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Bilge OLAN kisi bunlar: kavrasin, Anlayar] anlasin.
HOSEA 14 :9 (TEVRAT), Hosea'min Israil'e Yalvarist

ONSOZ
"Incil en ¢ok okunan ve aym: zamanda en az anlasilan kitaptur"
Kutsal Kitap'in Paradoksu

"[kimizde gece guindiiz /ncil okuyoruz ama benim beyaz okudugum yerde, sen siyah okuyorsun."
William Blake [1]2

Dikkatli bir okuyucu Kutsal Kitap'in pek ¢ok esrarengiz yon igerdigini agik¢a gorecektir. Bunlar, teolojiye ya
da ateizme hizmet ettikleri i¢in tarafsizligindan sik sik siiphe edilen bazi heyecan verici arastirmalarin amaci
olmustur ve olmaya da devam etmektedir. Cok sasirtici bir sekilde, en biiyiik dinler tarihgilerinden biri sayilan
Mircea Eliade Kutsal Kitap ¢alismalarina ¢ok az ilgi gostermistir [2]. Biz burada higbir sekilde tiim bu
muammalar1 ele almaya ¢alismiyoruz, sadece Hint medeniyeti, kiiltiirii ve felsefesi hakkindaki bilgilerimizle
aciklanabilecek olanlari, cografi veya tarihi verilere ve son olarak da Yoga'ya (cogunlukia da Sahaja Yoga'ya)
dayananlari ele alacagiz.

En basindan itibaren, bazi uzmanlarin burada sunulan belirli hipotezlerden uzak durma ihtimalini gbz 6niinde
bulundurdugumuzu belirtmek isteriz ancak okuyucuyu daha az ortodoks olan hipotezler hakkinda miimkiin
oldugunca dogru ve eksiksiz bir sekilde bilgilendirmenin gérevimiz olduguna inaniyoruz. Kisinin gériislerini
6zgurce kabul etmesine veya reddetmesine izin verin.

Dinler tarihi bilginleri, Kutsal Kitaplardaki bazi temel unsurlar arasinda inkar edilemez benzerlikler oldugunu
fark etmislerdir. Boylece, onlar bir dinin digerine kars1 tistiinliigiinii savunmak i¢in iyi bir firsat bulmuslar ve
bir dinin digerinden esinlenmis olabilecegini iddia etmek ig¢in, bu tiir gergekleri kanit olarak gostermeye
calismuslardir. Ornegin, ateistler tarafindan Kutsal Kitap'a yoneltilen elestirilerin ¢ogu, Kutsal Kitap'n
kutsalligin1 gdzden diisiirmek amaciyla, bu kitap ile diger 6nceki kaynaklar arasinda var olan benzerliklere
dayanmaktadir. Bu nedenle bazilar1 Eski Ahit'in Mezopotamya halklarinin geleneklerinden esinlendigini ileri
siirerken, digerleri Mesih'in 6gretilerinin kokeninin Budizm'de veya (bize iinlii Olii Deniz Parsomenlerini
birakan) Esseniler mezhebinin ilkelerinde olabilecegini iddia etmistir. Benzer sekilde, baskalar1 da Budizm'in
Taoizm'den kaynaklandigini iddia etmistir. Okuyucuya, bu hedeflerin bize anlamsiz geldigini ve yukaridaki
fikirlerin higbirine katilma niyetinde olmadigimizi itiraf etmeliyiz.

Bu kitap, yukarida 6ne siiriilen hipotezler araciligiyla, Kutsal Kitap'in kutsalligini en aza indirmeye
caligmamakta, tam aksine, tiim dinlerin Kutsal Yazilar1 s6z konusu oldugunda benzersiz bir kaynagin
varligini, yani O'nu nasil adlandirirsak adlandiralim, benzersiz bir Tanri'nin S6zii'nii, O'nun S6zii'niin inisiye
edilmis kisiler araciligiyla tiim diinyaya vahyedildigini kanitlamaya ¢aligmaktadir.

Okuyucuya iletmek istedigimiz mesaj, su ya da bu dinin 6nceligi ya da tistlinliigii degil, farkli cografi
bolgelerden ve tarihsel donemlerden insanlarda bulunan belirli arketiplerden kaynaklanan insan ruhunun
gelisiminin evrensel bir dogaya sahip oldugudur. Tanri'ya ve Hakikate yaklagsma cabasindaki insanin 6ziinii
olusturan bu evrensel 6zelligi vurgulamak i¢in miimkiin bulduk¢a Hint tarihi ve cografyasi disindaki
kaynaklara basvurduk.

Titus Burckhardt sunu onayladi: "Gergek tektir" ve onu en farkli gériiniimlerin altinda sakli olarak kesfetmek
ruhsal agidan rahatlaticidir. Agikgasi burada bilim tarafindan 6l¢iilebilen tamamen digsal hakikatten degil,
ruhani ve ebedi hakikatten bahsediyoruz,. Ebedi, evrensel hakikati taniriz ¢iinkii onu kendi varligimizin
derinliklerinde, kalbimizde buluruz" [3].

Buyik Indiolog Heinrich Zimmer'e gére, "Ronesans déneminde, ortodoks dislayiciligimin son duvarlarinin da
yikilmak tizere oldugu (Pico della Mirandola'min sahsinda ¢arpict bir sekilde temsil edilen) bir an bile vardi
ve Ovid, Homeros, Kabala® Kur'an® Hiristiyan hareketinin kutsal kitaplariyla temel bir uyum i¢inde oldugu
goriililyordu. Sembollerin ¢esitliliginin ardinda, evrensel olarak degismez, son derece sofistike bir insan
bilgeligi gelenegi sevingle kabul ediliyordu ve hatta "Tek Gergek Inang"m koruyuculari tarafindan resmen
kabul edilmek Uzereydi." [4]. "Extra ecclesiam nulla salus® (yani "Kilisenin diginda kurtulus yoktur'") bu
kuskusuz zor bir Hiristiyan doktrinidir' ve bu doktrin hemen benimsenmemelidir.Z. "Dogru olan her sey, her
kim tarafindan sdylenmis olursa olsun, Kutsal Ruh'tandir" [5]; buna gore, Aziz Thomas bile pagan filozoflarin
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ogretilerinden Hiristiyanligin gergeklerinin "dissal ve olast kanitlarin1" sagladigindan s6z edebilirdi ve aym
sey o giinlerde hakkinda hi¢bir bilgi bulunmayan Hint ve Cin metafizikgilerinin 6gretileri i¢in de gegerli
olacaktir. Tiim temel teolojik dnermeler... tim ortodoks geleneklerde ortaktir. "TUm Kutsal Yazilar Benlikten
0zglr olmak i¢in yiiksek sesle haykirir". Dinler (insan yorumunun yanilabilirligine tabi olarak) zorunlu olarak
vurgu ve modalite bakimindan farklilik gosterir, ancak hepsinin ifadesi oldugu yanilmaz hakikat, tektir; ve
ayn1 sey Philosophia Perennis'in Summa's:® (et Universalis), -Diinya dinleri arasinda ortak temalarin
tekrarlanmasinin gercgekligin dogasi, insanlik, etik ve biling hakkinda evrensel gercekleri aydinlattigini one
stiren felsefe ve maneviyatta bir diistince ekolii- "folklorik™ olanlar hari¢ olmak lzere, ne olursa olsun tim
ortodoks kaynaklara dayali olarak yazilmalidir" -diyor Ananda K. Coomaraswamy [7].

Zimmer'e gore: "Sembollerin ve sembolik figiirlerin yasam giicii, 6zellikle Hindistan gibi son derece
muhafazakar, geleneksel bir medeniyet tarafindan ileriye tasindiginda, tiilkenmez. Insanligin gelisimine, insan
kurumlarmin biiyiimesine ve dinin, erdemlerin ve ideallerin ilerlemesine iligskin geleneksel tarihlerimiz,
arkaik' arketipik formlarin giice doniislerini yeni ¢ikislar olarak tanimlayarak durumu nadiren tamamen yanlis
yansitmaktadir" [8]. Arkeolog ve Asurolog Walter Andrae ise sunu gostermistir: "Bicimsel bir semboliin
sadece binyillar boyunca canli kalabilmesine degil, ayn1 zamanda binlerce yillik bir kesintiden sonra yeniden
canlanabilmesine hayret eden kisi, semboliin bir pargasini olusturan ruhani diinyadan gelen giiciin ebedi
oldugunu kendine hatirlatmalidir... Bilen ve iradesi olan ve zaman1 geldiginde kendini gosteren sey, ruhani
guctar” [9].

Egitimimize ve tek tarafli dini gelenegimize ragmen, kendimizi her tiirlii partizan 6nyarginin {izerine objektif
bir sekilde yerlestirmeye ¢alisalim ve Tanri'nin Yahve, Allah veya Shiva olarak adlandirilmasindan bagimsiz
olarak “Bir” oldugu anlayisindan yola ¢ikalim. Ayrica, miitevazi peygamberlerden biiyiik dinlerin
kurucularina kadar insanligin ruhani tarihinin tiim yiiksek sahsiyetlerinin, ifadeleri zaman iginde kalic1 olan,
aslinda bu essiz Tanri'nin s6z tastyicilar1 olduklarini da kabul edelim. Baska bir deyisle, Yiice Tanr1 farkli
zaman ve mekanlardaki insanlarla iletigim araci olarak vahiyleri se¢mis ve mesajini, kitlelerin anlayisina
ulagmak igin dillerini, yeteneklerini ve ¢abalarini kullanarak benzetmeler ve mecazlar kullanan, hatta ya
kendileri okuyamadiklari i¢in ya da o zamanin insanlarinin buna hazir olmadigini fark ettikleri i¢in ilahi
mesajin bazi kisimlarmni disarida birakan birkag segilmis kisiye iletmistir. Bu nedenle, Kova ¢ag: Incili (The
Aquarian Gospel of Jesus the Christ) sdyle der: "Bu ¢agin alamayacagi pek ¢ok sey vardir, ¢iinkii
kavrayamaz" [10]. Isa uyarmisti: "Size daha sdyleyecek ¢ok séziim var, ama siz simdi bunlart
kaldiramazsiniz" (Yuhanna 16:12). "Ve birgok benzetmeyle® Onlara 'isitebildikleri kadariyla' s6z sdyledi, ama
onlara bir benzetme yapmadan konusmad1" (Markos 4:33). Elgiler Isa Mesih'e kendisini dinleyen insanlar
hakkinda soru sorduklarinda: "Neden onlarla benzetmelerle konusuyorsun?" diye sorduklarinda, Isa Mesih
onlara goyle yanit verdi "Ciinkii Goklerin Egemenligi'nin gizemlerini bilmek size bahsedildi ama onlara bu
verilmedi” (Matta 13:10-11; ayrica bolim XI B ve XXII E).

Iste Hippo'lu Augustinus'un sdyledikleri: "Simdi Hiristiyan dini olarak adlandirilan sey eskiler arasinda bile
vardi ve insan 1rkinin baglangicindan "Mesih bedene girene" kadar eksik degildi. O zamandan itibaren, zaten
var olan gercek din, Hiristiyan olarak adlandirilmaya baslandi”" [11]. Schuon sunu gostermektedir: "Bu pasaj
Abbé P.-J. Jallabert tarafindan Le Catholicisme avant Jésus-Christ adli kitabinda su sekilde yorumlanmuistir:
"Katolik dini, ezeli dinin devamindan baska bir sey degildir"". Basrahip su sonuca varmistir: "Bu ilahi
Vabhiy... Eleusis, Lemnos ve Semadirek gizemlerinde saflig1 ve belki de tiim miikkemmelligiyle
korunmustur. 12" [13].

Elaine Pagels modern ve genis bir bakis agisiyla sunlart yazmistir: "Dogu ve Bat1 dinleri olarak
adlandirdigimiz ve ayr akimlar olarak gérme egiliminde oldugumuz seyler 2000 y1l dnce net bir sekilde ayirt
edilmemisti. Aragtirmalar... heniiz yeni basliyor: bu gelenekleri karsilastirmali olarak inceleyerek aslinda Hint
kaynaklarina dayanip dayanmadiklarini kesfedecek akademisyenlerin ¢aligmalarini dort gozle
bekliyoruz'[14].

"Kii¢iik bir arastirma, higbir inancin tamamen yeni olmadigimi, ¢ok az dogmanin herhangi bir dine 6zgii
oldugunu, ancak hepsinin karigik bir ataya sahip oldugunu kisa siirede gosterir. Tipk1 dilbilimde oldugu gibil!
Sanskritce brather, Latince frater, Fransizca frere, Almanca bruder ve 1ngilizce brother sozciikleri nasil ortak
bir soyu isaret ediyorsa, ¢esitli dini doktrinlerin benzerligi de daha eski temaslarin etkisini gostermektedir.
Karsilagtirmali dinin kaydedilmis arastirmalari ve karsilastirmali mitolojinin ifsaatlar1, herhangi bir inancin
var olan Tanrilarin tek vahyini igerdigi seklindeki dar diisiinceyi iiziicii bir yiizle ortaya koymustur" [15].


https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote8sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote9sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote10sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote11sym

Tek olan Tanri'nin segtiklerinin agzindan yaptigi vahiylerin zaman ve mekandan bagimsiz olarak esit degerde
oldugu ve tiim dinlerin ortak bir 6ze, yani ilahi mesaja sahip oldugu sonucunu ¢ikarabiliriz. Su anda onlar1
birbirinden ayiran sey, Tanri'dan degil insandan gelmektedir; rittelistik yorumlardan, dogmalardan ve az
sayida kisinin ¢ok sayida kisinin kaybina neden olacak sekilde kurdugu kurumlardan kaynaklanmaktadir.

Bir an i¢in sadece Kutsal Kitap'in Tanri'nin Gergegini igerdigini varsayalim. Bu, Hiristiyanlar olarak bizim
ayricalikli bir konumda oldugumuz anlamina gelecektir. Ancak, bir kisinin Hindu, digerinin Miisliiman olmasi
sadece bir sanstir: herhangi birinin belirli bir cografi bolgede ya da ailede dogmast, belirli bir inanca sahip
olmasi ya da yerel gelenekten destek alan belirli bir dini egitim almas1 sadece sanstir. Elbette bu tam bir
sagmalik olacaktir. Belirli kosullar altinda dogmus ve egitim almis olmanin basit bir rastlantisi¥2 Tanri'nin
Hakikatine erisimi yasaklayamaz. Bu sadece sagma degil, ayni zamanda tUm insanlara karst muazzam bir
sevgi besleyen Yaratici agisindan da adaletsizlik olur. Dogustan gelen "kaza" nedeniyle bir inanc1 digerine
tercih etme gibi bir erdeme sahip olmadigimizi kabul etmeliyiz.

"Mistisizmin insanin dini bakis a¢is1 lizerindeki genisletici etkisi hosgoriiyl tesvik eder ve bu nedenle bu
hosgoriisiiz kelimede kesin bir degerdir. Ornegin /ncil'i dini hakikatin tek otantik temeli olarak kabul etmek,
Hindular ya da Cinliler gibi diger irklarin da en azindan esit derecede dikkate alinmay1 hak eden kutsal
metinler liretmis olma ihtimalini tamamen g6z ardi etmek dar bir bakis agisidir. Kendi inancindan baska bir
inang gormeyen bu dini bagnazlik, karsilastirmali din ¢alismalarinin diinya inanglar1 arasindaki aile baglarini
fazlastyla ortaya koyabildigi genis zamanimizda yersizdir. Dini yiicelik tek bir insana, harekete ya da irka
0zgli degildir. Tam anlamiyla gelismis bir mistik, Tanri'nin giinesinin herkesin iizerinde ayni1 sekilde
parladigini anlar" [16].

Gergekten de Isa'nin dogumundan bu yana iigiincii bin yila girerken, dzellikle son yillarda, daha 6nce diger
dinlere kars1 giiclii bir hoggoriisiizliik sergileyen Hiristiyanligin konumunda radikal bir degisiklige tanik
olduk. Giiniimiizde Kilise, diger inanglarin gegerliligini resmen kabul etmek zorunda kalmustir.

Papa 6. Paul yonetiminde toplanan ikinci Vatikan Konsili, 21 Kasim 1964 tarihinde "Kilise Uzerine Dogmatik
Anayasa "y1 tartismis ve Lumen Gentium'u ilan etmistir: "Heniiz Miijde'yi almamis olanlar Tanri'nin Halki ile
cesitli sekillerde iliskilidir. i1k olarak, antlasmalarin ve vaatlerin yapildig1 ve Mesih'in bedene gére dogdugu
halk vardir.22... Ancak kurtulus plani, basta Miisliimanlar olmak iizere Yaraticiy1 kabul edenleri de kapsarl®"
[17].

(Kilise Uzerine Dogmatik Anayasa olan Lumen gentium, Ikinci Vatikan Konsili'nin temel belgelerinden
biridir. Bu dogmatik anayasa, 21 Kasim 1964 tarihinde Papa 6. Paul tarafindan, toplanan piskoposlarin
2,151'e karsi 5 oyla onaylanmasimin ardindan ilan edilmistir. Roma Katolik Kilisesi 'nin onemli belgelerinde

alisilageldigi iizere, Latince “Uluslarin Isig1” anlamina gelen “Lumen gentium” baghgiyla bilinmektedir.)

Paul VI tarafindan 28 Ekim 1965'te verilen "Kilise'nin Hiristiyan Olmayan Dinlerle iliskisine Dair Bildiri"
Nostra Aetate daha da ileri giderek Hinduizm, Budizm gibi diger Hiristiyan olmayan dinleri de kabul etmistir,
¢linkii "her yerde bulunan diger dinler, 6gretiler, yasam kurallar1 ve kutsal ayinlerden olusan "yollar"
onererek, her biri kendi tarzinda insan kalbinin huzursuzluguna kars1 koymaya caligir. Katolik Kilisesi bu
dinlerde dogru ve kutsal olan hicbir seyi reddetmez. Kendisinin sahip oldugu ve ortaya koyduklarindan bircok
acidan farkli olsa da yine de ¢ogu zaman tiim insanlar1 aydinlatan Gergegin bir 1181n1 yansitan bu davranig ve
yasam big¢imlerine, bu ilke ve 6gretilere igten bir saygiyla yaklagir" [18].

(Nostra aetate ( Latince: “Zamammizda”) ya da Kilise'nin Hristiyan Olmayan Dinlerle Iliskileri Bildirgesi,
Katolik Kilisesi'nin ekiimenik konseyi olan Vatikan Il'nin resmi bir bildirgesidir. Bildirgenin adi, gelenekte
oldugu gibi, acilis ciimlesinin ilk birkag¢ kelimesinden ( incipit) gelmektedir. Konsil'de toplanan piskoposlarin
2,221'e karsi 88 oyuyla kabul edilmistir.

Dogmatik bir belge degildir, Konsil'in 16 nihai belgesi arasinda en kisasidir ve * Katolik tarihinde
Katoliklerin Yahudilerle olan iliskilerine odaklanan ilk belgedir.” Benzer sekilde Nostra aetate, Kilise'nin
Miisliimanlarla iliskisini tamimlayan anitsal bir bildiri olarak kabul edilmektedir. “ Tanri'min tiim biiyiik inang
geleneklerinde yaptigi ise saygr duymaktadir. ”Belge, insanlarin birbirine yaklastigi bu zamanlarda insanligin
ortak noktalarimin neler oldugunu diigiinme amacin belirterek baslamaktadir. Belgenin hazirlanmasi biiyiik
olgiide Hiristiyan Birligini Tesvik Sekreteryasi Baskani olarak Kardinal Augustin Bea ve John M.
Oesterreicher, Gregory Baum ve Bruno Hussar gibi yardimcilarinin yonetiminde gerceklesmistir.)
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Yukaridakilerin ruhuna uygun olarak, 1994 yilinda yayinlanan Katolik Kilisesi /imihali sunlar1 belirtmistir:
"Katolik Kilisesi diger dinlerde, golgeler ve imgeler arasinda, bilinmeyen ama her seye hayat ve nefes verdigi
ve tlim insanlarin kurtulmasini istedigi i¢in yakin olan Tanri'y1 aradiklarini kabul eder. Bu nedenle Kilise, bu
dinlerde bulunan tiim iyilik ve hakikati "Incil igin bir hazirlik olarak ve sonunda yasama sahip olabilmeleri
i¢in tiim insanlar1 aydinlatan kisi tarafindan verilmis" olarak kabul eder" [19].

Papa 1998 tarihli Bildirisinde inananlara su sozlerle seslenmistir: "Onlardan, Kilise'nin 6zilinii, pagan yabani
siirglinlerin asilandigi o iyi zeytin agacinin koklerinden aldigini hatirlamalarini istiyoruz" [20] (bkz. Romalilar
11:17-24).

"Bazi din adamlari, Hiristiyanlarin "tek gercek inang" fikrinden tamamen vazgegmeleri gerektigi gibi kigkirtici
bir 6neride bulunuyorlar. Anglikan Piskoposu Michael Ingham, "Tanr1'nin hakikati bizim tekelimizde degil"
diyor. "Isa diger inanclardan insanlarla saygiyla karsilast1". Vancouverli din adamu, kisa siire dnce yayinlanan
Ruhun Konaklar: adli kitabinda, Kendisini tiim biiyiik dinlerde ifsa eden bir Tanr1'ya dair yeni bir vizyon
cagrisinda bulunuyor. Ingham s6yle ekliyor: "Bugiin Hiristiyanligin gorevi, kendisi igin sisirilmis
iddialarindan bazilarini ortadan kaldirmaktir"" [21].

Fransiz rahipler, kurtulusun Muhammed'i takip etmekle de miimkiin oldugunu kabul ettikleri igin
Miisliimanlar Hristiyanliga doniistiirmekten vazgectiler. Dahasi, rahipler Miisliimanlarin Fransa'da cami insa
etmelerine yardim etmek icin para topluyor. Kiliseler, hag yerine Buda heykeli koyan "Hiristiyan
olmayanlara” da kapilarin1 agmstir. Chartres Katedrali, Meryem Ana'nin Isa'y1 icinde dogurdugu ve Kel
Charles tarafindan hediye edilen ortiiyli muhafaza etmesiyle tinliidiir [22].

(Kel Charles'in lakabinin betimleyici degil ironik olarak kullamldigi one siiriilmiistiir; aslhinda kel degildi,
aksine agiri derecede tiiyliiydii. Gengliginde, kardeslerine alt kralliklar verilmesine karsin, kendisinin bir
kralliga sahip olmamasina yapilan alayci bir géndermedir.)

Bu kutsal mekan, yaz giindoniimiinde Giines bayramim kutlamak {izere Druidlerin kullanimina sunulmustur.
Korfez Savasi sirasinda Montpellier piskoposu Monsenyor Boffet ve kentteki tiim dinlerin sefleri irkeiliga
kars1 bir bildiri imzaladilar: "Kuran, /ncil ve Talmud gibi kutsal metinlerin okunmasinda karsilikli bir anlay1s
gelistirmeliyiz.2> ve Fransiz Anayasasina saygida, tiim farkliliklarin 6tesinde" [23].

Giiniimiizdeki Islami koktendincilige ragmen, Kuran't asla unutmamaliy1zt® Kuran, Yahudilik ve Hiristiyanlik
dinlerinin gecerliligini kabul eder: Ey mii'minler siz de soyle deyin: “Biz Allah'a, bize indirilene; Ibrahim,
Ismail, Ishdk, Yakub ve torunlarina indirilene; yine Misd'yva ve Isa 'va verilene, hiilasa Rableri tarafindan
biitiin peygamberlere gonderilene iman ettik. Biz o peygamberler arasinda hi¢bir ayrim yapmayiz. Eger onlar,
sizin iman ettiginiz gibi inanirlarsa mutlaka dogru yolu bulurlar. Yok, yiiz ¢evirirlerse, biiyiik bir anlasmazlik
ve derin bir ¢tkmaza saplanmug olurlar. Onlara karst Allah sana kafi gelecektir. O, isiten ve bilendir. (Bakara
- 136-137) Siiphesiz, inananlar (Miisliimanlar) ile Yahudiler, Hristiyanlar ve Sabiilerden (her bir grubun
kendi seriatinda) “Allah’a ve ahiret giiniine inanan ve salih ameller isleyenler icin Rableri katinda miikafat
vardwr; onlar korkuya ugramayacaklar, mahzun da olmayacaklardwr” (diye hiikmedilmistir). (Bakara - 62)
Stiphesiz bu Kur’an, dlemlerin Rabbi’nin indirmesidir. Uyaricilardan olasin diye onu giivenilir Ruh (Cebrail)
senin kalbine apagik Arap¢a bir dil ile indirmistir. Siiphesiz bu (Kur’an in indirilecegi) oncekilerin
kitaplarinda da vardi. (Su’ara Suresi, 26:192-193-194-196). Ondan 6nce de bir rahmet ve rehber olarak
Musa'min kitabt vardir. Bu (Kur'an) da, zulmedenleri uyarmak ve iyilik yapanlara miijde olmak iizere Arap
lisaniyla indirilmis, dogrulayict bir kitaptir. AhK&f Suresi (46.12).

Yakub ibn Ishak el-Kindi (6. yaklasik 870) sdyle demistir: "Onceki nesiller ve yabanci halklar tarafindan bize
getirilmis olsa bile, hakikati kabul etmekten ve bize hangi kaynaktan gelirse gelsin onu 6ziimsemekten
utanmamaliy1z" [25]. Biiyiik Sufi 6gretmen ibnii'l Arabi de soyle demistir: "Kalbim her sekle agiktir: ceylanlar
i¢in bir otlak, Hiristiyan kesisler i¢in bir manastir, putlar i¢in bir tapinak, hacinin Kabe'si, Tevrat'in masalari
ve Kur'an'in kitabidir. Ben Ask dinini uyguluyorum; O'nun kervanlar1 hangi yonde olursa olsun? flerleyin,
Sevgi dini benim dinim ve inancim olacaktir" [26]. Bir bagka {inlii Sufi tistadi el-Hallac s6yle demistir:
"Cesitli dinler iizerinde meditasyon yaptim, kendimi onlar1 anlamaya zorladim ve sayisiz dallanmaya sahip
benzersiz bir ilkeden kaynaklandiklarini gordiim" [27].

Unli tefsirci Abdullah Yusuf Ali, Muhammed'den 6nce génderilen elgilerden bahseden Kur'an ayetlerini
yorumlarken (4.162; 13.38; 40.78; 57.26) sOyle yazmistir: "Allah her kavme kendi hakikatinin elgilerini
gondermistir. Bazilariin isimlerini Kur'an-; Kerim vasitasiyla biliyoruz, ancak isimleri bize bu aragla
bildirilmeyen ¢ok sayida kisi var. Hakikati nerede bulursak bulalim tanimaliy1z". "islam gelenegi, Adem'den
baglayarak, Allah'in ¢esitli zamanlarda ve her topluma 124.000 peygamber gonderdigini iddia eder... Kur'an
beyan eder: "Higbir iimmet yoktur ki, kendisine bir uyarici gonderilmis olmasin" (26.207)" [28]. Karen
Armstrong ek agiklamalar yapmistir: "Bugiin Miislimanlar ve Muhammed, Hindular1 ve Budistleri bilseydi,
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onlarin din bilgelerini de dahil ederdi diye 1srar etmektedirler" [29]. Kardinal Lustiger agiklad:: "Islam'in
sorunu rasyonalite yolunu bulmaktir. Hiristiyan diinyasinin sorunu ise maneviyat yolunu yeniden
kesfetmektir" [30].

F. Schuon, dinlerin agkin birligine adanmis kitabinda su gézlemde bulunmustur: "Dini polemiklerde neden bu
kadar ¢ok aptallik ve kétii niyet bulundugu sorulabilir... bu, bu polemiklerin ¢ogunun "Kutsal Ruh'a karsi
islenen giinah" ile lekelendiginin kesin bir isaretidir"2... Kisi kiifretmekten suclu olacaktir, ciinkii Ilahi
Gergegi yabanci bir bigimde tahkir ederek, kendi vicdanini rahatsiz etmek zorunda kalmadan Tanr1'y1
glicendirmek icin sadece bir firsattan yararlanmaktadir. Dini inanglar1 adina hayatlarini kutsal seyleri igreng
gostermeye adayan ve bunu ancak asagilik yontemlerle basarabilenlerin sergiledigi kaba ve kirli gayretin
gergek agiklamasi budur." Yazar su sonuca varmistir: "Eger Mesih S6z'lin tek tezahiirli olsaydi, boyle bir tek
tezahiiriin miimkiin oldugunu varsayarsak, O'nun dogumunun etkisi evrenin aninda kiile déniismesi olurdu"
[31]. Schuon, Isa'nin kendisinin diger inanglara verdigi derin énemi vurgulamak i¢in incil'den alinti yapmistir
(Matta 8:10-12): "Size dogrusunu sdyleyeyim, Israil'de bile bdyle biiyiik bir iman bulmadim. Ama ben size
diyorum ki, 'giinesin dogusundan ve batigindan birgoklar1 gelecek' ve goklerin kralliginda Ibrahim, ishak ve
Yakup'la birlikte sofraya oturacaklar,? dis karanlhiga atilacaktir" (¢apraz basvuru Luka 13:28-29).

Dinler savag1 Kardinal Newman'1 sdyle haykirmaya itmistir: "Tanr1 agki i¢in birbirimizden nasil da nefret
ediyoruz!" [32].

Biiyiik din tarih¢isi Mircea Eliade, vahyedilmis hakikatler ile bunlarin etrafinda insa edilen dinler arasinda
gerekli ayrimi yapar ve cesurca su iddiada bulunurdu "Bazi ezeli vahiylerin asla yok olmayacagina
inantyorum... Emin oldugum sey, gelecekteki herhangi bir dini deneyim bi¢iminin, hepsi fosillesmis, modas1
gecmis, anlami tiikkenmis olan Hiristiyanlik, Yahudilik veya Islam'da asina olduklarimizdan oldukca farkli
olacagidir. Yeni bigimlerin, yeni ifadelerin geleceginden eminim" [33]. Benedikten kesisi ve mistik Bede
Griffiths'e gore "Tek yol, tiim kadim dinlerde ve 6zellikle de diinyanin biiyiik dinlerinde bulunan ¢ok yillik
felsefeyi, geleneksel bilgeligi yeniden kesfetmektir. Ancak bu dinler de fosillegmistir ve her birinin
yenilenmesi gerekir... bdylece kozmik, evrensel bir din ortaya ¢ikabilir... Mevcut diinya diizeni eskinin
kiillerinden dogarken 6niimiizdeki yiizyillarin gorevi budur" [34]. Bu, Nostradamus'un yeni Mesih'in
fosillesmis dini diisiincenin dogmalarini sarsacak biri olacagina dair 6ngériisiiyle miikemmel bir sekilde
ortiistiyordu [35] (bolim XIX D).

[lahi mesajin 6ziinde kavranmasi, arketiplerin insan tarafindan yaratilan yapay agdan kurtarilmasi, saf,
evrensel bir dine (Sanskritge Vishwa Nirmala Dharma) yol agabilir ve bdylece buyuk dinlerin birgok
temsilcisinin ¢agdas (ama tek degil) riiyasimi gergeklestirebilir, ancak, tek ve yetkili temsilcileri olduklarini
iddia ettikleri maneviyatla hicbir ilgisi olmayan, gii¢c ve zenginlik hirsiyla hareket eden hosgoriisiiz, dislayici
kurumlarin dogmatik tutuculugu tarafindan engellenmektedir. Schuon, burada "mistisizm" teriminin
"Tanrisallikla akal {istii bir iletisimle ilgili olan sey" oldugunu belirterek "dogal mistisizme" atifta
bulunmustur. Ona gore bu kavram, "tek ve dogaiistii din olarak kabul edilen belirli bir dinin ¢ergevesine
girmeyen maneviyat1" i¢eriyordu. Sunlar1 da ekler: "Tanr1 sadece var olan tek dogaiistii dine dogrudan
miidahale eder, onun disina ¢ikmaz" [36].
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GIRiS. ESKi HINDISTAN'IN TARiHi VE COGRAFi CERCEVESI

"Hindistan, insan wkinin besigi, insan konusmasinin dogum yeri, tarihin anas, efsanenin biylkannesi ve
gelenegin blyiik-bilyiikannesidir. Insanlik tarihindeki en degerli ve en ogretici malzemelerimiz yalnizca
Hindistan'da bulunmaktadir."

Mark Twain

"Cok eski zamanlardan beri, Hakikati arayanlar Hindistantn ruhani bilginin kaynag: oldugunu hep
bilmislerdir"
Dan Costian [1]

Bugiin Hindistan olarak bilinen bolge, eskiden Nepal, Tibet, Banglades ve Cin'in bir kismi ile doguda
Mogolistan'1, batida ise Pakistan, Afganistan ve iran'm dogu kesimini de igine alan ¢ok daha genis bir cografi
alan1 kapsiyordu. Bu bolge elbette yilizyillar boyunca degismistir. Arkeologlar bugiin Hindistan'in kuzeyinde
yer alan Kesmir'de 50.000 yillik bir uygarligin izlerini bulmuslardir. indus Vadisi'ndeki bu kalintilar, MO
{iciincii binyila kadar uzanan gelisen bir uygarliga taniklik etmektedir. Harappa'da (Pencap'ta, indus'un kolu
olan Ravi iizerinde), Pakistan'in giineydogusundaki Mohenjo-Daro'da (Oluler Tepesi; Hindistan ve Pakistan'da
tepe: daro'; Afganistan'in giineyinde ve Belucistan'da damb"), Lothal'da (Hindistan'in Gujarat eyaleti) ve daha
bir¢ok yerde eskiden iyi insa edilmis bazi sehirlerin kalintilar giin 1s181na ¢ikarilmistir. Bazi tarihgiler,
Belucistan'daki bazi kabilelerin Dravid dilleri Tamil ve Malayalam ile iliskili Brahui veya Kurdi' dillerini
konugmalari nedeniyle Hint medeniyetinin kurucularinin Hindistan'daki (simdi sadece yarimadanin
giineyindeki) yerli Dravidianlarla iligkili bir niifus olabilecegini diisinmektedir [2].

Indus Vadisi'nde birgok seramik miihiir ortaya ¢ikarilmistir. Bunlar Yoga hakkindaki kadim bilgilere taniklik
etmektedir: yedi siiptil merkez (b6lim II) ve bunlarin tanrilar1 (b6liim XIX C) giines ve ayla birlikte (enerji
kanallar olarak) yedi nokta veya daire seklinde temsil edilmistir. Mohenjo-Daro'da bulunan bu muhrlerden
biri Yedi Kiz Kardes Mihrl (yani Shakti’ler; asagiya bakiniz) olarak adlandirilir ve MO 3. binyildan kalmadir.
Uzerinde Yoga'nin klasik lotus pozisyonunda (padmasana' Sanskr.) bagdas kurarak oturan bir adam (Sir John



Marshall'dan sonra bunun Shiva Pashupati oldugu diisiiniiliiyor) gortlebilir [3]. Bu, Yoga kiiltiiriiniin ne kadar
eski oldugunun bir kanitidir. Alaninda {inlii bir sahsiyet olan Mircea Eliade "Yoga'nin belirli ¢ileci
mezheplerin miras1 olmaktan uzak, Kalkolitik donemden giiniimiize kadar kesintisiz bir tarih ortaya koyan
Hint ruhuna 6zgii bir kategori oldugunu kanitlamistir. Higbir reform ya da Hint mistik mezhebi, Yoga
uygulamasini 1skalayamaz" [4]. A. Daniélou ise soyle demektedir: "Insanin gizil giiglerinin gelismesini
saglayan Yoga yontemleri... bilimsel, metafizik ya da mistik bilginin tiim bi¢imlerinin detaylandirilmasinda
onemli bir rol oynamistir" [5].

Yoga kelimesinin etimolojisi Sanskritce yuj (etimolojik olarak iliskili oldugu boyunduruk) kelimesinden
tiiremistir ve "boyundurugu baglamak" "birlestirmek" anlamina gelmektedir [6]. Isa'nin {inlii s6zlerini
sOylerken diislindiigii sey bu olmaliydi: "Boyundurugumu ytiklenin ve benden 6grenin... ve canlariiza huzur
bulacaksiniz; ¢iinkii boyundurugum kolaydir' ve yiikiim hafiftir" (Matta 11:29-30). Klasik Yoga ¢ilecilige
(tapasya, Sanskr.) ve kefarete (bdliim XI C) dayandigindan, Isa Yoga'nin daha sonraki, daha kolay bir
bigimini g6z 6niinde bulundurmus olmalidir. Bu bakimdan, ¢ileciligi ortadan kaldiran en kolay Yoga tiirii
nihai bir kesif olan Sahaja Yoga'dir. Talmud bile soyle der: "Kralligin boyundurugunu iizerine al" [7], boylece
"boyundurugun" (Yoga) insanlarin Tanr1'nin kralli§ina girmelerini saglayan yol oldugunu ortaya koyar.

Yoga bireysel bilincin - Benligin (Atman, Sanskr.) veya Mutlak'in 6znel tezahiir(iniin - Yiice Biling, ilahi,
Brahman veya (nesnel) Mutlak ile birlesmesini ifade eder ve bu baglanti ancak sakrum kemiginde
(Mooladhara sakrum) uykuda (latent) yatan Kundalini adl siiptil ruhsal enerjinin uyanmasi yoluyla elde
edilen aydinlanma (Kendini Gergeklestirme) yoluyla saglanabilir - bkz. boliim II. Bu Mutlak ile birlesme,
Sonlu-Sonsuz sentezidir ve Hiristiyan dininde ikinci dogum olarak bilinir (Yuhanna 3:3'5-8). Bu, Samadhi'ye
(Hinduizm'de), Nirvana'ya (Budizm'de), Kevala'ya (Jainizm'de), Satori'ye (Zen'de), Tao'ya (Taoizm'de), el-
Hakk'a (Islam'da), Fena'ya (Sufizm'de) ve "Dsam Duar'in agilmasina" (Sihizm'de) giden yoldur. Patanjali'nin
klasik anlagmasi Yoga Sutra (MO 2. yiizy1l' muhtemelen MS 5. yiizyila ait dordiincii boliim disinda) dordiincii
ve son kitabin (Kaivalya Pada) basligini veren ve sonug ayetinde yer alan Kaivalya (kelime anlamiyla:
biitiinlesme' Sanskr.) terimini kullanmustir [8]. Bu terim anlamsal olarak Walhalla (Walhdll, se¢ilmis ruhlarin
salonu)' veya eski Alman ve Iskandinav halklarinin yiice tanrisinin goksel sarayt ile iliskilidir. Orada kozmik
agac Yggdrasill'in yeri vardi. Bunun Hindu dilindeki kargilig1 Vishnu'nun Cenneti Vaikuntha'ydi (Engellerin
olmadigi iilke, Sanskr.).

Tanr1 ile birlesme her dinin amacidir; religare (Lat.) fiilinden tiiretilmistir? tam olarak bu anlama sahiptir.
Ancak, genel olarak dinden anladigimizin aksine, Yoga basit bir inanca degil, deneye dayamr?®' Boylece
oliimden sonrasina dair belirsiz vaatler degil, kisinin yasami boyunca bu birlige ulasmasi i¢in somut bir yol
sunar. Ger¢ek Hiristiyan azizler yasamlar1 boyunca Tanri'yla vecd, mutluluk (ananda’ Sanskr.; bolim X1X C)
halindeki birlige Yogiler tarafindan bilinen yontemlerle - farkli isimlerle ani/salar da - ulasmiglardir - bu konu
XXV A boliimiinde daha ayrintili olarak ele alinacaktir. Bu da Yoga'nin bir mezhep oldugu yanlis goriisiinii
savunan cahil ya da kétii niyetli fanatik rahipler tarafindan baglatilan Yoga karsiti kampanyalarin
beyhudeligini kanitlamaktadir. 1920'lerde Amerika Birlesik Devletleri'ndeki homeopati uygulayicilar: da dini
bir mezhebin lyeleri olarak gordliyordu [9].

Hindistan'in ad1, aslinda bugiinkii Pakistan topraklarindan gecen /ndus Nehri'nden gelmektedir. Eski
zamanlarda Indus Nehri'ne, ayn1 zamanda Pakistan'in giineydogusunda bulunan vadisindeki bir bélgenin adi
olan Sindh derlerdi. Kesmir'de de Sindh adinda bir nehir vardir.

MO 1500 yih civarinda batidan gelen halklar ilk olarak Pencap'a girmis ve indus bdlgesini isgal etmistir (MO
1200-900). Daha sonra Aryan?’ istilas1 Ganj"i gegtikten sonra Himalayalar'm eteklerindeki Kosala'ya yoneldi
(MO 900-600); diger bir kol indus boyunca giineybatiya inerek Dravidya'ya ulast1 ve Dravidyalilar1 fethetti ya
da yarimadanin tepesine siirdii. Casal, Vedalar Hariyapiya savasindan bahsettigi igin Aryanlarin Harappa
sehrini yok ettigi goriistinii (Sir Mortimer Wheeler tarafindan da desteklenmektedir) ileri surmektedir. Bu
durumda Pencap istilas1 MO 2000 y1l1 civarinda gergeklesmistir [10].

Ari Istilas: Teorisi, hem Indus Vadisinin gelismis kiiltiiriinii hem de devasa Hint yarimadasinin eski Dravidya
sakinlerinin kiiltiirlinli yok eden savasci gogebe yabanci kabilelerin bu kutsal metinleri tasarladigini iddia
ederek Vedik kiiltiir ve mirasimin yerli kokenini ve eski kaynaklarini inkar ettigi igin oybirligiyle kabul
edilmemistir. Aslinda Hint geleneklerinde ve edebiyatinda, ingiliz gercek istilacilar bu teoriyi dayatana kadar
Aryan istilasina dair hi¢bir kayit yoktu [11].

Aryan [stilas: Teorisi taraftarlarina gére, Vedalar'dan beri bu kabilelerin niifuzu muazzam bir kiltirel ve
ruhani dneme sahipti?2 bu donemden itibaren bestelenmistir. A. Daniélou bu tarihsel olayin diger kiiltiirler,
felsefeler ve dinler iizerindeki etkisi hakkinda sunlar1 yazmaktadir: "Indus uygarligmin biiyiik dininin Siimer,
Girit, Misir, Yunan ve Roma kollari [vardi]... yani tanrilari, sembolleri ve ayinleri Yunanistan, Roma 6ncesi
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Italya ve Avesta fran'dakilere benzeyen Vedik dini... Atina' Iskenderiye' Suriye' Filistin birgok Hindu igin
bulusma yerleriydi. Eusebius'un aktardigina gore Aristoxenus, Sokrates ile Hintli bir filozof arasindaki
diyaloglara atifta bulunmustur. Siipheciler Okulu ilkeleri, Jain'den sonra kurulmustur?®, Schréder'e gore
(Pythagoras und die Indier), Pythagoras'a atfedilen felsefi veya matematiksel doktrinlerin neredeyse tamami
Sankhya'dan tiiretilmisti ve o zamanlarin Hindistan'inda kullanilmaktaydi. Bunun disinda temel Sankhya
kavramlar1 Anaximander' Herakleitos' Empedokles' Anaxagoras' Demokritos ve Epikuros'ta bulunur... Vahiy
Bhavishya Purana'nin bir uyarlamasidir. Hindu kolonileri Hiristiyanlik doneminden ¢ok dnce yukari Firat'a
kadar uzaniyordu ve Gregory ancak MS 304 yilinda tapinaklar1 yikt1 ve onlarin [kiiltiirel] imgelerini
parcaladi” [12].

Aryan Istilas: Teorisi'ne gore Vedalar MO 1500 ile 1000 yillar1 arasinda yazilmistir. Ancak Rig-Veda'nin
(dort Veda'nin icinde en eskisi) bir kisminin Aryanlarin gelisinden 6nce olusturuldugu goériilmektedir. Jacobi,
Vedik donemin baglangicini 5. binyilin ilk yarisinda, birkag "ay takimyildizinin" (nakshatra) konumunun
astronomik olarak hesaplanmasi iizerine kurmusturs® Sanskr.) Rig-Veda'da bahsedilmektedir [13]. Glasenapp
bu dénemi MO 4. veya 3. binyila, Oldenberg ise MO 2000'lere yerlestirmistir. Dr. Haug'un goriislerine gore
Vedik dsnem MO 2000 ile 1200 yillar1 arasinda uzanmaktadir, ancak en eski ilahilerin MO 2400 civarinda
yaratilmis olabilecegini diisiinmektedir. Bal Gangadhar Tilak onlar1 MO 4000'lere yerlestirirken,
Surendranath Dasgupta Vedalarin bilinmeyen bir antik donemden s6zlii olarak aktarildigini varsaymustir.
Eski Hint Kutsal Yazilarinin kiilliyati shruti ("isitilen" veya gercek, hakiki vahiyler, Sanskr.; mutlak bir
otoriteye sahiptir) ve smriti'den ("hatirlanan" gelenek, Sanskr.; sadece shruti tarafindan reddedilmedigi 6l¢iide
taninmis bir otoriteye sahiptir) olugur. Tanr1 tarafindan kadim rishilere (kahinler, Sanskr.) vahyedilen shruti
ebedi ve evrensel iken, smriti insan kavrayisindan tiiretilmistir.

Vashuda Narayanan s0yle agikliyor: "Orta ¢ag diisiincesinin tiim ekolleri Vedalarin askin bir yonii ve otoriter
bir dogasi oldugu konusunda hemfikirdir... Vedik kahinler (risiler) mantralari "goriir" ve aktarir; onlar1 icat
etmez veya bestelemezler... Insanlar tarafindan bestelenmedigi icin Vedalar kusursuz, milkkemmel ve yiice
bilgi kaynag olarak kabul edilir... Insan eliyle yazilmis olsada, smriti ad1 verilen materyal yine de ilham
kaynagi olarak kabul edilir. Ve bu literatiir teorik olarak Vedalardan daha az otoriteye sahip olsa da son 2500
yildir Hindularin hayatinda ¢ok daha énemli bir rol oynamistir" [14].

Shruti, ilk olarak dort Veda'dan olusur®?' ibadet torenleri sirasinda tanrilara hitap etmek igin ilahi
koleksiyonlar1 (samhita' Sanskr.). Bunlar asagidaki sirayla bestelenmistir: Rig-Veda (kitalarin Vedas: ya da
Kutsal ilahiler) tanrilara hitaben yazilmis 1028 ilahiyi igerir; Yajur-Veda (formiillerin Vedas: ya da kurban
sunan rahibin Kitab1) iki farkli metne boliinmiis ritiielistik formiilleri igerir: Vajasaneyi ("beyaz" olan) ve
Taittiriya ("siyah™ olan); séylenen ilahileri iceren Sama-Veda (Ezgiler Vedas: veya ilahiler Kitab);
kotiliikleri kovmak i¢in kullanilan metinlerden olusan Atharva-Veda (Bilge Atharvan'in Vedas: veya
Tilsimlar Kitab1). Vedalarin ilK listesi (trayi' Sanskr.) yalnizca ilk tiglinii igeriyor gibi gériinmektedir. Her
Veda'nin dort bolimi vardir: ilahiler, ayinler, yorum ve felsefi talimat. Vedalarin en eski ve temel boltimleri,
genellikle ii¢ veya dort misralik metrik dizeler halinde bestelenmis ilahi koleksiyonlari olan dort Samhita'dir.
Samhitalarin yan sira her Veda bir ya da iki Brahmana, bircok Upanisad[15], Aranyakalar, rittiel yorumlar,
torenler ve metafizik diyaloglar igerir. Vedalar, takipcilerine ibadet (upasana, Sanskr.), gérev (dharma,
Sanskr.) ve aydinlanma (jhana, Sanskr.) yollarinda rehberlik eden yetkili doktrin olarak kalir.

MO 800 ila 600 yillar1 arasinda diizyazi olarak yazilan Brahmanalar, ¢ok sayida efsane ile drneklendirilen
ilahilerin litiirjik ve ritlielistik hasiyelerini, agiklamalarini ve uygulamalarini igerir.

Muktika Upanisad tarafindan saglanan listeye gore Upanisadlar 108 (bu kutsal bir sayidir; Budist Kutsal
Kitabi Kanjur'daki boliim sayisi ile aymidir) ezoterik felsefi risaledir (rajaguhya’ guhyatama' Sanskr.). Jean
Herbert 225 tanesinin bilindigini ancak sadece 14 tanesinin shruti olarak kabul edildigini gostermistir.
Hindularin ruhani yasaminda muazzam bir rol oynarlar ve Vedalarin bilgeliginin 6zii olarak goriiliirler; bu
inang¢ Schoppenhauer tarafindan da paylasilir ve Schoppenhauer soyle der: "Sie is der Trost meines Leben
gewesen und wird der meines Sterben sein" (Hayatimin tesellisi oldular ve liimiimiin de olacaklar, Almanca.)
[16].

Ayni vahyedilmis 6gretiler kategorisine Aranyakalar (Ormanda ogrenilen 6gretiler ya da Ormamn Kitabr) ve
Vedalarla baglantili Sutralar (Sanskr.) da dahildir; 6rnegin ritiiele azifta bulunan ve Srauta olarak adlandirilan
Kalpa Sutralari. Ev ici rituellerle ilgili Grihya Sutralar: ve smriti'den tiiretilen geleneksel kullanimlarla ilgili
Samayacharika Sutralar: Smarta olarak adlandirilir. Bunlar Patanjali'nin {inlii Yoga Sutra'st gibi alt1 felsefi
okulda (darshana 'bakis agisi' -Sanskr.) kullanilan aforizma koleksiyonlari olan Sutra'lardan ayirt edilmelidir.
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Max-Miiller'den sonra Mantra (diisiinceyi aktaran enstriiman, Sanskr.) olarak adlandirilan koleksiyon MO
1200 ile 800 yillar1 arasinda bestelenmis ve metrik ilahiler seklinde kutsal formiiller, dualar ve ovgiiler
icermistir.

Smriti ilk olarak Manu Kanunlarini (Manava Dharma Shastra) icerir - ahlaki, sosyal vb. kurallar ve
normlardan olusan bir kiilliyat. Burada ayrica Puranalar (eski Sanskr.) veya tanrilarla ilgili eski hikayeler de
yer alir. Gelenege gére, mevcut Puranalar, bilge Vyasa'nin essiz, orijinal bir Purana'dan korudugu seylerdir.
Bunlar efsaneler, mitolojik dykiiler, ahlaki ve ruhani 6giitlerden olusur ve anlatici ile 6grencisi arasinda
diyaloglar ve digerlerinin yorumlariyla serpistirilmis manzum bir tartisma seklinde yazilmistir. Vedalara
erigimin yasak oldugu kisiler i¢in gergek ansiklopediler olusturmuglardir. 18 ana Purana (6's1 Shiva'ya, 6'st
Vishnu'ya ve 6's1 Brahma'ya adanmustir), bir¢ok ikincil Purana (upa-purana’ Sanskr.) ve ¢ok sayida yerel ilgi
alani (sthana-purana’ Sanskr.) vardir. W.J. Wilkins'ten sonra bunlar Mahabharata ve Ramayana'nin ardili
olabilirler. Brahman olmayanlara agik olan smriti ayn1 zamanda Tantralar: (Kural' rittiel' teknik; etimolojik
olarak: dokuma tezgahi, Sanskr.) da igerir ve bunlarin arasinda bes tanesi (pancha' bes' Sanskr.'dan
Panchatantra') en 6nde yer alir. Puranalar'dan sonra gelirler ve ana 6zellikleri disil giice (shakti* Sanskr.) ve
Ozellikle de Buyik Ezeli Tanriga'ya (Adi Shakti; adi' primordial; a¢ik¢a Vedik Aditi, Tanrilarin Anasi, Deva-
matri, Sanskr. ile baglantilidir) atfedilen 6nemdir. Smriti kiilliyatt Mahabharata ve Ramayana'nin biiyiik
destanlarini (Itihasa, Sanskr.) iceriyordu.

En eski Sanskrit epik siir Valmiki'ye atfedilen Ramayana'dir (Rama'nin Isleri, Sanskr.). M.O. 5. yiizyilda
yazildig1, ancak bir ya da iki ylizy1l sonra bugiinkii halini aldig1 diisiiniilmektedir (Dowson). Wilkins, bazi
yazarlara gére MO 500'lere, bazilarina gére ise MO 200 ya da 100'lere kadar gidebilecegini gdstermistir.
Gelenege gore Rama yaklasik 8000 yi1l 6nce yasamistir. Siir 16 heceli dizelerden olusan yaklagik 43.000 tane
beyit icermektedir.

Mahabharata (Biiyiik Sarki) ya da Biiyiik (Bharata’lar) Savasi (Sanskr.), Wilkins'e gére Ramayana'dan bir
ylizy1l sonra yazilmig olmalidir. Weber, destanin Dio Chrysostom tarafindan M.S. birinci ylizyilin ikinci
yarisinda bilindigine inanirken, yaklasik M.O. 315 yilinda Hindistan'da bulunan Megasthenes'in destandan hig
bahsetmemis olmasi, birincisinin destani bu iki tarih arasina yerlestirmesine neden olmustur; Profesor
Williams ise Mahabharata ve Ramayana'nin Brahman 6ncesi en eski kompozisyonlarinin M.O. 5. yiizyildan
daha ge¢ olmadigim diisinmektedir. Baz1 goriislere gore [17] anlatilan olaylar M.O. 16. veya 15. yiizyilda
meydana gelmis olmalidir', Hindu gelenegi ise bunlar1 Krishna'nin yasadigi yaklagik 6000 y1l 6ncesine
yerlestirir' ve yazarin ilahi bir enkarnasyon olan ve destani -gergek olaylarin gergeklesmesinden ¢ok once-
destan1 yazmak i¢in dislerinden birini kiran fil bash ¢ocuk Lord Ganesha'ya yazdiran Bilge Vyasa
(Diizenleyici' Sanskr.) oldugu varsayilir. "Sen' Ganapati®®' diyenler bunun yazaridir" [18]. Destan, 18 Parva
(kitap Sanskr.) halinde gruplandirilmis 16 heceli 110.000 beyitten olusur ve muhtemelen diinyanin en uzun
destanidir. Bhagavad-Gita 6. kitap Bhishmaparvan'da (b6lim 25-42) yer almaktadir. Tam adi Srimad
Bhagavad Gita Upanishadah'dir (Kutsanmis Ustadin Sarkistyla Verilen Ogretiler' Sanskr.).

MO 6. yiizyilda Hindistan'm kuzeyinde 16 biiyiik devlet vardi (Magadha, Kosala, Anga, Avanti, Vatsa vs.), ilk
ikisi listinliik i¢in birbiriyle savasiyordu ve sonunda ana sehri Pataliputra (bugiinkii Patna) olan Magadha
krallig1 (MO 544-324) kazand1. Magadha, Ganj ve Brahmaputra Nehirlerinin havzalari (bugiinkii
Banglades'in bir kismi) isgal etti ve Orta Hindistan'a dogru genisledi (MO 364-324).

Biiyiik Iskender'in Pencap seferi (M.O. 327-323) kuzeybatida kurulan iki satraplikta gegici Makedon
hakimiyetini getirmis ve boylece Helenistik kiiltiiriin niifuz etmesini saglamistir.

Chandragupta (MO 324-300) tarafindan kurulan Maurya hanedanligi (MO 324-184), tim kuzey bolgesini
birlestiren ve giineye dogru uzanan (MO 300-273) antik Hindistan tarihinin en giiclii devletinin kurulmasina
yol agmustir.

Ancak Maurya Imparatorlugu'nun doruk noktasina, kurucunun yegeni Asoka zamaninda ulasilmistir;
Asoka'nin hiikiimdarlig: ¢esitli kaynaklara gore su donemleri kapsamaktadir: 292-232 [19], 273-232 [20],
264-227 [21]' 255-237 [22], 234-198 [23], Jeannine Auboyer ise onun iktidar1 264 yilinda ele gecirdigini ve
MO 260 yilinda tag giydigini gdstermistir [24]. Hindistan tarihinin en {inlii imparatorunun hiikiim siirdiigii
varsayilan donemlere iligkin tiim bu ¢esitlilikleri siralamamizin tek amaci, eger hala gerekliyse, eski
zamanlara iligkin bilgilerin aslinda ne kadar ¢eliskili oldugunu géstermektir.
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Asoka'nin imparatorlugu, Narmada nehrinin 6tesindeki giiney kismi harig tiim Hint yarimadasini kapsiyor,
kuzeyde Kesmir ve Pencap' igeriyor, doguda Himalaya dayanaklari boyunca ilerliyor ve batida Afganistant
iceriyordu (yazitlarindan biri Kandahar'da bulunmustur) [25].

Bununla birlikte, Asoka'nin sadece biiyiik bir fatih degil, ayn1 zamanda eski ¢aglarin en seckin siyasi, ahlaki
ve entelektiiel Hint kisiligi oldugunu da belirtmeliyiz. Gengliginde, komsu Kalinga kralligina kars1 yapilan
savaslarin dehsetine tanik olmustu. Bu nedenle daha sonra her tiirlii gatismay1 kinamaya basladi ve MO 257'de
baglandig1 Budizm'in pasifist 6gretilerine kendini tamamen adadi. Hilkiimdarlig: sirasinda devasa
imparatorlugunda 84.000'den fazla Budist mabedi kuruldu. Dahasi, yalnizca Hindistan ve Seylan, Nepal,
Tibet, Baktriya, Mogolistan ve Cin'e degil, Ganj Deltasi'ndan gelen, akint1 yoniinde ilerleyen, Taxila
(Pakistan'in kuzeyi), Baktriya, Parthia iizerinden devam eden, Dicle ve Firat'r gegerek Antakya ve Sur'a ulasan
eski geleneksel ticaret yolu boyunca Suriye, Misir ve Yunanistan'a da misyonerler géndererek bu dini yayma
gorevini de yerine getirmistir. Asoka'nin fermanlarinin Arami alfabesinden tiiretilen Brahmi yazisiyla yazilmis
olmasi dikkate deger bir gercektir (boliim XIV).

Asoka'nin torunlarinin yénetimi altinda tarih, bu biiyiik imparatorlugun par¢alanmasina (MO 2. yiizyil ile MS
3. yiizy1l arasinda) ve MO 75-30 yillar1 arasinda gerileyen Magadha kralligim fetheden Andhara kralliginin
gelismesine tanik olmusgtur.

Andhara, Kral Shalivahan'm hanedanligi doneminde doruk noktasina ulasti®*' Godavari Nehri kiyisinda

bagkentini (Pratishthan) kurdugu bugiinkii Maharashtra eyaleti {izerinde iinliidiir. Bugiin bile kullanilan
Shalivahan takviminin kékeni MS 78 yilina dayanmaktadir (bolim XXIII B).

MO 150 y1l civarinda, Orta Asya'dan gelen insanlar Hindustan yarimadasin istila ettiler: Hint-Iskitler
(Shaka), Partlar (Pahlava) ve Kusanlar (Tokharianlar; Yiieh-chih®ya da Yue-che) Afganistan, Belucistan,
asag1 Indus ve Pencap" fethedecekti. Boylece iki yiizy1l sonra Kusan®Cekirdegi Orta Asya'da bulunan
Imparatorluk, Kaniska (MS 78-101) déneminde Afganistan, Pencap, Rajputan ve Yamuna ile Ganj'm yukari
vadilerini de i¢ine alacak sekilde giiciinii Kuzey Hindistan'a kadar genisletti. Hiikiimdarliginin sonunda
Kanigka, devletin pargalanmasi bagladiginda kabilelerinin Hintliler tarafindan asimile edilmesine tanik oldu.
236'da tahttan indirilen Kusanlar MS 4. yiizyila kadar Gandhara'da varliklarini siirdiirmiislerdir.

MS 330 ile 496 yillar1 arasinda, baskenti Pataliputra olan Gupta devleti (ayn1 ad1 tagiyan hanedanlik altinda)
biiytik bir gelisme gostermis ve en parlak doneminde kuzey Bengal'in Kathiawar'a ve Himalayalar'dan
Narmada'ya kadar olan bolgelerini kucaklamistir. Sakuntala'nin yazari sair ve dramatist Kalidasa o
donemlerde yasamistir. MS 6. yiizyil, Ak Hunlarin saldirilariin baglangicina (aslinda 480'de baglamisti ama
530'dan sonra 6nem kazand1), Gupta imparatorlugu'nun ¢okiisiine ve Hindistan tarihindeki antik donemin
sonuna igaret ediyordu.

Konumuzla en alakali donem bu olsa da Hint alt kitasinin tarihini biiyiik 6l¢iide etkileyen ¢ok daha geg bir
donemi de gz ard1 edemeyiz. Bu donem 11. yiizyi1lda Gazneli Mahmud (Afganistan'daki modern Gazne)
déneminde baglayan Miisliiman istilasini, 1221'de Mogollarin ilk istilasini ve bunu takip eden diger istilalart
ve son olarak da Biiyiik Mogollarin (1526-1827) hiikiimdarliginin kurulmasini kapsamaktadir. Biiyiik
hosgoriisiinden dolay1 burada 1560'tan 1605'e kadar hiikiim siiren ti¢lincii imparator Ekber'den bahsedecegiz.
Hindular1 6rnek alarak vejetaryen oldu, avlanmay1 birakti ve hayvanlarin ritiiel olarak kurban edilmesini
yasakladi. Her inangtan bilginin toplanip Tanri hakkinda konusabilecegi bir ibadethane kuracak kadar ileri
gitti. Burada Hiristiyan misyonerler saldirganliklariyla 6ne ¢iktilar. Ne yazik ki, Imparator Aurangzeb (1618-
1707) gibi diger Mogollar onun hosgoriili ruhunu paylagsmadilar ve Hindulara karsi agir 6nyargilara neden
oldular.

Miisliiman fatihlerin uzun siireli varlig1, sadece niifusun énemli bir kisminin Islam'a gegmesine ve
Miisliimanlarla Hindular arasinda bugiin bile devam eden gerilimlere yol agmakla kalmamais, ayn1 zamanda
Hint alt kitasinin kiiltiiriinii de etkilemis ve bu 6zellik gliniimiize kadar degismeden devam etmistir.

NOTLAR

[1] Dan Costian' Adevdarul despre Yoga (Yoga Hakkinda Gergekler)' Ed. Valmi' Bucuresti 1993's.5' o.t. [2]
Jean-Marie Casal' La Civilisation de I'Indus et ses énigmes' Librairie Arthéme Fayard, Paris 1969' s.211. [3]
Fida Hassnain' Dahan Levi' The Fifth Gospel' Dastgir Publ. Srinagar 1988’ 5.6; Zimmer' Myths... , fig.42;
Casal, s.208, ve illustr. to p.141. [4] Mircea Eliade, Essai sur les origines de la mystique indienne, Librairie
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Orientaliste Paul Geuthner, Paris, Fundatia pentru literatura si artd "Regele Carol 11", Bucuresti 1936' s.VII,
0.t. [5] Alain Daniélou, Le polythéisme hindou, Ed. Buchet/Chastel, Paris 1975, 5.10' 0.t. [6] Zimmer' Myths...
, $.39. [7] Apud Dmitri Merejkowski, Jesus Manifest (cev. Edward Gellibrand), Charles Scribner's Sons, New
York 1936, s.82. [8] Patanjali, Yoga Sutra IV (The Kaivalya Pada), 34 (¢ev. Sanderson Beck), Yoga Anand
Ashram, 1998. [9] Teodor Caba, Marius Caba, Homeosiniatria, Ed. Litera, Bucuresti 1983's.85. [10] Casal'
5.205-206. [11] Dr. Dinesh Agrawal, Hinduism Today, 18 (7), Temmuz 1996. [12] Daniélou’ Le polythéisme...'
s.7-9' 0.t. [13] Jacobi' Uber das Alter des Rig-Veda, Festgruss an Roth' 1893' s.6; apud Jean Hebert'
Spiritualité hindoue' Albin Michel' Paris 1972' not 3 to p.36. [14] Vashuda Narayanam, The Hindu Tradition
in World Religions, Oxford University Press, Toronto, New York 1996, s.23-35. [15] Kii¢iik Upanisadlar
disindaki alintilar The Thirteen Principal Upanishads (gev. Robert Ernest Hume)' Oxford University Press'
New Delhi' Bombay' Calcutta' Madras 1995'ten alinmustir. [16] S. Radhakrishnan' Eastern Religions and
Western Thought' Clarendon Press, Oxford 1939' s.248; Cf. Herbert, s.367. [17] Petit Larousse' 1967' s.1515.
[18] Mahabharata 1.1.77. [19] Atlas istoric (Tarih Atlast)' Ed. Didactica si Pedagogica' Bucuresti 1971' pl.9a.
[20] Istoria lumii in date (Verilerle Dunya Tarihi)' Ed. Enciclopedica Romana' Bucuresti 1963' s.20. [21] Petit
Larousse' 1967' 5.1123. [22] The Columbia-Viking Desk Encyclopedia’ Dell' New York 1964's.1131. [23]
John Dowson' A Classical Dictionary of Hindu Mythology and Religion' Heritage Publ. Delhi 1992' 5.26. [24]
Jeanine Auboyer' Daily Life in Ancient India (¢ev. Simon Watson Taylor)' Macmillan' New York 1965' s.10.
[25] A.g.e., s.12.

I. "BASLANGICTA SOZ VARDI"

"Ben Alfa ve Omega'yim' diyor Rab Tanrt"
Vahiy3’ 1:8; ¢apraz basvuru 21:6; 22:13

"Baslangicta S6z vardi 3 ve S6z Tanr ile blrhkteydl ve S6z Tanrt'yd1". Incil — yani Miljde bu sekilde baslar
40 Yyhanna'ya gore (1:1), bu Incil diger ii¢ Incil'den ¢ok farklidir ve icerigi cok zengindir. Hindu kiiltiiriinde
de “Yaratan” orijinal Fiildir -Eylem (Shabda-Brahma; shabda' - ses' Sanskr.; shabad %2 Gurmukhi). Havariler
arasinda yer alan iki miijdeciden Matta ve Yuhanna'dan sadece ikincisi "Isa'nin sevdigi 6grenciydi... aksam
yemeginde de onun gogsiine yaslanmist1” (21:20) ve 0, Kurtarici'nin digerlerinden daha fazla agiklama yaptigi
kisiydi. Onun gergek bir inisiye oldugunu sdylemek igin tiim nedenlere sahibiz (b6liim XX C4). Gergekten de
diger ii¢ incil'de oldugu gibi cogunlukla olan gercekleri degil, her seyden 6nce Isa'nin 6gretisini sunan oydu.
Bu nedenle, Yuhanna'ya gére Incil'in Papias gibi ilk Hiristiyanligin 6nde gelen bazi temsilcilerinin
muhalefetine neden olmasi oldukga sasirticidir #2' Basilides' Hermas ve Justin Martyr (hepsi 2. yiizyilin ilk
yarisinda) bu Incil'i yetkin bir Kutsal Yazi olarak kabul etmemislerdir. Bu metin ancak 4. yiizyilin sonunda
isteksizce Ekiimenik Kilise tarafindan Kanon'a kabul edilmistir®3 [1] (kanon ‘diiz ¢izgi' Gr.; gqaneh-reed ‘6l¢u’
kural' norm' Ibr.).

(Hierapolisli — Pamukkale- Papias: 60 ile 130 yillart arast yasadigina inamlr. Kilise'nin ilk liderlerinden
biridir, aziz olarak kabul edilmigstir. Pergamon (Izmir - Bergama) kentinde sehit diismiistiir.

Bes ciltten olusan Tanri min sézlerinin yorumlanmast isimli eseri Isa'min sozlerinin erken donem ana tefsiri
kabul edilir. Bazi alintilart disinda bu kitaplarin tamami giintimiize ulasamamigtir.

Havarilerin miiritlerinin sozlii dgretisini icerdigi icin biiyiik bir degere sahiptir. Ornegin, Papias sayesinde
Matta Incili'nin ilk olarak Ibranice yazildigini ve daha sonra Yunancaya ¢evrildigini bilinir. Ayrica Papias
sayesinde de, Incilci Markos'un Petrus'un 6grencisini oldugu ogrenilir.)

Aslinda, sinoptik (Synopsis 'eszamanli goriiniim' Greek.) olarak adlandirilan Markos, Matta ve Luka'ya gore
Inciller, vurgular ayn1 olmasa ve kronolojide terslikler, birbirleriyle ilgili eklemeler veya ¢ikarmalar (bazen
onemli) olsa bile, genel program ve ayrintilarla ilgili bir¢ok ortak noktaya sahiptir.

Yuhanna'ya gore Incil, énsoziinden itibaren Isa'y1 Tanri'min Fiili ve Mesih ile 6zdeslestiren tek incil'dir. Verb
(kelime Lat.) Yunanca L6gos'un (rasyonel kelime, ilahi akil) ve Aramice Memra'nmin (Tanri'nin yaratici Sozii)
terciimesidir. Hiristiyan Uglii-birlik¢i tektanriciligimin (Uglii Tanr) Fiil'i Uglii-birligin ikinci {iyesi olan Ogul'u
ifade eder. Yuhanna daha sonra S6z hakkinda devam eder: "O baslangicta Tanri'yla birlikteydi" (1:2). Bundan
sonra Logos (Fiil) ile Isa arasindaki 6zdesligi agiklamustir: "S6z beden aldy, liituf ve gergekle dolu olarak
aramizda yasad1. Biz de O'nun yiiceligini, Baba'yla birlikte biricik ogulun yiiceligini gordiik" (1:14). Incil'in
Onsozii aslinda S6z'iin beden almasina adanmustir.
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Kuran'da Tanri'nin elgisi (Cebrail) Bakire'ye sdyle demistir: " Melekler sdyle demisti: "Ey Meryem! Allah
sana kendisinden bir kelimeyi miijdeliyor ki, adi Meryem oglu Isa Mesih'dir; diinyada da ahirette de itibarli,
ayn1 zamanda Allah'a gok yakinlardandir. " Ali Imran (3.45). " Meryem oglu Isa Mesih, ancak Allah’mn
peygamberi, Meryem’e ulastirdig1 (emriyle onda var ettigi) S6z ve kendisinden bir ruhtur..24 "% " Nisa (4.171;
bkz. 2.254; 5.109). Islami*® Sahih-i Buhari'deki hadislerde yazili gelenek®’ Isa'ya "Allah'in Sézii" de denir:
"Enes'ten rivayet edilmistir: Peygamber sdyle buyurdu: "... Isa'ya gidin... Allah'in Kelimesi"" [3].

Yaratilis'in baslangicindan itibaren (1:3) gorebilecegimiz gibi, Tanr1, Kendisini S6z araciligiyla gostermistir:
"Ve Tanr1 dedi ki: "Isik olsun" dedi" (Vayomer Elohim: "yehi aor" ibr.).

Puranalar déneminden kalma Hindu kavramina gore, baslangigta Tanr1 Farklilasmamisti (Nirguna
‘gunalarin-egilimlerin Stesinde' Sanskr.)' dolayisiyla Tezahiir Etmemisti®®' ve Parabrahman (Parama) olarak
adlandirilir 2-Brahman' Sanskr.) yani Ytice Brahman®. Bu, olumsuzlama anlamina geldigi i¢in apofatik
(apophatikds' Gr.) bir yaklasimdir. Hinduizm'de Brahman'a baska hi¢bir kelime ile atifta bulunulamaz: Neti'
neti (Not' degil, olumsuzluk eki' Sanskr.' that is neither this, nor this, “ne bu ne de 0”)' disinda bagka bir
kelimeyle ifade edilemez ¢iinkii olumsuzlama yoluyla tanimlanamaz, yani insanlarin tasavvur edebilecegi
veya bilebilecegi hicbir sey degildir. Buna ikili olmayan diyebiliriz®' bilinemez, gayri resmi' degismez,
sinirsiz. Ne varlik ne de yokluktur; ne tanri ne de insandir; ne pozitif ne de negatiftir; ne erkek ne de kadindir;
dolayisiyla nétr olarak kabul edilir. Bhagavad-Gita'da bu deus otiosus Kendisini degismez bir sey yapmayan
olarak tanimlar: "Dort katl diizen Benim tarafimdan yaratildi... Onun yaraticisi Ben oldugum halde, Beni
eylemden ve degisimden aciz olarak bilin" [5]. Wagner'in Nibelung Yiiziigii tetralojisinin
Gotterdammerung'unda [6] (Iskandinav mitolojisinde Ragnardk; Tanrilarin Kiyameti) Brunhild, yiiziik ezeli
sulara geri dondtigiinde (bu bir dongiiniin sonu anlamina gelir) Yiice Tanri'ya soyle der "Dinlen, dinlen
Tanrim!" (Ruhe' ruhe' du Gott!" Germ.). Yaratilistan 6nceki durumu tanimlayan tezahiir etmemislik ve
diinyanin ¢6ziilmesinden sonraki durum su sekilde tanimlanir: "Ben [ilkim] ve Ben [sonum] ve Benden bagka
Tanr1 yoktur" (Yesaya 44:6; krs. 43:10; 45:5'6; 48:12). Meister Eckhart, bir yandan ayrimlarin ve tezahiir
egilimlerinin tamamen yokluguyla tanimlanan, dolayisiyla eylemsizlikle karakterize edilen ilahi hi¢lik olan
Gottheit (ilahilik) ile diger yandan eylemin karsilik geldigi Urgrund (Ilk Neden) arasinda ayrim yapmustir.
Yaratilig an1, Parabrahman'in kendisini tezahiir ettirme arzusuna sahip oldugu ve bu nedenle kendisini Baba
Sada-Shiva'ya boldiigii zaman meydana geldi®? Yiice, Sahit (Sakshin, Sanskr.; Kuran 5.117 — Maide suresi -
ayrica Allah't ¢agirir: ("Ben onlara sadece, senin bana emrettiklerini sdyledim. Benim ve sizin Rabbiniz olan
Allah'a kulluk edin, dedim. Aralarinda oldugum miiddetge onlara sahit idim, fakat sen beni vefat ettirince
onlari gozetleyen yalnmiz sen oldun. Sen herseyi gorensin.) "Her seye Sahit> olan") veya Seyirci ve O'nun bir
enerji veya glic bigimi olan arzusu. Bu nedenle Ezeli Giig (Adi Shakti) ortaya ¢ikmistir.%* Sanskr.)' Disi Ilke,
Ilahi Anne veya Sanatc1. Arzu, lda nadi izerinde hiikiim siiren Maha-Kali'nin tezahiiriidiir. "Baslangicta bu
diinya Atman'd1... O 'gercekten' bir kadin ve bir erkegin simsiki sarildig1 kadar biiyiiktii. O Benligin iki
pargaya ayrilmasina- diigmesine (pat' Sanskr.) neden oldu. Boylece bir koca (pati' Sanskr.) ve bir es (patni'
Sanskr.) ortaya ¢ikti." [7]. "Kendi bedenini bolen Rab, yar1 erkek ve yari disi oldu” [8]. Ebedi ¢ift Shiva-
Shakti, tarih 6ncesi ¢aglara dayanan en eski Shaivit geleneginde ortaya ¢ikmis ve ¢agdas Hinduizm'in
merkezinde yer almistir. Alt katmanin bu kutuplagmasi (vritti' Sanskr.) Maya'nin (goriiniis' yanilsama' Sanskr.)
tezahiiriidiir. "O, Benligin giiciidiir; goriiniisleri yaratan odur" [9]. Enerji her seyin kaynagidir' fenomenal
(duyularia algilanan) diinyanin kdkeni oldugu kadar, onun yaratiliginin bilingli planinin da kaynagidir [10].
"Benim biiyiikliiglim gokyiiziinilin ve yeryiizliniin 6tesine uzanir" [11]. Makrokozmosda tezahiir ettiginde
Prakriti'dir (Doga, Sanskr.), mikrokozmosda ise Yoga'nin yiice amaci olarak elde edilir: "Ana agiklikta
(Brahmarandhra®Sanskr.) her insan Beni bulur' Kirelerin Leydisi (Bhuvaneshvari, Sanskr.)' Prensibin sekli
olan' dordiincii asamanin dtesindedir®" [12]. "Bu ezeli tanriga "Sarmal™ Kundalini olarak bilinir... Shiva'y1 ii¢
buguk sarimli pecesiyle sarar™ [13]. Adi Shakti, Sada-Shiva'dan uzaklasarak bir elipsi tammlayan kozmik bir
dans (bir oyunun amacsiz eylemi olarak kabul edilir: leela' Sanskr.) baslatmistir ve bu aslinda evrenin
olusumudur. Nitekim, "modern fizik¢ilerin ¢ogu, maddi evrenin tamaminin kozmik bir enerji dansi oldugu
goriisiine gegmistir" [14]. Hikaye, Biiyiik Tanriga'dan (Maha Devi' Sanskr.) diisen tozun, Ogul'u ve ayni
zamanda evrenin genisleme (Big Bang kozmogonisi) yoluyla dogdugu Uzay-Zaman'in kdkenini temsil eden
Ezeli Atom'da (bindu' Sanskr.) toplandigin1 anlatmaya devam etti. ikincisi, Adi Shakti'nin Sada-Shiva'dan
uzaklastigi elipsin yaristm temsil eder. Diger yarist ise Disil Ilkenin, Baba Tanri'ya tekrar yaklastigi ve Biiyiik
Donguyi tamamlayan Bulyik Cékiisle son bulan evrenin daralmasin temsil eder. Béylece kozmik pralaya
(¢6ziilme, Sanskr.) gerceklestiginde, yaratilis Parabrahman'in koynuna ¢ekilir. Bu tezahiir evrensel nefes alma
olarak adlandirilabilir; genisleme soluk almay:, daralma ise soluk vermeyi temsil eder. "Bir sey sinirina kadar
geniglediginde, tekrar daralmak zorundadir” [15]. Sufizm, "her nefeste yaratilisin yenilenmesini" ima eden
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Hindu dongiisel modeliyle tutarli bir teori gelistirmistir (tecdidi'l-halq bil-anfax, Arap.) [16]. Yukaridaki
kavramlara asina olan Ibnii'l-Arabi'nin su sézlerinden de bahsetmek gerekir: "K&ken, KAinatm hareketidir®®
var oluncaya kadar i¢inde bulundugu yokluk durumundan ¢ikar" [17].

Vahiy (6:14) evrenin goge esitlendigi son daralmay1 anlatir: "Ve gok diiriilmiis bir kitap gibi kaldirildi1" (kai
ho ouranos apechoristhe os biblion eilissdmenon' Gr.; et coelum recessit sicut liber involutus' Lat.). Kur'an
ayrica ilk olarak Gok (Erkek Ilke) ve Yer'in (Disi Ilke) baslangigta ayr1 ayr1 olgunlagmis tek bir parga
oldugundan bahseder: " inkér edenler, goklerle yer bitisikken, bizim onlar1 ayirdigimiz1 ve diri olan her seyi
sudan meydana getirdigimizi gérmediler mi? Hala inanmayacaklar m1? Enbiya Suresi (21.30) Sonra duman
halinde bulunan gdge yoneldi; ona ve yeryiiziine, “Isteyerek veya istemeyerek gelin” dedi. Ikisi de, “Isteyerek
geldik” dediler. Fussilet Suresi (41.11) Kadinin, erkegin etrafinda yiiriimesi gereken Yahudi evlilik ritieli,
Disil Tlkenin Eril Ilke etrafinda dans etmesini animsatir. Galler ayininde evlilik formiilii sdyleydi: "Sen,
birlesmek icin ayirt et" [18].

Bir¢ok kutsal metin anlam olarak yukaridaki ayn1 fikre yakinlasmaktadir. Yaratilig'in ilk boliimiinden itibaren
bile evrenin genislemesine iliskin kozmogoni kavramini buluruz: "Tanr1 dedi ki: "Sularin ortasinda bir
genislik olsun" dedi" (1:6). "Ve Tanr1 genislige Gokler adin1 verdi" (1:8). Orijinal dilde gokler i¢in kullanilan
sozcuk rakiah'tr® ayn1 zamanda genisleme anlamina da gelir ve yaymak' genislemek fiiliyle ayni koke
sahiptir. Yaratilis'm ilk ayetlerinde ilahi tezahiiriin diizeniyle (taxis, Gr.) karsilasiriz: once Baba'dan (Sada-
Shiva) bahsedilir (1:1), sonra O'nun Ruhu'nun (Adi Shakti; boliim XXI) yaratilmamis enerjisinden (1:2) ve en
sonunda da S6z'den, yani Ogul'dan: "Tanr1 dedi ki: "Isik olsun" dedi" (1:3). S6z burada ¢ifte belirtime
sahiptir: bir yandan "dedi" araciligtyla ve diger yandan Kendisini Isik olarak tamimlayan isa (S6z) araciligiyla:
"Ben diinyanin 15181yim" (Yuhanna 8:12; 9:5; krs. 1:4; 3:19; 12:35'36'46). Parabrahman'in boliinmesi, eril
(Sada-Shiva) ve disil (Adi Shakti) antinomilerinin boliinmesiyle ilgili badal (ayirmak, ibr.) sézciigiinde
bulunabilir: 151k ve karanlik (Yaratilig 1:4)' giindiiz ve gece (1:5)' sabah ve aksam (1:5)' kuru [toprak] ve sular
(1:9).

1900 y1l1 civarinda Cinli bir rahip, Dunhuang (ya da Tun-Huang, bir zamanlar Ipek Yolu iizerinde énemli bir
kasaba; simdi Bati Cin'in Gansu Eyaleti'nde) yakinlarindaki bir daga oyulmus miihiirlii (MS 1000'den beri)
bir odayi kirdi ve bir y1gin eski el yazmasi kesfetti. Benzer belgeler Dogu (Cin) Tiirkistan'daki Turfan
(Turpan, Tulufan, Tulupan) vahasindaki birkag mezarda da bulunmustur. Hepsi 5. yiizyildan 11. yiizyila kadar
parsomen ve kagit {izerine Cince, Uygurca, Tiirk¢e, Sogdca, Partca, Pehlevice ve hatta Yeni Farsca
yazilmigtir. Budist, Taoist ve Konfii¢yiiscii belgelerden olusan bu zenginlikten birkagi 7. ve 8. yiizyillarin
ortalarma tarihlenen Hristiyan yazilaridir. Bunlar arasinda Siiryanice (Dogu Kilisesi'nin kullandig1 uluslararasi
dil), Yunanca veya Tatian (y. 110-180) tarafindan yazilmis veya derlenmis Havarilerin Ogretileri gibi diger
dillerde yazilmus kitaplardan (fragmanlar disinda baska hichir iz kalmamistir) gelen Hristiyan metinlerinin
Cince gevirileri de bulunmaktadir. Giiglii Dogu Kilisesi'nden (Sasani Imparatorlugu'nda) gonderilen bir
Hiristiyan misyonu bu belgeleri 635 yilinda Cin'e getirmistir. 1902 ve 1914 yillar1 arasinda Berlin Antropoloji
Miizesi'nden bilim adamlar1, su anda Almanya'da saklanan ¢ok sayida el yazmasini ¢ikardilar. 1908 yilinda
baz1 parsomenler Paris'e gotiiriildi. Birgok batili benzer belgeleri Cinli antik eser hirsizlarindan ve
tiiccarlarindan demetler halinde satin aldi. Sonug olarak, bu yazilar simdi Japonya ve Fransa arasinda dagilmis
durumdadir. El yazmalarinin ¢ok az1 diizgiin bir sekilde ele alinmig, korunmus, kaydedilmistir ve Dunhuang-
Turfan bdlgesinden geldikleri diisiiniilse de kaynaklarindan emin olunamaz. Asagida bunlart "eski Cin
Hiristiyan" yazilari olarak nitelendirecegiz. Bunlardan ikisinin tam olarak ne zaman yazildigini biliyoruz: biri
641'de, digeri 720'de.

Bu belgelerden biri Parabrahman'in iki Ilkeye boliinmesinden bahsetmektedir: "Tiim evren iki tiirdendir. Tanr1
bile iki tiiriin her birine Bir'i yerlestirmek i¢in Kendisini ayirir" [19]. Lao-tse®® Tao'ya paralel olan Adi
Shakti'nin elipsini s0yle tanimlar: "Geri doniis Tao'nun hareketidir". "Uzaga gitmek geri donmek demektir"
[20]' boylece elipsin her iki boliimiinii de tanimlar. Miijde de ayn1 seyi sdyler: "O artmali, ama ben
azalmaliyim" (Yuhanna 3:30). Bir baska eski Cin Hristiyan el yazmasi yaratici Giigten (Adi Shakti)
bahsetmektedir: "Yaratilig tek Tanri'nin gizemli ve harika Giicli'nden baskas1 sayesinde olmamistir" [21].
Hiristiyan ve Miisliiman teolojisine gore, Tanr1 Her Seye Giicii Yeten (Sada-Shiva) oldugu i¢in Giiciini (Adi
Shakti) gosterecek ve bdylece Diinya yaratilacaktir [22]. Son olarak, Theodore bar Konai'nin Yasayanlarin
Annesine Diinyanin Yaraticisi roliinii atfettigini [23], Gnostik bir metnin ise Baba'nin Yasayanlarin Annesini
(emma de hayye) yaydigim (proballein) [24] ve onun da ilk insam ('nasha gadmaya) [25] varhiga ¢agirdigini
gosterdigini belirtmeliyiz. Benzer bir kavram, ya Androgyne [27], Malefemale (Masculofemina, Lat. [28]) ya
da Isik Bakiresi (Parthénos tou photds, Gr., Abjuration Formula'da oldugu gibi) olarak tanimlanan Uglincii
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Elci'nin (Tertius Legatus, Lat. [26]), agik¢a Uglii Birlik'in iigiincii iiyesi Kutsal Ruh olarak kabul edildiginde,
varliga ¢agrildigini ortaya koymaktadir.

Adi Shakti'nin Sada-Shiva'dan uzaklasmas: Safed Kabalasi'nda da yankilanir® gelenegi (Isaac Luria'nin 16.
yiizyil). Scholem "siirgiin" hakkinda konustu®? ya da baska bir deyisle, bu Tanri'daki eril ve disil ilkelerin
ayrilmasidir". Ha-Shekhinah (ibr.) (béliim XX B), her ikisinin de ortak bir koke sahip oldugu ezeli Shakti'nin
(Sanskr.) esdegeridir. Ancak Kabala'da "Tanr1'nin kendisinin bir pargasi Tanri'dan siirgiin edilmistir". Scholem
"bu siirgliniin bazen kraligenin... kocasi tarafindan siirgiin edilmesi olarak temsil edildigini" gdstermistir [29].
Okuyucunun dikkatini, Kral Rama'nin Kralige Sita'y1 stirgiine génderdigi Ramayana'da bulunan dogru
yazigmalara ¢ekmek isteriz. Ayni sekilde, siirgiin edilmis ve kaybolmus olan Gnostiklerin Sophia'si da ilahi
Kaynagima donme arzusuyla kozmos boyunca dolagmistir [30]. Dharma, Maat, Astraea veya Diké (Adalet),
Enoch'un Bilgeligi (boliim XIX A), Kére'nin (Persephone'nin) Hades diyarina inisi (ayn1 zamanda bir siirgiin)
ve kendini syle tammlayan Inanna'nin kaybolusunda da benzer 6rnekler bulunur: "Ben, yeryiiziinii dolagan
kadin, sdyle bana evim nerede, sdyle bana i¢inde yasayabilecegim sehir nerede... Kusun yuvasi var, ama
benim yavrularim daginik. Balik sakin sularda yatiyor, ama benim dinlenme yerim yok. Kopek esikte diz
¢oker, ama benim esigim yok" [31]. Tiim bu "silirglinler" aslinda Hakikatin ebedi arayisini ve orijinal birligin
(Yoga) restorasyonunu sembolize ediyordu.

"Tanr1 ve onun Shekhinah'min yeniden birlesmesi, kurtulusun anlamini olusturur” (Self Realization -
Aydinlanma). "Bu durumda, yine tamamen mitik terimlerle bakildiginda, eril ve disil orijinal birliklerine geri
gotiirilir". Kabalistler su formiiliin her eyleme eslik etmesi gerektigini savunmuslardir: Bu, "Tanr ile
Shekhinah'in yeniden birlesmesi ugruna" yapilmaktadir. Tanri'nin 6ziiniin daralmasi, Kendi i¢ine ¢ekilmesi
tzimtzum'dur (Ibr.). Ardindan Luria'nin Yaratilis'm 36. boliimiindeki "ilk krallarin 6liimii" ile 6zdeslestirdigi
sevira (kaplarin kirilmasi, Ibr.) baslar. Bu déngiiniin sonu, elipsin kapanisidir. Tikkun (tikun, restorasyon,
diizeltme, tamamlama, ibr.) yeni bir dongii i¢inde yeniden kurulan uyumu temsil eder ve araci olarak ilgili
dongiiniin 6zel Yasasini kullanir. Kabalistler tikkun'un Ust ve alt diinyalarin birlesmesini temsil ettigini ve
bunun ancak ii¢ "siituna" da sahip olduktan sonra gerceklesebilecegini ileri siirerler® o yerine geri donmiistiir.
Elipsin iki z1t noktas1 Kabala'da Disil Ilkenin Efendisine iliskin iki konumunu tanimlayabilir: siirgiin edilmis
(uzak) konum (Rahel) ve birlesmis konum (Leah) [29].

Sadece kutsal veya ezoterik metinler degil, edebi eserlerin yazarlar1 da “Bir'in” iki ilkeye ayrildigini ima eder.
Iki 6rnek verecegiz. Birincisi Quintus Valerius Soranus (Crassus tarafindan en bilgili kisi olarak éviilmiistiir),
Yiice Olan'in tek ve ayni olan Tanrilar1 ve Tanrigalar1 yarattigini yazmustir: "Jupiter Omnipotens.../ Progenitor
genetrix-que Deum, Deus unus et idem" (Yilice Jove'dan.../Hem baba hem de efendi geldi/ Yine de Tanr1 tek
ve aynidir, Lat.) Ikincisi ise Shakespeare'in VI. Henry'sindeki su sozleridir: "Artik koparilamam yanindan'/
Ikiye boliinemeyecegin kadar" [32].

Orijinal Atom, evrenlerden (Bhuwanas, Sanskr.) daha 6nce yaratilmis olan, enkarne olmamis haliyle Ganesha
(Sanskr.) olarak flahi Ogul Prensibini temsil eden kutsal Sanskritce Ezeli Hece AUM (OM olarak telaffuz
edilir; daha fazla ayrint1 boliim XV D'de verilmistir) 'Incil'deki S6z- Kelime'dir. "Tim bilimin meskeni olan
Yiice Rab Maheshwara'nin 6niinde egiliyorum. Onun nefesinden® ebedi S6z ve S6z'den ise evren dogmustur"
[33]. "Shiva'nin sevgilisi 'onun ilahi Enerjisi' tiim kelimelerin destegidir" [34]. Ganesha "Baslangiglarin
Efendisi olarak her térenin baginda ve her yeni girisimden 6nce, 6zellikle de bir yolculuktan veya yeni bir
projeden once ¢agrilir" [35].

Yaratic1 S6z fikri, eski Iranlhlarin kutsal kitab1 olan Zend Avesta'da da yer almakta ve "Asa para asmen"
kelimelerinin goklerden, sudan ve yerden dnce var oldugundan bahsedilmektedir [36]. Burada AUM-asmen-
amin (Ibr.) veya amen (Lat.) Uclii benzetmeyi fark edebiliriz. Vahiy Isa'y1 "Amen" olarak adlandirmus (3:14),
ve boylece Isa-Ganesha (AUM) 6zdesligini ifsa etmistir - bkz. XIX B ve C.

Bu nedenle 'Stz (Vak, Sanskr.) evreni ezeli sesin titresimlerinin (boliim II) etkisiyle yaratmistir. Bu nedenle
gercekten inisiye olmus kisiler kutsal sozciikleri sdyleyerek dogal elementlere bile hakim olabilirler.
Dualarryla ii¢ buguk y1l boyunca kurakliga neden olan ve sonra tekrar yagmur yagdiran {lyas peygamberin
ornegi iyi bilinir (1.Krallar 17:1; 18:42-45; capraz basvuru Luka 4:25; Yakup 5:17-18; benzer sekilde Vahiy
11:6). Mezmurlar (65:7; 89:9; 93:4; 107:29) Isa'nin riizgara ve dalgalara sakin olmalarin1 emrettigini nceden
bildirmistir (Matta 8:26; Markos 4:39; Luka 8:24).

Baslangicta Brahma vardi ve O Vak idi, Vedik metinlerin bize sdyledigi sey buydu. Islam Fiile: Kelimat —
Kelimer, sézler (Tanri'nin S6zii veya kuran S6z) adin1 verdi. Kelimat'm (KLMT) dort sessiz harfinde Ebu
Ya'kub Sejestani Ezeli Birligin dortlii tezahiiriinii gordii. Allah kelimesi de Ibranice Tetragrammaton'a (dort
harfli Gr.) YHWH (Yahve) benzer sekilde dort harften olusur. (“ALLAH” ismi bilindigi iizere Arap¢a harfler
ile yazildiginda, basta kendisinden sonra gelen tiim harflerden bagimsiz, tek duran “Elif” ile; yaninda
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birbirine bagl iki “Lam” harfi ve ikinci “Ldm ”a bagh daire (veya kiifi yazilumda dort kése) “H” harfinden
ibarettir. Bir de ikinci “Lam” ile “H” arasinda goriinmez ama okunur “Elif” vardir ki bu da “A” sesini
verir.) Bunlara Cennet'in dort nehrini, dort Basmelegi, Bismillah'taki dort kelimeyi, Kabe'nin dort tarafini,
dort "dogru yolda" halifeyi (ar-rashidun khalifah, Arap.) ve dort rittel okul kurucusunu (madhab, Arap.)
ekleyebiliriz. Islam alimleri icin Ezeli Madde'nin (al-jawhar al-hayalani, Arap.; materia prima, Lat.; Hyle,
Gr.; Homeros ve Aristoteles'te rastlanan isim) dort nitelige sahip oldugunu unutmamaliyiz: sicaklik, kuruluk,
sogukluk ve nem. Dort sayisinin kutsalligi Hinduizm'de de biliniyordu: Yaratici Brahma'nin sembolik dilde
egemenligi temsil eden dort yiizii (chatur-mukha' Sanskr. [37]), dort basi (chatur-anana' Sanskr.) ve dort kolu
(chatur-bhuja’ Sanskr.) vardi. Aym sekilde, Benligin de dort pargasi (Vaisvanara' Taijasa' Prajna’ Atman'
Sanskr.) vardir ve bunlara karsilik gelen dort biling durumu vardir (bdlim XIX C). Hindu bilgeler her
miikemmel seyin dort ayagi oldugunu veya dort ayak tizerinde durdugunu (chatur-pada’ Sanskr.)' veya dort
yonii oldugunu (chatur-vyuha' Sanskr.) temel bir gergek olarak kabul etmislerdir. Ayrica Kutsal Kitap dort
yiizli ve dort eli olan ilahi varliklar hakkinda da yazmstir. Boylece Hezekiel sdyle der: "Tanri'nin goriimlerini
gordiim" (1:1)... "Ve her birinin dort yiizii vardi" (1:6). "Ve dort taraflarinda kanatlarinin altinda bir adamin
elleri vards; ve dordiiniin yiizleri ve kanatlar1 vardi" (1:8). Enoch Kitabi'nda®® "Ruhlarin Rabbinin ayn1 sekilde
dort kanadinda, dort yaninda" ya da hemen hemen "dort yaninda" [39] okuruz. Bazen Hiristiyanlikta oldugu
gibi Islam'da da sanatcilar melekleri bile dort kanatl olarak resmederler. Ayrica bazi Gnostik yazilarda
Baba'nin Dort yiizll (tetraprosopos, Gr.) oldugundan ya da dort sifata sahip oldugundan bahsedilir [40].
Gnostikler s6z konusu oldugunda Jung, Autogenes'in, kendinden dogan ya da yaratilmamig olanin dort 1s1kla
cevrili oldugu Barbelitler 6rneginden bahseder [41]. Bu tuhaf figiir Kipti Monogenes'e de karsilik gelebilir®
Kodekste Gnosis’Brucianus [42]. Burada Monogenes, dort kardeslik sembolii araciligiyla 6ne ¢ikarilir. Jung
ayrica "Hermetik veya simya felsefesine 6zgii dort kok (Empedokles'in rizomati [43]), yani dort unsur veya
nitelik (1slak, kuru, sicak, soguk) hakkindaki mistik spekiilasyonun" [44] atamasina atifta bulunur.
Macrobius'a gore, askin Tanr1 lao'nun dort katl bir dogasi vardi. Onun Orfik esdegeri, Tanrilarin ilk dogani
Phanes, kanatlar1 ve kog, boga, yilan ve aslan baslar1 olan biri olarak tanimlanmuistir.

Veda, tipki Yeni Ahit'in dort Incil igermesi gibi dért boliimden olusur. Ezeli Birligin dordiinciil tezahiirii
Ganesha'dir (dort kolu ve bir cocuga ait dort ana niteligi vardir: saflik, masumiyet, bilgelik ve sonsuz nese;
bolim XIX C). Ganesha, Ilahi Ogul'un yami sira kutsal AUM (OM) hecesidir ve sembolik olarak dort yaprakli
bir cicek olarak tasvir edilen Mooladhara gakray1 yonetir ve iyi kurulmus bir anatomik tekabiiliyeti vardir
(béliim II), ancak asagida gosterildigi gibi dSnemi Hinduizm'i asar. islam'in en yiice sembolii olan Ka'be
(Arapga kup demektir,), dort sayisini, yani istikrar1 ifade eden kare bir blok (Beit ul'lah, Beytullah, House of
God) seklinde inga edilmistir.

Dort sayisi karasal diinyamizi yonetir: dort ana nokta, dort mevsim, ay takvimine bagli dort ay ceyregi.
Rolativist teorideki dort boyutlu uzay (stireklilik) dort mikemmel uzay-zaman koordinatina sahiptir®,
"Kozmoloji bakis agis1" (Sankhya), zamani uzayin bir sonucu olarak kabul eder" [45]. Atomik mikrokozmos
icinde, yiizden fazla kimyasal elementten herhangi birini ve buna bagl olarak bu elementlerin sonsuz olasi
kombinasyonlarini karakterize etmek i¢in sadece dort kuantum sayis1 gerekli ve yeterlidir. Her biri belirli bir
boyutsal olmayan sabit iceren dort tiir fiziksel alan makrokozmosu tam olarak tanimlayabilir.

"Kuaterniyon" modeli bilyiik psikolog Carl Gustav Jung'un semalarinda da mevcuttu. Jung, Budist
mandala'daki biiyiik Arketip'in amblemini tanimistir [46]. Ancak Jung'un analizinden ortaya ¢ikan puer
aeternus i¢in mandala, Hinduizm'deki Mooladhara ¢akranin kuaterner (dortlii baglanti yapan) geometrik
semboliinden bagka bir sey degildir. Evreni yansitan Budist Mandala kare i¢inde bulunan bir dairedir, Shri
Chakra'nin (Yantra' Sanskr.) grafiksel isareti de benzer sekilde tasvir edilmistir ve dort kapist vardir [47].
Ibranice'de "kap1" daleth'tir ve bu da dort sayisini ifade eder. Mandala sembolii Peru'daki Nazca Kizilderilileri
ve giineybatidaki Pueblo'dan (bazilar: binlerce yillik olan mandala desenlerini yeryiiziinde isaretlemek icin
taslar dizen ve hendekler oyan) Afrika'daki Dogonlara veya Japon Imparatorluk Sehirlerindeki Cinlilere kadar
sagirtict derecede yaygindir. Roma quadrata'nin (kare Roma, Lat.) ya da Vahiy'deki ideal, goksel Kudiis'iin
karesinin antik 6rneklerini unutmamaliy1z.

Jung hakkinda Kerényi s6yle demistir: "Ona gore, 'normalde dort tizerinde agik bir 1srar var' ya da sanki dort
iizerinde daha biiyiik bir istatistiksel olasilik varmis gibi goriiniiyor". Kerényi daha da ileri gitmistir: "Jung'un
vurguladigi gibi 'dort katlilik olgusu sadece bilingli zihnin bir icadi degil, nesnel ruhun kendiliginden bir
iirtiinii' oldugu i¢in' mitolojinin temel bir temasidir” [48]. "C.G. Jung dort sayisini ruhla biitlinliik hedefinin
temsilcisi olarak bulmus ve bilingdisinin derin bir entegrasyonunu igeren tiim psikoterapétik siireclerde
psikolojik gelisimin tiim énemli siireglerinde dort asamanin bulundugunu kesfetmistir" [49]. Jung
analizlerinde [50] daha da ileri giderek konunun yeni yonlerini ortaya ¢ikarir: "Dort sayist dnemli bir rol
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oynar... her zaman Pythagorean-tetraktys'e benzer bir fikri ima eder". (Kutsal Tetraktis. Tetractys,
Pisagorcularin kutsal sembollerinden biri olup, sirasiyla bir, iki, ii¢ ve dort noktadan olusan dort sira
noktadan olusur ve bu noktalar eskenar iiggen olusturur)

Eski Yunanlilar "dordiin, ebedi doganin kaynagi ve kokii oldugunu" diisiinmiislerdir [51]. Platon'dan sonra
bedenin kdkeni dort sayisina dayanir. Pisagor bile ruhu bir kare ile temsil etmistir [52]. Jung [53] sunlar
eklemistir: "quaternarium veya quaternity — dortlii, dort bilesenli- uzun bir gegmise sahiptir. Sadece Hiristiyan
ikonolojisinde ve mistik spekiilasyonlarda degil, belki de Gnostik felsefede daha biiyiik bir rol oynamaktadir®®
ve o zamandan itibaren Orta Cag boyunca on sekizinci yiizyila kadar". "Hiristiyan ikonolojisinde "dort",
Landsbergli Herrad'in Hortus deliciarum'unda ve mistik spekiilasyon eserlerinde oldugu gibi, esas olarak dort
mijdeci ve onlarin bir giil, daire veya melothesia iginde diizenlenmis sembolleri seklinde veya bir tetramorf -
bir tetramorf, dort farkli elementin sembolik bir diizenlemesi veya dort farkll elementin bir birimde birlegimi -
olarak goriiniir [54]. Dort yaprakli ¢icek, 14. ylizyila ait bir Fransiz elyazmasinda dort yaprakli bir ¢icekte
yazili Kutsal Uglii ile baglantili goriinmektedir [55]. Telasfarri Estifanos'un (Etiyopya) mahzenindeki ahsap
bir manbar, ¢armiha gerilmis isa'y1 baska bir dort yaprakli ¢igegin ortasinda gostermektedir [56]. Ayrica,
Biiyiik Ejderha (Kundalini' ch. IX) Shenyang'daki Qing Taizong hanedani kurucusunun (1627-1693) kuzey
mezari (Beiling) lizerindeki bir kabartmada dort yaprakli bir ¢igege dahil edilmistir [57]. Khunrath [58]
"Monas catholica"nin "Quaternarium "un déniisiinden ortaya ¢iktigini sdyler ve bunu Isa'nin bir imgesi ve
alegorisi olarak yorumlar. Kuaternite i¢in ayrica Dunbar'a [59] bakiniz.

Shri Mataji Nirmala Devi, swastika, alfa ve omega ile iliskili olan AUM'un, tipki1 Mooladhara'nin (dort
yaprakli) kokiin destegini temsil etmesi gibi (adhara, destek; moola, kok' Sanskr.) (yasamin, organik
kimyanin temelinde duran) dort degerlikli karbon atomunda cisimlestigini ortaya koymustur. Kerényi'nin Jung
hakkindaki su s6zlerini okursak, bu iddialarin ne kadar ciiretkar olabilecegini tahmin edebiliriz: "Kendisine
oldukga baska bir tiir kozmik kdkene dair bir dneriye izin veriyor: bu 'diyor' garip bir lusus naturae”® - yani
doganin oyunu .Fiziksel organizmanin ana kimyasal bilegeninin dort degerlikle karakterize edilen karbon
olmasi gerektigi" (vurgu eklenmistir) [48]. Modern bilim, Shri Mataji'nin ortaya koydugu gercekleri
olaganiistii bir sekilde dogrulamistir. Karbonun doért damla seklindeki degerlik elektron bulutunun ii¢ boyutlu
dagiliminin deseni, dort farkli agidan bakildiginda tam olarak Sanskritce AUM isaretine, swastika ve Yunan

harfleri alpha (Ol ) ve oméga'ya (aslinda hem kiigiik harf olarak ) , hem de bilyiik harf olarak Q seklinde)

benziyordu [60].

Swastika kelimesi swastikah'dan (talihli olmak; sw, iyi ve asti, is, astikah, varlik, Sanskr.) tiiremistir ve
ugurla- hayirli olmakla iliskilendirilir. En eski Swastika en az 10.000 y1l 6nce Paleolitik bir magarada ortaya
cikmistir. Samarra'da kesfedilen 5. binyila ait bir Mezopotamya seramik parg¢asinda Swastika bulunmustur
[61] ve diger uygarliklarda [62], rnegin antik Yunanistan'da, MO 2. biny1lin baslarina tarihlenen Troya'da
ortaya ¢ikarilan eserlerde (6zellikle igler), daha sonra Boeotia'da (MO 8. yiizy1l) yeniden ortaya ¢ikmistir.
Bronz Cag1 Avrupa'sinda, Kuzey Kutbu'ndan Akdeniz'e ve Demir Cagi'nda Etriisk, Miken, Trak ve Hitit
uygarliklarina yayilmistir. Dogu'da Hindularin yani sira Jainler ve Budistler tarafindan da kullanilan bu
sembol, yaklasik 2300 y1l 6nce Hindistan'dan Cin'e getirilmis ve burada bir ipek iizerine boyanmis olarak
bulunmustur. Bu ipek 1970'lerde Changsa yakinlarindaki Mawangdui'de bulunan Han Hanedan1 Mezari 3'te
kesfedilmistir. Ipegin {izerinde 29 adet kuyruklu yildiz ¢izilmisti ve Swastika olarak tasvir edilen sonuncusuna
Di-Xing (uzun kuyruklu siiliin y1ldizi, Cince) deniyordu. Bu sembol Japonlarda (tabutlarinda), Kolomb 6ncesi
canak ¢omleklerde, Kuzey, Orta ve Giiney Amerika'daki Amerikan yerlilerinin eserlerinde de goruldr [63].
Swastika, Rusya bozkirlarindaki Kurgan mezarlarinda ve Cin'in Sincan bolgesindeki Hint-Aryan mezarlarinda
da bulunmustur. Bu sembol, wan (Mandarin dilinde) okunusuyla bir Cin karakteri olarak kabul edilir ve aym
telaffuza sahip baska bir Cin piktogramiyla esdegerdir, bu da su anlama gelir: on bin, ¢ok sayida, hepsi.
Cermen kabileleri Swastika: "Thor'un Hag1", Lincolnshire ve Yorkshire'daki iskandinav yerlesimciler
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tarafindan Ingiltere'ye bu sekilde getirilmistir. Bu isaret 2000 y1l 6ncesinden kalma Yahudi tapinaklarinda da
bulunabilir.

Hiristiyanlar Swastikayi 3. yiizyildan beri kullanmaktadir. Ilahi Ogul Ganesha'nin karsilig1 Isa'yd1 ve bir
tarafta haca karsilik geliyordu (Swastikaya benzer sekilde gammata (Lat.)" kollar1 dort adet gamma harfi
seklindedir (I' )' Ganesha isminin Yunanca bag harfi; ayrica GAM, Ganesha Atharva Sheersha tarafindan
sadece inisiyelere verilen en gizli isimdir)' ve diger tarafta Yunanca alpha ve oméga harflerine karsilik gelir:
"Ben Alfa ve Omega'yim' der [Rab Tanr1]" (Vahiy 1:8; ve 21:6; 22:13). &lpha (Gr.) ve aleph (ibr.; alif, Arap.)
arasindaki benzerlige dikkat ¢ekeriz; aleph sadece Ibrani alfabesinin ilk harfi degil, ayn1 zamanda ilk emrin ilk
kelimesi Anokhi (Ben'im, Ibr.) olan Dekalog'un baslangicindaki harftir. Ibranicede aleph, kelime sesli harfle
basladiginda yalmzca girtlagin konumunu temsil eder (spiritus lenis™); dolayisiyla aleph tiim eklemli
kelimelerin kaynagini temsil edebilir. Kabalistlerin alefi tiim harflerin manevi kokii olarak gérmelerinin
nedeni budur. Aleph-Alpha, AUM ile dzdestir.

Yahudilik i¢in oldugu kadar Islam icin de el yazis: ve kaligrafi kutsal sanatlardir. Ikincisi igin, burada ilk
alfabe harfleri aleph ve bath'a ve 0zellikle kuiguk yod harfine (Tanrisalligin sembolii; bolim IV' V' VIIT' XV
D) atfedilen 6zel Snemi tahmin edebiliriz; benzer bir durumla Islam'da da karsilasilabilir. Iste bir 6rnek: ilk
surenin (el-Fatihah 'baslangig, ac¢ilis' Arabca.) temelde tim Kur'an't igerdigi ve Bismillah formulinin (ch. XV

D) tim el-Fatihah" i¢erdigi sdylenir. Bismillah ba harfinin iginde (f'l-.') ve ikincisi de onun aksan noktasinin

icinde yer alir. Ba Arap alfabesindeki ikinci harftir, elif ise (‘) ilk harftir. Ba harfi, ucu yukar1 dogru kivrilmisg
ve bir noktanin lizerine yerlestirilmis yatay bir ¢izgiden olusur. Bu grup, bircok Musliman tlkenin (Libya’
Malezya' Moritanya' Pakistan' Tunus' Tiirkiye) bayraginda yer alan ve Islam'in klasik amblemi olan hilal ve

yildizin (Z ) unsurlarini igerir. Ayni grup Sanskritge AUM'un grafik temsilinde de goriilmektedir (.°. ).
Diyakritik nokta ilahi damlaya karsilik gelir' bu ilahi mikroptur, diinyanin prototipidir. (Diyakritik isaretler,
eklendigi harfin fonetik degerini ve/veya kelimenin anlamini degistirir.) Bunun bindu (damla' yildiz' Sanskr.;
béliim XV C) oldugunu gdstermistik. Ibranice yod da bir noktadir. Kabalistik kitap Sepher Yetzirah soyle
yazar: "Isik eterik gizemden figkirir. Gizli nokta boylece tezahiir etti" [64]. Ibranicede ws:k (aor; bolim V)
noktay1 (yod), yani tezahiir etmis Ilkenin semboliinii silerek eterden (avir) gelir.

Logos'a geri donersek, Hindu bilgeligi S6z'iin dort tezahiir bi¢imi arasinda ayrim yapar. 1k olarak bilincin
farklilasmamuis alt katmaninin, agkin Fiil'in, 6tesindeki Ses'in (Para-vak' Sanskr.) varligi gerekliydi. Daha
sonra niyet, ilk dirtl, goren Ses (Pashyanti, kelime anlamiyla: gormek, Sanskr.) tanimlanmis ve boylece fikir
gorsellestirilmistir. Daha sonra, diislincenin araci olarak hizmet edebilecek (heniiz sessiz olan) kelimenin,
Ornegin potansiyel sesin, aract Sesin (Madhyama' Sanskr.) bulunmasi gelir. Sonunda ses, Sesin tezahir(
(Vaikhari' Sanskr.) olarak digsallastirilir (eklemlenir). Ganesha'nin dort niteligi ile baglanti agiktir. Ayni
sekilde, karbonun tetrahedron (diiz bir dizlemde liggen) simetrisi ile de agik bir iliski vardir, ¢linkii S6z'tin
tezahlirlinlin i¢ alt agsamasi bir tiggenin {i¢ kenarina karsilik gelir ve bu da arzu - irade guciinu (ichchha-shakti'
Sanskr.)" bilgi glicti (gyana-shakti' Sanskr.)' ve eylem guci (kriya-shakti' Sanskr.)' ayn1 zamanda Niyet'
Formiilasyon' ve Ifade olarak da adlandirilir - yani Trimurti (boliim II) olarak kisilestiril en ¢ ilahi yon veya
Adi Shakti'nin ¢ tezahUrl: Maha-Kali' Maha-Lakshmi' Maha-Saraswati' Ezeli Hece AUM'u olusturan ii¢ ses
(bolim X1X C) veya arzuyu (tamo; sol kanal)' bilgiyi (sattwa' orta kanal) ve eylemi (rajo’ sag kanal) temsil
eden {i¢ egilim (guna, Sanskr.) araciligiyla ifade edilir. Uggenin merkezi (ya da ii¢ boyutta tetrahedronun
merkezi - dort yuzli veya dort tiggen yilizden olusan bir ¢okytiizlii) Shabda-Brahma ya da Vak-tattwa (S6z
Ilkesi, Sanskr.) olarak tasavvur edilen Para-vak 'Tanri'dir. Veda vahyedilmis Fiildir.

Nada (Sanskr.), Eter (Akasha' Sanskr.) unsuruna karsilik gelen sesin (shabda' Sanskr.) sonorous niteliginin
tezahiiriidiir, Gnostiklere gore (ama sadece onlara gore degil), [lahi Ogul Isa saf vibrasyondan - titresimden
olusan eterik bir bedenle donatilmistir (bliim XXIII B). Bununla birlikte, Ogul Ganesha-Isa, Hindu kutsal
metinlerine gdre ses olarak algilanan her sey olan Disi lahi Ilke olan Adi Shakti'den (ilahi Ezeli Giig, Sanskr.)
dogmustur. "Enerjiden, tezahiir eden diinyanin bagladigi nokta-sinir olan ana vibrasyon ortaya ¢ikmigtir" [65].
Ote yandan, tezahiiriin (bindu, Sanskr.; yod ve diyakritik noktaya karsilik gelir) nokta-sinir1' Ganesha veya
OM idi.

*

Dillerin bilimsel olarak incelenmesi, en eski yazili belgelerden dnce gelen bir insanlik tarihini ortaya ¢ikarir:
dilbilimciler, akraba dilleri karsilastirarak, en uzak ortak atay1 bulmay1 umarak bu dillerin ilk atalarim
arastirirlar; bu proto-dil, onu kullanan insanlarin topraklarini ve yasam bigimlerini ortaya ¢ikarir.
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Dilbilimsel yeniden yapilandirma siireci molekiiler biyoloji yontemleriyle iliskilidir: dilbilimci, ortak atalarim
tanimlamak igin farkl: tiirler arasinda benzer islevlere sahip molekiilleri belirleyen biyokimyaciya benzer
sekilde, atalarii tanimlamak i¢in bilinen diller arasinda gramatik, s6zdizimsel, sozciiksel ve fonetik
korelasyonlar arar. Burada fonoloji ezelidir: fonetik bilesenler sozliiksel anlamlarindan daha kalicidir.

Dilbilimciler, diinya niifusunun yarisindan fazlasinin konustugu ana dilleri temsil eden, dil ve niifus sayis1
bakimindan agik ara en 6nemli aile olan Hint-Avrupa dilleri iist ailesini inceleyerek kayda deger bir ilerleme
kaydetmislerdir.

Iki yiizyildir dilbilimciler Proto-Hint-Avrupa dilini ve sdzdizimini giderek artan bir dogrulukla ortaya
¢ikarmaktadirlar.

Gamkrelidze ve Ivanov'a gore bu dil 6000 y1l 6nce Kafkasya'nin giineyinde konusuluyordu [66]. Hindistan
gibi baska cografi bolgelere yerlestiren hipotezler de vardir. Ancak Asya'nin bu bolgesinden kaynaklandigi ve
Hint-ran dillerini Avrupa'dan Hindistan'a yaymus olabilecek Aryanlar degil, Kii¢iik Asya'dan gelip
Afganistan'1 gectikten sonra Hindistan" isgal etmis olabilecek Hint-iranlilar oldugu giderek daha kesin hale
gelmektedir. Bu hipotezden sonra Avrupa, Hint-Avrupa géglerinin kaynagi degil varis noktast olmustur.

Hint-Avrupa dillerine ait ¢ok sayida kelime Dogu Anadolu'da konusulan dillerden 6diing alinmustir: Semitik,
Stimerce, Kartvelce ve hatta Misirca. Hint-Avrupa proto-dili, siras1 geldiginde, her bir dili zenginlestirmistir.

Sadece bir 6rnek vermek gerekirse hem Sami hem de Hint-Avrupa dilleri toprak ve insan: birbirine asimile
etmistir. Ibranice'deki Adam (insan) ve adamah (toprak) Sami proto-dilinde ayn1 kokten tiiremistir. Yaratilig'ta
sOyle yazar: "Ve RAB Elohim, insan1 yaratti, topragin tozunu" (2:7).

Latincedeki homo ve humus' ayn1 Hint-Avrupa proto-dil sézciigiinden tiiremistir *d" 6rnegin" om?2 toprak ve
insan anlamina gelir (etimolojik olarak: topraktan yaratik). Daha da derin bir analizle, asagidaki kelimeler bir
proto-dil kelimesinden tiiretilmistir; boylece, toprak igin kullanilan kelimeler tekan (Hititge), ksam
(Sanskritce), chthon (Yunanca), humus (Latince) iken, insan i¢in kullanilan kelimeler: saumo (Tokharca),
homo (Latince) ve Germen dillerinde: guma (Gotik), guma (Eski ingilizce), gomo (Yukar1 Almanca).
Anadolu dillerini (Hititge, Luvice vb.) konusanlar ¢ok az go¢ etmis ve dilleri yok olup gitmigken, Yunan-
Ermeni-Hint-Iran lehgelerini konusanlar Hint-Avrupa proto-medeniyetinin gelismesinden sonra Hint-Avrupa
besiginden ¢ok uzaklara go¢ etmislerdir. Hint-iran dillerini konusanlar doguya dogru farkli rotalar izleyen iki
gruba ayrildi. Kafiri dillerini konusan ilk grubun torunlari halen Afganistan'in kuzeydogusunda, Hindukus
Daglari'nin giiney yamacindaki Nuristan'da yasamaktadir. Ikinci grup Indus Vadisi'ni takip ederek giineye
dogru ilerlemis ve Hint dillerinin dogacag dilleri de beraberlerinde getirmislerdir. Eski Sanskritce ile yazilmis
Rig-Veda ilahileri bu gruba ait konusmacilarin en eski edebi eserleridir. Ug kolun sirasiyla Tiirkistan'a,
Pakistan'in (Pencap) ve Kesmir'in kuzeyine, iran'a ve Basra Korfezi'ne yayildigina (Hazar Denizi'nin giiney
kiyis1 boyunca doguya dogru) tanik olunan ilk donemden sonra, bir baska kol bu kez Hazar Denizi'nin kuzey
kismindan batiya dogru uzanmistir. Diger ti¢ kol ise Kii¢lik Asya'dan Dor bolgesi tizerinden batiya dogru
devam etmistir.

Gamkrelidze ve Ivanov Sanskritgenin orijinal fonolojisini korudugunu gdstermistir. Hindular onu kutsal bir dil
(sans, kutsal; krita, eylem), gercek bir Deva-vani (Devalarin, Tanrilarin dili, Sanskr.) olarak kabul ettiler.
Schuon'a gore: "Modern diller... ¢ok analitik karakterleri nedeniyle kutsal kullanim i¢in uygun degildir...;
kutsal kullanim daha sentetik ve kisisel olmayan bir dil gerektirir... modern olmayan tiim dillere uygun olan
sadelik ve agirbaslilik karakteri". "Ruhani tonlara ve mistik titresimlere karsi canli" olmamizi savunur [67].
Encyclopedia Americana'da soyle denmektedir: "Klasik 6grenimin yeniden canlanmasindan bu yana, kiiltiir
tarihinde on sekizinci yiizy1lin ikinci yarisinda Sanskritgenin (Batili akademisyenler tarafindan) kesfi kadar
onemli baska bir olay olmamigtir. Dil bilimi, karsilastirmali gramer, karsilagtirmali mitoloji, din bilimi... ya
varliklarint Sanskritcenin kesfine bor¢ludurlar ya da Sanskritge calismalarindan derinden etkilenmislerdir".
Asiatic Society'nin kurucusu Sir William Jones, "Sanskrit dili" der, "antikligi ne olursa olsun, harika bir
yaptya sahiptir; Yunancadan daha milkemmel, Latinceden daha bol ve her ikisinden de daha zariftir" [68].
Gercgekten de genisligi, ¢ok yonliiliigi ve ifade giicii bakimindan essiz bir dildir. Sadece birka¢ 6rnek vermek
gerekirse, yagmuru tanimlamak i¢in 24, toprak igin 65 ve su i¢in 67 ayr1 kelime icerir.
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Sanskritge sesli harfler boynun alt kisminda yer alan ve Sahaja Yoga'ya gore insanlar arasi iletisimi (jestler,
mimikler, g6z hareketleri, isitme ve tabii ki konugma) kontrol eden Vishuddhi ¢akrasinin "ta¢ yapraklarina"
karsilik gelir. Vishuddhi ile ilgili servikal pleksusun 16 yapragi — kolu vardir (sekizi sol tarafta ve sekizi ise
sag tarafta). Sanskrit harfler sembolik ¢akra lotuslarinin "tag yapraklarina" karsilik gelir (4-Mooladhara' 6-
Swadhisthana' 10-Nabhi' 12-Anahatha’ 16-Vishuddhi' 2-Agya' 1-Sahasrara’®)' anatomik olarak cakralara
paralel olan alt komplekslerin -alt pleksuslarmn sayisini temsil eder. Ilgili bdlgedeki omurlarin sayisi ile belirli
bir analoji de dikkat cekicidir: Mooladhara ve Swadhisthana (toplam 10 sakral ve bel omuru)' Anahatha (12
g0glis omuru) ve Vishuddhi (servikal pleksus dallarinin ¢iktigi 8 servikal omurga: 8 sagda ve 8 solda' yani
16). Nabhi cakray1 bir kenara biraktik ¢iinkii bu merkez Boslugun — Void siireksizliginde yer alir (b6lim II).
Bazi tarihgi ve dilbilimcilere gore, bu go¢ doguya dogru gergeklesmis ve Romanya'y1 da igine alan Eski
Avrupa cografi bolgesinden kaynaklanmig olmalidir.

Yaklasik sekiz bin y1l 6nce Pontus-Karpat-Danubya niifusu, gocebe bir yasami benimsemeden genis, organize
ve sistematik hayvan (6zellikle koyun) yetistiriciligine y6neldi ve bu benzersiz bir durum olusturdu. Kosullar,
bu medeniyet besiginin Misir ve Mezopotamya'dan Once ortaya ¢cikmasina izin verdi. Bu gergek ve cografi
konumun (iklim, cografi rahatlama, Avrupa'min en biiyiik nehri olan Tuna havzast) sundugu son derece
elverisli kosullar sayesinde zengin bir tiriin bollugu (etin yani sira siit, yiin) elde edildi. Bu durum, bu
uygarligin 6zelliklerini tasiyan ve Tuna havzasinda geride kalanlarla baglantilarini hala siirdiiren niifus
fazlasinin genislemesiyle sonuglanan demografik bir patlama yaratacakti. Cesitli aragtirmacilar bu hipotezi
savunmustur. "Bu... merkez, Holosen'e 6zgii bir fenomen olan niifus fazlasinin biiyiik hareketlerini yaratt1’
Oysa istikrarl1 yerlesimler ¢ekici bir refah sergiliyordu. Ilk Hint-Avrupalilarin proto-yerli yeri Karpat
Daglariydi" [69]. Luviler, Pelasglar, proto-Yunanlilar, proto-Hititler, Balkhlar, Hint-Aryanlar, ikonalilar
oradan gd¢ etmis ve onlarin torunlari, en azindan kazara, istilaci kabileler olarak geldikleri yerlere geri
donmiislerdir [70] (asagiya bakiniz). Berinde ve Lugojan, gelisimin her yone yayilmasina ragmen, 6nemli bir
kolun giineye dogru gittigini, Bogaz't ve Anadolu platosunu gegerek MO 2. binyilda Iran'a ve ardindan
kuzeybati Hindistan'a ulastigini vurgulamaktadir. Tiim bu giizergah boyunca dagilmis ve Hint-Avrupa
dillerini konusan ¢oban topluluklari vardir; bunlardan bazilar1 ¢cok eskilere dayanirken (Hititler), digerleri
(Lorlar, Ermeniler, Iranhilar, Hintliler gibi) giiniimiizde hala varligim siirdiirmektedir. Destekleyici kanitlar
arasinda ilk olarak, "M.O. iigiincii binyilda bat1 ve kuzey Mezopotamya sinirlarinda ortaya ¢ikan yeni halklar
hakkinda bilgi veren Asur-Babil kaynaklari... Haemus'tan gelen Avrupali bir niifus olan Luviler® Yarimadast,
bir siire sonra Hititler tarafindan takip edilerek Kiigiik Asya'ya ge¢mistir" [71]. Bir bagka kanit da Kaushitaki
Upanishad'm tarif ettigi' Herodot'un daha ayrmtili olarak anlattigi’ Pindar'in Isthmi'sinde bahsettigi' Ovid ve
Hasdeu'nun Rus ordularinin eski askeri haritalarinda isaretledigi' N. Densusianu'nun Prehistorik Dacia'sinda
ortaya ¢ikardig1 Tanrilar Yolu'dur [72]. Bu Tanrilar Yolu cografi olarak, kilavuz taslar dizisinin Azak
Denizi'ne kadar devam ettigi Bac Bogazi'nda yer aliyor olabilir. Bahsi gegen Upanisad'in metni Devayana
(Tanrilara giden Sanskr.) yoluna atifta bulunmaktadir’® ifadesi, yolun Azak Denizi'nden Aral Géli'ne kadar
devam ettigini gosteren "Aral Golii'ne geldigini" [73] ortaya koymustur.

Amerikal1 arkeolog William Schiller, uygarligin bugiin Romen halkinin yasadigi yerde dogdugunu ve hem
doguya hem de batiya dogru yayildigini diistliniiyor. Yaklagik ne zaman? 13-15 bin y1l 6nce [74].

Diinyaca iinlii arkeolog ve tarih¢i Dr. Marija Gimbutas'in Los Angeles Kaliforniya Universitesi'ndeki
profesorliigiinden, Mircea Eliade Neolitik Cag'in manevi yapisini her ele aldiginda bahsedilmistir [75]. Bir
zamanlar dogu-orta Avrupa'da gelisen kadim uygarligim doruk noktasii karakterize etmek icin, birgok
eserinde "Hint-Avrupalilardan 6nceki Neolitik Avrupa'ya atifta bulunarak Eski Avrupa olarak adlandirdigim,
MO 7. binyildan 3. binyila kadar Avrupa'da yasayan halklara atifta bulunmustur. Bu dénemde atalarimiz...
zengin ve sofistike bir sanatsal ifade ve ¢esitli yonleriyle Tanriga'ya tapinma etrafinda formiile edilmis
karmasik bir sembolik sistem gelistirmislerdir. M.O. 7. binyilin ortalarinda baglayan ve hizla biiyiiyen Neolitik
kiiltiire dair 6nemli kanitlar Ege bolgesinde, Balkanlar'da ve dogu-orta Avrupa'da mevcuttur... Bu son derece
eski Avrupa uygarliginin Siimer uygarligindan birkag bin yil 6nceye dayandigi da ortaya ¢ikmistir... Bu,
doganin yaratic1 enerjileriyle tam bir uyum icinde olan gergek bir uyum dénemiydi... MO 6500 ile 3500 yillar:
arasinda Eski Avrupa'da ve MO 1450'ye kadar Girit'te gelisen uygarlik, birgok androkratik, smifli toplumdan
daha yiiksek bir yasam kalitesi sergileyen, zarif giizellikte ve incelikte sanatsal ifadeler lireten uzun bir
kesintisiz huzurlu yasam dénemine sahipti... Bu... kelimenin tam anlamiyla gercek bir uygarhiktr. M.O. 5. ve
4. biny1ilin baslarinda... Eski Avrupalilarin hatir1 sayilir bir niifus yogunluguna sahip sehirleri, birkag kat
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yiiksekliginde tapinaklari, kutsal bir yazilari, dort ya da bes odali genis evleri vardi... M.O. 4000-3500 yillari
arasindaki Ge¢ Cucuteni kiiltiirii, orta ve kiiciik 6lgekli kdylerle gevrili bir bolgenin merkezinde 10.000
niifuslu sehirlerle kentsel bir asamaya ulasti... Siimerlerin genellikle yazi dilinin mucitleri oldugu diisiiniilse
de, dogu-orta Avrupa'da bir yazi’L simdiye kadar bulunmus olanlardan yaklasik iki bin yil énce ortaya
cikmustir. Stimer yazisinin aksine, Eski Avrupalilarin yazisi ekonomik, yasal ya da idari amaglar igin
tasarlanmamistir. Bunun yerine,... yalnizca Tanriga'ya giderek daha sofistike bir tapinma baglaminda
gelistirilmistir. Yazitlar yalnizca dini esyalarin tizerinde yer alir ve bu da bu isaretlerin kutsal hiyeroglifler
olarak okunmasinin amaglandigini gosterir" [77].

Anne Baring ve Jules Cashford [78] ise sunlar1 yazmstir: "Simdi, MO 7000 gibi erken bir tarihte Dogu
Avrupa, Giiney Tiirkiye, Misir, Filistin, Mezopotamya ve Indus Vadisi gibi yerlerde izole Neolitik kiiltiir
merkezlerinin var oldugu goriilmektedir. Ortaya ¢ikan resim, tiim bu farkli alanlarin altinda yatan ve
birbirleriyle iliskilendiren tek bir kiiltiirel matris. Dogu Avrupa'da ve Indus Vadisi'nde (Mehrgarh adli bir
yerde) Tanriganin neredeyse ayni figiirinleri ve heykelleri bulunmustur... Bu son derece geligsmis Neolitik
kiiltiirlerin ortaya ¢ikarilmasinin sonuglari, uygarligin "besiginin" Bronz Cag1 Siimer ve Misir olduguna
inanmaya devam eden zamanimizin genel anlayisini heniiz bilgilendirmemistir." Yazarlar, Marija Gimbutas'in
Eski Avrupa tizerine ¢aligmalarina atifta bulunarak sunlar yazmistir: "Bu biiylileyici kitaplar, Avrupa, Yakin
Dogu ve Akdeniz medeniyetlerinin altinda yatan kiiltiirel matrisi ortaya koymaktadir. Kesfettigi ve
yorumladig: seyler, Catal Hiiyiik gibi diger Neolitik kiiltiirlerin kesifleriyle paralellik gostermektedir.’®
Anadolu'daki ve Indus Vadisi'ndeki topluluklar. Radyokarbon tarihlemesi (1952'de kesfedilmistir) ve agag
halkas1 tarihlemesi (dendrokronoloji) senkronize edilmeden 6nce (tarih 6dncesi malzemenin kronolojisinde
devrim yaratan bir basaridir), kiiltiirel ivmenin MO dérdiincii ve {igiincii binyillarda Yakin Dogu'dan,
ozellikle de Misir ve Stimer'den batiya dogru yayildigina inaniliyordu. Ancak Eski Avrupa'nin incelenmesi,
bunun MO yedinci binyildan dérdiincii binyila kadar Yakin Dogu ve Anadolu'daki diger kilturlerle paralel
olarak gelisen 6zerk bir kiiltiir oldugunu gostermektedir. Dahasi, Eski Avrupa'dan toplanan malzemenin
sasirtici ¢esitliligi, zenginligi ve hacmi, simdiye kadar diger Neolitik kiiltiirlerde bulunanlarin ¢ok 6tesindedir.
Eski Avrupa uygarliginda yerlesim yerleri koylere, koyler de birkag bin kisinin yasadig: kiigiik kasabalara
doniismiistiir. Bu durum, bati ve kuzey Avrupa'da benzer bir sey yasanmadan binlerce yil dnce gergeklesmis -
kuskusuz tarimda artan ustalik nedeniyle - ve MO besinci binyilda zirveye ulasmistir. Cémlekgilik, tas ve
bakir isleme teknikleri gibi her tiirlii beceri -hatta M.O. altinc1 binyilda ilkel bir dogrusal yazinin
formilasyonu- Tun¢ Cagi Siimer'inin yiikselisinden ¢ok 6nce dikkate deger bir basari seviyesine ulagmistir.
Eski Avrupa'daki her yiiz figiirinden biri bu yazinin izlerini tasiyordu... Bu uygarligin 'muhtemelen baglantil'
bir bagka 6zelligi daha vardir. Eisler'in de belirttigi gibi, bu insanlarin Tanrilar1 mizrak, kili¢ ya da yildirim
tasimamaktadir... Savasi kutlayan ya da hatta tasvir eden, hicbir resim yoktur. Bunun yerine, dogadan alinan
sayisiz goriintii, yasamin giizelligi ve kutsallig1 konusundaki duygularini kanitlamaktadir. Belli ki yagamin
birincil amac1 fethetmek, yagmalamak ve talan etmek olmadig1 gibi, Tanrisal olanla iliski de korku ve itaatten
ibaret degildi. Eski Avrupa'da kadinlar ve erkekler arasindaki iliskilere gelince, arkeolojik kanitlar erkeklerin
kadinlara karsi belirgin bir sosyal tistlinliigiiniin olmadigini géstermektedir... Gimbutas bunun, soyun ve
mirasin anneden gegtigi ve kadinlarin dini ritiiellerde 6nemli roller oynadigi ana erkil bir toplum oldugunu
gozlemlemektedir. MO dérdiincii binyildan itibaren Hint-Avrupali kabileler, sayilari giderek artan bir sekilde
Mezopotamya'ya, Anadolu'ya ve Indus Vadisi'nin dogusuna uzanan topraklara dogru ilerler. Anadolu ve
Suriye'de Hititler; Mezopotamya'da Mitanni, Hurriler ve Kassitler; Yunanistan'da Akalar ve ardindan Dorlar
ve Indus Vadisi'nde Aryanlar olarak ortaya ¢iktiklarinda fetih yollarini izleyebiliriz [79]... /lyada ve Eski
Ahit'te oldugu gibi Mahabharata'da da yankilanan savas mitolojisinin yankisi bu Bronz Cagi géglerinden
gelmektedir”.

Kurgan (barrow) niifusunun ilk niifuzlar ile ayn1 zamanda MO 4300 ile 2800 yillar1 arasinda Rus
bozkirlarindan ii¢ dalga halinde gelen kiiltiir' gelisen Karpat uygarlig1 gerilemeye basladi ve bilinmezlige
gomiildii. Eski Avrupa'nin kalintilar1 sadece Balkan Yarimadasi'nin ucunda ve Italya'nin giineyinde korunmus,
bu da Greko-Romen uygarligint daha da kolaylastirmistir.

Mircea Eliade gosterdi ki: "Tiim Avrupa'da, ama 6zellikle giineydoguda, farkli etnik gruplar, dinler ve
kiiltiirler, biiytik istilalar ¢agindan en az ii¢ bin yil 6nce karsilagmis, birbirlerine meydan okumus ve karsilikli
olarak birbirlerini etkilemislerdir. Dagya, bu tiir karsilagmalarin en belirgin yasandig: iilke olmustur. Tarih
oncesinden modern zamanlarin safagina kadar, dogu ve Ege etkileri hi¢ durmadi... Tiim Balkan halklarinda
ortak olan diger kiiltiirel unsurlar, Geto-Trakya mirasindan daha eski goriinmekte ve Hint-Avrupa dncesi bir®
yonii... Traklarin ve Kimmerlerin, birbirini izleyen 1simalart Orta Asya'y1 asan ve Cin Denizi kiyilarinda yeni
kiiltiirel yonlerin ortaya ¢ikmasina neden olan proto-tarihsel bir kiiltiirii paylastiklarin1 unutmamaliyiz...
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Avrupa'nin son derece muhafazakar bazi bolgeleri (ki Romanya ve Balkanlar her zaman bunlar arasinda
sayilmalidir), 6rnegin "klasik" Yunan ve Roma mitolojileri tarafindan reddedilenden daha arkaik kiiltiir
katmanlarini ortaya ¢gikarmaktadir... Belli sayida Hint-Avrupa 6ncesi kiiltiirel unsur, Avrupanin herhangi bir
yerinden daha iyi korunmustur (belki irlanda ve Pireneler harig)" [80]. Biiyiik dinler tarihgisi su ¢ikarimda
bulunmustur: "Romanya ve Gilineydogu Avrupa materyallerinin tefsiri Hindistan, Orta Asya, Uzak Dogu ve
Orta Amerika'daki halk dini geleneklerinin arastirilmasini kolaylastirmakta ve bu egzotik kiiltiirel alanlarda
elde edilen sonuglarla dogrulanmaktadir" [81].

Bununla birlikte, halklarin gé¢ yoniinden veya Hint-Avrupa dillerinin gelisiminden bagimsiz olarak, daha
once bahsedilenler, Avrupali ve uzak Hintli niifuslar arasindaki kiiltiirel ve manevi etkilesimler hakkinda
kanitlar sunmaktadir.
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I1. "TANRI iNSANI KENDI SURETINDE YARATTI"

"Ruhlarin her zaman Tanri araciligiyla bildigi ve kalplerimizin 6zlemle bildigi seyi, insanmn bilimsel bilgi,
deneyim ve dinyevi tezah(r yoluyla kesfedecegi gun hi¢ gelmecek mi?"
Halil Gibran [1]

"Dinsiz bilim topaldir' bilimsiz din ise kordur"
Albert Einstein [2]

"Din i¢in Tanri, diisiincenin baslangicindadir' bilim icin ise O'na sonda ulasilu"
Max Planck [3]

Yaratilis'taki (1:26) ifadeyi nasil anlamaliy1z? "Insam kendi suretimizde (tzelem, ibr.), kendi benzerligimizde
(demut, Ibr.) yaratalim" (Septuagint'te kat' eikdna emon, kaph homoiosin emon, Gr.)? Tanr1'y1 ikonalarda ya
da diger sanat eserlerinde resmedilmis olarak gordiiglimiiz naif sekilde mi? O'nu beyaz sakalli, zengin giysiler
giymis, altin bir tahtta oturan yasli bir adam olarak mi1 gérmeliyiz? Ne Miisliimanlar ne de Yahudiler Tanri'nin
bir ylizii oldugunu tasavvur ederler. Yahve, genellikle ates ya da 151k olarak tezahiir eder (bolim XI E): Cikis
(Semot, ibr.) 3:2; 19:18; Tesniye (ikinci Yasa; Debarim, Sozler, ibr.) 4:11-12; 5:4-5'22-24; Hezekiel 1:27-28
vb. Hindulara gelince, Brahman'in bilginin 6tesinde, dolayisiyla temsilin 6tesinde oldugunu diisiiniirler.

Dogu Hiristiyanligmin taninmis teologu Vladimir Lossky bunu kabul etmistir: "Burada Incil'deki
antropomorfizmle hicbir ortak yani olmayan felsefi bir antropomorfizmle karsi karsiyayiz" [4], dolayisiyla
Tanri'dan bahsederken Kutsal Yazilardaki antropomorfizmden vazgecilmelidir.

E. Lehmann, "Tanri'nin suretinde yaratilis "tan s6z ederken, "Eski Ahit'in geri kalaninin bu konudaki tam
sessizligini ima etmistir; eger yaygin bir fikir olsaydi, Tanri ile insanlar arasindaki iliskinin siirekli tekrarlanan
islenisinde ¢ok sik kullanilmasi ve sonuna kadar kullanilmasi beklenebilirdi. Ama hi¢bir Peygamber ne Eyiip,
ne de insancil Tesniye bile, Tanr1 ile insan arasinda boyle bir doga benzerligine dair herhangi bir imada
bulunmaz" [5]. Bu bir gizemdir ve biz bu gizemi ¢6zmeye ¢alisacagiz.

Greg Turek, ikinci bin yilin sonlarina yaklastik¢a giderek daha fazla bilim insanimnin fiziksel olanin 6tesinde
ruhani bir gergekligin farkina vardigini fark etti. Hindu gelenegi bu ruhani aleme Virata (Gorkemli Olan,
Sanskr.) adinm1 vermistir. Birgok mitoloji Virata'y1, Bhagavad-Gita'da Viratanin bedenine biirtinen Krishna
tarafindan gosterildigi gibi, goriintirdeki tezahiirii evren olan Kozmik Varlik olarak kabul etmistir (bkz. infra).
Insanoglunun fiziksel ve ruhsal olan arasinda bilingli bir ara yiiz olmas1 6ngoriiliir. Bu gerceklik, evrenin her
yerinde var olan ve Einstein'dan bu yana tiim fizik¢ilerin bosuna aradig1 birlestirici teoriye bir ¢oziim
sunabilecek her seyi kapsayan bir gii¢ olarak tezahiir eder. Eski Kutsal Yazilar buna Paramchaitanya
(Sanskr.) veya Brahmachaitanya (Tanrisal vibrasyonlar Sanskr.) adin1 vermistir. Basit bir terimle (¢tinkii
bilimsel dil buna uygun bir kelime sunamiyordu) 'titresimler- vibrasyonlar (chaitanya' Sanskr.) olarak
adlandirilabilir. Bu hem fiziksel kozmosu hem de ruhani alemi kapsar, bilgelerin onu Evrensel veya Yiice
(Parama' Sanskr.) olarak tanimlamalarinin nedeni budur. Paramchaitanya bir yasam guctnt temsil ederken,
kozmostaki her sey bu "vibrasyonlardan - titresimlerden" olugsmus, onlara niifuz etmis ve onlarla birlesmis
gibi goriinmektedir [6]. Yiice Varlik Kendisini 1s1tmaktan, dolayisiyla Kendisini tezahiir ettirmekten (veya
yaratmaktan) alikoyamaz, ¢iinkii Kendisinin sonsuz olmasini engelleyemez. Tanrisalligin 1ig1masi O'nun
Sonsuzlugu ile ilgilidir. Bu her seyi kapsayan enerji Yaratilisin ilk aninda ortaya ¢ikmistir. Bunu yukarida
bahsedilen eski Cin Hiristiyan el yazmalarinda buluyoruz: "Bu evrendeki her sey Tanri'mn Ilahi Giiciinii ortak
olarak paylasir" [7], yani Adi Shakti (Ezeli Gii¢ - Primordial Power' Sanskr.). Dumitru Constantin-Dulcan'in
"maddenin zekas1" olarak tanimladig1 bu gii¢, atomun i¢inde oldugu kadar tiim evrenin i¢inde de mevcuttur
[8]. Paramchaitanya'nin, evreni doguran patlama (Big Bang) aninda ortaya ¢ikan ezeli radyasyonun bir
hatirasi olan s6zde artk kozmik radyasyon (yaradilistan artmis olan) oldugu diisiiniilebilir. 1964 baharinda
Amerikali fizik¢iler Arno Penzias ve Robert Wilson, Holmdel, New Jersey'deki Bell Telefon




Laboratuvarlari'nin bir anteni araciligiyla 7.35 cm dalga boyunda (mikrodalga aralig1) 6nemli bir sinyal tespit
ettiler. Yogunluk ve 6l¢iilen spektrum modeli, bunun 2.7 K sicakliga sahip bir kara cismin radyasyonuna
benzetilmesini sagladi. 1989 Kasim ayinda NASA tarafindan firlatilan COBE (Cosmic Background Explorer)
uydusu ile yapilan daha hassas dl¢iimler, 2.735+0'06 K sicakliktaki bu zayif mikrodalgalarin radyasyonunun
kara cisim 6zelliklerini dogruladi. Eger bu radyasyonun kozmolojik bir 6zelligi oldugunu kabul edersek (yani
tiim evreni kapladigini)' bu son derece izotropik bir evren igin agik bir kanit olacaktir [9].

Kozmik Varlik sadece fiziksel evreni degil, varolusundan 6nce gelen Zihni, yonlendirici enerjileri ve
gelisimini yoneten yasalariyla birlikte tiim evreni kapsar. Hindu bilgeler insanin par¢ali evren (vyashti'
Sanskr.) veya mikrokozmos (kshudra-brahmanda' Brahma'nin kiigiik yumurtasi' Sanskr.) oldugunu, Kozmik
Varligin ise evren-tiimliigii (Samashti' Sanskr.) veya makrokozmos (Brahmanda' Brahma'nin Yumurtast'
Sanskr.) oldugunu diisiiniirler. Rig-Veda baslangigta Ezeli Yumurta'nin var oldugunu gostermistir2
(Hiranyagarbha' Sanskr.). Ve Upanisad s6yle yazmistir: "Baslangigta bu diinya sadece varolmayan bir seydi.
Var oldu. Gelisti. Bir yumurtaya doniistii. Bir yillik bir siire boyunca yatti. Pargalara ayrildi. Iki yumurta
kabugu pargasindan birisi giimiis, digeri altin oldu. Giimiisten olan bu yeryiizidiir. Altindan olan ise
gokytiziidiir" [10]. Bu aslinda Eril ve Disil ezeli olanlara (Sada-Shiva ve Adi Shakti; bélim I) ve asagida
gosterildigi gibi yan kanallara (giines-altin ve ay-giimiis) Karsilik gelir. Kii¢iik harfli omega'nin (o ) ikiye
boliinmiis Ezeli Yumurta'y: temsil ettigine inanilmaktadir. Modern heykel sanatinin babasi Constantin
Brancusi'nin bagyapitlar1 arasinda yer alan Yumurta, Rig-Veda'daki Yaratilis vizyonunun plastik bir temsili
gibi goriinmektedir ve tinlii sanat¢inin ruhani yiicelme arzusuyla oydugu Sihirli Kus'un (Maiastra) cesitli
versiyonlartyla baglantilidir.

Pelasg yaratilig efsanesi Her Seyin Tanrigas1 Eurymene ile baslar. Riizgardan (boliim XI C) biiyiik yilan
(boliim IX) Ophion'u yaratmis, sonra bir giivercin sekline girerek (boliim XXI) Evrensel Yumurtay1 Ezeli
Sularin tizerine birakmuistir. Ophion (uroboros olarak; boliim IV) yumurta ikiye ayrilana kadar etrafinda yedi
kez kivrildi. Sonra her birinin {izerine bir erkek ve bir disi koyarak yedi gezegensel giicii (aconlar; bolim XIX
C) yaratt1 (Eril Ezeli olanlar ve onlarin Shaktileri). ilk erkege Pelasgés adi verilir ve Pelasglarin (Kuzey
Yunanistan'in Yunan olmayan yerli halky) atasidir [11].

Kozmik Varligin fiziksel bedeni- tiim fiziksel bedenlerin toplami - Brahma tarafindan yonetilen Virata'dir;
suptil beden Vishnu'nun kontrolii altindaki Hiranyagarbha'dir; nedensel beden Shiva tarafindan yonetilen
Sarvajna'dir (Her seyi bilen - Sanskr.). Kozmik Kisi Purusha'dir. Jain goriisiine ve Sankhya felsefesine gore
purusha sirasiyla cansiz maddeden (prakriti; ajiva, Sanskr.)' ve karmadan (bolim XXIV) farkli olan canli
monaddir (jiva).

Yaratici ile insan arasindaki analoji, Virata ile insan arasinda siiptil beden (sukshma sharira; fiziksel beden-
sthula sharira' Sanskr) diizeyinde var olan iligki yoluyla aciklanabilir. Virata ezeli merkezlerden ve
kanallardan olusur (Adi Cakralar ve Adi Nadi ler -kanallar) tipki insan siiptil bedeninin enerji pleksuslari
veya enerji merkezleri (¢akra Sanskr.) ve Kundalini enerjisi (Virata'nin ezeli kozmik enerjisinin insandaki
vansimasidir) tarafindan aktif hale getirilen kanallardan (nadi' nehir, Sanskr.) olusan bir yapiya sahip olmasi
gibi.

Insanin siiptil bedeninde, bazilar1 Uzak Dogu geleneksel tibbinda (akupunktur' - pressopunktur vb.)
meridyenler ad1 altinda kullanilan bir enerji kanallar1 ag1 vardir. Evreni bile ayakta tutan yasamsal enerji ch'i
(Cin) veya k'i (Japonya) olarak bilinir.22' ve ch'i'nin meridyenleri-patikalar1 (jing ch'i) olarak bilinir.
Akupunktur, "bedenin tim enerjilerinin kokeninde yer alan bir "atasal enerjiden™ bahseder ve bu slptil
enerjinin bir i¢ organ sistemine degil, sinir sistemine (beyin ve omurga iligi) bagh olan yollarin belirtmek i¢in
"ilging meridyenler" terimini kullanir. Bu tuhaf meridyenlere olaganiistii (veya harikulade) damarlar da denir
(6rnegin chang mo meridyeni). "Atalardan gelen enerjinin dolagimi organizmanin tiim enerjisini kontrol eder.
Her zaman iki kutupludur ve pozitif ve negatif potansiyeli kontrol eder... Cin tip bilimi ayrica psisik enerji
tarafindan temsil edilen bitkisel enerjinin "maddi olmayan" yonunden de bahseder" [12].

Isleri basit ve agik hale getirmek i¢in ii¢ ana kanali ele alacagiz.

Merkezi kanal — Orta Kanal - (Sushumna nadi' Sanskr.) parasempatik sinir sistemine, omurganin i¢indeki ilige
karsilik gelir ve sadece yan kanallar (ha' sun' — giines ve tha’ moon' — ay - Sanskr.) iizerinde ¢alisan
akupunktur, pressopunktur veya Hatha Yoga uygulayicilari tarafindan erisilemez. Sushumna denge kanalidir
(Sattwa guna' Sanskr.). Akupunkturda bunun kuyruk sokumu kemiginden (cinsel organlar ile aniis arasinda
yer alan bir noktadan) baslayan ve omurga boyunca kafatasina kadar yiikselen yollarla temsil edilen ana
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kanallara (diger meridyenleri kontrol ettikleri veya bunlaria baglantili olduklar igin) karsilik geldigine
inanilir [13].

Sol sempatik, ganglion zincirinin yanindaki sol kanal (Ida nadi' Sanskr.) disil (Yin' Chin.)" aysal — ay’in
ozelliklerini tagtyan' soguk' uyusuk egilimin (Tamo guna' Sanskr.) kanalidir.

Sag sempatik, ganglion zinciri boyunca uzanan sag kanal (Pingala nadi' Sanskr.) eril (Yang' Chin.)" solar —
giines' sicak' dinamik egilimi (Rajo guna’ Sanskr.) temsil eder.

Yang-Yin terimleri ile Hint eril (Linga) ve disil (Yoni) sembolleri arasindaki analojiye deginmeden
gecemeyecegim. Baslangicta 'Yang giinesin pariltisint', Yin ise belirsizligi ifade etmekteydi. Bu iki egilim,
merkezi kanala — orta kanala karsilik gelen siiptil enerji ch'i tarafindan dengede bir arada tutulur.

Yan kanallar diger antitetik ciftler (Ida/Pingala konsepsiyonunda) araciligiyla da karakterize edilebilir:
eksi/artl' pasif/aktif' alim/verim' arzu/eylem' nemli/kuru' karanlik/aydinlik' gece/glindiiz' gecmis/gelecek’
¢bzme/koagula (simya terimleri' ch. IV; Sanskrit¢e'de sirasiyla merkezkag kuvveti 'utkranti' ve merkezcil
cekim 'adana'ya karsilik gelir) vs. (ayrica bkz. boliim 1) oysa orta kanal nétr bir konuma, dengeye (pratishtha'’
Sanskr.)' matematiksel sifira veya simdiye — yani su an- karsilik gelir. Bu niteleme temel parcaciklarin elektrik
yikiiyle karsilastirilabilir: elektron (negatif)' proton (pozitif) ve nétron (notr).

Evrenin dokundugu U¢ egilim (gunalar Sanskr.) Adi Shakti'nin yonlerinin yansimasindan bagka bir sey
degildir: Maha-Lakshmi Sattwa guna'y1i, Maha-Saraswati-Rajo guna'y1 ve Maha-Kali-Tamo guna'yi yaratir.
Bunlar Eleusinian Tanrigalari olan Demeter, Kére ve Hekate tigliisiine ya da Lykosura'da sirasiyla Demeter,
Despoina ve Artemis Hegemone'den olusan Arcadian tigliistine karsilik gelir. Theogony'nin sairi Hesiodos,
antik diinyada tapinilan Hekate'yi Titanlar zamanindan, yani Zeus'un yeni bir diizen kurmasindan ¢ok 6nce, U¢
diyarda ucli bir glice (Shakti' Sanskr.) sahip olan (¢lii bedene sahip Tanriga olarak 6ver. Hekateia (i¢ yolun
kesistigi yerde kurulmustur®® [14]. Yunan mitolojisinde de (¢ Lituf'tan soz edilir (Gratiae' Lat.; Charites' Gr.;
bunlarin kaynaginda yatan Adi Shakti'nin ayn1 zamanda lltuf ya da Aydinlanma bahseden Tanriga oldugunu
belirtmek gerekir): Charis' Miaand Pasithea (Lat.) veya Euphrosine (Neseli)' Thalia (Cicekli) ve Aglae
(Parlaklik' Gr.). Aynm1 zamanda, (¢ Parcae (Lat.) vardir: Nona' Decuma ve Morta, bunlarin Yunanca
paralelleri olarak insanin kaderi tizerinde kontrol sahibi olan ¢ Moerae veya Moirai vardir: Klotho
(Brahma'ya benzer sekilde dogumunu, yani yaratilisini kontrol eder)' Lahesis (Vishnu'ya benzer sekilde
varolusunun akisint kontrol eder) ve Atropos (Shiva'ya benzer sekilde éliimiinii kontrol eder). Iskandinav
mitolojisindeki ti¢ Norn'a ve irlanda'nin Uglii Tanrigas: Eire, Fodhla ve Banbha'ya karsilik gelirler. Romanya
folklorundaki esdegerleri ti¢ Oliimciil K1z Kardes, hatta Savatina' Rujalina ve Margalina perileridir
(Sanskritge isimlerle olan benzerlige bakiniz). Burada, en eski gelenege gore [15] Helikon'daki Muse 'larin
(Muzler, ilham perileri) sayisinin da (¢ oldugu gosterilmelidir: Melete (egzersiz, egitim, ¢alisma - fiziksel ve
zihinsel aktivitenin sag kanalina isaret eder)' Mneme veya Mnemosyne (hafiza - gegmisle ilgili sol kanalin bir
ozelligi) ve Aoede (sarki, yani titresimler - merkezi kanala 6zgil). Muse’larin rolii arindirmakti (katharsis'
Gr.). Kral Arthur'un efsanelerinde Sihirli Ada, Ana Tanri¢a'nin, yani ti¢ gunanin tezahiirleri olan ti¢ kadini
barindirtyordu. Faust okudu: "Tanrigalar yalnizlik i¢inde hiikiim siirer'/... Onlardan husu iginde bahsederiz./
Onlar Annelerdir!" (Gottinen thronen hehr in Einsamkeit'/... Von ihnen sprechen ist Verlegenheit./ Die
Miittersind es!™ Germ.) [16].

Halen biiyiik bir inisiye olarak kabul edilen ¢ok yonlii sanatci ve filozof William Blake, "Ug Katli Mucize:
disil: en giizel: Ug katli/ Her biri digerinin i¢inde" [17].

Hindu mitolojisinde ti¢ disi varlik Trimurti'yi (murti' aspect’ — nitelik -Sanskr.)" ya da Hindu Gg¢lsuni
olusturan eril Tanrilarin Shaktileridir: Brahma (yaratici)' Vishnu (yaratilisin ve evrimin destegi) ve Shiva
(biiyiik dongiintin sonunda yaratilisin yok edicisi-ch. XIX A). Suptil bedeni karakterize eden (¢ ve yedi kutsal
sayilarinin her ikisi de Rig-Veda kadar erken bir donemde birlikte goriiliir: "Yedi 151nl1, ti¢ bagh Agni'yi tim
miikemmelligiyle 6verim" [18].

Ucglii, her evrimsel siirecin asamalarina karsilik gelir: dogum' sonra varolus' yasam (yasamin korunmast'
strddrilmesi veya devam ettirilmesi) ve 6lum. Bu U¢ tezahur Bhagavad-Gita'da "yaratiklar1 destekleyen,
onlar1 yok eden ve yeniden yaratan" olarak tanimlanan Essiz Ilke'nin (Brahman) yonleridir [19]. Bolim XIX
C, kutsal AUM hecesinin ii¢ pargasi, li¢ egilim (guna lar), glgler (shakti Zer) ve Trimurti'nin ug Gyesi
arasindaki iliskiyi agiklar. Sans eseri olsun ya da olmasin, TANRI'y1 olusturan harfler Yaratici (Brahma),
Diizenleyici (Vishnu) ve Yok Edici'nin (Shiva) bas harfleridir. ilahi prensibi ifade etmenin, ona (¢ nitelik
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atfetmekten olusan baska bir yolundan da bahsetmek gerekir (b6liim XIX C): Sat (Varolus), Chit (Biling),
Ananda (Mutluluk).

Virata'nin insandaki yansimasina benzer sekilde, Trimurti de kan {igliisiinde tezahiir eder: kirmiz1 hiicreler
viicudu oksijenlendirerek yasamin onciillerini yaratir, beyaz hicreler (I6kositler) patojenik ajanlarla
miicadelede siirekliligi saglar ve trombositler pihtilasma tireterek yrkimi gerceklestirir. Fizik, atomik diizeyde,
kuantum alaninin sonsuz gesitlilikte formlar zrettigini, bunlar stirdiirdiigiinii ve sonunda bunlar1 yeniden
emdigini gostermistir. Boylece bilim, Dogu'nun bilgelerinin sezgisel olarak ulastiklar1 sonuglari
dogrulamaktadir. "Sakin olun, O'na i¢inden ¢ikt1g1 gibi tapinalim.2® O'nun i¢inde eriyecegi sey olarak® "O'nun
nefes aldig gibi®" [20]. Zohar ayrica ii¢ kanala karsilik gelen ii¢ yol gosterici ilke tanimlar: "Rabbi Yehudah
sOyle demistir: "insan ii¢ kilavuz tarafindan yonlendirilir: akil, tutku ve kendini koruma i¢giidiisii". Rab Dime
ikincisini "varolusun arka plan1" olarak adlandirmistir”" [21]. Gergekten de Pingala aklin, Ida tutkunun ve
Sushumna da rizkin kanalidir. Uclii ilahi hipostaz enkarnasyonlarda bulunur. Ornek olarak sunlari
zikredebiliriz: Eski Ahit-Yahve (tekil) ibrahim'e Mamre meselerinin yaminda goriindii® (Yaratilis 18:1)
peygamberin U¢ adam gordiigii yer (18:2); Yeni Ahit-Dogu'dan gelen ii¢ Magi (Matta 2:1); ve Hint Kutsal
Yazilari-Dattatreya' Trimurti'nin ik Guru'nun ilkesi olarak cisimlesmesi (boliim X ve XIX C).

Vejetatif sinir sistemi ve dolayli olarak siibtil kanallar sinir pleksuslari tizerinde ¢alisir: parasempatik sinir
sistemi pleksuslar1 gevseterek enerji saglarken, sempatik sinir sistemi onlar1 kasip enerjiyi serbest birakir. Yan
kanallar, chiasma opticalis'in (optik sinirlerin kesisimi) bulundugu alin seviyesinde kendilerini ¢aprazlar ve
kars1 tarafta serebral hemisferlere karsilik gelen iki "balonda" son bulur. Her ne kadar bati tibbi1 sempatik sinir
sisteminin iki zincirinin islevleri arasinda ayrim yapmasa da - oysa Sahaja Yoga bunlara belirli islevler
atfeder- serebral hemisferlerin her biri farkli islevierde uzmanlagmistir: sol kendini mantiksal ve analitik
diistinmeye adar; sag ise sezgi ve senteze [22]. Yarimkiirelere karsilik gelen siiptil parcalar ego (basin sol
tarafinda bulunan sag kanalin sonu) ve sliperego (basin sag tarafinda bulunan sol kanalin sonu) olarak
adlandirilir. Taoizm'in Yin-Yang semboltnun iyi bilinen goruntiisu ([ ) bu siiptil unsurlarin konumunu iyi bir
sekilde tasvir eder.

Ana yedi ¢akra -sinir pleksuslari1 ve endokrin bezleri seviyesinde- orta kanal boyunca hizalanmistir ve yan
kanallarda ¢ikintilar1 vardir. Cakralarin yiikselme siras1 asagidaki gibidir: Mooladhara (sakral pleksus;
cinsiyet bezleri)' Swadhisthana (aortik pleksus; adrenal bezler)' Manipura® ya da Nabhi2 (c6lyak pleksus;
pankreas)' Riddhaya veya Anahatha (kardiyak pleksus; timus)' Vishuddhi22 (servikal pleksus; tiroid)' Agya
olarak da yazilir Agnya, Ajna (chiasma opticalis; hipofiz ve epifiz bezleri)' Sahasrara (beynin limbik bolgesi;
talamus-thalamos, i¢ oda, Gr.). Profesor Umesh C. Rai, limbik sistemin bilingli diisiinme ile otonom sinir
sisteminin istemsiz faaliyetleri arasinda bir arabulucu olarak calisabilecegini gdstermistir [23]. Arastirmacilar
belirli fiziksel parametreleri 6lgerek cakralarin varligini dogrulayan sonuglara ulasmiglardir: Nitekim Amerika
Birlesik Devletleri'nde, ABD Ordusu'nun Gelismis Malzeme Kavramlar1 Ajansi'nin bilimsel danigmani olan
profesyonel bir fizik¢i olan Dr. Zaboj V. Harvalik, "bu 6lguimlerin, dowsing sensorlerinin solar pleksus
bolgesinde bulunmasi gerektigini ve belki de kafada veya beyinde ek sensorler oldugunu 6ne siirdiigiinii"
iddia etmistir [24].

Sahasrara kelimenin tam anlamiyla "bin yaprakli lotus" anlamina gelir (Sanskr.). Insan beyninin
uzunlamasina enine kesiti, i¢ kapsiiliin bin ta¢ yaprakli bir yapiya sahip oldugunu diisiindiiren corona radiata
ad1 verilen bir lif sistemini ortaya ¢ikarir. Yatay kesit de benzer bir model ortaya koyar: radiatio corporis
callosi.

Nabhi ¢akranin etrafinda Bosluk — Void veya Bhava Sagara (Yanilsamalar Okyanusu; kelime anlamiyla:
bhava, diinyevi yasam, Sanskr.) ad1 verilen dairesel bir bolge vardir. Bu Hara'ya (Japonca) karsilik gelir ve
Taocular buraya Enerji Okyanusu adini vermislerdir. Burada parasempatik sinir sistemi vagus siniri ile sakral
pleksus arasinda kesintiye ugrar. Bosluk, karin solunumunu, akciger solunumundan ayiran diyafram
seviyesinde yer alir. Dogum travmasi, havanin akcigerlere hiicum etmesi ve gobek kordonunun kesilmesiyle
anne rahminden ayrilma anlamina gelir. Stiptil bir diizeyde, Sushumna kanali kesintiye ugrar ve Bosluk
yaratilir. Kundalini enerjisinin Boslugu (vacuus, Lat.; fonetik olarak vagus'a yakin) gegebilmesi ve
aydinlanma siirecinde yiikselisine devam edebilmesi i¢cin Boslugun ilahi vibrasyonlarla (Paramchaitanya,
Sanskr.) doldurulmasi gerekir ki Kundalini enerjisi Sahasrara'ya dogru yiikselisine devam edebilsin. Aksi
takdirde Tanr1 yok olur: vacare Deo (vacare 'yok olmak' Lat.). Ancak, vacare Deodesign "Tanri i¢in boglugu"
ifade eder. Bu, Hesychasm uygulayicilarinin (boliim XXV A) ve Sihlerin meditasyon sirasinda dikkatlerini
gbbek {izerinde yogunlastirmalarinin nedeni gibi goriinmektedir.

Virata'nin yapisi sadece siiptil bedende degil, hiicrenin en i¢ yapisinda da kendini gdsterir. Kanada'dan bir
Universite profesorii olan Dr. Ram Mishra, "reseptor proteinlerinin®® yedi dongii olusturacak sekilde katlanir.
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Bu ilmeklerin her birinin belirli bir islevi vardir... Yedi ilmekten birinin degismesi ya da bozulmasi hiicrenin
degisen/anormal iglevinden sorumlu olabilir ve bu da zihinsel, ndrolojik ya da psikosomatik hastaliklarin
gelismesine yol acar". Ornegin, kalp ¢akrasinin (Anahatha) tikanmasi baz1 kalp hastaliklarina, yiiksek
tansiyona ve hatta adrenerjik reseptoriin yedi dongiisiiniin degismesine neden olur. Dr. Mishra, Sahaja Yoga
yontemi kullanilarak sadece temel ¢akralarin degil, hiicre bazinda var olan mikro ¢akralarin da

"temizlenebilecegi" sonucuna varmistir [25].
*

Eski Ahit'te Tanr1 Kendisini bir Varlik olarak tamimlamistir: "Ben, Ben'im" (Misir'dan Cikig 3:14) ve ilahi
bedenin goriintiisii Musa'ya agiklanmistir: "RAB'in suretini gordii" (Sayilar® 12:8). Yahudilikte bu temsil
edilmedigi i¢in ilahi yUz( gérmiis olamaz. Gelenege gore, Musa'ya Tanri'min YUzU'nin yorumu olarak
aciklanan Shekhinah idi®®. Musa'ya daha ziyade, Ilahi Varligin insan seviyesindeki bir izdiisiimii olan siiptil
bedenin yapisinin gosterildigini varsayryoruz. Dahasi, Tanri'nin Yiiziinii gorebilen kisi 6liime mahkumdu:
Tanr1 Musa ile konusmustur: "Yiiziimii géremezsin, ¢iinkii insan beni goriip yasayamaz" (Cikis 33:20; krs.
33:23). Benzer bir nedenle, Eliyah® Tanri goriindiigiinde "yiiziinii mantosuna sardi" (1.Krallar 19:13).

Isa Babas1 hakkinda sdyle demistir: "Baba'y1 hi¢ kimse gérmemistir" (Yuhanna 6:46; krs. 5:37)" ki bu Incil
yazar1 tarafindan da vurgulanmistir: "Hi¢ kimse Tanrt'y1 hi¢cbir zaman gérmemistir" (1:18). John Chrysostom
(chrysdstomos, altin agiz, Gr.; ¢.350-407) bunu tekrarlamistir: "Hi¢ kimse Tanri'y1 higbir zaman gérmemistir"
[26]. Tanrt'y1 gordiiklerini iddia eden tiim peygamberler (Yaratilis 32:30'da Yakup; Yesaya 6:1; 1 Krallar
22:19'da Mika; Daniel 7:9; vb.) aslinda ya ilahi tezahiirleri (teofaniler, bol. XI E)' ya da Tanri'nin Melegi
olarak inen (sygkatabasis' Gr.) ilahi bedenlenmeleri (Avatara' Sanskr.; boliim XIX B) gérmiislerdir (Yaratilis
16:7; 19:1; Hakimler 6:22; 13:3; vs.). Chrysostom'a gore bunlar, {izerimize inen vahyedilmis eylemlere veya
enerjilere karsilik gelir [27] ve ii¢ bilyiik Kapadokya Babasi tarafindan da bahsedilmistir®’. "Aziz Basil'in
dedigi gibi, Tanr1 Kendisini yarattiklarina O'nun enerjileriyle gosterir, "onlar bize bile inerler"" [28].
"Farkliliklar" (diakriseis, Gr.)... Dionysius'un erdemler ya da gligler (dynameis, Gr.) olarak da adlandirdigt,
var olan her seyin katildig1 ve bdylece Tanr1'y1 yarattiklarinda bilinir kilan, Kendisinin 6tesindeki gegitlerdir
(préodoi, Gr.), tezahurlerdir (ekphanseis, ¢cogul; eékphansis, tekil, Gr.)" [29]. Tanr1 Kendisini enerjileri
araciligiyla tiim varliklarda agiga ¢ikarir. Birligini terk etmeden Kendisini ¢ogaltir ve varliklar Tanri'nin
yaratiligindaki tezahiirlerini asarak Tanrisalliga yiikselirler. Bu konu XXV A boliimiinde daha ayrintili olarak
ele alinacaktir.

Insan-Tanrisallik (Virata) iliskisi Isa'nin sézlerinde ortaya ¢ikar: "Bende kalin, ben de sizdeyim" (Yuhanna
15:4; krs. 15:5'7). "Ben onlarda, siz bende" (17:23). Kurtaric1 Virata'daki merkezlerden (meskenlerden) s6z
ederek - "Babamin evi"- bunlardan birini Kendisinin yonettigini agiklar (bolim XIX C): "Babamin evinde
birgok yer vardir... Size bir yer hazirlamaya gidiyorum" (Yuhanna 14:2).

Yesaya (45:3) Tanrisal olan tarafindan bahsedilen bir zenginlik olarak 'igeride’ bulunan ve ¢akralara (gizli
yerlere) yerlestirilen (karanligin) goriillemeyen hazinelerinden bahseder: "Karanligin hazinelerini ve gizli
yerlerin gizli zenginliklerini sana verecegim; dyle ki seni adinla ¢agiran Ben 'Yahve'nin' Israil'in Tanrist
oldugumu bilesin" (Yisra'el, ibr.). [srail adindan ilk kez Firavun Merneptah'in (MO 1235-1223) zafer stelinde
bahsedilmistir. Eski Ahit'te stk sik gokler (samaim, ibr.; semaya, Aram.) olarak adlandirilan ezeli ¢akralardan
bahsedilir.28) ilahi isimle (Ha-Shem' Ibr.; YHWH'nin yerini alir) ayn1 bas harfe (shin' dis' Ibr. ‘ii¢ kanala isaret
eden' ti¢ disli sekilli") sahiptir. En basindan itibaren Virata'da yaratilmiglardir: "Baslangigta Tanr1 gokleri ve
yeri yaratt1" (Yaratilig 1:1). Goklerle ilgili diger referanslar i¢in bakiniz Yaratilis 2:4'S; Mezmurlar 8:3; 33:6;
89:11; 102:25; 136:5; 146:6; Yesaya 44:24; Yeremya 10:12; 51:15 vs.

Peygamberler ve Avatarlar tarafindan taniklik edilen goklerin agilmas1 (Hezekiel 1:1; Matta 3:16; Markos
1:10; Luka 3:21; Elgilerin Isleri 7:56; 10:11; Vahiy 4:1; 15:5; 19:11) (boliim XIX C ve D)' Aydinlanmaya
(Kendini Gergeklestirme, Yoga konumuna erisme, Mutlak olan ile birlesme) yol agan ¢akralarin agilmasina
karsilik gelir.

Siileyman'in Meselleri (Mishlei Shlomoh' Hebr.) de orada "evin siitunlar1" (yani siiptil bedenin) olarak
adlandirilan yedi ¢akra hakkinda yazmustir' ikincisi, Gnostikler tarafindan Tanrisal Anne'ye verilen bir isim
olan Bilgelik veya Sophia'nin (Gr.) bir saheseridir (bkz. bolim XX C4), dolayisiyla Kendisinin projeksiyonu
olan Kundalini enerjisi ile yedi ¢akray1 aydinlatan Adi Shakti'dir. Iste metin: "Bilgelik evini insa etti' yedi
stitununu yonttu" (9:1). Bir Hindu kutsal metni s0yle der: "Soyun Efendisi... ilk yaratimi olarak kendisinden
Kutsal Giicii, yani "ii¢ katli bilgeligi" [30], yani Maha-Lakshmi, Maha-Saraswati ve Maha-Kali'yi veya
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strasiyla A, U ve M'yi (boliim T) ortaya ¢ikardi ve burada Kutsal Gui¢ Adi Shakti'dir. Sophia icin, mistik yedi
sayis1 esastir. Bilyiik Asagiya inerken, yedi gezegensel deneyim diizlemi olan yedi seviyeden gecerek kendini
acmis (boliim XIX C) ve giysileriyle sembolize edilen ilahi kurallar olan yedi mes'i (mays diye okunur) birer
birer terk etmistir. Dolayisiyla Sophia'nin yedi siitunlu tapinagi, mistik birlesmenin (Aydinlanma)
gerceklestigi diigiin odas1 olarak kabul edilebilir. Paneasl Aristobulus "Onceden Var Olan Bilgeligin... yedi
ile sembolize edildigini" disiinmiistiir [31].

Insan ve Kozmik Varlik arasindaki benzerlik ilk Hiristiyan yazarlar icin asinaydi. Bu nedenle Origen sdyle
yazmustir: "tek bedenimiz nasil birgok iiyeyle donatilmissa ve tek bir ruh tarafindan bir arada tutuluyorsa, tiim
diinyanin da Tanr1'nin giicii ve akli tarafindan tek bir ruh gibi bir arada tutulan biiyiik ve muazzam bir hayvan
olarak goriilmesi gerektigi kanaatindeyim" [32]. Ayrica sunu da eklemistir: "Ikinci bir kiigiik diinya oldugunu
ve glinesin, ayin ve yildizlarin senin i¢inde oldugunu anla" (Intellige te alium mundum esse in parvo et esse
intra te Solem, esse Lunam, esse etiam stellas, Lat.)® [33]. Nyssa'li Gregory, "Her sey birbirinin iginde var
olur ve her sey karsilikli olarak birbirini destekler, ¢iinkii bir tiir doniistiiriicti giic vardir" der. Aslinda onun
bahsettigi bu giic Hindularin Adi Shakti dedikleri seydir. Diger benzer patristik goriisler Vladimir Lossky'nin
Dogu Kilisesi'nin mistik teolojisine adanmis mitkemmel kitabinda belirtilmistir. "O'nun gérkemi goksel
giiclerde tezahiir eder, insanda yansir™ "bedende, gokleri ve yeri, duyulur evrenin biitlinliiglinii yeniden
birlestirerek" [34]. "Insan bir biitiiniin pargas1 olamaz, ¢iinkii biitiinii kendi i¢inde barmndirir... Ciinkii her sey
Tanri tarafindan yaratilmistir, farkli dogalariyla insanda bir eritme kabinda oldugu gibi bir araya gelir ve onda
essiz bir milkkemmellik olusturur - bircok farkli notadan olusan bir armoni" [35] Itiraf¢1 Maximus'un
sozleriyle. Ona gore, arketipik insan yaratilmig varligin tamamini kendinde birlestirir ve cenneti kendi i¢inde
tasir [36].

12. yiizyilda, gercek bir azize kadin olan Bingen Basrahibesi Hildegard s6yle demistir: "Simdi Tanri, insan
formunu diinya yapisinin igine, hatta kozmosun igine insa etmistir" [37]. Assisili Aziz Francis (1182? - 1226),
yakindan "kendi" olarak gordiigii asagidakileri ¢agirirken kozmik bir benzetme yapmistir: "Kardes Giines,
kardes Ay ve Yildizlar, kardes Riizgar, kardes Ates ve kiz kardesimiz Toprak Ana". Burada s6zde Vedik
Ucli'yu buluyoruz: Surya (Giines)-Vayu (Riizgar)-Agni (Ates)' diger Hindu Tanrilartyla birlikte: Chandra
(Ay)' Bhoomi Devi (Toprak Tanrigasi). Hagli Aziz John (ispanya'dan Juan de la Cruz, 1542-1591) ise sdyle
haykirmistir: "Benimki glines, benimki ay, benimki yildizlar, benimki Tanri'nin Annesi... Bagka ne istiyor ve
Ozliyorsun ki, ruhum? Hepsi senin ve kendin igin" [38].

Kozmik varliga iligkin bir Hiristiyan kavramiyla, vizyonlarinda tiim kozmosu antropomorfik olarak algilayan
Emanuel Swedenborg'da (1688-1772) da karsilasilmistir [39]. Hatta kalp sisteminden ve cennetin akciger
sisteminden vs. bahsetmistir. [40], insan organizmasinin ¢oklu cennetleri ve onlarin ilgili ilahi tezahiirlerini
yansittig1 sonucuna varmistir: "Tanr1 bir Kisi oldugu i¢in, tiim meleksel cennet tek bir kavrayisla ele
alindiginda tek bir kisiye doniisiir. Bu varlik, bir insanin iiyelerini, organlarini ve i¢ organlarini takip eden
alemlere ve boliimlere ayrilmistir... Melekler bile kisinin hangi boliimiinde olduklarini bilirler. Tiim cennet bu
modelin igindedir ¢linkii Tanr bir Kisidir. Ve Tanr1 Cennettir... Arcana Coelestia'da birkag¢ bdlumiin sonunda
cennetin insani olan her sey seklinde oldugunu agiklamigtik" [41].

William Blake'in (1757-1827) siirsel vizyonunda, "insan eskiden gii¢lii uzuvlarinda cennetin ve diinyanin tiim
seylerini kucakliyordu" [42] bdylece bir zamanlar Kundalini enerjisinin tiim insanlarda aktif oldugunu kabul
ediyordu. Blake'in sag bacakta giinesi (Pingala, giines kanali) ve sol bacakta ay’1 (ida, ay kanali) tasvir eden
giizel bir tas baskisina da deginmek isteriz [43]. Eski Cin Hristiyan el yazmalarinda da benzer bir tanim yer
almaktadir: "Gergekten de (Tek Tanrinin) iki tezahiirii olmustur. Ornegin bunlar kisinin sag ve sol ellerine
veya bacaklarina benzetilebilir" [44].

Yirminci yiizyilda Piskopos Jean Kovalevsky, Adem'i tiim evrenin temsil ettigi mikroanthropos'a kiyasla bir
Pan-anthrépos' makroanthrépos' olarak kabul etmistir [45].

Carl Sagan, kendi icimizde bulunan Kozmos'u, biz sanki onun i¢indeymisiz gibi anlamaya basladigimiza
inantyordu.

Lossky, insanin "gokleri ve yeri, hissedilebilir evrenin biitiinliigiini yeniden birlestirerek, sadece ruhundaki
degil bedenindeki uzamsal kosullarin da {istesinden gelmesi gerektigini" agiklamistir. Ayrica sunu da

gdzlemlemistir: "evren aslinda tek bir bedendir"; "insan yaratilisin geri kalanindan soyutlanmis bir varlik
degildir; dogas1 geregi evrenin tamamiyla bag i¢indedir" [46].
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Olii Deniz parsémenleri "Siitunlarin Sirr1"ndan [47] bahsederken gizli bir bilginin (gnosis, Gr.; bélim XX C4)
varligini ortaya koyar.

Gnostik kozmoloji, insan siibtil sisteminin yapisindan bahsetmistir: Gnostisizmin siddetli muhalifi Tertullian,
"oda iizerine oda y181lmis ve her bir Tanriya sapkinliklar kadar ¢ok merdiven tahsis edilmistir" demistir [48].
Talmudik ve Kabalistik yazilarda Cennet yedi kapiyla tasvir edildigi gibi, baz1 apokrif yazilarda dal®
metinleri', 6rnegin Levi'nin Ahit'i [49]. Thomas'in Gnostik Eylemleri'nde Kundalini "Kutsalligin Ruhu, Yedi
Evin Annesi" olarak ne kadar giizel tasvir edilmistir! [50]. Bogomiller de, onlar1 denetleyen melekler
tarafindan kontrol edilen unsurlarin (su, hava vs.) kapilarin1 gegtikten sonra ulasilabilecek yedi cennetin
varlig1 konusunda hemfikirdir [51].

Scholem, Yahudi Gnostiklerin, Orta Cag filozoflarin1 kizdiracak sekilde, Tanrisalligin bir bedeninden (Shi‘ur
Qomah, kelimenin tam anlamiyla: bedenin &l¢iisii ' yani Tanr1'nin bedeni, ibr.) haberdar olduklarin1 gdsterir
[52]. Aslinda, ikinci ya da liglincii ylizyila ait bir Midras kadar erken bir dénemde, Adem kozmik bir boyuta
ve giice sahip olarak tanimlanmistir [53]. Talmud sdyle demistir: "Kutsal Olan'in diinyada yarattig1 her seyi
insanda yaratt1" [54].

Kabala'nin ezoterik doktrini (qabalah' gabel- almak icin' bunu iceren' ibranice.)' alinan bir vahiy olarak kabul
edilir' 12. yiizy1lin sonlara dogru Languedoc'ta Ibrani tarihi sahnesinde ortaya cikt1. Iki kitaba dayanir:
Zohar'® (tam adi: Sepheri®2 ha-Zohar 'Ihtisam/Radyans Kitab1' Ibr.) ana boliimii (1280 ve 1286 yillari
arasinda yazilmstir) Leon'lu Moses ben Shemtov'a atfedilir 12 (yaklasik 1250-1305) ve Sepher Yetzirah
(Yaratilis Kitabu, Ibr.) -gelenege gore Ibrahim'e atfedilir- sephirotik agacn ilk kez tarif edildigi yerdir (boliim
IV). Hekhaloth Kitaplar: (goksel saraylar, Ibr.) olarak adlandirilan ve arayicinin Tanri'nin Tahti'nin bulundugu
yedinci ve sonuncusuna varmadan 6nce ge¢mesi gereken odalari ve sarayi tarif eden kisa ve belirsiz metni de
eklemeliyiz. Kabala'nin ortaya ¢ikisi, gelisimi, 6zl ve Yoga ile baglantilar1 hakkinda daha fazla ayrinti XXV
C béluminde verilmistir.

Sephirotik Agag - Yasam agaci genellikle farkly arketipleri simgeleyen 10 veya
11 diigiimden ve diigiimleri birbirine baglayan 22 yoldan olugur . Diigiimler
genellikle ortak bir kategoriye ait olduklarin gostermek igin ii¢ siituna
dizenlenir .

Kabala'da diigiimler sefirot olarak adlandirilir . Bunlar genellikle daireler
olarak temsil edilir ve yollar (Ibranice: 713 , romanize edilmis: sinnorot )
genellikle gizgiler olarak temsil edilir. Diigiimler genellikle varolusun ,
Tanri'nin veya insan ruhunun kapsayici yonlerini temsil eder . Yollar genellikle
kiirelere atfedilen kavramlar arasindaki iliskiyi veya bir kiireden digerine gitmek
icin gerekliliklerin sembolik bir tanimim temsil eder. Siitunlar genellikle
stitunlar olarak sembolize edilir . Bunlar genellikle farkl tiirden ahlaki
degerleri , elektrik yiiklerini veya torensel biiyii tiirlerini temsil eder .

Sefirotlar, Hayat Agaci'ndaki on kiiredir. Her sefirah (sefirot'un tekili), Ilahi'nin
farkl bir yoniinii ve insan bilincinin ve varolugunun yonlerini temsil eder.
Bunlar, yukaridan asagiya sunlardur:

Keter (Tag)

Hokhmah (Bilgelik)

Binah (Zeka)

Hesed (Merhamet)
Gevurah (Yargi)

Tiferet (Glzellik)

Netsah (Kalict dayaniklilik)
Hod (Majesteleri)

Yesod (Diinyanin temeli)
Malkuth (Krallik)
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Zohar, Kozmik Varligin yapisini insan seviyesine yansitarak tasvir etmistir: "Kutsal Olan, kutsanmisg olan,
insan1 yaratt1 ve ona Her Seyin goriintiisii olan kutsal kralligm goriintiisiinii bast1.2%" [56]. "Tipki tiim evreni
kaplayan gok kubbede, gizli seylerin ve derin gizemlerin farkina varmamizi saglamak icin yildizlarin ve
gezegenlerin bir araya gelmesiyle olusan farkli sekilleri gordiigiimiiz gibil®Bedenimizi kaplayan ve adeta
bedenin gok kubbesi olan, her seyi kaplayan derinin tizerinde sekiller ve desenler vardir - bedenin gok
kubbesinin yildizlar1 ve gezegenleri, kalp bilgesinin bu sekillerin isaret ettigi ve insan formunda ifade edilen
gizli seyleri ve derin gizemleri gorebilecegi deri" [57].

Zohar sdyle yazmstir: "Insanin bedeni, bir organizma olusturacak sekilde birbirleri iizerinde etki ve tepki
gosteren gesitli derecelerdeki iiyelerden ve pargalardan olustugu gibi, diinya da yaratilmis seylerin bir
hiyerarsisinden olugur ve bunlar birbirleri iizerinde uygun sekilde etki ve tepki gosterdiklerinde birlikte tam
anlamiyla tek bir organik beden olustururlar" [58]. 30-40 sayfalik bir kitapgik olan Sepher ha-Bahir (Parlaklik
Kitab, Ibr.) en eski Kabalistik yazilardan biriydi ve 1180'e dogru Fransa'nin giineyinde ortaya ¢ikti. Bu yazi,
her biri insan bedeninin bir pargasina karsilik gelen "Tanri'nin yedi kutsal formundan" s6z ediyordu [59].
Bahir eski metinlerden derlenmistir, bunlardan biri de 6nemli ezoterik yazi olan Raza Rabba'dir (Biiyiik
Gizem, ibr.). Son olarak, Kabalistik dilde Merkabah (ilahi taht arabasi, Ibr.) arketipi, yani her seyin yaratildig1
ideal ezeli modeli temsil etmekteydi.

Talmudik goriise gore, Shekhinah (Tanri'nin tezahiiri' boliim XX B) yedi cennete kadar yikselir. Philo'ya gore
yedi rakami "tam mitkemmelligin" rakamidir [60]. Gelenege uygun olarak, yedi rakaminin kurucusu Sit'tir ve
oglu Enos yedinci insandir (6ncekiler Adem, Havva, Kabil, Habil, Hanok ve Sit'tir). O zamandan beri
"insanlar Yahova'nin adini ¢agirmaya" (Yaratilis 4:26), yani mantralar sdylemeye basladilar (boliim XV D).
Kabalistler bunu, Ibranice alt1 koseli y1ldizin ortasinda kutsal ismin (Tetragram) yazili oldugu ve bdylece
yildizin yedi 1s1n1yla parlamaya basladigi seklinde anlamiglardir [61]. Tetragramin 6 kdsesi ve 4 harfinin
toplami 10'a esittir ki bu da pléroma'dir (bitiinliik, Gr.)' burada on, Hayat Agacini ve Tanri'nin Emirlerini
(Dekalog) olusturan sephiroth (boliim IV) sayisini ve ayrica 3 kanal ve 7 ¢akranin toplamini temsil eder.
Seth'in adinin kendisinin yedi rakamiyla iligkili oldugu fark edilmelidir: sept (Fr.)" sette (ital.). Bununla
birlikte, yedi rakami (sheva' Hebr.) bizi Shiva'ya ve 'dolayli olarak' Virata'nin yapisina gotiiriir.
Siileyman'm tapmaginin siitunlari!® yan kanallara karsilik gelir: sagdakine (yaminah' Hebr.) Yakhin ve
soldakine (smolah' Hebr.)-Boaz denir. Zohar'da, "R.2% Judah, "Diinyanin yedi destek iizerinde durdugu
Hahamlarin bir sézii degildir, yazildig: gibi, Bilgelik yedi sitununu yonttul®"? R, Jose cevap verdi: "Oyle...
[62]. Dahas1: "Bu saraydan, ortadaki Siitun tiim ruhlari, gizemlerin Gizemi olan ve tiim merdivenlerin ulastig
yedinci saraya ylikseltir, ¢iinkii orada birleserek tek bir saray olustururlar. Kutsal Yazilar tam olarak bu
milkemmel ve nihai birlesmeye atifta bulunur: "Yahve Elohim'dir, Yahve Elohim'dir"" [63]. Gergekten de,
siibtil beden tlizerinde hiikiim siiren tiim varliklarin (ruhlar veya Elohim, Tanrilar) merkezi kanaldan (ortadaki
Situn, Sushumna) yiikselisinin, boylece tiim kanallarin (merdivenler; boliim IV) birlestigi noktadan (Agya)
gecerek, gizemlerin Gizemi olan yedinci ¢akraya (Sahasrara) varisinin harika bir tasviridir.

Kur'an ayrica Yiice Varliga, dolayisiyla mitkemmellige benzeyen insan hakkinda da okur: "Gergekten biz
insan1 en giizel bigimde yarattik" (95.4). Buna ek olarak, Ibnii'l-Arabi "Halkin terminolojisinde Biiyiik Insan
olarak adlandirilan Kozmos "tan [64] s6z eder (el-Insam el-Kebir, Arab.). Sufilerin bir s6zii sdyledir: "Insan
kigulk bir kozmos, kozmos ise blyuk bir insan gibidir" [65].

Kur'an'm agilis suresinin (el-Fatiha) tam olarak yedi ayetten olusmasi tesadif degildir. Ayni sekilde, en kutsal
anit olan Kabe'nin bulundugu Mekke'deki el-Haram Camii'nin yedi minaresi vardir (bu sayiya esit bagka bir
minare yoktur; daha sonra altt minareli tek cami olarak Istanbul'daki iinlii Sultan Ahmet Camii gelir). Islami
Kutsal Yazilar Virata'y1 "yedi gogiin Rabbi" olarak adlandirmaktadir (23.88). Burada yedi gok yedi ezeli
cakrayi da ifade eder. "Kendisini goge kaldirdi ve onlar1 yedi olarak tesviye etti" (2.27). "Onlar1 yedi gok
olarak belirledi" (41.11). "Ustiiniizde yedi giiclii bina insa ettik" (78.12). "Allah'm yedi gogii birbiri iizerine
nasil yarattigini1 ve orada ay1 bir 11k, giinesi de bir kandil yaptigini gérmedin mi?" (71.14-15; krs. 17.46;
25.75; 50.37). "Gokleri ylikselten Allah'tir... Giines'i ve Ay', her biri belirlenmis bir siireye kadar birbiri
ardinca kosturan O'dur... Umulur ki Rabbinizle karsilagmaya iman edersiniz" (13.2). Bu karsilasma Birlik
(Yoga), Aydinlanma'dir ve giines ve aydan bahsedilmesi daha dnce gosterildigi gibi yan kanallari
hatirlatmaktadir. Ayrica, gokler yeryiizii diinyasina benzer sekilde yapilandirilmigtir: "Yedi gogii ve yerden de
onlarin benzerlerini yaratan Allah'tir" (65.12). En yiiksek nokta cennet(ler)in ya da Tanri'nin Krallig:
(Hiristiyan dininde)' Cennet Bahgesi (Musevilik ve islam'da)’ Gecilmez Ev (Gurmukhi dilinde yazilmis Sih
Kutsal Kitabi1 Sri Guru Granth Sahib'de) olarak adlandirilan Sahasrara'dir.1® dilinde) ve Kur'an'da Tanri'nin
Taht1 (el-Ars, Arap.) olarak tanimlanmistir: "Yedi gogiin Rabbi ve ylice Ars'in Rabbi" (23.88). "Gokleri ve


https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote104sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote105sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote106sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote107sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote108sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote109sym

yeri alt1 glinde yaratan, sonra Ars'a oturan O'dur" (57.4; krs. 7.52; 10.3; 11.9; 13.2; 32.3) ve hatta kendi
iclerindeki Bolgeler veya Ufuklar (Ruhlari; 41.53).

Islam'm kutsal kitabi, Muhammed'in (aslinda Kundalini'nin) yedi cenneti (gakralar1) gegerek Sahasrara'nin
lotusuna kadar yiikselisiyle (Mi'rac, Arap.; boliim IV) karsilastirildiginda, Peygamber'in Aydinlanmasini
aldig1 anin harika bir tanimin1 sunar: "O, daha yiiksek ufukta durdu... onu baska bir zaman Sinirin Lote-
Agaci'nin yaninda gordii.22? Siginak Bahgesi olan yakin!l!" (53.7'13-15). Tarif edilemez olsa da, bu mistik
vecd deneyimi Hiristiyan terminolojisinde goge ¢ikmak (ilyas; 2 Krallar 2:11) veya goge yakalanmak (2
Korintliler 12:2) olarak nitelendirilir ki bu da Islami goriisle tamamen ortiismektedir. Aydinlanma almak igin
Muhammed'in siiptil bedeni 6nce aridirilmistir (boliim XV C). Melekler Cebrail ve Mikail (yan kanallarin
tistadlart) Zemzem kuyusundaki suyu (Kundalini'nin canli — yasayan suyu) kullanarak Peygamber'in
bedeninden tiim siiphe, putperestlik, paganizm ve hatay1 (¢akralarin tikanmasina veya tikanmasina neden
olan) temizlediler ve bedenini bilgelik ve inangla (ilahi nitelikler) doldurdular (bélim X1 D).12 gakralarin).
Yiikselisin (Aydinlanma) araci el-Burak' ad1 verilen ve kadin basl olarak tasvir edilen disi bir hayvandi
(kanatly bir kisrak) [66]. Bunun anne Kundalini olmasi ¢gok makul goriinmektedir. Peygamber her bir cennette
(Adi Cakra’larda) Adem'den (ilk ¢akra olan Mooladhara'nin sembolii) baslayarak Isa'ya (Sahasrara
Cennetinden 6nce gelen Agnya ¢akrasinin efendisi) kadar Tanri'nin bir el¢isiyle (Avatar; bolim XIX B)
karsilagmigtir [67].

Sutun-cakra metaforu Kur'an'da da bulunur: "Allah, gokleri gordiigiiniiz herhangi bir direk olmadan
yiikselten, sonra Ars’a kurulan, giinesi ve ay1 buyrugu altina alandir. Bunlarin hepsi belli bir zamana kadar
akip gitmektedir. O, her isi (hakkiyla) diizenler, yiiriitiir, ayetleri ayr1 ayr1 agiklar ki Rabbinize kavusacaginiza
kesin olarak inanasiniz." Rad suresi (13.2) 8,9. Siiphesiz, iman edip salih amel isleyenler i¢in iglerinde ebedi
kalacaklar1 Naim cennetleri vardir. Allah, (bu konuda) gerc¢ek bir vaadde bulunmustur. O, mutlak gii¢
sahibidir, hikiim ve hikmet sahibidir. Lokman Suresi (31.9). Stitunlar goriiniir degildir (¢unkt bunlar suptil
bedenin par¢alaridir) ama yine de vardirlar, aksi takdirde bu tanimlama anlamsiz olurdu. Siiptil beden "sehir"
ya da "yerylizii" olarak adlandirilir (90.1-2) ya da daha dogru bir ifadeyle "yeryliziinde benzeri yaratilmamis
olan siitunlarin fram'1" kalesi olarak tasvir edilir - 6,7,8,9,10. (Ey Muhammed!) Rabbinin, (H{id’un kavmi)
Ad’e, sehirler icinde benzeri kurulmamis olan, siitunlarla dolu Irem’e, vadide kayalar1 oyan (Salih’in kavmi)
Semtid’a, kaziklar sahibi Firavun’a ne yaptigim1 gérmedin mi? Fecr Suresi (89.6-7).

(frem, Kur'an'da Ahkaf adiyla anilan, Yemen ile Umman arasinda bulunan, katlr evleri, muhtesem saraylari
ve meshur Irem baglariyla anilan bir sehirdir. Bu sehrin adi Fecr suresinin 6. ve 8. dyetlerinde gecer ve Ad
Kavmi'nin yasadigi sehir olarak tamimlanir. Eski metinlerde sehir ve topluluk hakkinda, hiikiimdarlarinin
Cennet'e benzetmek amaciyla bir bag insa ettirdigi ve bu baga 'Irem Bag1' dendigi belirtilir. Kur'an'da
yazilanlara gore bu sehir ve Ad Kavmi ilahi cezaya ugratilmis ve yerle bir olmustur. Kur'an'da Irem
sehrinden 'beldeler icinde benzeri yaratilmamus ve yiiksek binalarla dolu' seklinde bahsedilir. Kur'an
disindaki kutsal kitaplarda bu sehirden ve halkindan bahsedilmez.)

Daha o6nce de belirttigimiz gibi, yukaridaki kavramlar Sami bdlgesinde ortaya ¢ikan {i¢ tek Tanrili dinde
mevcut olanlardan 6nce gelmistir. En eski ve tam ifadeleri Hindistan'da bulunmustur.

Bhagavad-Gita insan ile Yiice Varlik arasindaki analojiye taniklik eder: "Bana baglilikla ibadet edenler
Bendedirler ve Ben de onlarda" [68] ya da bagka bir ¢eviriyle: "Ben onun oldugu seyim. O da Ben neysem
odur” [69]; ve Upanisadlar s6yle der: "Burada ne varsa' o oradadir. Orada olan' yine buradadir. Burada bir
fark goriiyor gibi goriinen 6liimden sonra 6limii elde eder" [70]. Dahasi, Bhagavad-Gita'da Arjuna Vishnu'yu
Kozmik Varlik (Vishwarupa darshana; Vishwarupa' Evrensel Form; darshana’ tefekkiir' Sanskr.), yani Virata
olarak tefekkur edebilir: "Senin bedeninde 'ey Tanri' tim Tanrilar1 ve varliklarin ¢esitli ev sahiplerini,
Brahma'y1, lotus tahtinda oturan efendiyi, tiim bilgeleri ve goksel nagalar1 goriiyorum... Seni baglangici, ortast
ve sonu olmayan, sonsuz giice sahip, sayisiz kollar1 olan, ay ve giinesi gozlerin gibi géren biri olarak
goriiyorum... GOk ve yer arasindaki bu bosluk sadece Senin tarafindan kapsanir, ayn1 zamanda tiim
mabhalleleri de kaplar, Ey Yiice Olan, Senin bu harikulade korkung suretin goriildiigiinde ii¢ diinya titrer" [71].
Mahayana (BUlyuk Arag; maha, blyik, yana ‘ara¢' tekne 'ylizen kopri' Sanskr.) Budizminin Avatamsaka
Okulu (Hindistan'da) parca-biitiin 6zdesligi kavramini ifade etmistir [72] ve aymi sekilde buna karsilik gelen
Hua-yen Okulu (Cin'de) ve Kegon Okulu (Japonya'da) da bunu yapmustir.

Jain kozmolojisinde de evren (asla 6lmeyecek olan) canli bir organizma olarak kabul edilmistir [73].
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Eski Iran'da, diinyevi diinyadaki (getik) her bir kisinin kutsal gercekligin arketipsel diinyasinda (menok) bir
karsilig1 oldugu kabul edilirdi [74].

Sokrates'ten dnce bile Miletoslu Thales, Pisagor ve digerleri gibi kozmik uyumu 6ven filozoflar vardi. Eskiler
yedi sayisinin Tanrilara hog gelen bir sayr olduguna ve yedi stiptil merkezin bilgisini ortaya ¢ikardigina
inantyorlardi. Pisagor bu sayinin doruk noktasi oldugunu diisiinmiistiir (felsefede doruk noktasi bir merdivene
tirmanmakla iliskilendirilir-bkz. Gstte ve boltim IV). Platon Evrensel Varligin asagidaki tanimini vermistir:
"Dunya, Tanrt'nin takdiriyle gercekten ruh ve akilla donatilmis canli bir yaratik olarak var oldu" [75]. "Dogru
bir s0ylem iginde ifade edilen goriisiimiize gore, diinya bir biitiin olarak tek bir Tanridir" [76].

Lawrence'a gore: "Etriisk i¢in her sey canliyds; tiim evren yasiyordu; ve insanin isi, tliim bunlarin arasinda
yasamakti. Diinyanin bagibos dolasan devasa canliligindan kendi i¢ine hayat ¢ekmek zorundaydi. Kozmos,
engin bir yaratik gibi canliydz... Biitiin canliyd1 ve biiyiik bir ruha sahipti" [77].

Smaragdine (Zmrit) Tablosu su ifadeyle baslar: "yukarida olan asagida olan gibidir ve asagida olan yukarida
olan gibidir" [78]. Tablo'nun Arapga bir versiyonuna gore, baslangigtaki fikir sona dogru geri gelir:
"Mikrokozmosun yapisi makrokozmosun yapisina uygundur" [79].

*

Makrokozmosun yapisinin bireysel insan mikrokozmosundaki yansimasi, pars per toto (parca buttini temsil
eder) ilkesine dayanan bditlinctl (holos, butin' Gr.; benzer kdke dikkat edin' Lat.) bir temsildir. Bu terim bilim
adamlari tarafindan yirminci yiizyilin ikinci yarisinda yaygin olarak benimsenmis olsa da biitiinciil kavrami
kadim bilgelikte bulmak mimkundur.

Profesor Julia Ching agikliyor: "Evren, her parganin biitlinii yeniden {irettigi hiyerarsik olarak diizenlenmis bir
mekanizma olarak gériiliir. Insan bu makrokozmosa titizlikle karsilik gelen bir mikrokozmostur; bedeni
evrenin planini yeniden iiretir. Insan ve evren arasinda, ritiielistlerin, filozoflarin, simyacilarin ve hekimlerin
tarif ettigi ama kesinlikle icat etmedigi bir sistem vardir" [80].

Tompkins ve Bird'e gore "kadim bilgelik... hem insanlarin hem de bitkilerin bedenlerinin enerjisine ve tek tek
hiicrelerin tiim kozmosla iligkisine bambagka bir 1g1k tutmaktadir” [81].

Hint bilgeleri binlerce yildir, birlestirici ilkesi Brahman olan biitiinciil bir evren goriisiinii benimsemislerdir:
"Gokyliziinilin, yeryliziiniin, atmosferin ve riizgarin tiim yasam soluklariyla birlikte dokundugu O'dur ve
yalnizca O tek Ruh olarak bilinir" [82]. Avatamsaka Sutra, Sir Charles Eliot tarafindan yeniden anlatilan
Indra'min ag1 (indrajalam, Sanskr.) metaforunu 6ne ¢ikarir: "indra'nin cennetinde, incilerden olusan bir ag
oldugu sdylenirl® dylesine diizenlenmistir ki, birine baktiginizda tiim diZerlerinin onda yansidigini
gorirsiiniiz. Ayni sekilde diinyadaki her nesne sadece kendisi degildir, diger tiim nesneleri igerir ve aslinda
baska her seydir" [83]. Bu tam olarak bugiin hologram dedigimiz seydi.

Anagarika Govinda "bilinci evreni kucaklayan... aydinlanmig insan i¢in evren onun "bedeni" olurken, fiziksel
bedeninin Evrensel Zihnin bir tezahiirii, i¢sel vizyonunun en yiiksek gercekligin bir ifadesi ve konugmasinin
ebedi hakikatin ve mantrik gucun bir ifadesi" [84] oldugunu gostermistir (vurgu eklenmistir; boliim XV D).
Ashvaghosha ise soyle demistir: "Samadhi'ye girmek! saflik' (kisi) evrenin mutlak birliginin bilincine
varmasini saglayan her seye niifuz eden bir i¢gorii elde eder" [85].

Joseph Campbell s6yle demistir: "Evren, rahminde hem yasamin hem de 6liimiin tiim diinyalarinin var oldugu
biiyiik bir anneye benzeyen canli bir varlik olarak genis bir kavram bi¢imini aldi. Ve insan bedeni de bu
makrokozmik formun minyatiir bir kopyasidir. Bdylece, mitolojinin ve ilgili ayinlerin islevinin bilinmesini
saglamak oldugu okiilt bir uyum biitiiniiyle hiikiim siirer. Cinlilerin Tao fikri bu makro-mikrokozmik
kavrayigin bir gelisimidir" [86]. Joseph Needham da s6yle yazmistir: "Antik ve ortagagda Cin fiziksel Evreni
miikemmel bir sekilde siirekli bir biitiindii... Tek tek nesneler diinyadaki diger tiim nesnelerle birlikte hareket
eder ve tepki verirdi... dalga benzeri veya vibrasyonlu - titresimli birl!® 'son kertede' tiim seviyelerdeki ritmik
degisime bagh bir sekilde... Bireysel nesnelerin boylece kendi i¢sel ritimleri vardi. Ve bunlar... diinyanin
uyumunun genel modeline entegre edilmisti" [87]. Giuseppe Tucci, Mandala Teorisi ve Uygulamast adli
klasik eserinde su ¢ikarimda bulunmustur: "Evrenin tiim dramasi kendi i¢imizde tekrarlanir" [88].

Biitiinciil yorum, 19. yiizyilin sonlarinda zemin kazanmaya baglayan batili "atomize" (yani par¢ali), daginik
insan goriisiiniin (bakteriyomorfik kavram) aksine, resimdeki izlenimci tarzla ayni: zamanda iligkili olabilecek
biitiinciil dogu tip bilimine de yansimistir.
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Islami ezoterik akim da biitiinciil goriise, Varligin her seyi kapsayan Birligine (vahdet-i viicud, Arap.) asinaydi
¢linkii Ibnii'l-Arabi sdyle yazmust:: "Kozmos'un her pargasi, Kozmos'un farkli ydnlerinin gergekliklerine acik
olmasi bakimindan Kozmos'un biitiinliigiidiir" [89].

Kabalistler, var olan diinyalarin birbiriyle iliskili baglantilar1 ve katmanlari, var olan ve kesin ama anlagilmaz
yasalar tarafindan yonetilen her seyin i¢ i¢ce ge¢mesi lizerinde durmuslardir. Hareketin ge¢ donem temsilcileri
(6rnegin Moses Cordovero, 6. 1570) su sozleri sdylerken biitiinciil goriise bor¢luydular: "Senin durdugun
yerde tlim danyalar durur™ [90].

Burada yine, biitiinsel diisiinceyi enfes giizellikteki dizelerle ifade eden biiyiik aydinlanmig ruh William
Blake'ten alint1 yapacagiz: "Bir kum tanesinde bir diinya gérmek/ Ve bir kir ¢igeginde bir cennet'/ Sonsuzlugu
avucunda tutmak2® Ve bir saatin icinde sonsuzlugu" [91].

*

Holografi ilkesi 1947'de kesfedildi ancak gergcege doniismesi icin lazerin ortaya ¢ikmasi gerekiyordu (1965).
Bir hologramin her pargasi kendi iginde biitiiniin goriintiisiinii barindirir. Iki boyutlu fotografin verdigi bilgiyi
151k yogunlugu degisimleri (elektromanyetik dalgalarin genlik degisimleri) araciligiyla algilariz. Holografik
yaklasimda, dalga dizileri ve faz degisimleri tarafindan saglanan ek bilgi nedeniyle algi ii¢ boyutludur.
Fotografik goriintii ile karsilastirildiginda hologram askin bir gergeklik gibi goriiniir.

Biitiinciil kavram, ¢ok ¢esitli mesleklere mensup bir grup bilim insan1 tarafindan benimsenmistir: fizik¢iler
David Bohm ve Geoffrey Chew' beyin cerrah1 ve psikiyatrist Karl H. Pribram' Nobel Odiilii sahibi (1977) Ilya
Prigogin' psikolog Abraham Maslow' psikiyatrist Stanislaw Grof' biyokimyaci Rupert Sheldrake'
mikrobiyolog Lynn Margulis' biyokimyac1 James Lovelock' psikolog ve doga bilimci Peter Russell' bunlardan
sadece birkacidir.

Biiyiik fizik¢i Erwin Schrodinger soyle demisti: "Cokluk yalnizca goriiniistedir. Bu Upanisadlarin doktrinidir.
Ve sadece Upanisadlarin degil. Tanri ile birligin mistik deneyimi diizenli olarak bu goriise gotiiriir" [92].
Titresim paradigmasina gore!’ Fizikteki en son kesifler (sUper sicim teorisi) iizerinde detaylandirilan evren,
btinsel olarak vibrasyonlardan - titresimlerden olusuyor olarak diisiiniiliir. Bu durum Solomon Marcus [93]
tarafindan ¢ok iyi tanimlanmigtir: "Kozmik maddeyi, elektronlar, fotonlar ve diger benzer varliklarin tim
cesitliligini ortaya koyan evrensel ve belirlenmemis bir alt tabaka olarak temsil edebiliriz. Bdyle bir vizyonda
vakum mevcut degildir, ¢linkii onun yerini bir enerji kuantumunun etkisi altinda gerceklesebilecek, neredeyse
algilanmamig bir durumdaki dalgalar veya parcaciklardan olusan bir alt tabaka alir... Siiper sicim teorisi
evrendeki pargaciklarin ve maddelerin tiim ¢esitliligini agiklayabilir. "Titresimli sicim"in yliksek uyarimlari
maddenin gesitli bi¢imlerini belirler... Bu sicimler tarafindan tiretilen "miizik" maddenin kendisinden baskasi
degildir. Fizikgiler tarafindan uzun siiredir aranan birlestirici gii¢ sonunda bulunmus gibi goriiniiyor" [94].
Aslinda igler bu kadar basit olmaktan ¢ok uzaktir. Aslinda atomlar olasilik dalgalarinin driintiilerinden bagka
bir sey degildir; kuantum sayilar ise atomik yoriingelerindeki elektronik dalgalarin titresim oriintiilerini
yansitir. Modern fizik ile dogu felsefesi arasinda bir iliski kurdugu The Tao of Physics'in {inlii yazari Fritjof
Capra, atom alt1 diizeyde "bu pargaciklarin herhangi bir maddi maddeden yapilmadigini... [bunlarin] siirekli
olarak birbirlerine doniisen dinamik kaliplar oldugunu - siirekli bir enerji dansi oldugunu" [95]
gOstermektedir. Tibetli Budist rahiplere gore "her sey... dans eden ve hareketleriyle sesler iireten atomlarin
toplamlaridir" [96]. Bu ritmik "dansin" i¢inden duyularimiz yalnizca belirli titresim araliklarini, belirli frekans
bantlarimni alir ve bunlar1 beyin tarafindan alinacak titregim yapilarina doniistiiriir (Pribram'in teorisi asagida).
Yukaridaki biitiinsel kavram 6rneklerine, modern fizigin atom ¢ekirdeginden daha kiigiik ancak tiim evrenin
alicist olan uzayin besinci boyutu hakkindaki teorisini de eklemeliyiz. Ote yandan Kabalistik Sepher Yetzirah
diinyamizin bes boyutu oldugunu gostermistir: i¢ uzamsal, bir zamansal ve bir de ruhani boyut.

1960'larin sonuna dogru Geoffrey F. Chew, evrenin birbiriyle iliskili olaylardan olusan dinamik bir ag olarak
goriildiigii bootstrap (baglanti, iligki) hipotezini ortaya atmigtir. Bilim adami s6yle demektedir: "Mantiksal ug
noktasina taginan 'bootstrap varsayimi', doganin diger tiim yonleriyle birlikte 'bilincin varliginin' biitiiniin
kendi i¢inde tutarliligi i¢in gerekli oldugunu ima eder" [97]. Dolayisiyla biling ve madde ayni ontosun uyumiu
yonlerinden baska bir sey degildir.228 dinamik biitiinliigiin bir par¢asidir; dolayisiyla biling evrenin temel bir
parcasi olarak kabul edilir. Bu, bilince atifta bulunmadan tam tutarli bir sekilde formiile edilemeyen kuantum
teorisinin yasalarinin bir sonucudur. Modern fizik, evreni gézlemciden ayrilamayan dinamik bir biitiin olarak
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tanimlamistir. Kuantum teorisi, rolativistik teori ve 6zellikle de kuantum-relativistik modellerle ilgili olarak
dogu mistiklerinin kavramina benzerlik agikca ortaya ¢ikmaktadir.

Bir zamanlar Einstein'in 6grencilerinden biri olan ve Niels Bohr ve Werner Heisenberg tarafindan yonetilen
Kopenhag Okulu'nun baslica muhaliflerinden biri olan Ingiliz fizik¢i David Bohm, Fritjof Capra'y1 biiyiik
Olciide etkileyen esanlamlilik teorisini ve holografik modeli (holomovement) yaratti.

Bohm'un gériisiine gore holomovement, evrenin tiim formlarinin kendisinden aktig1 dinamik bir olgudur:
madde, uzay ve zamanin yani sira bilin¢ [98]. Evrenin yapilar1 kendi kendini 6rgiitleme dinamiklerine, yani
kozmik Ruh'a tabidir. Zihin ve maddeyi ne madde ne de biling olan daha yiiksek bir ger¢ekligin karsilikli
olarak birbirine bagl ve birbiriyle iligkili izdiisiimleri olarak goriir. Chew'in bootstrap hipotezinde oldugu gibi
ona gore de biling, evrenin gelecekteki bir fiziksel fenomen teorisi tarafindan dikkate alinmasi gereken temel
bir yoniidiir. Evrenin yapilar1 kendi kendini 6rgiitleme dinamiklerine, yani Kozmik Ruh'a tabidir. Insanin
elinde, bir noktada nasil kullanilacagini unuttugu essesli bir sistem vardi. Bu sistem, holografik kod ¢6zme
yoluyla agkin erigimi, "dogrudan" bilgiyi algilayabilir. Boylece, "intertuned" hologramlara sahip kisiler
arasinda dogrudan bir iletisim miimkiin olabilir. David Bohm tarafindan agiklanan bu olgunun - Yoga
halindeki kisilerde, kolektif bilingle baglantilar1 yoluyla (asagiya ve boliim X'e bakiniz)- belirli negatif
varliklar tarafindan belirlenen telepati olgulariyla (ele gegirilme vakalari- XXII D) kesinlikle higbir ortak yani
olmadig1 vurgulanmalidir. Eger Chew her bir atom-alt1 par¢acigin diger tiim pargaciklari igerdigini ve
higbirinin digerlerinden "daha temel" olmadigini diisiinseydi, Bohm'un goriisiine gore tiim gerceklik
gergekligin her bir pargaciginda "sarilmistir" [99].

Beyin cerrahi ve psikolog Karl Pribram, Bohm'un fikirlerini daha da ileri gotiirerek beyin yapilarinin
homonimik teorisini gelistirmistir. Pribram, vibrasyonlarin - titresimlerin duyusal algisinin ve titresim alaninin
beyin diizeyinde hologramlar olarak diizenlenmesinin belirleyici roli Gizerinde durdu. Bitinin gérme
belleginin, tipki hologramin pargalariin her birinde bulunmasi gibi, serebral maddenin her bir par¢asinda
kodlandigi deneysel olarak gosterilmistir [98]. Bu kosullar altinda diinya, uzay ve zaman boyutlarini edinen
ama i¢ gerceklikle iligkisi fotografin hologramla iliskisi kadar kusurlu olan disaridan bir yansima olarak
diistiniilebilir. Pribram, esanlamli bir sekilde isleyen bir beyin olmaksizin, diinyay1 yalnizca vibrasyonlar
olarak algilamamiz gerektigini, tiim bunlarin sekillerden, seslerden, renklerden, uzay ve zamandan yoksun
oldugunu géstermistir. Ornek olarak gérme, 151k dalgalarinin beyin néronlarinin ritmik titresimlerine
dontismesinden baska bir sey degildir ve benzer bir durum akustik dalgalar icin de gecerlidir. Koku bile belirli
koku-kozmolojik frekanslara bagli gibi goriinmektedir [100]. Tiim bunlar, duyu organlari tarafindan sinirsel
uyarilar olarak iletilen frekanslarin beyin tarafindan yorumlanmasindan kaynaklanir. Bu illiizyon diinyasi
Hinduizm'in Maya'sindan (illizyon' Sanskr.) baska bir sey degildir. Buddha s6yle derdi: "Gegmis' gelecek’
fiziksel mekan'... ve bireyler isimlerden' diislince bigimlerinden' yaygin kullanim s6zciiklerinden' yalnizca
ylizeysel gercekliklerden bagka bir sey degildir" [101].

Pribram'm fikrini daha da ileri gotiirerek, her beynin Biiyiik Hologramin bir pargast oldugunu ve belirli
kosullar altinda Evrensel Bilgisayar Sisteminde depolanan bilgilere erisebilecegini soyleyebiliriz.

Bohm ve Pribram tarafindan ulagilan sonuglar, Kundalini’nin uyanisindan sonra "insan mikrokozmik
bilgisayarinin kozmik programa baglandigini ve bilginin sinir sistemimizde vibrasyonlar - titresimler olarak
dolagmaya bagladigin1 gosteren Shri Mataji Nirmala Devi tarafindan kurulan Sahaja Yoga (boliim X)
uygulamasi yoluyla elde edilen kolektif ve evrensel bilingle baglantinin deneysel kanitlariyla dogrulanmaistir.
Her insanin mizaci' sagligl' karakter yapisi ve hatta kaderi aslinda ruhsal araci ile kozmik arketip arasindaki
iligkinin tlirtine baghdir" [102].

Kanadal1 fizik¢i Richard Maurice Bucke' Walt Whitman'in arkadast' 1872'de dylesine giiclii bir mistik
aydinlanma yasadi ki Kozmik Bilingten bahsetti ve bu deneyimi kaydedip analiz ettigi kitabina baslik olarak
bunu secti [103].

Maddenin Zekas: kitabinin yazar1 Dr. Dumitru Constantin-Dulcan, sirasiyla Virata'y1 ve insan siiptil bedenini
tanidigimiz bir "kozmik enformasyon modeli" ve bir "bireysel enerji modeli" tanimlamistir. Tim canli
diinyay1 karakterize eden "temel enerji modeli" [104] boylece Kundalini enerjisine karsilik gelecektir. Yazar
kendi kendine sordu: "Binlerce yil 6nce zaten bilinen bir seyi anlamak bizim i¢in bu kadar zor mu?" [105].
"Kozmik boyutta bir "goriinmez beyne" benzetilebilecek" evrensel bir bilgi alan: tamimladi. "Ttim canlt



diinyanin bu bilgi alaninin bilgi ve eylem giiciiyle baglantisi, tiim evrenin tutarli isleyisine, tim sistemlerin
uyumuna, rezonansina ve karsilikli bagimliligina daha fazla agiklama saglayabilir". Yazar boylece canlilarin
evrensel bilgi alanina bagl olma olasiligini kabul etmektedir [106]. Bilim tarafindan kabul edilen bu tiir
baglantilara 6rnek olarak biyoritmler, ay dongiilerinin fizyoloji tizerindeki etkisi, glines aktivitesi zirvelerinin
hastalik tizerindeki etkisi veya organizmalarin meteorolojik duyarlilig1 verilebilir.

Bununla birlikte, bilim tarafindan taninmayan ve din tarafindan reddedilen (bdliim XV C) astroloji,
gezegenimizin sakinleri arasinda popiilerlige sahiptir. Bjernstad ve Johnson'a gére ABD'de 70 milyon, Bat1
Almanya'da ise 40 milyon kisi astrolojiyle yakindan ilgilenmektedir [107]. Bize gore astrolojinin mesaji,
insamn blyUk evrensel ahenge entegre edilmesi gerekliligi olarak yorumlanmalidir. Tompkins ve Bird, birgok
bilim insaninin "insani, yeryiiziindeki ve evrendeki yasamin i¢ ice gecmis, ayrilmaz bir pargasi olarak
gordiigiinii géstermistir. Biyoplazmatik bedeni araciligryla kozmosla baglantili oldugunu savunurlar...
Evrende ve ¢evrede bir degisiklik olursa... insan bedeninin yagsamsal enerjisinde bir rezonans olusur ve bu da
fiziksel bedeni etkiler” [108].

Biiyiik psikolog Carl Gustav Jung, yirminci yiizyilin ilk yaris1 gibi erken bir tarihte, ruhu bir tiir "siiptil beden"
olarak gdren kavramini kiiciimseyen meslektaslarina ragmen, simyacilar1 ve filozoflar1 6rnek alarak soyle
demistir "Hastalarima her zaman bu tiir agik ama yenilmez sagmaliklar1 heniiz anlamadiklar bir giiciin ve
anlamin tezahiiri olarak kabul etmelerini tavsiye ederim" [109]. Soyle yazmustir: "Kolektif bir psisik alt
tabakanin varligini varsaymak zorundayiz. Ben buna kolektif bilin¢disi adini verdim" [110]. Dumitru
Constantin-Dulcan, Jung ve Pauli'nin Unus Mundus'un kolektif bilingdigina yansiyan arketiplerin engramlarini
iceren zamansal ve nedensel olmayan bir diinya olarak tasarlandigi eszamanlilik teorisinden yola ¢ikarak,
psisenin arketipsel diinyadan kaynaklanan enerjinin algilanabilecek zaman-mekén frekanslarina aktarimini
gerceklestirecegine inantyordu [111] (asagiya bakiniz). Jung devam ediyor: "Psisenin daha derin "katmanlar1"
daha uzaga cekildikge bireysel benzersizliklerini kaybederler... "Daha asagiya", yani 6zerk islevsel sistemlere
yaklastikca, evrensellesene kadar giderek daha kolektif hale gelirler" [112]. Otonom (parasempatik) sinir
sistemine "asagidan" niifuz eden siiptil enerjinin ne kadar sasirtict bir tanimi! Bu konu embriyonik yasamla
ilgili olarak daha da gelistirilecektir. Biiyiik psikolog, Kundalini uyanisi araciliiyla otonom sinir sisteminin
potansiyellerini kullanarak - aksi takdirde erisilemez olan- Yoga (bir olma, birlesme) konumundaki kisinin
kolektif bilinciyle olan baglantisini1 ne kadar giizel formiile ediyor! Goethe bu baglantinin, benligini insanligin
benligine ya da daha dogrusu Benligine kadar genisletmek isteyen Faust'un hedefledigi "yiice varolusu" temsil
ettigini diigiiniiyordu [113].

Solomon Marcus [114] yukaridakileri desteklemek icin daha fazla kanit getirmistir: "J.C. Eccles, beynin
otesinde, kritik noral faaliyetleri (ve ayrica néron gruplarimin faaliyetlerindeki siddetli gegisleri) kontrol
ederek ve kullanarak gergek bir insan zekasi uygulandigimi diigiinmiisttir” [115]. Kuantum mekaniginin son
kavramlarmin analizi, "lokalize indirgemenin, beyin par¢aciklarinin etkilesime girdigi tiim parcaciklarin dalga
paketlerinde iliskili bir indirgeme anlamina geldigi sonucuna yol agmistir. Baska bir deyisle, yerellestirilmis
bir indirgemeden uzak evren bolgelerine iliskin indirgemelere dogru bir gelisme olabilir. Boylece evrendeki
uzak varliklarin goriiniiste daha biiyiik bir biitiiniin pargalari olarak hareket edebildigini iddia eden J.S. Bell'in
teoremine [116] geliyoruz [117]. "Dolayisiyla indirgeme siireci insan kararina yerel ya da kozmik olmayan bir
unsur katar. Insan artik pasif bir gzlemci degil, aktif bir katilimeidur... kisisel ve kozmik unsurlarin
(matematiksel olarak belirlenmig) bir kombinasyonudur" [114].

Lakhovsky "her canlinin radyasyon yaydigin1" gostererek hastaligin hiicresel salinimlardaki bir dengesizlik
meselesi oldugunu, saglikli hiicreler ile bakteri veya viriis gibi patojenler arasindaki miicadelenin bir
"radyasyon savas1" oldugunu savunmustur... Lakhovsky hastalikl1 bir hiicrenin sagligina kavusmasi i¢in
uygun frekanstaki bir radyasyonla tedavi edilmesi gerektigini diigiinmiistiir... Bu nedenle enerjinin kozmik
radyasyondan disaridan tiiretildigi sonucuna varmustir... Lakhovsky'ye gore eter!® tim maddenin
olumsuzlanmasi degil, tiim kozmik 1sinlarm evrensel pleksusu olan radyasyon gliglerinin bir senteziydi. Her
yerde bulunan ve her seyi kapsayan bir ortamdi... 1927 yilinin mart ayinda Lakhovsky, Fransiz Akademisine
sunulan 'Astral Dalgalarin Canli Hucrelerin Salinimlar: Uzerindeki Etkisi' baslhikli bir teblig yazdi" [118].
"Simoneton, Bovis ve Lakhovsky ile ayni dogrultuda, eger insan sinir hiicreleri dalga boylarini alabiliyorsa,
ayn1 zamanda verici olmalar1 gerektigini diigiindii: géndericiler ve alicilar bir iletiyi alabilmek icin
birbirleriyle rezonans titresimine girebilmelidir. Lakhovsky sistemi iyi ayarlanmis iki piyanoya benzetmistir:
birine bir nota vuruldugunda digerinde de ayn1 notanin titresmesine neden olacaktir" [119]. Stanford
Universitesi Malzeme Bilimi Boliimii Baskan1 William A. Tiller da "insanlar gibi canlilarin, pargalar
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viicudun ¢esitli organlari ve sistemleriyle iliskili olan ¢ok karmasik bir dalga spektrumu yaydigin1" tespit
etmistir. S6yle yazarken ¢akralara atifta bulunmustur: "Bu yedi endokrin merkezi, kutsal merkezlerimiz olarak
adlandirilmistir ve bunlar aracilifiyla o merkezle iligkili bir kalitede (frekansta) bilgi yayariz" [120]. Toronto
Universitesi'nden Profesdr Harold Saxton Burr biyolojik yapilarm bir "enerji matrisi" oldugunu kabul etmistir
[121]. Annick de Souzenelle soyle agiklamistir: "Gergeklik sonsuz bir dalga uzunlugu araliginda isler;
bunlarin sadece kiigiik bir kism1 duyularimiza dogrudan etki eder; ancak "Agaci boyunca yiikselen" Insanin
duyulari!? giderek daha genis Gergeklik alanlarina agilmaktadir" [122]. Béliim XI E'de yukaridakilerin
Onemini genis bir sekilde aciklayacagiz.

Modern bilimin bu cesur kavramlari, Sirp asilli Amerikali mucit ve dahi Nikola Tesla'nin (6. 1943)
olimiinden 0nce yaptig1 davete cevap veriyor gibi gériinmektedir: "Bilim, fiziksel olmayan olgulari
incelemeye basladig1 giin, on yil i¢inde, var oldugu dnceki tiim yiizyillardan daha fazla ilerleme
kaydedecektir" [123].

A. Daniélou, Hindistan disindaki dinlere, felsefelere ve bilimlere atifta bulunurken sunlar1 yazmustir:
"Hiristiyan diinyasinin (Islam diinyasindan bahsetmiyorum bile) mitlerin ve ritiiellerin kokeni ve onemi
hakkindaki inanilmaz cehaleti ve ayrica teolojik ve felsefi kavramlarm ezeli, neredeyse gocuksu karakteri beni
derinden sasirtt1. Sadece matematik, sibernetik, biyoloji, atom fizigi gibi en ileri bilimler alaninda Hint
bilimine ¢ok yakin kavramlarla karsilastim. Her seyi icat etmis olmakla 6viinen bu diinyada, orijinal hi¢bir sey
gbrmedim, sadece eski bir bilginin k&tii yorumlanmis pargalarini gérdiim ve tiim geleneksel toplumlar
tarafindan yasaklanan bazi yasam tarzlariin ¢ilginca kullanimi ve sadece insani yikima yol acabilecek
entelektiiel ve ahlaki zorbalik karsisinda sok oldum" [124].

Mircea Eliade ise s0yle demistir: "Giinlimiiziin en biiylik matematikgilerinin ve astronomlarinin, tamamen
dinsizlestirilmis bir toplumda yetismis insanlarin, belirli dini felsefelere ¢ok yakin bilimsel, hatta felsefi
sonuglara ulagtiklarim gérmek carpict bir seydir. Fizikgilerin ve teorik fizik uzmanlarimin Tanri'nin yer aldig
bir evreni yeniden insa ettiklerini gormek ¢arpicidir" [125]. Bu tam da Capra'nin fark ettigi seydir: "Modern
fizik bizi tiim ¢aglarin ve geleneklerin mistiklerinin goriislerine ¢ok benzeyen bir diinya goriisiine gotiiriir...
Modern fizikle paralellikler sadece Hinduizm'in Vedalarinda' | Ching'de veya Budist sutralarinda’ degil, ayni
zamanda Herakleitos'un fragmanlarinda' Ibnii'l Arabi'nin Sufizminde de gériiliir" [126].

Aslinda bilim, Tanri'nin varligin1 kabul eder. 1k olarak Optik kitabinda yazan Isaac Newton'dan
bahsedebiliriz: "Fenomenlerden, cisimsiz, canli, zeki, her yerde hazir ve nazir, sonsuz Uzayda, Duyularinda
oldugu gibi, seylerin kendilerini yakindan gdren, onlar1 tam olarak algilayan ve onlar1 biitiiniiyle kavrayan bir
Varlik oldugu ortaya ¢ikmiyor mu?" [127]. Paul's dekan1 olan arkadasi Richard Bentley'e yazdigi bir mektupta
Sir Isaac sunlar1 eklemistir: "Bu Sistemin yapisini akilli bir Etkene atfetmeye zorlaniyorum" [128].
Philosophiae Naturalia Principia Mathematica adli eserinde Newton sdyle demistir: "Giines, gezegenler ve
kuyrukluyildizlardan olusan bu en giizel sistem ancak akilli ve giiglii bir Varligin 6giitleri ve hakimiyetiyle
ortaya ¢ikabilir... O ezeli ve ebedidir, her seye giicii yeter ve her seyi bilir; yani siiresi ezelden ebede uzanir;
Onsezisi sonsuzdan sonsuza uzanir; her seyi yonetir ve yapilan ya da yapilabilecek her seyi bilir" [129].
Paracelsus!? onaylamistir: "Gk ve yer arasinda, bir yandan giinesin, yildizlarin ve gezegenlerin bitkilerin,
hayvanlarin ve insanlarin yasami ve bunlardan elde edilen ilaglar {izerindeki gercek veya varsayilan etkisinde,
diger yandan da makrokozmos ve mikrokozmos kavramlarinin ortaya ¢iktigi yapilarin tekrarinda yansiyan bir
birlik vardir". ingiliz fizik¢i ve astronom Sir James Jeans (1877-1946) bir keresinde sdyle demistir: "Evren
biiyiik bir makineden ¢ok biiyiik bir diisiince gibi goriinmeye bagslar" [130]. Einstein da benzer bir goriise
sahipti: "Bilimle ciddi bir sekilde ugrasan herkes, Evrenin Yasalarinda bir Ruhun tezahiir ettigine ikna olur -
insaninkinden ¢ok daha iistiin ve miitevaz1 giiglerimizle karsisinda kendimizi algakgoniillii hissetmemiz
gereken bir Ruh" [131]. Tompkins ve Bird de benzer bir sonuca varmislardir: "Evrende kendisi de zeki olan
ve cevaplar saglayan genel bir gii¢ vardir". Daha sonra sdyle agikliyorlar: "Daniels bu giiciin elektromanyetik
spektrumla baglantili olmasi gerekmeyen bir frekans spektrumu araciligiyla isledigini ve insanlarin zihinsel
olarak onunla etkilesime girebilecegini teorize etmektedir" [132]. Birgok bilim insani, agagida gosterilecegi
iizere (boliim XI E), cakralar ile her birine 6zgii frekans arasinda bir iliski olmas1 gerektigini varsayarak bu
kavrami benimsemistir.

Fritjof Capra, biitlinciil yaklasimi temel alarak insanoglu hakkinda asagidaki akil yiiriitmeyi yapmustir:
"Dolayistyla onlarin zekasi, biitiiniin de zeki oldugu anlamina gelir. insanlar kozmik zekanin canli kanit:
olarak gortiliir; evren, bilingli bir sekilde kendisinin farkina vardigi formlar liretme yetenegini bizde tekrar
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tekrar yineler" [133]. Ayn1 yo6n antropik ilkeyi (b6liim XIX B) ortaya koyan ¢alismalar tarafindan da
benimsenmistir; buna gore evrenin fiziksel 6zellikleri tam da insanin ortaya ¢ikmasi igin gerekli olanlardir ve
bu da nihai bir amacin varligindan kaynaklanmaktadir [ 134]. Bu konuda Shri Mataji sunlar1 sGylemistir:
"Sadece bu Toprak Ana'nin varligi bile tiim Kozmos'un var olmasini ve bir anlam ifade etmesini
saglamaktadir" [135]. Albert Einstein soyle derdi: "Tanri, dinya ile zar atmaz" [136]. Antropik ilkenin Kutsal
Kitap'tan bu yana, ilk olarak Yaratilig'ta, birbirine zit olmasina ragmen birbirini tamamlayan iki climleyle
ifade edildigini fark etmek ilginctir: insan bu diinya i¢in yaratilmistir (1:26) ve diinya insan i¢in yaratilmistir
(2:5). Daha sonra, nihai amag fikri peygamberlik kitaplarinda tekrar ortaya ¢ikmustir: "Ciinkii RAB soyle
diyor: 'Gokleri yaratan', "Yeryuziinu kuran ve onu yapan', ‘Onu kuran' - onu bos yere yaratmadi, Yasanacak
duruma getirdi" (Yesaya 45:18). Ayrica, Kur'an'da Allah séyle buyurmustur: "Biz gokleri, yeri ve ikisi
arasindakileri bos yere yaratmadik; kafirlerin diislincesi iste boyledir" (38.26).

Princeton Gnosis (1969) olarak bilinen modern bilimsel hareketin takipgileri ise s6yle demistir: "Diinya, her
seyin matrisi olan diinya bilgisini kugatan Kozmik Biling olan Ruh tarafindan yaratilmigtir" [137].

Amaury de Riencourt, Dogu mistisizmi ve bilime adadig1 kitabinda din-bilim iliskisinin kapsamli bir analizini
yapmustir. "Kiiciilen bir diinyada, ¢cogu zaman birbiriyle ¢elisen ¢ok sayida farkli dinin varligi, ruhani inancin
karmasasina ve gerilemesine katkida bulunmustur. Bilimin en biiyiik avantaji tek olmasidir. Diinyanin her
yerinde ayni dili konusur... Kurumsallasmis dinlerde durum bdyle degildir: her birinin kendi sembolizmi ve
metaforik dili vardir ve bu dil genellikle inisiye olmayanlar i¢in son derece anlasilmazdir. Bu nedenle sorun,
tim dinlerin sert ¢ekirdegine niifuz etmeye ¢aligmak, hepsinin ortak olarak sahip oldugu bir hakikat ¢ekirdegi
icerip icermediklerini kesfetmektir - ki bu da diinyanin dini goriisii olarak adlandirilabilir ve higbir kosul
altinda Evrenin bilimsel resmiyle ¢atisamaz. Diinyanin dort bir yanina dagilmis ¢ok sayida inang ve Kilise,
cagdas fizigi karakterize eden metafizik algakgoniilliiliikten kayda deger bir sekilde yoksun olarak, ruhani
hakikatin neredeyse tekelinde oldugunu iddia etmektedir. Her ne olursa olsun, diisiinceli herhangi bir insanin
bu tiir iddialar1 kabul etmesinin zor oldugu agiktir... Ruhani bir yol - tiim dinlerin ortak noktasi budur - bir
yasam bi¢imi... Bir Hiristiyan yalnizca Mesih'in Tanrisalligina inanan kisi degildir; bir Hiristiyan'in tiim
yasamini 'elinden geldigince' yasayan kisidir. Teolojik bir doktrine sadece entelektiiel baglilik yeterli
degildir... Genellikle insaniistii ya da insan Otesi yagamlar siiriiyormus gibi goriinen ve "yolu" biliyormus gibi
goriinen biiyiik azizlerin ve mistiklerin yoluna 6nciiliik etmek, ¢iinkii onlar bu yolu kat etmis ve kutsal bir
hedefe ulasmislardir - Aziz Yuhanna'nin Incili'ne gore Isa'nin 6giidiine kulak veren bir Hiristiyan: "Ben
yolum..." ya da "Sekiz Kath Asil Yol "u izleyen Budist}?2" ya da Tao'da (farkl sekillerde) her Cinlinin hayatta
izlemesi gereken yolu goren Taoist ve Konfligylis¢i" ya da hatta Mahabharata destaninda okuyan Hindu:
"Blytk yol (mahapantha) zordur ve onu sonuna kadar gidenler azdir" [138]. Bu "yol" mistigin yoludur ve
varig noktasi gizemlidir, tarif edilemezdir, kelimenin tam anlamiyla sézel tanimin 6tesindedir, hicbir dilde
ifade edilemez, ancak... metaforlarla ima edilebilir... Bu tim dinlerin sert ¢ekirdegidir, ¢iinkii temelde tek bir
yol ve tek bir nihai varig noktast, tek bir temel deneyim vardir, her ne kadar ¢esitli dinlerde farkli sekilde
tasarlanmig ve ifade edilmis olsa dal2. Yetenekli mistikler bu deneyimi, kutsal yolda onlar takip etmeye
calisan daha az donanimli meslekten olmayan kisilerin yararina tanimlamaya calisirlar. Temelde mistik
deneyim tektir ve genellikle geleneklerin ve egitimin mistige bahsettigi ince kiiltiirel kaplamayi kirar... Cok az
sayida onde gelen fizik¢i mistik egilime sahiptir' ancak bir¢ogu bir biitlin olarak din sorunu hakkinda
endiselidir ve muhtemelen Einstein'in su sdzlerine katilirlar: "Deneyimleyebilecegimiz en giizel ve en derin
duygu, mistik olanin hissidir. Tiim gergek sanat ve bilimin kaynagidir. Bu duyguya yabanci olan kisi, 'artik
merak edemeyen ve husu i¢inde duramayan kisi' 6lii gibidir. Bizim i¢in niifuz edilemez olanin gergekten var
oldugunu bilmek' donuk yetilerimizin yalnizca en ezeli bigimleriyle kavrayabildigi en yiiksek bilgelik ve en
parlak guzellik olarak kendini gdstermek - bu bilgi' bu duygu ger¢ek dindarligin merkezindedir [136]" [139].
Son olarak: John Freeman'in tinlii Face to Face roportajinda (BBC tarafindan 1959'da yaymlanmistir) Tanr1'ya

inanip inanmadig1 soruldugunda Jung su cevabi vermistir: "Inanmak zorunda degilim. Ben biliyorum!" [140].
*

Bireysel diizeyde, her seyi kapsayan vibrasyonlar - titresimler Kundalini olarak bilinen ve her canli varlikta
bulunan ve zeki bir sekilde isleyen maternal enerji olarak tezahiir eder.

Shri Mataji Nirmala Devi, erken dénem Hint bilgisinden [141] yola ¢ikarak, insan embriyosu iki ila ti¢ aylik
oldugunda bingildak kemigi bolgesinden (talu' Sanskr.) bir vibrasyon enerjisi kaleminin (Paramchaitanya)
gectigini agiklamigtir [142]. Daha sonra beyin davranisi, bir 151k demeti iizerinde ¢alisarak onu dort 1gina bolen
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bir prizmanin davranisini ¢agristirir. Bunlardan biri parasempatik sinir sistemine niifuz eder ve omurganin
ucuna yakin sakrum kemigine artik enerji (Kundalini) olarak yerlestirilirken' digerleri sol sempatik sinir
sistemine, sag sempatik sinir sistemine ve merkezi sinir sistemine yonlendirilir. Orta - Merkezi kanala giren
151n geride son derece hassas bir ¢izgi birakir!?? omurga iliginin i¢ine kazilmistir (Platon tarafindan bahsedilen
kesik kanal; asagiya bakiniz).

"Gergek 151k, 'diinyaya gelerek' her insan1 aydinlatan 1sikt1" (Yuhanna 1:9). Simdi bu 1518 Shri Mataji
tarafindan agiklandigi gibi vibrasyon enerjisinin kaleminden baska bir sey olmadigini anlayabiliriz. "O daha
annesinin rahmindeyken Kutsal Ruh'la dolacaktir" (Luka 1:15). Aslinda Kundalini'nin yolu Incil'deki
Kutsalltk Yolu'ndan bagka bir sey degildir: "Orada bir otoyol ve bir yol olacak' ve ona kutsallik yolu denecek:
kirli olanlar oradan gegmeyecek' ama o yol sizin igin olacak. Bu yoldan gidenler... yanilmayacak...
Kurtarilmislar [orada] yiiriiyecek" (Yesaya 35:8-9).

Yaratilig'ta "bahgeyi sulamak i¢in Aden'den bir irmak ¢ikti; ve oradan ayrildi' ve dort ana akarsu oldu" (2:10)
diye yazar. Sahasrara'nin sembolik olarak goklerin krallig1 veya cennet olarak adlandirildigini gordiik. islam
gelenegine gore Muhammed soyle demistir: "Bana Sidret-Ul Minteha gosterildil2... Onun kokiinden dort
nehir dogdu; ikisi agik, ikisi gizli idi. Cebrail'e bu nehirleri sordum ve soyle dedi: "Gizli olan iki nehir
cennette, agik olanlar ise Nil ve Firat'tir." [67]. Gizli nehirler (nadi' Sanskr.) yan kanallari belirtir ve
Cebrail'den bahsedilmesi bu hipotezi giiglendirir ¢linkii bu nadi’lerden birini kontrol eden odur. insan
bedeninde dort 1s1ndan ikisi gorundr yerlere gider: bas ve omurilik (her ikisi de Cennet'in pargalar1 olarak,
yani devami olarak ilikle birlikte beyinl2)' ve ikisi sag ve sol sempatik sinir sistemlerinin gizli yerlerine gider.
Nil ve Firat nehirleri Muhammed'in goge yiikseldigi Kudiis'i kusatir.

(Sozliikte “Arabistan kirazi denilen hos golgeli nebk agaci” anlanmindaki sidre ile (Kamus Terctimesi, I, 385)
miintehd kelimesinden olusan sidretii’[-miintehd terkibi “son noktada bulunan sidre” demektir. Terim olarak
“Hz. Peygamber’in Mi ‘rac gecesi yanminda ildhi sirlara mazhar oldugu agag¢ veya makam” diye agiklanabilir.
Kur’an’da bir yerde sidretii’l-mintehd (en-Necm 53/14), bir yerde yalniz sidre (en-Necm 53/16) seklinde
gecer. Sidr iki dyette de (Sebe’ 34/16; el-Vikia 56/28) “aga¢” mdnasina gelmektedir. Cesitli hadis
rivayetlerinde yapraklarimin ytkanmada kullanilmasi sebebiyle sidr, ayrica dyetteki konumu itibariyle
sidretii’l-miintehd yer alwr. Sidretl'l-miinteha, yiikselisteki son durakta bulunan ve cennetin girigindeki agag
olarak tamimlanmistir. Bazi hadislerde genisliginin 70 arsin oldugu bildirilmistir. Kur'ani deyimlerden
Sidretl'l-miinteha Mira¢ anlatilarinda yaratilanlarin ulasabilecegi en son noktadir. 7. kat gokte, Allah'a
yaklasmada varliklarin ulagabilecegi son s olarak kabul edilir.)

Mistik yiikselis, onu goksel Kudiis'e doniistiirmiistiir. Cennet'in dort nehri, Cennet'in merkezi ve en yiiksek
kismi olan Firdevs'in iizerinde bulunan Allah'in Ars'indan (yukariya bakiniz) fiskirir. Sahasrara da bir zirvedir
ve basin tepesine yerlestirilmistir. Jean Delumeau, Cennet'i diinyanin en yiiksek yeri olan soyut bir dagin
zirvesine ya da asilmas1 miimkiin olmayan bir okyanusun dtesine yerlestiren geleneklerin, biiylik nehirlerin
goriinmeyen kokenini ¢agristirdigi sonucuna varir [ 144]. Sahasrara'nin kutsal cografyada bu suptil merkezin
karasal tekkesi olan Himalayalarla iligkili olmas1 sadece bir tesadiif degildir (boliim 1V). Asilamayan
okyanusa gelince, bunun Bogluk — Void olmas1 gerektigi agiktir (boliim II' V). Her ikisiyle de baga ¢ikmanin
zorlugu tam olarak vurgulanir. Buyuk nehirlerin goriiniir olmayan kokeni enerji kanallarinin siiptil dogasini
ortaya koyar.

"RAB'bin evinin dagi1 daglarin tepesinde kurulacak... Gelin, RAB'bin dagina, Yakup'un Tanrisi'nin evine
¢ikalim; O'nun yollarinda yiiriiyelim.22™" (Yesaya 2:2'3). "Onlar1 bile kutsal dagima getirecegim ve onlari
sevindirecegim.12 evimde" (56:7; krs. 65:25). "Yahova, senin ¢adirinda kim konaklayacak? Kutsalliginin
tepesinde kim oturacak?" (Mezmurlar 15:1). "Tanrimiz'in kenti' kutsalliginin tepesinde" (48:1). "Bir dagin
tepesinde bulunan bir kent gizlenemez" (Matta 5:14). "Beni Ruh'la alip gétiirdi, biiyiik ve yiiksek bir daga
yerlestirdi" (Vahiy 21:10). Mesih de Sahasrara'ya atifta bulunarak sdyle demistir: "Tanri'nin Egemenligi
gozlemle gelmez; ne de sdyle derler: 'Iste burada' ya da 'Iste orada’ demeyecekler; ¢iinkii Tanri'nin Egemenligi
sizin tam ortanizdadir" (Luka 17:20-21). "Tanri'nin Egemenligi i¢inizdedir... [Kim kendini] bilirse, onu
bulacaktir [ve siz] kendinizi bildiginizde, Baba'nin [ogullar1] oldugunuzu anlayacaksiniz. [Ama kendinizi
bilmezseniz, [yoksulluk] i¢indesiniz ve yoksulluk i¢indesiniz" ya da baska bir varyantta eklendigi gibi: "...
[cennetin kralliginda] oldugunuzu bileceksiniz. Ve siz (Tanri'nin) kentisiniz" [145]. isa insanlardan Krallig1 ne
gokte ne de denizde aramalarini istemistir. "Aksine, 'Krallik sizin i¢inizdedir' ve sizin diginizdadir. Kendinizi
tanimaya basladiginizda' o zaman taninacaksiniz' ve yasayan Baba'nin ogullarinin sizler oldugunu
anlayacaksimiz" [146].
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Aden nehirlerinin yakinindaki degerli metaller ve taslar (Yaratilis 2:11'12), Hint gelenegine gore belirli
miicevherlerle (boliim XV A) iliskilendirilen ¢akralarin niteliklerini sembolize eder.

Kadim Cin bilgeligi Kundalini'nin (Tao ile es tutulur) embriyonun kafasina niifuz edisini sentetik bir sekilde
tasvir eder: "Bu varlik kafadan dogar. Bu Tao'dur" [147]. Cin simyasimn bir tesadiifii olmaktan ¢ok uzaktir.12
embriyoya siklikla su sozciiklerle atifta bulunur: gebelik' embriyo solunumu (t'ai si, Chin.)" sonuncusu ezeli
(embriyo) duruma ulasmak, yani ikinci dogumu, Aydinlanmayi elde etmek i¢in tavsiye edilir (bkz. bélim
XXV). Aslinda, Profesor Julia Ching'in gosterdigi gibi, "'i¢sel' simya teknikleri Tang ve Sung dénemlerinde
gelistirilen Taocu yoga ve meditasyonla iligkili yontemlerdir" [148]. Akupunktur, psisik enerjinin bir kisminin
"dogustan geldigini (gebe kalma sirasinda fetiis tarafindan alimdigini)" ve atalara ait enerjinin (bkz. Gstte)
"dogum sirasinda alindigini ve her ayri tiire ve bireye 6zgii kalitsal enerji potansiyelini temsil ettigini" kabul
eder [149].

Gnostikler de (boliim XX C4) Kundalini enerjisi hakkinda bilgi sahibiydiler. Hippolytus soyle yazmustir:
"Simon'a (Magus) gore, bu nedenle, her birinin i¢inde gizli bir durumda kutsanmis ve bozulmaz olan bir sey
vardir - (yani) potansiyel olarak, gercekte degil... Bu, der, bir gii¢tiir3?, yukarida boliinmiistiirt3 (ve)
asagidat®kendini Greten, kendini blytten, kendini arayan, kendini bulan, kendi kendisinin annesi, kendi
kendisinin babast olan... bir birim, tiim varolus ¢emberinin kokii olan" [150]. Simon daha da ileri giderek, her
insanda "evrenin kokii oldugunu onayladigi sinirsiz bir giliciin bulundugunu" kabul eder [151]. Gnostik bir
yazida Kundalini'nin cenine iniginden, ruhun rahme niifuz etmesi ve kirk otuz giin sonra (yani on hafta veya
yaklasik iki buguk ay) onlarin miihiirleriyle isaretlenmis yeni bedende kapandiginda Archonlarin hizmetkarlar
tarafindan dagitilmasi olarak bahsedilir [152].

Zohar'da "Cennet'ten ¢ikan dort katl 151, Alt Nokta'dat® Goksel Nokta'nin karsisinda parlar. Bu nokta
aydmlatilir ve kendisi de Eden'e, 151k kaynagina doniigiir" [153]. Haham Simeon ayni kitapta "Kralin mistik
Basindan ¢ikan Yasa "dan s6z eder [154]. Bir bagka Kabalistik kitap Tanri1'nin ruhunun maddeye nasil indigini
anlatan agik bir metin verir [155].

Platon sdyle yazmustir: "Simdi iistiin giiclerden sonra’® tiim bu dogalar1 yaratt1... bir bahgenin i¢inden gecer
gibi bedenin icinden cesitli kanallar agtilar' ki akan bir dereden sulanabilsin®®, ilk olarak, deri ile etin
birlestigi sirt bolgesine kadar, viicudun sag ve sol tarafina ayri ayri agilan iki gizli kanal ya da damar agtilar.
Bunlar1 omurga boyunca asagiya indirdiler; bdylece neslin iligi, gelismesi en muhtemel olan yerde, aralarinda
olacak ve yukaridan gelen akint1 diger kisimlara serbestce akabilecek ve sulamay esitleyebilecekti. Bir
sonraki yerde 'basin etrafindaki damarlar1 boldiiler' ve onlari i¢ ice gecirerek 'zit yonlere gonderdiler; sag
taraftan gelenleri viicudun soluna gonderdiler' ve soldan gelenleri saga dogru yonlendirdiler" [156].
Gordigimiiz gibi, Yaratilis (2:10) ve 6zellikle Platon'un s6z konusu alintis1 yukaridakileri ¢arpict bir
hassasiyetle anlatmaktadir (benzetmeleri vurgulamak igin italikler kullanilmigtir). Gizli (dolayisiyla siiptil)
kanal i¢in kullanilan Sanskritce sozciik nadi'dir ve akan dere (nehir) anlamina gelir. Metin, sirta dogru iki
damar hakkinda okumaya devam eder... viicudun sag ve sol tarafina... omurga boyunca (iki yan kanal, sag ve
sol, sempatik sinir sisteminin dallar1 olarak), aralarinda ilik (parasempatik sinir sistemi, yani merkezi kanal,
Sushumna); yukaridan asagiya inen akis hakkinda (fetiis tiim bu isleri yapan Ustun glgler tarafindan
yaratildiginda Kundalini enerjisinin asagiya akmasi; vicudun diger kistmlarina (¢akralar) akmas: hakkinda;
ve bunlarin birbirine gegmesi hakkinda... ziz yonlerde (tam olarak chiasma opticalis i¢inde oldugu gibi -
yukariya bakin). Platon devam etti: "Ciinkii ruhu bedenle birlestiren yasam baglari orada hizh bir sekilde
kurulur' ve bunlar insan irkinin kokii ve temelidir... o... ilige, bundan sonra farkli ruh tiirlerinin alacagi kadar
cok ve cesitli bicimler verdi... 'Bir tarla gibi' ilahi tohumu alacak olan 'her yonden yuvarlak yapt1' ve iligin bu
kismina beyin adini verdi" [157]. Anlam1 anlamak kolaydir: kok Mooladhara'dir (yukariya bakin); fast guc,
yani Adi Shakti'yi belirtir; ilige (yani sinirsel maddeye) farkl: ruh tirleri gibi ¢cok say:da ve ¢esitli formlar
verilmesi sinirsel pleksuslar: (¢akralari) belirtirken, ruhlar burada gakralari yoneten varliklari tasvir eder.
Alinacak ilahi tohum Kundalini'dir ve ilk olarak beyne niifuz eder, burada genellikle bir tarlaya benzetilen
Sahasrara bulunur (b6lim 1X).

Kundalini'nin pasif, latent, artik ve sakrum kemigine hapsoldugu inis, Aydinlanma sirasinda tiim ¢akralardan
gecerek Sahasrara'ya kadar yiikselen bir akisa doniisecek, onu agacak ve daha da asarak bingildak kemiginden
canli bir su kaynagi gibi fiskiracaktir (boliim XI D). Boylece Atman ve Brahman arasindaki birligin (Yoga)
araci haline gelir. Bu aslinda anatomik olarak "kiiiik pinar" (fontenella -ital.) anlamina gelen bingildak adinin
aciklamasidir, aksi takdirde tibbi agidan tamamen temelsiz bir ad olurdu, ¢iinkii bingildaktan gozle goriiliir
hicbir sey akmaz.
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Kadim Yoga metinleri Aydinlanmay1 su sekilde tarif etmistir: "Kundalini uykudayken Guru'nun lLitfuyla
uyandirilacaktir.2%, Sonra tiim gakralar ve diigiimler delinir ve prana Sushumna'nin kraliyet yolundan akar.
Zihin isinden saliverilir ve Yogi 6liimii fetheder" [158].

Zohar Kundalini'nin uyanigini su sekilde tarif eder: "Burada "¢adir kapist" dogruluk kapisidir ve su s6zlerde
ifade edilir: Bana dogrulugun kapilarini a¢tive bu ilk giris kapisidir: bu kapidan diger tiim yiice kapilara bir
bakis acilir. Bu kapidan girmeyi basaran kisi hem bu kapiy1 hem de diger tiim kapilar1 bilme ayricaligina sahip
olur, ciinkii hepsi bu kapiya dayanur... Israil siirgiinden déndiigiinde, tiim siiperior dereceler bu kaprya uyumlu
bir sekilde dayanacaktir, O zaman insanlar simdiye kadar bilmedikleri degerli siiperior bilgeligin bilgisini elde
edeceklerdir... Tiim bunlar "¢adir kapist" olan bu alt kapiya dayanacaktir [159]. Aciktir ki, ¢adir kapisi
Shekhinah'in (Kundalini) meskeni olan Mooladhara sakrumudur. Shekhinah shakhan'dan gelir (ikamet etmek’
oturmak' Ibr.). Diger kapilar ¢akralardir ve ger¢ekten de Mooladhara (kokiin destegi' Sanskr.; boliim I)
uzerinde dururlar.

Biiyiik bir aydinlanmis ruh olan Dante de insan1 géksel Cennet'e (Sahasrara) gétiiren disi rehberin (Kundalini)
sembolii olan Beatrice'nin yardimiyla "yeryiizii Cenneti "nden "goksel Cennet "e gectiginde, Aydinlanmay1
metaforik olarak anlatmistir.

Yildirm8-151kl1 tezahiirii olarak simsegin yam sira (z52k gibi vibrasyonsel tiirden) sesli etkisi olarak gok
guraltist de- Cennet ve Diinya'y1 birlestiren Biiyiik Ejderha'dir. Bu metafor simsegin vibrasyonlu enerjisini
(dolayrsiyla burada elektromanyetik formu altinda ele alinmaktadir) merkezi kanali gegerek Cennet
(Sahasrara) ve Diinya'y1 (Mooladhara) birlestiren Kundalini'nin (b6liim IX) sembolii olan Biiyiik Ejderha ile
esitlemektedir. Bu 6zdeslik Gnostik eser olan Gok Giriiltusiiniin Mikemmel Zihni'nin (yani Sophia, flahi
Anne'nin, dolayisiyla Kundalini'nin Gnostik adidir; boliim XX C4) su sozlerle baglayan basliginda teyit edilir:
"Ben [Tanri'nin] giiciinden goénderildim®3 ve beni diisiinenlere geldim' ve beni arayanlar arasinda bulundum"
[160]. Aslinda simsek aydinlanmayi tasvir eder.

Konu, mizragi Ejderhay1 delip yere diisiiren ve boylece disi Kundalini'yi sembolize eden Bakire'yi serbest
birakan ategli bir ata binen Aziz George efsanesini hatirlatmaktadir. At (boliim XIX B) Kurtarici'nin ve
kurtulusun (kurtulus' moksa' Sanskr.) metaforu iken, ates veya simsek (bdlim X1 E) Kundalini'nin
sembolleridir. Ayrica burada mizrak, Kundalini'yi Mooladhara sakrumuna (Dilinya'ya) saplamak icin kutsal
enerji veya belkemiginin kininda bir kilig gibi firlar. Aslinda Tanr1 Agni'nin atesten mizragi Kundalini olarak
tezahUr eden Shakti'yi temsil eder. Ulysses'in Mysia (Kiigiik Asya) kralini iyilestirmek i¢in kullandig1 Asil'in
mizragl Kundalini enerjisinin iyilestirici etkisini ortaya koymaktadir (boliim XXII C).

Tip bilimi, Shri Mataji'nin Kundalini enerjisinin sinir sistemine, sinir sistemi evrimin belirli bir agamasina
ulastiginda niifuz ettigine dair iddialarin1 tamamen dogrulamistir. Boéylece, embriyoloji ilk 2-3 aylik donemde
insan embriyosunun beyninin olusumunda koklii bir degisiklik meydana geldigini ortaya koymustur. ikinci
aydan itibaren, Kundalini enerjisinin kalemini ayirabilecek yapilar (hipotalamus gibi) olusmaya baglamistir.
Fetal beynin evrimi, hamileligin 8. ve 12. haftalar1 arasinda sinir hiicrelerinin sayisinin artmasiyla gergeklesir.
Genetik program bu hiicrelerin 14 milyarin1 kontrol ederek (digerlerinden sonra bu sayinin ¢ok daha fazla
olmast beklenir) beynin bir organ olarak yaratilmasini saglar. Niceliksel iiretim siireci, hiicrelerin artan sayida
baglant1 kurmaya bagladigi 12. haftada aniden kesintiye ugrar. Dogum aninda her bir serebral néron yaklagik
bin hiicre i¢i baglantiyla diger hiicrelere baglidir ve bu say1 olgunluk déneminde diger hiicrelerle yaklasik
ceyrek milyon baglantiya yiikselecektir. Sekizinci haftada sakral sinirin kokii fark edilir hale gelir ve on
tiglincii haftada omurga iligi son seklini alir [143]. W.I. Thompson sdyle yazmustir: "Norofizyologlar sinirlerin
elektriksel yollarinin sinir dokusunun biiylimesinden 6nce gelistigini kesfetmislerdir; bunun anlami, sinir
maddesini 6nceden var eden ve gelisimini yonlendiren bi¢imlendirici alanlar olusturacaklaridir” [161]. Sinir
yollarmmn sinir dokusunun kendisinden dnce var olmasi sagma bir fikir gibi goriiniiyor. Ciimleden, fetiisiin
icinde gok erken ortaya ¢ikan sUptil kanallara atifta bulunuldugu sonucunu ¢ikartyoruz. Sinir maddesini
onceden var eden ve gelisimini yonlendiren bigimlendirici alanlar Kundalini enerjisi tarafindan
yaratilanlardan baskas1 olamaz.

Eski Hint kavramlarinin, modern embriyolojinin sonuglarinin ve fetiis ii¢ aylik olmadan &nce kiirtaja izin
veren dini etigin bir araya gelmesi gercekten de dikkat ¢ekicidir.

Abdullah'in rivayet ettigi bir hadis soyledir: "Allah'in Restlii (s.a.v.) soyle buyurdu: "(Yaratuisimizia ilgili

olarak) 'Sizden her biriniz ilk kirk giin annesinin karninda toplanir', sonra kirk giin daha pihti olur' ve sonra

diger kirk giin daha bir et pargasi olur.24. Sonra Allah dort kelime yazmasi i¢in bir melek gonderir... Sonra
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ruh onun bedenine Gflenir™ [162]. Gonderilen melek vibrasyon enerjisinin delici kalemi, yazilan dort kelime
dort 151n ve nefes de bingildagin iizerinde serin bir esinti gibi hissedilen Kundalini'ye 6zgii tezahiirdiir (bkz.
bolim XI C). Gazali'nin 6grencisi olan Toledali hekim Judah Halevi'nin (1085-1141) s6zlerinde Kundalini'nin
girisi su sekilde tarif edilir: "Tipki ceninin yasamsal gii¢leri bu daha yiiksek durumu kabul etmesini
saglayacak kadar tamamlanana kadar cenine girmeyi bekleyen ruh gibidir" [163]. Onde gelen Sufi Siihreverdi
tarafindan kurulan Zsrak Hareketi, Kutsal Ruh'un embriyoya 11k (veya ruh) bahsettigine inaniyordu [164].
Sakrum kemigi sorunu burada kisa bir analize deger. Hieron ostoun veya ostéon'dan (kutsal kemik' Gr.) gelen
anatomik isim Hipokrat zamaninda (yaklasik MO 400) kullanilmis ve Romalilar tarafindan sacrum (kutsal’
Lat.) olarak terciime edilmistir. Hulyah (omur' ibr.), kok olarak Tanri'nin Yah (Yahve'nin kisa sekli) adini tagir.
Bu kemigin neden "kutsal kemik" olarak adlandirildig: yiizyillar boyunca bir sir olarak kalmistir. Kimileri bu
kemigin kurban torenlerinde kullanildigini, kimileri cinsel organlarin korunmasinda rol oynadigini (kendi
icinde kutsal sayilir), kimileri de Son Yargi'nin bu kemigin diriligin kab1 olarak saglam kalmasini
gerektirecegini diigiinmiistiir. Antik diinya, sakrumun 6liimden sonra ¢iirlimeye en son maruz kalan kemik
oldugunu varsaymustir (bir Yahudi halk hikayesinde bulunan inang) [165]. Bu diisiince Miisliimanlarda da
mevcuttur ve bir hadiste gecmektedir: "Ebu Hureyre rivayet etti: Peygamber dedi ki: ... Son kuyruk sokumu
kemigi harig, insan viicudundaki her sey giiriiyiip yok olacaktir.X Ve Allah o kemikten tiim bedeni yeniden
insa edecektir" [166]. Dolayisiyla, Yogilerin Kundalini uyanigin1 yeniden dirilisle esdeger gérmelerine kimse
sagirmamalidir.

Etzem'in (kemik, 6z, Ibr.; tz' omur, Misir) kékiinde etz (agag, Ibr.) vardir; Annick de Souzenelle'in sakrumun
(atz, Tbr.) tohum halindeki aga¢ (hayat agaci, eklemeliyiz: etz hayyim, Ibr.; boliim IV) oldugunu ileri
siirmesinin nedeni budur [167]. Bize gére etzem kelimesinin ¢ifte anlami1, Adem'in Disil ilke (Havva)
hakkindaki ctimlesinin dogru yorumlanmasinit miimkiin kilmaktadir: "Bu kez kemiklerimin kemigidir...; buna
Kadin denecek" (Yaratilig 2:23)' ciimlesinin dogru yorumunu miimkiin kilar: "kemiklerimin 6zii olan kadin"
(disi enerji Kundalini ilgili kemigin kutsal 6zudur).

Boliim I'de Mooladhara'nin Hindu ikonografisinde fil basiyla tasvir edilen Ilahi Ogul Ganesha tarafindan
kontrol edildigi gosterilmisti. Gergekten de herhangi bir anatomi kitabinda, her iki yaninda iliak kemikleri
(kulaklar: olarak) ve altta kuyruk sokumu kemigi (krvrimlt hortumu olarak) bulunan sakrum kemiginden (bir
filin U¢cgen yuzl) olusan grup igin bir fil bas1 gériintiisii verilmektedir. Ayn sekilde, kutsal hece AUM'un (3~)
grafik isareti de yukaridan goriilen fil basini tasvir eder: kulaklar solda ve hortum sagdadir.
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I11. CENNET BAHCESI NEREDEYDI?

"Eger yeryuzlinde bir cennet varsa
O budur, O budur, O buduru béyledir' ve bu boyledir"
(Agar Firdaus bar ru-i-zamin ast, Hamin asto, hamin asto, hamin ast

Sair Emir Hiisrev, Kesmir lizerine Farsga dizeler [1]

Goksel Kralligin ger¢ek anlaminin (boliim IT) insanin Tanrisallikla birlesmesini saglayan siiptil yerin
(Sahasrara) oldugu gosterilmisti. Bununla birlikte, insanlar diinyevi bir Cennet'in yerini aramaktan asla
vazgecmemislerdir. Bu yerin Ezgiler Ezgisi'nde "¢evrilmis bir bahge...; kapatilmig bir piar' miihiirlenmis bir
cesme" (4:12) "bahgelerde bir gesme' - yasayan sular kuyusu" (4:15) sozleriyle ima edildigi diistiniilmiistiir.
Burada sakrum kemiginde hapsedilmis ve Aydinlanmaya kadar miihiirlii kalan Sahasrara'nin ¢esmesinden
(bingildak) fiskirmaya hevesli olan Kundalini yasam suyunun kaynagi kolayca tanimlanabilir.

Yaratilis soyle der: "Yahve Elohim, Aden'de bir bahge dikti.24 doguya dogrul#3" (2:8). Nyssa'li Gregory bu
referansi, dua ederken "yiizimiizii Dogu'ya dondiigiimiizii, ¢iinkii ilk vatanimizin, diistiiglimiiz Cennet'in
doguya dogru oldugunu" agiklamak i¢in kullanmigtir [2]. "Ve bahg¢eyi sulamak i¢in Aden'den bir irmak ¢ikti;
ve oradan ayrildi ve dort ana akarsu haline geldi#4" (2:10). Cennet Bahgesi'nden ("Adn’ Arab.) Kur'an'da da
bahsedilmektedir. “Yiizleri piril piril olanlara gelince, onlar hep Allah’in rahmetinin tecelli ettigi cennette
olacak ve orada ebedi kalacaklardir.” (Ali Imran 107 vb. pek ¢ok benzer ayet.)

Bahsedilen nehirlerden biri Firat'tir (2:14) ve bu da insanlarin Cennet'in Mezopotamya'da oldugunu
diisiinmelerine neden olmustur, ancak adindan da anlasilacag: gibi (mésos 'orta’ potamas 'nehir' Gr.) bu
bolgede sadece iki nehir vardir: Dicle (Hidekel, Ibr.) ve Firat (Perat, Ibr.). Kutsal Kitap diger iki nehri Gihon
ve Pishon olarak adlandirir}#3(2:11,13). Onlar1 Mezopotamya'ya yerlestirme ¢abalar1 da basarisizlikla
sonuglanmustir.

Profesor Kamal Salibi (Beyrut Amerikan Universitesi'nden) The Bible Came From Arabia adl kitabinda su
sonuca varmistir: "Yiizyil askin bir siiredir Mezopotamya'da Ibranilerin izleri ve oradan Kuzey Suriye
iizerinden Filistin'e gog ettikleri varsayilan yolu gosteren izler aranmaktadir, ancak (bunlar) hi¢bir zaman
gercekten kesfedilememistir" [3]. Bununla birlikte, Eden'in daha doguya yerlestirilmesi gerektigini ileri
siirmek i¢in yeterli nedenler vardir.

Hezekiel'in kitabinin 44. boliimii sdyle baslar: "Ve beni mabedin doguya bakan dis kapisina dogru geri getirdi;
ve o kapaliydi. RAB bana soyle dedi: "Bu kap1 kapanacak; agilmiyacak ve kimse ondan girmiyecek; ¢unki
Israilin Allah1 RAB ondan girdi; ve vurulacak" (44:1-2). Bu tanim, girisi "Kerubim ve Dogu'ya dogru
parlayan kilicin alevi" (Yaratilis 3:24) tarafindan korunan Tanri'nin konutunu (Aden) agikc¢a gostermektedir.

Enoch'un Kitabi*® yeryiizii cennetini egzotik biiyiik hayvanlar ve kuslarla dolu olarak tanimlamistir [4]. "Bu
hayvanlarin dogusunda, cennetin bittigi yerde diinyanin u¢larini algiladim. Cennetin kapilari agik duruyordu”
[5] buradan Cennet'in daha doguya yerlestirildigi sonucu ¢ikarilabilir. Hem Sevilla piskoposu Isidore'un 7.
ylizyildaki yazilarinda hem de ayni1 yazarin Vatikan Kiitiiphanesi'nde korunan bir kodeksindeki Mappa
Mundi'de yeryiiziindeki Cennet Asya'ya yerlestirilmis, atesten duvarlarla ¢evrilmis ve melekler tarafindan
korunmustur [6]. Ne yazik ki, haritanin son derece yaklasik cografyasi bu Cennet'in daha kesin bir sekilde
lokalize edilmesine izin vermemektedir [7].

Josephus Flavius, "Hindistan'a akan, denize dokiilen ve Yunanlilar tarafindan Ganj olarak adlandirilan
coklugu ifade eden Pison... ve Geon?... dogudan ortaya ¢ikan seyi ifade eder" [8].

Hippolytus (yaklasik 160-235) sdyle yazmistir: "Bazilar1 cennetin cennette oldugunu ve yaratilis sisteminin
bir parcasi olmadigim savunmayi segmektedir. Ama oradan ¢ikan nehirleri gozlerimizle gérdiigiimiize gore, ki
bunlar giiniimizde bile isteyen herkesin incelemesine agiktir, herkes bundan cennete ait olmadigi, ama
gergekte yaratilmig sisteme ekildigi sonucunu ¢ikarsin. Ve gercekte, doguda bir yerdir ve segilmis bir yerdir"

[9].

Kapadokyal Philostorgius (6. 425 civari) Pishon'u Indus veya Ganj ile karigtirilan Hyphasis (Beas) ile
0zdeslestirmistir [10]. Nitekim Indus'un Pishin adinda bir kolu vardir.
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Iskenderiyeli Cosmas Indicopleustes, 535-548 yillar1 arasinda Sina'da kaleme aldig1 Topographia Christiana
(Hiristiyan Topografyasi) adl1 eserinde sunlar1 yazmustir: "Bunlardan Pheison [Pison], bazilarinin Indus ya da
Ganj dedigi Hindistan nehridir. I¢ bolgelerdeki topraklardan akar ve birgok agizdan Hint Denizine dokiiliir"
dedikten sonra "Ge0n "u (Gihon) Nil ile 6zdeslestirmistir [11]. Aslinda Hindistan'in Kerala eyaletindeki en
uzun nehrin (250 km) adi1 Nila'dir (Bharatapuzha, Ponnanipuzha veya Perar olarak da bilinir). Gelenege gore
Ganj, Shiva tarafindan yedi ana akarsuya bdliinmiistiir; bunlardan biri battya dogru akan Sind (Indus), digeri
ise doguya dogru akan Nalini olarak bilinir. J.G. Frazer tarafindan alintilanan Nilamata Purana'da (bolim V)
Kesmirli Nagalarin efendisi Nala kaydedilmistir.

Dicle oldugu varsayilan Hydekel'in (Yaratilig 2:14'te gecen) gizemli adi1, Hindistan'in Karnataka eyaletindeki
Hidakal'r cagristirmaktadir.

Iskender'in kuzeybat1 Hindistan'daki fetihlerine iliskin kayitlarda su nehir isimlerinden bahsedilmektedir:
Hydaspes, Hyphasis, Hydraotes ve Acesines. Bu Yunanca isimlerin Sanskritge karsiliklari sirasiyla soyledir:
Vitasta (Jhelum), Vipasa (Beas), Airavati (Ravi) ve Asikni (Chenab). Mainz'li Henry (Mayence) tarafindan
1100 yilinda ¢izilen Diinya Haritasinda [12] Hydaspes, Acesines ve Hypanis (sic!) Indus'tan bagimsiz olarak
gosterilirken, Ganj, Cennetin diger tarafinda kuzeye dogru, doguya dogru akarken goriiniir.

12. yiizyilda Autun'lu Honorius Pishon'u Ganj Nehri ile bir tutmustur [13].

Venedikli Martino Sanudo (14. yiizy1l) Atlas'inda, daha sonra Indus'a déniisecek olan nehre "Gyon" adim
vermistir [14]. 15. ylizyilda Inveges, Yerylzi Cennetinin Kutsal Tarihi adli eserinde soyle yazmustir:
"Augustine ve Moses Bar Chefa tarafindan iyi bir sebeple s6ylendigi gibi, oradan (Cennet Bahgesi)... Ganj...
ve Indus... ¢ikt1" [15]. David Baron'un bildirdigine gore "Abraham Farisol#... Ganj Nehri'ni Gozan Nehri ile
Ozdeslestirir" (Gihon) [16].

Yaratilis Pison'la ilgili ek ayrintilar verir: "Biitiin Havila iilkesini ¢evreleyen, altinin bulundugu yerdir. Ve o
diyarin altin iyidir; bdellium ve oniks tas1 oradadir” (2:11-12). Olaganiistii kalitedeki altiniyla iinli bir bagka
ulke de Efir'dir (Eylp 28:15,16; Yesaya 13:12; krs. 1. Krallar 9:28, 10:11; 1.Tarihler 8:18, 9:10, 29:4;
Mezmurlar 45:9). Ayn1 zamanda Havila ve Ophir Yoktan'in iki oglunun adlaridir (Yaratilis 10:29). Ancak
Yoktan ve ogullar1 VI. boliimde gosterildigi gibi, Afganistan sinirm1 ve Hint Okyanusu'nu isaret ederek
"Sefar'a gidildigi gibi Masa'da oturdular".

Yahudi Ansiklopedisi sdyle demektedir: "Josephus'a kadar uzanan ve Kilise Babalarinin ¢ogu tarafindan takip
edilen en eski gelenek, Havilah't Hindistan'a ve Pison'u nehirlerinden birine esdeger kilar" ve "Targum
Yerushalmi, "Havilah" kelimesini "Hindiki" (Hindustan veya Hindistan) olarak terciime eder" [17]. Josephus'a
gore (1 Krallar 9:28'e atifta bulunarak): "Silileyman su buyrugu verdi: Kendi kahyalariyla birlikte, eskiden
Ophir denilen ama simdi Hindistan'a ait olan Aurea Chersonesus iilkesine gidip ona altin getirsinler" [18].
Kral Siileyman'in Hindistan'in Kerala eyaletiyle ticaret yaptigina dair tarihi kayitlar vardir [19].

Josephus ve Targum Yonathan'a dayanan diger yazarlar da Havilah't Hindistan'la 6zdeslestirmislerdir. Bu
varsayimi destekleyecek sekilde, Yukari indus iizerinde, islamabad'in 100 km kuzeyinde, Murree ve
Kesmir'den uzak olmayan Havelian adinda bir sehir vardir. Racistan'da haveli zenginligi ifade eder, saray
veya konak anlamina gelir. Haveli Nagar bolgesi Bombay ve Thane'nin kuzeyinde, Gujarat Eyaleti'nin giiney
sinirinda yer almaktadir.

Bdellium muhtemelen bir regine, hatta fosillesmis bir re¢ine olan amberdir. Havilah kelimesi "kumlu"
anlamina gelir. Yaratilis 2:11 metninde Pishon, Pison ve Havilah'in tiim tanimlarina uyan indus Nehri'dir.
Kuzey Pakistan ve Hindistan"1 kapsar ve yiiksek kaliteli altinin bulundugu ve re¢inenin énemli bir ihrag
maddesi oldugu Kesmir ve Jammu eyaletlerinin %60"n1 gevreler. Altin yataklarinin yani sira Hindistan ve
Pakistan'da oniks de bulunmaktadir. Indus Vadisi'nin biiyiik bir béliimii kumludur.

Smith'in Kutsal Kitap Soz/iigii de benzer goriislere sahiptir: "Ester kitabindaki Hindistan, Hindostan
yarimadas1 degildir.2*%ama Indus'u ¢evreleyen iilke, Pencap ve belki de Iskinde. Bu iilkenin insanlar1 ve
iriinleri Yahudiler tarafindan oldukga iyi biliniyor olmaliydi. Hindistan ile Bati1 Asya arasinda etkin bir ticaret
yapiliyordu. Siileyman'in Kizildeniz tizerinden Ophir'le agtig1 ticaret, esas olarak Hint mallarindan
olusuyordu” [20].

John Damascene'in (Samli John, ¢.675-749) Cennet iizerine yazdiklarina gére: "Onun yeri Dogu'da tiim
Diinya'dan daha yiiksektir" [21], bu da Himalaya bolgesine isaret etmektedir.
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Beytraman (Bagdat yakinlarinda) piskoposu Moses Bar Chefa (floruit ¢.900), Cennetler Uzerine adli
yorumunda Cennetin doguda, okyanusun 6tesinde ve gezegendeki herhangi bir yerden daha yiiksek bir
zirvede oldugunu ileri siirerek [22] Samil'in goriiglerini desteklemistir.

Elysaeus'un (12. yiizyil) efsanevi Rahip John'a atfedilen bir mektuba dayanan bir metninde, yeryiizii Cenneti
dort Hint daginin tepesine yerlestirilmistir [23].

Dante'nin eski bir ustasi olan Brunetto Latini 1265 yilinda "langue d'oc" dilinde yazdig: Li Livres dou Tresor
(Hazine Kitaplar1) adl1 eserinde "diinyevi Cennet'in Hindistan'da oldugunu" varsaymaistir [24]. Dante'nin
kendisi de "diinyevi Cennet" ile "goksel Cennet" arasinda bir ayrim yapmuistir.

1300 y1l1 civarinda dogan Jehan de Mandeville, Seyahatler'in yazaridir. Marco Polo'nun kitaplarinin yani sira
Kristof Kolomb'un kitaplar1 arasinda da yer alan bu iinlii kitabin 250 el yazmasi ve on dilde 180 basil1 baskis1
bilinmektedir. Yazar burada Cennet bahgesinin diinyanin en yiiksek yeri oldugunu ve Dogu'da bulundugunu
varsaymistir [25]. Kolomb'un kendisi de Ganj'1 yeryiizii cennetindeki dort nehirden biri olarak kabul etmistir
[26].

Ansiklopedi'nin Cennet'in Asya'da oldugunu kabul etmesi Aydinlanma donemine kadar uzanmaktadir.
Iranlilarin, Mazdeanlarin atalarinin iran'in dogusundaki Chorasmia'nin [27] bir idealizasyonu olan Airayanam
vaejah (Eran vez' Pahlavi) adli bir Cennet iilkesinden geldiklerini sdyleyen bir efsaneleri vardi.

Pencap'in cografi adi "bes nehir" anlamina gelmektedir (Fars¢a; Panchanada, Sanskr.). Bu gercek, "dort ana
akarsulu nehrin" toplamda bes nehre ulastigini fark ederken incil metniyle iliskilendirilebilir. Bunlar Indus'un
kollaridir (kuzeyden giineye dogru): Jhelum (Kesmir ve dogu Pakistan'dan gegen yaklasik 800 km
uzunlugunda), Chenab, Ravi, Beas ve Tibet'teki Kailash Dag1 yakinlarindaki kutsal g6l Manasarowar'dan
(Akil Golii) akan (orada Langchhankhabab Nehri olarak bilinir) ve kuzey Hindistan ile Pakistan't gegerek
Indus'a inen 1440 km uzunlugundaki Satlej. Son iki kol Saraswati Nehri ile birlesirt® (dolayisiyla
muhtemelen Yaratilig'ta sadece dort nehirden bahsedilmektedir) "Cennet Nehri" olarak adlandirilir [28].
Mahabharata'da bahsedilen efsanevi Meru dagi ve Budizm'in efsanevi yiiksekligi Sambala - her biri Cennet
ile iliskilendirilmis ve inisiyasyonlar igin zirve gdrevi gordiigii varsayilmistir!3-Her ikisi de Hindistan'in
kuzeyinde yer almaktadir. Ote yandan, tam da Hint alt kitasinin kuzey ucunda, yerel dilde "Yeryiiziindeki
Cennet" anlamina gelen Kesmir yer almaktadir. Ancak ileride gérecegimiz gibi, kelimenin etimolojisinin
baska ag¢iklamalar1 da olabilir.

Kesmir'in cenneti andiran manzarasi, verimli vadileri, glimiisi golleri ve Himalayalarin kucaginda ormanlarla
kaph daglarla cevrili kristal berrakligindaki nehirleri sayesinde "Hindistan'in Isvigre'si" iiniinii gercekten hakli
¢ikarmaktadir.

Yaratilis boliimiinde Cennet'i sulayan irmaklar anlatilir: "Ikinci irmagin adi Gihon'dur: Biitiin Kus iilkesini
cevreleyen irmak budur" (2:13). Her ne kadar incil'de gegen "Cush" sdzciigiinden arastirmacilar "Etiyopya "y1
anliyor olsalar da, antik diinyanin Hindular1 "Dogu Etiyopyalilar" olarak tanimladigini aklimizda tutmaliyiz
(daha fazla ayrint1 V1. boliimde). Septuagint'te Aithiopia'nin bazen sebepsiz yere Ibranice kws'nin yerini
almasi, Profesor Salibi [29] gibi diger miifessirlerle anlagsmazliga diiserek, gelecek nesilleri Cush'u
Etiyopya'ya esitlemeye daha da tesvik etmistir.

Kutsal Kitap'taki birgok ismin diller arasi iliskiler nedeniyle baz1 degisikliklere ugradig bilinen bir gercektir,
bu nedenle Gihon'un zaman iginde Kesmir'i cevreleyen 'Jhelum' nehrine doniistiigii hipotezini dislayamay1z.
Cush adl kisiye gelince, Ham'in oglu (10:6) ve Nuh'un torunuydu (5:32; 6:10; 9:18; 10:1). Bu bakimdan
Kesmirli kayik¢ilarin, Hanjilerin®2ya da Manjiler, Nuh'un soyundan geldiklerini iddia ederler [30].
Yukaridaki hipotezi desteklemek i¢in, Khwaja Nazir Ahmad (bu kutsanmis topraklar1 diger geleneksel soyadi
olan "Yeryiiziindeki Cennet" ile adlandiran) Kush veya Kash kokiine sahip en az yirmi bes cografi isimden
alint1 yapar. Bu nedenle Kesmirce'nin bir diger ad1 Kas-ir'dir; Tibetliler Kag-i-jheel, Baltacilar ise Kas-i-yul
derler. Kush, Kesmir'deki Pir Punjal siradaglarimnin her iki tarafindaki iilkenin adidir. Birbirinden uzak
olmayan bir¢ok dag vardir: Kash-rim, Kash-ban, Kash-farid, Kash-ba ve tabii ki Kesmir'in batisindaki meshur
Hindu-Kush [31].

Birgok kral ortak atalar1 Kus'un adryla anilmistir. i1k olarak Kesmir'de Rajatarangini'de karsilasilan Kusan
hanedanindan bahsedecegiz!®® ya da Kesmir Krallar: Kronigi [32], daha sonra Mezopotamya'daki bir Kusan
kral1 Incil'de bahsedilir (Hakimler 3:8,10). Kesmir krallar1 Ralu-Kus, Utpala-Kus, Hiranya-Kus ve babasi
Kanaka-Kus olarak adlandirilmistir [33]. Mogol Imparatoru Babar, bu ismin Kesmir civarinda yasayan Kas ya
da Kus adli tepe kabilesinden geldigini belirtmistir [34]. Bu kabile Kesmir'in Doda bélgesinde, giiniimiizde
Kash-tawar olarak adlandirilan bdlgeye yerlesmistir. Erskine'in yorumuna gore Babar'in etimolojisi Kaggar'a
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(buguinki Kashi), Batlamyus'un Casiareggio ve Casu Daglarina kadar uzanmaktadir [35]. Aslinda, alintilanan
metnin Farsga bir el yazmasi1 mir'in dag anlamina geldigini ekler. [36]. Babar'in agiklamas1 A'in-i Akbari'de
[37] daha belirgin bir sekilde ortaya ¢ikmig ve Kont Tieffenthaler'in begenisini kazanmis, Kesmir tarihgisi
Haider Malak Chadauara [38] ve G.T. Vigne [39] tarafindan da desteklenmistir. Kesmir Gujarlar1 arasinda
Kasan ve Kasana adinda iki kabile vardir. Kesmir Cagi bile Kasan Cag1 olarak adlandirilir. Kashu ya da
Cushu, Kesmir Panditlerinin bir alt kastidir (got). Ghar-ghost'ta bir Kashi kabilesi ve Afganlar arasinda bir
Kashan kabilesi vardir [40].

Diger etimolojik hipotezler Kesmir niifusunun Yahudi kdkenini dikkate almaktadir (bkz. bélim VI ve XIV).
Kesmir ile kusursuz anlamina gelen kaser (kasir veya kaser' ibr.) arasindaki benzerlik kolayca fark edilebilir,
(Levililer’>2 22:20)" her seyden 6nce yiyecek s6z konusu oldugunda. Eski Ahit, insanlar1 sadece dngoriilen
ritiiecle gore kesilmis bazi hayvanlar tiiketmeye zorlamistir (Yaratilis 9:4; ¢capraz bagvuru Levililer 17:10-
12'14; Yasanin Tekrar1 12:23). (Tesniye -ikileme/iki par¢adan olusan- veya Yasa'min Tekrari, bu Tanah'in ve
Eski Ahit'in ilk bes kitabi olan Tevratin besinci kitabidwr. Toplamda 34 baptan olusur.) Bu hipotezden sonra,
burada yasayanlar ve daha sonra da topraklar1 benzer bir ismi benimseyecekti.

Bilinen ilk Kesmirli tarih¢i Pandit Kalhana, tilkenin adinin Kasyapa-mir'den (Kasyapa'nin iilkesi, Sanskr.)
geldigini diistinmektedir [41]. "Tiim yaratiklar Kagyapa'nin soyundan gelir" ¢ilinkii Kasyapa insanligin babasi
Manu'nun biiyiikbabasidir [42]. Buradan Kasyapa'nin Incil'deki Adem'e esdeger oldugu sonucu cikarilabilir,
ancak Sir William Jones [43], W. Wakefield [44] ve Sir Aurel Stein [44] bu teoriyi elestirmistir.

Bazilar ise Kesmir ile Kral Siilleyman'm Kesmir'i ziyareti sirasinda yaninda bulunan Kegssaf arasinda bir
baglant1 kurmustur (boliim XIII).

[k zamanlardan beri Kesmirli tarihgiler bu miibarek topraklar1 Bagh-i-Jannat (Bagh-i-Jannah, Cennet
Bahcesi' Arapca) veya Jannat-ud-Dunya (Dunya men Jannah, Bu Diinyadaki Cennet, Arap¢a) olarak
adlandirirlar.

Daha sonra gorecegimiz gibi (boliim VI, XII, XIII ve XIV), Kesmir'i kutsal bir toprak olarak gérmek i¢in
baska bir¢ok neden vardir, ¢iinkii her yerden gelen sayisiz peygamber ve aziz burayi ziyaret etmistir [46]. Bu
cennet, eski ¢aglardan beri uzak yerlerden gelen insanlari cezbetmektedir. Kesmir Mahayana Budizminin
merkezi olarak kabul edilir ve diinyanin her yerinden buraya bilge Gautama'nin dgretilerini 6grenmeye gelen
hacilar1 kabul etmektedir.

Rajatarangini kronigine gére Kesmir'in ilk sakinleri Tanrisal yilanlardi (nagalar) [47] ve bu da eski ¢aglardan
beri Kundalini'nin ezoterik sembolizmine asina olan biiyiik bilgelerin varligina isaret ediyordu.

Kesmir'i Tanr1 tarafindan Yahudilere vaat edilen Vaat Edilmis Topraklar olarak diisiinmek i¢in nedenler
vardir (boliim XII). Bu kutsanmig topraklar "yeryiiziinde bir cennet" (Tesniye 11:21) olacakti, boylece
"giinesin dogusuna dogru" (4:41) Cennet'i tasvir ediyordu ve "gdklerin yagmurundan su igen daglar ve vadiler
tilkesi" (11:11) olacakti. Ayrica Tanr1 sdyle der: "Ulkene mevsiminde yagmur verecegim" (11:14) ve Seria'nin
dogusundaki bu yerin "Pisgah'in yamaglarinin altindaki ovanin denizine kadar" oldugunu belirtir (4:49).
Filistin'in bu tanimlamalara cevap veremeyecegi kesindir.

Urdiin'iin (ya da Firat'm) dogusunda kaynaklar1 ve nehirleri, verimli vadileri ve ¢ayirlariyla iinlii tek iilke
Kesmir'dir. "Ova denizi", Pisgah kayaliklarindan ¢ok uzak olmayan Srinagar'm kuzeyinde yer alan devasa
Woaular Gélii'nden (Hindistan'in en biiyiik tatli su golii) bagka bir sey degildir. Ayni sekilde, Eski Ahit'teki diger
yer adlarinin da bugiin bile Kesmir'de bulabilecegimiz cografi adlarla uyumlu oldugunu gérecegiz (boliim XII
ve XIV).

Hamogullar1 da "semiz ve iyi otlaklar, genis, sakin ve verimli topraklar bulacaklar1" bir yere gideceklerdi
(1.Tarihler 4:40). Yesaya, Vaat Ulkesi'ni "genis irmaklarin aktig1 bir yer" olarak tanimlar: "Oraya kiirekli bir
kadirga gitmeyecek, oradan yigit gemiler gegmeyecek" (33:21). Bu tanimlamalarin higbiri Filistin i¢in gecerli
degildir, ancak nehirlerin vadiyi terk eder etmez denizcilik i¢in tamamen uygunsuz akintilara doniistiigii
Kesmir'e uymaktadir. Debora ve Barak'in Ezgisi'nde (Hakimler 5:17) gecen sasirtici bir climle, Dan kabilesini
(Israil'in kuzeyinde, daglarin arasindaki dar bir seritte stkismig) gemileriyle iliskili olarak sunar: "Ve Dan,
neden gemilerde kaldi1?" (varyant: "Dan gemilerde kald1"). Dan, Kesmir'e ulasti1 varsayilan "Israil'in kay1p
kabilelerinden™ biriydi (b6lim XIV).

Bu béliimii, Islam'da Adem'in yeryiiziine inisini Hindistan'da (el-Hassan'dan sonra) yaptigin, hatta Kara Tas
ile birlikte Hindistan'a indigini (Assady'den sonra) iddia eden bir¢ok gelenek oldugunu ve ayrica Adem'in iki
bin yil 6nce melekler tarafindan Mekke'ye yerlestirilen Kabe'ye kirk kez hacca gitmek i¢in Hindistan'dan
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geldiginin sdylendigini gostererek bitirecegiz [48]. Dahasi, Henry Yule'un Marco Polo'nun seyahatlerinin
cevirisine diistiigli bir not da bunu gostermektedir: "Bu konudaki en ilging makalelerden biri China
Repository, cilt XX'de yer almaktadir. Bir Cin Yahudi yazitinin gevirisini vermektedir... Iste bir pasaj: "Israil
diniyle ilgili olarak, ilk atas1 Adem'in aslen Hindistan'dan geldigini goriiyoruz." [49]. Sri Lanka'nin
glineyinde, Miisliimanlarin Adem'in cennetten kovulduktan sonra oraya indiginde ayak izini biraktigina
inandiklar1 Adem Tepesi'nin varli§ina da isaret etmeliyiz. Hindular bu yere Shri Pada (Kutsal Ayak izi) ya da
Shivan Adi Padam adini vermis, Shiva'nin diinyay1 yaratan dansinin bu dev ayak izini (1,67'ye 0,75 metre)
biraktigina inanmis, Hiristiyanlar ise ayak izini Thomas'a atfetmislerdir.
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IV. YASAM VE BiLGi AGACI

"Garip bir aga¢ varduwr, kdkstiz durur ve gigek agmadan meyve verir;
dallar ve yapraklar: yoktur, her tarafi niliferdir"
Kabir [1]

Yaratilig, Aden Bahgesi'nde (2:8) "RAB Elohim'in yerden her agaci bitirdigini... bahgenin ortasindaki yasam
agacini ve iyiyle kotiiyii bilme agacini" (2:9) sdyler. Burada iki tane farkli aga¢ varmig gibi goriinebilir (3:22).
Bununla birlikte, tek ve ayni agac fikrini destekleyen tefsirler de vardir. Nitekim Baring ve Cashford
analizlerinde Cennet Bahgesi'nde "tek agacin ikiye doniistiigii" sonucuna varmislardir... Daha 6nceki
mitolojilerde tek aga¢ hem "bilgi" hem de "yasam" ya da "bilgelik" ve "6liimsiizlik" sunmaktaydi. [2].
Campbell ise soyle demistir: "/ncil'deki mitik ayristirma ilkesi... Bilgi Agaci'nin Oliimsiiz Yasam Agaci'ndan
ayristirilmasiyla ifade edilir" [3]. Ancak, yukaridakilere bagka nedenlerin de eklenebilecegine inantyoruz.

Her seyden 6nce, Yaratilig'in "bahgenin ortasindaki yasam agacindan ve iyiyle kotiiyii bilme agacindan" (2:9)
s0z ettigine dikkat etmeliyiz; buradan ikincisinin bahgenin ortasinda olmadigi ve birincisinden farkli oldugu
sonucunu ¢ikarabiliriz. Ancak metin daha sonra "bahcenin ortasindaki agacin meyvesinden" Tanri'min soyle
dedigini gosterir: "Ondan yemeyeceksin, ona dokunmayacaksin, yoksa oliirsiin" (3:3)." Bu yasak sadece iyilik
ve kotiiliigl bilme agacina atifta bulunmaktadir (2:17). Buradan "iki" agacin 6zdesligi ortaya ¢ikmaktadir.
Muijde, "tek gercek Tanr1 olan seni tanimalari i¢in sonsuz yasam budur" (Yuhanna 17:3) diyerek sonsuz
yasami yine bilgiyle 6zdeslestirir. Siileyman'in Ozdeyisleri bilgelik, anlayis (bilgi) ve yasam agaci arasinda bir
ayrim yapmaz: "Ne mutlu bilgeligi bulan adama' ve anlayisi elde eden adama... O, kendisine sarilanlar i¢in bir
yasam agacidir" (3:13'18). "Dogrularin meyvesi bir yasam agacidir; ve bilge kisi canlar kazanir" (11:30).
Yaratilis ayrica "Yahve Elohim insana s0yle buyurdu" der: "Bahgedeki her agagtan serbestce yiyeceksin; ama
iyiyle kotliyli bilme agacindan yemeyeceksin" (2:16-17). Havva bunu yilana séylediginde, yilan sdyle cevap
verir: "Tanri biliyor ki, ondan yedigin giin 'gdzlerin agilacak' ve Tanr1 gibi olacaksin.2>" iyiyi ve kotiy
bilmek" (3:5). Havva bu bilgiyi elde etmeye heveslidir: "Ve kadin agacin yemek i¢in iyi oldugunu' ve gozler
icin bir zevk oldugunu' ve agacin akil vermek igin arzulandigimi gordii" (3:6). Orijinal metinde nehemod (ibr.
hos-zarif) etimolojik olarak zsi-enerji-arzu anlamina gelir ve bu da {i¢ kanalin niteliklerini gosterir: 1s1
(Pingala' giines kanal1)' enerji (Kundalini' Sushumna i¢inde)' arzu (Ida nadi'yi tammlayan nitelik). Yilana gore,
bilgi agacinin meyvesi oliimsiizliik getirir: "Kesinlikle 6lmeyeceksin" (3:4); 6limsuz olan "Tanr1 gibi
olacaksin" (3:5). Burada da bilgi sonsuz yasamla paraleldir ve bu da iki agacin aslinda tek oldugunu teyit eder.
Antakyali Theophilus, Autolycus'a yazdigi mektubunda, sézde "ilk giinah" (boliim IX) ile tamamen zit olarak
sOyle yazmistir: "Bilgi agacinin kendisi iyiydi ve meyvesi de iyiydi. Ciinkii bazilarinin sandig1 gibi, i¢inde
6liim olan agag o degildi. Ciinkii meyvesinde sadece bilgiden baska bir sey yoktu; ama bilgi, kisi onu ihtiyatl
bir sekilde kullandiginda iyidir". [4]. Lyonslu Irenaeus da benzer bir tutum benimsemistir.

Kutsal Kitap 6grencileri baglangigta Aden agacinin elma degil incir agaci oldugunu diistiniirler, ¢iinkii erkek
ve kadin ¢iplakliklarini 6rtmek i¢in "incir yapraklarini birbirine dikip kendilerine onliik yaptilar" (Yaratilis
3:7) ve boylece iffetlerini ifade ettiler (bolim XIX C). Kiigiik elma yapraklart uygunsuz olabilirdi. Elma
agacindan bahsedilmesinin olas1 bir agiklamasi, Ortagag'da mevcut olan ve malus'un (elma, Lat.) malum’la
(kotuliik, Lat.) iliskilendirildigi Latince Kutsal Kitap metinleriyle ilgili olabilir.

Hesperides'in (M.0O. 700-500) kutsal Altin EIma Agaci'nin hikdyesi onu biiyiik y1lan Ladon'un korumast altina
yerlestirmistir [5]. Hesperidler agact Yasam Suyu ile sulamislardir. Akdeniz (ve Kelt) geleneklerinde elma,
BuyUk Tanriga'ya duyulan ask araciligiyla dliimsiizligii simgeler [6]. Havva'nin, cehaletin (avidya' Sanskr.)
aksine insanlara aydinlanma ve ilahi bilgi (vidya' Sanskr.) bahseden Tanrisal Anne'yi temsil ettigini kolayca
anlayabiliriz.

Hayat Agaci efsanesi, efsanelerde, halk masallarinda, kahramanlik destanlarinda (Gilgamis gibi; boliim VI)
veya edebi eserlerde siklikla kargilagilan 6liimsiizliik veren bitkiyle ilgili efsaneye esittir. Taocular da
6lumsuzluk otu (chih veya chii-sheng' Chin.) ile ilgili proto-tarihsel gelenegi devralmakta gecikmemislerdir.
Eski zamanlardan beri Hintliler cehaleti en buytk gtinah olarak kabul etmislerdir (6rnegin Mahabharata'da
Yudhishthira'nin géliin ruhuna verdigi cevaba bakiniz). Budist Dort Yuce Hakikat'in ikincisi, acilarin
sebebinin cahilce arzularda yattigini agiklar (trishna' Sanskr.). Platon da sdyle demistir: "Bize ilaglarin en
emin ve en iyisi olan bilgiyi bahsetmesi i¢in ona sesleniyorum" [7] ve "bilgiden daha giiclii bir sey
olmadigimi" ilan etmis ve "yanlig bir eylemi" "cehaletle" iliskilendirmistir [8]. Bilylik Tanriga'nin fenomenal
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diinyadaki tezahiirlerinden biri de Kundalini'nin, yani efsanevi yilanin annevari enerjisidir (b6lim 1X).
Gordiigiimiiz gibi, bilgiye dogru cekilme olgusu, disil kanal olan ida'nin bir &zelligi olan arzudan kaynaklanar.
Cehalet Isa tarafindan kinanmistir: "Insan, eger gergekten ne yaptigin biliyorsan, kutsanmigsindir; ama
bilmiyorsan, lanetlenmissin ve yasay1 ¢ignemissin demektir.2¢", Mijde'deki bu pasaj Kutsal Kitap'tan
c¢ikarilmistir, ancak Théodore de Béze'in Cambridge Universitesi Kiitiiphanesi'ndeki (Codex Bezae ya da
Cantabrigiensis D) gibi daha eski el yazmalarinda hala mevcuttur [9]. Bu, Isa'nin 6grencilerini siirekli olarak
gosterdikleri cehaletten dolay1 neden sik sik azarladigini anlamayi kolaylastirir. Ornegin, Isa Petrus'un
sorularindan birine sdyle yanit vermistir (Matta 15:16; krs. 16:9; Markos 7:18 vs.): "Siz de mi hala
akilsizsiniz?" Tanrt, iki yan kanalin stptil 6ziinii gérmezden gelenlere karst acimasizdi: "Sag eliyle sol elini
ayirt edemeyenlere... acimamali miyim?" (Yunus 4:11). Boliim II'de bat1 tibbinin sag ve sol sempatik sinir
sistemlerinin spesifik 6zellikleri arasinda hicbir ayrim yapmadig1 gosterilmistir. Siileyman'in Ozdeyisleri
cehaletin Sliimsiizliige erisimi engelledigini vurgulamustir: "Ahmakligi birakin®’ ve yasayin' ve akil yoluna
gidin" (9:6).

Iskenderiyeli Clement'e gore: "Karanlk, araciligiyla giinaha diistiigiimiiz cehalettir... Bilgi :* o halde, cehaleti
ortadan kaldiran ve bize berrak bir goriis bahseden, aldigimiz aydinlanmadir" [10].

Lossky de cehalet (Agnoia, Gr.) sorunuyla ilgilenmistir. Gndsis'i icimizdeki (yani Kundalini'nin) "lutuf bilgisi"
olarak yorumlayan yazar, "bu gnosis bilincin tiim sinirlamalarini ortadan kaldirir; en uzak simirinda
cehennemin alacakaranligi olan o agnoia'y1 kovar" diye yazmistir. Ona gore "bu niteligin yoklugu giinahin bir
isareti, "ruhun uykusu "dur" [11]... "(&gnoia - cehalet)' en ug sinirlarina kadar itilirse, kisinin nihai yikimi olan
cehennemden bagka bir sey olmaz" [12].

Platon soyle yazmistir: "Bilgi ve gercek bilgelik sevgisinde ciddi olan ve aklin1 diger tiim pargalarindan daha
fazla kullanan kisi, hakikate ulasirsa 6liimsiiz ve ilahi diisiincelere sahip olmalidir ve insan dogasi
olimsiizliigii paylasabildigi 6l¢iide, tamamen 6liimsiiz olmalidir; ve her zaman ilahi giicii beslediginden ve
ilahiyat1 mitkemmel bir diizen i¢cinde onunla birlikte oldugundan, miikemmel bir sekilde mutlu olacaktir" [13].

Ibnii'l Arabi sunu fark etmistir: "Cehaletten dolay1 "kim Slmiisse", "Olii iken dirilttigimiz ve kendisine,
insanlar arasinda yiirtiyecegi bir nur verdigimiz kimsenin durumu, hi¢, karanliklar icinde kalmus, bir tiirlii
ondan ¢ikamamugs kimsenin durumu gibi olur mu? Iste kdfirlere, islemekte olduklar: cirkinlikler boyle siislii
gosterilmistir. "' (Kur'an Enam suresi, 6.122) buyurdugu gibi, ruhun hayati ilimle cehaletin 6liimiinden
kurtulur." [14].

Miikemmelligi temsil eden dort rakami (bSliim 1) bilginin dort seviyesiyle ilgili birgok kavramda da yer alir.

Yahudi filozoflar Tevrat'in (Thorah, Ibr.) iki seviyeli semantik yapis1 oldugunu kabul ederler: hitzon (disa
doniik ezoterik, Ibr.) ve penimi (ice doniik ezoterik, ibr.), bunlar karsilik gelen Arapca terimlerin birebir
terciimeleridir. Bu nedenle Tevrat ayn1 anda hem ezoterik hem de egzoteriktir: 'oraita sethim ve-galya (ibr.)
[15]; he'elem V'gilui (gizleme ve ifsa, Ibr.). Vahiy de Kutsal Kitap'in ezoterik ve egzoterik anlamlarmin bir
arada var oldugunu kabul etmistir (Vahiy 5:1-2): "Tahtin {izerinde oturanin sag elinde 'i¢i ve arkasi yazili' yedi
miihiirle miihiirlenmis bir kitap gordiim... 'Kitab1' agmaya ve miihiirlerini kirmaya kim [layiktir]?" Kirilmasi
gereken yedi mithiirden bahsedilmesi, sirr1 agiga ¢ikarabilecek olan anahtara agik bir isaretti: yedi ¢akra
hakkindaki bilgi, yani siiptil beden i¢indeki Kundalini'nin uyanisi. Konuyla ilgili diger ayrintilar béliim XI
B'de verilecektir.

Scholem, "Orta Cag'in baslarindaki Hiristiyan yazarlar tarafindan gelistirilen Kutsal Yazilarin dort yonlii
anlamini" hatirlatmistir [ 16]. Rabbinik gelenek her bir kelimeye en az 37 anlam yiiklemistir [17]. 13. yiizyilin
sonunda, Tevrat'm ilk satirinin 70 yorumunu igeren Tikkune ha-Zohar (Zohar'in Ibr. diizeltmeleri) ortaya cikti.
Joseph ibn Aqnin (12. yiizy1l) Ezgiler Ezgisi Uzerine yorumunda (¢ yorum diizeyinden bahseder: literal,
haggadik ve felsefi-allegorik; Kabalistler bunlara bir dordiinciistinii eklemislerdir: Zohar'da raza de
mehemanutha olarak adlandirilan teosofik gizem; yani Kutsal Yazilarin "iman gizemi" uyarinca anlagilmasi.
Leonlu Moses'in (13. yiizy1lin sonu) en eski Kabalistik yazilarindan birine gore Midras ha-Neelam (ibr.) Rut
Kitabi'na gore, Kutsal Yazilarin (Tevrat) her bir kelimesi dort farkli anlayis tiirlinii ima eder: digsal ger¢ek
(ma'aseh), Kabalistler veya Talmud'un hukukgulari tarafindan kullanilan hermendtik yontemle elde edilen
anlam (Midras: Tevrat yorumu), alegorik veya tropik yorum bigimi (haggadah) ve gizem (sod) [18].
Zohar'da dort seviye (13. ylizyilin sonunda Joseph Gikatila tarafindan atfedilen anlamlar) su sekildedir:

(a) gergek veya basit anlam' pesat (kat1 gramer anlam1' perus);

(b) alegori’ homiletical anlam remez (yorumlama:
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(c) hem Talmudik hem de haggadik yorumu kucaklayan anlam' derasah (deras);

(d) mistik anlam' sod (beur®

Buna besinci bir terim olan gematria (Ibranice harflerin sayisal degeri iizerinden yorumlama) eklenmistir
[18].

Iskenderiyeli Clement de "Yasa'nin [yani Kutsal Yazilarin] anlaminin ii¢ sekilde ele alinmasi gerektigini" [19]
kabul etmis, gergek anlam: bir kenara birakmistir [20].

Dante'nin gnoseolojisinde metin esas olarak dort anlamdan sonra agiklanabilir ve agiklanmalidir: "si possono
intendere e di onsi esponere massimamente per quattro sensi" (bu dort farkli anlam birbirini karsilikli olarak
yok edemez veya birbirine kars1 ¢gitkamaz' Ital.). Birincisi gercek anlamdir; ikincisi ise alegorik anlamdir: "una
veritade ascosa sotto bella mensogna" (giizel bir yalanin altinda sakli bir gercek' Ital.); iigiinciisii ahlaki
anlam; en icteki sonuncusu ise anagojik anlamdir!® anlam' metafiziksel bir ist-duyuyu (sovrasenso' ital.)
temsil eder, yani duyular1 asar [21] ve yalnizca inisiye tarafindan algilanir. Dante Inferno’'sunda soyle
yazmigtir: "Mirate la dottrina che s'asconde/ Sotto il velamo degli versi strani” (Gizli doktrine hayran olun/
Garip dizelerin pegesi altinda' ital.) [22]. Yazar bu yorumlara Verone Lordu Can Francesco (ya da Can
Grande) della Scala'ya yazdigi bir mektupta da deginmistir.

Geg Ortagag'in diger Hiristiyan yazarlari igin bu dortlii anlam sunlar olmustur: tarih' alegori' tropoloji (ahlaki
homiletics) ve anagoji (eskatolojik yorumlama)). Pico della Mirandola, Apology (1487) adl1 eserinde
Incil'in dort yonlii agiklamasinda Yahudi gelenegiyle benzerligi kabul eder: gercek anlam (peshat)' alegorik
veya mistik (midrash)' mecazi (sekhel) ve anagojik (en ytice ve ilahi olan Kabala) [23].

Midras ha-Neelam'in yorumuna gére Tanr1 sdyle demistir: "Isik olsun" (yehi aor' ibr.) (Yaratilis 1:3)
dediginde, Tevrat'tan da ¢ikan bilginin elde edilmesine atifta bulunmustur [24]. Bu, Zohar (1s1k, parlaklik,
ihtisam) kelimesinin kékeni olabilir. Bu nedenle Zohar Tevrat hakkinda s6yle der: "her kelimesi birgok yone
151k sacar" [25].

Peygamber'in damadi Ali'nin sdyle dedigi rivayet edilir: "Kur'an'da higbir ayet yoktur ki, 22 dort duyuya sahip
olmayan: ezoterik2%3ezoterik®*Smirt®ve ilahi projel®®" [26]. Bir hadis-i nebevi (bizzat Peygamber'in sézi),
Kur'an ayetlerinin bir zahiri ve bir de batini anlam igerdigini ve bu anlamlarin en az yedi (XXV B bdliimii) ve
en ¢ok yetmis olmak iizere ¢ok sayida baska anlam i¢erdigini gostermektedir; bunlarin ¢oklugu "denizin
dalgalarina" benzetilmistir [27]. "Dis bilim" (el-'ilm az-zahir) ile "ic¢ bilim" (el-'ilm al-batin) arasinda bir
ayrim vardir. Bununla birlikte, Kur'an su sekilde sunulur: " O, sana Kitab’1 indirendir. Onun (Kur’an’in) bazi
ayetleri muhkemdir -saglam-, onlar kitabin anasidir. Digerleri de miitesabihtir.[84] Kalplerinde bir egrilik
olanlar, fitne ¢ikarmak ve onun olmadik yorumlarmi yapmak i¢in miitesabih ayetlerinin ardina diigerler. Oysa
onun gercek manasini ancak Allah bilir. ilimde derinlesmis olanlar, “Ona inandik, hepsi Rabbimiz
katindandir” derler. (Bu inceligi) ancak akil sahipleri diisiiniip anlar. " Ali imran (3.7)

(Miitesabih — yani benzesen, ayirt edilmesi zor olacak sekilde birbirine benzeyen - dyetler, manasini ve
hakikatini sadece Allah’in bildigi dyetlerdir. Islam inancina gére bunlarin insan zihni tarafindan tiimiiyle
kavranmasina imkdn yoktur.)

Bhagavad-Gita'nin yedi farkli anlam dizisine gore de okunabilecegi sdylenir [28].

Toprak durumuna diigiisten sonra, Cennet'in kapis1 "yagam agacina giden yolu korumak i¢in" (Yaratilig 3:24)
"parlayan kilic1" (ates olarak Kundalini) tagiyan meleklerle (Basmelekler Mikail ve Cebrail tarafindan kontrol
edilen yan kanallarin enerjileri - Hinduizm'de Hayrava ve Hanumana) korunmustur, ¢iinkii Kundalini
hakkindaki dgretiler her zaman gizli tutulmustur (bdliim XI B' XX C4 ve XXII E). Iki bas melek su sozlerle
tanimlanir: "Orada... iki tane duruyordu' biri bu tarafta' nehrin kiyisinda' ve digeri o tarafta' nehrin kiyisinda"
(Daniel 12:5)" nehir Sushumna'dir. Enoch ayrica Mikail ve Cebrail tarafindan yonetilen yan kanallardan da
bahsetmistir: "Meleklerin yolunu gérdiim"' rehberi Mikail hakkinda sdyle der: "bana cennetin uglarindaki tiim
gizli seyleri, yildizlarin tiim kaplarim gosterdil®™" [29]. Bagmelekleri Sahaja Yoga tarafindan iki kanala
atfedilen niteliklere gore adlandirmistir: "Merhametli, sabirli, kutsal Mikail" (sol kanal) ve "giiclii olan her
seye bagkanlik eden Cebrail'dir" (Hanumana'nin Rama'ya davrandigi gibi, sag kanala isaret ederek) [30].
Zebedi'nin ogullar1 Yakup ve Yuhanna'nin kafasi iyice karistiginda Isa'ya sordular: "Bize ver ki, senin
yiiceliginde biri saginda, biri solunda oturalim"... Isa onlara sdyle dedi: "... Sagimda ya da solumda oturmak
benim degil, hazirladiklarimin hakkidir." (Markos 10:35-40; Matta 20:20-23'te bu istek iki havarinin annesi
tarafindan yapilmistir). Yesaya Tanri'dan alint1 yaparken sol ve sag kanala atifta bulunmustur: "[Sol] elim
yeryiiziiniin temelini att1' ve sag elim gokleri yaydi" (48:13)' yerylizii disil, gok ise eril cinsiyettedir (boliim
XX A). Zohar her bedende bir sag ve bir de sol yon (ilke) oldugunu séylemis [31] ve sonra da sunu
gostermistir: "Kahinlerin ve Levililerin islevinin Sol ile Sag'1 birlestirmek oldugunu gbézlemleyin. Haham
Hizikiyah sdyle dedi: "Oyle, ama bana birinin Sol'u, digerinin Sag't harekete gecirdigi sdylendi, ¢iinkii erkek
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ve disinin birlesmesi sadece Sol ve Sag tarafindan gergeklestirilir" [32]. Hizikiyah'in eril (Atman) ve disil
(Kundalini) prensip arasindaki birlesmeyi (Yoga' Sanskr.) saglamak icin ida ve Pingala' kanallarim
uyandirmaya (enerjisini uyandirmaya) yetkili olan kisilerden bahsetmesi ¢ok makuldiir.

Kur'an, “O kiyamet glinil ne zaman?” diye sorar." Kiyamet Suresi(75.6), “. Gozler kamastig1, ay karanliga
gomiildiigl, giines ve ay bir araya getirildigi zaman, o giin insan “kagis nereye?” diyecektir. " Kiyamet (75.
7,8,9,10) "Kiyamet Giinii "nde "Ustelik, biri insanin sag tarafinda, biri sol tarafinda oturmus iki alici melek de
(onun yaptiklarini) alip kaydetmektedir.” Kaf Suresi (50.17) o anu tarif etmistir. Bu, giines ve ay kanallarini
asma amdir, Kiyamet gunudir (Kiyame'Arab.), Aydinlanma ginidar (bélum XIX C). Yan kanallar Nadirah
(parlak, 1s1ltili Arap) ve Basirah (karanlik, kasvetli, hiiziinlii Arap) isimlerine karsilik gelir [33]. ilki tam
olarak bu egilime sahip giines kanalidir (Rajo guna' Sanskr.)', ikincisi ise farkli egilime sahip ay kanalidir
(Tamo guna, Sanskr.) (boliim II). iki yan kanalin zithik dzelligi ayn1 zamanda dogu-bati karsitligia da tekabiil
eder. " De ki: Dogu da, Bat1 da Allah’indir. Allah, diledigi kimseyi dogru yola iletir.” Bakara (2.142)" burada
dosdogru yol merkezi — orta - kanaldir. Anlamin cografi dogu ve batinin yani sira bagka bir "Dogu" ve bagka
bir "Bat1" anlamina geldigi gercegi, " O, iki dogunun ve iki batinin Rabbidir." Rahman suresi (55.16-17)
ifadeleriyle ortaya ¢ikar. Ayrica Kutsal Kitap sdyle der: "O giin yasayan sulart® Yerusalim'den
cikacak®®Yaris1 dogu denizine, yarisi da bat1 denizine dogru.l? deniz" (Zekeriya 14:8). Enoch da ruhlarin
Rabbi hakkinda yazmigtir: "Beni iki ruhun arasina, kuzeyle batinin arasina oturttu" [34]' bu ruhlar yan
kanallar1 kontrol eden Mikail ve Cebrail'dir. Gelenege gore Cebrail'in bir kanadi 1s1k, bir kanadi da karanliktir
[35] ve sirastyla sag ve sol kanallar1 simgeler.

(Gtines diinyamn herhangi bir noktasinda batarken ayni zamanda oranin mukabili olan yerde de
dogmaktadir. Diger bir bakis acisiyla, giines bir yerde dogarken ayni anda, bir baska yerde batmaktadir.
Buna gore itibari olarak giinesin bir tam giin icinde iki dogusu ve iki batisi bulunmaktadir.)

Paul Humbert ve Mircea Eliade'ye gore, hayat agac1 gizlenmis, dolayisiyla erisilemez olacak ve Adem
tarafindan ancak bilgi agacinin bilgeliginden tatti§inda kesfedilecekti [36]. Ancak bu sadece Aydinlanma
(Aydinlanma' Yoga durumuna ulagma) ile miimkiin olur.

Yukaridaki pasajlardan iki soru ortaya ¢ikmaktadir: Yasam agaci ve bilgi agaci neyi temsil eder? Yilan neyi
sembolize etmektedir? 1k soruya yanit bulmak bu béliimde ele alinan bir konu olacaktir. Ikinci soruya
gelince, bu konu IX. bdliimde ele alinacaktir.

Yilanin agiklamasi, dikkatimizi ¢eken ilk agiklamaydi: yasam agacinin meyvelerine erisim arketipik insanlarin
Tanr gibi olmalarini saglayacakti. Boliim II bu benzetmenin, insandaki tezahiirii ancak Kundalini enerjisi
uyandiginda tamamlanan siiptil bedenin yapisina atifta bulundugunu gostermistir. Ikinci sonug ise
oliimsiizligiin elde edilmesidir (reenkarnasyon ¢emberinden - zincirinden kurtulus). Sonsuz yagsamin sembolii
olan yaprak dokmeyen agag bir zamanlar Hayat Agaci ya da Diinya Agaci olarak onurlandirilmistir.
Zohar'daki vaadi (belki de zamanimiz igin gegerlidir; boliim XIX D) hatirlamakta fayda vardir: "Gelecek
gunlerde halkimin gunleri agacin gunleri gibi olacak.12 Bildigimiz o agag gibi. O zaman hakkinda sdyle
yazilmgtir: "Oliimii sonsuza dek yuttu.12" [37]. "Hayat Agaciyla birlesen ve dallarina baglanan kisi onun
meyvesini yiyecektir. Tiim kutsamalar ve ayinler ondan yayilir; ruhu i¢in yagam ve uzuvlari igin sifa elde
eder" [38] (son sonug i¢in agagiya ve XXII C boliimiine bakiniz).

Ruh Vahiy'de sdyle der: "Ustesinden gelene, Tanri'min cennetindeki yasam agacindan yemesi igin verecegim"
(2:7). Cennet Sahasrara'dir. Onceki paragraflardan bunun bir igsel fetih, Aydinlanma meselesi oldugunu
anltyoruz. Bu, insanin dogrudan eylemini, kendi eksikliklerine kars1 miicadelesini ima eden bir ¢alismadir.
Gorecegimiz gibi (boliim XI E), Mesih'in havarileri Pentikost giiniinde bdyle bir olaya tanik olmugslardir.
Zohar Pentikost'u agacin meyvesiyle iliskilendirir ve bunu su sozlerle daha da agiklar: "Rabbi Yahuda soyle
dedi: "Migna'da dort mevsimde soz tizerine hiikiim verildigini 6greniyoruz:... Pentekost'ta agacin meyvesi
hakkinda hiikiim verilir: bu, kendini goklere ¢ikaran biiylik ve giiclii agactir" [39]. "Agaclarin meyvesi" degil,
Agag'in meyvesi yazilmustir, ¢linkii bu cennetteki bllyik ve kudretli Agag'tir. Gelenegin sozleri, Kutsal
Yazi'nin hakkinda séyle dedigi bu Agaci ima eder: "Ben yesil bir koknar agaci gibiyim. Senin meyven benden
cikar" (Hosea 14:8).

Mutlak ile birlesme durumu, efsanevi fetihler (Kése [40]' Altin Post vb.)' Misir esaretinden kurtulus (enerji
devrelerinin tikanmasina neden olan asagilik eylemlerin esareti)' Kizil Deniz'in ge¢ilmesi (Void- Boslugu
veya Yanilsamalar Okyanusunu ifade eder)' fetiisiin kirmizi amniyon sivisina daldirilmasiyla mecazi olarak
tanimlanan i¢ zaferdir.12 ) ya da ¢olden (yakin anlamlara dikkat edin: hosluk ve ¢Ol) -ki bu da baska bir
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denizdir ama kumdan yapilmustir (buras1 eskiden bir denizin tabaniydi). Bu ikinci dogumun (Aydinlanma
olarak adlandirilir; bkz. infra) Kiyamet Giinii'nde (Ilahi Yoga ile birlesme) tekrarlanacag kehanet edilmistir:
"Ve halkinin geri kalan1 i¢in bir yol olacak... Misir diyarindan ¢iktig1 giin Israil'e oldugu gibi" (Yesaya 12:16;
capraz bagvuru 51:10; 63:12-13). Bu yol agikea secilmis olanlar (O'nun kalk:) i¢indi, ama sayica az olanlar
(kalanlar) i¢indi. Ornegin, Rama'nin zaman1 boyunca, tek bir adam, Nachiketas'’* Taittiriya Brahmana ve
Katha Upanisad'a gore, Aydinlanma. Iki bin y1l sonra, Krishna'nin zamaninda da durum farkli degildi:
"Binlerce insan arasinda mitkemmellik i¢in ¢abalayan pek azdir ve ¢abalayip basarili olanlar arasinda da Beni
gercekte taniyan pek azdir" [41]' diyerek milyonlarca insan arasinda tek bir Aydinlanmaya isaret etmistir. Bu
azlik, Isa'nin soyle dedigi Gnostik Thomas /ncili'nde de kabul edilmistir: "Sizi sececegim, bin kisi arasindan
bir kisi, on bin kisi arasindan iki kisi" [42]. C6l ayn1 zamanda fata morgana tarafindan kandirilanlar igin bir
Yanilsamalar Okyanusu'dur. Kral Arthur {izerine yazilan romanlarda Arthur'un kiz kardesi ve biiyiilii ada
Avalon'un metresi Morgan le Fay'den bahsedilir.

Vahiy'de yukarida bahsedilen boliimiin siiptil bedene atifta bulundugu siiphe gotiirmez, ¢iinkii baglangigta
(2:1) Yiice Varlik'in yedi ¢akras1 hakkinda okur: "Sag elinde yedi y1ldiz tutan}®Yedi altin kandilin ortasinda
yiriiyen" (bkz. 1:12'13'16'20). Siiptil bedenin ¢akralar1 Hint ikonografisinde, sirasiyla 15in veya tag
yapraklarmin sayist ilgili sinir pleksuslarinin dallarinin sayisina denk gelen yildizlar veya niliiferler olarak
temsil edilmistir (b6liim IT). Jung baska tiirli de fark etmisti: "Bitki sembolleri genellikle ¢igeklerdir (lotus ve
giil). Bunlar daire, kiire, kare, dortliik gibi geometrik sekillere yol acar" [43]. Hindistan'da Yaratici
Brahma'nin iizerinde oturdugu Lotus Vishnu'nun gobeginden ¢ikmustir. Eski Misir'da lotus orijinal kozmik
cigek olarak kabul edilir [44]; yeniden dogusla iligkilendirilerek cenaze odalarinda sikga islenir ve bazen basi
stisler. Kuzey Romanya'daki manastir fresklerinde (6rnegin Voronets ve Moldovitsa [45]) azizlerin nilGferler
iizerine oturtulmus olmasi ve bdylece en klasik Hindu veya Budist gelenegini hatirlatmasi tesadiif degildir
(bkz. Hesychasm; bolum XXV A). Gil metaforuna Dante'nin Cennet'teki Empiraeus tasvirinde de
rastlanabilir: "Kendi i¢inde o kadar biiyiik bir 11k, giiliin en u¢ yapraklarinin genisligi... o zaman beyaz bir giil
biciminde kendini bana gosterdi o kutsal asker" [46]. Bu gul elbette Empiraeus'un isaret ettigi Sahasrara'dir,
kutsal askerliktir, beyaz renktir (b6lim XV E), buyuk wsikzzr (b61um X1 E), en ugtaki yapraklardir (bedenin
oldugu kadar evrimin de tepesi).

Vahiy daha sonra soyle der: "Onun ortasinda*™ ve irmagin bu yaninda ve bu yaninda, her ay on iki meyve
veren yasam agact; ve uluslara sifa i¢in agacin yapraklar1" (22:2). ifadenin ilk kism1 geometrik olarak
imkansizdir, ¢linkii tek bir aga¢ ayn1 anda hem ortada hem de her iki tarafta bulunamaz. Bunu bir metafor
olarak anlamaliyiz. Aslinda Hayat Agaci'nin i¢erdigi {i¢ kanala atifta bulunmaktadir: Sushumna (ortada) ve
Kundalini'nin bir nehir gibi iginden aktig1 yan kanallar (Ida ve Pingala). Ancak Kundalini'ye Tapinakgilar ve
Gnostikler tarafindan yasam suyu olarak tapmilmistir (bkz. boliim XI D, XX C4). Sonunda bize sdylendigi
gibi, hayat agaci ayn1 zamanda uluslarn iyilestirmeye de hizmet eder. Yogiler, hayat agaciyla sembolize edilen
tlm sistemi harekete gegiren Kundalini enerjisini kullanarak hem fiziksel (b6lim XXI1I C) hem de ruhsal
(ytce kurtulus, moksha' Sanskr.) iyilesmenin saglanabilecegi konusunda hemfikirdirler.

Sayilar bilimiyle i¢li digh olan insanlar 7 ve 12 sayilarinin aym gergekligi ifade ettigini kabul ederler, ¢iinkii
her ikisi de 3 ve 4'ten olusur (7=3+4; 12=3x4). Ug disil, dort ise erildir, eril ve disil yan kanallara isaret eder
ve bunlarin birlesimi unio mystica'y1 (Yoga) simgeler. 12'nin 7'ye doniisiimii sayesinde, agacin meyvelerinin
cakralari temsil ettigi sonucuna varabiliriz. Dort sayisinin mistik anlamlari bityiik dl¢iide bolim I'de ele
alinmustir. Ug say1s1 aym1 zamanda kutsal bir sayidir: farkli sekillerde temsil edilen Hiristiyan Teslisi (ii¢ magi'
uc melek vs.)' Kur'an Teslisi (b6lum XX D) Hindu Teslisi (Trimurti* Sanskr.), Budist Teslisi (Triratna’
Sanskr.)' li¢ diinya (goksel' diinyevi' yeralt1)' ti¢ guna (kanal -egilimler' Sanskr.)' I Ching'in trigrami (Cince)
vb. Kabala'da Kutsal Uclii, Ab(ba) Baba, Ben Ogul ve Ruah ha-Qadesh Kutsal Ruh'tan (Ibr.) Abrakadabra
olarak kisaltilir. (Ben konusurken yaratildi” ya da ”Ben konusurken gerceklesti.) Eski geleneklerde ii¢ sayisi
Etrurya'daki ve hatta Roma'daki sehirlerin diizeninde goriiliir: ti¢ kapu, {i¢ cadde, li¢ semt, ii¢ tapinak ya da lige
boliinmiis tapinaklar. Diger 6rnekler boliim II'de verilmistir. Bu say1 her yerde ii¢ enerji kanalinin varligin
yansttir. Karbon atomunun kiitlesini (yasam elementi), burclari, gokytizii konaklarini, yilin aylarini, Herkiil'iin
islerini, Odysseus'un yoldaslarini, Romulus'un ¢obanlarini, Israil kabilelerini, Isa'nin havarilerini, Goksel
Kudiis'iin kapilarini (Vahiy 21:12), Twelver Siilerinin Imamlarimi (ch. XIX C), Hrolf'un Danimarkali
Berserkleri, Kral Arthur'un Sovalyeleri, Balder'in yargiclari, Roland'in Fransa'daki Akranlar vs. Sadece 12
degil, tersi olan 21 de kutsal bir sayidir, ¢linkii Hinduizm'de 7 ¢akranin 3 kanala yansitilan ydnlerini temsil
eder (7x3=21).

Harflerin ¢akra yapraklariyla (anatomik diizeyde alt kompleksler; boliim 1) iligkilendirildigi Sanskritge'ye
benzer sekilde, Ibrani alfabesinin 22 harfi ¢akra nitelikleriyle iliskilendirilir. "Yetzirah Kitab: genis ana
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hatlariyla, ancak belirli astronomik-astrolojik ve anatomikZ kozmosun nasil insa edildiginin ayrintilar1 -
ozellikle de yirmi iki harften... Insan, biiyiik diinyaya uyum saglamis bir mikrokozmosturi®, Her harf insanin
bir parcasini ya da biiyiik diinyanin bir alemini "yonetir". "Her harf ilahi enerjinin bir yogunlugunu temsil
eder.22", 22 harf & Tevrat't yazmak i¢in kullamlan Ibrani alfabesinin®! "ilahi giiciin farkl

konfigiirasyonlaridir" [47]' ki bu tamamen dogrudur: Ilahi olanin bir sembolii ve siiptil bedenin 21 enerji

veghesi (konfigilirasyonu) vardir (b6liim IT). Eski Yunanlilar tarafindan kutsal olarak kabul edilen T¢ (3.14)
sayisi i¢in 22 bolii 7'nin iyi bir tahmin oldugunu belirtmek isteriz. Misir'daki Therapeutae mezhebinden
bahsederken Philo, Tevrat'in tamaminin (nomothesia, mevzuat; némos'tan, yasa, Gr.; rnegin Aristeas ile
birlikte) onlara canli bir varlik olarak goriindiigiinii gostermistir [48]' bu kavram biiyilik Yahudi filozofun da
agina oldugu bir kavramdir. Zohar 22 harf ile 10 sephiroth'u iligskilendirir: "Tevrat'ta yazili olan bu yirmi iki
harf On Yaratic1 So6z'de gosterilmistirt®, Kralm taglari olan bu on tanenin her biri belirli harflerle izlenir... Bu
diinyada ve obiir diinyada dogrular kutsanmigtir, ¢iinkii Tanr1 onlar1 onurlandirmak ister ve goksel kutsallara
aciklamadig1 Kutsal Ismin derin sirlarini onlara agiklar" [49]. Zohar ayrica "otuz iki "Bilgelik yolunu", yani
otuz iki hermeneutik kurali ¢alismis olan dogru kisilerden s6z eder... Bu otuz iki sayisi ayni zamanda
alfabenin yirmi iki harfine ve on Sefirot'a karsilik gelir [50]. Ayni sekilde, "tiim bu harfler o ruhun i¢ine alinir
ve bir siireligine o harflerin tasarimi yiize girer; ve onlar girdikge, yiiz tizerinde bu harflerin tasarimiyla
belirir... ruhlar ve ruhlar oradan ¢iktiklarinda, hepsi o harflerin damgasiyla damgalanir; bir insanin ruhu bu
sekilde damgalandiginda, yiiz lizerinde de belirli bir izlenim birakir" [51]' ki bu da ruh gogii sirasinda
bireyselligin korunmasini agiklar (bolim XXIV).

Zohar'a gore, "Aziz'in Kilici, kutsanmis olsun, Tetragram'dan olusur; Yod sap' Vau bigak, iki O ise iKi
kenardir" [52]. Eliyah peygamber ruhani yiikselisinde (Aydinlanma) Horeb Dagi'na ¢ikmustir (1 Krallar 19:8),
burasi herev' kilici (ibr.) gibi yazilir. Vahiy, "insanogluna benzeyen" (1:13) Kisi'yi tanimlamistir: "agzindan
iki ucu keskin bir kili¢ ¢ikacak" (1:16; krs. 2:12'16; 19:15'21; Yesaya 49:2). Annick de Souzenelle,
Tetragram'in Tanr1'nin askinliginin sembolii olan yod harfinin {izerine tasinarak doniistiiriilmesini énermistir
(yod-Tanri-Gott' Germ. analojisine dikkat edin). Boylece bigcagin (Sushumna) iki kenar (Ida ve Pingala)
tarafindan smirlandigi simetrik bir tiggen (siiptil beden gibi) ortaya ¢ikar. Eril 4'in disil 3'e donilisiimii ezoterik
uygulamada merkezi kanaldan daha erisilebilir olan yan kanallara isaret eder. Kabalistik sembolizm burada
Aziz George (bolim I1) veya Kéase'ninkine benzemektedir [40].

Tek bir aga¢ varsayimi altinda, Vahiy'den yapilan bir 6nceki alint1 (2:7), Yaratilig'ta Tanri'nin ilk insanlar1 bu
agacin meyvelerini yememeleri, aksi takdirde 6lecekleri konusunda uyardigi (2:17) ve daha sonra yilan
tarafindan reddedilen alint1 ile tutarsizlik géstermektedir: "Ve yilan kadina dedi: "Sen kesinlikle
6lmeyeceksin™ dedi" (3:4). Bu gergekte, XI B' XX C4 ve XXII E boliimlerinde daha kapsamli olarak ele
almacak olan Kundalini'nin sirrin1 gizleme kaygisini fark edebiliriz.

Kur'an'da, Vahiy'deki (2:22) gibi "ne Dogu'nun ne de Bati'nin olan bir zeytin agacindan" bahseden bir metin
bulabiliriz. “Allah, goklerin ve yerin ndrudur. O'nun ndrunun temsili, i¢inde lamba bulunan bir kandillik
gibidir. O lamba kristal bir fanus i¢indedir; o fanus da sanki inciye benzer bir y1ldiz gibidir ki, doguya da,
batiya da nisbet edilemeyen miibarek bir agagtan, yani zeytinden (¢ikan yagdan) tutusturulur. Onun yagi,
neredeyse, kendisine ates degmese dahi 1g1k verir. (Bu,) nir tstiine nirdur. Allah diledigi kimseyi niiruna
eristirir. Allah insanlara (iste boyle) temsiller getirir. Allah her seyi bilir.” Nur suresi (24.35)

"Goklerin Egemenligi, bir adamin alip tarlasina ektigi hardal tanesine benzer; aslinda biitiin tohumlardan daha
kiigiiktiir ama biiylidiigiinde... bir agag olur; dyle ki goklerin kuslar1 gelip onun dallarina tiinerler" (Matta
13:31-32; Markos 4:30-32; Luka 13:18-19). Tahil, kutsal kemigin i¢indeki Kundalini'dir; toprak, Mooladhara
sakrumdur (Toprak elementi, Toprak Ana); agag, stuptil bedendir; tiinekler, ¢akralardir; dallar, kanallardir;
cennetin kuslari, gakralarda barinan (ve onlart yoneten) ilahi yonlerdir. Gelenek oybirligiyle, kuslari ruhani
varliklar olarak kabul etmistir (boliim XXI), burada dallarda, maddi diinyamizin referans seviyesi olarak
alindig1 varolusun yiiksek kiirelerinde tiinemislerdir. Zohar "goksel kuslarin yuvalarini insa ettikleri kutsal ve
ylice meskenler" drnegini verir [53]. Isa "onlara baska bir benzetme yapti: "Goklerin Egemenligi, bir kadimin
alip ti¢ dlgek unun icine sakladigi ve tiimiiyle mayalanincaya kadar beklettigi mayaya benzer" (Matta 13:33;
Luka 13:20). Kadin Adi Shakti'dir, ilahi Anne'dir, yemek Kundalini'dir, ¢ 6l¢i {i¢ kanaldir ve mayalanma da
Kundalini'nin yiikselisidir. Kanaatimizce iskenderiyeli Philo da "ii¢ 6l¢ii" hakkinda yazarken siiptil enetji
kanallarim aklindan gegirmistir!8 Ruhun i¢inde yogrulmak ve harmanlanmak igin... Ruh miikemmelin
ayinlerinin bir inisiyesi oldugunda, gizemleri kimseye ifsa etmeyi listlenmeyecektir. Ancak onlan saklayacak
ve sessizlik i¢inde gizli tutacaktir" [54]. Philo tarafindan kullanilan ve Kundalini'yi akla getiren disil cinsiyet
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dikkat ¢ekicidir. Yeni Teolog Symeon metninde yukaridakileri sentezlemis gibidir: "Kutsal Ruh... inci' hardal
tohumu tanesi' maya' su' ates' ekmek' hayat veren taslak... evlilik odast... olur" [55]. Inciye gelince, onun
Sahasrara'nin sembolii oldugu bilinmektedir [56] (ayrica bolim XV A), ikincisi ayn1 zamanda evlilik (gelin)
odasidwr (bolim I, IV, XX C ve D). Diger boliimler hayat veren esinti (boliim XI C), su (boliim XI D) ve ates
(boliim XI E) metaforlarini agiklamaktadir.

Esseniler Kundalini'ye ve ilahilerinde yiicelttikleri kutsal bitki olarak siiptil bedene asinaydilar: "Sen gérkemli
[kurtulusunu] Konseyinin tiim insanlarina getireceksin... Onlar [kirlarin] ¢icegi gibi [sonsuza dek] bir
tomurcuk génderecekler ve bir filizin sonsuz bir Bitkinin dallarina déniismesine neden olacaklar. Biitiin
[yerylziinii] kaplayacak!® golgesiyle [ve tactyla] [bulutlara] (ulasacak); kokleri (asagiya) Ugurum'a (inecek)
[ve Cennet'in tiim nehirleri onun dallarin sulayacak]... Bir 151k kaynagi sonsuza dek akan bir pinar olacak"
[57]. "Sonsuz [pmarin] yanindaki verimli Bitki [yasam] meyveleri [tasiyan] bir gorkem Cenneti olacaktir"
[58].

Chevalier ve Gheerbrant [59] Semboller Soz/iigii'nde sunu gostermektedir: "En zengin ve en yaygin sembolik
motiflerden biri olan agaclarin sadece bibliyografyasi bile basl basina bir cilt doldurur". Mircea Eliade yedi
ana yorum belirlemis [60] ve bunlarin kapsamli olmadigini, ancak siirekli olarak yenilenen canli bir Kozmos
ana fikri etrafinda eklemlendigini diigiinmistiir.

Agac tiim elementleri bir araya getirir: Ozsuyuyla akan Su, kokleri araciligiyla bedeniyle biitiinlesen Toprak,
yapraklarmi besleyen Hava, siirtiinmesi sonucu yanan Ates. Ozsu, ¢akradan ¢akraya yiikselen Kundalini
enerjisini sembolize eder (boliim II), yukar1 dogru dolasimi evrensel ¢ekim prensibiyle gelisir (ates gibi,
Kundalini'nin bir bagka sembolii' boliim XI E).

Kokleri yerin derinliklerine indiginden ve dallar1 havaya yiikseldiginden, agac Diinya ile Gok arasindaki
iligkinin semboliidiir; bu nedenle aga¢ merkezi bir unsur haline gelmistir (Yaratilig 2:9; krs. Vahiy 22:2),
boylece dinya agac: diinya ekseninin (axis mundi' Lat.) sembolii haline gelmistir. Jung "Biiyiik Ana kiiltii ve
onun sembolii olan agacla olan iligkiye" atifta bulunmustur [61].

Agag, Orta Yol (Tchong-Tao' Chin.) veya Kraliyet Yolu (Wang-Tao' Chin.) gibi yukar1 dogru gider. Yalnizca
merkeze ulasan, yani aydinlanan kisi -ki bu ezeli ya da Edenik durumdur (W. Blake'in yorumu, boélim I1)-
eksene yukselebilir. Lao-tse'nin onun kokiinde olmasi gerekiyordu. Diinya ekseni sadece agagla degil, ayni
zamanda dag, kaya (Yunanca karsilig1 baetylos olan swayambhu, Beith-el) ile de sembolize edilirdi.2& vs.;
bolim XV A) ya da siitun; ayn1 zamanda asa (bkz. infra; ayrica boliim IX), mil, aks (dikey bir konumda
diigiintldiigiinde, iki tekerlegin Gok ve Yer'i temsil ettigi) idi. Vedalar Hayat Agaci'ndan (Kalpaka'
Kalpataru, Sanskr.)' Kozmik Situn'dan (Skambha' Sanskr.), gokyiiziine dogru yiikselen direkten, Shiva'nin
ilahi heykellerinden bahseder: Linga (kelime anlamiyla: amblem' Sanskr. [62]; boliim I) ve Trishula (ii¢ disli
mizrak' Sanskr.). Abydos'taki Osiris'in (ve Roma'daki Attis'in) Gizemleri, yiikselisi, aydinlanmay1 ve dirilisi
simgeleyen dikilitagin, Djed (sabit, dayanikli, Misir) stitununun veya siitununun yiikselmesiyle doruga ulasti.
Insanlar agladi: "Osiris yiikseldi". Baska hangi sembol Diinya Eksenini Constantin Brancusi tarafindan
yaratilandan daha giizel tasvir edebilir: Romanya, Targu-Jiu'daki Sonsuz Sutun. Sekli, ¢akralarin st tiste
binmesini ve ilahi olana dogru yiikselmeyi akla getirmektedir. Burada sonsuzluk sadece mekanla degil
zamanla da ilgilidir, ¢linki siitun sonsuz bir ardigiklik i¢inde kum saati seklindeki unsurlardan olugmaktadir.
Marija Gimbutas sunlar1 yazmistir: "Bu siitunlarin varlig 6zellikle ilgi ¢ekicidir, ¢iinkii bunlar hayat
agaclarini sembolize etmis olmalidir. Bir yasam siitunu bir bitki, bir aga¢ ya da siituna doniistiiriilmiis bir agag
olabilir... Spiraller, hilaller, boynuzlar, kancalar ve baltalar, yasam enerjisinin uyaricilari olarak yasam
kaynaginin sembollerine eslik eder. Hepsi de "olusun sembolleridir"". Yasam agaglar1 veya yasam siitunlari,
zikzaklar ve dalgali ¢izgiler, spiraller, boynuzlar, baltalar, yilanlar Tanriganin Neolitik temsillerine de eslik
eder [63] (bolim VIII, IX, XX A).

Toprak ve su tarafindan beslenen ve yedinci gdge (Sahasrara) kadar yiikselen agac, Ismaililer tarafindan mistik
kisinin yanilsama ikiliginin (maya, Sanskr.) 6tesine gectigi ve varligin Tanr ile bir oldugu Yiice Gergeklige,
Orijinal Birlige ulagtig1 zaman hakikati (mutluluk, Arap.; ananda, Sanskr.) ifade etmek i¢in kullanilan bir
semboldir. Kur'an sdyle yazmustir: "Allah... onlar1 nurlandirdit8 ve seving®”' ve onlari... bir cennetle
miikafatlandirds... onlar1 gérdiigiin zaman nimeti goriirsiin” (76.11-12'20). "Iste onlar, sabrettiklerinden dolay1
en yiiksek cennetle miikafatlandirilacaklar ve orada selam ve esenlik bulacaklardir. Orada sonsuza dek
kalacaklardir" (25.75-76).

Angkor yazitlarindan birinde Diinya Agaci'nin koklerinin Brahma'y1, gévdesinin Shiva'yi ve dallarinin
Vishnu'yu temsil ettigi yazilidir. Kalika Purana'da Shiva'nin asagida, Vishnu'nun ortada ve Brahma'nin
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yukarida oldugu yazilidir. Bagka bir metne gore: "Kutsal incir agacinin 6niinde egiliyorum, kokiinde
Brahma'ya, govdesinde Vishnu'ya ve yapraklarinda Shiva'ya" [64]. Tantrizm, Vishnu'nun agacin kokii,
Shiva'nin gévdesi ve Brahma'nin da tact oldugunu savunur [65]. Diger metaforlar Shiva'nin merkezdeki
gOvde, Brahma ve Vishnu'nun ise yan dallar oldugunu diistinmektedir ancak Chevalier ve Gheerbrant [66]
tarafindan kaydedilen bu yorum, ruhsal evrimin merkez kanalinin Maha-Lakshmi'ye (Vishnu'nun glc), sol
kanalin Maha-Kali'ye (Shiva'nin giicii) ve sag kanalin Maha-Saraswati'ye (Brahma'nin giicii) karsilik geldigi
Yoga kavramlariyla celismektedir.

Isa, Hayat Agaci'nin ¢ekirdegindeki (¢akralar ve kanallar) flahi varlig1 ilan etmistir: "Bir odun parcasini ikiye
boliin' ve ben oradayim" [67]. Mezopotamya'da tapinilan Tanrisal ogul Dumuzi'ye "Hayat Agacinin Efendisi”
denirdi. Kralige Maya'nin Buddha'y1 dogururken yaslandigi bir Agac da vardi ve Gautama'nin aydinlanmasini
(bodha' Sanskr.) aldig1 yer Bodh-Gaya'daki pipal veya bo agacinin (Ficus religiosa) altrydi - bir Diinya Agaci
ve bir Hayat Agaci olarak kabul edilir.

Hayat Agac1 aym zamanda Japon Himorogi'nin merkezi Toprak'a getirilmesidir, iran golge dramasinda ise bu
merkezi daga karsilik gelir.

Hayat Agaci hem Bati'da hem de Dogu'da genellikle bas agagi temsil edilir.

Yogi'nin siiptil bedeni, yapraklari altta olan ve kokleri bastan ¢ikan bir agag olarak tasvir edilir [68]. Vedalara
gore bu ters donme, yasamin cennetten geldigi ve yeryiiziine ulasmaya calistigi fikrinden kaynaklanir (hayati
enerjinin fetiise niifuz etmesi, boliim II). Dante bunu ters ¢evrilmis bir agag olarak tanimlamistir [69]. Ters
cevrilmis agacin Hindu semboliine Bhagavad-Gita'da rastlanmigtir: "Onlar kokii yukarida, dallar1 asagida olan
oliimsiiz ashvattham'dan (pipal agaci) s6z ederler. Yapraklar1 Vedalar'dir ve bunu bilen kisi Vedalar
bilendir" [70].

Upanisadlar da ters ¢evrilmis agaci tanimlar: "Kokii yukarida, dallar1 asagida - bu ebedi incir agaci! Bu
gergekten de Saf olandir. Bu Brahman'dir" [71]. Ote yandan Rig-Veda'da soyle yazar: "Dallar1 asag1ya iner,
kokleri yukaridadir, 11nlart izerimize insin" [72].

Platon s0yle yazmuistir: "Tanr1'nin insan ruhunun egemen pargasini her birinin Tanrisallig1 olarak verdigini
diisiinmeliyiz; bu parca 'dedigimiz gibi' bedenin tepesinde yasar ve biz diinyevi degil, goksel bir bliylimenin
bitkisi oldugumuz igin bizi yeryiiziinden cennetteki akrabalarimiza yiikseltir.28, Ve bu sekilde gergekten
diyoruz ki, ilahi gii¢ bas ve kokii askiya almistir.28 Ruhun olusumunun ilk basladig1 yerden bizi ald1' ve
bdylece tiim bedeni diklestirdi®" [73].

Islam'da Mutluluk Agaci'nin kéklerinin en yiiksek cennete kadar uzandig1 ve dallarinin yeryiiziiniin her yerine
ve altina yayildig1 varsayilir.

Ibrani ezoterisinin sephirotik agac1 ezeli bir bicimde erken Kabala'nin Sepher Yetzirah'inda bile ortaya
cikmustir. Yoga'daki siiptil bedene benzer sekilde yapilandirilnistir. Sephirah (numaralandirma; ibr. tekil)
ilahi sifan: ifade eder ve alicidir; Sepher ise Gelenegi ¢evreleyen kitaptir. Sefirot (cogul) ya da Tanri'nin
yaratici enerjileri Adem'e Yasam ve Bilgi Agac1 seklinde vahyedilmistir [74]. Ik sephirah Ruah Elohim
Hayyim'dir (Yasayan Tanrilarin Nefesi, Ibr.; béliim XI C).

Ug kanal "siitun" olarak adlandirilir. Agac tasvir eden goriintii 5nden bir goriiniim sunar, yani solda algilanan
unsurlar aslinda nesnenin sag tarafindayken, sagda goriilenler nesnenin sol tarafindadir. Merkezi siitunun
(dengenin; Sushumna nadi) iki yaninda eril siitun 'Abba (Baba, Ibr.), "Tanri'nin sag kolu" (Pingala nadi) ve
disil siitun 'Ima (Anne, ibr.), "Tanri'nin sol kolu" (Ida nadi) vardir [75]. iki yan siitun sirasiyla sertligi (eril) ve
sefkati (disil) temsil etmektedir.

Agacin klasik modeli yedi ¢akra ve ii¢ kanalin toplamin1 temsil eden on sephiroth'tan olusur ve belki de
Tanrt'nin sudurlar1 olan On Emir (Decalogue) veya Pisagor tetraktileri ile baglantilidir. Dahasi, on sephiroth
ii¢ dikey boyunca yerlestirilir ve yedi yatay diizlem olusturur.

Askin Olan zirvede (Yakup 'un riiyasindaki merdivendeki gibi' Yaranls 28:13), suptil bedenin Gzerinde yer
alir. En, Higlik veya Kaos olarak yorumlamri®? Kabalistler tarafindan bu sekilde yorumlanmistir ancak daha
ziyade tezahiir etmeme hali olarak diistiniilmelidir. En aslinda Olumsuzlamadir ve bize gore, Brahman'in
Hindu yorumuna benzer sekilde bir apofaz olarak anlasilmasi daha dogrudur: Neti' neti (bélum 1), ancak bu
tanimin tesindedir. Hemen altinda En-Soph (Sonsuz; soph' end' Ibr.) ve ardindan En-Soph Aor (Sonsuz Isik;
aor' light' Ibr.) yer alir. Bu sekilde Yaratilis'n ilk ii¢ ayetinde asamalar tarif edilir: Yaratilistan 6nceki
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Tezahursiizluk, Sonsuz Tezahir (1:1-2) ve Isik (1:3). Ters ¢evrilmis bir agag oldugu i¢gin, kaynagi En-Soph
Aor olan Kether'den Malkuth'a dogru biiylimiistiir.

Stiptil bedene benzer sekilde, her sephirah ilahi niteliklere sahiptir ve ¢esitli elementler ve gezegenlerle
iligkilidir. Platon Ates, Hava, Su ve Topragin tozler degil nitelikler oldugunu soylemistir [76].

Eyiip Kitabi'nda (38:39-39:27) kutsallik hayvanlar: olarak tezahiir eden on enerjiden bahsedilmektedir. Eski
zamanlardan beri kutsal hayvanlar Tanrisal Avatarlara eslik etmistir, yani o zamanlarda insan dogaya daha
yakindi ve tiim yaratilisla sonraki donemlere kiyasla daha iyi bir uyum i¢indeydi. Hindu temsiline gore,
cakralar1 kontrol eden varliklarin araglar1 hayvanlardir (vahana' Sanskr.). Orpheus'un sarkisiyla evcillestirilen
vahsi hayvanlar onu takip etmistir. Yunan mitolojisi onlara "Giines'in inekleri" adin1 vermistir. Isa'ya eslik
eden hayvanlar da ilahi varliklarin (meleklerin) araglarrydi. Célde isa "vahsi hayvanlarla birlikteydi; melekler
de O'na hizmet ediyorlardi" (Markos 1:13). Ayn1 sey Isa'nin dogdugu ahirdaki hayvanlar igin de sdylenmelidir
(Luka 2:7'12'16). Kutsal hayvanlar ayn1 zamanda Isa'nin yaninda, kiiciik cocuk olarak Iyi Coban hipostazinda
da goriiniirler (Yesaya 11:6). Incillerin yazarlaria 6zgii olan ve baslica Hindu Tanrilarinin araglarindan farkl
olmayan ii¢ hayvandan da bahsediyoruz: Luka'nin bogas: (vrishabha' Sanskr.) Nandi (Neseli' Sanskr.)-
Shiva'nin aracina paraleldir' Yuhanna'nin kartali Garuda-Krishna'nin aracina karsilik gelir' ve Markos'un
aslani, BlyUk Tanriga Durga'nin aractyla aynidir, tim bu Tanrilar Hiristiyan Teslisine esdegerdir: Baba
(Shiva; ch. I)' Ogul (Krishna; béliim XIX B) ve Kutsal Ruh (Biiyiik Tanrica; boliim XXI). Inek - Okiiz, kartal
ve aslan da Hezekiel'in goriimiinde kaydedilmistir (1:10). Masal diinyasinda, mucizevi hayvanlar kahramana
gorevini yerine getirmesinde yardime1 olur (agagiya bakiniz).

Stiptil bedenin bir temsili olarak Aga¢, Glzel'in uyanacagi Blyli Orman'da ¢ogaltilir (bir drnek Kar
Beyazi'dir; asagiya bakiniz) - boylece disil Kundalini'nin uyanisini gagristirir.

Kabalistik agacin sephiroth'u ile Yoga'daki siiptil bedenin ¢akralari arasinda bir¢ok benzerlik tespit edebiliriz
(Yoga'daki karsiliklar parantez i¢inde verilmistir).

Kether'®2 (Sahasrara) "Tag¢" ve Ilahi Benlik'tir (Brahman ile baglant1 burada saglandigindan, Sahasrara'nin
ortasinda Brahman'in a¢ilimi olan Brahmarandhra vardir - ¢. 11).

Asagiya indigimizde Binah ve Hokhmah'i (Agya) buluruz. Kisi Hokhmah'a (Bilgelik' ibr.) ulastiginda bir ego
yaratmaya baslar (Agya'y1 temsil eden Hokhmah, siibtil bedenin egosunun bulundugu basin sol tarafinda yer
alir) [77]. Bu da daha 6nce gostermis oldugumuz seyi, yani Agya'nin zihinsel faaliyetlerde ima edilen yonlerle
baglantili oldugunu teyit eder: Hokhmah-Bilgelik ve Binah-Zeka. Geburah®® ve Hesed (Vishuddhi gibi) Eter'e
karsilik gelir.

Merkezi eksende yer alan Tiphereth!® elementi Hava'dir (Anahatha gibi) ve merkezlenmis Benligi' sessiz
Tanigi temsil eder. Bireysel Benlik' Atman, sol tarafta bulunan Sahit olan Sada-Shiva'nin insandaki
yansimasidir (boliim XIX C), dolayistyla Tiphereth'in merkezlenmis Sahit olmak tanimi da buradan gelir.

Hod ve Netzah (Nabhi) Ates'e ve Yesod (Swadhisthana) Su'ya karsilik gelir (bu iki ¢akra igin elementler siiptil
bedende ters bir sirayla yerlestirilmistir, bu ¢akralarin birbiri etrafinda donmesiyle agiklanabilecek bir
karisikliktir). Hod (Majesty, Glory' Splendor, Ibr.) 6grencinin tapindigi Guru'yu tezahiir ettiren sag Nabhi ile
ayni nitelige sahiptir.

Malkuth'un temel elementi Toprak'tir (Mooladhara gibi) ve Zohar tarafindan Tanrisalligin disi yonii olan
Shekhinah (Bilgelik, Sophia) ile 6zdeslestirilmistir. Ayrica bu son sephirah Negevah de Zeir (Zeir'in Kadini,
Ibr.), Biiyiik Alic1, Asag1 Anne (Toprak Ana, bu nedenle) veya Israil'in Hizmetkar1 olarak adlandirilmistir
[77]. Ya da Hindu mitolojisine gore bakire Gauri, Mooladhara sakrumunu ydnetir. Etimolojik olarak
konusursak, Bath (Israil'in Kiz1 / Hizmetgisi' Ibranice) tiim yaratilmis enerjileri sembolize eder, ¢iinkii ilk
(beth) ve son (tav) harf arasinda, ilgili kelimenin ilk harfi olan Baba Tanr1'y1 (E1' Elohim) belirten alefht haric
Ibrani alfabesinin tiim harflerini kapsar (bkz. yukarida 21/22 sayis1). Ancak onuncu sephirah "ayni anda hem
anne, hem es, hem de kiz evlat olarak goriilen disili" temsil eder [78]. Malkuth ayn1 zamanda daha yiiksek bir
seviyede Kral'a katilmak icin yiikselen Kralice'dir: "Insan ruhu Kral ve Kralige arasindaki birlesmenin
sonucudur ve en dikkat ¢ekici 6zelliklerinden biri sayesinde Kralice Kral'in seviyesine yiikselebilir" [79].
Kralige Kundalini, Kral ise Atman'dir. "Ruhlarin Ruhu", yani Adi Shakti hakkinda Zohar [80] s6yle der: "Sen
birsin, ikincisi yok. Sudur diinyasinin tiim seviyelerinde Shekhinah't Kutsal Olan ile birlestirmek senden
hosnut olsun, O kutsanmis olsun.1®" (yani sephirotik agacin). Shekhinah'a "Inci" denirdi ve bu da onun nihai
varig noktasini gosterirdi: sembolii inci olan Sahasrara (bolim XV A).
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Disil Tlke (aym zamanda sdyle de adlandirilir: "Gii¢", yani Shakti; Shekhinah; Hokhmah, yani Bilgelik;
"Tanr1'nin rahmi"; "Tanri'nin suyu") sephiroth'un diizenlenmesine miidahale eder. Kabalistik kitap Bahir'de
gosterildigi gibi, Tanr1 $6yle demistir: "Tiim diinya ondan keyif alsin diye bu "agac1" diken benim ve onunla
Her Seyi kapladim ve ona "Her Sey" adini verdim; ¢iinkii Her Sey ona baglidir ve ondan Her Sey yayilir, her
sey ona ihtiya¢ duyar, ona bakar, onu 6zler ve her sey ondan ¢ikar... Peki soziinii ettigin "aga¢" nedir? Ona
dedi ki: Tanri'min biitiin gii¢leri katmanlar halindedir.*® ve onlar bir agag gibidirler: tipki agacin meyvelerini
suyla vermesi gibi¥’Boylece Tanr1 su araciligiyla "agacin” giiciinii artirir. Peki Tanr1'nin suyu nedir?
Hokhmah'tir ve bu, kuyu kaynagindan biiyiik kanala akan dogrularin ruhudur®ve yiikselir ve agaca asilir...
Eger iyi ve dogru iseler, o zaman Shekhinah onlarin arasinda yasar ve isleri sayesinde Tanri'nin rahminde
kalirlar" [81].

Agacin 11 sephiroth'lu varyantlari da vardir [82]. Geburah-Hesed c¢izgisi ile Binah-Hokhmah ¢izgisi arasina
yeni bir sephirah olan Da'ath'in (Hasidim akimmdan Schneur Salman tarafindan kurulan Habad Okulu
tarafindan; bolim XXV C) eklenmesi, Nabhi ¢akrasinin iizerinde asagidaki degisiklikleri ima eder. Giines ile
baglantili olan Tiphereth, solar pleksusun anatomik seviyesinde, merkezinde Nabhi ¢akrasi bulunan Void -
Bosluk haline gelir. Geburah, sag Anahatha'dir ve ayn1 dogruluk (hakkaniyet)' adalet (yarg1)' sertlik (siddet)'
niteliklerine sahipken, Hesed, sol Anahatha'dir ve benzer sekilde sefkat (merhamet)' sevgi ile karakterize
edilir. Da'ath, bireyin dis iletisimini koordine eden ve boyun kdkiinde bulunan Vishuddhi ¢akra tarafindan
saglanan bilgi niteligi ile onun tizerinde goriiniir (boliim I). Altin Buzagi'ya tapan Yahudilere kizan Tanri'nin
(Cikig 32:4-8), aniden "kat1 boyunlu insanlar" (32:9; 33:3) haline gelen Yahudilere liitfunu iletmeyi
durdurdugu iyi bilinmektedir; bu da yakalanmis — catch etmis - bir Vishuddhi'nin sonucudur. "Senin boynun
demir bir sinedir... bu ylizden uzun zaman 6nce [onlar1] sana bildirdim" (Yesaya 48:4-5)' boylece Misir'dan
Cikis'taki iki ayete atifta bulunur.

Scholem Hayat Agaci, Etz Hayyim (ibr.) hakkinda yazmustir: "Tanri'nin enerjileri bu agag araciligiyla
Yaratilig stirecine akar" [83]. Ayni1 yazar biitiinsel bir kavram ortaya koymustur (boliim II): "Kabalist i¢cin
Tanri'min birligi ilk andan itibaren igerik agisindan zengin, canli, dinamik bir birlik olarak tezahiir eder.
Yahudi teologlar icin Tanri'nin sadece sifatlar1 olan seyler Kabalist i¢in potensler, hipostazlar ve igsel bir
yasam siirecindeki agamalardir ve Tanr1'y1 tammladig1 imgelerin her seyden 6nce organizmaya ait imgeler
olmasi bosuna degildir. Baslangigta Tanr1 tarafindan dikilmis olan aga¢ Tanri'nin bir imgesi haline gelir" [83].
Ibrani samdam Babil'deki Isik Agaci'nin esdegeridir. Kutsal Kitap yedi kollu altin samdandan (ibr. menora)
s0z eder (Cikis 25:31'32; 37:17'18), her bir kolunda "badem seklinde ti¢ fincan" (25:33; 37:19) "ve kandilligin
icinde badem seklinde dort fincan vardi” (25.34; 37.20). Her biri {i¢ yone (sol, orta, sag) sahip yedi cakra ve
tiim sistemin kokiinde dort yaprakli bir gigek (boliim I) olarak ilk ¢akra Mooladhara ile siiptil bedenin
yapisinin ne kadar dogru bir sekilde islendigi sasirticidir. Yedi yanan kandil (25:37; 37:23) tiim ¢akralarin
aydinlanmis oldugunu gosterir. Bunu imal etmek i¢in kesin direktifler verilmistir: "Dagda sana gdsterilen
kaliba gore [onlar1] yapanlara bak" (25:40), Musa'nin insan bedenine benzer ilahi siiptil beden yapisinin
vahyini aldig1 yerin orasit oldugu hipotezimizi dogrular (bolim I1).

Zerubbabil'in tapinagindaki yedi kollu samdan Zekeriya tarafindan tarif edilir ve siiptil bedeni tasvir eder.
"Altindan bir kandillik, tepesinde bir ¢anak, iizerinde yedi kandil, yedi kandil ve kandillere giden yedi boru,
yaninda iki zeytin agact, biri ¢anagin saginda, 6biirii solunda" (4:2-3). Lambalar gakralar, tepedeki ké&se
Sahasrara ve zeytin agaglar1 da yan kanallardir. Zekeriya'ya asagidaki agiklamalar verilmigtir: "Ne kudretle, ne
giicle, ama Ruhumla" diyor Her Seye Egemen RAB (4:6). "Bu yedi... bunlar RAB'bin bitun yeryizinde gidip
gelen gozleridir" (4:10; krs. 3:9). Hindular Agnya ¢akrasina "Shiva'nin tigiincii gozii" derler. Kasenin saginda
ve solunda bulunan iki zeytin agacinin ne oldugunu sordugunda (4:3) Zekeriya'ya su yanit verilir: "Bunlar
biitlin yeryliziniin Rabbi'nin 6niinde duran iki yag ogludur" (4:14). Burada Kundalini'ye (Tanr1'nin Ruhu) ve
yan kanallar1 (zeytin agaglarint) kontrol eden Mikail ve Cebrail'e (yagin iki oglu' yani meshedilmisler) atifta
bulunuldugunu goériiyoruz.

Kardinal Jean Daniélou da menora ile yedi yiiksek bas melek arasinda bir baglanti kurmustur [84] ama bunlar
cakralar1 kontrol eden varliklar1 temsil etmektedir (boliim XIX B). Altin samdanla iliskilendirilen yedi rakami
Vahiy'de de (1:20) gecer ve burada her biri topografik olarak konumlandiriimis ve ilgili yedi melek tarafindan
temsil edilen yedi meclisi temsil ettigi soylenir. Meclisler ¢akralar anlamina gelen ilahi Ruh'un (Kundalini)
meskenleri, melekler ise ilgili ¢akralar1 yoneten Hindu Tanrilarinin (bazen eril prensip ve onun disil giicii olan
Shakti'nin ¢iftleri) Hiristiyanliktaki karsiliklaridir. Merkezi kanalda asagidan yukariya dogru bunlar sunlardir:
Ganesha, Brahmadeva-Saraswati, Vishnu-Lakshmi, Durga (ya da Jagadamba), Krishna-Radha, Maha-
Vishnu®-Maha-Lakshmi2®' Kalki-Adi Shakti (ayrintilar igin bkz. béliim XIX B ve XX A).
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Sadece agacin degil, aym1 zamanda iginden ¢iktig1, onu yasamsal maddeleriyle destekleyen ve besleyen
Diinya'nin da tiim ¢akralar1 bir araya getirmesi dikkate deger bir gercektir.

Gelenege gore, cakralar insan bedeninde topografik olarak yerlestirildikleri gibi, gezegensel dlgekte de
karsiliklart vardir. Birkag 6rnek vermek gerekirse: Mooladhara Avustralya'ya karsilik gelir, Swadhisthana
Afrika'ya aittir ve Vishuddhi Amerika'ya yansirken Sahasrara Tibet'te (Himalayalar) bulunur [85]. Bu
baglamda 'yeryuziine boyun egdirin (Yaratilis 1:28) ilahi diirtiisti, kutsal cografyadakilere paralel olan insan
cakralarinin igeriden fethedilmesi anlamina gelebilir.

Eski insanlar arasinda Hindular sthana devata'ya (yerin Tanrilari, Sanskr.) saygi gosterirlerdi. Bunu
glinlimiizde de yapmaktadirlar.

Yeryliziinii canli bir varlik (z6on' Gr.) olarak géren Platon, kutsal cografya kavramini ¢ok giizel bir sekilde
tanimlar. "Eski giinlerde Tanrilar biitlin yeryliziinii aralarinda paylastirmislardi. Hi¢cbir ¢ekisme yoktu; ¢linkii
Tanrilarin her biri i¢in neyin uygun oldugunu bilmediklerini diistinemezsiniz" [86]' "Daha 6nce Tanrilarin
paylasimlarindan bahsederken, tiim diinyay: farkli biiyiikliikte béliimlere ayirdiklarini, kendileri igin
tapinaklar yaptiklarin1 ve kurbanlar sunduklarini belirtmistim" [87].

Hindular gibi Romalilar da genius loci'ye (yerel ruhlar, Lat.) taparlardi ve Plutarch, bir sehir i¢in en ugurlu
yeri segme gizemini Etriisklerden 6grendiklerini savunur. Antik ¢agin en genis imparatorlugunda yasayanlarin
g6zunde imago mundi'yi temsil eden Ebedi Sehir Roma'nin, yedi tepesi araciligiyla gezegenin yedi ¢akrasiyla
cografi olarak ortiistiigiinii sentetik olarak dne siirdiigii goriislinli savunuyoruz. Asya'daki yedi toplulugun
konumu da benzer bir anlama gelebilir (Vahiy 1:4,11).

Thomas Incili kutsal cografyaya atifta bulunmustur: "Baba'nin krallig1 yeryiiziine yayilmustir' ve insanlar onu
gormezler” [88].

Zohar, tipki birbiri tizerine yerlestirilmis yedi gok gibi, yedi de yeryiizii oldugunu gosterir. En yiiksek yeryiizi
Thebel [89] olarak adlandirilir ve sdyle yazar: "Diinyay: (Thebel) dogrulukla yargilayacak olan O'dur.22". Bu
gercekten sasirtic1! Burada Tibet'teki Sahasrara'nin yeri, yani Son Yargi'nin, yani Dirilig'in yeri miilkemmel bir
dogrulukla yazili durmaktadir. Diger isimlerin de karsiliklar1 vardir: Adamah kirmizi rengi (adom, ibr.) ve
Adam't Mooladhara'nin sembolii olarak gosterir (Avustralya'daki kirmizi dag olan Uluru; bélim XV A); Arga
(gemi' Bosluga isaret eden gemi; boliim VI); Eretz (israil iilkesi' Agya ¢akrasinin yeri); Neshiah (unutulus'
Ibr.) Ulysses'in hafiza kaybina ugradig1 yere génderme yapar: Afrika'daki lotus yiyenlerin iilkesi
(Swadhisthana); Ghe veya Ge'Geia’ Gaia' Yunanlilarla birlikte Nabhi'nin bulundugu Diinya'y1 kisilestirir.
Zohar ayrica soyle agiklar: "Rab'bin miras1" nedir?2"? Buras1 yasam iilkesidir" [90].

Taninmis ¢agdas Alman etnograf Leo Frobenius, Paideuma'yr yazmis ve onun vizyonunda cografi alanin
manevi 6zu olan "yerel ruh" (Raumseele' Germ.) haline gelmistir.

Yunanhlarin Diinya Tanrigast Gaia, canli ve diger tiim yasamin kendisine bagli oldugu bir varlik olarak ortaya
cikan gezegenimizi kisisellestirmistir. James Lovelock Gaia [91] adli eserinde Diinya gezegenini, Diinya'nin
ve yaratiklarinin bir biitiin olarak goriilmesi gerektigini savunan bir "Gaia Bilinci "nin var oldugu, kendi
kendini diizenleyen bir sistem olarak degerlendirmistir [92]. Ayn1 konuda Bede Griffiths soyle yazmistir:
"Bugiin yeryliziiniin yasayan bir varlik, bizi besleyen ve bizim de {iyesi oldugumuz bir Anne oldugunu
kesfetmeye basliyoruz" [93].

Agacin bir tlirevi olarak hag da siiptil bedeni sembolize eder. Bir 6liim araci olan hag, Tanri'nin Oglu'nun raz1
oldugu yiice kurban araciligiyla sonsuz yasamin sembolii haline gelir: "Kimse onu (yasam:) benden alamaz,
ama onu ben kendim birakirim. Onu birakmaya yetkim var, onu yeniden almaya da yetkim var" (Yuhanna
10:18), yani 6liimden dirilmeye. Gnostik bir metin, Isa'nin "bir agaca civilendiginde, bilginin meyvesi haline
geldigini" sdylemistir.222 Baba'nin" [94]. Yeni Havva olan Meryem, meyvesi sonsuz yasam olan Hayat Agaci
Calvary'nin ¢armthinin yaninda durarak Yeni Adem olan isa'ya eslik eder. Evesham Mezmurlar: (1250 civari)
Mesih'i dallari olan bir agag olarak tasvir edilen bir garmihta asili gosterir ki bu da siirekli yasayan Hayat
Agac1 anlamina gelir. Hayat Agac: Gizerindeki /sa, Roma'daki San Clemente kilisesinin (1100 civar1) mozaik
apsisinde de goriilebilir [95]. Kollar yan kanallardir ve Carmiha Gerilmis Olan kurtulusun, 6zgiirlesmenin
(moksha' Sanskr.) merkezi kanali tizerindedir. Bazen hagin yan kollar1 Giines (sag tarafta) ve Ay (sol tarafta)
ile isaretlenir, bu da onlarin siiptil bedenin yan kanallar1 olarak énemlerini hakli ¢ikarir [96]. Carmihtaki Kisi
merkezi yolda oldugu i¢in "ne erkek ne de disidir" (Galatyalilar 3:28).

Bu uzay1 tanimlayan {i¢ dik ekseni ¢aprazlayarak ii¢ boyutlu uzaya genisletildiginde, hag siiptil bedene benzer
yedi unsur igerir: alt1 kol ve bunlarin kesisimindeki merkez. Merkez dogal olarak kalptir ve aslinda kalp ¢akra
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(Baba Tanri-Sada-Shiva'nin insan seviyesindeki izdiisiimii olan Atman'in-Benligin ikamet ettigi Anahatha)
hem Ustlinde hem de altinda esit sayida ¢akraya sahiptir, her iki tarafta {iger tane, kanallarla ayni sayidadir.

Kabalistler bazen Tetragrami (dort harften olusan) hag seklinde sunarlar: dikey olan Yod-Vau ekseni ve yatay
olan iki He'dir [97]" ki bu da yukarida anlatilan kili¢ benzeri konfigiirasyona olduk¢a benzer. Enine kabzali
Huristiyan kilicimin sekli de bir hagtir. Siiptil bedenin bir sembolii olarak burada Kral Arthur'un sovalyelerine
ait olan ve kilic1 (Sushumna nadi) 1sik sagan tinlii kili¢ Excalibur'dan bahsedilebilir (bélum XI E).

Carmihtaki kurban mistik bir birlik olarak yorumlanmstir: "Mesih, yeni bir damat... hacin gelin yataginda ona
yiikselerek gelir, boylece diigiinii yerine getirir" (tam metin sdyledir: Christus quasi sponsus de thalamo suo'
praesagio nuptiarum exiit at campum saeculi' cucurrit sicut gigas exultando per viam usgue venit ad crucis
torum et ibi ascendendo coniugium' Lat.) [98]. Gnostikler mistik diigiine Aydinlanmanin 6nemini vermislerdir
(boliim XX C4). Gelin odasi (thalamos' Gr.) gergekten talamik bir yap1 seviyesine yerlestirilmis olan
Sahasrara'dir (boliim II). Kur'an da Sahasrara'y1 (Cennetler Kralligi) Cennet'te salihler icin "gelin
koltuklarinin" saglandigi gelin odasi olarak tasvir eder (76.13) [99].

Bir agag¢ ayn1 zamanda bir merdivendir: her ikisi de yiikselmeyi saglar. Siiptil bedenin bir sembolii olarak,
Incil'de Yakup'un "diis gordiigii" ve "yeryiiziinde bir merdiven kuruldugunu ve tepesinin goklere ulastigini
gordiigii" yerde bir merdiven ortaya ¢ikmistir. Ve iste' Tanr1'nin melekleri onun iizerine ¢iktilar ve indiler. Ve
iste' RAB onun iizerinde duruyordu" (Yaratilis 28:12-13). Aga¢'in acik bir sembolii Klimax Heptapulos'tur,
Mithra Gizemleri'nin altinda yatan ve Gnostikler ve simyacilar tarafindan yedi gezegenle iliskili olarak anilan
yedi katli merdivendir. Bu ayn1 zamanda Zohar'da Shekhinah olarak adlandirilan Kundalini'nin yiikseligidir:
"Tiim melekler Shekhinah't almak i¢in kanatlarini agtilar" [100]. Toprak, "kokiin destegi" olarak terciime
edilen Mooladhara'nin semboliidiir. Melekler, daha dnce gosterildigi gibi, siiptil bedenin (merdiven)
parcalarini kontrol eden varliklardir. Merdiven imgesi ayn1 zamanda Gnostiklerin Sophia'si (tezahiirii
Kundalini olan ilahi Anne; boliim XX C4) ve Simya ile baglantili olarak da ortaya ¢ikar [101]. Biiyiik sanatc1
William Blake'in vizyonunda Yakup'un yiikselisi Kundalini'yi hatirlatan spiral bir merdiveni ima eder (bdlim
IX) [102]. Shri Mataji siiptil kanallari ti¢ merdivene benzetir: yandakiler yerde durur (yani Hatha Yoga,
akupunktur vb. yoluyla erisilebilirler) ama asla cennete ulasamazlar, oysa sadece ortadaki cennete ulasir (ilahi
olanla birlesmeyi saglayan Sahasrara) ama yerle temasi yoktur (yani yetkisiz kisiler tarafindan erisilemez).
Lossky, "katafatik" ya da olumlayic1 teolojinin "bir teofaniler merdiveni" oldugunu gdstermektedir?® ya da
Tanr1'nin yaratilistaki tezahiirleri" olarak tanimlamis ve bunun "iki farkli yonde izlenebilecek tek ve ayni yol"
oldugunu vurgulamgtir: Tanr1 bize "enerjiler" icinde tenezziil eder?® O'nun tezahiir ettigi; "birlikler" iginde
O'na dogru yiikseliriz.2%"" [103].

Peygamber'in goklere yiikselisi [104] islam'da Mi'rac (merdiven) olarak adlandirilirken, Allah da Kur'an'da
"Allah, Merdivenlerin Rabbi (veya: Yiikselis Yollarinin Rabbi) olarak adlandirilir. Melekler ve Ruh O'na
yikselir" (70.3-4). Aslinda, 70. surenin tamami El-Ma'aric (merdivenler; ¢ikis yollari, Arap.) olarak
adlandirilir. Melekler Mikail ve Cebrail (2.92) yan kanallari kullanirken, Ruh'un (Kundalini) yiikselis yolu
merkezi kanaldir. Stiptil bedenin {i¢ kanali retorik sorularla giizel bir sekilde tamimlanmustir: "Siz (hepiniz) U¢
cesit olacaksiniz. Yani Sag El'dekiler-Sag El'dekiler kim olacak? Ve Sol Eldekiler-Sol Eldekiler kim olacak?
Ve en 6nde olanlar en 6nde olacaklardir. Iste bunlar, nimet cennetlerinde Allah'a en yakin olanlardir" [105].
Bagka bir deyisle, yalnizca Sushumna'nin merkezi yolunu izleyenler (Kundalini'ye erisimi olanlar) goklerin
kralligina (Sahasrara) ve Tanri'ya ulasacaklardir.

Mitraizm'de basamaklar1 yedi gezegensel metalden yapilmis sembolik bir merdiven vardi [106]' ayn1 sekilde
her bir gakraya karsilik gelen bir gezegen vardir: Mars (Mooladhara)' Merkiir (Swadhisthana)' Jiipiter (Nabhi)'
Venus (Anahatha)' Saturn (Vishuddhi)' Gunes (Agya) ve Ay (Sahasrara). Gezegenlerin Vishnu'nun tezahurleri
oldugu diisiiniilmektedir. Iran mitolojisinde de gesitli metallerden yapilmis yedi dalli bir agagtan s6z edilir
[107]. Gnostik kavramlara gore, yedi gezegen ayni zamanda Yunan dilinin yedi sesli harfi olan yedi miizik
notasiyla da iligkilidir (ayrica bkz. boliim XXII D) [108]. Dahasi, ¢akralar spektrumun yedi rengiyle iliskilidir
(bolim XV E.).

Talmudik gelenege gore, "Shekhinah iyi ve dogru olanlara gelir... onlara saf bir biling aninda goksel
merdivenin merkezine dogru ylikselme ve Tanrisal olanla birlesme firsat1 verir... Hahamlar soyle der: "Kar1
koca buna layik olduklarinda, Shekhinah onlarin arasinda kalir" [109]. Metin, Shekhinah'in (Aydinlanma araci
olarak Kundalini) ve merkezdeki Sushumna kanalinin (ilahi olanla birlesmeye yiikselis yolu) her iki yaninda
eril ve disil kanallarin bulundugu sembolizmini ortaya koymaktadir.
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Hindu hacinin asas1 (brahma-danda; danda 'sopa’' asasi, Sanskr.) ¢akralar1 temsil eden yedi diigiime sahiptir
ve Vamana (Vishnu'nun bir enkarnasyonu; boliim XIX B) ile baglantili olarak bahsedilir. Ayni sekilde
Taoistlerin bambudan yapilmis asasi da goklerin sayisini veya inisiyasyon derecelerini temsil eden yedi
diigiime sahiptir. Hayat Agaci'nin gergek bir sembolii olan haci asasi da axis mundi olarak kabul edilir. Asa-
agag iliskisi Electra'da Agamemnon'un Clytemnestra'nin rityasinda belirip katili Aegisthus'un ¢aldig1 asay1
eline alarak topraga saplamasiyla o6rneklenir. O anda Clytemnestra asadan ¢igcek agmig bir agacin yiikseldigini
ve bereketli yapraklarryla tiim Miken iilkesini gdlgeledigini goriir [110]. ncil'de de benzer bir hikaye
hatirlanmalidir: "Harun'un asasi... tomurcuklanmis' ve tomurcuklar ¢ikarmis' ve ¢icek agmis' ve bademleri
olgunlagtirmist1" (Sayilar 17:8).

Siiptil bedenin bitkisel temasi kutsal ve sekiiler literatiirde oldugu kadar sanatta da ¢esitli sekillerde ifade
edilmistir ve bunlardan bazilar asagida incelenecektir.

Upanisadlar enerji bedeninin olusumunu ve Aydinlanmayi siirsel ama dogru sozciiklerle betimlemislerdir.

"Iste i¢sel deneyim: Sushumna, Brahman'm atardamari?” siiptil bedenin ortasinda bulunur. Parlakligiyla

Giines ve Dolunay gibi goriiniir. Tabanin merkezinden yiikselir.2%yve Brahman'in agilisina dogru yiikselir?,
Icinde kendi iizerine sarilmis bir yilan gibi enerji yatiyor.22°Binlerce simsek gibi parliyor?! bir niliifer sap1
kadar narin2, Miirit onu ruhen bile gordiigiinde baglarindan, bedensel varolusun baglarindan kurtuldu.
Arinma sayesinde bu vizyon onun varliginda islesin!" [111]. "Ilahi gii¢ Kundalini bedenin tabaninda geng bir
lotusun sap1 gibi parlar” [112]. Atesle sembolize edilen Kundalini'nin uyanisi ve yiikselisi (boliim XI E)

asagidaki terimlerle agiklanmaktadir: "Miirit pranay1 yonlendirirl2 Mooladhara'ya kadar. Bu sekilde esinlenen

hava alttaki Atesi uyandirir?? uykuda olan. Brahman'dan baska bir sey olmayan Pranava iizerine meditasyon
yaparak ve diisiincesini yogunlastirarak, alt Ates'le birlesmis nefesi gobege kadar ve 6tesinde, siiptil bedenin
icinde yiikseltir. Bedenin tepesinde, basin iizerinde bin ta¢ yaprakli lotus vardir?3goksel 151k gibi parlayan:
ozgiirliigii veren seydir2®. Gizli adi Kailash, Shiva'nin yasadigi dag.2’. Bu gizli yeri bilen kisi samsaradan
kurtulur.28" [113]. "Prana nadislerden [Ida ve Pingala] ayrilir ve Sushumna'dan gecer. Boylece Ida, Pingala ve
Sushumna'nin [Ay, Giines ve Ates! 6liimsiizliige gotiiren birlikteligi gerceklesir" [114].

Biiyiik aziz Adi Shankaracharya (MS 800 civari) Saundarya-Lahari adli eserinde soyle yazmistir: "Nadilerin
yolunu Senin Lotus ayaklarindan akan nektar yagmuruyla doldurduktan sonra??Géz kamastirict ay
bolgelerinden kendi konumuna geri donerek ve tic buguk sarmaldan olusan bir yilan bi¢imine biiriinerek, Kula
Kunda'nin kovugunda uyursun?2?" [115]. "Sen Rabbinle gizlilik i¢inde kendini oyaliyorsun.222Mooladhara'da
bulunan Toprak'i, Manipura'daki Su'yu, Swadhisthana'da bulunan Ates'i, Kalp'teki Hava'y1 (Anahatha),
yukaridaki Eter'i (Vishuddhi) ve kaglarin arasindaki Manas't (Agya) delip gegen ve bdylece tiim Kula yolunu
asan bin yaprakli lotusun i¢inde" [116].

Simdi Guharini, 6rtilu ve yine de dinamik Shiva-Shakti hakkindaki harika bir siirden alint1 yapalim: "Ah
Guharini! Egsiz manyetik gii¢! Sen ki kalbimin bilinmeyen magarasinda saklisin, Evrensel Enerji i¢inde
kivrilmis ve uykuda yatiryor. Ayaga kalk! Igimdeki ve hareket eden tiim nesnelerdeki kozmik gticind, Ltuf
eylemiyle, ilahi ambrosial tathilikla serbest birak. Sen! Ey ¢ok disil olan yasamsal Enerji! Zarafetin Ureten
Giizelligi! Ozgiirlestirici giiciinii ag18a ¢ikar ki, tezahiiriin dogasinda var olan ortiilii kutupluluk senin
yukselisinle ortadan kalksin ve ben mistik Birlik i¢inde daimi mutlulugu deneyimleyeyim. Uyan, kalk, ey
Anne, uykundan! Mooladhara merkezindeki dinlenme yerinden kalk; tacin lotusunda, 151k sacan koltukta yiice
Varlikla birlesmek i¢in gorkemli bir sekilde hareket et. Benden ayr1, nadir bir sey var mi1? Bu nedenle
Liitfunun nektariyla kalk ve gel; Shivanin Giinesi ile tarifsiz bir mutluluk i¢inde kaynasirken, akkor halindeki
ihtisamin1 ortaya ¢ikar. Liitfunla beni boyle bir tamamlanma ile taglandir" [117].

Biiyiik sair ve mistik Kabir (yaklagik 1440-1518) okuyucuya s0yle 6giit verir: "Cicek bahgesine gitme!/ Ey
Dost! Oraya gitme;/ Senin bedeninde cicek bahgesi222Lotusun binlerce yapragina otur?2 ve orada Sonsuz
Giizelligi seyredin” [118].

Siibtil bedenin bir bitki olarak ¢ok diisiindiiriicii bir temsili, kadim sifacilarin giicline ve sirrina adanmis bir
kitapta yer almaktadir; burada siibtil beden sembolik olarak, ¢icekleri merkezi gévdenin saginda ve solunda
yedi seviyede diizenlenmis ve alt kisminda dort yaprakli Mooladhara bulunan bir bitki gibi ¢izilmistir [119].

Balkan Yarimadasi'nda yeni y1l geleneksel olarak sorcova ile karsilanir, cocuklar yetiskinlerin omurgasina iki
tarafinda cigekler bulunan bir sopadan olusan bir "aga¢" ile vururlar. Bu gelenek Zen'in Kundalini'yi
uyandirmak i¢in omurgaya vurma uygulamasini hatirlatir (b6lim XXV).
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Mosarabik bir el yazmasindaki kiyamet sahnesinde Bakire, gdvdesinde bir yilan ve tepesinde Sahasrara
bulunan Hayat Agaci'nin yaninda ata binerken tasvir edilmistir [120].

Stiptil bedenin bir baska temsili de Chartres Notre-Dame katedralindeki vitray bir pencerede gorulebilen Jesse
agacidir. Azizlerin (siiptil sistemi yoneten varliklar) {i¢ dikey ¢izgi boyunca yedi seviyede diizenlendigi
kolayca fark edilebilir [121].

Ruhlarin farkina varan sanatgilar, ezeli cifti genellikle Adem'i Agacin saginda, Havva'yi ise solunda, viicuttaki
yan kanallarin konumuyla tam bir uyum i¢inde tasvir etmislerdir. Bu konudaki sayisiz sanat eseri arasindan,
ornegin Prado Miizesi'ndeki Titian'sn [lk Guinah'in1, Lucas Cranach'm Adem ve Havva'sini (1526) ya da
Hubert ve Jan van Eyck'in Gent sunagindaki ayni konuyu isleyen Mistik Kuzu'yu [122] 6rnek verebiliriz.
Bir¢ogu simya temali olan 16., 17. ve hatta 18. ylizyila ait grafik temsiller bu konsepti zengin bir sekilde
resmetmektedir: Ay (disil enerjinin kanali) solda, Giines (eril enerjinin kanali) ise merkezdeki karaktere gore
sagda yer almaktadir [123]. Bir bagka grafik eserde (17. yiizyil) solda Ay Agaci (Arbor Luna) ve sagda Giines
Agaci (Arbor Solis) bulunmaktadir [124].

Simya siireclerini tasvir eden ¢izimler arasinda, sakrum kemiginde yatan Kundalini'yi gosteren ya da eski
zamanlarda Diinya'y1 ¢evreleyen Ezeli Sulari simgeleyen bir daire seklinde kendi etrafinda sarilmis Uroboros
yilanina sahip ortak bir kokten ¢ikan {i¢ dal imgesi de (16. ylizyilin sonu) vardir. Bu tam olarak Hint kutsal
metinlerinde verilen tasvirdir: "Kundalini denilen yilan bi¢imindeki Shakti, giizel, lotus kadar ince,
Mooladhara'da ikamet eder... kuyrugu agzindadir" [125]. Ay sol dalin, Giines ise sag dalin altindadir [126].
Aym konu gizgisinde, bir hermafroditi gosteren (ayn1 déneme ait) bir graviir vardir?24 ayaklarmin altinda iig
yilan bulunan ve ii¢ dikey ¢izgi {izerinde yapilandirilmis bir bitkinin yanina yerlestirilmis ve yedi yatay
seviyede diizenlenmis y1ldiz seklinde diistindiiren yiizler (Tanrilar?) tasimaktadir [127].

Burada, muhtemelen Dominiken kesis Francesco Colonna'ya (1433-1527) atfedilen R6nesans metni
Hypnerotomachia Poliphili‘den (Poliphylus'un Riiyast) esinlenen, derin ezoterik ve alegorik bir eser olan
Christian Rosenkreutz'un Kimyasal Diigiinii'ne de deginecegiz. Metin, bir kalenin derinliklerinde uyuyan
Tanriga'nin ortaya ¢ikisini anlatir. Kahraman, Bakire Alchymia'nin rehberliginde yedi giin icinde Biiyiik Is'i
gergeklestirir. Bu, Kundalini'nin sakrum kemiginin derinliklerinde uyanisinin ve yedi seviyenin (¢akra) art
arda gecisinin milkemmel bir yorumudur. Marie-Louise von Franz, Thomas Aquinas'a atfedilen teoloji,
sapyantal referanslar ve simya bilgisinin garip bir karigim1 olan Aurora Consurgens'e yaptigi yorumlarda,
"Simya... insana... Tanri'nin gizli disil yoniinii maddeye hapsolmaktan kurtarma ve onu agik, eril Tanriyla
yeniden birlestirme gorevini yiikler" [128] sonucuna varmigtir. Aurora, bir kocay1 arzulayan ve Kutsal Ruh'tan
yedi armagan bekleyen, birlikte hapsedilmis yedi kadini anlatir. Tanriga soyle der: "Ben elementlerin
aracisiyim, birini digeriyle uyumlu hale getiririm... Ben biitiin igim ve tiim bilim bende gizlidir" [129]. Bir
basgka simya ¢aligmasi insanin ilahi bir ayna kesfetmesi gerektigini agiklar: "Kendini Kutsal Ruh'la
birlestirerek mitkemmel bir insan olur. Tanr1'y1 kendi i¢inde goriir... Bu ayna yedi kapinin 6tesine kurulur...
bunlar yedi cennete, duyusal diinyanin 6tesine, on iki konagin 6tesine karsilik gelir" [130]. Burada ayna
insandaki ilahi niteliklerin yansimasina igaret eder, kendi i¢indeki Tanr1 Atman'dir ve on iki konak burglarla
baglantilidir (boliim XIX C). Yedi kap1 temasi1 anonim Otuz Bolim Kitabi:'nda tekrarlanir [131]. Bunlar
geleneksel olarak kalsinasyon, siiblimasyon, ¢6zelti, ¢lirlime, damitma, pithtilasma ve tentiir olarak adlandirilir.
Uzun bir sire simyamn, kimyanin kokeninde yer aldig1 ve kimyanin dogrudan bir sonucu oldugu
diistiniilmiistiir. Mircea Eliade gibi biz de simya ve kimya arasinda bir siireklilik olmadigin kabul etmek
zorundayiz. Ancak dinler tarihgisi simyay1 sadece "metaliirji ile baglayan ¢calismanin son agamasi” olarak
gormiistiir. "Kurucu" minerali metale donistiiriir ve simyaci, filozofun tagini ve oliimsiizliigiin karsiligi olan
altin1 elde etmek i¢in doganin ve zamanin igini devralir". Daha sonra Eliade, Jung ile arasindaki siniri
tanimlayarak soyle der: "Yollarimiz paraleldi. Jung i¢in simya, kendi "bireylesmesi" i¢in bir imge ya da
modeldir. Benim iginse az 6nce acikladigim seydir" [132]. Aslinda simya, Gnostiklerin, Kabalistlerin,
Ronesans doneminin ya da Hiristiyan sovalye arayisimin (Quéte’ Fr.; quaesitus' search' Lat.) metaforik
metinlerinde bulunabilecek olandan higbir sekilde farkli olmayan gizli bir bilgiyi gizlemek icin kullanilan
araclardan yalnizca biriydi (bkz. supra ve bolim X), hepsi de Aydinlanmaye (Yoga) atifta bulunuyordu.
Bdyle bir perspektiften yaklagim Yoga, bilim ve din, simya ve Gnostisizm, edebiyat ve sanatta Sembolizm,
mistisizm ve ezoterik doktrinleri (Hesychasm, Sufizm, Kabala, Hasidizm vb.) igerecek genis bir sentezle
sonuglanacaktir.
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Bu tiir bir ruhani arayisa verilen en yiiksek deger, Ferrara'li Petrus Bonus tarafindan alintilanan, 10. yiizyilin
Islami hekimi ve simyacis1 Rhazes tarafindan yazilan bir mektupta ifade edilmistir: "Tanri'nin kendisi bu sihri,
ruhlar i¢in cennetinde bir mesken hazirladig: filozoflarina ve peygamberlerine emanet etmistir” [133].
Bati'daki tutumun aksine, Islam'da bilimin ilahi bir 151k altinda degerlendirildigini ve kutsal bir sanat olarak
kabul edildigini unutmamaliy1z.

Simya goriiniiste siradan metallerin altina doniistiiriilmesini amagliyordu ama alfin, kurtulus (moksa) yoluyla
elde edilen éliimsiizliigiin Vedik semboliiydii. Hint metinlerinde "Altin dliimsiizliik demektir" diye tekrarlanir
[134]. Ancak simyanin gercek amaci, ilahi olanla mistik birlesmeye gotiiren ruhani bir siire¢ yoluyla ezeli ve
kutsal durumu (prima materia) yeniden tesis etmektir. Caitlin Matthews soyle yazmistir: "Simya... bize
sonsuz olani diinyevi olanla iligkilendirmeyi, varligin giinliikk dongiisiinde ilahi olanin varligin1 bulmay1
Ogretir. Bu siireg, Tas1 arayanlar tarafindan kullanilan ruhani bir koddur" [135]. Cabhiller tarafindan bos yere
ve inatla aranan Felsefe Tas: (lapis philosophorum' Lat.) kisinin kendi i¢indedir, Kutsal Ruh'un (Adi Shakti)
litfu olan Kundalini enerjisinden bagka bir sey degildir. Basil Valentinus gizemli simyasal Vitriol'in
akrostisini sdyle agiklar: Visita interiora terra; rectificando invenies occultum lapidem (i¢ diinyay1 ziyaret et;
armma yoluyla gizli tas1 bulacaksim, Lat.). Ilgili analojiler sirasiyla kozmik dongiiniin kalpa ve pralaya
asamalar1 olan coagula ve solva arasinda; dontisiimiin gergeklestigi potanin (athanor) agilmasi ile bingildagin
acilmasi olan Brahmarandhra arasinda (b6liim IT) bulunabilir. II); maddelerin arindirilmasi ile yedi metal,
yedi gezegen ve hatta Pamuk Prenses masalindaki Yedi Ciiceler (gnésis'in bilgisinden gelen gnomlar) olarak
anilan ¢akralar arasinda [136]. Yerimizin kisitli olmasi nedeniyle konunun derinlerine inmeyi goze
alamiyoruz, ancak okuyucuyu Getes-Dacialilarin ezoterik bilgisi ve bu bilginin giiniimiiz Romanya
folklorunda yasamas1 hakkindaki dnceki makalelerimize yonlendirmekle yetiniyoruz [137].

Aniela Jaffe fark etmistir: "En ciddi simyacilar ¢aligmalarinin amacinin baz metallerin altina doniistiiriilmesi
degil, ... manevi degerler ve psisik déniisiim sorunu oldugunun farkina vardilar" [138]. Cinliler i¢sel (neldan,
Cince) ve digsal (waldan, Cince) simya arasinda ayrim yaparlardi. Angelus Silesius (ger¢ek adi Johann
Scheffler'di) doniisiimiin ezoterik anlamini ortaya ¢ikarmigti: "Kursun altina doniigiir... ; Ben Tanr1'nin kendisi
tarafindan Tanri'ya doniistiiriildiim", bu da Yoga yoluyla elde edilen Atman ve Brahman'in birlesmesine
karsilik gelir. Birbirine zit kimyasal elementlerin birlesmesi Yoga'daki disil ve eril prensiplerin birlesmesiyle
esdegerdir. Biiyiik Calisma?? eril element olan siilfiiriin disil element olan c1va ile birlesmesi anlamina gelir.
Orta Cag'a hakim olan hermetik felsefede bu, Giines ve Ay' Kral ve Kralige' Ruh ve Ruh (aslinda Atman ve
Kundalini) arasindaki simyasal hierds gdmos (kutsal evlilik' Gr.- Hiristiyanlik dncesi kiilttirlerin Gizemlerinin
en yiice an1) coniugium solis et lunae (Lat.) olarak kabul edilirdi. Biiylik Calismanin ¢oklu bir iyilestirici etkisi
vardi: ruhun, tim olumsuz projeksiyonlarin kaynagi olan korku, 6fke, nefret ve kiskangliktan arindirilmasi
[139]. Jung, Goethe'nin Faust'unu "Simyanin son ve en biiyiik eseri" olarak degerlendirmistir: "Goethe
gercekten de... karigiklik ve hatalarla dolu uzun bir yagsamin ardindan 'yiice annenin filius regius' oglu haline
gelen simyacinin deneyimini anlatmaktadir" [140]. Bu boliimiin konusuyla ilgili olarak, Weimar'in dehasinin,
stptil bedenin semboli olarak yorumlanabilecek arketipik bir bitki olan bir Urpflanze' hayal ettigini de
eklemeliyiz [141].

Mimari, Hayat Agaci'n1 piramit, ziggurat, kule, stupa veya pagodaya déniistiirmiistiir. Islam camilerinin
soganlar1 (bolbds 'onion' Gr.) ve Dogu Hiristiyan kiliselerinin ¢cogunun tepesine dikilen benzer kubbeler ve
Ozellikle Rus mimarlar tarafindan yaratilanlar, yalnizca binalarin degil, ayn1 zamanda onlar tarafindan
sembolize edilen siiptil bedenin de doruk noktasini (Sahasrara'nin lotusu; boliim II) temsil eder.

Yedi cakranin iist iiste binmesi Cennet Siitununun yedi katinda, Hayat Agacinin yedi ¢entiginde, Kozmik
Tapiagin yedi katinda vs. ifadesini bulmustur.

Babil kulesi, 6rnegin Khorsabad zigguratinin yeniden ingasinda oldugu gibi genellikle yedi katla temsil
edilmistir [142]. Babil, Akad dilinde "Tanri'nin kapis1" anlamina gelmektedir. insanlar goksel kralliga ulasma
arzusuyla Babil kulesini dikmislerdir (Yaratilig 11:4). Bu olay mecazi olarak izinsiz bir girisimi
anlatmaktadir?® Ciinkii kule ¢akralarin iist iiste binmesini, yiikselis ise Kundalini'nin uyanisin1 ve Sahasrara
kralligina kadar yiikselisini ifade eder. Izinsiz oldugu igin, tek (11:1'6) ve kutsal dili cokluga (11:7)
doniistiiren Tanr tarafindan onaylanmustir, bu da karigikliga (babel' Ibr.), yani gercek bilginin kaybina neden
olmustur. Benzer sekilde, "Tao'dan uzaklasmak?%. ¢esitlenmis dili, dolayisiyla da dilleri dogurmustur. Bu
cesitlenme Tao-Te-King'de bahsedilen karigikligi yaratt1" [143]. Hint geleneginde, yetkisiz kisilerin

onaylandig1 benzer bir 6ykii anlatilir. Tanrilarin diigmanlari piramit seklinde bir ates sunag1 dikmeye
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baslamislar ve bu sunak iizerinde gdge tirmanip evren iizerindeki hakimiyeti ele gegirmeyi planlamislardir.
Masum bir Brahman gériinimiine biriinen Tanr1 indra piramidin yamina giderek bazi temel tuglalarini geker
ve bu da iblislerin hizla yeryiiziine ¢okmesine neden olur [144].

Misir'daki (ve tiim diinyadaki) en eski tas anit olan Sakkarah'taki sahne piramidi, iigiincii hanedandan (MO
2778-2723) firavun Zoser'in biiyiik bir inisiyesi, mimar1 ve danismani olan Imhotep tarafindan insa edilmistir.
Baslangicta yedi basamagi vardi [145]. Trak'taki Samarra camisinin sarmal ziggurat minaresinde de yedi
basamak vardir [146].

Victor Kernbach soyle yazmistir: "Siimer matematik metinlerini inceleyen Prof. S. Stecchini, hem
Mezopotamya ve Misir'da hem de Kolomb 6ncesi Amerika ve Kanarya takimadalarinda arkaik piramit tipi
olan ziggurat piramidinin (birbirine bagl yedi basamaklr) boyutlarini belirlemeyi basarmistir. Ayni durum 30°
paralelindeki biytk Khufu (Keops) piramidi igin de gegerliydi* [147].

Yedi ¢akranin siralanmasina bir baska 6rnek de Madura'daki Tiruvannamalai tapinaginin Gopuram kulesidir
[148].

De Kalbermatten ayrica "Budist stupasinin bi¢iminin ilging bir sekilde ¢akralarin iist {iste bindirilmesini temsil
ettigini" [149] diistinmektedir. Bu tiir yedi katli yapilara su 6rnekler verilebilir: Taxila Miizesi'ndeki minyatiir
stupa [150]' Qianfodang magarasindaki fresk pagodasi [151], 781 yilinda insa edilen Da Qin manastirinin
Tang Hanedanlig1 pagodasi ve Ming Hanedanlig1 (1368-1644) doneminden kalma, su anda Hang-tse'de
bulunan iinlii "Yedi Mutluluk Pagodas1" [152]. Bharhut stupas1 (MO 2. yiizy1l) ¢akralar1 merkez ve yan
kanallara yerlestirilmis diskler (¢cakra, disk, Sanskr.) olarak gostermektedir, bu disklerden birinin ortasinda
Tanrisinin yiizii bulunmaktadir [153].

Son olarak, Kauai adasinda Hawaiililer Ku-a-moo (ejderhanin omurgasi, yani Sushumna) ad1 verilen ve
okyanus ile merkezi bir volkanik zirveyi (Kundalini'nin patladigi Sahasrara'y1 akla getirir) birbirine baglayan
bir yol boyunca (yedi ¢akray1 temsil eden) yedi tapinak insa etmislerdir.

NOTLAR
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V. SEL

""Siz sadece tek bir tufan hatirliyorsunuz' ama asiinda ¢ok sayida tufan oldu™
Platon'un Timaeus'u [1]

Sir Charles Leonard Woolley, 1929 yazinda Mezopotamya'da Ur ¢evresinde yaptigi kazilarda kaliligi 30
metreyi bulan bir aliivyonlu kil tabakas1 bulmustur! Bu tabaka temizdi, iizerinde ve altinda kiriklar ve
dokuntdler bulunmuyordu. Tabaka Basra Korfezi'nin kuzeybatisina kadar uzaniyor ve 630 kilometrelik bir
mesafe boyunca 100.000 kilometrekarelik bir alam kapliyordu! Bu kil birikintisi /ncil'de anlatilan tufanin bir
kanit1 olarak goriilmiistiir. Ancak arkeologlar bu tabakay1 M.O. 4000 (digerlerine gore 3200) yillarina
tarihlemekte hemfikirdir ve o tarihte Ibrani halki heniiz Mezopotamya'ya ulagmamusti.

Incil'deki tufan hikayesinin Mezopotamya'dan 6diing alindig1 varsayilsa da bize gore Ibrahim'in dnciilerini
vuran ve onlari daha 6nce yasadiklari cennet gibi topraklar terk etmeye zorlayan gercek felaket aslinda



Kesmir'e komsu Yukari Indus bélgesinde meydana gelmistir. Ayrica tufan hikdyesinin bir inisiyatik (6gretme,
dogru yolu gosterme ya da erginlestirme) mesaj tagidigini diisiiniiyoruz.

MO 1900 civarinda, tektonik plaka kaymasinin eslik ettigi yikici bir sel indus'un (Sindh) yatagini degistirmis,
Saraswati'yi kurutmus ve Satlej kolunu kaybetmistir. Bu felaket, Sarasvati Nehri'nin degisen yataklarinin
Hint-Fransiz LANDSAT uydu haritalar1 (1:1 000 000 6l¢eginde) ile dogrulanmustir. Yash Pal ve arkadaslari
(1980), Bakliwal ve arkadaslar1 (1983 ve 1988) tarafindan daha ileri aragtirmalar yapilmig ve 1991 yilinda
S.M. Ramasamy, P.C. Bakliwal ve R.P. Verma tarafindan gézden geg¢irilmistir. 1972 yilinda ¢ekilen uydu
fotograflar1 1979 yilinda Bimal Ghose ve arkadaglari tarafindan kapsamli bir sekilde analiz edilmistir.
Sonuglar indus'un ¢ok genis bir taskin alanma sahip oldugunu (dogu ve giineydoguda maksimum 100-120 km
geniglige kadar) ve Saraswati ve Satlej mecralarinda dramatik kaymalar oldugunu agikga ortaya koymustur

2.

Dr. Subhash Kak'a gére, "Sarasvati nehrinin MO 1900 civarinda kurumasi, Sindhu ve Sarasvati vadilerinde
yogunlasan niifusun biiyiik 6l¢iide yer degistirmesine yol acarak Hindistan'dan batrya dogru bir gd¢e neden
olmus olabilir. Bu zamandan kisa bir siire sonra Hint unsuru tiim Bat1 Asya, Misir ve Yunanistan'da
goriilmeye baslar" [3]. Bu goriis S. R. Rao tarafindan da paylasiimaktadir: "MO 1900 yilindaki biiyiik sel,
IV.28 ¢ kadar yikiciyd: ki, tiim kamusal ve 6zel amagli binalar yerle bir oldu ve havza enkaz ve allivyonlarla
tamamen kapandi. Ttiim niifus daha giivenli olan bolgelere kagt1" [4].

J.G. Frazer, ilk yerli tarihgiler tarafindan kaydedilen ve bir zamanlar biiyiik bir géliin vadinin tamamin1
kapladigina iliskin bir Kesmir gelenegine atifta bulunmaktadir. Cagimizin 6. veya 7. yiizyilina ait olabilecek
en eski yilliklardan biri olan Nilamata Purana'da da durum boyledir. Bu kronik, mevcut Kalpa'nin
baslangicinda vadinin Satisaras (Sati Golii) ad1 verilen bir g6l tarafindan dolduruldugunu séylemekte ve
yedinci Manu dénemindeki bir olay1 hatirlatmaktadir. G6le bakan Naubandhana (yani Geminin Baglanmasi,
Sanskr.) tepesinden de bahsedilir, yani Mahabharata'ya gére Manu'nun biiyuk tufandan sonra gemisini
demirledigi dagin aynisidir. Tanrilar Kasyapa'nin istegi iizerine suyu ¢ektikten sonra gercek Kesmir Vadisi
ortaya ¢ikmustir [5]. Bu da boélgeye neden "Kasyapa'nin iilkesi" (Kasyapa-mir; boliim III) denildigini
aciklamaktadir. Nilamata Purana bu zirveyi Brahma Sakal'in yiiksek daglarindan (4700 metre) biri olan Pir
Punjal Siradaglar tizerindeki Naubandha Shankara, yani Naubandhashikara ile 6zdeslestirir.

Kersten, Sintflut (sel) kelimesi ile Kesmir'deki Sind Nehri arasinda baglant1 kurmus ve boylece selin
Hindistan'm o bolgesinde gergeklestigi hipotezini desteklemistir [6].

Tufan geleneginden farkli mitolojilerde sik¢a bahsedilmektedir. Greenborough'lu Amerikali tarihgi ve
misyoner Dr. Aaron Smith, tufan literatiiriiniin tam bir tarihini yazmistir. Bu konuda 72 dilde yaklasik 80.000
eser bulunmaktadir [7].

Platon'un bu boliimiin basinda alintilanan sézleri, muhtemelen gezegenimizin bir¢ok yerinde yerel olarak
meydana gelen tekrarlanan bir felaket hipotezini desteklemektedir. Bu eski fikir sadece Frazer [5] gibi
taninmis yazarlar tarafindan degil, ayn1 zamanda LANDSAT uydu fotograflarina (bkz. supra) dayanan ve
1997 yilinda William Ryan, Walter Pitman ve meslektaslar1 tarafindan Karadeniz'i olusturan sel hakkinda
baslatilanlar gibi son ¢alismalar tarafindan da savunulmaktadir. ikinci teori, 11 Eyliil 2000 tarihinde
Tiirkiye'nin Sinop kentinin 20 km dogusunda, 300 ft. derinlikte, 7.500 y1l 6nceki bir selin dramatik kanitlarin
sunan, batik bir insan yapisi kesfeden Robert D. Ballard liderligindeki arkeolog ekibi tarafindan
dogrulanmistir [8].

Sumerce'de?2 Tufan Hikayesi' Tanr1 Enki, kahraman Ziudsuddu'yu uyardiZ%. Babil destam Gilgamis'a goreZ!'
kahraman Utnapistim'e Tanr1 Ea tarafindan tufandan kurtulmak i¢in bir gemi insa etmesi 6giitlenmistir. Manu
smriti'nin atfedildigi yedinci Manu olan Vaivaswata'nin kahraman oldugu Hindu tufan efsanesi Satapatha
Brahmana'da ve ¢esitli Puranalarda [9] ve Mahabharata'da [10] bulunabilir. Sanskrit¢e metinler Nuh'un
hikayesiyle de uyumludur. Matsya baligi1 olarak enkarne olan Tanr1 Vishnu (Mahabharata ve Matsya Purana
varyantlarinda rehberlik Brahma tarafindan verilmistir), Vaivaswata'ya (Bhagavata Purana'da Satyavrata)
bitkiler de dahil olmak {izere tiim canlilar1 kurtarmak i¢in bir gemi insa etmesini tavsiye etmistir (bolim XIX
B). Yagmur yedi giin siirdii2¥2 (Bhagavata Purana) ve sular birkag yil boyunca yiiksekti (Mahabharata).
Tufanin Yunan kahramani Prometheus'un oglu, Phthia Krali Deukalion'dur. Frazer, Samothrakialilarin
felaketin nedeninin Karadeniz'le baglantili olduguna inandiklarini aktarmistir [5]- ancak glinimizde
dogrulanmig bir gergegin sasirtici bir sezgisi (bkz. supra). Alexander von Humboldt benzer bir efsanenin
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Peru'da da var oldugunu yazmustir. Sasirtici bir sekilde, Polinezya tufaninin kahramani Noa adin1 tasiyordu.
Nuh (Ibr.) dinlenmek anlamina gelir ama teselli anlamina da gelebilir (Yaratilis 5:29).

Incil'de tebah (gemi) terimi, Bath (israil'in Kiz1) kelimesinde oldugu gibi beth ve tav harflerini birlestirir;
burada iki harfin (Baba Tanr1'y1 temsil eden aleph disinda) tiim alfabe harflerini kapsadigi ve dolayisiyla
sembolik olarak tiim enerjileri igerdigi gosterilmistir (boliim IV) [11]. Dolayisiyla sandik, Ezeli ilahi Ggtur
(Adi Shakti' Sanskr.; Shekhinah' Hebr.)' ¢linku arché (Gr.) baslangi¢ anlamina gelir. Kundalini olarak tezahiir
eden bu Gi¢ Aydinlanma verir. TUm Tanrisal Anneler, Ezeli Sularla baglantilidir, bazilar1 okyanustan
dogmustur (en yaygin 6rnek Afrodit'tir). Onlar gibi Meryem de (Maria) gemilerin ve denizcilerin
koruyucusudur ve kendisine Stella Maris (Deniz Yildiz1) adi verilmistir. Bir zamanlar antik Roma'da téren
alaylarinin iizerinde tasinan Isis'in (Tanricanin evrensel bir sembolii olan) tas teknesi, giiniimiizde Santa Maria
della Navicella (Teknenin Aziz Meryem'i ' italyanca.) kilisesinin yakininda gériilebilir [12]. Argo gemisi
Jason ve arkadaglarini (basileioslar, yani ¢akralardaki toplam "tag¢ yaprak" sayisina tekabiil eden 51
sayisindaki bilyuk inisiyeler; béliim I) Altin Post'un pesindeki inisiyatik yolculuklarina gétiirmiistii. Isa'nin
sOyle dedigini hatirliyoruz: "Bir kimse sudan ve Ruh'tan dogmadikca, Tanri'nin Egemenligine giremez"
(Yuhanna 3:5), boylece bir yandan su ve Ruh'u, yani ilahi Anne'yi (boliim XXI) birbirine baglarken, diger
yandan da canli (rtuhu olan, hareketli) varliklarin Ezeli Sulardan (b6liim IX) kaynaklandigina isaret eder. Disi
Ruh (Ruah, Ibr.) baslangigtan beri suyla iliskiliydi, Yaratilis'in girisinde syle yaziyordu: "Tanr1'nin Ruhu
sularin yiizii tizerinde geziniyordu" (1:2).

Cakralarin sembolii olan lotus, biiyiilii bir ada gibi sularin iizerinde yiizer. Bdyle askin bir ada Shweta-
dwipa'dir (Beyaz Ada, Sanskr.; Leuké, Gr., Karadeniz'deki Yilanlar Adasi'na da verilen isim), Yogiler ve
Arhantlar tarafindan arzulanan hedeftir (boliim IX). Gegici formlar (illiizyonlar' Maya) okyanusundaki askin
ada' mutlak, degismez, goksel Gergekligin bir semboliidiir. Sutta Nipatta'da Nirvana bir adaya benzetilmistir.
Kral Arthur'un efsanelerinde, bir inisiyasyon yeri olan gizemli Mucizeler Satosu (Kutsal Kéase efsanesinde Le
Chéteau Merveil) Avalon'da (beyaz bir ada) "kadinlarin adasi" olarak yer almaktaydi ve bu da sakrum
kemiginin disi Kundalini'nin meskeni oldugunu diistindiirmekteydi. Erisim sadece tekneyle miimkiindii ve
kaleye ancak ilahi bir yardimla ulagilabildigi i¢in gecisin kendisi de son derece zordu. Kahraman, Sushumna
kanalinin sembolii olan Excalibur kilicini fethetmis (boliim IV) ve boylece Aydinlanma almay1 basarmustir.
Efsaneye gore, Arimathaea'li Joseph Kutsal Kase hakkindaki kitab1 terciime etmek igin o yere gitmistir. Cin
geleneginde, yine 6liimsiizliiglin sembolii olan bir turnanin kanatlarinda taginan bir tekneyle dogaiistii bir
adaya kadar giden sekiz Oliimsiizden bahsedilir. Benzer sekilde, Euthanasius adasina da cennetsel, Ademi
duruma erigmis olanlar disinda ulagilamiyordu.

Kase efsanesinden énce L'Elucidation adl1 gizemli bir orta ¢ag metni vardi ve bu metinde yedi Kuyu Kadini
anlatiliyordu (yedi ¢akraya ve Sushumna kuyusunun derinliklerinde sakli olan disi Kundalini'ye gonderme).
Onlar kuyulardan ¢ikarlar ve yolculara altin kadehlerinden igki ikram ederlermis. On ikinci yiizyihin biiyiik
mistigi Bingen'li Hildegard, Scivias adli eserinde, ¢armiha gerilme sirasinda icinde Isa'nin kanini toplayan bir
kadehten stz eder [13].

Bildigimiz gibi, gobek hizasinda yer alan Nabhi ¢akranin etrafindaki Bosluk (Void) veya Yanilsamalar
Okyanusu (Bhava Sagara' Sanskr.) Kundalini'nin Sushumna kanali boyunca yiikselisinde bir engel teskil eder.
Gnostik Valentine (Valentinus) s0yle yazmistir: "Hata gili¢lendi. Boslukta kendi maddesini gelistirdi" [14].
Nabhi-navel-navis (ship' Latince.) iliskisine dikkat etmek gerekir; burada b ve v birbirinin yerine kullanilabilir
ve birbiriyle esdegerdir. Ruhsal evrimin stirekliliginin (devamliliginin) sembolii olan Vishnu, Ezeli Okyanus
iizerinde bir gemi (gemi) olarak yiizen yilan Ananta-Shesha'nin iizerine yerlestirilmistir23, Vishnu'nun
diskus’una (ya da tekerlegine) Sudarshana (Giizel Goriis' Sanskr.) denir [15]. Tekerlegin etrafindaki daire
Maya'dir (Yanilsamalar Okyanusu' -Bosluk). Bu figiir gébegin plastik bir temsilidir. Boglugun dairesel alani
Kral Arthur'un sdvalyelerinin Yuvarlak Masas: ile sembolize edilir. Yuvarlak MasaZ4Bununla birlikte, Kral
Arthur'a erken ¢ocukluktan (Mooladhara) yiice kraliyete (Sahasrara) yiikselisi boyunca rehberlik eden Guru
Ilkesini [16] kisilestiren Merlin (Merddin, Galce) tarafindan yaratilnistir. Merlin'in kalesi Brocélinde'nin yesil
ormaninin ortasina insa edilmistir?® Okyanus, Bosluk ve Nabhi ¢akra ile ayni renge sahip bitkisel bir deniz.
Iskandinav destanlarinda Merlin'in karsiligi Odhinn'in bilgelik ustas1 Mimir'dir. Ayni sekilde, Void’da -
Bosluk da on enkarnasyon olarak tezahiir eden Ezeli Peygamber veya Ustat (Guru, ruhani cehaletin
karanligini ortadan kaldiran Ilahi Isik veya Bilgi veren; "karanlik" anlamina gelen gu ve "bilgi" veya "1s1k"
anlamina gelen ru, Sanskr.) lkesi tarafindan kontrol edilir (béliim X). Ancak Ibranice ve Arapga'da
peygamber kelimesi, Nabhi ile ayn1 etimolojiye sahip olan nabi veya navi'dir (Sanskr.; bolum VII' X).
Yunanlilar peygamber Pythia'nin Delphi'deki {inlii mabedini Diinyanin Gobegi olarak kabul ederlerdi (bu isim
delphys, rahim, Gr.'den tiiretilmistir).
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Gemi, kutsal gelenegin (Ahit Sandig1) korunmasina izin vermis, boylece yaratilisin hayatta kalmasini
(stirdiiriilmesini) saglamigtir. Nuh ya da diger mitlerdeki benzerleri, her bir varligin devamliligi i¢in gerekli
olan her seyi gemiye almiglardir. Yanilsamalar Okyanusu olarak Kizildeniz'in, ¢6liin vs. sembolik olarak
gecilmesi IV. béliimde ele almmustt. Isa ile ilgili asagidaki alinti da muhtemelen Aydinlanma igin bir metafor
olabilir: "Gemiye binerek karsiya gecti ve kendi kentine geldi" (Matta 9:1). Gergekten de Isa'nin sehrine
ulagmak i¢in (Agnya c¢akra' ch. XIX C) 6nce Kundalini enerjisinin gemisini kullanarak Boslugu gegmek
gerekir. Budizm'de Aydinlanma'ye 6grenme (Mahayana veya Hinayana) gemisi (yana' Sanskr.) vasitasiyla
ulagilabilir. Baslica antlasmalarindan biri Prajna-paramita Sutra'dir?® "diger simira ulasan bilgelik (prajna)"
anlamma gelirZ/(param-ita)". Ancak Kundalini, Maha Maya (Biiyiik illiizyon, Sanskr.) olan Biiyiik Tanriga
Adi Shakti'nin insan diizeyindeki yansimasindan bagka bir sey degildir. Bu nedenle, asilmasi gereken
Yanilsamalar Okyanusu olarak adlandirilir. Kabalistler de "Vizyonlar Vadisi "nden, yani Shekhinah'tan [17],
yani Blyik Tanriga'dan bahsettikleri igin bilginin dogrulugu agisindan sasirticidirlar. Maya'y1 ¢agristiran
"Vizyonlar Vadisi" adinin Yesaya'nin Kitabi'nda (22:1) (ruhani) yiikselisin en iist seviyesiyle baglantili olarak
yer almasi anlamsiz degildir: "Vizyonlar vadisinin yiikii: "Simdi seni rahatsiz eden nedir' ki, onlar tamamen
evin tepelerine ¢iktilar?"" Kizildeniz'i gegmenin zorlugu, ancak insanlarin evlenmesine ilahi olarak karar
verildigi i¢in, dogru kocay1 veya esi bulma zorluguyla karsilastirilabilir; bu, bugiin Hindistan'da hala var olan
eski bir inangtir. Bu nedenle, Tanr tarafindan gergeklestirilen "Kizildeniz'in yarilmasi gibi agir bir gérevden"
bahseden Zohar soyle der: "benzer sekilde, evliliklerin diizenlenmesi de onun i¢in agir bir gérevdir" [18].
Gemiye alinan hayvanlar, siibtil bedeni yoneten, var olan ve Aydinlanmaye ulasmada yardimct1 olan Deitylerin
- Tanrilarin araglarindan (boliim I'V) bagka bir sey degildir.

Yagmur durdugunda, Utnapistim bir giivercin génderdi.28Sonra bir kirlangig ve her iki kus da geri dondii ama
daha sonra gonderilen kuzgun geri dénmedi. Tufandan kurtulus ikinci dogumu temsil eder (Giris boliimiimiize
bakiniz) ve vaftiz edilen kisinin sudan ¢ikarilmasiyla (b6liim XXII B), yani onun Aydinlanma almasiyla
esdegerdir. Tanri'nin sozleri yukaridakilerin dogrulugunu kanitlar niteliktedir: "Simdiye kadar Utnapistim
sadece bir insand1, ama bundan sonra Utnapistim ve karisi1 Bizim gibi Tanrilar olacaklar” [19] (b6lim 1V). Bu
bize Tanri'min Ezeli giftle ilgili sozlerini hatirlatmaktadir: "Insan, bizden biri gibi oldu" (Yaratilis 3:22; krs.
3:5). 11k kuslarin yolculugu (6zellikle giivercininki- Kutsal Ruh'un metaforu, boliim XXI) esaretten kurtulusu
(teknenin iginde veya karmada; bolim XXIV), dolayisiyla Kundalini'nin uyanigini1 ve fiziksel bedenin Gtesine
gegmesini simgelerken, kuzgunun (siyah rengi koétiiliige isaret eder; burada - ¢akra catchlerinin -
yakalanmalarinin nedeni) iyilik i¢in ayrilmasi, sonunda siiptil enerjinin tam tezahiiriiyle sonuglanan arinmay1
(yakalanmalarin ortadan kaldirilmasi) ifade eder. /ncil'deki béliim de yukaridakine benzer: "Kuzgunu
gonderdi, o da saga sola gidip geliyordu.22Sular yeryiiziinden ¢ekilinceye dek" (Yaratilis 8:7); sonunda geri
donmedigi anlagilmaktadir. (Kundalini uyanisinin) tekrarlanan girisimlerinden sonra, "giivercin aksam vakti
ona geldi; ve iste gagasinda bir zeytin yapragi vardi" (8:11), ilahi bir is olarak yerine getirilen Aydinlanmanin
ugurlu bir simgesi, i¢ huzurun (Nabhi ¢akranin niteligi) bir sembolii. Hayat Agaci sadece Incil'de degil,
Kuran'da da siklikla zeytin agaciyla 6zdeslestirilir (bolim IV, XV C).

"Yeryiiziine kirk giin kirk gece yagmur yagdi.22" (Incil 7:12; krs. 7:4'17). Kundalini uyanis1 yoluyla meydana
gelen arinmay1 basarmak icin dnemlidir. Isa vaftizden sonra kirk giin boyunca ¢ole gitmis (Matta 4:2; Luka
4:1-2) ve ancak bundan sonra mucizeler yapmaya baglamistir. Aym sekilde Buddha da kirk giin boyunca
kendini diinyadan soyutlamis ve ardindan aydinlanmaya ulagmistir. Musa da kirk giin orug¢ tutmustur (Cikis
24:18; 34:28; Tesniye 9:9'18). Ilyas Peygamber de Horeb Dagi'na giderken orug tutmustur (1.Krallar 19:8).
Ayni sekilde Muhammed de orug tutmus ve tam bir ay (Ramazan, Arapgast: en sicak ay) Oru¢ tutmanin
(siyam, Arapgasi) genel kuralini olusturmustur.

Tufan durdugunda, "Tanr1 diinyanin {izerinden ge¢mesi igin bir riizgar yaratt1" (Yaratilisg 8:1). Burada riizgar,
Aydinlanmaden hemen sonra Kundalini'nin tezahurtdur (bolum XI C).

Sonunda "gemi... Ararat Daglari iizerinde durdu" (Yaratilis 8:4)- Mahabharata'da Himavat'in (Himalayalar)
bir zirvesinde [10]; Ziudsuddu 6ykiisiinde Ermenistan daglarinda ya da Gilgamis destaninda Nisir zirvesinde
(bazilarinca Kiirdistan'da oldugu varsayilir). Annick de Souzenelle, geminin karaya oturmasi olayini, ¢liriimiis
yaratilisin tufaniyla yok edilmesinde somutlagan lanete son veren bir dongiiniin tamamlanmasi olarak dogru
bir sekilde yorumlamistir [19]. Yeni dongiiniin baslangici, gokkusagi olan Tanri ile yeni bir antlagmanin
yapilmastyla isaretlenir (Yaratilig 9:11-13; bkz. boliim XV E). Yeni antlasma her donemin kendi yasasi
oldugunu gosterir (Dharma' Sanskr.; bolim VII ve XIX A). Yalnizca Kendi Farkindaliklarini elde etmis
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olanlar kurtulacaktir (kurtarilacaktir). Burada - Mahabharata ve Bhagavata Purana'ya gore [9], [10]- Manu
tarafindan gemisine almanlarin yedi ¢akray1 simgeleyen yedi Risiler (kutsal bilgeler; kahinler Sanskr.) oldugu
gergegi onemlidir. Yunan efsanesinde Zeus, diinyay1 yeniden doldurmak (yeni bir dongiiniin baglangici) i¢in
insa ettigi gemide sadece saf Deukalion ve Pyrrha ciftini kurtarir.

Nuh'un Sem (ibr.), Ham (sicak, ibr.) ve Yafet adinda ii¢ oglu vard: (Yaratilis 9:18). Ham (sicak, Ibr.) ve Yafet
(Yaratilig 9:18). Annick de Souzenelle bu isimlerin 6nemi hakkinda tartismistir: Sem zevke, Ham sicaga
baghdir ve Yafet acilimi gagristirir (9:27) [20]. Dolayistyla burada ii¢ kanal belirtilmektedir: ida-arzu kanali
(zevk)' Pingala-giines kanali (1s2) ve Sushumna-evrim kanali (ruhani aleme acilma).

NOTLAR
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VI. IBRAHIM NEREDEN GELDI?

"Ur'da Terah adinda dindar bir Brahman yasiyordu."
Levi Dowling' The Aquarian Gospel [1]

Ibrahim, Eski Ahit'in en 6nde gelen figiirlerinden biridir. Yahudiler ve Araplar aslinda sirastyla Ishak ve
Ismail aracihigryla ibrahim'in ¢ocuklaridir. Ibrahim, ilk tek Tanrili din olan Yahudiligin kurucusu olarak kabul
edilir ve Miisliimanlar tarafindan biiyiik sayg1 goriir. Asagida bu Incil karakteri ile ilgili baz1 dnemli hususlar
aydinlatmaya calisacagiz.

Bilginler onun yasadig1 zaman konusunda hemfikir degildir ve tahminler MO 2100 ila 1500 arasinda
degismektedir. Hatta Noel Freedman Ibrahim'i Erken Bronz Cagma (MO 3000-2000) yerlestirmistir [2].
Asagida gorecegimiz gibi, makul bir donem 1900'den 6nce (kendisinin ve/veya akrabalarinin yasadiklar
iilkeyi terk ettikleri zaman) ve MO 1800'den sonra (Haran yerlesiminin tamamen terk edildigi ve bu alandaki
arkeolojik kazilarin kanitladig1 gibi MO yedinci yiizyila kadar bos kaldig1 zaman) olmamalidir.

Simdi Ibrahim ve atalar1 hakkinda daha fazla bilgi edinmeye galisacagiz.

Graves ve Patai hakli olarak sdyle yazmustir: "Patriklerin isimleri tarihi belgelerdeki yer veya etnik grup
isimleriyle 6zdeslestirilmistir, bu da onlarin atalarin gezintileriyle ilgili eski geleneklerin efsanevi kalintilart



oldugunu akla yatkin kilmaktadir". Gergekten de diinyanin gesitli donemlerinde ve bolgelerinde, nostaljik
goemenler sehirlere ve bolgelere, daglara ve nehirlere orijinal tilkelerinin tanidik isimlerini vermislerdir
(bdliim XII, XIII ve XIV). Iki yazar Sem'den Ibrahim'e kadar tiim soyun isimlerini Mezopotamya'daki yerlerle
iliskilendirmistir [3].

Bu tur yerler ¢cogunlukia Padan-Aram bdlgesinde, merkezinde Harran seari bulunan Aram ovasinda yer
almaktadwr [4]. Harran'in ads bile Ibrahim'in bir kardesinin adiyla ortiismektedir (Yaratilis 11:26).

Bunun nedeninin, pek ¢ok akademisyenin inandig: gibi hik&yenin Babil surgunu sirasinda yazilmis olmasi
oldugunu varsayabiliriz. "Yaraths... bundan sonra, belki de MO alfinc: yiizyildan itibaren diizenlendi ve
yeniden diizenlendi” [5].

Bunun tersi (yani bu yerlere Patriklerin adlarinin verilmesi) pek olas: degildir, ¢cinki bu yerler Filistin'de
degil Mezopotamya'da bulunmaktadir.

Mezopotamya'da Abram, Abrahm ya da Abraham adlarini tagiyan hicbir yer bulunmadigina dikkat
edilmelidir ve bunlarin hicbirinin kisisel bir ad olmadigina, ancak bir grubun ézelligini ifade ettigine,
muhtemelen birgok kisive uygulandigina, ancak - Incil'deki bir kahraman igin kullanilarak - daha sonra
kisisel bir ad haline geldigine inanma egilimindeyiz. Ayni isme sahip birden fazla kisi 6rnegine sahibiz.
Sohretine ragmen, Terah'in oglu Avram'in adi benzersiz degildi: ondan 6nce Edna'nin babasi ve Terah'in
akrabasi olan baska bir Avram yasiyordu [6]. Avram'mn Terah'in ilK dogan oglu mu (Yaratilis 11:26) yoksa en
kuclk oglu mu oldugu kesin degildir [7]. Avram'in ailesinde karisik soyagaglar: sik stk gorullr: Sarai ya
Haran'in kizi [8] ya da Terah'in kizi [9] olarak gosterilir ama Avram'in annesinin (Yaratulis 20:12), yani
Edna'nin kizi olarak gosterilmez. Aslinda bu, Avram'in Sarai'yi neden defalarca kiz kardesi ve karisi olarak
sundugunu agiklamaktadwr (12:12-20; 20:2 sq). Ancak Babli Talmud'a gore Avram'in annesi Edna degil,
Barnabo'nun kiz: Amitlai (Amatelai) idi [10].

Bu bolumiin konusu /brahim ve ailesinin kokenini belirlemektir.

Sem'in soyundan gelenler Arfaksad, Selah, Eber, Peleg, Reu, Serug, Nahor ve Terah'tir (Yaratilig 11:10-26);
hepsi Tufan'dan sonra dogmustur (10:1), ancak Sem ve Nuh'un diger ogullar1 felaketten 6nce dogmuslardir
(9:18; krs. 6:10,18). Tufan'dan sonra gemi Agr1 Dagi'na indi (8:4). Ancak en yliksek daglar Himalayalar'dir
(Mahabharata'ya gore geminin indigi yer; bolim V) ve sonug olarak, bu bolgenin Nuh, Sem ve onlarin soyu
hakkindaki oykiiniin gelecekteki gelismelerinde baslangi¢ noktasi oldugu fikrini goz ardi edemeyiz.
Yaratilig'taki Nuh'un hikayesi V. boliimde gosterildigi gibi Hindu gelenegine yakin oldugu i¢in bu daha da
onemlidir.

Peleg (ad1 "boliinme" anlamina gelir) hakkinda Yaratilis soyle yazar: "Onun zamaninda diinya bolindi"
(10:25). Peleg nereye gitti? Metinde Yoktan (Peleg'in kardesi) ve ogullarindan soz edilir: "Onlarin oturdugu
yer Mesa'dan dogudaki dag olan Sefar'a kadar uzaniyordu. Bunlar Sem'in ogullaridir, ailelerine gore, dillerine
gore, tilkelerine gore, uluslarina gore" (10:30-31). Clmlelerin birbirini izlemesi, "bolinmeden™ 6nce (Joktan
Peleg'den 6nce dogmustur) Sem'in tim ogullarinin dogu dag1 Sephar'a giderken Masa'da oturduklarini ve belki
de bundan sonra yeryiiziiniin Peleg'in ¢agdasi akrabalar1 arasinda paylasildigini diisiindiirmektedir. Mesha ve
dogudaki Sephar Dag1 nerededir? Kutsal Kitap'ta Mesa adl yerle ilgili tek referans budur (bu ad1 tasiyan {i¢
kisi vardir: Moavl bir kral, Kalev'in bir oglu ve bir Benjamit). Olasi bir agiklama, Mesa'nin Filistin'den ve
Ibrahim'in &ykiisii i¢in bircok yer ad1 saglayan Mezopotamya'dan uzakta oldugudur.

Yukaridaki hipotezi desteklemek i¢in, Sem'in mezarini Masuk topraklarinda bulan Muhammed Raza'dan alinti
yaptyoruz [11]. Masaq ya da Mesha, Iran'da Afganistan siirina yakin Meshed kasabas1 olarak tanimlanabilir.

Mainz'li Henry'nin daha 6nce III. béliimde bahsedilen Dlinya Haritasi'nda Sephar Dag: Hint Okyanusu
iizerinde gosterilmistir.

Ozetlemek gerekirse, su sonuca varabiliriz: Gemi Himalayalar'a (ya da Ararat'a) indi, buradan Sem geldi,
yasad1 ve Iran'in kuzeydogusunda, Afganistan'a yakin Meshed'e gomiildii. Muhammed Riza'nin "Meshed
diyar1 "ndan ne anladigini tam olarak bilmedigimiz i¢in, haleflerinin komsu bolgelere yerlesmis olmasi
imkansiz degildir. Muhtemelen doguya, hatta gérecegimiz gibi Afganistan'in 6tesine.

Yesu (24:2-3) Yahudilere hitaben yaptig1 konusmada sdyle der: "Israil'in Tanris1 RAB sdyle diyor:
"Atalariniz, [brahim'in ve Nahor'un babasi Terah eskiden rmagin 6biir yakasinda yasardi ve bagka ilahlara
kulluk ederlerdi. Ben baban Ibrahim'i irmagin 6biir yakasindan alip Kenan iilkesine gétiirdiim." Tanr1 devam
etti: "Simdi RAB'den korkun, O'na kusursuz ve gercek olarak kulluk edin; atalarinizin irmagin 6te yakasinda
kulluk ettigi ilahlar bir yana birakin ve RAB'be kulluk edin. Eger RAB'be kulluk etmek size kotii geliyorsa,



bugiin kime kulluk edeceginizi segin; ister irmagin 6te yakasindaki atalarmizin kulluk ettigi ilahlara, ister
Amorlular'in ilahlarina.?tilkesinde yastyorsunuz" (24:14-15). Kral James Versiyonu sdyle okur: Darby,
Revised Standard Version ve Revised Version'da (Ingiliz ve Amerikan) oldugu gibi "nehrin diger tarafi"
yerine "selin diger tarafi".

Ibrahim'in atalarinin Dogu'dan gelerek Mezopotamya'ya ulastiklari kesindir: "Dogu'dan yola ¢iktiklarinda
Sinar iilkesinde bir ova buldular ve orada oturdular" (Yaratilig 11:2). Sinar, Kutsal Kitap'ta sik¢a kullanilan ve
Stimer'e isaret eden Babilonya'nin bir boliimiiniin ya da tamaminin adidir. Ancak Hindistan'da Nasik'in
yaklasik 30 kilometre giineyinde Sinnar adl1 bir kasaba vardir.

Ibrahim'in "oglu Ishak'1 doguya, dogu iilkesine gétiirdiigii" (25:6) Sara'dan baska bir kadindan dogan ogluna
kars1 patrigin tutumunu anlatan bdliimde bile Dogu'ya tekrar tekrar atifta bulunulmasi dikkat ¢ekicidir.
Asagida gorecegimiz gibi, Dogu Hindistan anlamina geliyordu. Orada (ve ayrica Filistin'in batisinda bulunan
Misir'da) bilgeler o kadar iinlilydiiler ki, referans olarak aliniyorlardi: "Siileyman'in bilgeligi Dogu'nun biitiin
ogullarinin bilgeligini ve Misir'm biitiin bilgeligini ast1" (1. Krallar 4:30). Piskopos Jean Kovalevsky Dogu'yu
"bilgi 15181n1n auroras1" olarak goriiyordu [12].

Profesdr Salibi'nin daha 6nce bahsedilen kitab1 (boliim III), Filistin'in Incil tarihinin basladig iilke olmadigini
kesin bir sekilde kanitlamaktadir. Bilim adamu, Incil'deki yer adlarin1 dilbilimsel arastirmalarla inceledikten
sonra (bkz. ayrica bdliim XIV) su sonuca varmustir: "Ibranice Incil'de gecen binlerce yer adindan sadece bir
avug kadar dilbilimsel olarak Filistin'deki yer adlariyla dzdeslestirilmistir". "Ibranice /ncil'in kanonik
metinlerine gelince... Filistin'deki erken Yahudi tarihinin yeniden ingasi ne bu metinlerden ne de su ana kadar
mevcut olan diger kayitlardan miimkiin degildir" [13].

Yakin Dogu'daki eski halklarin tarihi ve uygarligi konusunda uzman olan Constantin Daniel, Yahudilerin
kokenine iliskin analizini su sekilde sonuglandirmistir: "Bu, Indus Vadisi'nden gelmis olabilecekleri anlamina
gelir ciinkii Dogu'da sadece Iran ¢élii ve onun &tesinde gelisen uygarhigiyla indus Vadisi vardi1" [14].

Adi Hindistan'1 simgelemek i¢in kullanilan nehrin vadisinde baslayan batiya dogru bir gé¢ hakkindaki goriis,
Sir Arthur Keith'in yazisinda da bulunabilir [15], ilk olarak "MO dérdiincii binyilin basindaki giiney
Mezopotamyalilar hakkinda... farkli bir sonuca gotiiren kanitlar ortaya ¢ikana kadar giineybati Asya'y1 onlarin
besigi olarak kabul edebiliriz". Daha sonra, "kapsamli aragtirmalardan sonra Sir Arthur Keith su sonuca
varmigtir: "Mezopotamya'dan yaklasik 1500 mil uzakliktaki Indus Vadisine kadar, Afganistan ve Belucistan
sakinleri arasinda eski Siimerlerin izi hala siiriilebilir" [16]. Indus ve Firat vadilerindeki uygarliklarda, ayn:
sekil, tema, yaz1 ve graviir stiline sahip seramik miihiirler gibi benzerlikler bulunmaktadir [14]. Oertwig, "eski
Stimer ve Hindustan yazilar1 arasindaki biiyiik benzerligi gdzlemlemistir... Bazi bilim adamlart... Siimerlerin
bir siire 6nce Indus Vadisinde yasamis ve daha sonra Mezopotamya'ya gd¢ etmis olabileceklerini varsayacak
kadar ileri gitmektedirler" [17]. Arkeolog Nicholas Roerich ise "Karagi ve Lahor bolgelerinde yakin zamanda
kesfedilen ve eski Hindistan'in gelismis kiiltiiriinii gésteren bes bin ila alt1 bin y1llik antik kent kalintilarina"
atifta bulunurken sunlar1 eklemektedir: "Bu kiiltiir insana Siimerlerin ve Elamlarin kiiltiiriinii hatirlatiyor. Bu
kalintilarda Babil'dekilere benzer birgok silindir bulunmustur" [18].

Dumézil de "MO 14. yiizyilin baslarinda Hintlilerin Firat'taki ve hatta Akdeniz'e yakin bolgelerdeki varliginin
taniklik ettigi go¢li" kabul etmistir [19]. Eliade, "Hindistan ile iki nehrin iilkesi olan Mezopotamya'nin proto-
tarihsel ve tarihsel baglantilar1" hakkinda yazmistir [20].

Bu nedenle Yesu'nun (24:2-3,14-15) bahsettigi "nehir", Mezopotamya'ya Dogu'dan giren yolcunun gegmek
zorunda oldugu, eski Hindistan'm gergek dogal sinirmi olusturan biiyiik Indus ya da Sind nehri olmaliydi,
ciinkii bu iki u¢ siir arasinda sadece Iran ¢6lii ve onun 6tesinde indus Vadisi vardi. Bununla birlikte, birinci
boliimde gosterildigi gibi, Sind adi Kesmir'deki bir nehre de aittir. Asagida Yesu'nun (Kral James
Versiyonu'nda) "tufan" varyantinin da indus'la ilgili oldugunu gorecegiz.

Simdi Indus, Hindistan ve Kesmir'e isaret eden mevcut kaynaklardan bazilaria deginecegiz (ayrica bkz.
bolum I11).

Filozof Soli'li Clearchus (6. MO 401; Aristoteles'in grencisi) sdyle yazmistir: "Yahudiler Hindistan'daki
filozoflarm soyundan gelir. Filozoflara Hindistan'da Kalanyalilar denir". Bu fikir dort ylizy1l sonra Yahudi
tarih¢i Josephus Flavius [21] tarafindan yeniden ortaya atilir: "Bu Yahudiler Hintli filozoflardan tiiremistir;
Hintliler tarafindan Kalami olarak adlandirilirlar” (sic!)


https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote241sym

Ayni Josephus'un bahsettigi gibi: "Heber'in ogullarindan Yoctan'in su ogullar1 vardi: EImodad, Saleph,
Asermoth, Jera, Adoram, Aizel, Decla, Ebal, Abimael, Sabeus, Ophir, Euilat ve Jobab. Bunlar bir Hint nehri
olan Cophen'de ve ona bitisik Asya'nin bir boliimiinde yasiyorlardi” [22]. Cophen, Gandhara bolgesindeki
Indus'un bir koludur. ibrahim'in atas1 Eber'in, bir nehri gegmekten gelen "Ibrani" adinin kékeninde oldugu
varsayilir (Yaratilis 32:23): eber (eber hannahar, nehrin &tesi, Ibr.; Yesu 24:14; 1 Krallar 14:15; Yesaya
7:20)' bdylece "gecis halki "ni1 belirtir. Dolayisiyla, bu "gecis" yanhslikla inanildig gibi Urdiin'e degil, Indus
Nehri'ne isaret etmektedir. Ayrica Eber'in torunu Efir'in soyundan gelenlerin, Josephus'un Hindistan'da
bulunduguna inandig1 Efir'de yasamis olmalari da muhtemeldir (bdliim III). Avram'in babasinin adi olan
Nahor'un "nehir" (nhr, yani nahar, ibr.) ile ayn1 imlaya sahip oldugunu da hatirliyoruz, bu da onun bu énemli
nehri gecmesiyle ilgili olabilir.

Antik kaynaklar sadece Ibranilerin degil, onlarin komsulari olan Fenikelilerin de Hindistan'dan geldigini
gostermektedir. Tarihin babast Herodot, ilk kitabinin hemen basinda Fenikeliler hakkinda sunlar1 yazmistir:
"Eskiden Erythraean Denizi kiyilarinda yasayan bu halk, Akdeniz'e go¢ etmis ve simdi yasadiklar1 bolgelere
yerlesmislerdir" [23]. "Bu ulus, kendi anlattiklarina gore, eskiden Erythraean Denizi'nde yasarmis, ama oradan
gecerek Suriye'nin deniz kiyisina yerlesmisler ve hala orada yasamaktadirlar. Suriye'nin bu kismi ve buradan
Misir'a kadar uzanan tiim bdlge Filistin adiyla bilinir" [24]. Akademisyenler, Herodot'un Erythraean
Denizi'nin antik haritalarda goriindiigii sekliyle bizim Hint Okyanusumuz olduguna inanmaktadir [25].

Abram'm adi daha sonra Abraham'a doniigmistiir (Yaratilis 17:5) ya da Abrahm'm Sind'in 6tesinde konusulan
Sanskrit dilinde Brahman olmayan anlamina gelen Abrahman'dan geldigi agiktir. Terah ve halki baslangigta
"baska Tanrilara kulluk ettiyse" (yukartya bakiniz), daha sonra bu inanc1 terk etmis ve Brahman olmayanlar
haline gelmislerdir.

Graves ve Patai, Abram ve Abraham'in her ikisinin de MO 19. ve 17. yiizyillara ait ¢ivi yazili tabletlerde
gecen ve "Tanr1 Ram [Benim] Babamdir" anlamina gelen ayni kraliyet unvan1 Abamrama veya Abiramu'nun
varyantlar1 oldugunu ve "ilahi Ram isminin Adoniram, Jehoram, Malchi-ram'da da gegtigini ve ¢ogulunun...
goksel varliklari tanimlamak i¢in kullanildigint" agiklamistir. Sanherib'in zamaninda bir Edom kralinin adi
Malik-ramu-"Ram Kraldir" idi" [26]. Boylece Rama adi Hindistan'la bir bagka baglanti kurar.

Kutsal Kitap'taki bir bagka ilging referans da Musa ile ilgilidir. Sayilar'a gére "kendisine es olarak bir Kuslu
almist1" (12:1). Bilginler Cush'tan Etiyopya'y1 anlamaktadir (b6liim III) ve belki de Musa'nin karisi siyah
tenliydi. Ancak antik diinya Etiyopyalilar1 ve giiney Hindularini (Dravidianlar) ayni soydan kabul etmistir.

Herodot, Afrikali zencilerden "Bat1 Etiyopyalilar", Kizilderililerden — Yerlilerden ise "Dogu Etiyopyalilar"
olarak bahsetmistir: "Dogu Etiyopyalilar -ki orduda bu isimde iki ulus gorev yapiyordu- Kizilderililerle bir
araya getirilmisti. Dilleri ve saglarinin karakteri disinda diger Etiyopyalilardan higbir farklar1 yoktu. Ciinkii
dogudaki Etiyopyalilar diiz sagliyken, Libya'dakiler diinyadaki diger tiim halklardan daha yiin gibi saglidir".
Hintliler de "Etiyopyalilarinkine yaklasan ayni renkte bir tene sahiptirler... Ulkeleri Iran'dan giineye dogru
uzun bir yoldur"” [27].

Ayrica Arrian (Biiyiik Iskender hakkinda kesin bilgi kaynag olarak kabul edilir) Indica'sinda soyle yazmistir:
"Gtliney Hintliler Etiyopyalilara ¢ok benzerler ve yiizleri siyahtir, saclar1 da siyahtir, sadece Etiyopyalilar
kadar kalkik burunlu ya da yiin sagh degillerdir" [28].

Yeni Ahit'te en titiz ve onde gelen ruhani karakter olarak kabul edilen Musa'nin, gercekte ibrahim'in atalari
gibi bir Hindu olmasaydi, Etiyopyalilar gibi yabanci bir irka mensup bir es alacagina inanmak zordur: Tanri
ona Yasasi'n1 emanet etmisti; gergekte ibrahim'in atalar1 gibi bir Hindu olmasaydi, Etiyopyalilar gibi yabanci
bir irka ait bir es alacagina inanmak giictiir.

Kur'an énemli seyler anlatir, bunlardan ilki Ibrahim'in babasi Terah'mn tutumunun sitemkar oldugudur:
"Ibrahim'in, babast i¢in magfiret dilemesi ise, ancak ona énceden vermis oldugu bir sdzden dolay1 idi. Fakat
babasinin Allah'a bir diigman oldugu, kendisine belli olunca, ondan uzaklast1 (istigfar etmedi). Gergekten
Ibrahim (aleyhisselam), cok ah ¢eken (ince duygulu), merhametli ve yumusak ahlakliydi." Tevbe Suresi
(9.114). Ancak Brahmanlarin da diger rahipler gibi artik ilahi yasalarin dziline riayet etmedikleri bir noktaya
ulastiklar1 bilinmektedir. Brahmanlar Tanrisal olanin yerine bazi sembolist heykellere resmen hizmet etmeye
baslamislardir. Iste bu yiizden "0?*2 babasina sdyle dedi: " (Ibrahim) Hani o zaman babasina: "Ey babacigim!
Isitmeyen, gormeyen ve sana bir fayda eristiremeyen (ihtiya¢c duydugun herhangi bir seyi temin edemeyen)
nesnelere niye tapiyorsun?" demisti.” Meryem Suresi (19.98). Bu, Brahman Terah'in oglunun, babasini su
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sozlerle inkar eden bir Brahman olmayan kisi olmasina neden oldu: " Babacigim! Sana gelmeyen bir bilgi
hakikaten bana geldi, bu sebeple bana uy ki seni diiz yola ¢ikarayim. " (19.43), yani Aydinlanma yolunda.
Islam"in kutsal kitab1 sdyle der: " ibrahim, ne Yahudi idi, ne de Hiristiyan. Fakat o, hanif (Allah’1 bir taniyan,
hakka yonelen) bir miisliimandi. Allah’a ortak kosanlardan da degildi.[94] . " Al-i imran Suresi 67. Ayet
(3.67; bkz. 2.129; 3.89; 4.124; 6.161; 16.121). (Yahudiler Hz. Ibrahim’i yahudi, Huristivanlar da onu
hiristiyan kabul ediyor, hakkinda tartistyorlardi) Rivayete gore "Zeyd sordu: "Hanif nedir?" diye sordu. Dedi
ki "Hanif, (Hz.) ibrahim'in dinidir' O ne Yahudi ne de Hiristiyan idi" [29]. Hanif terimi, Cahiliye doneminde
(Islam 6ncesi donem) toplumlarindaki putperestligi reddeden Araplara tesmil edilmistir.
Papus'un Kabala'ya adanmis cildi, teorimizi tamamen destekleyen ve ayni zamanda bu ezoterik akimi1
tamamen yeni bir 1518a yerlestiren bir bakis agis1 igermektedir. "Saint-Yves d'Alveydra'nin gosterdigi gibi,
Ibrahim efsanesi Hindu ya da dogu geleneginin Bati'ya gegisini isaret eder; ve bugiin sahip oldugumuz Kabala
bu gelenegin bati zihnine uyarlanmis halinden baska bir sey olmadigina gore, bilinen en eski Kabalistik kitap
olan Sepher Yetzirah'in neden bir baglik olarak asagidaki uyariy1 tasidigi anlasilabilir: Yaratilisin Kabalistik
Kitabt' Ibranice, Sepher Yetzirah' Abraham tarafindan yazilmistir” [30].
Talmudik yorumlar Cennet sakinlerinin baslarinin iizerinde durduklarini iddia eder ve Rebeka'nin Ishak't
(Cennet'teki bir konaklamadan donerken) benzer bir pozisyonda gordiigiinii anlatir [31]. Burada Yoga'da
Shirshasana olarak bilinen bas asagi durus kolayca taninabilir.
Boéliimiin basindaki Kova /ncili'nden [1] yapilan alint1 hipotezimizi dogrulamaktadir. Unlii Rus bilim adami
Nicholas Roerich de soyle demistir: "Bize yash Avramy'nin hikayesini hatirlatiyor?#' O Urallarin 6tesinde bir
coband1" [32]. Kersten, Yahudiler Filistin'e gelmeden dnce Brahman olmayanlarin ya da a-Brahmanlarin
Sind'de, Aria'da (Iran) ve Keldani'de yasadiklarin1 dogrulamustir [33].
En 6nemlisi, Abhram'in Veda'da eski Cennet Tanrisi'na (Dyaus) verilen ve "bulutlarin meskeni" anlamina
gelen bir isim olmasidir.
Yamitlanmasi gereken bir baska soru: Eger Avram Ibrani degil de Hindu olsaydi, Ibranilerin babas1 olarak
kabul edilmesi nasil miimkiin olabilirdi? Hatta Kutsal Kitap onu "Ibrani Avram" olarak adlandirir (Yaratilis
14:13).
Ibranice adinin belirsiz bir etimolojisi vardir. Yukarida eber ile ilgili hipotezi gérdiik. Septuagint Yunanca
perates kelimesini peraid'dan 'gegmek’ gegmek, bir sinir1 asmak (péras) i¢in kullanir. Digerlerine gore
Ibranice, bir sinir1 gegmek anlamina gelen br'den gelen 'ibri ile iliskili eski bir Sami kabilesi olan Habiru'dan
gelebilir.
Amarna Mektuplari olarak bilinen kil tabletlerde (Firavunun bagkenti Tell el-Amarna‘da Akhenaten'in
arsivlerinde bulunmustur) Hapiru'dan asiler, haydutlar ve suglulardan olusan kanunsuz gruplar olarak
bahsedilmektedir. Ancak Ugaritik, Babil ve Hitit kaynaklar1 da Hapiru'dan bahsetmektedir ki bu da Amarna
Mektuplari'nda anlatilan diglanmis, yoksul, serseri gruplar haline gelmis olabilecek Kenanli halktan daha
genis bir etnik alana isaret etmektedir (0rnegin, Gaston Maspero tarafindan ortaya atilan bir terim olan "Deniz
Insanlar1" da dahil olmak iizere - Filist ve Fenike uygarliklarinin kurucularr).
Eger Avram'in atalar1 Hindu idiyse, bu onlarin uzun yolculuklar sirasinda karsilastiklar: Sami halklardan es
almalarimi engellemez. Bu muhtemelen tekTanriciliga gegmeden ve yabanci es almamak konusunda ¢ok kat1
olmadan dnce gergeklesmistir. Ibrani geleneginde, giiniimiizde bile, bir Ibrani, babasinin milliyeti ne olursa
olsun, Ibrani bir anneye sahip olan kisidir.

Yukarida, Ibrahim ve akrabalar1 hakkindaki hikdyeyi, yiizyillar sonra Kenan diyarina varan insanlarmn eski
gezintilerinin hatirlanmasindan baska bir sey olarak gormeyen bilginlerin goriislerinden bahsetmistik.

Martin Haug (Miinih Universitesi'nde Sanskrit¢e ve Karsilastirmali Felsefe Profesorii) bize bir kanit sundu:
"Mecusilerin dinlerine Kes-1-Ibrahim adini verdikleri sylenir. Dini kitaplarini, onlar1 cennetten getirdigine
inanilan ibrahim'e dayandirtyorlardi" [34].

Biiyiik olasilikla go¢, dayanilmaz bir yavaglikta, uzun yillar, belki de on yillar siirmiistiir. Musa ve kavminin
kirk y1l boyunca ¢6lde kalig 6ykiisiinii diisiinmeden edemiyoruz, ¢iinkii bu 6ykiide Musa ve donemiyle
iliskilendirilmesi zor olan pek ¢ok kusur bulunmaktadir. Gergekten de Sheler'in isaret ettigi gibi,
"arkeologlar... Sina ¢dliinde kirk yillik gdgebe bir yolculugun izlerini ararken... [bunlar] simdiye kadar
bulunamamstir" [35]. Dahasi, Misir'dan Cikis'ta "gocuklarin yani sira erkeklerden olusan yaklasik alt1 yiiz bin
yaya" (12:37) kaydedilmesine ragmen, Friedman "erken Israil tarihi iizerine arastirma yapan arastirmacilarin,
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tarihsel olarak eski Israillilerin sadece kiiciik bir kismimin Misir'da gercekten kéle oldugu sonucuna
vardiklarmi" géstermektedir. Sadece li¢ Misirlt isme isaret eder (bunlara sadece Levililer arasinda rastlanir):
Musa, Hophni ve Pinehas [36]. Diger taraftan, ibrahim ve halkinin bereketli topraklardan Filistin'e uzanan
uzun yolculuklar sirasinda gegmek zorunda kaldiklar1 genis ve misafirperver olmayan bolgelerle
kiyaslandiginda, bu dénem ¢6l igin cok uzun siirmektedir. Cikis'in ¢olde dolasma hikayesinin, Ibrahim'in
ve/veya atalarinin Hindistan'dan ayrildiktan sonra ve Vaat Edilmis Topraklar'a ulasmadan 6nce gégebe olarak
dolagmalarina dair bir hatirlama oldugunu varsayabiliriz.

Son bir soru daha ortaya ¢cikmaktadir. Ibrahim'in ve/veya atalarinin yasadig1 orijinal topraklar (Hindistan ya da
goriiniise gore Kesmir) "yeryiiziindeki Cennet" olarak goriilityordu ve hala da dyledir (boliim IIT). Boylesine
elverisli bir lilkeyi terk etmek i¢in ne kadar gti¢li bir neden olabilirdi?

Bu tiir felaketler, indus Vadisi'nde Harappa ve Mohenjo-Dao'nun yani sira Lothan'da gelisen uygarligin
aniden ortadan kalkmasini agiklamaktadir. Benzer olaylar birgok kez yaganmistir. Strabon, Aristobulus
tarafindan aktarilan bu bolgedeki durumu kaydetmistir: "belirli bir gorevle gonderildiginde? Indus kendi
yatagini terk ettigi ve soldaki ¢ok daha derin olan diger yataga dondiigii ve bir katarakt gibi hizla aktig1 i¢in
terk edilmis, kdylerle birlikte binden fazla sehirden olusan bir iilke gordii, boylece Indus artik tasmalariyla
sagdaki terk edilmis iilkeyi sulamiyordu, ¢iinkii bu {ilke artik sadece yeni akintinin degil, ayn1 zamanda
tagmalarinin da seviyesinin tizerindeydi" [37].
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VII. DEKALOG YA DA TANRI'NIN YASASI
(Yunanca dekalog (8éxa Adyor) ve Ibranice aseret ha-dvarim (2>1a77 nwy) "On Emir" anlamina gelmektedir.)

"Ben senin Tanrin RAB'bim... Senin Benden bagska ilahin olmayacak."
Misir'dan Cikis 20:2-3

Tanri, On Emir'i sectigi kisi olan Musa'ya Sina Dagi'nda agikladi (Cikis 20:2-17). Yasanin Tekrari 5:6-21'de
degistirilmis bir versiyonu vardir. Dekalog ayn1 zamanda dini kurallar kitabi olarak kabul edilen Levililer'de
de (Levi'nin kahinler toplulugu Levililer'den) bulunur (19:2-4'11'12'16).
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Dekalog'un ikinci yaris1 (Misir'dan Cikis 20:13-17) her tiirlii taviz izini ortadan kaldiran emir kipinde
(yapmayacaksin...) yasaklar i¢eriyordu; bunlar esas olarak sosyal hayata atifta bulunuyordu. Cogunlugu
Tanrt'ya ve O'na karsi1 dogru tutuma atifta bulunan ilk bes emir arasinda, olumlu bir formiilasyona sahip olan
sadece ebeveynlere saygi gosterilmesine iligkin son emirdi.

Katolik geleneginde emirlerin sirasinin ve hatta bazen igeriginin degistirildigini (uyarlandigim s6yleyebiliriz)
belirtmek gerekir. Dolayisiyla, 6ldiirme yasagi Ibrani siralamasinda altinci, Katolik ilmihalinde ise besinci
siradaydi [1].

Mircea Eliade Eski Ahit'e atifta bulunurken Yahve hakkinda s6yle yazmustir: "Onun ahlaki, kozmik ve
toplumsal "adaleti" evrenin temel normunu olusturur" [2]. "'Hakkaniyetle yargilayacagim' dedi Tanr1"
(Mezmurlar 75.2).

Isa Yeni Antlasma'da Yasa'ya ve peygamberlerin sdylediklerine uyulmasi gerektigini soylemistir (Matta 5:17-
19; 7:12; Luka 11:28). Dekalog 'bu sekilde' ya ortiik ya da agik olarak ortaya ¢ikmistir (6rnegin Matta 5:21'27;
19:18-19; Markos 7:10; 10:19; 12:30; Luka 18:20 vb.).

Ancak Incil, ahlaki kurallar iceren tek Kutsal Kitap degildi. Musa'dan ¢cok énce Dogu'nun diger iilkelerinde
de Ilahi kaynakli olduguna inanilan koklii, saygin ve etik kurallar mevcuttu. Rig-Veda'da bir benzerini
bulabilecegimiz, Hammurabi'nin On Emir'i de i¢eren iinlii kanunnamesi bunun bir 6rnegiydi. Babil krali
kanunlarini omuzlarindan alevler ¢ikan Samas'tan almisti [3]' ve bu da Musa'nin hikayesini hatirlatryordu.
Babil yaratilis destan1 Enuma Elis'e gére Marduk Kader (Yasa) Tabletlerini Tanri¢a Tiamat'tan almus [4] ve
bu da Ana Tanriga dininin hiikiim siirdiigii Neolitik donemin erken evresini sona erdirmistir (bolim XX A).
Bu, "daha onceki bir ¢agin ve kiiltiiriin mitolojisinin tamamen tersine ¢evrildigi, bdylece 6nceki ¢agin
ilahlarmin seytan olarak adlandirildigi ve yeni diizenin ilahlarinin tistiin bir konuma yiiceltildigi rahip siyaseti
olarak adlandirilabilecek seyin en eski 6rnegidir" [5]. Baba Tanrinin egemenligi, Musa'nin donemine tekabiil
eden Levant'ta (Filistin) MO 1250 civarinda Demir Cagi'nin (bdliim XIX A) paradigmasi haline geldi ve
"kutuplagmay1 belirledi: biri ilahi ve iyi' digeri 'diismiis' ve 'kotii™ [6] (s6zde ilk giinah hakkinda bkz. IX;
ayrica boliim XX B) Zerdiistliik, Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islam icin bir temel olusturmus ve ayrica 20.
ylizyilda Toprak Ana'nin karakteristik olarak goz ardi edilmesini agiklayabilmistir.

Diinyanin biiyiik ruhani hareketlerindeki ahlaki ve dini ezelier grubunun tamami Dharma (Sanskr.; Dhamma'
Pali) kelimesiyle cok iyi ifade edilmektedir.2%; Lex aeterna’ Lat.; al-Fitrah, Arap). Yahve'nin Adaleti Stimer
Me, Babil Masaru ve Misir Maat'ina (ya da Mayet) yakindir [2]. Maat, ilahi varliklar1 ve insanlar1 baglayan
evrensel yasadir, ¢iinkii hepsi "Maat tarafindan, Maat'ta ve Maat i¢in" yasarlar. "O, hakikati, dogru diizeni,
yasallig1 ve adaleti temsil eder. Hem firavun hem de yargiclar Maat'in amblemini takarlardi. Bir ilahide soyle
denir: "Ben Thoth'um' iki elim Maat'r tasimak icin birlesti... Maat senin olan her yerdedir... Sana geldim, sana
Maat' getirdim. Onunla yasarsin. Onunla sevinirsin, onunla miikemmellesirsin, onunla birlesirsin, onunla
verirsin, onunla dinlenirsin... gliclistin?*Z Onunla sabit kalirsin, onunla siislenirsin, onunla yiikselirsin... ilahi
varliklar seni Maat'la 6diillendirir, ¢iinkii onun bilgeligini bilirler... Sag g6ziin Maat'tir, sol géziin Maat'tir...
etin, Uiyelerin Maat'tir... burnunun nefesi Maat'tir... sen varsin ¢iinkii Maat var' ve o var ¢iinkii sen varsin" [7].
Olii kisinin ruhu "Maat'in salonunda" yargilanmir. Eger 6lii kisi "kalbinde Maat ile" [8] yasamissa o zaman
sonsuz yagsama kavusur. Maat, Stiimer'deki Me' ile paralellik gdsterir. Maat bir Tanriga olarak bile
kisilestirilmistir ki bu hi¢ de sasirtict degildir ¢linkii Dharma da Yudhishthira'nin babasi ve Vedik ilahilerden
birinde Dharman olarak kisilestirilmistir [9].

Platon mutlak dogrulugu "ickin" ve dolayisiyla "ideal" dogruluk (dikaiosyne, Gr.) olarak adlandirmistir ve
ayn1 seyi Matta da yapmustir (6:33): "Once onun dogrulugunu araym" (dikaiosyne).

Biiyiik uygarliklarin dogusu ve gelisimi bu ezelierin yoklugunda disiintilemezdi. Kutsal Kitapin deyimiyle bu
Yasalar ytizyillar ve binyillar boyunca siireklilik arz eder ve ilahi doganin ortak, arketipik bir modelinden
kaynaklanir ve biiylik inisiyeler ya da peygamberler olarak kabul edilen baz1 secilmis kisiler araciligtyla
insanlara aktarilir. Dogal olarak, bu kurallar arasinda ¢esitli tarihsel, sosyal, kiiltiirel, cografi, iklimsel
ozellikleri yansitan (6ze degil, yiizeysel ayrintilara iliskin) bazi farkliliklar vardir.

Dharma-Shastra Hindu yasalarinin tamamim i¢eren bir koddu. Smriti idi (Onséziimiize bakiniz). Ilkleri Manu
ve Yajnavalkya olan 18 kanun koyucu tarafindan Ilahiyat'tan ilham alinarak hazirlandigi kabul edilir (ancak
kirk iki eski otoritenin ad1 verilir). Vishnu gibi baz1 Tanrilar da bunlarin arasinda yer almustir.
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Manu, Hindistan'da insanligin on dort Babasina verilen isimdi (Sanskr. man 'diisiinmek' kokiinden). Kendi
adlarini tastyan ¢aga (Manuantara) hitkkmetmislerdir. Ilkinin adi Swayambhuva idi.

Manu-Samhita ilk Manu'ya atfedilen kanunlari igeriyordu ve bunlar smriti olarak siniflandirilan eserlerin ilki
ve bastydi. Bu yasa kodu Vedalar'dan sonradir ama Tanrilar Vedalar'a aittir. M.O. 5. yiizyilda yazildig:
sanilmaktadir ancak ¢cok daha eski kural ve gelenekleri de igermektedir. Baslangicta 24 boliim halinde
diizenlenmis 100.000 ayet icerdigi soylenmektedir [10].

Dharma, tutmak anlamina gelen dhri kokinden gelir. Dharma, belirli bir nesneyle birlikte stirekli olarak var
olan ebedi dogayi ifade eder. Bagka bir deyisle, Dharma degistirilemeyen faaliyet veya dogal yasayi ifade
eder. Kutsal Yazilarda bahsedildiginde Dharma, Tanr1 veya Guru ile iligki i¢cinde olan tiim varliklarin ebedi
islevidir.

Ornegin, 151 atesin dogal (dogustan gelen) Dharma'sidir, s1vi suyun Dharma'sini gosterir, 151k giinesin
Dharma'sidir, bir bitki iiretmek bir tohumun Dharma'sidir vs. Dolayisiyla Dharma, insanlarin, hayvanlarin,
metallerin ve diger tiim yaratiklari hayati veya ger¢ek dogasini ifade eden kapsamli bir terimdir. Kozmosun
her bir zerresine niifuz eden ve tiim evreni ve tiim varliklar1 yoneten degismez kozmik yasalar1 ifade eder.
Rab'bin baslangici, ortasi veya sonu olmadigi gibi, Dharma'nin da baslangici veya sonu yoktur, ebedidir.

Jean Herbert Spiritualité hindoue adli eserinde, son derece karmasik olan Dharma kavraminin derin bir
analizini yapmustir [11].

Hinduizm'de yasamin temel ilkesi Dharma'y1 takip etmektir. Siirdiiren ve yiicelten her seyi ifade eder,
dolayistyla yasamin tiim tezahiirlerinin temel ilkesidir ve Hakikat veya Tanr1 dedigimiz seydir. Gandhi,
Hakikat Tanri'dir demenin daha dogru oldugunu, Tanri'nmin Hakikat oldugunu séylerdi [12].

Bhagavan Das [13] sOyle agiklar: bilimsel agidan Dharma karakteristik 6zelliktir; ahlaki ve yasal agidan
gorevdir; psikolojik ve ruhsal agidan dindir; genel olarak adalet ve yasadir.

Bhagavad-Gita'nin Sanskritce metni Dharma kelimesiyle baslar. Dharma, yani gorev, din, adalet ve hukuk,
Mahabharata'nin ana odak noktasidir. Dharma'nin en genel anlami burada kozmik diizen (Sanatana Dharma-
ebedi ve evrensel Dharma) olarak gosterilir. Bu nedenle Krigsna kendisini Dharma'nin oglu olarak goriir ve adi
Dharmaja'dir [14]. Ayni sekilde, Nara (insanin, bireysel ruhun prototipi) ve Narayana, yani Vishnu (Tanri'nin,
Kozmik Ruhun prototipi) da Dharma'nin ogullar1 olarak kabul edilir [15]. Yiice Kisi Purushottama
Dharma'dan dogmustur [16]. Dharma'yi iistiin bir gii¢ olarak yaratan Brahma'dir. Dharma egemenligin
egemenidir: "Dharma'dan daha yiiksek bir sey yoktur" [17]. Manu Kanunlarindan sonra Dharma 6limain
oOtesinde bile bizi takip eden tek dostumuzdur ¢iinkii geri kalan her sey bedenle birlikte ¢liriir [11].
Mahabharata'nin bize 6grettigi sey essiz hazineyi toplamakti: iyi eylemlerde bulunmak' iliml ve 6zdenetimli
olmak' hirsizlar tarafindan ¢alinamayan veya zorbalar tarafindan alinamayan' 6liimden sonra bizi takip eden'
asla dagilmayan veya yipranmayan bu serveti toplamak [18]. Buddha ayrica soyle agiklar: "Dogruluk
kimsenin ¢alamayaca@ giivenli bir hazinedir. Oliimden sonra bile insana eslik eden bir hazinedir; tiim bilginin
ve tiim miikemmelligin kaynag: olan bir hazinedir" [19]. Isa su 6giidii vermistir: "Giive ve pasin bozdugu,
hirsizlarin kazip ¢aldigi yeryiiziinde kendinize hazineler biriktirmeyin; ama giive ve pasin bozmadigi,
hirsizlarin kazip ¢almadigr goklerde kendinize hazineler biriktirin" (Matta 2:19-20).

"Kanaat, sabir, 6zdenetim, hirsizlik yapmama, saflik, duyular iizerinde hakimiyet, Shastra bilgisi*8"Y lice'nin
bilgisi' dogruluk, 6fke yoklugu, bu on katli Dharma'dir"- der Manu Yasas: [11]. Krishna sunu belirtmistir:
"Siddetsizlik (diislincede, sozde ve eylemde) dogruluk, verilmeyeni almaktan kaginma, sehvetten, 6tkeden ve
acgozliliikten kurtulma, tiim varliklarin mutlulugu ve refahi igin ¢alisma arzusu - bunlar toplumun tim
siiflarinin Dharma'sini olusturur” [20]. Gandhi s6yle yazmistir: "Dharma, terimin en yiiksek anlamiyla din
demektir; Hinduizm, islam, Hiristiyanlik vb. dinleri kapsar ama hepsinden {istiindiir" [21].

Papiris Prisse2? (Musa'dan yaklasik sekiz yiizy1l énce) Tanri'min Kendisi hakkinda soyle dedigini yazmustir:
"Ben Gizli Olan'im' Cennetin ve tiim varliklarin Yaraticistyim. Ben kendi kendini yaratan ve esi benzeri
olmayan Yuce Tanri'yim. Ben diiniim ve yarini bilirim. Ben her varlik i¢in Yasa'yim ve Ben 6ziim". Birincil
Misir Tanrist kendisini Nuk pu Nuk (Ben oldugum kisiyim) olarak tanimlamistir. Ayni sekilde Cikig'ta da
(3:14): "Ben o Ben'im" (ya da "ad1 "Ben" olan").

Budizm'de de on emir vardir ve bunlardan besi her insan i¢indir: 6ldiirme, ¢alma, zina yapma, yalan séyleme,
sarhos edici ickiler igme [22]. Geri kalanlar Nirvana'y1 hedefleyen miinzeviler i¢indi. Bu diinyadan
vazgecenler i¢in daha da kat1 olan bagkalar1 da vardi. Ayni sekilde Jain dini de Tattwarthadhigama Sutra'da
tarif edilen on iki kurala uyulmasini ister.
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Zerdist (Zarathustra) bazi tarihgilere gore 660-583 yillar1 arasinda, bazilarina gore ise 570-500 yillar1 arasinda
yasamustir; onu 10. yiizyila (Mary Boyce; Dumézil énceki varyantlarin higbirini reddetmez [23]) hatta MO 13.
yiizyila yerlestiren goriisler de vardir. Kurtaricit Saogyant olarak reenkarnasyonunu énceden bildiren kutsal
kitab1 Zend Avesta'da (Fars¢a Yasa) Ahura Mazda'yi tek Tanri olarak ilan etmistir (bolim XIX B).

Daha yakin zamanlarda Kur'an'da On iki Emir (Dodecalogue) suresi yer almistir? 17 (23-29). Islam'da, Eski
Ahit'in dayattig1 ahlaki geleneklerin gelisimine benzer bir ahlaki ve sosyal gelenek (stinnet-i Arap) vardir,
Kanun ise seriat olarak adlandirilir. Kur'an'in kendisi A/lah'in Stinnetine, yani Allah'in insanlarla ilgili
eylemlere atifta bulunur [24]. Dharma'nin Islami karsihig1 al-birr ve at-tagwa'dir (erdem' dogruluk' dindarlik'
Arap.).

Erken dénem Iskandinavlarin mitolojik geleneklerini ve kahramanlik efsanelerini bir araya getiren Edda'nin
(ilki 1220 civarina tarihlenir ve Snorri Sturluson'a, ikincisi Saemund'a atfedilir) merkezinde de essiz,
gorliinmez, her seyi bilen, sevgi, nezaket ve merhamet dolu, evrenin babasi bir Tanr fikri yer alir.

Hsu-t'ing Mi-shi-so Ching (isa Mesih Sutra’ Chin.) baslikli eski bir Cin Hristiyan el yazmas1 da bir grup etik
ve dini kural iceriyordu [25].

Kutsal Kitap'a donecek olursak, Eski Ahit'te daha bircok ahlaki, hukuki, térensel, kilturel ve hijyenik kurallar
yer almaktadir. Bunlar biiyiik 6l¢lide Misir'dan Cikis, Levililer, Sayilar ve Yasanin Tekrar1 kitaplarinda yer
almaktadir.

Tevrat (Thorah, Instruction, Law' Hebr.), Musa tarafindan Tanri'dan alinan ilahi mesaji ifade etmek i¢in
Yahudiler tarafindan kullanilan terimdir. Tevrat, Tanr ile (segilmis) halki arasindaki ittifakin ya da
antlagsmanin kitab1 olan yazili Yasa'ydi. Peygamberler ve Yazilar da Kutsal Kitap'a aitti ancak ayni "6neme"
sahip degillerdi. Eski Ahit, bilesenlerinin bas harflerinden dolay1 Tanah (Ibr.) olarak adlandirilmistir: Tanah
(va da Pentateuch - Bes Kitap)' Nevi'im (Peygamberler) ve Kethuvim (Yazilar ya da Hagiographa).

Sozlii Yasa, yazili metinle birlikte var olan s6zlil yorumlardan olusuyordu. ilahi kokenli oldugu ve Musa'ya
hitap ettigi i¢in yiiksek bir otoriteye sahipti ¢iinkil yazili metin onun yoklugunda dogru bir sekilde
anlasilamazdi. Midrag' (kelime anlamiyla: sorusturma; genellikle: yorum, yorumlama, ibr.) igeriyordu -
tefsirl Tanah tzerine metinler' daha sonra Talmud ve Zohar (Tevrat'in ezoterik ve mistik yorumu; boliim II'
IV). Talmud iki béliimden olusuyordu: Misna (kelime anlamiyla: tekrarlama' Ibr.) tohumlar (tarim... )’
bayramlar (Sabat... )' kadinlar (evlilik hayati... )' zararlar (medeni ve ceza hukuku)' kutsal seyler (Tapinak... )'
arinmalar (saf ve saf olmayan)' ve Misna'nin bazi unsurlari iizerine yorumlar iceren Gemara: yasama yonleri
(halakhah)' yani sira anlati' ahlak' gelenek ve folklorik olanlar (haggadah).

Eski Ahit [26] incelendiginde, homojenlikten yoksun oldugu agik¢a goriiliir: farkli zamanlarda yazilmig
kolektif bir eserdir. Pentateuch yiizyillara yayilan uzun bir s6zlii ve yazili gelenegin sonucuydu. Yazarlarin
cesitliligi, doktrindeki diksiyon tutarsizliklarinda, bol tutarsizliklarda ve tekrarlarda, geligkili esitsizliklerde
kolayca fark edilebilen izler birakmistir. Bilim adamlar1 Yaratilis'in baglangicinda iki ayr kaynagin varligini
tespit etmislerdir. Birinci mitoloji ("P" ya da Rahipler kaynagina ait) 1. ve 2:1-4 boliimlerinde yer alirken,
ikinci kaynak guneydeki Yahuda kralligindan gelmekte ve Yahve sozciigiinii kullanmaktadir ("J" metni olarak
adlandirilir) ve 2. (1-4 ayetleri disinda) ve 3. béliimlerde yer almaktadir. Eski Ahit'te Elohim kelimesinin
kullanildig1 kuzey Israil krallig1 kaynakli boliimler ("E" metinleri) ve "D" (Tesniyeci) metinleri de
bulunmaktadir.

Claus Westermann [27]' daha dnceki metnin MO 13. yiizyila ait Miryam'in Sarkis: (Cikis 15:21) oldugunu,
Ahit Kitabi'nin (Cikis 20:22-23:33) ise MO 12-11. yiizyila tarihlenebilecegini gostermistir. Ilk alt1 kitap
Pentateuch'u iceriyordu ve bu kitap Yesu Navi'nin Kitab: (navi ya da nabi 'peygamber' Ibr.) ile tamamlanmusti.
Bu Hexateuch MO 10-9. yiizyilda iki versiyon halinde yaziya gecirilmis ve MO 722'den sonra tek bir versiyon
halinde derlenmis olmalidir. Kanonik metni olusturmaya yonelik ilk girisim?2 Yazili Yasa'nin ("Yasa Kitab1"
olarak adlandirilir) tarihi, Kral Yosiya'nin onu halkina gosterdigi M.O. 621 yilina kadar uzanmalidir; baskahin
Hilkiya ve katip Safan'in katkis1 olmalidir (2.Krallar 22:8'10; 23:3). Boylece Yasa'nin Tekrar: 7. ylizyilda bazi
eklemelere ugramis olurken, Hakimler, Samuel ve Krallar 600 yilina dogru, Yesaya ise MO 540 yili civarinda
tamamlanmig olmalidir. Mezmurlar Davut tarafindan yazilmaya baslanmistir (MO 1000 civar1)' Stileyman'in
Ozdeyisleri ise yazarina ait bir cekirdege dayanarak MO 322'de tamamlanmustir.22Ezgiler Ezgisi, Tarihler,
Ezra, Nehemya, Tobbit, Judith) MO 3. yiizyila kadar uzanmaktadir [27]. Kanonik versiyona karar vermek igin
ikinci girisim MO 444'te Ezra tarafindan iistlenilmistir (Nehemya 8:1-8), ancak Yavneh Konseyi'nin Tanah't
kanon ilan etmesi ancak MS 90'da olmustur. Dokuzuncu yiizyilin sonlarina dogru Masoretler (msr' bir
gelenegin aktarimi: masorah' Ibr.) 39 kitaptan olusan Eski Ahit'in nihai icerigine karar verdiler. Standart
metin, Aaron ben Asher tarafindan MS 930 yilinda olusturulan Digduke ha-Teamin'dir.
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Kanonik metin, Kutsal Kitap'ta bahsedilmesine ragmen giiniimiize ulasmayan bir dizi kitaba (MO 11-7.
yiizyillar) atifta bulunuyordu: Antlasma Kitabi®* (Misir'dan Cikis 24:7; krs. Ibraniler 9:19)' Musa'nin
Kizildeniz'de yaptiklarin1 ve Harun'un soyundan gelenlerin yaptiklarini anlatan RAB'bin Savaslar: Kitabi
(Sayilar 21:14)' Yeser ya da "Dik Olanlarin" Kitabi (Yesu 10:13)' Siileyman'in Isleri'nin yam sira Birinci ve
Ikinci Krallar Kitaplari'nda ad1 gegen Yahuda ve Israil krallarinin bir dizi kronigi.

Talmud'un iki versiyonu vardi: biri MS 2. ve 4. yiizyillar arasinda Kudiis'te yazilmis, digeri ise MS 5. yiizyilda
Babil'de tamamlanmist1. Bununla birlikte, Talmud'un bir kitabinin adinin geldigi yazicilar (sopherim, Ibr.)
kurumu MO 5. yiizyilda Babil'deki esaret sirasinda kurulmustu.

Midras'm yazimi 2. ve 10. yiizyillar arasinda, Zohar'in yazimi ise gordiigiimiiz gibi MS 13. yiizyilda
gergeklesmistir (bolim IT' IV).

Septuagint (Eski Ahit'in Ibranice'den Yunanca'ya gevirisi) Iskenderiye'de (Pharos Adas1), imparator
Ptolemaios 11 Philadelphus'un (MO 308-246) gagrisina yanit veren Yahudiyeli yetmis bilgin (¢evirinin ad
buradan gelmektedir) tarafindan gerc¢eklestirilmistir. Septuagint'in tamamlanmamis Yunanca bir el yazmasi
M.O. 3. yiizyila tarihlendigini dogrulamaktadir. Bu el yazmasi 50 kitap igerir. Septuagint'in 11 ek kitab1
Yahudi teologlar tarafindan kanon olarak kabul edilmez, ancak bunlardan bazilarma Talmud'da atifta
bulunulur, érnegin: "Ben-Sirah't kovan bilgelerimize ragmen?°Bu kitapta bulunan degerli emirleri vaaz
etmeye devam ediyoruz" [28]. ilgili alintilar sadece Talmud'da degil Midras'ta da mevcuttur. Tamamlayici
kitaplar arasinda sunlar da vardir: Siileyman'in Bilgeligi (MO 1. yiizy1l)' Makabiler'in Kitaplari' Ezra'nin son
Kitaplart' sonra Tobbit' Baruch' Judith vs. Septuagint, Dogu (Ortodoks) Kilisesi i¢in temel Kutsal Kitap
olarak kalmistir, ancak yukarida bahsedilen 11 kitab1 kabul etmemektedir.

Jerome, 390 ve 405 yillar1 arasinda Roma Piskoposu Damasus'un emriyle Eski Ahit'i orijinal Ibranice
metinden Latinceye ¢evirmistir (mevcut Latince ¢eviriden alinan kanonik olmayan kitaplar haric). Bu baskiya
Vulgate (Vulgata editio 'ortak baski' Lat.) adi verildi ve Clement VIII 1546'da Trent Konseyi sirasinda bunu
Bati (Katolik) Kilisesi'nin Otantik Versiyonu (Versio Authentica 'Lat.) ilan etti.

Septuagint'in en eski ve en eksiksiz metinleri Ginlii Codex Vaticanus'tur?® 1209 (Yaratilis, 2 Krallar ve
Mezmurlar'da bazi bosluklar ve dort Makabiler Kitab: olmadan) ve Codex SinaiticusZ(Pentateuch'un
neredeyse tamamen eksik oldugu)' her ikisi de MS 4. yiizyildan kalma' sonuncusu 1931'de Chester Beatty
tarafindan tamamlandi2 Papirus p* MS 2. yiizyildan. Ardindan Codex Alexandrinus2® (Makabiler'in tiim
kitaplarmi igeren ve 6nceki ikisinden daha az bosluk igeren) 5. yiizy1lin baslarina tarihlenir. Ancak, Codex
Petropolitanus®® 6. yiizyila ait' Ibranice yazilmis en eksiksiz el yazmasidir [29].

1947 yilinda Olii Deniz yakinlarindaki Wadi Qumran magarasinda yaklasik 7 metre uzunlugunda deri bir
tomar kesfedilmistir. 1QIsa ad1 verilen bu elyazmasi, Yesaya Kitabi'min Ibranice tam metnini igermektedir ve
John Hopkins Universitesi'nden Profesér W. F. Albright tarafindan yaklasik M.O. 100 y1lina
tarihlendirilmistir. Yunanca olarak 'Fuad 266 ve Rylands? Eski Ahit'in pargalart MO 1. (olasilikla 2.) yiizyila
aittir.

NOTLAR

[1] The Malines Catechism, 1882; ayrica Catechism..., 5.497,544. [2] Mircea Eliade 'A History..." cilt 1, § 114,
s.337'ye not 9. [3] Baring 'Cashford' resim. s.430'a. [4] Enuma Elis 6.33. [5] Baring, Cashford, s.280. [6]
A.g.e., s.282. [7] Lucie Lamy 'Misur Gizemleri: New Light on Ancient Knowledge' Thames and Hudson'
London 1981' pp.17'51; ayrica Helmer Ringgren, World and Wisdom, H. Ohlssons Boktryckeri, Lund 1947,
p.48. [8] Eliade' The Myth... ; apud Baring' Cashford' s.262. [9] Rig-Veda 8.35.13. [10] Dowson, 5.89,189-202.
[11] Herbert, s.116-126. [12] Gandhi, Lettres a I'ashram, Albin Michel' Paris 1971's.29, o.t. [13] Bhagavan
Das, The Science of Social Organization, Theosophical Publishing House, Madras 1932, cilt I, s.50. [14]
Mahabharata, Shanti Parvan 13.265. [15] Bhagavata Purana 1.3.9. [16] A.g.e., VII11.1.25. [17] Brihad-
aranyaka Upanisadl.4.14. [18] Mahabharata XI111.12084. [19] Sir Monier Monier-Williams, Buddhism in Its
Connexion with Christianity, John Murray, London 1890, s.51. [20] Bhagavata Purana X1.17.21. [21]
Gandhi, s.129' 0.t. [22] Monier-Williams, 5.126. [23] Dumézil, s.209. [24] Schuon, Anlamak... , 5.95. [25]
P.Y. Saeki 'The Hsu-t'ing Mi-shi-so Sutra or Jesus Mesiah Sutra' in INCBRAS vol. 63 (1932) §8§ 90-92,105-
111, pp.37-39. [26] Kernbach, Dictionar... , s.79. [27] Claus Westermann, Handbook to the Old Testament
(ceviren Robert H. Boyd), Augsburg Publishing House, Minneapollis, Minn. 1876, s.XIV. [28] M.S. Belenki
'Despre mitologia si filozofia Bibliei (Kutsal Kitap'in Mitolojisi ve Felsefesi Uzerine)' Ed. Politicd' Bucuresti
1982'5.34, o.t. [29] Keller, s.425.
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VIII. MUSA'NIN MUCIZELERI

"Ve Yahova Musa'ya dedi: "Bak, seni Firavun icin Tanr: yaptim."
Misir'dan Cikis 7:1

Yahudiler Musa'y1 (Moge, ibr.) dinlerinin kurucusu (ad: da buradan gelir: Musa), Misir'daki esaretten
kurtarici, Tanrisalligin sefaatgisi olarak goriirlerdi; o sadece tiim vahyi alan peygamber degil, ayni zamanda
gelecekteki Mesih'in de prototipiydi.

Musa'nin gergeklestirdigi ve Eski Ahit'te anlatilan mucizeler sayisizdir. Adinin kendisi bile bir mucizeye igaret
ediyor olabilir: sulardan kurtarilmistir (mo' water; uses' saved, Kiptice), ¢linkii Misir'dan Cikis'tan sonra Musa,
Levi'nin evindeki bir kadin tarafindan diinyaya getirilmis (2:1-2) ve onu nehre serilmis bir saz sepetinin i¢ine
brrakmistir?® (2:3) Firavunun kiz1 tarafindan bulundugu yerden (2:5-6) onu evlat edinmis ve "adin1 Musa
koymustur.28® ve sdyle dedi: "Ciinkii onu sudan ben ¢ikardim" (2:10). Adini, Kamose'nin ardindan kardesi
Ahmose, dort Thut(h)mosis, sonra ikinci bir Ahmose gibi birka¢ Firavun isminde rastlanan mos (¢ocuk veya
dogan anlamina gelir) kelimesinden geldigi seklinde yorumlayanlar da vardir.

Tanri'nin Kendisi, ilk karsilagmalarindan beri ona yaklagmakta olan bazi mucizeleri duyurmustu. Bunlarin
amac1 Misirhilari etkilemek ve Ibranileri serbest birakmaya zorlamakt1. Misir'dan Cikis daha sonra Firavun
Ibranilerin gitmesine izin verene kadar Misirlilarin basina gelen on belay1 (béliim 7-12), Kizildeniz'in
gecilmesini (boliim 14) ve Musa'nin ¢6lde gergeklestirdigi mucizeleri (boliim 15-17) anlatir. Bunlarin hepsi
ilahi giiclin (Adi Shakti' Sanskr.) tezahiirleri olarak kabul ediliyordu ve gergek Tanri'ya ve O'nun soz tastyicist
Musa'ya olan inanci giiglendirmeyi amaghyorlardi. "Colde sular fiskiracak' ve ¢olde seller akacak. Ve serap
bir havuza doniisecek... Ve orada bir anayol ve bir yol olacak' ve ona kutsallik yolu denecek: kirli olanlar
oradan gegmeyecek' ama o senin i¢in olacak. Bu yoldan gidenler... yanilmayacaklar" (Yesaya 35:6-8).
Musa'dan da "biiyiik ve korkung ¢6lden' atesli yilanlarla dolu [bir ¢6lden]... '¢akmaktasi kayadan sana su
¢ikaran" (Tesniye 8:15) kisi olarak bahsedilir. Bunlar Kundalini'nin sembolleridir: atesli yilanlar (b6lim IX)'
ve canli su (boliim XI D)' Kutsal Yol (Tanri ile birlesmeye goétiiren Aydinlanma) ise Sushumna veya
Brahmanadi'dir (Brahman'in kanali, Sanskr.). Esaretten kurtulusun ve Kizildeniz ile ¢6lii gegmenin 6nemini
aciklamistik (boliim V).

Tanri'nin segilmis halk: igin bu gegis insanlik durumunun asilmasi anlamina geliyordu. Misir, baslangicta
degerli bir ruhani bilginin koruyucusu olmasina ragmen (boliim XIX B), daha sonra oliiler kiiltiinii
siddetlendirmeye bagladiginda ¢okiise doniistiigii ve bu gelenek ilahi olmayan, biiyult uygulamalara
doniistiigii i¢in (bolim XV C) kirliligin sembolii haline gelmistir. Aydinlanma almay1 basararak ilahi giiglere
sahip olan Musa (boliimiin basinda Cikis 7:1'de s6ylendigi gibi), bir kurtarici, insan1 yeryliizii esaretinden
kurtaran (Cikis 6:6-8) ve boylece hem ilahi azaptan (Yaratilis 3:17-19) hem de 6liim cezasindan ("¢linkii
topraksin; ve topraga doneceksin"-3:19) kurtulan bir misyona sahipti. Aydinlanma yoluyla baglangigtaki
Adem’ik durumun geri kazanilmasi sonsuz yasami getirir.

Kersten, Musa'min gerceklestirdigi mucizelerin- hem Israil'de hem de Hindistan'da (ve ayni1 zamanda, yerel
sihirbazlar Musa'nin Firavun oniindeki bazi gdsterilerini taklit etmekte basarili olduklari i¢in, Misir'm yani sira
ona besiklik eden Mezopotamya'da da diyebiliriz) yaygin olan sihrin yalnizca tezahiirleri oldugu
gorlisiindedir. Alman yazar ayrica Musa ile ayn1 bas harfe sahip diger dogulu kanun koyucular arasinda baz
benzerlikler oldugunu fark etmistir: Manu (Hindistan), Menes (Misir'in ilk Firavunu), Minos (kendi iilkesinde
koymay1 diisiindiigii yasalar1 incelemek {izere Misir'a giden Girit krali) ve diger halklarin ruhani liderleriyle
benzerlikler: Rama ve Zoroaster [1].

Ramayana'nin kahramani bir yonetici, ogul, kardes, koca ve baba olarak ideal bir prototipti. Ayrica yasalar
¢ikarmis, ¢olde su ¢ikarmis, halkini bir tiir kudret helvasiyla beslemis [2] ve soma ile bir salgini bastirmistir;
somanin bazen Yiice Varlikla 6zdeslestirildigi Rig-Veda'da ondan ¢okg¢a bahsedilmis ve hatta
Tanrilastirilmistir. Rama bereketli topraklar1 (Hindistan ve Seylan'da) fethetti. Baginin boynuzlari gibi ¢ikinti
yapan 151k huzmelerine sahip olarak tamimlanmistir. Diger ayrintilar XIX B boliimiinde verilecektir.

Boynuz giiciin simgesiydi.

Deshayes, "Mezopotamya'daki Tanrilar her zaman baglarinda boynuzlu bir tagla gosterilirdi" demistir [3].
Dordogne'dan (MO 22.000-18.000) bir tas kabartma iizerindeki Laussel' Tanrigas1 elinde bir inek boynuzu
tutmaktadir [4]. Catal Hiiyiik (7. binyil), Vinga (5. biny1l) ve Knossos'ta (MO 2. biny1l) kutsama boynuzlari
bulunmustur. [5]. Siimer Tanrigalar1 seramik miihiirlerde (yaklagik 2300-2000) ya da Ur'dan bir kabartmada
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(yaklastk MO 1800) sik sik boynuzlarla tasvir edilmistir [6]. Isis iki boynuzu arasinda giines diskini tasir
(boliim XX A). Baring ve Cashford bize soyle der: "Girit'te boynuzlu sunak Minos uygarligindan ¢ok daha
eskidir" [7]. Sigir boynuzlari ilahi Magna Mater'in amblemiydi. Ancak ilahi gu¢ Adi Shakti, yani Ezeli
Ana'dir (boliim XX A' XXI). Pallas Athena baslangigta Zeus'un basindan figkiran alevler olarak dogan Tanrica
Aurora'ydi. Zeus Pater (Jlpiter Lat.), Goksel Baba anlamina gelen Dyaus Pitar'in (Sanskr.) es-seslisidir. Ates,
alevler ve 15181n sembolizmi XI E boliimiinde yorumlanacaktir.

Hindu ates Tanris1 Agni'nin, bizzat Brahma tarafindan bilenmis boynuzlar1 vardi. Mahabharata'da Shiva'nin
boynuzundan bahsedilir: Bagina ay hilali takar, elinde bir boynuz tutar ve boga Nandi'ye binerdi. Misirlt
Ammon'a "Iki boynuzlu Rab" denirdi. Ancak arkaik beyinde Ammon'un boynuzu olarak adlandirilan bir
hipokamp olusumu vardir?®* anatomistler tarafindan. Ramesses I1I'iin Medinet Habu'daki mezar odasmin
duvarlarinda temsil edilen Sherden etnik grubu olarak bilinen Misirli miittefikler, boynuzlarin giicii
simgeledigi Vikingler gibi boynuzlu migferler takiyorlardi. Cin'deki efsanevi Tch'e'nin de boynuzlar1 vardi.
Biiyiik Iskender boynuzlu olarak temsil edilmistir. Kelt Tanris1 Cernunnos, 1891 yilinda Gundestrup'ta
(Danimarka) bulunan bir kazan iizerinde tasvir edilmistir. Bagdas kurarak oturmus (klasik Yoga pozisyonu
olan lotus: padmasana’ Sanskr.)" iki boynuzu var ve sol elinde bir yilan tutuyor. Tanr1, bir Tanriganin yaninda
hayvanlarla gevrili olarak temsil edilmistir [8]. Bu ortam Shiva Pasupati'yi hatirlatir?®® (Shepherd?®' Sanskr.)
eski bir seramik miihiir iizerine bir Yogi'nin ayn1 durusunda kazinmistir (Giris boliimiimiize bakiniz).
Cernunnos'un sol elinde tuttugu yilan (disil kanala bagli) disil Kundalini'yi temsil eder.

Kerényi "Zeus ve Rhea-Demeter'in ¢ocugu Koére ya da Persephone'nin boynuzlari olduguna dair bir Orfik
gelenegi muhafaza eden bir Hiristiyan apolojiste [9]" [10] atifta bulunmustur. "Zagreus'un Zeus ve
Demeter'den olan oglu "boynuzlu bir cocuk "tu" [11]. Bir¢cok sanatsal eser bize Bacchus'un, yoldaglar1 Satyrler
gibi boynuzlar1 oldugunu gosterir.

Yahudi-Hiristiyan geleneginde boynuz ayni zamanda giicii de sembolize ederdi. Semitik El (Tanr1) "Boga E1"
olarak adlandirilird: (bdliim XIX C). Ibrani alfabesinin ilk harfi olan ve Tanr1'y1 temsil eden aleph (boga, Ibr.;
alif, Arap. ayn1 anlama gelir) aslinda boynuzlu basin ideogramiydi. Bulusma Cadiri'ndaki kutsal sunak
boynuzlarla donatilmistir (Misir'dan Cikis 37:25; krs. Vahiy 9:13). Tesniye'de (33:18) Yusuf'un
boynuzlarindan bahsedilir. Mezmurlar boynuzdan, Kendisine yakaran insanlar1 koruyan Tanri'nin giicii olarak
bahseder: "Tanrim, kayam, kendisine giivenecegim, kalkanim, kurtulusumun boynuzu" (18:2). "Davut'un
boynuzunu orada tomurcuklandiracagim" (132:17). Ancak boynuz ayni zamanda Tanri tarafindan al¢altilan
kibirlilerin giiciiydii: "Dedim ki... kotiilere: "Boynuzlar1 yukar kaldirmayin: Boynuzunu yiiksege kaldirma,
Boynunu biikerek kiistahga konusma" dedim" (75:4-5). Hanok Kitabi:'nda boynuzlar Tanr1 Kuzusu ile
iligkilendirilir: "O kuzularm boynuzlarinin ¢iktigini da gérdiim... Koyunlardan birinin {izerinde biiyiik bir
boynuzun filizlendigini de gérdiim" [12]. "Onlarin ortasinda olan ilk kisi bir S6z oldu ve bu S6z, basinda
blylk ve siyah boynuzlar olan biyiik bir canavar oldu" [13]. Giiclin sembolii olarak boynuzlar ayn1 zamanda
gorkem icindeki Isa'ya da atfedilir. Vaison-la-Romaine bazilikasindaki Mesih sadece bir 6rnektir [14]. Bu
sembol Yeni Ahit'te de karsimiza cikabilir: Isa'nin Davut soyundan geldigi genel kabul goren bir gercek
oldugundan (Matta 1:1-17; Luka 3:23-38), "Ve kulu Davut'un evinde bizim i¢in bir kurtulus borusu ¢ikard1"
(Luka 1:69). Vahiy (5:6) "oldiiriilmiis olarak ayakta duran, yedi boynuzu ve yedi gozii olan, Tanri'nin yedi
Ruhu olan bir Kuzu" hakkinda okur. Ancak ¢ogu zaman boynuzlar bir ¢elenk (6rnegin kahramanlarin alnini
siisleyen defne celengi) ya da bir tag¢ olarak degistirilir.

"Musa Sina Dagi'ndan indiginde... yiiziinlin derisi parliyordu” (Cikis 34:29; krs. 34:35), yani 1sinlar sagiyordu.
"Isinlar" sdzciigii Vulgate'de kelimesi kelimesine "boynuzlar" olarak ¢evrilmistir (Ibranice'de keren sdzciigii
hem boynuz hem de z5:n anlamina gelir): "cumque descenderet Moses de monte Sinai... qui videbant faciem
egredientis Mosi esse cornutam" (Lat.). Bu gercek, Orta Cag sanatinda Musa'ya atfedilen imgeyi
aciklamaktadir. Ornegin, Michelangelo tarafindan mermere oyulmus iinlii Musa heykelini hatirlatmak isteriz:
bast, 151k huzmeleri olarak da diisiiniilebilecek iki ¢ikintiyla (iki kisa, kalin boynuz gibi) siislenmistir [15].
Musa'nin Claus Sluter tarafindan yapilmis benzer bir heykeli de bulunmaktadir [16].

Habakkuk Kitab1 (3:4) Tanr1'y1 su sekilde tanimlar: "Ve [O'nun] parlaklig1 1s1k gibiydi: 1sinlar?®’ Onun elinden
[¢ikt1] ve orada onun giiciiniin gizlenmesi vardi". Bu, yukarida bahsedilen gergeklerle tam bir uyum i¢indedir.
Ellerden yayilan ilahi enerji konusu bolim XI C ve E'de tam olarak gelistirilmistir.

Zerdiist, Musa ve Rama gibi atese hitkkmedebiliyordu, kraliyet soyundan geliyordu ve yeni bir inanci ilan
etmisti. On sekiz yasindayken Tanr1 ona Yasasini el-Bordj'da (Farsga "Dag" anlamina gelir) duyurdu, burada
gOk giiriiltiisiiyle ilan edildi, sonra parlak bir buluta sarilmis ve alevlerle ¢evrili olarak goriindii (boliim XI E).
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Zerdist ayrica istatlariyla birlikte verimli bir toprak aramaya gitmis ve miiritlerinin kuru ayaklarla
gecebilmeleri icin sular1 yarmistir. Diger ayrintilar boliim X'da verilmistir.

Sikkeler iizerinde Biiyiik Iskender boynuzlarla tasvir edilmistir. Bircok bilim adami1 Daniel'in kehanetinin (8.
béliim) ona atifta bulunduguna inanmaktadir. Kur'an'da Iskender (el-Sikandar, Arap.), el-Hidr'in arkadast
Zilkarneyn (iki boynuzlu, Arap.) olarak kabul edilir.

Kersten, Jens Juergens'in [17]-Muisirli rahiplerin barutun sirrint ve havai fiseklerde kullanimini alt1 bin yil
kadar once bildiklerini iddia eden- goriisiinden yola ¢ikarak, Musa'nin bunu rahiplerin gizli Kutsal
Kitaplarindan bulmus ve Eski Ahit'teki baz1 mucizeler i¢in kullanmig olabilecegi fikrini savunmustur. Dahasi
Kersten, Musa'nin sézde bir patlamadan sonra ciddi sekilde yanan yiiziinii bile sardigina inanmis ve Cikis'taki
hikayeyi bu konuda destekleyici bir kanit olarak sunmustur [18].

Musa'yla ilgili metni daha yakindan inceleyelim: "Dagdan indigi zaman, Musa onunla konusurken yiiziiniin
derisinin goriindiiglinii bilmiyordu" (Cikis 34:29; krs. 34:35). Halka hitap ettikten sonra, "yiiziine bir pece
takardi; ve Musa RAB'le konusmak i¢in onun huzuruna girdigi zaman, peceyi ¢ikardi" (34:33'35). Bu nedenle,
Musa'nin yiiziinden gelen bir parlaklikti' bir 151k yayilmasiydi (boliim XI E) ve bir yanma degildi. Dahasi,
Tanri'nin huzuruna ¢iktiktan sonra Musa pegesini ¢tkard: (34:34).

Daha az tehlikeli agiklamalar bulmak i¢in, asagida yine ¢ok eski zamanlardan beri Yoga kiiltiiriine
bagvuracagiz.

NOTLAR

[1] Kersten, s.46-50. [2] Edouard Schuré, The Great Initiates (cev. Gloria Rasberry), St. George Books, West
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IX. YILAN ASASI VE PIRINCTEN YAPILMA ,ATESLI YILAN
(Piring, bakira ginko katilarak elde edilen sar1 renkteki alagimlarin genel ismidir.)

"Musa piringten bir yilan yapti ve onu bir direge yerlestirdi"
Sayilar 21:9

Maisir'dan Cikis'ta Harun (Musa'nin huzurunda) Tanri'nin buyrugu iizerine Firavun'un 6niinde ilk mucizeyi
gergeklestirir: "Asani al ve Firavun'un Oniine at, yilan olacak" (7:9). Ve bu gercekten de oldu. Misirli
biiyliciiler de ayn1 seyi yaptilar ama Harun'un yilani digerlerini yuttu. Bu, yetkisiz manipiilasyonlarin
cezalandirildigi pek cok 6rnekten biriydi.

Kersten bunu "Hint fakirlerinin repertuarindaki popiiler bir numaradan" daha fazlasi olarak gérmiiyordu,
ornegin bir yilan, katatonik bir duruma sokularak bir asa gibi goriinmesi saglanabilirdi [1].

(Katatoni, genellikle hareket ve iletigsim eksikligini iceren ve aynt zamanda ajitasyon, kafa karigikligi ve
huzursuzlugu da igerebilen bir grup semptomdur.)

Yukaridaki gerceklerin daha dikkatli bir inceleme gerektirdigini diisliniiyoruz.



En basindan itibaren, asanin dondstiiriildigi yilanin (bilmeyenler igin "biiyii"), ad1 Sarmal- (Sanskr.) anlamina
gelen Kundalini enerjisinin metaforu oldugu vurgulanacaktir. Klasik bir Yoga incelemesi onu su sekilde
tanimlar: "Biiylik Tanriga [yani Kundalini] uyur, agziyla kisinin Brahmarandhra'ya, ne acinin ne de 1stirabin
oldugu o yere yiikselebilecegi agiklig1 kapatir. Kundalini Kanda'nin iizerinde uyur?®, Yogi'ye kurtulus verir.
Kundalini'yi bilen Yoga'y1 bilir. Kundalini'nin bir y1lan gibi sarmal oldugu s6ylenir. Onu harekete gecirebilen
kisi o6zgiirlesir. Buna hig siiphe yoktur" [2]. Bu siiptil enerji orada "uykusunda Sushumna'nin agzini kapatan
blylk Tanriga Kundalini" olarak tasvir edilir [3]. Shiva Samhita onu su sekilde tasvir eder: "(Mool)adhara
lotusunun perikarpinda tiggen seklinde giizel bir yoni vardir, gizlenmis ve gizli tutulmustur. Bu, bir sarmal
icindeki yiice Tanrigca Kundalini'dir. U¢ buguk sarmali vardir ve Sushumna'nin agzindadir. Diinyanin yaratic
giiciinii temsil eder ve her zaman yaratimla mesguldiir” [4].

Baska bir metinde soyle yazmaktadir: "Uzerinde uyuyan Kundalini lotus sapiin lifi gibi ince bir sekilde
parlar. O diinyay1 sasirtandir?®*Brahmadvara'nin agzim kendi (agziyla) nazikge kapatir. Bir deniz kabugunun
spirali gibi, parlayan yilan benzeri formu Shiva'nin etrafinda ii¢ buguk kez dolasir ve parlakligi geng ve giiglii
bir simsegin gii¢lii bir pariltis1 gibidir... Diinyadaki tiim varliklar1 ilham ve nefes yoluyla surdiren ve kok
(Moola) lotusunun boslugunda parlak 1siklar zinciri gibi parlayan O'dur" [5]. Gyaneshwara?® (d.1275) sdyle
yazmustir: "Kundalini ¢ok kiiciiktiir ve li¢ buguk kat sarilmistir, basi asagiya doniik disi bir yilan gibidir.
Simsekten bir halka, alev alev yanan atesten kivrimlar ya da saf altindan bir ¢ubuk gibidir" [6].

Jung, Kundalini hakkinda tam bir bilgiye sahipti ve Aydinlanmayi, Yoga durumunu deneyimlemisti?t. Diger
formlarin yan1 sira "arastirma ¢izgisinde yoga ile, 6zellikle de kundalini yoga ile nemli paralellikler ortaya
ciktigin1" beyan etmistir. "Zengin sembolizmleriyle bu yoga bigimleri bana kolektif bilingdisin1 yorumlamak
icin paha big¢ilmez karsilastirmalt malzeme sagliyor... Ben... Dogu'nun bu ruhani basarisini insan zihninin
simdiye kadar yarattig1 en biiyiik seylerden biri olarak gériiyorum". Ayrica, insanligin gelisimi sirasinda,
Bati'da Isa'nin &gretisinin 6ziiyle ortak bir temele sahip 6zel bir Yoga bigiminin ortaya ¢ikacagimni tahmin
ediyordu [7]. Kundalini Yoga Psikolojisi iizerine verdigi derslerde soyle agiklamistir: "Goriiyorsunuz,
psikolojik anlamda Kundalini sizi en biiyiik maceralara siiriikleyen seydir... Hayat1 yasanabilir kilan arayistir
ve bu Kundalini'dir; bu ilahi darttddr” [8]. "Shakti-Kundalini ya da Devi- Kundalini bir Tanrigadir. O disi
prensiptir, merkezdeki miicevheri, altin tohumunu, miicevheri, inciyi, yumurtay1 ¢cevreleyen kendini tezahiir
ettiren gilictlir. Bununla birlikte, Kundalini yilan1 ayn1 zamanda Devi-Kundalini'dir, 1s1ltil1 1s1klar zinciri,
"diinyay1 saskina ¢eviren" [9]. Jung, uyanigin yalnizca "Kundalini olan cennetin Litfuyla" gergeklestigini ileri
siirer. I¢inizdeki bir sey, icinizdeki bir diirtii sizi buna yonlendirmelidir" [10]. "Bilingdisin1 harekete gegirmek
demek, ilahi olani, Devi'yi, Kundalini'yi uyandirmak demektir-Tanrilarin 118in1 yakmak igin bireyin iginde
kisileriistii olanin gelisimini baslatmak2’2, Uyuyan Mooladhara diinyasinda uyandirilacak olan Kundalini,
benlik-Ustlddr, benlik-olmayandir... Bu nedenle Kundalini, Gnostiklerin Kurtarict Yilan1 Soter ile ayn1
ilkedir22" [11] Perates [12] olarak adlandirilirken, Sethianlar i¢in hem Demiurge hem de Logos yilana benzer
[13]. Diger zamanlarda Gnostikler Yilan't Sophia'nin kendisiyle 6zdeslestirmislerdir [14]. Salamis (ya da
Kibris'taki Constantia) piskoposu Epiphanius Panarion'unda (Ilag Sandig1, Gr.; Adversus Haereses olarak da
bilinir) Havwva /ncili'nde Yilanin Ik Kadina bilgi verdigini gosterirken [15], Gnostik metinler "disi ilkenin
egitmen olan yilanda [geldigini]" [16] ve yilan benzeri Riizgar olan Moluchtas araciliiyla Sophia'nin yerini
aldigini iddia eder [17]. Digerleri yi1lan1 Sophia'nin bir benzeri olan Isik Havva ile 6zdeslestirmistir.

Bu enerji sakrum kemigi iginde li¢ buguk sarmal veya ilmek (kundal' Sanskr.) seklinde sarilmis bir yilan
olarak saklanir. Deoksiribontkleik asidin (DNA) yasam sarmali da - sarmal bir forma sahiptir. Alfa sarmal,
proteinlerin olusumunu temsil eden polipeptidik zincir yapisinin yaygin bir tiiriidiir. Miyoglobin'
miyohemesitrin vb. gibi bilinen tiim alfa proteinleri (neredeyse %100 alfa sarmal yapisina sahip) bile vardir. o
-keratin' miyosin' tropomiyosin' fibrinojen durumunda 360° déniis basina ii¢ buguk amino asit kalintis1 vardir.
Bir leptoten (spermatogenez sirasinda mayoz boliinme i¢inde ortaya ¢ikan spiral kromozom) goriintiisii
incelenirse, yapisinda ii¢ buguk S seklinde ilmek igerdigi fark edilecektir [18].

Onemi biiyiik olan bu say1 Kutsal Kitap'ta da dort yerde geger. ik kez yagmuru tam ii¢ buguk y1l boyunca
durduran ilyas'in durumunda ortaya gikar (Luka 4:25; Yakup 5:17). Ikinci kez, siiptil bedenin unsurlarini
hatirlatabilecek bir baglamda ortaya ¢ikar: ana kanal (Sushumna, bir nehre benzetilir, nadi, Sanskr.) ve yan
kanallar, sag ve sol: "Adamu igittim... rmagin sularinin {istiindeydi; ve sag elini ve sol elini goklere dogru
kaldirdr' ve ebediyen yasayacak olana yemin etti ki, bu bir zaman i¢indir' zamanlar' ve bir buguk" (Daniel
12:7)' yani bir art1 iki art1 bir buguk ii¢ buguktur. Daha sonra bu sozlerin yetkisizler ("koétiiler") i¢in Kiyamet
Gunil'ne, yani Aydinlanma anina kadar bir sir olarak kalacagi yazilmistir (boliim XI B): "Yoluna git' Daniel,
clinkii bu sozler sonun zamanina kadar kapali ve miihiirliidiir... ve koétiilerden higbiri anlamayacaktir; ancak
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bilge olanlar anlayacaktir" (12:9-10). "Ug buguk" sozii Vahiy'de de iki kez geger (11:9'11). Isa'nin kamusal
yasami da ti¢ buguk yi1l stirmiistiir (boliim XXI B; krs. XVII).

Jung gosterdi ki "alt omurgalar? en eski zamanlardan beri, anatomik olarak subkortikal merkezlerde,
beyincik ve omurilikte lokalize olan kolektif psisik alt tabakanin favori sembolleri olmustur. Bu organlar
yilan1 olugturur" [19]. Bu durum Hippolytus [20] kadar erken bir donemde kabul edilmistir: "beynin sekli bir
yilanin bagi gibidir... beyincikten geri kalaninin alt kisimlarina dogru ilerler". Bir diger ilgin¢ anatomik
ozellik, kaslar1 spiral sekilli lifler iceren kalpte (Atman'in meskeni olarak kabul edilir) fark edilebilir (boliim
IV' XIX C).

Stiptil enerjide ustalasmis olanlar bunu kullanarak gergek yilanlarin yok edilmesi gibi baskalarinin géziinde
mucizevi gorlinen bazi basarilar1 gerceklestirebilirlerdi. Bu baglamda, azizlerin ormanda yasadiklari ve
canavarlarin onlara hi¢ saldirmadig1 vakalar ¢ok iyi bilinmektedir. Bu konuda Kutsal Kitap'ta s0yle
yazmaktadir: "Yeryliziindeki hayvanlardan korkmayacaksin... ve kir hayvanlari seninle baris i¢inde olacaklar"
(Eylp 5:22-23; ¢apraz basvuru Yesaya 11:6'8; 35:9).

"Sonra RAB halkin arasina atesli bir yilan génderdi, yilan halk1 1sird ve Israil halkinin gogu 6ldii... RAB
Musa'ya sOyle dedi "Sen atesli bir yilan yap ve onu bir diregin tizerine dik; 1sirilan ve sonra ona bakan herkes
yasayacak." Ve Musa piringten bir yilan yapti, ve onu bir direk {izerine koydu; ve vaki oldu ki, eger bir yilan
bir adamu 1sirirsa, ve o adam bu piring yilani goriirse, yasardi" (Sayilar 21:6,8-9). Boliim VIII'de Yasa'nin
Tekrar1 8:15'te de s6zii edilen atesli yilanlar1 hatirlatmigtik.

"Minos yilan Tanrigast... yagsam ve 6liim yilanlarini iki elinde tutuyordu" [21]. Sonuncusunun yaygin, zehirli
yilan, ilkinin ise sadece inisiyeler tarafindan Musa olarak bilinen gizli yilan oldugu aciktir.

Burada birkag noktaya deginmek gerekir. Bir kere, atesli yi1lan daha karmagik bir semboldiir ¢ilinkii bu
enerjinin 11k tezahiirlini ifade eder (b6lim XI E) ve onun aktif halini (atesli olmasiyla) gosterir. Asa ve direk,
artik enerjiyi igeren omuriligin metaforlarindan baska bir sey degildir. Musa atesli yilan1 bu diregin "Uzerine"
koymustu (uyandirmisti). Yetkisiz bir kisinin Kundalini'yi manipiile etme girisimi, tehlikelerden arinmig
degildir, bu Yoga hakkindaki her giivenilir kitapta kars1 uyarilan bir seydir: atesli yilanlar bazi insanlarin
olmesine neden olmustur. Buna karsilik, inisiye (ona bakan herkes) ikinci dogum olan Aydinlanma yoluyla
ebedi yasami elde ederken, yenilenme fikri yilanlarin kesilmesiyle baglantilidir. Musa'nin 6liimiinden sonra
piring yilan kavraminin maddi bir puta doniismesi yetkisiz bir manipiilasyonun sonucuydu ve alt1 yiizyil sonra
bu put Hizkiya'y1 6fkeye siiriikledi: "Musa'nin yaptigi piring yilani... parcalara ayirdi" (2.Krallar 18:4).
Hizkiya bu yilan1 Nehustan olarak adlandirir: Nehugstan ve Sayilar 21:9'da Seraf olarak adlandirilirken, Yesaya
(6:2) gértimiinde beliren kanatli varliklara Serafim (¢ogul) adin1 verir.

Arkeologlar Midyan'da kiigiik bir bronz yilan ortaya ¢ikardiklarindan, Musa'nin piring yilani diger benzer
biistler i¢in model olarak alinmistir.

Ayrica Isa ile piring yilan arasindaki sasirtici benzetmenin 6zel anlamim da diisiinmeliyiz: "Musa ¢olde yilan
nasil yukari kaldirdiysa, Insanoglu da dyle yukari kaldirilmalidir" (Yuhanna 3:14). Bu konu Orta Cag'da,
Rémy de Gourmont [22] tarafindan terciime edilen 12. ya da 13. yiizyila ait mistik bir siirde, insanlarin
maneviyatini yeniden canlandiran Isa'nin garmiha gerilmis piring yilan olarak tanimlanmasiyla tekrar
giindeme gelmistir.

Kundalini'nin y1lans1 temsillerini incelemeden 6nce -ki bunlar son derece gesitlidir- /ncil'de bahsedilen sozde
ilk glinah sorununu agikliga kavusturmak yararl ve gereklidir. Baring ve Cashford bunun Sami kokenlerini
belirtmistir: "Sami yagam goriisii... Bronz Cag1 edebiyatina... insanin su¢luluguna dair temel bir inang
getirmistir” [23]. Misyonerlerin kabile toplumlarina tanitmaya calistigi Kuzey Amerika'daki bir 6rnek olarak,
sucluluk kavraminin yerli maneviyatinda higbir rol oynamadigin belirtmeliyiz [24].

[k gézlem, Adem ve Havva'nin gezegenimizde ortaya ¢ikan insanlarin ilahi prototipleri oldugudur (bdliim
XI1X C) ¢linkl onlar Tanri'nin Kralligi'nda yasiyorlardi ve dolayisiyla dliimsiizdiiler. Cennetten mecazi siirgiin,
diger ilahi nitelikleri, 6rnegin Hakikat'in (yani Tanri'nin) bilgisini kac¢iran diinyevi insan varliklarina -dogalar
geregi sinirli, dolayisiyla ilahi durumdan bir diisiis- bir aktarim olarak anlasilmalidir. Bir bagka yorum ise
bunu insan rkinin altin ¢agin miikemmel durumundan (Dharma'ya tam saygi) ilahi yasalarin goz ardi edilmesi
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nedeniyle sonraki ¢aglarin kusurluluguna dogru ¢liriimesinin bir metaforu olarak ele alir (boliim XIX A). Eger
giinahtan bahsedeceksek, o zaman cehalet aslinda miimkiin olan en biiyiik giinahtir (b6lim IV).

Havva'ya bir "giinah" atfetmek, onceki kiiltiirlerde tapinilan Tanriga'y1, sadece siradan bir insan-kadinina
indirgeme girisimiydi ve Disil olan’in kutsal bir Ilke olarak reddedilmesiydi.

Kutsal Kitap'in kendisi "ilk giinah "in yanlis bir sorun oldugunu kanitlamaktadir, ¢iinkii aksi takdirde
Yaratilig'm iki metni arasindaki bariz ¢eliskiyi nasil agiklayabiliriz? Baslangi¢ olarak, Tanr1 tarafindan
insanlara verilen ilk emir suydu: "Tanr1 onlar1 kutsadi; ve Tanr1 onlara soyle dedi: "Verimli olun, ¢ogalin,
yeryiiziinii doldurun ve ona egemen olun" dedi" (Yaratilis 1:28; vurgu eklenmistir; krs. 35:11 vs.). Bu, cinsel
eylemin gergeklestirilmesi olarak yorumlanan tinlii elmayi (aslinda 6limsiizliigiin semboliidir - 1) yemeden
once cifte hitap ediyordu. Bu ¢arpitma su ciimleden kaynaklanmaktadir: "Ve ikisinin de gozleri agildi ve
¢iplak olduklarm bildiler" (3:7), burada "bilmek" (ya da, ibr.) fiiline Yahudiler bazen cinsel bir anlam
yiiklemiglerdir. Kadin yaratildiktan sonra, bunu ilan eden Tanr1'dan baskas1 degildi: "Bu nedenle bir adam
babasini ve annesini birakip karisina baglanacak ve onlar tek beden olacaklar". (2:24). ilk ikisini takip eden
basgka bir metin (3:16-19), ilgili eylemi ger¢eklestirdikleri i¢in lanetlenmelerini ve cezalandirilmalarini ima
eder. Bu bir lUtuf mu yoksa lanet mi? Yaratilis ayrica, kendilerine ¢ocuk doguran kizlarindan esler alan erkek
Tanr1 ogullarindan (dolayisiyla ilahi enkarnasyonlardan) bahseder (6:2'4). Dolayisiyla, sonugta bu bir giinah
meselesi midir?

Yeni Ahit'e gore - gosterdigimiz gibi tiim nedenlerin aksine - bir "ilk giinahin" var oldugunu varsayarsak,
Isa'nin kurban edilmesi insanlig1 bu suctan arindirmistir. Kilise'nin bu sdzde giinah iizerinde 1srar etmesi,
Isa'nin 6liimiine atfedilen énemin aslinda reddedildigi anlamina gelmektedir. Rahiplerin insanlari hayali bir
sucluluk duygusuyla korkutmaktan vazgecebilmeleri i¢in Isa'nin kag kez daha 6lmesi gerekir? "Sunu
unutmamak gerekir kiZ® bu Isa tarafindan onaylanmamustir -tam tersine- ancak Pavlus'un yazilar1 araciligiyla
Eski Ahit'ten Yeni Ahit'e aktarilmis ve boylece resmi Hiristiyan doktrinine girmistir" [25]. Incillerde Isa
hicbir zaman "asli -orijinal- giinah"tan bahsetmez ya da cinselligi giinahkarlikla bir tutmaz. Sadece olumsuz,
bireysel eylemlerin "diinya suglara" atifta bulunur: "Suglar yiiziinden diinyanin vay haline" (Matta 18:7).
Mecdelli Meryem yanlis bir sekilde (boliim XX C4) "ilk giinah1" bagiglanan giinahkar kadinla
0zdeslestirilmistir (Luka 7:48; krs. 7:47). Ancak bu, Hiristiyan teolojisinin temel taglarindan biri haline
gelmisgtir.

Giinah fikri insanin bilincine derin bir sekilde yerlesmistir. Bu icat, erken ¢ocukluk déneminden itibaren
ebeveynler ve aile tarafindan, daha sonra okullardaki egitimciler tarafindan ve son olarak da Kilise tarafindan
gelistirilir. Aslinda bu, insan kisiligine hikkmetmenin, onu kolelestirmenin bir bigimidir. /ncil uzmani
Hermann Samuel Reimarus'un (1694-1768) ortaya koydugu gibi, isa /ncil'de hichir zaman "ilk giinah "tan séz
etmemis, insanlarin giinahini telafi etmek igin geldigini iddia etmemistir. Aslina bakilirsa, Mesih'in
dirilisinden sonra ortaya ¢ikan ve bu fikri ilk kez ortaya atan teorisyen Pavlus olmustur (boliim XX C2)' ve
onu bazi Hiristiyan Babalar izlemistir. Pavlus'un ¢alismalari, Romalilara Mektup'taki tiim boliimler (1' 5' 6 ve
7) gibi ana konusu giinah olan metinlerle doludur. Aslinda, bu mektupta "giinah" kelimesi 45 kez geger
(Pavlus'un tiim mektuplarinda bulunan 72 kelimeden). Dahasi, Pavlus Kilisesi burada sadece iki 6rnegine
deginecegimiz yanlis yorumlara bagvurmustur. Yeni Ahit metnindeki (6rnegin Elgilerin Isleri 7:60) Yunanca
hamartia kelimesi glinah olarak ¢evrilmistir, oysa ger¢ek anlami sugluluk ya da utangtan tamamen yoksun
olan, hedefi tskalamaktir. Ayni sekilde metanoia (zihin degisikligi, Gr.; ruhsal doniisiim anlamina gelir) da
yanlhslikla tévbe olarak ¢evrilmistir (6rnegin Matta 3:8,11) [26]. Pavlus, Isa'nin "diismiis" diinyaya bahsettigi
kurtulusun bir yanilsama oldugu fikrini de ima etmistir. Ardindan "asli giinah" doktrininin gelistirilmesinde
baslica sorumlu olan Hippolu Augustinus geldi. Sonug olarak, "Augustinus'tan bu yana Bati'daki Tanr1
dininde, 6rnegin Yunan Ortodoks teolojisine yabanci olan bir sugluluk ve giinah, miicadele ve gerginlik
vurgusu vard1" [27]. Augustinus kisinin kendi annesi ya da karis1 i¢in higbir istisna yapmamistir: "Ister bir es
ister bir anne olsun ne fark eder, her kadinda sakinmamiz gereken sey, yine de bastan ¢ikarict Havva'dir" [28].
Elaine Pagels su sonuca varmaktadir: "Augustinus iradenin 6zgiirliigii ve insanligin orijinal asaleti yerine,
insanhigin giinaha koleligini vurgulamistir” [29]. insanoglunu dogustan gelen iyilikten yoksun, kétii ve sapkin
olarak gormiis ve Adem'in giinahindan dolay1 su¢lanmamamiz gerektigini savunan Konstantinopolis patrigi
John Chrysostom'un fikirleriyle catismaya girmistir. iskenderiyeli Clement'in takipgileri Diisiis teorisini Adem
ve Havva'nin onurunu zedeledigi gerekgesiyle reddetmiglerdir. Augustinus'un bir diger muhalifi de insan
dogasinin temelde iyi oldugunu ancak insani zayiflik nedeniyle bozuldugunu diisiinen ingiliz teolog Pelagius
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(354-418 civari) olmustur. Hepimizin Adem'de giinah isledigi fikri (Romalilar 5:12; ¢apraz basvuru 1
Korintliler 15:22) Hiristiyan bilincini var olmayan bir giinahin sugluluguyla beslemistir. Aslinda bu, sadece
Latince bir versiyona dayanan bir yazari takip eden ve Romalilar 5:12'deki metni Pavlus'un Grekce metni
yerine "6liim tiim insanlarin iizerine Adem yiiziinden gecti" seklinde yanlis anlayan Augustinus'tan
gelmektedir: "6liim biitiin insanlarin tizerine geldi ¢iinkii herkes giinah isledi" [30]. Augustinus'un diisiinceleri
nedeniyle teologlar yeryiiziindeki yasamin lanetinin Adem'den "kalitim" yoluyla tiim gelecek nesillere
gectigine inanmiglardir. "ilk giinah doktrini insanlig1 dogustan gelen herhangi bir Tanrisalliktan mahrum
birakt1 ve bunun yerine kadin ve erkegi dogustan bozuk ve ebediyen giinah islemeye mahkum olarak
adlandirdi. Dogal diinyada ve insan dogasinda igsel bir iyilik yoktu" [31]. Augustine'in bu konuya katkisi
hakkinda daha fazla ayrint1 i¢in baska kaynaklara da bagvuruyoruz [32].

Freud'un yikici ¢calismalar1 sucluluk duygusunu derinlestirmekten baska bir ise yaramamuistir. Cok sayida
aragtirmacinin yakin zamanda ortaya koydugu gibi, Freud'un teorisinin yalnizca biiylik bir aldatmacadan
tiiretildigi bugtin bir sir degildir [33].

Sahaja Yoga, bu gunah kosullanmasinin, fiziksel bedende spondilit, anjin ve hatta girtlak kanseri gibi
hastaliklar gelistirebilen Vishuddhi ¢akrasinin siddetli bir sekilde catch etmesinden - yakalanmasindan bagka
bir sey olmadigin1 deneysel olarak kanitlamistir. Bu tutukluktan kurtulmanin tek yolu Benligimizle
0zdeslesmenin farkina varmak (boliim XIX C) ve bunun sonucunda "Ben hig suclu degilim" bilincine
varmaktir (Vishuddhi gakray1 temizlemek icin ¢ok gclii bir mantradir). Piskopos Kovalevsky sunu itiraf
etmistir: "utang... evrimi durdurabilir" [34]. Acikca utangla iligkili sucluluk duygusuna atifta bulunmustur.

Bu boliimiin ana temasina geri donecek olursak, Marija Gimbutas'in "yilan ve onun soyutlanmuis tiirevi olan
spiralin Eski Avrupa sanatinin baskin motifleri oldugunu" gosterdigini aktaracagiz.2®ve Neolitik ve Kalkolitik
donemler boyunca spiral bi¢cimli tasarimlarda yaratici bir sekilde kullanilmalari, Eski Avrupa comertliginin
tek mirasc¢is1 olan Minos uygarligina kadar sonraki hi¢bir dekoratif tarz tarafindan agilamamustir... Bu sanat,
M.O. 5000'lerde birlesik sembolik ve estetik ifadenin zirvesine ulagsmistir. MO 5000... Yilanin gizemli
dinamizmi, olaganiistii canlilig1 ve periyodik genclesmesi, Neolitik tarimcilarda giiclii bir duygusal tepki
uyandirmis olmali ve yilan sonug olarak mitlestirildi, tim kozmosu hareket ettirebilecek bir gli¢ atfedildi...
Yilan 6liimsiizliigiin simgesiydi... Yilan, kendiliginden olusan yasam enerjisinin uyaricisi ve koruyucusuydu"
[35]. Yazar ayrica Eski Avrupa inanglarindaki yilanin aslinda Yahudi-Hiristiyan semboller sistemindeki gibi
kotiiligiin degil iyiligin habercisi oldugunu agiklamaktadir: "Hiristiyan, Sami ve Hint-Avrupa dinlerinin
etkisiyle, yilan1 kotiiliigiin viicut bulmus hali olarak diistinmeye aliskiniz. Ancak Eski Avrupa'nin yilani
Hiristiyan, Semitik ve Hint-Avrupa dinlerinin antitezini temsil eder. Doganin dongiileriyle yakin bir
0zdeslesme ve uyum yoluyla yasamin refahini ve siirekliligini garanti eder" [36].

[brahim zamanindan beri Yahudiler Yahova'y1 bir yilan olarak temsil etmislerdir [37]. Daha sonra Incil
araciligryla yilan kétiiliigiin semboliine doniistiiriilmiistiir. Ancak Yahve, MO ikinci ya da birinci yiizyildan
kalma bir muskada yilan seklinde ayaklara sahip olarak temsil edilmistir [38]. Ayn1 sekilde, bir baska biiylik
Tanr1 olan Zeus Meilichios da Pire'deki bir adak tabletinde (MO 4. yiizy1l) yarali bir y1lan olarak
resmedilmistir [39]. Tanrilarin araclari ¢izgisinde (bdliim ['V'te daha dnce bahsedilmisti) yilan (Kundalini)
insan 6lgeginde bu Eril Ilkenin (Atman) arac: olarak diisiiniilebilir ve bdylece Sahasrara'daki yiice hedef-unio
mystica'ya dogru yiikselen bir harekete dahil olur. Aelian'dan sonra, Kral Herod'un giinlerinde, biiyiik bir yilan
Yahudi bir bakireyi ziyaret etmistir [40] ve Frazer'a gére bunun Meryem Ana'ya bir génderme oldugunu
varsaymak i¢in her tiirlii neden vardir [41]. Jung, anima ile Bakire Meryem arasinda bir benzerlik kurmustu
(bdliim XIX C), anima'nin sembolii ise yilan olan kurdeleydi. Biiyiik psikolog Incil'deki bu hikayeyi "yilanin
"en ruhani hayvan" (t0 pneumatikétaton zoon, Gr.; iskenderiyeli Philo'da da rastlanabilecek bir fikir) ve nous
(ruh, Gr.) i¢in favori sembol oldugu" fikrinden sorumlu tutmustur. [42].

Akadca bir muihiir? Kékeni arkeologlar tarafindan bir Mezopotamya kentinin kalintilarinda giin 15181na
¢ikarilmigtir. Uzerinde, ortada bir agacn iizerinde bir yilan, yanlarinda bir kadin ve boynuzlu bir adam
kazinmisti. Gorlintii oldukea silikti ve zorlukla goriilebiliyordu [43]. Bazilar1 bunu, ti¢ taninmig karakterin yer
aldig1 sahnenin sanatsal bir temsili olarak yorumlamistir: Adem, Havva ve yilan. Adamin, yilan araciligiyla
Havva'y1 ayartan Seytan'i temsil ettigi de diigiiniilebilir. Bununla birlikte, daha dnce bahsedilen iki unsurun
burada bulunabilecegi agiktir: s6zde boynuzlar (enerji 1s1nlar1, boliim VIII) ve agaca tirmanmis yilan (burada
asa veya diregin yerini almustir, her ikisi de siiptil bedenin veya en azindan merkezi kanal olan Sushumna'nin
sembollerini temsil eder; bolim IV). Kibele'nin yaninda Hayat Agaci gibi bir yilan tarafindan sarilmis bir
dikilitas oldugunu belirtmek gerekir [44].
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Yaratilis'in en basindan beri bu yaratiga 6zel bir yer ayirmis olmasi dikkat ¢ekicidir: "Yilan, RAB Elohim'in
yarattig1 biitiin kir hayvanlarindan daha kurnazdi" (3:1). Tarla ya da otlak Sahasrara'nin ya da goklerin
kralliginin semboliinii temsil ettiginden ve Kundalini yilan1 da Isa'nin Agya ¢akras1 (bdliim XIX C) tarafindan
yonetilen kapiy1 gectikten sonra Ruh'u (Atman) bu ilahi konuma gétiiren kurtulus araci oldugundan, bu ne
kadar harika bir ifadedir: "Ben kapiyim; eger bir kimse benim araciligimla igeri girerse kurtulacak, disar1
cikacak ve otlak bulacaktir" (Yuhanna 10:9). Yilanin kurnazlig1 daha ziyade Kundalini'nin Tanrisal tarafindan
yetkilendirilmemis kisilerden kurtulma yetenegine isaret etmektedir. Isa y1lanin bilgeligin sembolii oldugunu
agiklamustir: "Bu nedenle bilge olun??® yilan gibi, giivercin gibi zararsizdir" (Matta 10:16; Kral James
VersiyonuZ®(bkz. Thomas Incili [45]). Yilan-giivercin paralelligi tuhaf goriinebilir ama aslinda bunlar tek ve
ayni arketipin, Kutsal Ruh'un metaforlaridir (b6liim XXI). Tanriga Astarte'nin sembolleri de yilanlar ve
guvercinlerdi. Siileyman'in Ozdeyisleri "asir1 bilge" [insanlar] arasinda baska bir siiriingenden bahseder:
"kertenkele... heniiz krallarin saraylarinda" (30:24,28), yani Sahasrara'da (Krallik). Eliade, The Forge and the
Crucible (Demirci Ocagi ve Pota) adl1 eserinde kehanet ve bilgelik yetenegine sahip yilanlar gelenegi
hakkinda yazmstir.

Havva'ya "iyiyle kotiiyii bilme agacindan" (Yaratilis 2:17) yiyecegin giin "gozlerin agilacak ve Tanri gibi
olacaksin" diyen yiland1.2%yiyi ve kotiiyii bilerek" (3:5). O zamandan beri yilan ilahi laneti kendi iizerine
¢ekmistir (3:14). Sonra Tanr1 Havva'ya ve yilana soyle dedi: "O senin basini ezecek, sen de onun topugunu
ezeceksin" (3:15). Bu climlenin onlarin tohumuna yonelik oldugu varyantlar vardir. Topuk genellikle Asil ya
da Esav'inki gibi efsanelerde yer alir (25:26). Esav' topugundan yakalayan Yakup'un (Yaaqov Ibr.) ads, igar'a
(k&k ibr.) yakin olan agev'den (topuk iIbr.) gelir: "Yakup kok salacak” (Yesaya 27:6). Bununla birlikte, kok
Mooladhara ¢akrasidir ve onun karsiligi topuktur ve gergekten de Aydinlanma sirasinda Kundalini yilani
Mooladhara sakrumunun hapishanesini ezecektir. Yilanin iizerine atilan bu lanet, Matta ve Thomas
Incillerindeki sdz konusu alintilarla ¢elismektedir ve bu da onun ya sadece bir enterpolasyon oldugunu
diistinmek i¢in zemin hazirlamaktadir?! Hakikate erisimi yasaklamak ya da inisiye edilmis kisilere yonelik
sifreli bir mesaj anlamina geliyordu.

Yaratilig'ta yilan Havva'nin egitmeni olarak gériiniir. Eski Sami dillerinin (Aramice' Ibranice' Arapga) sesli
harfleri atlama &zelligi nedeniyle (boliim XX B)' baz1 yorumcular [46] yilan: (hewya' ibr.) egitmen (hawah'
egitmek' Ibr.) ve Havva (Hawah' ibr.) ile esitler. Dolayisiyla Adem'e sonsuz yasam yilan1 olan Kundalini'yi
Ozgiirlestirmenin gizli sanatin1 6gretecek olan Havva olacaktir. Nitekim Havva yasamla tercime edilir,
dolayisiyla "Adam karisinin adin1 Havva koydu; ¢iinkii o tiim canlilarin anasidir” (Yaratilig 3:20). Gnostik bir
metin sunu gosterir: "Dinlenme giiniinden sonra Sophia?® kiz1 Zoé'yi génderdi2®2"Ruhu olmayan Adem'i,
doguracagi kimseler nurdan birer kap olsunlar diye, bir egitici olarak 'Havva' diye adlandirildi... Havva... dedi
ki "Adem! Canlan! Yeryiiziine ¢ik!" Onun bu s6zii hemen gergeklesti. Ciinkii Adem uyandiktan sonra aniden
gdzlerini act1. Onu gordiigiinde soyle dedi: "Sana Yasayanlarin Annesi denecek. Ciinkii bana hayat veren
sensin" dedi" [47]. Baska bir Gnostik el yazmas1 sdyle der: "Sonra Disi Ruhsal ilke Yilan'a' Egitmen'e' geldi
ve "... 6lmeyeceksiniz..." diyerek [onlara] 6gretti" [48]. Havva'nin yilanin ayaklarindan sekillendirildigini
anlatan bir Islam efsanesi de vardir [49].

Schuon "kozmik deha olan bastan ¢ikarici yilan "dan s6z etmistir [50].

Nicholas Roerich "insana Asya'nin en eski kiiltiinii hatirlatir - es ve yilan. Asya'nin ve Mayalarin siitunlariin
yilana benzeyen bagliklar1 ayn1 bilge es kiiltiinden bahseder. Kesmir'de bulunan eski bir levha da aym
hikayeyi anlatir: Ortada sihirli ¢igegi ile yilanlarin krali oturur.28 ... Kralin 6niinde bagi 6rtiilii bir kadin vardir'
ve kral ona bilgeligi emanet eder... Boylece bilgeligin kadim sembolii korunmus olur" [51].

Gaston Bachelard yilani "insan ruhunun en 6nemli arketiplerinden biri" olarak gormiistiir [52].

Yaygin bir yilansi 6ge de Kundalini ruhsal enerjisinin kutsal sembolii olan spiraldir. Yunanca spyre, spyres ve
Latince "nefes almak" anlamina gelen spiro arasindaki iliskiye dikkat etmeliyiz, bdylece Kundalini spiralini
bolim XI C'de gosterildigi gibi hafif riizgar (esinti) olarak tezahiiriine baglariz.

Spiral sadece canli maddenin degil (yukariya bakiniz), galaksiler spiral seklinde oldugu i¢in kozmik maddenin
de varolus bi¢imidir.

Tanimmus tarihg¢i Jean Deshayes'e gore (Eski Dogu medeniyetleri hakkinda dnemli bir eserin yazari) spiral,
"muhtemelen Neolitik Cag'in baslarinda seramik siislemelerde ortaya ¢iktig1 Avrupa'nin Tuna bdlgesinde
ortaya ¢ikan bir siislemedir" [53].
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Baring ve Cashford gostermistir: "Spiral ve menderes, insan duyularinin algilayamadig bir boyuta
yaklagsmanin kutsal yolunu sembolize eder. Tanriga heykelciklerinin iizerinde kazinmis olarak bulunurlar...
spiraller, koseli ¢ift ayraclar, zikzaklar, menderesler... gibi igsaret ve sembollerden olusan biitiin bir dil ortaya
cikar. Bunlar hep birlikte, Marija Gimbutas'in da belirttigi gibi, "metafiziksel bir alfabe olustururlar... bu
alfabeyle biitiin bir anlamlar dizisi aktarilir" [54]. Eski Misir'da Tanriga ve yilan arasindaki iliski o kadar
yakindi ki, Tanrica i¢in kullanilan hiyerogliflerden biri yiland1 (diger hiyeroglif ise yamurtaydi).

Yilan, ortalanmig sarmal bir spiral seklinde (salyangoz gibi) veya agik bir spiral olarak ortaya ¢ikmistir:
kordon, sarg1 veya zikzak®® eskenar dértgen siitunu vb. Sibirya'daki Mal'ta'dan (MO 16.000-13.000) bir
tabagin 6n yiiziinde {i¢ yilan (ikisi iic buguk sarmall1), arka yiiziinde ise yedi sarmalli bir spiral bulunmaktadir.
"Yedi kath spiral tasarim son derece kasitli goriinmektedir ve Willendorf Tanrigasi'nin basinin etrafindaki
centikli yedi tabakay1 hatirlatan yedi sayisi olasi bir anlam kazanmaktadir" [S5]. Gergekten de sanatsal
ifadesini farkli yer ve zamanlarda bulsa da, ilahlarin baslar1 genellikle kiiciik spirallerle siislenmistir. Boylece,
"Veniis"28 Willendorf'un (MO 20.000-18.000) bas1, merkezi Sahasrara'da olan yedi daire seklinde
diizenlenmis bu figiirle kaplidir [56]. Diger 6rnekler arasinda Akropolisli Athena (MO 520 civar1)' Salzburg
miizesinde bulunan Kelt Ana Tanrigas1 (MS 2. yiizyil) [57] ve Hindistan, Java, Kambogya, Tayland vb.
yerlerden ¢ok sayida Buda basi sayilabilir. [58]. Yukaridan bakildiginda bu baslar sayisiz tag yapragi olan
niliiferlere (Sahasrara) benzemektedir. Dahasi, siibtil sistemin doruk noktasini isaret eden bir ¢ikintiyla
sonlanirlar ki bu da ¢ogunlukla Tanrigalara ait olmak iizere diger ilahi temsillerde de fark edilebilir: Isis;
Minos Tanricalar1 (MO 1500 civari); Ana Tanriga (Boeotia'da MO 700 civar); Aegina'li Athena (MO 480
civari); Efes'li Diana (Roma'da 2. yiizyil); Kibele; Mithra; ¢ok sayida Meryem Ana temsili [59]. Genellikle
Tanrilarin baglarini 6rten koni [60] bizim goriisiimiize gore Sahasrara'y1 simgeleyen bir dag zirvesi olarak
yorumlanir (bdliim II).

Spiral, Vidastra (yaklasik MO 5250), ardindan proto-Kukuteni, Kukuteni, Gumelnita ve Petresti kiiltiirlerinde
ihtisamina ulasmis, ancak Kukuten spirali MO 4400 civarinda zirveye ulasmistir [61]. Marija Gimbutas'in
sozleriyle: "Cucuteni, Eski Avrupa'nin en iyi kesfedilmis ve en zengin kiiltiirlerinden biri, diinyanin en iyi
anlaminda gercek bir medeniyettir" [62]. Bu kiiltiir, Tripolye adiyla bilindigi Kiev'e kadar bat1 Ukrayna'ya
kadar yayilmustir. Cucutenian spiralinin genellikle i¢inde ti¢ nokta [63]-l¢ sUptil kanali gosteren bir isaret-
tagiyan bir daireyle iliskilendirilmesi, Kundalini enerjisiyle olan iliskisinin agik bir kanitidir. Gimbutas'in
belirttigi gibi, "ii¢ sayis1 tesadiifi degildir ve gercekten de Neolitik ve Kalkolitik cagda Tanriganin agzinda ve
boynunda iig... deligin ya da ii¢ paralel ¢izginin veya {i¢ kdseli ¢ift ayinin siirekli tekrarlanmasiyla kanitlanan
efsanevi ii¢ sayistyla baglantilidir" [64]. Pazarcik Leydisi'nin (Bulgaristan) ve Sitagroi'nin (Makedonya) iki
heykelinin karnina yilan seklinde bir spiral kazinmistir ve bunlarm iicii de MO 4500'lere tarihlenmektedir
[65]. Ayrica, karninin alt kismina ii¢ buguk sarmal yilan kazinmis olan Kolomb 6ncesi bir antropomorfik

heykelden de bahsediyoruz [66].

Stonehenge'dekilerden daha eski (MO 3. binyilin sonu), daha biiyiik ve daha gérkemli olan ve biitiin bir tepeyi
kaplayan Avebury (Wiltshire) megalitleri daha 6nce devasa bir yilan seklinde diizenlenmisti [67], ancak Orta
Cag'dan itibaren Hiristiyanlar grubun seklini bozdu. Irlanda'daki New Grange megalitlerinden biri (MO 3200
civarl) tamamen spirallerle oyulmustur [67].

Bir baska onemli 6rnek: Roma'daki San Clemente Kilisesi'nin kubbesindeki Biiyiik Carmiha Gerilmis Kisi,
Hayat Agaci'ni olugturan spirallerle tamamen gevrilidir [69].

Yilan sonsuz yasamin sembolii olarak gosterilmistir. Nitekim Gilgamis Destani'nda yilan, Tanrilarin bir
hediyesi olan oliimsiizliik otunu ¢almistir. Ugaritik mitolojide bahsedilen ¢ok bagli yilan bir Siimer topuz
basinda, 3. binyila ait bir Mezopotamya miihriinde ve bir Hitit miihriinde goriiliir [69].

Firavunlari taglandiran yilan Uraeus, Guctin (Shakti' Sanskr.) semboltdir. Agnya ¢akrasindan (alinin
merkezi) yiikselir ve Sahasrara'y1 agsarak basin tepesinin Gtesine geger. Ayni sekilde Asklepios'un (Lat.;
Asklepios Gr.) yilan1 da Sahasrara kabinin iizerinde yiikselen bilimin semboliidiir. Bu tip Tanrisinin
Koronis'in (basin tact) oglu olarak kabul edilmesi tesadiif degildir. Amblem, her ikisi de Buylik Tanriga'y1
simgeleyen kadeh ve yilan: harika bir sekilde bir araya getirir (b6liim XV A). Misir Tanrigast Maat, Uraeus ve
ogdoad'da yer alan Tanrigalarla dzdeslestirilmistir?®? y1lanlardi [70]. Ornek olarak, Isis Ezeli Su yilanlarinin
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Tanrigasiydi. Bir bagka yilan Tanrigca da Nephtys'ti. Ramesses 11 zamanindan kalma bir cenaze anit1 "{iig
Tanrigay1 temsil ediyordu: En 6nemli Tanrilardan Anat, Astarte, Qadesh (Saf, Kutsal), Misir'a 6zgii
niteliklerle donatilmis tek bir Tanrisallikta yeniden bir araya getirilmistir; bu essiz Tanrisallik bir aslan
tizerinde ayakta dururken temsil edilmistir?sol elinde iki yilan ve sag elinde bir demet ¢igek tutarken, basinda
Hathor'a 6zgii isareti [71] - boynuzlari - tasir.

Baslangicta Aditiya Tanrilar1 yilanlardi. Vedik Tanrilar arasinda Aditi, Diinya ve hatta evrenle 6zdeslestirilirdi
ve biiyiik olasilikla Biiyiik Ana Tanriga'ydi. Yilanlar daha sonra Deva oldular®(Tanrilar - Sanskr.). Satapatha
Brahmana Yilanlarin bilgisinin (sarpa-vidya' Sanskr.) Veda oldugunu beyan etmistir [72]. Yilan
aydinlanmanin sembolii haline gelir. Buddha ii¢ buguk sarmalli Muchilinda yilaninin iizerinde oturur ve yedi
basl bashigini onun iizerine uzatir [73]. ilk Yoga risalesinin yazari Patanjali, bas1 bir tacla ortiilii ve iizerinde
yedi bagli bir kobranin bagligi ile temsil edilmis ve Patanjali'nin viicudu {i¢ buguk sarmal bir yilanla son
bulmustur [74]. S6z konusu baslik ilahi enkarnasyonlarin ya da azizlerin birgok temsilinde goriilebilir [75].
Babil Tanris1 Ea bir yilan olarak ya da bir yilana binmis olarak gosterilmistir. Akropolis'teki tinlii
Erechtheion'un ithaf edildigi Atina Krali Erechtheus (Erichthonios), akrabasi Kekrops'a benzer sekilde yar1
yiland1. Unlii Cypselus Sandigi'nda Boreas yari insan, yar1 yilan olarak tasvir edilmistir. Gaia ve
Hephaistos'un oglu olmasina ragmen, yilanlarla baglantisi iyi bilinen Athena onu evlat edinmistir. Kekrops ve
Erechtheus'un eski bir atasi olan "antropomorfik Neolitik Yilan Tanrica, genellikle yilana benzeyen elleri ve
ayaklartyla" ve tacl bir insan basiyla yogik bir pozda bulunmustur [76]. "Erken Neolitik donemden itibaren
Yilan Tanriga, 20. yiizyil folklorunda var olan her seye giicii yetme ve her seyi bilme giiciiniin bir sembolii
olan bir ta¢ takmaktadir" [77].

Yaratilig evreninde, Kundalini'nin yilan Ananta (Sonsuz; anta end' ve an-negation' Sanskr.'den), Shesha'nin
(Remainder' Residue' Sanskr.) bir bagka adi olan yilan irkinin krali (nagas' Sanskr.; nahas' Hebr. sasirtici
derecede benzerdir; onlara verilen bir bagka Sanskritge isim issarpa’ yzlan nereden gelir)' yedi basi (¢akra
say1st) vardir [78]. Vishnu'yu Ezeli Sular (izerinde destekleyen odur. Vishnu denge unsuruydu (merkezi
kanal)' Yaratilisin siirdiiriiciisii ve Kozmik Varligin stiptil bedeni Virata'daki sol (Shiva) ve sag (Brahma)
kanallarin karsit enerjilerinin moderatdriiydii. Talboys Wheeler, Hindistan'in (Aryan istilasindan dnceki) yerli
sakinlerinin Nagalar olarak adlandirildigina inanmaktadir. Giineydeki Dravidianlar, agacin ugurlu Tanrisi ve
gizli hazinenin koruyucusu olarak yilana saygili bir husu ile yaklasirlardi [79].

Boliim 11, uroboros yilani (ayrica bkz. Bolim IV) Ophion'un Tanriga'nin yaratilisi olarak ortaya ¢iktigi Pelasg
mitinin yaratilis 6ykisiinii igeriyordu. Midgardorm (Midhgardhsormr) Diinya'y1 ¢evreleyen Okyanus'un
Germen uroboros yilantydi. Gimbutas, mitin Neolitik-Kalkolitik ¢agda ortaya ciktigini, evrensel yilanin
kozmik yumurtanin etrafinda stirekli bir su akisi olarak dolanirken tasvir edilmesinin de bunu kanitladigini,
¢linkii y1lan, su kusu ve suyun mit ve kiiltte birbiriyle yakindan iligkili oldugunu fark etmistir. Athenagoras'tan
yaklagik 5000 y1l dnce (MS ikinci yiizyilda aym hikayeyi kaydetmistir) mit sdyle devam etmis olabilir: Once
her sey sudan ibaretti. Sudan boynuzlu kafasi olan kozmik bir yilan ¢ikt1. Sonra yumurta ikiye boliindii [80].
Bu mit, kuyrugunu 1sirip evreni saran Biiyiik Ejderhaya (drakon, Gr.) atifta bulunan bir Gnostik metinde
hatirlatilmaktadir [81].

Varliklarin evrimini siirdiiren Tanr1 Vishnu'nun (boliim XIX B) su elementine bu kadar bagli olmasi tesadiif
degildir. ilk canli formlar Ezeli Okyanus'ta ortaya ¢ikmis ve oradan evrimleserek tiim gezegene yayilmislardir
(Yaratilig 1:20-22'28; ayrica bolim XIX C). Vedalar soyle yazmistir: "Baslangicta her sey bir deniz gibiydi"
[82]. Yaratilis hakkindaki Babil destanlari, Enuma Elis, baslangicta Tanrilarin erkek ve disi ciftler halinde,
tiim formlarin erimis oldugu ezeli zamanlarin sekilsiz, sulu atig1 Apsu'dan ortaya ¢iktigini yazmustir. Kur'an'a
gore: " Allah, biitiin canlilar1 sudan yaratt1. Iste bunlardan bir kismi karni iizerinde siiriiniir, kimi iki ayak
iizerinde yiiriir, kimisi dort ayak {izerinde yiiriir. Allah, diledigini yaratir. Ciinkii Allah, her seye hakkiyla giicii
yetendir." Nur Suresi (24.45). Sadece gliniimiizdeki deniz canlilar1 degil, amfibiler de yumurtalarini1 suda
biiyiitiir ve ¢ok sayida bocek su kurtguklarindan ortaya gikar. Memeli embriyolari (insan dahil) amniyotik sivi
icinde yikanir, bdylece yaklasik 350 milyon yil énce sudan ¢ikan tarihi yeniden yasarlar?. Kerényi analizinde
"rahim, anne g6gsii ve besik olarak tasavvur edilen ezeli suyun gercek anlamda mitolojik bir imge oldugunu
gosterir... En eski Yunan filozofu Thales her seyin sudan geldigini ileri siirmiistiir?2. Bununla sadece
Homeros'un yaptigini yapiyordu' Oceanus'tan simdi "Tanrilarin kaynagi" olarak bahsediyor.22"Simdi her
seyin kaynagi" olarak. Aym doktrin ikinci Yunan filozofu Anaksimandros tarafindan da benimsenmistir ama o
bunu canlilara ve Censorinus'tan yapilan bir alintiya gore insanliga da uygulamistir" [85]. Dolayisiyla,
"Anaksimandros ilk hayvanlarin nemden dogdugunu soyler" [86].
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Bunu evrensel 6l¢ege genisletirsek, Diinyevi Okyanus biyolojik evrimin besigiydi, aymi sekilde Kozmik
Okyanus da tiim kozmik cisimlerin evrimini barindiriyordu (bkz. boliim XIX B'de iki tiir evrim arasindaki
paralellik).

Mezopotamya mitolojisi Ezeli Yilan'dan Lothan (yani Leviathan, Ibr. [87]), Baal tarafindan katledilen Yedi
Basli Yakin Saran [88] olarak bahseder. Apophis'in Kitab: Ra ile devasa yilan Apophis arasindaki miicadeleyi
anlatir. Hitit Tanris1 Teshub yilan Illuyankas'a meydan okumustur. Zeus, yiiz yilan basli ejderha Typhon ile
karsilast1. Efsanevi Iranl kahraman Thraetaona, Cerberus gibi ii¢ kanali sembolize eden ii¢ bash bir canavari
yendi.

Kutsal Kitap'ta Tanri'nin Ruhu (yilan Kundalini olarak tezahiir eder) Ezeli Sular ile iliskilendirilmis ve
Yaratiligin ilk aninda ortaya ¢ikmistir: "Tanr1'nin Ruhu sularin yiizii izerinde dolastyordu” (Yaratilis 1:2).
Kuran'da da Yaratici'nin su desteginden bahsedilir: " O Allah ki, gokleri ve yeri alt1 glinde yaratti. Biitiin
kainat yaratilmadan 6nce O’nun Ars’1, su lizerinde idi. Allah, biitiin canli varliklara su ile hayat verdi. Boylece
Allah, hanginizin daha giizel ve yararli davranislar gésterecegi konusunda sizi imtihan etmek icin evreni,
hayati ve 6liimii yaratti. Ciinkii O, hi¢bir seyi anlamsiz ve bos yere yaratmamustir.” Hud (11.7). Ayrica Eski
Ahit'te de "Kacan yilan Leviathan®2 ve egri yilan Leviathan?2... suyun i¢indeki canavan" (Yesaya 27:1).
"Sen... canavari deldin" (51:9). Bu canavar, Yaratilis 1:21'de yaratilisina yer verilen Tanin' adli dev bir
siiriingendi (Kudiis Incili ona "ejderha" adini vermisti): "Tanr1 biiyiik deniz canavarlarini yaratt1". "Tehom'un
ofkesini sen yonetirsin"2® (Mezmurlar 89:9). Tanin ve Tehom'un yam sira Kutsal Kitap Rahab, Ejderha
(Yesaya 51:9) ve dolayisiyla {i¢ yilandan (ii¢ kanal) da s6z eder. Orta Dogu'daki biiyiik mitolojik yilanlarin
ortak 0zelligi bas harflerinin T olmasidir: Tiamat' Tanin' Tehom. Hepsi de Tao-Te-King'deki disi "derinlik"
kavramint hatirlatan "derinlik" kavramiyla baglantilidir. Aslinda bazi pasajlarda "derinlik" (thmt, Tehom;
ornegin Cikig 15:5'te) son ek tarafindan agiklanan disil bir cinsiyete sahiptir. Pagan krallar da
yilanlara/ejderhalara benzetilmistir; 6rnegin Nebukadnezar (Yeremya 51:34), Siilleyman'in Mezmurlari'ndaki
Pompey (9.29).

Krigna olarak bedenlenen Vishnu Yamuna Nehri'nde devasa yilan Kaliya'ya kars1 savasmistir. Bu unsurlar
arasinda bir karsitlik yoktu ¢iinkii ilahi 6zii ii¢ yonii barindirtyordu: antropomorfik (Tanri), yilanst (Ananta-
Shesha) ve sucul (Ezeli Okyanus) - ophidian prensibe karsi ¢ikamazdi. Daha 6nce yaban domuzu Varaha'
olarak bedenlenerek Diinya'y1 ¢alan deniz canavarina karsi savasmisti (b6liim XIX B). Ancak ne deniz
canavari ne de Kaliya 6ldiriilmiistii; dahas1 Krishna Kaliya'ya kartal Garuda (Tanrinin araci) tarafindan
sonsuza kadar bagislanacagina dair giivence vermisti [90].

Yilanin yenilgisi - burada, Aziz George'un ejderhayla savagmasi efsanesinde oldugu gibi (boliim II)-
Aydinlanmay1 sembolize ediyordu, yenilgi - yilan Kundalini'nin sirrinin ¢6ziilmesini temsil ediyordu. Ezeli
Usta'nin (Guru) viicut bulmus hali olan Merlin (boliim V) gizli ejderhanin (Kundalini) 6zgiirlesme
(Aydinlanma) ¢abasinda kulenin temelini (siiptil beden, Sushumna kanali) sarstig1 derinliklerin (sakrum
kemiginin) sirrini biliyordu. Diger varyantlar, yan kanallarin agilmasini simgeleyen iki farkli renkteki
ejderhanin savasini okur. Baring ve Cashford efsanevi yilana karsi verilen miicadelenin "aydinlanma igin igsel
bir arayis1" sembolize ettigi goriisiindedir [89]. Jung sOyle yazmistir: "Yalnizca ejderhayla miicadeleyi goze
alan ve onun tarafindan alt edilmeyen kisi 'ulasilmasi zor hazineyi' kazanir... O... simyacilarin unio mentalis
dedikleri seye ulasmistir" [91]. Ornekler ¢oktur. "Sulardaki canavarlarin kafalarim kirdin; Leviathan'in
kafalarini pargalara ayirdin" (Mezmurlar 74:13-14; bkz. Aser'in Vasiyeti 7.3 [92]). Kolkhis'te Jason, Kundalini
ve siiptil bedene acik bir ima olan Altin Post ile agaca sarilmig uyuyan bir ejderhanin iistesinden gelmistir.
Anglo-Sakson destan1 Beowulf'ta kahraman derinliklerdeki ejderhay1 61diirmiistiir. Sadece Indra, Perseus,
Herkiil, Cadmus, Siegfried, Tristan ve Sir Owen degil, masal kahramanlar da ejderhalar1 yenmistir.
Iskogya'nin yilan ilmi, Cin'in ejderha ilmi ve Hindistan'in y1lan ilmiyle paralellik gosterir [93]. Rodoslu Aziz
John Sévalyelerinin iigiincii Biiyiik Ustad1 (1346 ve 1353 yillar1 arasinda) 'Dieudonné de Gozon'un Malpasso
ejderhasini 6ldiirmesi, ayni ada 1420 yilindan baslayarak bilinmeyen bir kahraman hakkinda benzer bir
efsanenin kaynagidir.

Kartal ve yilan birbirine karsit degildir. Neolitik donemde akbaba Yukari Sular'in (Yukar: Misir'in Nekhbet'i)
Tanrigasiyken, Asagr Sular'da (Delta ve Asagi Misir'im Wedjat't) Tanriga olarak yilan vardi. Ayni1 Misir
Tanrigasi bazen bir akbaba bazen de bir yilan olarak resmedilebilirdi. Ayrica yilan ve akbaba tapinaklarin her
iki yanindaki girisleri olusturuyordu [94].
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Bir baska kavga da Delphi'nin diinyevi yilani piton (pitonun vahiyleri ilettigi Pythia rahibesinin ad1 buradan
gelmektedir) Apollon tarafindan 6ldiiriildiiglinde yasanmigtir. Ancak bu bir yikim degil, giines giiciiniin,
aydilanmanin, bilgeligin ve 6l¢iiliiliigiin Tanris1 Apollon'la yer degistirmeydi. Lotus'tan dogan Ates Tanrisi
Agni (Ignis, Lat.), Apollon'un Hinduizm'deki esdegeriydi [95]. Vedik siirler Agni'yi "kendi konutunda
parlayan Gergegin parlak koruyucusu" olarak adlandirir. Swadhisthana ¢akra, Ates'e karsilik gelen bir unsura
sahipken, Ilahi Gergegin Saf Bilgisi (Nirmala Vidya' Sanskr.) onun 6zel tezahtirtidir (sol kanalda).
Swadhisthana, elementi Su olan Nabhi ¢akrasinin etrafinda doner, tipki Shesha'nin Ezeli Okyanus'ta
kivrilmasi gibi. Agni ayn1 zamanda "6fkeli yilan" olarak da adlandirilir, bu sonuncusu Ates'in sanal bir
tezahuraddr [96] (bolum X1 E).

Yilanli adak temas1 Hint geleneklerinde giiniimiize kadar varligin siirdirmiistiir. Y1lan motifi tagiyan ve
ophidian ruhlara adanmus eski tas levhalar (nagakal' Sanskr.) tapinak bahgelerinde goriilebilir?2gdletlerin
yaninda ya da kutsal agaglarin altinda. Adak levhasi oyulduktan sonra, su elementinin yagamsal giiciinii
emmesi i¢in alt1 ay boyunca golete daldirilirds, ¢iinkii géletler yilan-Tanrilarin, nagalarin meskeni olarak kabul
edilirdi [90]. Eliade de "yilanlarin tas1 "na atifta bulunmustur.

Enuma Elis destaninda Babil Tanrigas1 Tiamat biiyiik yilan-ejderhaydi. Cin'de Biiyiik Ejderha, Kundalini'nin
agir1 ¢akralar icin yaptigi gibi [97] Cennet ve Diinya'y1 birlestirmistir (boliim IV). Devasa, kanatli mitolojik bir
yilan olan ejderha [98] bir zamanlar gezegenimizde yasayan devasa siiriingenleri animsatir. Aslinda
ejderhadan /ncil'de "kagan (ugan) yilan" olarak da bahsedilmistir (Yesaya 27:1; 30:6; Eyiip 26:13). Ejderha
ucusu Kundalini'nin Sahasrara'nin yedinci cennetine (¢akra) yiikseligidir. Taoizm'de ezeli Tanrica Ni Wa (NU
Hua' Ni Gua) kocasi Fu Xi gibi bir kadin bagina ve bir yilan bedenine sahipti. Viicutlar1 bir spiral seklinde
sarilmisti (bir caduceus gibi; asagiya bakiniz): Fu Xi Giines'i, Nii Wa ise Ay'1 tutuyordu ve aralarina bir ¢ocuk
yerlestirilmisti. Burada yan giines ve ay kanallarimi bulurken, cocuk, Evrim Ilkesi (Vishnu)' merkezi kanala
karsilik geliyordu. Shai Hai Jing Tanrigay1 "Nii Wa, biiyiilil bakire ve eski zamanlarin Tanrigasi, insan yiizlii
ve yilan viicutlu" olarak nitelendirmistir. Huainan Zi sdyle der: "Beyaz bir ejderha?®’ 6nde ugar ve bir yilan
onu takip eder. Yikseklerde, iblislerin ve ruhlarin arasinda, dokuzuncu kata kadar yiikselirken kendini boyle
tasir.28 Y{ice Tanri'yla bulustugu cennet?®® Linmen kapisinda®® ve sonra huzur ve dinlenmeye daliyors®
Biiyiik atasinin ayaklarinin dibinde. Asla erdemlerini ifsa etmez, asla sesini ylikseltmez, ancak miikemmel
olanlarin yolunda kalir ve Cennet ve Diinya'nin dogal yasalarina itaat eder" [99]. Efsaneye goére Huang Ti
(dini Taoizm'in kurucularindan biri olarak kabul edilir) bir ejderha tarafindan gekilen "goksel bir inci" iginde
oturarak cennete donmistiir; burada inci Sahasrara'nin karsiligidir (bolim XV A). Aydinlanmanin ne guzel bir
tasviri! Romen halk masallarindaki karsilig1 ise yedi (Sesa gibi; bazen de on iki) basl, ates piiskiirten
ejderhadir (boliim XI E). Profesor Ivan Eliseev, PhD, fark etmistir: "Romen folklorunda gokkusagi
goletlerden, kuyulardan, nehirlerden ve denizlerden su i¢en ve evrendeki seyleri degistirebilen ilahi
ejderhadir" [100]. Yilan goksel 15181 temsil eder: hem hareketli (simsek; boliim II) hem de duragan olan
(gokkusagi; bolim XV E), bdylece yeryiizii ile gokylizii arasindaki birligin araci olarak hizmet eder. Agac
kabugu tizerine resmedilmis Gokkusagi-Y1lan1 Kuzey Avustralyanin Arnhem bdlgesinde ¢ok yaygindir.
Aborijin halki yilanlarin Yulungurr ad1 altinda kutsal Mirsimina kuyusunda yasadigini varsaymaktadir [101].
Karlsfried Graf von Dirckheim gergekten aydinlanmis bir miinzevinin (Peder Grégoire) sozlerini aktarmustir:
"Eger insan kendi Benligiyle karsilasirsa... eger kendi i¢inde yasayan Ejderhayla yiiz yilize gelir ve bu
Ejderhay1 kucaklayabilir, onunla birlesebilirse, 0 zaman ona ilahi olan gdsterilecek ve Dirilis
gerceklesecektir" [102].

Chou Chi-Ch'ang, Sung Hanedanligi (920-1279) doneminde, Hinayana Budizminde bir arhatin (aydinlanmis)
yasami1 boyunca serbest birakilmasini temsil eden bir resim yapti; arh®%2, yetenekli, nitelikli olmak, Pali;
arhant, Sanskr.; lohan, Cince; rakan, Japonca)' Hinduizm'deki (Yoga) karsilig1 jivanmukta'dir (Sanskr.).
Arhana, Rig-Veda ve Brahmanalar'da 6limsiizligiin dnciilitydii. Ancak baskalasim (6rnegin Hiristiyan
dininde) Aydinlanma (Aydilanma) anlamina gelir. Daha dnce bahsedilen resimde, Kundalini'nin spiralinin
arhantin Sahasrara'sinin tlizerinde gokyiiziine dogru yiikseldigi goriilebilir [103].

Bu kutsal semboliin farkli koordinatlardaki bir analizi i¢in Mircea Eliade'den alint1 yapacagiz: "Tiirkistan'da
bulunan bir duvar resminde kurt ya da kurt bash ejderha seklinde bir sancak tasvir edilmistir" [104]. "Part
déneminde kuzeybati Iran ve Ermenistan'daki seckin ordu birlikleri... "ejder" olarak adlandiriliyordu ve ejder
sancaklar1 vardi" [105]. "Artik Dagya sancaginin ejderha govdeli bir kurdu temsil ettigini biliyoruz" [106].
"Drako tastyan sancagin Geg Imparatorlugun Roma ordularina yayilmasi biiyiik olasilikla Parth ya da Dagya
etkisinden kaynaklaniyordu. Ejderhanin Germenlerin sancaklarinda da yer aldigini unutmamaliy1z" [107].
"Odhinn-Wotan'in kendisi bir kartal, bir ejderha ya da bir deniz canavari olarak temsil edilirdi" [108]. Son
olarak Traklarin Tanris1 Sabazius'un (Sebadius'un Latincesi) sembolii yilandi.


https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote296sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote297sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote298sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote299sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote300sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote301sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote302sym

Kolomb 6ncesi uygarligin incelenmesi, mevcut arastirma igin bir dizi ilging unsur ortaya ¢gikarmistir. Serge
Gruzinski soyle demektedir: "Gelenege gore, Orta Meksika'y1 isgal eden yedi kabilenin ortak bir kdkeni vardi.
Chicomoztoc'tan, yani "yedi magaranin oldugu yerden" geldikleri sdylenirdi" [109]. Tenayuca piramidinin
sarmal yilan1 goksel atesin Aztek semboliiydii [110]. Ug buguk sarmali olan tastan bir Aztek yilam1 Dumbarton
Oaks sanat koleksiyonunda gorlebilir [111]. Quetzalcoatl ya da Nahuatl'in fetihten 6nceki Mezo-Amerikan
kdiltiirtindeki "tliylii yilan "m Kundalini gibi bir ejderha olmasi da miimkiindiir ¢linkii tiiyler ugmay1 ¢agristirir.
Popol-Vuh (Toplulugun Kitabt) biiyiikk Maya kronigiydi ve Quiché Kizilderililerinin kutsal kitab1 olarak kabul
ediliyordu. Bu kitaptaki antropogonik tanimlamada kullanilan Pizom-Gagalthat sembolik ifadesi "yarali gii¢"
veya "yarali ihtisam" olarak terclime edilebilir. Bu diinyadaki gérevini tamamlayan kahraman Balam-Quitze,
Pizom-Gagal semboliinii dort ezeli insan adia ogullarina dagitmistir®®, Ilahi koken, firtina Tanris1 Huracan'
ifade eden Popol-Vuh syntagma'si ile belirtilmistir3® [112]. Ayn1 kutsal metin, ilahi kokenli ruhu bir serit ya
da kordon araciligiyla yilans1 bir sembolle temsil ederken, Kanada'daki yerli Naskapiler onu bir alev olarak
tasavvur ediyorlardi (boliim XI E).

Quetzalcoatl Dogu'nun ve sabah yildizinin Tanrist, dirilisin ilahidir [113]. Eski zamanlardan beri Tula'da
kendisine tapinilirdi [114]. Krishna efsanesine 6zgii kartal ve yilan, Mexico City'den ¢ok uzak olmayan
Tenochtitlan'in kurulus amblemiyle ayrilmaz bir sekilde baglantilidir [115]. Hunbatz Men, Secrets of Mayan
Science/Religion adl eserinde sdyle yazmustir: "Quetzalcoatl ya da Kukulkan olmak®® bedenimizi yoneten
yedi glict bilmektir - sadece bilmek degil, aym1 zamanda onlar1 kullanmak ve dogal ve kozmik yasalarla olan
yakin iligkilerini anlamaktir" [116].

Antik sanatin bir bagka saheseri de Kdstence-Romanya'daki Arkeoloji Miizesinde bulunan Glykon yilanidir
[117]. Kendi etrafinda tam U¢ buguk kez kivrilmis olan ve disil Kundalini'ye isaret eden uzun disil bir sagla
siislenmis olan bu tuhaf yilan, eski Yunan kolonisi Tomis'te giin 15181na ¢ikarilmistir ve MS ikinci ylizyila ait
oldugu tahmin edilmektedir. At bas1 kurtulugsun semboliidiir (b6liim XIX B). Bunun hi¢ de tesadiifi olmadigi,
bir Siimer miihriinde (MO 2500 civar1) Tanr1 ve Tanriga'nin yaninda tam olarak ii¢ buguk sarmall1 bir y1lan
resmiyle [118]' ya da yukarida bahsedilen Kolomb 6ncesi iki yilanla kanitlanmistir. Michelangelo da Sistine
Sapeli'nin tavaninda Havva'ya bilgi ve sonsuz yasam elmasint sunan kadin basli bir yilan resmetmistir.

Yunan mitolojisinde Agathodaimon, bazen bir yilan olarak temsil edilen, iyiliksever ve koruyucu bir Tanridir.
Buyuk bir inisiye olarak kabul edilen Trakya kdkenli Tanr1 Dionysos (Bacchus) (boliim VIII) "iki kez dogan"
olarak adlandirilird1.2%". Persephone ile Zeus'un birlesmesinden dogmustur ve Zeus kendisini bir yilana
doniistiirmiistiir; bu, ruh ile Tanrisallik arasindaki, Diinya ile Cennet arasindaki birlesmenin semboliidiir. Ona
eslik eden satirlere de 6zgii olan amblemi thyrsus (thyrsos, tekil bi¢im, Gr.), etrafina asma filizleri sarilmis ve
tepesinde bir cam kozalagi bulunan bir asaydi. Euripides'in (MO 410) Bacchantes'inde "thyrsus'unu alip
topraga vuran ve oradan berrak bir pinar figkirtan" [119] bir Maenad'dan soz edilir ve bu da Musa'nin eylemini
hatirlatir (Cikis 17:5-6; krs. 7:20; Sayilar 20:8; Tesniye 8:15; yukariya bakiniz).

Caduceus (thyrsus'a benzer) seklindeki yilanin en karmasik sembolizmi kasitli olarak bu boliimiin sonunda
birakilmistir. Altin ¢ubuk ilk basta ii¢ yaprakli bir dal seklindeydi, daha sonra Hermes'in savasan iki yilani
ayirmasi efsanesine gore iki yan yaprak iki yilana doniistii®% asasiyla. Plinius ise kadiisiin bir uzlagsma ve baris
sembolii oldugunu sdylemistir. Agikcasi, bu Aydinlanmanin verdigi i¢ huzurdur. Efsaneye gore Hermes
(Merkiir) kadiisiisii lir karsiliginda Apollon'dan hediye olarak almistir®® (i¢ (veya yedi) tel stiptil bedeni temsil
eder. "Ey dost! Bu beden O'nun liridir;/ Tellerini sikar ve ondan Brahma'nin melodisini gikarir" [120].
"Egemen Rab'bin liri telsiz ¢alar” der Kabir [121], bir Zen koan: ise s6yle seslenir: "Telsiz udunu ¢al" [122].
Bazi Dagya sikkelerinde bir caduceus ve basinin {izerinde yedi yildizdan olusan bir yay ve altinda {ig telli
arkaik bir lir bulunan bir atin yer almasi ilgingtir [123].

Caduceus'un kokeni aslinda gok eskilere dayanmaktadir. Siimer'de Lagash'li Gudea'ya ait, MO {igiincii binyila
tarihlenen bir kurban kadehi iizerinde goriilebilir [124]. Yedi noktada (¢akra) kesisen {i¢ kanal gibi merkezi bir
dikey eksenin etrafina sarilmis iki yilan vardir ve iki yilanin baslar1 ego ve sliperego "balonlarini” olusturur.
Kadehin tizerinde su ibare yer alir: "Hakikat Agacinin Efendisi" [125]' ibaresini tasir, bu da Mezopotamya'da
kadiistin merkezi gubugunun Hermes ya da Asklepios sembollerinde oldugu gibi agaci amimsattigini gosterir.
Stimer'de Tanriga Inanna'da da kadiis sihirli bir sembol olarak bulunurken, Ezeli Ana Tanrica Nammu
(Ninmah) hem deniz hem de "biiyiik yilan Tanrica "yd1 [126] (bkz. yukarida: Ananta-Shesha). Babilliler
Toprak Ana Tanrigasini bir asanin etrafina sartlmis bir yilanla temsil ediyorlardi.

Chevalier ve Gheerbrant, Brahman asasina sarilmis yilanlarin (b6liim V) Sushumna'nin etrafinda biikiilmiis
iki yan nadise tekabiil etmesinin yani sira Izanaghi ve izanami'nin evliliklerinden énce kozmik siitunun
etrafinda yaptiklar1 tavafta (b6liim XV F) da ayn1 sembolizmi fark etmislerdir (b6liim XX A). Court de
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Gébelin'in Athenagoras ve Macrobius'tan aktardigina gore 'erkek ve disi iki yilan Giines ve Ay"1[127]'
dolayistyla yan kanallar1 sembolize eder.

Yilanlar antik Tanrilar o kadar sik ¢ergevelemislerdir ki, bu durum su 6rneklerle agiklanabilir: aralarinda yedi
dalli Hayat Agac1 bulunan bir Tanr1 ve Tanriga (Siimer miihrii' MO 3500 civar); steatit bir kap iizerinde bir
Tanriga (Irak' 2700-2500 civar1) MO); Tanriganin fildisi bir tasviri (Ugarit, MO 1800-1700); yilanl ve lotuslu
Astarte (Ugarit, Ras Samra); Demeter (Ceres)-Helenistik pismis toprak; Demeter (Eleusis, MO 5. yiizyil);
Hekate (oyma tas Roma); Kybele ve Demeter; Isis (sikke, MO 1. yiizy1l); bir Gallo-Roma Tanrigast (006’
Luchon) vs. vs. Yilanlar ayn1 zamanda Athena'nin da sifatlaridir; Athena onlar1 basina takar, elinde tasir,
kalkaninda siis olarak bulundurur ve hatta giysilerinin malzemesi olarak kullanir [128]. Athena'ya sunan Zeus
icin Hephaistos tarafindan doviilen bu mucizevi kalkanin (aegis, Gr.) i¢ kisminda yilan oldugunu ve bu
nedenle yetkisiz kisilerden gizlendigini belirtmeliyiz. Ayni sekilde Kolomb &ncesi Tanriga Coatlicue de
dokunmus yilanlardan yapilmus bir etek giyiyordu [129]. Bir Yunan seramigi (MO 6. yiizy1l) ve bir Roma
bronz Atargatis (Dea Syria) heykeli, ylikselen yilanlarin eslik ettigi Tanrigalar1 gdstermektedir [130]. Bu uzun
listede saglar1 yilanlardan olusan ve karninda birbirine dolanmus iki yilan (caduceus) tagsiyan Medusa'dan
bahsetmeden gegmek olmaz [131]. Athena'ya Medusa'nin (Perseus tarafindan kesilen) bagi miras kalmis ve
Tanrica bunu kalkanina takmistir. Ayrica yar1 degerli bir tagtan yapilmis, ortasina iki bagh androjen bir insan
(eril ve disil kanallar1 simgeleyen) ve basinin iizerinde ii¢ yildiz (ii¢ kanal1 gdsteren) ve her iki yaninda
sirasiyla Ay (sol yilan i¢in) ve Giines (sag yilan i¢in) ile siislenmis iki y1lan kazinmig bir Babil kalintisindan
da bahsediyoruz [132]. MO 15. yiizyila ait bir Suriye miihrii, ta¢ giymis bir kisinin her iki yaninda iki y1lan
gostermektedir [133]. MS 16. ylizyilin baslarina ait bir Pers minyatiirii, sivri uclu bir ta¢ (Sahasrara) takan bir
adami ¢ergeveleyen iki yilani temsil etmektedir [134].

Chevalier ve Gheerbrant bu son derece karmasik tezahiiriin bir sentezini yapmistir: "Doganin tiim biiyiik
Tanrigalari, Hiristiyanligin Tanr1'nin Annesi Meryem olarak yeniden bi¢imlendirdigi bu Ana Tanrigalar...
nitelik olarak yilanlara sahipti... Bu ¢izgide ilk olarak Isis2®Alninda kraliyet kobrasi, saf altin Uraeus, ilahi
egemenligin, yasamin ve gengligin semboliinii tasiyordu. Onu Kibele ve Demeter izledi ve Giritli yilan
Tanrica da khthonian'di... Kékenleri ne kadar goksel olursa olsun, Athena'nin kendisi de niteliklerinden biri
olarak bir yilana sahipti®l®Ve aklin Doga'nin gii¢leriyle evliliginin, kutsala saygisizliktan suclu bulunan rahibi
cezalandirmak i¢in denizden ¢ikan yilanlarin daha sonra Athena'nin heykelinin ayaklarina dolandigi Laocoén
efsanesinden daha acik bir sembolii olabilir mi?" [135].

Israil'de kahinler Cardak Bayrami sirasinda lulab (ibr.) yani thyrsus (Gr.) salliyorlardi. Lulab, yakmalik sunu
sunaginin etrafindaki gegit térenleri sirasinda (bolim XV F) sag elde tutulurdu [136]. Judith'in Kitab1 da
thyrsi'den bu kez kadinlar tarafindan sallanan "dallar" olarak s6z eder: "Israil'in biitiin kadinlar1 onu gérmek
icin kosustular, onu kutsadilar ve onun i¢in aralarinda dans ettiler; o da eline dallar ald1 ve yanindaki kadinlara
da verdi" (15:12).

Kutsal Kitap'ta ii¢ kanali simgeleyen ti¢ farklr yilandan bahsedilir (Yesaya 27:1). Birbirine sarilmis ti¢ yilan,
bugiin Istanbul'daki Ayasofya kilisesinin (simdilerde bir cami) yakininda gériilebilen Delfi siitununu (Plataea
zaferinin anisina dikilmistir) olusturur [137]. Laocodn ve iki oglunu yutmak i¢in denizden ¢ikan yilanlarin
sayisi da Uigtii. XVI. ylizyilin sonlarina ait bir simya graviiriinde, bir hermafroditin ayaklarinin dibinde, {i¢
dikey ve st iiste yedi seviyede diizenlenmis cicekleri olan bir bitkinin yaninda ii¢ yilan resmedilmistir ki bu
da agikea siiptil bedeni sembolize etmektedir [138].

Bir Gnostik tilsim, kadinsi saglar1 olan (Glykon yilani gibi) ve basinda yedi 15in bulunan Chnoumis
(Agathodaimon) yilanini temsil eder [139].

Maastricht katedralinde muhafaza edilen Aziz Servatius'un miihriinde yedi basli bir yilan seklinde bir Tanriga
gorulmektedir [140].

Deniz ya da toprak yumusakeasi (salyangoz) (b6liim XV F) yilana benzer, ¢iinkii kabugunun iginde
kivrilmigtir ve dis kismi1 Kundalini'nin sakrum kemigindeki konumu i¢in son derece diisiindiiriicii olan bir
spiral ile isaretlenmistir. Bu tiir bir 6rnek, goklerin sarilisini diisiindiiren salyangozdur (Vahiy 6:14; ch. ]) -
ayn1 zamanda ii¢ siiptil kanalin sembolik olarak yeniden birlestigi Bizans kilisesi Chora'da (simdi
Istanbul'daki Kariye camisi) [141] temsil edildigi gibi kozmik spiralin (galaksi; yukariya bakim) bir
semboliidiir: Sushumna'nin temelinde kabugu (sakrum) ile Kundalini'nin agilmis salyangozu, sonra her iki
yaninda solda Ay (ida kanal1) ve sagda Giines (Pingala nadi).
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Bu boliimii bitirmek i¢in, kendisi de aydinlanmis bir ruh olan William Wordsworth'un (1770-1850) guzel
dizelerini sectik: "Neden uyur gelecek, kayitli bir yilan gibi,/ Ogle vakti sarmal sarmal? Ciinkii Séz/ Verir'
eger beklenmedik bir inangla kesfedilirse'/ Dokunusuyla tembelin agildig: gii¢". Anlamla dolu bu s6zler,
miimkiin olan en iyi bashiga sahip bir siire aittir: Sonuglar [142].
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Chora' A Turizm Yayinlari Ltd.' Istanbul 1983" illustr. to pp.56-57. [142] William Wordsworth, The Complete
Poetical Works, Macmillan and Co., London 1888, Ecclesiastical Sonnets, bolum 111, XLVII, Conclusions,
w.1-4.



X. RUHANI USTADIN EVRENSEL ILKESI

"Tanr essizdir. O'nu farkl: isimlerle cagirrsiniz. Ram3L ve Rahim32 sadece bir tanesi®23. Kavga etmeyin.
Birbirinizi sevin. Kendinize 6zgi dininizi takip edin ve Hakikati arayin"
Shirdi'li Sai Nath [1]

Asagida, insan maneviyatinin tarihine damgasini vurmus olan bir dizi 6nemli sahsiyet tarafindan sunulan
belirleyici unsuru ifsa etmeye ¢alisacagiz.

Gordiigiimiiz gibi, peygamberlik fenomeninin bazi1 6grencileri, bu fenomenin temsilcileri arasinda, esas olarak
Kutsal Yazilar'da anlatilan biyografileriyle ilgili gerceklerle ilgili benzerlikler aramiglardir (b6lim VIII).

Yoga bakis agisin1 daha makul buluyoruz, ¢iinkii bigimsel, ylizeysel analojiler (iki farkili sey arasindaki
benzerlik veya benzerliklerden hareket edilerek birincisi igin dile getirilenlerin digeri igin de soz konusu
oldugunu ifade etmek) arayanlarin aksine, burada Tanrisal iradenin tezahiirii ya da daha dogrusu Evrensel -
Ezeli Guru (Jagad-guru' Sanskr.) ilkesinin yansimasi algilanmaktadir. Guru (Sanskr.) ogretmen anlamina
gelir - havarilerin Isa'ya hitap ederken kullandiklar terim (rabboni' ibr.-6rnegin Yuhanna 20:19; rabbaniyum'
Arab. [2]). Ingilizce terimin daha genis bir anlami vardir: 'master' yani ruhani Gstat ya da hatta 'lord’ giinkii
klasik Yoga'da 6grenci kendisine ruhani yiikselisin yolunu gosteren Guru'ya kayitsiz sartsiz tabi olurdu
(bolim XXIV). itaat dayatilmazdi ama (istad ile miirit arasindaki karsilikli sevgiden kaynaklanirdi. G.
Scholem s6yle yazmistir: "Bir guru... mistisizm diinyasini kesfetmek i¢in yola ¢ikan 6grencinin tehlikeli
durumlara diismesini engeller. Ciinkii... mistigin yolu tehlikelerle kusatilmustir... Yogiler' Sufiler3ve
Kabalistler... bdyle bir manevi rehbere duyulan ihtiyaci vurgularlar" [3].

Bu klasik kavramla baglantili olarak Sahaja Yoga, bu dissal iligkinin i¢sel bir iligki haline geldigi ve bu
gergegin sentetik olarak su ciimleyle ifade edilebilecegi bir ilke olusturmustur: "Ben kendi kendimin
Guru'suyum”. Kur'an'da da "Allah'in kendisine kitap verdigi her insana" yonelik benzer bir ¢agriya
rastlariz.25 ve Bilgelik3€ ve Peygamberlik... (derdi): "Sen 6gretmen ol2X1"" [2]. Hiristiyan Gnostik (bdliim XX
C4) "aklinin 6grencisi" [4] ve kendi akl1 "gergegin babasi" [5] olmustur. Gnosise ulasan herkes "artik bir
Hiristiyan degil, bir Mesih'tir" [6]. "Ruh'u gérdiiniiz' Ruh oldunuz. Mesih'i gérduniiz' Mesih oldunuz” [7].
Geleneksel Yoga kavramlarina asina olanlar bu gercegi sasirtict bulabilirler, ancak Sahaja Yoga'da harici bir
guru yoktur, evrim Kundalini tarafindan yonlendirilen ve uygulayiciy: siiptil sistemindeki catchler konusunda
uyaran sinyaller gonderen kendi Benligi (Atman) tarafindan kontrol edilir. Bunlar siibtil yollarin u¢larini
olusturan c¢akralara dogrudan bagli olan parmaklarda 1s1 veya parestezi (batma, kasinma, uyusma veya
zonklama) olarak algilanir. Ting noktalari olarak adlandirilan parmak uglari, akupunkturda basariyla kullanilir.
Catcler tespit edildikten sonra belirli tekniklerle giderilebilirler. Tek bir 6rnek vermek gerekirse, kigik
parmaga karsilik gelen kalp cakrasindan (Anahatha) bahsedecegiz ve bu baglanti tip bilimi tarafindan iyi
bilinmektedir. Dolayisiyla, akut miyokard enfarktiisii sirasinda agri sol omuz boyunca ilerler, 6n kolun kiibital
tarafinda sol kii¢iik parmaga kadar iner. Bu, ortak bir iletim yoluna sahip anatomik alanlarla (kutandz ve
visseral) iliskili iki tlir agr1 duyarliligi ile aciklanabilen bir i¢ organ lezyonunun neden oldugu bir agri
projeksiyonu vakasidir. Bu olay ayni1 zamanda bir Sahaja Yogi'nin baska bir kisinin catchleri tespit etmesini
saglar ve bu nedenle kolektif bilingle olan baglantiy1 gosterebilir (bolim II).

Bilim insanlar1 Sahaja Yoga tarafindan isaret edilen bu tiir parestezileri dogrulamislardir. Ornegin Marcel
Vogel, "hafif bir soguma hissetti3® hissini, giiclii bir alana isaret eden bir dizi elektrik darbesi olarak
tanimladigi sey takip etti" [8]. Tompkins ve Bird "¢ocuklarin ¢cogunun aninda bir dalgalanma veya
karincalanma hissi tanimladigin1" géstermistir [9]. Aslinda, Sahaja Yoga yontemiyle ¢ocuklarin yetiskinlerden
¢ok daha hizli bir sekilde Aydinlanma aldiklar1 bulunmustur. Bunun bir nedeni, Mooladhara (destek)
cakrasinin, bu ¢akranin oldukca gelismis niteliklerine (masumiyet ve saflik; boliim XIX C) sahip olan
cocuklarda, yetiskinlerin aksine daha iyi bir durumda olmasidir. Bunun bir baska nedeni de onlarin siiptil
bedenlerinin catchlerden daha az etkilenmesi olabilir. Dolayistyla, isa'nin sézleri: "Sizler... kiigiik gocuklar
gibi olmadikg¢a' goklerin egemenligine giremezsiniz" (Matta 18:3) ciimlesinin yan1 sira: "Miiritleri onlar
azarlayinca Isa, “Birakin ¢ocuklarr” dedi. “Bana gelmelerine engel olmayin! Ciinkii Goklerin Egemenligi
boylelerinindir" (Matta 19:14; krs. Markos 10:14; Luka 18:16).


https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote311sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote312sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote313sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote314sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote315sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote316sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote317sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote318sym

Yukaridakiler goz oniinde bulunduruldugunda, Sahaja Yoga sahte "gurularin”" varligini reddeder - ne yazik ki
Yoga'nin diger formlarinda ¢ok sayida olan - bu kisiler kendi "derslerine" katilan saf miisterilerden maddi
avantajlar koparmakta hig tereddut etmezler.

Vahiyler kozmik bilinglerle ya da adi her ne olursa olsun (b6liim IT) baglant1 yoluyla miimkiin hale gelir ve
sadece mistisizmde degil bilimde de ortaya ¢ikarlar. Ani ilhamlar, tiimevarimsal akil yiiriitmeyle
ulagilamayacak, dikkate deger bilimsel degere sahip sonuglara yol agmustir. Bu tiir vahiyler Mendeleyev'e
iinlii periyodik sistemdeki kimyasal elementlerin diizenini, Niels Bohr'a atomun yapisini, Kékulé'ye benzen
halkasini olusturan atomlarin dongiisel modelini ifsa etmistir. Benzer durumlar Sir William Rowan Hamilton
(tinlii matematikgi, kuaterniyonlar tizerine lineer operatorlerin yazari - Matematikte, dordeyler, karmagsik
sayilart bir gercel, ii¢ sanal boyuta genisleten sayi sistemidir. Ik defa Irlandali matematik¢i Sir William
Rowan Hamilton tarafindan 1843 yilinda tamimlanmis ve 3 boyutlu uzaydaki matematige uygulanmislardir.)
ve bir bagka iinlii matematik¢i James Clerk Maxwell (elektromanyetizma alanindaki devrim niteligindeki
caligmalarryla taninir) tarafindan da rapor edilmistir: dogru formiile ulasabilir ancak meslektaslarinin sonuglari
gerekcelendirmesini beklerdi. Bir bagka 6rnek de modern zamanlarin en yaratici matematik teorisyeni olarak
kabul edilen Ramanujan Srinivasa'dir (1887-1920). Nispeten az resmi egitim almasina ragmen bir dizi
dahiyane matematik teoremi iiretmeyi basarmis ve Tanriga Saraswati'nin (ilahi Yaraticilik; Yunan
mitolojisindeki karsiligi Musalar'dir) kendisine 6gretmenlik yaptigini ve bu atilimi ona bahsettigini ilan
etmistir. Cambridge Universitesi'nden Geoffrey Hardy, Srinivasa'nin kesifleri hakkinda sunlar1 sdylemistir:
"Hig kimse bunlar1 icat edecek hayal giiciine sahip olamazdi" [10]. Istatistiksel calismalar, Sahaja Yoga
uygulamasinin yeni yaratict yetenekleri (edebi, sanatsal, bilimsel) tetikledigini veya dnceden var olan yaratict
yetenekleri harekete gecirdigini kanitlamistir [11].

Yoga'nin 1s18inda insanligin biiyiik peygamberleri, Brahma, Vishnu ve Shiva G¢lisiinun biyik bir aziz ve
bilge seklinde tezahiirii olarak kabul edilen Dattatreya tarafindan sembolize edilen bir Ilke olan Ilk Guru'nun
(Adi Guru' Sanskr.) enkarnasyonlartydi. Ezeli Peygamber ilkesinin Adem'den bile 6nce var oldugunu iddia
eden bir hadis vardir: "Fe-kana nebiyan ve-'Ademu beyne'l-ma'i ve'-t-tin" (“Ben nebi / peygamber iken, Adem
ruh ile ceset (-yani beden) arasinda bulunuyordu.” (bk. Aclini, 2/129).). " (Tirmizi ve daha baskalarinin da
rivayetlerine gére, Ebu Hiireyre sunlari soylemistir: Ben Resulullah’a “Siz ne zaman peygamber oldunuz (bir
rivayette ise, ne zaman peygamber yazildiniz?)”’ diye sordum, cevap olarak “Adem ruh ile ceset arasinda iken
ben peygamber idim.” (bk. a.g.e) buyurdu.) Adem'in ¢aglarinin en iyisinden beri, ¢agdan ¢aga, simdi i¢inde
bulundugum caga kadar gérevimi yerine getirmekle gorevlendirildim" [12], boylece Evrensel Ruhsal Efendi
Ilkesinin gesitli enkarnasyonlarini kabul eder. Muhammed bile Kur'an'da beyan etmistir: " De ki: “Eger Allah
dileseydi, ben size onu okumazdim, Allah da size onu bildirmezdi. Ben sizin aranizda bundan 6nce (kirk
yillik) bir 6miir yasadim. Hig¢ diisiinmityor musunuz?" Yunus Siresi (10.16). Yeni Ahit'te bu, Mesih'in
sozlerine karsilik gelir: "Ibrahim'den 6nce ben vardim" (Yuhanna 8:58).

Sahaja Yoga, bu Tanrisal Ilke tarafindan yonetilen Nabhi ¢akrasiin tac yapraklarmna/alt komplekslerine / alt
pleksuslarina karsilik gelen, Ezeli Guru'nun on biiyiik Enkarnasyonunu (Avatara' Sanskr.) dikkate alir. Kalika
Purana, Yaratici Brahma'nin zihninin Brahmanlarin atalar1 olarak kabul edilen on tezahiirii dogurdugunu
yazmustir. Zohar, "[cennette] yukaridaki kutsamalar alip asagida olanin iizerine doken "on kudretli" [13]
oldugunu sdyler. Burada on sayisinin Hayat Agacini (boliim I'V) tanimlayan emanasyonlarin (sephiroth - TUm
Diinyalarda, 10 sefirot yayilir ve her seviyenin stirekli olarak hiclikten yaratildigi ilahi kanallardrr.
Bilinmeyen, sonsuz ilahi dziin yaratilislara agiga ¢iktigi nitelikler olduklari igin, on tanesi de her Diinyada
yayilir.) sayisini temsil ettigi hatirlanmalidir, tipki her iki avucun (veya ayagin) on parmaginin tiim ¢akra
baglantilarinin birlesimini yansitmasi gibi (yukariya bakiniz). Dahasi, Nabhi ¢akrasinin on yaprag: (alt
kompleksi) vardirsl® Peygamberlik (bolim V ve devami).

Peygamberlerle iliskilendirilen say1 genellikle yetmis olup, ayni gercekligi simgeleyen iki kutsal sayinin (yedi
cakra ve on sephiroth), dolayistyla bir giiglendirmenin (bir giice yiikseltmenin) {iriiniidiir. Musa zamaninda
Tanr1 tarafindan gonderilen peygamberler yetmis kisiydi (Sayilar 11:25)' ve Isa tarafindan génderilenler de
yetmis kisiydi (Luka 10:1 Kral James Versiyonu; diger versiyonlarda yetmis iki), yetmis kisi ayn1 zamanda
Septuagint'in gevirisinden sorumlu bilginlerdi (boliim VII) ve yetmis Merlin'in evinin agikliklarinin (kap1 ve
pencere) sayistydi [14].

Avram, Kutsal Kitap tarafindan kaydedilen ilk biiyiik peygamberdir. Akademisyenler arasindaki genis goriis
ayriliklarina ragmen [15], Abra(ha)m'm macerasin1t MO 1900 ile 1800 yillar1 arasina yerlestiriyoruz (bdlim
VI).
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Avram'm (yiiksek ya da yiice baba, Ibr.) ad1 'Tanr1'nin 6nerisiyle' Abrahm ya da /brahim (¢oklugun babasi,
Ibr.) olarak degistirilecektir (Yaratilis 17:5). Yahudiligin kurucusu olarak kabul edilir.

Tanr1 Adem ve Havva'yla (1:28 vs.), Kayin'le (4:6) ve sonra da Nuh'la (6:13) konusmustur. Ancak Ibrahim,
RAB ile gergek bir diyalog kuran ilk kisidir (15:1 sq.).

Baslangigta Tanr1 ona bagka bir iilkeye gitmesini 6glitledi (12:1) ve ona tiim bereketleri ve soyunun
cogalmasini vaat etti (12:2-3). Sonra bir antlasma®2® sonuglandi (17:7). ibrahim doksan dokuz yasindayken
(17:1) essiz Tanri'y1 kabul etmek zorunda kaldi ve karsiliginda sonsuza dek sahip olacag: Vaat Edilmis
Topraklar'i aldi (17:8). Bu anlasma, doksan yaginda ve kisir olmasina ragmen Sara'dan (simdiki adiyla Sara)
bir oglu olacag1 vaadiyle miihiirlendi (17:15-21). Yukaridaki antlasmanin bir isareti olarak biitiin erkeklerin
siinnet edilmesi gerekiyordu (17:10-14). Ibrahim sadakatini kanitlamak i¢in Tanri'nin istegi iizerine tek oglu
Ishak"t kurban etmeye hazirdi (22. boliim). Son anda durduruldu ve onun yerine bir kog sunu olarak kabul
edildi (22:1-13). Bu, Paskalya kuzusu i¢in hala uygulanan bir gelenektir ve bunun karsiligi Miisliimanlarin
Ramazan ayinda bir ko¢ kurban etmeleridir.

Musa ibranilerin ikinci biiyiik peygamberiydi. Tanr1 ona Horeb Dagi'nda yanan bir ¢ali (bdliim XI E) olarak
goriinmiis (Cikis 3:1-10) ve halkin1 Misir'daki esaretten kurtarmasina yardim etmistir. Misir'dan ¢ikis MO 13.
ylizy1lin ortalarina dogru, Ramses II'nin (MO 1304-1237) yonetimi sirasinda gergeklesmis olmalidir.

Tanri Sina Dagi'nda (segilmis) halkiyla yaptigi anlasmay yeniledi.®2 (19:5) Musa'ya on emri vererek (20:1-
17)" daha sonra Pentateuch'un son dért kitabinda sunulan diger yasa ve kurallar. Ibraniler anlasmaya
uymadilar ve bu nedenle ¢dlde dolagsmaya gonderilerek cezalandirildilar. Onlarin neslinden hi¢ kimse Vaat
Edilmis Topraklar'a giremeyecek, sadece onlarin soyundan gelenler girebilecekti.

Raja%2 Janaka, Guru Nanak ve Shirdi'li Sai Nath kronolojik olarak Hint geleneginde Adi Guru'nun viicut
bulmus halleri olarak biiyiik ruhani ustalar arasinda kabul edilirler.

Videha krali Raja Janaka sekiz bin yil 6nce yasamisti. Rama'nin gelecekteki esi olan kizi ona Toprak Ana
Bhoomi-Devi tarafindan verilmisti. ilki, toprag siirerken bir kariktan - bahce sulamak icin acilmis kiiciik ark-
¢ikmugtir, bu nedenle Sira-dhvajah (saban sancaginin sahibi' Sanskr.) adin1 almastir.

Brahman hiyerarsisine boyun egmeyi reddederek, rahiplerin miidahalesi olmadan kurban sunma hakkini elde
etti. Saf ve diiriist yasam tarz1 sayesinde, bir Brahman ve bir Rajarishi olduguna inaniliyordu.22, Rahibi ve
danismani Yajnavalkya ile birlikte her ikisinin de Buddha'ya giden yolu hazirladiklar1 kabul edilir [16].
Felsefi ve dini 6gretileri Brihad-aranyaka Upanisad'da sunulmustur.

Guru Nanak (1469-1539), insanlarin ne Tanr1'ya ne de geleneksel putlara degil, sadece para ve giice saygi
duydugu Pencap'ta dogdu. 1485 yilinda evlendi, iki gocugu oldu ve on iki y1l boyunca tiiccarlik yapti.
Aydinlanmasini aldiktan sonra ticareti birakti ve inancini vaaz ederek koyleri dolasmaya bagladi.
Seyahatlerinden birinde Mekke'ye bile ulasti. O ne bir Hindu ne de bir Miisliimandi, sadece kendi deyimiyle
"Tanri'nin adamiyd1".

Oldiigiinde Hindu ve Miisliiman miiritleri tartigmaya basladi: birincisi onu yakmak isterken, ikinci grup onu
gdmmek istedi. Iste 0 zaman son mucizesi gerceklesmis, bedeni bin ¢igekten olusan enfes bir demete
donlismistiir.

Ogretileri Sindh (8grenci), Singh (aslan) veya Sih hareketinin kutsal kitab1 olan Adi Granth'ta (Birinci Kitap'
Sanskr.) toplanmigtir. Sri Guru Granth Sahib, Guru Nanak'in ya da "Go6riinmez Olan'in adanmig1” Kabir'in -
bu Allah ya da Rama olabilir ya da bagka bir isme sahip olabilir- 6gretileri gibi pek ¢cok 6gretmenin daha genis
bir doktrin koleksiyonunu bir araya getirir. Diger Gurular Ramdas (Nanak'tan sonra dorduncty), Charpat,
Gorakh, Loharipa vs. idi.

Sai Nath32* ilk olarak 1870 yilinda Hindistan'in Maharashtra eyaletindeki Shirdi ormaninda ortaya ¢ikt1, ancak
kimse nerede dogdugunu bilmiyordu. Onunla tanisan herkes kendiliginden onun siradan bir insan olmadigini
itiraf etti. Yalniz halde yasar, yiyecek ve lambasinin yagi i¢in dilenirdi.

Kisi onu yalnizca ogretileri, eylemleri ve mucizeleriyle tanir. Ayrica, bu bdliimiin baginda alintilanan
sozlerinin de kanitladig1 gibi, Hindular1 ve Miisliimanlar1 uzlagtirmaya galigmistir.

Zerdiist (Zarathustra' Gr.) daha sonra Parsi dinine (Mazdaizm veya Zerdiistliik) doniisen dinin kurucusudur.
Pers kraliyet ailesinde dogdugu, annesine insanlik ve 6zellikle de ilahi yasalara uyanlar i¢in bir liituf olarak
goriindiigii bir rityada 6nceden bildirilmistir. Cocuklugunda bir¢ok mucize gergeklestirmis, bu da hayatina
kasteden sihirbazlarin kiskangligini uyandirmis, ancak ¢ocuk ilahi bir gii¢ tarafindan korunuyor gibi
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g0riindiigii i¢in tim bunlar basarisiz olmustur. Erken yasta kendini tefekkiir dolu bir hayata adadi ve
peygamberi oldugu Ahura Mazda'nin vahyini aldi. Diger Tanrilar1 reddetti ve kanli kurbanlar1 (hayvan
hekatomblar1) yasakladi. Rahiplerin acimasiz muhalefeti onun i¢in biiyiik zorluklar yaratti ama sonunda Kral
Vistapa'nin korumasi altinda doktrinini sunmasina ve yaymasina izin verildi.

Mazdaizm daha dnce Vedalarla iliskili gok Tanrili, Ariusgu bir dindi ve Tanrilara okyanus, riizgar, ates gibi
dogal unsurlar seklinde tapiniyordu. Zerdiist, tek Tanris1 Isik Tanris1t Ahura Mazda (Ohrmuzd' Ohrmazd-Bilge
Rab ya da Bilgeligin Rabbi' Farsga) olan tek Tanricilig1 vaaz etmistir. Peygamberin orijinal kavrami Gatha'da
ifade edilmistir®2 Avesta' metinlerinde yer alirken, Vedalardan birgok Tanr1 (bazilari seytan) Gatik sonrasi
yazilarda goriiliir. Ahura'nin Vedik karsilig1 Varuna'ydi. Ahura Mazda, Kétiilik ilkesi Angra Mainyu'nun
(Ahriman) karsisina yerlestirilmistir. Diger enkarnasyonlar gibi, Zerdiist de Angra Mainyu tarafindan Ahura
Mazda'nin yasasini terk etmesi i¢in ayartilmistir.

Zerdiistliik, Ahamenis Imparatorlugu'nun ana dini haline gelmis ve ardindan gelen Part ve Sasani
Imparatorluklar1 dSneminde geliserek Yunan, Yahudi, Hiristiyan ve Miisliiman diisiincesinin gelisimini
etkilemigtir. Mumbai'deki (Bombay) Parsiler onlarin modern torunlaridir.

Lao-tse ve ¢agdasi Konfiigyiis, Cin'in siyasi ve ahlaki olarak ¢oktiigii bir donemde yasadilar: merkezi gii¢
parcalaniyordu; tebaa hiikiimdardan daha giiclii hale geliyor ve dini 6zgiirliikler aliyordu.

Lao-tse (604-531; digerlerinden sonra MO 571'de dogdu) "yasli olan" olarak terciime edilebilir' burada tse32®
"usta" anlamina gelen bir saygi ekiydi. Lao-tan ve Li Erh adlariyla taninirdi ve 6liimiinden sonra kendisine
Tan (uzun 6miir ve bilgelik anlamina gelen uzun kulakli 'Chin.") ad1 verildi. Ku veya Ch'u kralliginin Huhsien
(Huxian) kdyunde (buglnki Henan eyaletinin Luyi bolgesinin dogusunda) dogdu. Kral Chou'nun (Zhou)
kraliyet sarayinda arsivci olarak calisti ve bir siire sonra buradan ayrildi. Higbir iz birakmadan ortadan
kaybolmadan 6nce, Henan eyaletindeki Linbao kasabasinin kuzeyindeki Hangu ge¢idinin bekgisi Yin Hsi'nin
evinde mola verdi. Ev sahibinin istegi tizerine 81 bsliimde 5000 ideogram (kelime) igeren Tao-Te-King veya
Dao-De-Jing'i (Yol ve Erdem Kitabi) yazdi (veya yazdirdr).

Tao 'Orta Yol' anlamina gelir ancak anlami1 son derece karmasiktir. Evrendeki her seyin ve yaratigin kokeni,
her insan varliginin ve dogal faaliyetin altinda yatan kozmik ilkedir. Tao, insan deneyimi ve diisiincesi
arasindaki tim zitlik ve farkliliklarin ¢6zildigi farklilasmamis birlik olarak sunulmustur. Paradoks suydu ki,
hareket etmeden hareket ediyordu, hicbir sey yapmiyordu ama her sey onun tarafindan yapiliyordu.
Konflgyus, Avrupalilar tarafindan Kong Fu-zi (Pinyin), K'ung-tzu veya K'ung-fu-tzu (Wade-Giles)' K'ong-
fou-seu (Ecole Francaise d'Extréme Orient), Kung-tse' Kong Qiu' Zhong Ni'ye verilen ve "saygideger usta
Kong" anlamina gelen Latincelestirilmis isimdi. MO 551 ile 479 yillar1 arasinda yasamus, kraliyet soyundan
gelen ancak fakir bir kigiydi. Lu feodal devletinde dogdu ve hayatinin cogunu bagkalarina 6greterek gegirdi.
Savas, yolsuzluk ve tiranligin ortasinda somut bir ahlaki, sosyal ve 6zellikle de siyasi dogruluk sistemini
tesvik ederek Cin yasaminda aktif bir rol aldi. Doktrini o kadar bagarili oldu ki devletin resmi doktrini haline
geldi. Gorevlilerin atanmast bile onun ezelierinin bilgisine gore yapilmaya baslandi.

Konfigyis'iin doktrini 6ziinde hiimanist ve sosyal iken, Lao-tse'ninki esas olarak kozmik ve mistik bir
diizendi. Lunyu (yu, sozler, Cince) Konfii¢yiis tarafindan yazilan Analektler'in (diyaloglar, Latince) ana
koleksiyonuydu. Degismez Orta, Konfiigyiis'iin ahlak anlayisinin temeliydi. Dogru bir insan olma kurali
sadakat, hakkaniyet ve dogru davranistan olusuyordu. Ayrica Yi King iizerine yorumlar da yazmigtir.32 (I-
Ching' Wade-Giles; Yi Jing' Pinyin), Cin bilgeliginin en eski kitab.

Ug biiyiik cagdas: Lao-tse, Konfiigyiis ve Buda (bdliim XIX B) hicbir zaman din yaratmayi
amaglamamisglardir ve bu 6zel olarak belirtilmesi gereken bir gercektir. Hepsi dliimlerinden sonra, kendi
iradeleri disinda Tanrilastirilmis ve doktrinleriyle birlikte kiiltlerini yaratan takipgileri i¢in tapinma konusu
haline gelmislerdir. Cin geleneginin Konfiigytis¢ii, Taoist ve Budist felsefe okullari (jia' Chin.) ile ayni adi
tastyan dinler (jiao' Chin.) arasinda her zaman bir ayrim yapmasinin nedeni de buydu.

"Bugtin Hinduizm olarak bilinen Sanatana Dharma, ilham kaynagi, kutsal kitab1 veya tarihsel baslangici igin
bir kurucuya ihtiya¢ duymayan tek yasayan dindir. Zamansiz ve yassizdir. Sanatana Dharma insanligin kok
dinidir, kokenleri icin ice, Karanaloka, Shivaloka veya Ugiincii Diinya olarak adlandirdig1 mikrokozmos
icindeki sdptil, super biling alemlerine bakar" [17].

Sokrates (MO 468-399 civar1) Alopece'de (Attika) dogdu. Evliydi ve ii¢ ¢ocugu vardi. Yemek yerken
oOlciililydi, kotii hava kosullarina ve hastaliklara karsi direngliydi (Atina'da ne zaman bir salgin hastalik ¢iksa
hi¢ etkilenmeden kacard1) ve giyiminde sadeydi; Aristophanes, [18] Sokrates'in yaliayak yiiriidigiinii fark
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etmistir (boliim XV C). Ogretileri i¢in higbir zaman para talep etmemistir (bkz. XX C2c¢). Higbir sey
yazmamistir ve gelecek nesiller tarafindan 6grencileri Ksenophon ve 6zellikle Platon'un eserleri araciligiyla
bilinmektedir, ancak ne yazik ki Platon her zaman Sokrates'in muhakemesini tam olarak yansitmamistir.
Amicus Plato sed magis amica veritas (Platon benim i¢in bir dosttur ama Hakikat yine de benim daha yakin
dostumdur, Lat.).

Sokrates diizenli dersler vermiyordu ama kamusal térenlerde, gymnasiumlarda, stadyumlarda vs. insanlarin
toplandig1 her yerde hazir bulunuyordu. Onun etkisi aristokrat gencler arasinda belirginlesti. Atina'nin
deforme olmus bir mitolojinin nesnesi olan vesayet¢i Tanrilarina olan inancini ifade etmeyi reddetti (bolim
XIX B). Kendisini bilge bir adam olarak gérmiyordu (sophds' Gr.; rishi' Sanskr.; cheng' Chin.). Bununla
birlikte, tim zamanlarin en bilge adamlarindan biriydi (sadece ¢agdaslar1 Platon, Ksenophon vs. ve sonraki
tiim filozoflar tarafindan degil, Protagoras gibi muhalifleri tarafindan bile kabul edilen bir gercek).
Tartigmalarin baglangicinda (Gr. eironeia 'sorma eylemi' olarak adlandirilir) soru sorma yoluyla karsisindakini
belirler, genellikle onu kendi ifadelerinin ¢eliskileri icine hapsederek ve hatta cahil gibi davranarak
(glintimiizde kullanilan ironik terimine karsilik gelebilecek bir tutum) konumunu netlestirirdi. Sokratik
yoéntemin ikinci béliminde (maieutiké 'hakikatin dogmasini saglama sanati’ Gr.; maia 'ebe, anne'den, Gr.;
Maya' Sanskr. Biiyiik Anne'nin isimlerinden biriydi) ortagin1 mantiksal olarak Giizellik, Iyi, Hakikat ve
Adalet'in gergekligi hakkinda dogru sonuclara varmaya karar verdi. Insan ruhunun asil, giizel seylerin,
estetigin, erdemin ve mutlak sevginin arayisi iginde oldugunu goésterdi. "Tiim zamanimi, geng ya da yasli, ilk
ve basglica kayginizi bedenleriniz ya da mallariniz i¢in degil, ruhlarimizin en yiiksek refahi ig¢in yapmaniz
konusunda sizi ikna etmeye ¢alisarak geciriyorum" [19]. Yukaridaki Cinli selefleri gibi o da bir ¢lirime
doénemine taniklik etmis biiyiik bir filozoftu. Felsefesinin merkezinde insan, onun hayatinin anlami, derin
arzular1 ve stiphecilige karsi miicadelesi vardi. Arag¢ olarak Delphi'deki tapinagin 6n cephesindeki "Kendini
bil" (bolim XIX C) yazisini segmistir.

Sokrates Potidae'de hayatinin akisini tamamen degistiren garpici bir mistik deneyim yasamisti. Sokrates'in
Savunmast, ilahi bir seyin (daiménion' Gr.) Sokrates ile konustugunu ortaya ¢ikarmustir [20]. Daiménion
onunla konusmus, onu uyarmis, kehanette bulunmus ve Sokrates durusmasi sirasinda bile bunu kabul etmistir.
Buna "ilahi isaret" (tou theol semeion' Tanri'nin isareti, Gr.) diyordu [21]. Zeller'e gore, daimonion'un sesi
Sokrates tarafindan "kendisine bahsedilmis bir i¢sel kehanet", bir "kehanet uyaris1" olarak goriilmiistiir [22].
"Benligin bilgisi" biiyiik filozof i¢in soyut bir spekiilasyon degil, metinlerin ortaya koydugu gibi bir durumdu.
Sokrates soyle demistir: "Filozof ruhunu bedenle olan iligkisinden miimkiin oldugunca kurtarir" [23]. Ayn
diyalogda bu "kurtulusun" bir "arinma" (katharsis, Gr.) olarak goriildiigii belirtilir: bu "arinma... ruhu
miimkiin oldugunca bedenden ayirmaktan ve onu bedenle her tiirlii temastan ¢cekilmeye ve kendini
yogunlastirmaya ve hem simdi hem de gelecekte, bedenin zincirlerinden kurtulmus olarak tek bagina
yasamaya alistirmaktan ibarettir" [24]. Cesitli yazarlar Sokrates'in bazen dogaiistii bir biling durumunda
oldugunu gostermistir: Platon diyaloglarinda, Ksenofon ipuglarinda ama 6zellikle de Diogenes Laertius:
"Potidaea'da... pozisyonunu degistirmeden biitiin bir gece kaldigi soylenir" [25]. Aulus Gellius bu
egzersizlerin goniillii olduguna dikkat ¢ekmistir (inter labores voluntarios et exercitia corporis' Lat.): "Bitin
bir giin ve gece boyunca, safaktan safaga kadar, goziinii kapatmadan, tek bir hareket yapmadan, ayn1 yerde,
ylizii ve gozleri ayn1 yone doniik, sanki ruhu bedeninden ayrilmig gibi meditatif bir ruh hali i¢inde durmadan
hareketsiz dururdu™ [26]. Yargilanmasi sirasinda Sokrates birgok kisiden farkli davrandigimi gésterdi [27].
Taniklar ona gercekten tuhaf seyler oldugunu sdylemisler ve bu olaylara ¢esitli yorumlar getirmislerdir [28].
Platon, Sokrates'in nasil bir sundurmanin altina girdigini ve tiim aksam yemegi davetlerini reddettigini
yazmistir. Sonra Agathon digerlerine soyle dedi: "Onu kendi haline biraksaniz ¢ok daha iyi olur. Bu onun
aliskanligidir, bilirsiniz; gider ve orada durur, nerede olursa olsun... Onu ger¢ekten endiselendirmenizin daha
iyi olacagin diisiinmiiyorum". Daha sonra Agathon ona soyle dedi: "Iste buradasin Sokrates, gel yamima otur;
az once yan verandada aklima gelen bu harika diisiinceyi seninle paylasmak istiyorum. Eminim bu konuda
ustalagmissindir, yoksa hala orada duruyor olurdun" [29]. Taniklar fark etti: "Sokrates bir soyutlama krizine
girdi" [30]. Henri Joly ve digerleri, L. Gernet ve J.P. Vernant'in nefes almakla baglantili olarak kullanilan
prapides (diyafram, Gr.) kelimesine iliskin yorumuna dayanarak, Sokrates'in Yoga solunum teknigi
kullandigini diisiinmiislerdir [31]. Sonug olarak, eudaimonia'nin (eudaimon' Gr.- daiménion ile donatilmig
olan) kelimenin tam anlamiyla beatitude (daha sonra Latinler tarafindan ortaya atilan bir terim), bliss [32]
veya ananda (Sanskr.; boliim XIX C) anlamina geldigini belirtmeliyiz.

Yetmis yasindayken, Tanrilara saygi gostermedigi ve gencleri yozlastirdig gibi sahte bir su¢lamayla 6liime
mahk{im edildi. Ger¢ek neden Atina'daki diktatorliige kars: ¢ikmasiydi. Arkadaslarinin siirgiine gitme



tavsiyesini reddederek, yasalara uymay1 ve hiikkiimliilere birakilan yasal "iyiliklerden" biri olan baldiran zehiri
icerek 6lmeyi secti.

Insan ruhaniyetinin biiyiik ustas1 6liimiinden kisa bir siire 6nce iinlii bir kehanette bulundu: "Tanrisallik bizi
ziyaret etmek igin bizzat gelecek" diyerek Isa'min gelisini 6nceden haber vermistir. Bu nedenle Sokrates'in
Isa'nin énciilerinden biri oldugu diisiiniilmiis ve Kurtarici'nin seceresinde sik sik yer almistir. Nitekim
Bulgaristan'daki Bachkovo manastirinin yemekhanesinde bulunan freskte (1643) yan yana resmedilmislerdir.
Sokrates, metafizik bir Yaratilig kavrami 6nererek, birkag yiizy1l sonra Roma diinyasinda Hiristiyanligin sevgi
ve fedakarlik doktrininin yolunu agmisti. Aslinda o, bilgelik sevgisinin (philo-sophia’ Gr.) kurucusuydu.

Muhammed ya da daha dogru bir ifadeyle Muhammed ibn Abdullah -Kureys kabilesine mensup Hagim
agiretinin bir liyesi- 570 yili civarinda Mekke'de dogdu. Kii¢iik yetim once dedesi, sonra amcasi tarafindan
yetistirildi ve kisa siire sonra evlendigi zengin dul Hatice'nin kervanlarina liderlik etmeye bagladi. Ogullari
geng yasta 0lmiis, kiz1 Fatima ise Peygamber'in kuzeni Ali bin Ebi Talib ile evlenmistir.

612 yilinda ilahi vahiyleri almaya bagladi -ilk olarak sozlii olarak iletildi ve daha sonra dgrencileri tarafindan
yazil olarak kaydedildi- ve daha sonra At-Tanzil (Inis) olarak da adlandirilan Islam'in Kutsal Kitab1 Kur'an't
olusturdu. Muhammed, Tanri'nin Adem'e, Nuh'a, Ibrahim'e, Musa'ya ve Isa'ya yaptig1 vahyi yeniden tesis
etmekten baska bir sey yaptigini iddia etmemis, boylece Ortadogu'nun Sami bolgesinde ortaya ¢ikan lig
peygamberlik ve mesihlik dininin &zde birligini kabul etmistir: Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islam.

Yeni Islam dini (Allah'a teslimiyet, Arapga), ticaret oligarsisi tarafindan desteklenen ¢ok Tanricilik {izerine
kurulu toplumsal diizeni bozdu. Diismanliklardan kagmak i¢in Yesrib'e (daha sonra Medine olarak
adlandirildi, Medinat an-Nabi'den bir kisaltma, Peygamber'in sehri, Arap.) Hicret (Hicret' kagis' Arap.) 622'de
gergeklesti ve o zamandan beri Miisliiman takvimi tarihlerini saytyor. Sekiz y1l sonra Peygamber gercek bir
zaferle memleketine dondii. Eski putlar1 yikt1 ve bir yil i¢inde neredeyse tiim Arabistan'a yayilan yeni dini ilan
etti. Schuon hakli olarak sunu géstermistir: "Islam bir catisma ortaminda dogmustur ve Tanri'y1 arayan ruh
savasmalidir" [33]. Peygamber, Mekke ve Huneyn'deki muzaffer savaglardan Medine'ye donerken soyle
demistir: "Kiigiik kutsal savastan doniiyoruz22 biiyiik kutsal savas: yiiriitmek i¢in®2" olarak agikladig1 "nefse
karst savas", aslinda sinirli egoya kars1 savas [34]. Kutsal savas (anlami1 "miicadele" olan cihat) - Tanr1
yolunda®3®Peygamber'in kendisine yonelik saldirilar nedeniyle baslattigi miicadele, tarihsel anin digsal
anlaminin 6tesinde, icimizdeki kdtiiliige karsi verilen i¢sel miicadele anlamini tagimaktadir.

Muhammed 632 yilinda 6ldi.

Muhammed hakkinda ne okuma ne de yazma bildigini, bu nedenle en-Nabi al-ummi (okuma yazma bilmeyen
Peygamber) olarak adlandirildigini s6ylerler: "Okuma yazma bilmeyen Peygambere uyun" [35]. Nitekim 610
yilinda Hira Dagi'nda Allah'in elgisi tarafindan kendisine ilk vahiy iletildiginde, bag melek Cebrail defalarca
ve faydasiz bir sekilde ona emretmistir: "Oku!" [36].

Peygamberlik ilkesinin bu cisimlesmesinin gelisi /ncil'de dnceden bildirilmisti. Kur'an'da "biitiin varliklarin
Rabbinin vahyini" (26.192)... "kadim kitaplarda" (26.196) okuruz. Dahas, "yanlarindaki Tevrat'ta ve Incil'de
yazili bulduklar Elgi, Peygamber..." (7.157) hakkinda bir s6z vardir. "Ata bin Yesar rivayet etti: Abdullah bin
Amr bin el-As ile karsilastim ve ona sordum: "Bana Tevrat'ta zikredilen Allah'in Resulii'niin vasfini anlat"
dedim. O da sOyle cevap verdi: "Evet, Allah'a yemin olsun ki Tevrat'ta, Kur'an'da kendisine atfedilen bazi
niteliklerle nitelendirilmistir." "Abdullah bin Amr bin el-As'tan rivayet edilmistir: Bu ayet: "Siiphesiz biz seni
(Ey Muhammed, Allah'in selami iizerine olsun) sahit, miijdeleyici ve uyarici olarak gonderdik." Bu Kur'an'da
oldugu gibi Tevrat'ta da su sekilde gegmektedir: "Stiphesiz biz seni (Ey Muhammed, Allah'in selami {izerine
olsun) bir sahit, bir miijdeleyici, bir uyarici ve okuma yazma bilmeyenler i¢in bir koruyucu olarak gonderdik.
Sen benim kulum ve elgimsin; ve sana el-Miitevekkil (Allah'a dayanan) adini1 verdim" [37]. Yesaya Kitabi'nda
(29:12) okuyoruz: "Okuma bilmeyene kitap verirler: "Bunu oku, sana yalvartyorum" derler: "Ben okuyamam"
der". Bununla birlikte, Muhammed'e yapilan atiflarin gogu Tesniye'de bulunur. "Tanrin RAB senin arandan,
kardeslerinin arasindan benim gibi bir peygamber ¢ikaracak" (18:15). "Onlara kardesleri arasindan senin gibi
bir peygamber ¢ikaracagim' ve s6zlerimi onun agzina koyacagim' ve ona emredecegim her seyi onlara
soyleyecek" (18:18). Bu bir Israilli olamaz, ¢iinkii soy degil kardes terimi kullamlmstir. Arap halklarinin atasi
Ibrahim'in diger oglu Isma'il (Ismail, yani Tanr isitir, ibr.) Ishak'in Kardesi olarak kabul edilir (Yaratilis
21:13-18; 25:12 vs.). Ismail ilk olarak Paran ¢éliinde yasadi (21:21)" Arabistan'daki dagin adindan sonra:
"Yahve Sina'dan geldi' ve Seir'den onlara yiikseldi; Paran Dagi'ndan parladi' ve mabedin sayisiz yerlerinden
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geldi" (Tesniye 33:2). Tanr1 Yesaya'ya (42:1-12) Segilmis Kisi'sinin génderilecegini bildirmis, bazilar1 da
O'nun Isa'y1 kastettigini diisiinmiistiir. Se¢ilmis Kisi sevingle karsilanacakti: "C6l ve oradaki kentler sesini
yiikseltsin' Kedar'in yasadigi koyler; kayanin sakinleri sarki sdylesin' daglarin tepesinden bagirsinlar" (42:11).
Ancak, Kedar Ismail'in ikinci oglunun adidir (Yaratilis 25:13), bu da yukaridaki kehanetin Muhammed'e atifta
bulundugu hipotezini destekler. Daha sonra Habakkuk'ta (3:3) yine Paran'a gonderilen asagidaki metni
buluruz: "Tanr1 Teman'dan, Kutsal Olan da Paran Dagi'ndan geldi". Paran kelimesinden sonra metin selah
(dur' Ibr.; Habakkuk disinda sadece Mezmurlar'da geger) kelimesiyle devam eder: "Onun gérkemi gokleri
kaplar ve yeryuzi onun dvglsiyle doludur". Duragin yerinde (eger amact Muhammed ise, kolayca
anlagilabilir nedenlerden dolay1) géz ardi edilmesi gereken bir parganin (bkz. boliim XI E) var olabilecegine
inanabiliriz.

Bir baska kaynak da (gercekligi ok siipheli olan) Barnabas /ncili'dir: "O zaman Isa sdyle dedi: "Ey kardesler,
kader o kadar gizlidir ki, size dogrusunu sdyleyeyim, yalniz bir kisi bunu agikga bilebilir. Uluslarin aradigi,
Tanri'nin sirlar1 kendisine Oylesine agik olan odur ki, diinyaya geldigi zaman, onun sozlerini dinleyenler
kutsanmis olacaklar, ¢iinkii bu hurma agacinin bizi gélgeledigi gibi, Tanr1 da onlar1 merhametiyle
gblgeleyecektir." Ogrenciler, "Ey Efendi, soziinii ettigin, diinyaya gelecek olan adam kim olacak?" diye
sordular. Isa sevingle cevap verdi: "O, Allah'in Elgisi Muhammed'dir" [38].

Yeni Ahit'te Yuhanna (1:20-21) "kabul etmistir: "Ben Mesih degilim" dedi. Ve ona sordular: "Ne o zaman?
Sen Ilyas misin? O da, "Degilim" dedi. "Sen peygamber misin?%?" O da cevap verdi: "Hayr", ¢iinkii
Yahudiler ii¢ kisiyi bekliyorlardi: ilyas, Mesih ve Musa'ya benzer bir peygamber. Kur'an'da séyle geger: "
Celalim hakki i¢in: Biz Miisa'ya Tevrat'1 verdik ve Miisd'dan sonra birbiri ardinca peygamberler gonderdik.
Meryem'in oglu Isa'ya oliileri diriltmek gibi, agik micizeler verdik ve onu Cebrail Aleyhisselam ile
kuvvetlendirdik." Bakara (2.87). "Isa onlara soyle der: "Kutsal Yazilar'da hi¢ okumadiniz mu, 'Insa edenlerin
reddettigi tas, kdse tas1 oldu; bu Rab'dendir ve bizim gdziimiizde harikadir' diye?" (Matta 21:42; isa
Mezmurlar 118:22-23'teki peygamberlige atifta bulunuyordu). "Bu nedenle size derim ki, Tanri'nin
Egemenligi sizden alinacak ve onun meyvelerini iireten bir ulusa verilecek. Bu tas kimin {izerine diiserse
kirilacak, ama kimin {izerine diiserse onu 6giitiip toz haline getirecek” (Matta 21:43). Miifessirler burada su
olas1 varyantlar1 goriirler: (a) Ismail®®2 (annesi Hacer'le birlikte ¢éle siiriildiigii icin reddedilen tas-Yaratilis
21:10'14; daha sonra ondan bir halk yaratan Tanr1 21:17-20 tarafindan kurtarildi; (b) Arap halki; (c)
Muhammed ve Islam'm zorla yayilmasi.

Muhammed'in 6liimiinden sonra dinin basina gecen halefi (halife olan Arap) Ebu Bekir, hurma yapraklari,
deve kiirekleri, comlek parcalar1 vb. ilizerine yazilmig tiim Kuran parcalarinin toplanmasini emretmistir.
Islamin Kutsal Kitab: ancak tigiincii halife Osman ibn Affan (644-656) déneminde, Zeyd ibn Sabit'in
notlarindan sonra yazilmistir. Ancak Osman'in Zeyd'in ¢alismasindan duydugu hosnutsuzluk nedeniyle metin
Sa'id ibn el-As ve diger iki kisi tarafindan degistirildi [39]. Baz1 akademisyenlere gore, bugiin elimizde
bulunan metin, 10.22; 26.116,167; 47.15; 57.7 ile ilgili olarak el-Haccac ibn Yusuf at-Thakafi (660-714)
tarafindan yapilan degisiklikleri de icermektedir. Resmi versiyon olusturulduktan sonra, diger tiim varyantlar
Hicret'ten sonraki 25 yilinda yakilmistir (A.H., Anno Hegirae, Lat.). Bununla birlikte, Abdullah ibn Mes'ud'un
(suwar -sure- igermeyen varyantini korumay1 bagaran) bir versiyonu vardir.32 1, 113 ve 114) Kufe sehri
sakinlerinin sadik kaldig1 ve Hazreti Ali ibn Ebi Talib'in [40] farkli bir suwar diizeni sunan ve "Amaclanan
(amag) A¢iklamasi icin Allah'in Vahyi bashigi altinda" daha fazla boliim igeren bir kiilliyati [41]. Diger
varyantlar Ibn Abbas, Ebi Musa el-Esari, el-Makdad ibn el-Esved, Saalim (Ebi Huzeyfe'nin miivekkili),
Ubeyy ibn Ka'b'a (iki sOre daha ekleyerek) aittir: EI-hafd ve EI-Hal', ve 104. sureyi 105 ile ve 93. sureyi 94 ile
birlestirerek) [42]. ikinci varyant Suriye'de yaygindi ve Osman'inkinden farkli olan diger metinler H. 322'ye
kadar (Bagdat'ta resmen yasaklandiklar1 zaman), ihtiyari (serbest se¢im, Arapga) olarak adlandirilan dénemde
yaygin olarak kullanildi.

Muhammed'in kendisi baz1 varyantlari tavsiye etmistir. Béylece, Suyuti'ye gore, Cabir'in giicline dayanarak,
Peygamber sdyle demistir: "Kur'an't dort kisiden alin: Abdullah ibn Mes'ud, Muaz ibn Cebel, Salim ve Ka'b".
Atlanan bir¢ok harf, kelime ve hatta tam ctimle vardir [43].

Buna Kur'an'in Kufi yazisiyla sesli harfler olmadan (Eski Ahit metninde oldugu gibi eski Sami yazisim
karakterize eden sessiz harf bi¢imi; bolim XX B) ve aksan isaretleri olmadan yazildig1 ve dolayisiyla ayni
semboliin b' n' t' th veya y olarak okunabilecegi de eklenmelidir [44]. Aksan igaretleri ve seslendirme daha
sonra Ebu Esved ed-Diieli, Nasr ibn Asim ve el-Halil ibn Ahmed tarafindan eklenmistir. Dolayisiyla nihai
metin, Osman tarafindan standartlastirilan Kur'an'in iinsiiz formunun tek metninin yani sira, kayboldugu
sOylenen ¢ok sayida pasajin ¢ikarilmasina, belirli metinlerin bir dizi farkli okunusuna ve metnin
seslendirilmesindeki daha ince ayrimlara maruz kalmustir.
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Kur'an'da gerceklestirilen degisiklikler, islami Kutsal Kitap'ta yer alan ciimlelerle kanitlanmaktadir: " Biz her
hangi bir ayeti nesh veya tehir eder ['] isek ondan hayirlisin1 veya onun gibisini getiririz. Bilmez misin ki,
Allah her seye kemaliyle kadirdir. [1] Yahut unutturursak. Eger Biz, bir ayetin hiikmiinii yiirtirliikten kaldirir
[nesh]” veya onu unutturursak ondan daha iyisini veya benzerini getiririz." (2.106). " Biz bir &yetin yerini
bagka bir ayetle degistirdigimiz zaman onlar sdyle derler: “Sen sadece diipediiz bir iftiracisin.” Halbuki Allah
ne indirdigini en iyi bilendir, onlarin ¢ogu bilmiyorlar. Biz bir ayetin yerine bagka bir ayet getirdigimiz zaman,
inkarcilar sana: “Sen bunu yalandan uyduruyorsun” derler. " (16.128).

Ruhani Ustat (Guru) Prensibine ev sahipligi yapan siiptil bolgeye Void - Bosluk denir ve Nabhi ¢akray1
cevreler. Muhammed Rasul olarak kabul edilir®3 (elci' Arap.) ve Nebi (peygamber' Arap. ve Ibr.)' ayn1 anda.
Nabhi-nabi-navis (gemi, Lat.)-navel iliskisi V. boliimde agiklanmigtir. Yesil, Nabhi ¢akrasinin ve Boslugun
rengi oldugu kadar, birincisinin de elementi olan Su genisliginin rengidir. Yesil 13. ylizyilda serifler
tarafindan Peygamber'in rengi olarak benimsenmistir. EI-H1dr®2® [45] veya Khadir' "Kiyamet Giiniine kadar
yasayacak olan" (baz1 insanlar tarafindan Gizli Imam oldugu varsayilir; bdliim XIX C) "Yemyesil Olan" [46]
olarak adlandirilir. Unlii Sufi ibnii'l Arabi'ye bir vizyon sirasinda bu renkte goriinmiis olabilir [47]. Israki iran
gelenegi, Kutsal Kadeh'in yapildig1 degerli tas nedeniyle Kéase'den (boliim V) Yesil Kale veya Zimrit
Kale[48] olarak bahseder. Aslinda Kase efsanesinin kahramani Parsifal ya da Percival(e) (Parzival, Alman;
Perceval, Fr.) "Yesil Olan" olarak adlandirilir. Yesil, 6limsiizlik umudunun, kdknar agacinin, yaprak
dokmeyen agacin simgeledigi (ebedi) yasamin rengidir (bolim IV). Sir Gawain'i 6limden kurtaran ve daha
sonra Kral Arthur'un tiim sdvalyeleri tarafindan benimsenen tilsimin rengidir.

Wolfram von Eschenbach'mm Parzival'inde Kése, lapis exilis (kii¢iik ya da degersiz tas, Lat.) ile bir tutulur:
"Und dieser Stein ist Gral genannt" (Ve bu tasin ad1 Kase'dir, Alm.). Kral Siileyman ve imparator Ekber'in bu
tasa sahip oldugu soylenir ve simdiki Kali Yuga'y1 sona erdiren Biiyiik Gelis'ten dnce ortaya ¢ikacagi
varsayilir (bolim XIX D). Roerich, Budistlerin Buda'nin Kadehi hakkinda benzer bir gelenege sahip
olduklarini, Ogretmen'in dliimiinden sonra Cinli gezgin Fa-hsien'in bildirdigine gére MO 400'lerde hala var
oldugu Pesaver'e getirildigini, ancak bagka bir Cinli gezgin olan Hsuan-tsang zamaninda MS 630'da artik
orada olmadigimni, iran'da ya da Karasehr'de oldugu ve oradan kayboldugu varsayildigim sdyler. Buda'nin
Kadehi mucizevi ve tiikenmezdi, gercek bir Yasam Kadehiydi. Bodhisattvalar alev dilleriyle ¢icek acan
kadehi tutmaktadir. Mahabharata'da anlatilan Amrita Kadehini ve ona sahip olmak i¢in verilen miicadeleyi,
Rig-Veda'da indra'ya yazilan bir /lahide soma ile dolu oldugu belirtilen Nagas kralinin /ndra tarafindan
cennete gotiiriilen Kadehini hatirlatiyordu [49]. Pers geleneginde, Istaker sehri kazilar1 sirasinda kesfedilen
Jami-Jemshid kadehi vardir; turkuazdan yapilmistir (Kése ile ayni yesil renk) ve Yasam Nektar1 (Sanskr.
amrita ile ayni) ile doldurulmustur. Druid Yasam Kadehi de hatirlanabilir. Ayni giiglii stilize goriintii
Chandragupta Maurya dénemine kadar uzanan Hindu kalintilarinda da goriilebilir. Kral Siileyman'a ait benzer
bir nesne de vardir; bu nesne Siileyman'in ¢agdasi olan giimiis sekellerin iizerinde yer alir [50] ve bir
efsanenin dogmasina neden olmustur: "Siileyman'mn Kadehi biiyiiktiir, degerli tagtan yapilmistir. Kadehin
lizerinde Stimer harfleriyle li¢ ayet yazilidir ve kimse bunlar1 agiklayamaz". Kandahar'daki Miisliimanlarin
kendi kutsal kadehleri vardir ve Kharra'da da Faa-Faga adinda kutsal bir kadeh vardir. Hayat Kadehi Mazdean
geleneginde de goriiliir [51] (ayrica bkz. boliim XI E).

Platon tarafindan yapilan ilgili stiptil merkezin giizel tanimini burada alintilamak ilgiden yoksun degildir.
"Ruhun etleri ve igecekleri arzulayan kismi®% ve bedensel dogasi geregi ihtiya¢ duydugu diger seyleri'
gbbegin ortasi ile gobegin sinir1 arasina yerlestirdiler' tiim bu bolgede yiyecek icin bir tiir yemlik tasarladilar...
Varligimizin yazarlari... karacigere kehanetin yerini yerlestirdiler... Higbir insan' akli basindayken'
peygamberlik hakikatine ve ilhama ulagsamaz; ancak ilham edilen s6zii aldiginda' zekasi uykuda biiyiilenir' ya
da bir hastalik veya ele gecirme nedeniyle bunar. Ve ister rityada ister uyanikken sdylenmis oldugunu
hatirladig1 seyleri peygamberlik ve ilham dogasiyla anlayacak ya da gordiigli goriintiilerin anlamimi ve
bunlarin su ya da bu adama ge¢misteki, simdiki ya da gelecekteki iyilik ve kotiiliige dair hangi isaretleri
verdigini akil yoluyla belirleyecek olan kisi dnce aklini geri kazanmalidir" [52]. Bylece kehanet yeteneginin,
ilahiyatlar (varligimizin yazarlarr) tarafindan kontrol edilen Nabhi ¢akrasina (gobek ve karaciger seviyesinde)
ait oldugu, daha spesifik olmak gerekirse Ezeli Peygamber ilkesi tarafindan akredite edilmistir.

Bir sonraki bdliimde peygamberlik armagani ve Tanri'nin Ruhu tarafindan verilen diger gii¢ler hakkinda daha
fazla bilgi verilecektir.

NOTLAR
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XI. TANRI'NIN RUHUNUN TEZAHURU

A. KEHANET

"Konugan Siz degilsiniz, iginizde konugan Babanizin Ruhu'dur.”
Matta 10:20

Daha 6nce sozii edilen peygamberlerin gogunun ortak 6zelligi, onseziden (gelecekteki olaylarin ongoriilmesi)
ayirt edilmesi gereken kehanet armaganina sahip olmalaridir.

Peygamberler, vahiy yoluyla alinan Tanr1 Sozii'nii ileten elgilerdi. Dolayisiyla, peygamberlik armagani
dogrudan Tanrisal'dan geliyordu.

Burada, 6nsezi ve diger parapsikolojik fenomenlerin biiyiiden, 6lii ruhlarla iligskilerden kaynaklanabilecegini
ve bunlarin Tanrisalliktan sadece uzak degil, ayn1 zamanda ona tamamen karsit oldugunu gostermekte fayda
vardir. XV C ve XX D bdliimleri bu konuda daha fazla ayrint1 saglayacaktir.

Tanr tarafindan verilen peygamberlik sadece digsal bir tezahiir, bir sonugtu. Ancak bunun nedeni neydi?
Kutsal Kitap bu soruya agik bir yanit verir: onemlerine bakilmaksizin tiim peygamberler Tanri'nin Ruhu'yla
donatilmislardi.

Kutsal Kitap bu referanslarla o kadar doludur ki, burada hepsini aktarmaya giictimiiz yetmez, ancak ilgilenen
okuyuculara isaret edebiliriz. Eski Antlagsma'da bu tiirden kirktan fazla referans vardir. Buna karsilik,



Miijdeler sadece birkagini (Matta 3:11 ve Yuhanna 7:39; 14:16-17; 15:26; 20:22) icerirken, Elgilerin Isleri
Eski Ahit'teki referans sayisinin sadece dortte birini icermektedir.

Tanri'nin Ruhu'nu (Yeni Antlagma'da yaygin olarak kullanilan terim Kutsal Ruh'tur) alanlarin sayist ¢coktur:
Yusuf (Yaratilis 41:38), Bezaleel (Cikis 35:31), Musa (Sayilar 11:17), Musa tarafindan secilen yetmis yash
adam (11:25), Balam (24:2-3), Yesu (27:18), Othniel (Hakimler 3:10), Gideon (6:34), Yiftah (11:29), Simson
(14:6'19)" Saul (1 Samuel 10:6; 11:6; 19:23)' Davut (16:13), Saul'un habercileri (19:20), Eliyah (1 Krallar bol.
17), Elisa (2.Krallar 2:15), Amasay (1.Tarihler 12:18), Azarya (2.Tarihler 15:1), Yehaziel (20:14), Zekeriya
(24:20), Daniel (Daniel 4:8) vs. vs." sadece Eski Antlagma i¢in.

Simdi Tanri'nin Ruhu tarafindan verilen ve bazen gegici olan nitelikleri gozden gegirecegiz.
Her seyden once, gordiigiimiiz gibi, peygamberlik armagan1 varda.

Tanr1 "onun iizerindeki Ruh'u aldi.3¥’ Ve Ruh yetmis adamin, ihtiyarlarin iizerine kondu; ve vaki oldu ki, Ruh
onlarin {izerine kondugu zaman, peygamberlik ettiler, fakat tekrar etmediler" (Sayilar 11:25). "Sonra Tanr1'nin
Ruhu onun iizerine geldi. O da benzetmesini alip sdyle dedi..." (24:2-3). Samuel Saul'u (Sau/, Tbr.) anlatti:
"Tanr1'nin Ruhu onun iizerine geldi ve aralarinda peygamberlik etti" (1.Samuel 10:10)' "Tanri'nin Ruhu
Saul'un habercilerinin (izerine geldi ve onlar da peygamberlik ettiler” (19:20). "Ruhumu biitlin bedenlerin
iizerine dokecegim; ogullariniz ve kizlariniz peygamberlik edecekler" (Yoel 2:28; ayrica bkz. kiigiik
degisikliklerle Elgilerin Isleri 2:17). Benzer referanslar Yeni Antlasma'da da bulunabilir: "Tanr1'nin kutsal
adamlar1 Kutsal Ruh'un giiciiyle konustular" (2. Petrus 1:21).

Kur'an Ruh-ul-Lah (Tanri'nin Ruhu' Arab.) hakkinda okur. "Biz sana Ruhan (bir ilham) génderdik" [1]. "Ve
Isa'ya verdik®Meryem'in oglunun agik isaretleri ve Ruh-ul Kudus ile onu destekledi.®32" [2]. "Meryem oglu
Mesih Isa, yalnizca Allah'm Elgisi ve O'nun Sézii idi.22 Meryem'e adadig ve O'ndan bir Ruh" (4.169; krs.
2.254; 5.109). Ayni sekilde, Hukman (peygamberlik) terimine de geliyoruz [3]. EI-Hikme (Arap.) kelimenin
tam anlamiyla hikmet ve ayni zamanda bilgi (anlayis) anlamina gelir (2.272; 3.43'48'73'75; 4.57'113; 17.41;
31.11; 33.43; 43.63; 62.2).

Tanri'nin Ruhu ayn1 zamanda insaniisti giigler (siddhi' Sanskr.), 6rnegin psisik giligler de verirdi: "Yash
adamlariniz diisler gorecek, gen¢ adamlariniz gériimler gérecek" (Yoel 2:28) ve Simson drneginde oldugu
gibi alisilmadik fiziksel giigler: "RAB'bin Ruhu onun iizerine geldi, o da®* Bir oglag: parcaladig: gibi, elinde
hicbir sey yoktu" (Hakimler 14:6). Aym kitapta Simson'la ilgili olarak da sdyle yazar: "RAB'bin Ruhu
Simson'un iizerine indi ve Askelon'a gidip onlardan otuz kisiyi 6ldiirdii" (14:19).

Kur'an'da soyle okuruz: " Allah'a ve ahiret giiniine iman eden higbir toplumun, Allah'a ve Rasilii'ne kars1
c¢ikanlar1 sevip dost edindiklerini géremezsin; isterse onlar babalari, ogullari, kardesleri yahut akrabalari
olsun! Allah, o topluluk fertlerinin kalplerine imani naksetmistir ve kendi katindan bir ruh ile onlari
desteklemektedir. " Miicadele Suresi (58.22).

Yahova'nin Ruhu Saul'u kral olarak meshedildikten sonra "bagka bir adama" doniistiirdii (1.Samuel 10:6) ve
digerlerini de seflere doniistiirdii. Yahova Musa'ya sdyle dedi: "Senin lizerindeki Ruh'u alip onlarin {izerine
koyacagim; halkin yiikiinii seninle birlikte onlar tasiyacak, sen tek basina tasimayacaksin" (Sayilar 11:17).
"Daniel baskan ve satraplar ast1, ¢linkii icinde miikemmel bir Ruh vardi" (Daniel 6:3).

Bezaleel'e gelince, RAB "bilgelikte, anlayista, bilgide ve her tiirlii is¢ilikte onu Tanr1'nin Ruhu'yla doldurdu”
(Misir'dan Cikis 35:31). "Onlar egitmek i¢in iyi Ruhunu da verdin" (Nehemya 9:20). "Ama insanin i¢inde bir
Ruh vardir; ve soluk®2 Y({ice Tanr1 onlara anlayis verir. Biiyiikler bilge degildir, yaslilar da yargidan anlamaz"
(Eylp 32:8-9). Nebukadnessar'in oglu Daniel'e s6yle dedi: "Tanrilarin Ruhu'nun sende oldugunu, 151k, anlayis
ve istiin bilgeligin sende bulundugunu duydum" (Daniel 5:14). Daniel, Nebukadnessar'in rityalarin1 okuma
giicline sahip oldugundan, Nebukadnessar bunu kabul etti: "Ciinkii kralligimin biitiin bilgeleri bana yorumunu
bildiremezler; ama sen bildirebilirsin, ¢iinki kutsal Tanrilarin Ruhu senin i¢indedir" (4:18). Bu nedenle
imparator onu "yazicilarin, biiyticiilerin, Keldaniler'in ve astrologlarin efendisi yapt1" (5:11). Nebukadnessar
"yazicilarin efendisi” olarak adlandirdigi kisiye sdyle dedi "Kutsal Tanrilarin Ruhu'nun senin i¢inde oldugunu
biliyorum ve higbir sir senin i¢in ¢ok zor degildir, gordiigiim riiyanin gériimlerini ve yorumunu bana anlat"
(4:9). Ve Firavun'un rityalarin1 okuma giiciine sahip olan Yusuf hakkinda da Firavun séyle demistir (Yaratilig
41:38): "Bunun gibi, i¢inde Tanri'nin Ruhu olan bir adam bulabilir miyiz?" Verilen bu niteliklerin gézden
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gecirilmesini tamamlamak i¢in, Tanri'nin kendisine s6yle dedigi Zekeriya'dan (12:10) alint1 yapacagiz: "Davut
evinin ve Yerusalim halkiin {izerine lituf ve yakaris Ruhu'nu dokecegim".
B. KUNDALINI'NIN GizLi TEZAHURU

"Gizli higbir sey yoktur ki aciga ¢ikmasin’ ve gizli hicbir sey yoktur ki bilinmesin"
Matta 10:26

Kundalini her tiirlii vahyin ve ruhsal ilerlemenin temelinde yer almistir. Bu yiizden ¢ogu dini gelenek ondan
az ya da ¢ok sembolik bir sekilde bahsetmistir. Cin'de Tao, Kabala'da Shekhinah, islam'da Assas, Afrika'da
N'go vb. olarak adlandirilir.

Kundalini, Yahudi-Hiristiyan geleneginde Tanri'nin Ruhu (Eski Ahit'te) veya Kutsal Ruh (Yeni Ahit'te) adiyla
bilinirdi. Ruh, spiritus'tan tiiretilmistir®®® (Lat.). Bu nedenle Kutsal Ruh'un tam anlami Kutsal Esinti'dir.
Etimolojik olarak Tetragrammaton YHWH, hawah (nefes almak anlamina da gelen 'olmak’, Ibr.) ya da hayah
(olmak, var olmak, Ibr.) fiilinin bir modifikasyonudur. Yahve ayn1 zamanda Sanskritgede suirekli akan
anlamina gelen yahweh kelimesiyle de iligkilendirilebilir [4], bu da ilahi vibrasyonlerin (Paramchaitanya)
stirekli akigini ¢agristirir. Kundalini'ye verilen diger isimler "hayat suyu" (ya da "yasayan su"), "Tanri'nin
ihtisam1" vs. idi. Tim bu semboller ileride XI C, D ve E boliimlerinde genis bir sekilde analiz edilecektir.
Kutsal Kitap'ta ad1 gecen peygamberler, ilahi liitfun olagandisi giigler bahsettigi tek kisiler degildi. Maneviyat
tarihi bagka 6rneklerden de bahseder. Bu secilmis kisiler, muhtemelen o donemlerde insanlarin cehaletini goz
onunde bulundurarak, kétl eylemlere yonelebileceklerini diisiinmiislerdir. Bu tiir giiglere erisimin sik1 bir sir
araciligiyla kalabaligin merakina karsi korunmasi gerektigine karar vermislerdir. Bu nedenle, Aydinlanmaye
giden yol ve Kundalini ve tezahiirleri hakkindaki bilgiler mecazlar, alegoriler ve semboller altinda gizlendi,
boylece yalnizca inisiyeler bunlarin gercek anlamini algilayabildi.

Eski Ahit’te ok sayida drnek vardir. ilk olarak Daniel Kitabi'ndaki pasajlardan so6z edilecektir. Tanr1
tarafindan gonderilen Melek Mikail, peygambere, sdzlerinin yetkisizler (k6tuler) igin bir sir olarak kalacagini,
sadece Dirilis, kurtulus (Aydinlanma) aninda dogru olanlara agiklanacagini bildirir: "O zaman senin halkin,
kitapta bulunan herkes kurtulacak... Ve bilge olanlar parlayacak.2#* enginlerin parlaklig1 gibi; ve ¢oklar
dogruluga dondiirenler yildizlar gibi' sonsuza dek. Ve sen, Daniel, sézleri kapat ve kitab1 miihiirle, sonun
vaktine kadar. Birgoklar1 6zenle arastiracak' ve bilgi artacak" (12:1'3-4). "Yoluna git' Daniel; ¢tinkii bu sozler
sonun zamanina dek kapali ve miihiirliidiir... kétiilerin higbiri anlamayacak; ama bilge olanlar anlayacak"
(12:9-10).

Peygamber Yesaya, Tanri'nin sozlerini sirayla yazdi: "Simdi git, bunu onlarin 6niinde bir levhaya yaz ve bir
kitaba kaydet ki, gelecek zaman i¢in sonsuza dek tanik olsun" (30:8). Kiyamet zamanina gelince, "o giin
sagirlar kitabin sozlerini isitirler" (29:18).

Hindistan'daki kadim &gretiler de istisna degildi. Iste Theofil Simenschy'nin bu konuda yazdiklar1: "Mistik
Ogretileri kavrayabilmek i¢in uygun bir iistat tarafindan inisiye edilmek gerekir. Bu nedenle, cogu zaman bir
Avrupali, 6rnegin Upanisadlarda veya Yoga ad1 verilen felsefede buldugumuz ezoterik (gizli) 6gretisinden
neredeyse higbir sey anlamaz" [5]. Batililarin bu yanlis anlamasinin sahte gurularin, sézde yoga
ogretmenlerinin ¢ogalmasini kolaylastirdigini da buraya eklemeliyiz. Upanisadlar 6vguyle bahseder: "Bu en
derin gizemden evlat olmayan, 6grenci olmayan ya da sakin olmayan hi¢ kimseye s6z edilmemelidir" [6] ve
benzer bir metin Bhagavad-Gita'da da bulunabilir. Nitekim Upanisad her yerde benzer bir kelime olan
rahasyam (sir, gizem, Sanskr.) ile tanimlanir ¢iinkii satyasya astyam' (gercegin gergegi, Sanskr.) giin 1s18ina
cikaran gizli bir doktrini temsil eder.

Lao-tse, "Bilen kisi konusmaz; konusan kisi de bilmez" demistir [7].

Daha yakin zamanlarda Platon (M.O. 427-c.347) bize derin Sokratik bilgeligin daha fazla 6rnegini sunmustur
ve gordiiglimiiz gibi, bir yorumlama anahtar: olmadik¢a bunlarin sifresi ¢oziilemez. Timaeus'un Partenie'sine
yazdig1 yorumlarda [8] filozofun baz1 metinleri hakkinda yazmistir [9]: "Yazili olmayan doktrinin iistatlart
tarafindan, Platon'un sadece inisiyelere aktarilmasi gereken ilk ezelierin ezoterik teorisine dair ipuglarindan
biri olarak yorumlandilar. Platon'un s6zlii 6gretisini savunanlar, Aristoteles'in Fizik [10] adli eserinde
Platon'un yazili olmayan 6gretisine (4grapha dogmata’ Gr.) atifta bulunan ifadesine ve Platon'un halka agik ya
da sl bir grup icinde verdigi fyi Uzerine baslikli bir sdyleme yapilan atiflar da dahil olmak {izere antik
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yazarlarin [11] bazi kanitlarina dayanmaktadir. Bu sdylemin ezoterik dogasi hipotezi, Platon'un yazilarindan
[12] cahiller tarafindan anlagilamayan bu ilk ezelier konusuyla ilgili birkag¢ pasaja da dayandirilabilir".
Avristoteles (MO 384-322) ise daha spesifik 6gretilerini (akroamatikos, Gr.) Biiyiik Iskender'in de aralarinda
bulundugu se¢ilmis birka¢ 6grencisine ayirmistir.

Aydinlanmanin bir nese veya mutluluk (ananda' Sanskr.) durumuyla iligkili oldugunu gorecegiz (bolim XIX
C). Bu agidan bakildiginda, emir: "Bir yabanci onun nesesine karismaz3%" (Ozdeyisler 14:10) ayeti 6gretinin
gizli dogasini ortaya koymaktadir.

Enoch'un Kitabi, yazarin kesfettigi seyin ezoterik dogasi tizerinde sik sik durur. "Benimle birlikte ilerleyen
baska bir melek benimle konustu; ve bana yukaridaki cennetteki ve yeryiiziiniin derinliklerindeki, cennetin
uglarindaki ve temellerindeki ve riizgarlarin kabindaki ilk ve son sirlar1 gosterdi” [13]. Ayni sekilde, diismiis
melekler hakkinda sdylendigi gibi, sirlarin yetkisiz olanlardan saklanmasindan da bahsedilmektedir: "Siz
cennetteydiniz; ancak gizli seyler size agiklanmadi" [14].

Ferisi akademisinin baskanlarmin en sevdikleri 6grencilerine Arabalarin Isi (Hezekiel, bolum 1)' Yaratilisin
Isi (Tekvin, boltim 1)' Tanri'mn Gizli Isimleri gibi baz1 ilahi sirlari ilettikleri bilinmektedir [15]. Josephus
Flavius, Essenilerin "doktrinlerinden higbirini bagkalarina a¢iklamadiklarindan" bahsetmistir [16].

Iki bin y1l 6nce Yahudi halkinin Isa'nin mesajin1 almaya hazir olmadig1 ve bu nedenle Kurtarici'nin bazi
bilgileri sadece 6grencilerine sakladig1 akla yatkindir. Havariler isa Mesih'e kendisini dinleyen insanlar
hakkinda soru sorduklarinda: "Neden onlarla benzetmelerle konusuyorsun?34"? O da onlara sdyle karsilik
verdi: "Ciinkli Goklerin Egemenligi'nin gizemlerini bilmek size verildi, ama onlara verilmedi" (Matta 13:10-
11; capraz bagvuru Markos 4:10-11; Luka 8:9-10). "isa 6grencilerinin dniinde bu kitapta yazili olmayan baska
bircok belirti de yapt1" (Yuhanna 20:30; ¢apraz bagvuru 21:25). Ve Eski Antlasma soyle yazmigtir: "Taniklig
baglayin' Yasay1 6grencilerimin arasinda miihiirleyin" (Yesaya 8:16).

Isa'nin sdzlerinin havarileri tarafindan bile anlasilmadig1 defalarca sdylenmistir: "Petrus ona cevap verdi: "Bu
benzetmeyi bize acikla" dedi. Ama o sdyle dedi: "Siz de mi hala akilsizsinmiz?" dedi." (Matta 15:15-16; ¢apraz
basvuru 16:9; Markos 6:52; 7:18; 8:17,21; 9:10,32; 10:38; Luka 2:50; 9:45; 18:34; 24:25,45; Yuhanna 10:6;
12:16). Yesaya ise sOyle yazmustir: "Biitiin bu goriim, mithiirlenmis bir kitabin szleri gibi oldu sana: "Oku
bunu, sana yalvartyorum" derler: "Okuyamam, ¢iinkii mithiirliidiir" der" (29:11).

Kutsal yazilarin gizli bir greti sakladig1 kuskusuzdur ve bu 6zellikle Incil igin gecerlidir. Kesinlikle, M.
Drosnin'in The Bible Code [17] adl1 eserinde biiyiik bir sansasyonel beceriyle ama bir o kadar da az
inandiricilikla iddia ettigi gibi, Pentateuch'un gelecegimizi tahmin etmek icin yazari (ilahi ya da bagka tiirlit)
tarafindan bilgisayarla kodlandigini iddia ettigi bilgisayarli kodlamalarla ilgili degildir.

Apokrif, yani gizli yazilar bu gizli 6gretileri igerdiklerini iddia ederler. Bolim XX C4, Gnostiklerin gizli
ogretileri hakkinda daha fazla ayrint1 saglayacaktir.

Kutsal Yazilarin okunmasinin, gercek, goriiniir olanin 6tesinde daha fazla anlam ortaya ¢ikardigi
gosterilmistir (boliim IV). Yeni Ahit'teki mektuplarda sik sik "Ruh'un giiciiyle kutsal el¢ilerine ve
peygamberlerine agiklanmis olan gizemden" soz edilir (Efesliler 3:3-5'9; ¢apraz bagvuru 1:9; Romalilar 16:25;
1 Korintliler 2:7; 4:1; Koloseliler 1:26; 2:2; 4:3). Vahiy'de ¢akralari ¢agrigtiran her bir alegorinin yedi kez
tekrarlanan su buyrukla sona erdigini de hatirlayalim: "Kulagi olan, Ruh'un topluluklara ne dedigini isitsin"
(2:7'11'17'29; 3:6'13"22). "Kulag1 olan isitsin" uyarisiyla vurgulanan Kutsal Yazilarin ezoterik 6nemi sadece
Incillerde (Matta 11:15; 13:9'43; Markos 4:9; Luka 8:8 vs.) degil, ayn1 zamanda Kuran'da da sik sik karsimiza
c¢ikar: "Bunda anlayan bir toplum i¢in bir isaret vardir" (16.67; krs. 2.159'205'217'221230'242 vs.). Kur'an
Allah hakkinda sdyle der: "O, diledigine hikmet verir ve kime hikmet verilmigse ona gergekten bol hayir
verilmistir. Fakat akil sahiplerinden bagkasi 6giit almaz" [18].

Zohar, gizli dgretiyi 6grenmeye yonelik bir tavsiye 6rnegi sunar: "Haham Simeon konusmasina su metinle
basladi: Ve sozlerimi senin agzina koydum3%, Dedi ki: "Tevrat'1 gece giindiiz ¢alismak bir insan i¢in ne kadar
biiyiik bir gorevdir... Ezoterik bilgelik alaninda yeni bir fikir formiile edildiginde, yiikselir ve evrenin yasami
olan Zaddik'in bagina dayanir" [19].

Ruhani sirlarin sik1 bir sekilde korunmasi daha sonra Hiristiyan Kilisesi'ni karakterize edecektir. Ancak bu
sadece ona 0zgii bir ayricalik degildi ¢linkii Origen'e (y.185-254) gore, baz1 doktrinlerin ancak ezoterik
Ogretilerin aktarilmasindan sonra acgiklanmak iizere kitlelerden gizli tutulmasi sadece Hiristiyan dinine 6zgii
degildir [20]. Ayn1 yazara gore, "Hiristiyanlar iki kategoriye ayrilir: inananlar ve bilenler... Vahiy basit
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olanlara ahlaki talimat, miikemmel olanlara ise gnosis sunar" [21]. "Tarihe gore yapilan (ve) bu mistik
duyulara uyarlanabilen" bazi seyler icin Isa "daha derin anlam kalabaliktan gizleyerek bunlar1 kullanmustir"
[22]. Irenaeus (€.130-c.200) gelenegin yazili degil sozlii olarak aktarildigini gostermis ve "havarilerin gizli
gizemleri bildiklerini ve bunlar1 digerlerinden ayr1 ve 6zel olarak "miikemmellere" aktarma aligkanliginda
olduklarini" ima etmistir [23]. Kudiislii Cyril (315-386) itiraf etmistir: "Katekiimenlerden 6nce®® gizemlerden
acikca soz ederiz: ama bilen inananlar anlasim ve bilmeyenler incinmesin diye birgok seyi ortiilii bir sekilde
konusuruz" [24]. Pseudo-Areopagite Dionysius 5. yiizyilda sdyle yazmustir: "Inisiye olmayanlardan hig
kimsenin bunlar1 duymamasina dikkat edin" [25]. Cagdas bir Katolik yazar olan Paul Vulliaud "Dogma, ilahi
kismuyla, "Sir Disiplini" altinda Inisiyelere ayrilmig vahyi olusturuyordu. Tentzelius bu "sir yasasi "nin
kokenini ikinci yiizyilin sonuna kadar gotiirdiiglinii iddia etmistir... Vatikan'm kiitiiphanecisi Emmanuel
Schelstratos, havariler doneminde hakli olarak bunu kaydetmistir... Havariler ve Babalar "Gizemlerin
Gorkemini" gizlilik ve sessizlik icinde korumuglardir. Areopagite Aziz Denys, anlasilmasi gii¢ sdzciikleri belli
bir amagla kullanmustir... Ne Peygamberler ne de Mesih'in Kendisi, Ilahi Sirlar1 herkes icin anlagilir kilacak
bir aciklikla agiklamiglardir" [26].

Vatikan Kiitliphanesi'nin {inlii ama zor erisilebilen arsivlerinde saklanan gizemleri hi¢bir sekilde tahmin
edemeyiz. Cok az insan onlara ulasma sansina sahip olmus ve daha da az1 bulduklarini agiklamigtir. Digerleri
ise bu sirlart mezarlarina gotiirmiislerdir. Bu sakli yerin genisligi hakkinda bir fikir edinmek igin,
kiitiiphanenin gizli boliimiindeki raflarin uzunlugunun onlarca kilometreyi buldugunu séylemekle yetinelim!
Tiim bunlara ragmen, incil'de de belirtildigi gibi, en iyi korunan sirlar bile eninde sonunda giin 15181na cikar:
"Bir dagin tepesinde bulunan bir kent gizlenemez" (Matta 5:14).

Asagida, Kundalini gizli enerjisinin tezahiirii hakkinda daha fazla ayrint1 sunacagiz.

C. SERIN ESINTI

"Senin sonsuz armaganlarin bana sadece bu ¢ok kigik ellerimle geliyor™
Rabindranath Tagore [27]

Turek, "insanoglu fiziksel ve ruhsal olan arasindaki bilingli arayiiz noktasindadir. Bu arayiize ¢aba sarf
etmeden ya da diisiinmeden girilir.2® ve dogaldir. Merkezi sinir sistemi vasitasiyla fiziksel bir his olarak
hissedilebilir; bir teori veya kavram olarak hayal edilen bir sey degil, bir ger¢eklesmedir... Bu daha derin
seviyelerin siiptil dogasia ragmen, nihayetinde fiziksel olarak gosterilebilirler. Yani fiziksel duyularimiz®°
teorinin dogrulugunu ya da aksini teyit eder. Bilimsel yontemler aslinda sonuglar1 dogrular®!' ama tabii ki
bunlar1 tam olarak agiklayamazlar" [28].

Kundalini uyanisi, Sahasrara'nin iizerinde (basin tepesinde veya bingildak kemiginde)' avug i¢lerinin veya
ayak tabanlarinin ortasinda hissedilebilen serin bir esinti yoluyla tezahiir eder. Aydinlanma deneyimi bdylece
bu serin esintinin hissedilmesiyle dogrulanir. Bu etki, diinyanin dort bir yaninda diizenlenen halka agik
programlar sirasinda Shri Mataji Nirmala Devi'den Aydinlanma alan binlerce kisi tarafindan goriilmiistiir. Bu
fenomen deneye katilan bir gazeteci [29] ve L. Heart [30] tarafindan da tanimlanmistir. Tompkins ve Bird de
benzer olaylari aktarmaktadir. "Vogel avug iglerinde somut bir sekilde hissedebiliyordu... bir gesit enerji...

hafif bir soguma hissi ve ardindan bir dizi elektrik atim1 olarak tanimladig1 bir sey hissetti" [31].

Eski Hint Kutsal Yazilari serin esintiden bahseder. Bu nedenle, Vedik ilahilerden birinde - safliga (aripra’
Sanskr.) atifta bulunarak: kutsal alemdeki ritiiel' ahlaki veya ilahi - Tanrilar Ashwini'den agagidakiler istenir:
"Bizim i¢in serinletici 6zden olmani diliyoruz" (ta no bhutam mayobhuva' Sanskr.) [32]. Mayobhu, Asvini'nin
ilaci, ebedi hayat bahseden taglar (swayambhu, béliim XV A; benzer sekilde simyacilarin lapis
philosophorum'u vardi, boliim IV) ve su, soma vs. ile ilgili Tanrilarla birlikte toplam 37 kez kullanilmustir.
Mayobhuva ayni ilahide on kitadan sonra tekrar ortaya ¢ikar [33]. Brahman evrenin birlestirici ilkesidir:
"Gokyliziiniin, yeryiiziiniin ve atmosferin dokundugu O'dur' ve riizgar' tiim yagsam nefesleriyle birlikte'
yalnizca O'nu tek Ruh olarak biliriz" [34]. "Brahman prana'dir" [35] (yasamsal nefes, Sanskr.). "Nefes... en
iistiin olandir" [36], yetilerimizin igleyisini saglar. "Yasamsal nefes tiim bunlar oldugu igin ona "Nefes"
derler" [37]. "Yasamsal nefesler arasinda Tanrilarin nefesi arasinda Riizgar" [38]. "Prajapati Kendisini hava
gibi yapt1 ve insanlarin bilinglerini aydinlatmak i¢in onlarm i¢ varliklarina niifuz etti... Nefes Onun bedeniydi"
[39]. "Sushumna olarak bilinen bir atardamar yiikselir ve Prana'nin gegisi olarak hizmet eder. Bu atardamar


https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote348sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote349sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote350sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote351sym

vasitasiyla, Nefes ona kutsal OM hecesiyle ve zihinle katildiginda, yukar1 dogru ilerlesin ve duyu
organlarindan higbirini kullanmadan yiiceligin yiiceligi algilamasina izin versin. Oradan dzsiizliige gider' ve
0zsiizliik sayesinde zevk ve acidan zevk alan biri olmaktan ¢ikar; Mutlak' elde eder" [40]. "Nefes
Sushumna'da basin tepesine kadar yiikselir" [41]. "Sushumna'da Nefes saf insani1 saf bir diinyaya gotiirtir"
[42]. "Nefes Sushumna'dan aktig1 zaman, zihin sabit hale gelir" [43]. "Kim Yasam Nefesi tarafindan
yonlendirilirse, o yeniden dogacaktir" [44]. "Brahman'in Nefes oldugunu anladi. Ciinkii ger¢ekten de buradaki
varliklar Nefes'ten dogarlar' dogduklarinda Nefes ile yasarlar' 6ldiiklerinde Nefes'in i¢ine girerler" [45].
"Nefes bilingtir; biling Nefes'tir" [46].

Pek ¢ok biiyiik enkarnasyon kutsal esinti veya riizgardan ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan serinlikten de
bahsetmistir. Krishna gdyle der: "Her yerde hareket eden kudretli hava gibi, eterik boslukta kalir...
arindiricilarin riizgart benim" [47]. Gyaneshwara sOyle yazmistir: "Kundalini kendini ¢6zer, uyusuklugunu
iizerinden atar ve dik durur... Sonra avug i¢lerine ulagir... bir cereyan yaratir, yagam riizgari ortaya ¢ikar... ve
bedende i¢ten oldugu kadar distan da bir serinlik hissi yaratir" [48]. Adi Shankaracharya (MS 800 civari)
Devi'den (Tanriga) "(igi bos) i¢ kisminda inciler tasiyan" bir bambu olarak sz eder®®?' Senin ¢ok soguk
nefesin tarafindan yerlerinde tutulurlar; disarida da bir inci takar" [49]. Devi Mahatmyam, Tanri¢a'nin
tezahiirlinii serin bir emanasyonla iligskilendirmistir: "Senin Ay'a benzeyen yiizliniin (serin) 1ginlar yaydigini da
gordler” [50].

Vayu (Sanskr.) makrokozmosun dokundugu riizgar veya evrensel nefestir; aym sekilde, mikrokozmik
diizeyde, insan yasamsal islevleri yoneten bes nefesten dokunmustur: prana’ apana’' vyana'udana ve samana
(Sanskr.).

Vayu'nun Taocu karsiligi kozmosu canlandiran hayati nefes veya enerjidir ve Ch'i (gaz veya eter' Chin) olarak
adlandirilir; gok ile yer arasindaki boslugu doldurur.

Babil'in ylice Tanris1 Marduk yedi riizgar1 kendisine itaat etmeleri i¢in ¢agirirdl. Bu riizgarlar genellikle
firtina, kasirga ve kasirganin yani sira "esi benzeri olmayan riizgari" da igeriyordu [51].

Antik caglar, genellikle esinti veya canli su ile iligkilendirilen serinlik hakkinda kanitlar saglamistir (diger
ayrintilar bolim XI D'de). Nitekim arkeologlar Misir mezarlarinda Osiris'ten 6liilere soguk su vermesinin
istendigi bazi tabletler bulmuslardir.

Anaksimandros evreni pnelma (nefes, Gr.) kozmik nefes [52] tarafindan canlandirilan bir organizma (bélim
I1) olarak goriyordu (boliim 1). Odysseia'da "Elysian ovasi®32... [burada] okyanus her zaman esintisini
gonderir... insanlarin {izerine serin esmek igin" [53]. Virgil ise: "regradere ad Auras" (tekrar nefeslerin
Latincesine yikselin). Caduceus'un sahibi Hermes de (b6lim 1X) nefeslerin efendisiydi. Caliban "zevk veren
ve incitmeyen tatli havalari" hatirlatir [54]. Aydinlanmig insanlara ilham veren Esin Perisi'nin (moUsa, Gr.)
"Riizgarlar Kralicesi" ya da "Dag Tanrigast" (00ros, giizel riizgar, Gr.; Misir uraeus'u ve simya uroboros'uyla
baglantili; boliim IX) olmast gerektigini de belirtmeliyiz.

Daha once de gosterdigimiz gibi, Eski Ahit'te Tanri'nin Ruhu peygamberlere ilham veren (igsel nefes) olarak
tasvir edilirken, Yeni Ahit'te soyle denmektedir: "Kutsal Yazilarin hepsi ilahi esindir" (2. Timoteos 3:16).

Yaratilis'in acilisinda (1:2) Tanri'nin Ruhu'ndan (Ruah Elohim, ibr.; Ruha Elahi ya da Elahh, Aram.;
etimolojik olarak: Tanri'nin Nefesi; kelime anlamiyla: Tanr1'nin Riizgari) soz edilir. Cesitli 6rneklerde Ruah,
nefes (Mezmurlar 119:131; 135:17) 'Ylce Olan'in nefesi (Eyiip 32:8) ve gizli bir vahiy olarak alinan gizemli
nefes (4:12,15) vb. olarak tercime edilir. Septuagint'te bu nefes pneima (Gr.) olarak ¢evrilmistir. Bu, yasami
yaratmak ve stirdiirmek i¢in Tanri'nin agzindan ¢ikan ilahi nefestir. "RAB Elohim insani1 'topragin tozundan'
yaratt1 ve burnuna yasam solugunu iifledi ve insan yasayan bir can oldu" (2:7). "Tanr1'nin Ruhu beni yaratt1'
ve Yiice Olan'm solugu bana yagsam verdi" (Eyiip 33:4; krs. 32:8). "Dort riizgardan gel ey nefes, nefes ver ki
yasasinlar" (Hezekiel 37:9). Riizgarin da Tanri'dan geldigi varsayilirdi: "Sen riizgarinla estin" (Misir'dan Cikis
15:10, Kral James Versiyonu; Darby'nin versiyonunda nefes). "Ve RAB'den bir riizgar ¢ikt1" (Sayilar 11:31).
Tanri riizgarlar1 habercileri olarak atar (Mezmur 104:4, Yeni Yerusalim Incili). "Onlarin solugunu alirsmn, yok
olurlar ve topraga donerler. Ruhunu génderirsin' yaratilirlar; ve yeryiiziiniin yiiziinii yenilersin" (Mezmurlar
104:29-30)' bu da eski Hiristiyan duasina yol agmistir: "Gel, Kutsal Ruh, adanmiglarinin yiireklerini doldur,
iclerine sevginin kutsal atesini koy, Ruhunu gonder ve herkes yaratilacak; ve yeryiiziiniin yiizii yenilenecek"
[55]. Bu aym1 zamanda eskatolojik epiklesis duasini da hatirlatir®®*; "Gel, Kutsal Ruh ve yaratilis1 yenile!"
Oliimden sonra "Ruh onu veren Tanri'ya doner" (Vaiz 12:7). "Giinlerim bir soluktur” (Eyiip 7:16).
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Tanr1, Horev Dagi'nda Eliyah'a hafif bir esinti olarak kendini gosterdi: "Oradan gui¢li bir riizgar geldiz20
kadar giicliiydii ki, daglar yirtt1 ve RAB'bin Oniindeki kayalari pargaladi. Ama RAB riizgarin iginde degildi.
Riizgardan sonra bir deprem oldu. Ama Yahve depremde degildi. Depremden sonra bir yangin ¢ikti. Ama
Yahve atesin iginde degildi. Ve yangindan sonra hafif bir esintinin sesi geldi.2®, Eliyah bunu duyunca yuzin
bir pelerinle ortti" (1. Krallar 19:11-13, Yerusalim Incili), ipkit Musa'nin Tanri'yla karsilastiginda yaptig1 gibi
(Misir'dan Cikis 34:33,35).

Diger zamanlarda, Tanrisal olan kendini bir kasirga olarak gosterir. "RAB Eyiip'e kasirganin i¢inden cevap
verdi" (Eytip 38:1; 40:6). Kasirga agikca ¢akralar i¢indeki siiptil enerjinin doniisiinii akla getirdiginden (boliim
XV F), birincisi garklarla (¢akralar, Sanskr.) iligskilendirilir. Bdylece, Yesaya "onlarin tekerleklerini kasirga
gibi" tasvir eder (5:28). Ilyas'n gbge yolculugu, onun Aydinlanmasini tasvir eden bir metafor olarak
anlasiimalidir (Muhammed-C. 11, IV veya Siilleyman-C. XIII i¢in oldugu gibi): "ilyas bir kasirga ile goklere
cikt1" (2.Krallar 2:11; krs. 2:1). Eyiip'teki ciimle: "[Glineyin] odasindan kasirga, kuzeyin riizgarlarindan soguk
gelir" (37:9) climlesi Kundalini'nin bir kasirga olarak uyanigini ve bunun sonucunda bingildak kemiginin
iizerinde hissedilen serinligi anlatir. Gergekten de, siiptil bedenin topografyasina gore, "kuzey" en tepeye, yani
Sahasrara'ya isaret ederken, "giiney" en alta, yani Kundalini'nin bulundugu sakrum kemigine isaret eder.
""Spiritus ubi vult spirat: et voce eius audis, sed necis unde veniat, aut quo vadat; sic est omnis, qui natur est
ex spiritu" (Riizgar istedigi yerde eser' ve sesini duyarsiniz' ama nereden geldigini ve nereye gittigini
bilmezsiniz; Ruh'tan dogan herkes boyledir' Latince; Yuhanna 3:8; ¢apraz basvuru Vaiz 11:5). "Onlarin igine
iifledi" ve onlara sdyle dedi: "Kutsal Ruh'u alin" (Yuhanna 20:22). isa éliimden dirildikten sonra bunu
ogrencilerine duyurmustur: "Cok degil, birkac giin sonra Kutsal Ruh'la vaftiz edileceksiniz" (Elgilerin Isleri
1:5) ve gercekten de, "Pentikost Giinii artik tamamlandiginda' hepsi bir yerde toplanmisti. Gokten ansizin
siddetli bir tifleme gibi bir ses geldi' ve oturduklari biitiin evi doldurdu” (2:1-2).

Baska drneklerde de riizgar Tanrisalligin elgisidir (tezahiiriidiir): "Insana gelince, onun giinleri ot gibidir;
kirdaki ¢igek gibi, o da gelisir; ¢linkii lizerinden riizgar geger" (Mezmurlar 103:15-16).

Yaratilig'ta "Yahve Elohim'in giiniin serinliginde bahgede yiiriidiigi" (3:8) yazilidir, ancak eski varyantlarda
riizgar ismi yer almaktadir. iki terimin birlikteligi tam olarak Kundalini'nin Tanrisalliga eslik eden serin esinti
olarak tezahiiriinii ifade eder. Eger Tanr1 Yolu'na (Ozdeyisler 3:6), yani Sushumna'ya sadik kalirsaniz,
"gBbeginiz igin saglk ve®’ kemikleriniz icin" (3:8). "Cuinki onlar benim ve sizin ruhunuzu tazelediler" (1.
Korintliler 16:18). "Titus'un sevincinden dolay1 biz daha ¢ok sevindik... ¢iinkii onun ruhu hepiniz tarafindan
tazelendi" (2.Korintliler 7:13). "Oyle ki, Tanri'nin istegiyle size seving icinde gelebileyim' ve sizinle birlikte
tazelenebileyim" (Romalilar 15:32). Ya da gosterilecegi gibi, Aydinlanma seving getirir (b6lum XI1X C).
Serinlik duygusunun iyi bilinen bir semboli, Kutsal Kitap'ta hakkinda soyle okunan ¢iydir: "Siyon daglarinin
iizerine inen Hermon ¢igi gibiz*8Ciinkii RAB orada sonsuza dek yasam bereketini buyurdu" (Mezmurlar
133:3). "Bagim ¢iy ile doldu" (Ezgiler Ezgisi 5:2). Ibranice orijinalinde Yesaya 26:19 okunur: "Ciinkii
1s1klarin ¢igi senin ¢igin". Ayrica, Gidyon'un istegi iizerine Tanr1 tarafindan bahsedilen mucizevi ¢iyden de
bahsetmeliyiz (Hakimler 6:36-38). Zohar "yiikseklerden, Kral'mm bagindan gelen ¢iyden" bahseder. "Bu ¢iy,
ogrendigimiz gibi, asag1 Aden Bahgesi'ne ulagana kadar derece derece agagi iner ve onun kokulariyla
emprenye olur. Sonra diger iki ruhu igeren bir ruh ortaya ¢ikar ve... magaranin kapisindan igeri girer".
"Yazilmistir: "Basim ¢iy ile doldu". Yazildig1 gibi, gelecek zamanlarda 6liileri diriltecek olan Bag'tan ¢ikan
ciydir: "lizerinize diisen ¢iy, bir 151k ¢iyidir"... Bu ¢iy "kutsal elma agaclarinin bahgesine" diiser" [56].
Yukaridakilerde kolayca taniyabiliriz: Aydinlanma (Dirilis)' Sahasrara (bags; Kralin bast)' Brahmarandhra
(kutsal elma agac¢larinin bahgesi, bu Diinya'daki alt Cennet Bahcesi)' cakralar (dereceler)' ti¢ kanali yéneten
varliklar (ruhlar) ve Agya gakra (kapr). Goethe de Faust'ta Sahasrara'nin iizerindeki ¢ig tanesine atifta
bulunur: "basi ¢igle yikanmistir" (Sein Haupt... badet ihn im Tau, Alm.) [57].

Esseniler 6liimden sonra erdemli kisilerin her zaman serin bir esintiyle tazelenen bir yerde yasadiklarina
inanirlardi [58].

[k Hiristiyan mezarlarinda Isa'ya éliilerin ruhlarina serinlik vermesi i¢in yalvaran yazitlar bulunur. Roma-
Katolik Kilisesi'nin anma ayinlerinde 6liler icin refrigerii sedes (soguk yerler, Lat.) talep edilirken, Bizans
ayinlerinde 6lenlerin "yesil bir yerde, serin bir yerde" dinlenmeleri istenir. Ayni sekilde, bir hadisten,
yesilligin (¢imen) serinlikle iliskilendirildigi sonucu ¢ikmaktadir. Romen 6liim mitolojisinde, Cennet'in

giimriik memurlar1 sonunda hacinin "iki yoldan", "ayaklarindaki ¢iyden, belindeki kiragidan" gegmesine izin
verir [59].


https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote355sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote356sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote357sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote358sym

Siileyman'in Bilgeligi burada Hokhmah (Wisdom' Hebr.; Sophia' Gr.; Sapientia' Lat.) olarak adlandirilan
BuyUk Tanriga, yani Tanri'nin Giicii (Adi Shakti' Sanskr.) ile Kutsal Nefes arasinda var olan iligkiyi ifade
etmistir: "O Tanri'nin giiciiniin bir nefesidir" [60].

Enoch beyan etti: "Gogiin yiiksekligini kaplayan, gogilin ve yerin ortasinda yiikselen riizgarlari gérdiim" [61].

Olii Deniz parsémenlerinden birinde soyle bir metin vardi: "Riizgar eser ve gecer; ve onlar giiclerini Tanrilari
yaparlar" [62].

Gnostik Kutsal Yazilar serin esintiye dair baska referanslar da sunar: "Isik ve Ruh'tan bir damla asag1
bolgelere indi®2 ... O damla, yasayan bir ruh olarak nefes araciligiyla kaliplanmis bi¢imlerini ortaya ¢ikard:"
[63]. "Bu Sophia Ana'nin iradesiyle gerceklestiginde -Oliimsiiz Insan oradaki giysileri bir araya getirebilsin
diye...- (0) 0 zaman o nefesin uflenmesini memnuniyetle karsiladi" [64]. Sophia Ana soyle dedi: "Bu nedenle,
o Ruh ve Nefes'le birlesebilsinler diye, [...] ve Nefes'le birlesebilsinler diye ve tipki ilkinde oldugu gibi
ikisinden bir olabilsinler diye, cok meyve verebilesiniz ve tarifsiz seving ve yucelik ve [onur ve] [Evrenin
Babasi'nin] liitfuyla Baslangigtan beri Olan'a yiikselebilesiniz diye buraya geldim." [65]. "Yiice Zafere ait olan
Aeonlarin her hareketini destekleyen Vakiftir. Her temelin temelidir. Giiglerin Nefesidir" [66]. Hippolytus'un
bahsettigi Sethianlar ve Shem'in Ophitlerle ilgili Paraphrase'i gibi bazi Gnostik metinler Sophia'nin yerine
Moluchtas', yilan benzeri Riizgar'1 [67], yani Kundalini'yi (boliim IX) koymustur.

Kathari'nin Gnostik mezhebi, bize tanidik gelen terimlerle kolayca tanimlayabilecegimiz ii¢ tezahiir [68]
arasinda ayrim yapmustir: Uglii Birligin iciincii Kisisi olan Spiritus Principale (Adi Shakti), bizi koruyan
Spiritus Paraclitum (Kundalini) ve her birinin kisisel Ruhunu ya da Benligini (Atman) tanimlayan Spiritus
Sanctum.

Bazi eski Cin Hiristiyan el yazmalarinda da Blyuk Merhamet Riizgdr: [69] ve Profesor Saeki'nin Kutsal Ruh
[70] anlamina geldigini agikladig1 Serin Riizgar olarak adlandirilan Kutsal Esintiden bahsedilmektedir. Iste
birkag alint1. "Goklerin Rabbi 'bu nedenle' Mo-yen (yani Meryem) adinda bir bakireye girmek i¢in 'Serin
Riizgar't yaratt1" [71]. "Goklerin Rabbi ¢ehresiyle riizgira benzeyebilir; ve riizgar kim gorebilir ki?" [72].
"Tlahi Giig®® Tanri'nin riizgar gibi bir sey olabilir" [73]. "Mesih'in 6liimden dirildikten sonra otuz giin
yeryiiziinde kaldig1 ve (6grencilerine) soyle dgrettigi sdylenir: "Size istisnasiz tiim yaratilis lizerinde giic
verilecek ve tiim konugmalar1 ve dilleri bile anlayacaksimiz". Ayrica sdyle bir s6z de ekledi: "Aranizdan 6ne
¢ikip bunun i¢in dua edecek olanlara gokten Kutsal Riizgar verilecektir" [74].

Origen psyché'nin (ruh, Gr.) psychros'tan (serin, eril formda, Gr.) geldigini sGylemistir [75]. Muhtemelen,
Aristoteles'in psyché kelimesinin aslen nefes ve serinlik hissi (ktdpsyxis Gr.) nedeniyle psychron (nétr form)
kelimesine dayandigini ve bunun ruh i¢in dogru isim oldugunu [76]' dolayisiyla esintiyi serinligiyle
iligkilendirdigini onaylamasina dayaniyordu.

Schuon'un gosterdigi gibi sogukluk Gnostiklere de aginaydi: ""Serinlik" Hiristiyan gnosisine niifuz eder" [77].

5. yiizyilda Photicaea Piskoposu Diadochus, Hesychast'lar tarafindan benimsenen Rab Isa mantrasinin
tekrarini ilk kullanan Kisi olarak kaydedilmistir (boliim XXV A). Unlii Yiizyi/lar adl eserinde, "bu Ismin
durmaksizin ¢agrilmasiyla, atesin® ilahi liituf kalbi kucaklad:®2... ilahi liituf onun tiim dogasini daha derin bir
duyguyla aydinlatir ve onu biiyiik bir Tanr1 sevgisiyle alevlendirir". Ayrica "Kutsal Ruh'un kalbi yiikselten
esintisinden" [78], yani Benligin yerinden (Atman, Sanskr.; bolim XIX C) s6z etmistir.

Bingenli Hildegard gorulerinde Tanri'ya su sozleri atfetmistir: "Her esintiyle, her seyi iceren goriinmez hayat
gibi, her seyi hayata uyandirtyorum... Sular sanki canliymig gibi akiyor... Ve bdylece her seyin iginde sakli
kaliyorum... Cilinkii ben hayatim" [79].

Aquarus Incili Mesih'in su s6zlerinden bahsetmektedir: "Bunlar sizinle birlikte bedendeyken soyliiyorum,
ama Kutsal Nefes giicle geldiginde, size daha ¢ok sey dgretecek ve size sdyledigim biitiin s6zleri
animsamanizi saglayacak. Daha sdylenecek ¢ok sey var; bu ¢cagin alamayacagi, ¢linkii kavrayamayacagi
seyler. Ama 'iste' diyorum, 'Rab'bin biiyiik glinli gelmeden dnce' Kutsal Nefes biitlin gizemleri agiklayacaktir.
Ruhun, yasamin, dliimiin, 6liimsiizliigiin gizemleri; bir insanin diger insanlarla olan birligi%®® ve Tanrisiyla
birlikte" [80].

Hiristiyanlik alanindan ayrilmadan énce William Blake'ten bir alinti yapmak istiyoruz: "[lahi Nefes hareket
eder'/ Ve Ilahi Nefes Ask'tir" [81]. Milton adl eserinde sair, "Urizen'in soguk eliyle nasil egildigini... genis
soguk avucundan Milton'n beynine/ Buzlu siviy1 nasil akittigim" anlatir [82]. Halil Cibran'in iinlii kitabi


https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote359sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote360sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote361sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote362sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote363sym

‘Insanoglu Isa'da yazar Isa'yla ilgili su sdzleri Kana'daki gelinin agzindan aktarir: "O zaman gozlerime bakt:
ve soyle dedi: "Benim kutsamam senin {izerinde olacak". Bunu sdylediginde sanki bedenimden bir riizgarin
fiskirdigini hissettim" [83]. Biiyiik sair Wordsworth, bu ilahi tezahiirden bahsederken sdyle yazmistir: "Ah, bu
hafif esintide kutsama var.../ Cennetin tatl nefesi/ Bedenimde esiyordu, icimde hissediyordum/ Nazikg¢e
hareket eden uygun bir esinti/ Hizlanan erdemle, ama simdi/ Bir firtina, gereksiz bir enerji haline geldi" [84].
Yahudiler hala eski bir gelenegi ammsarlar: "Sofar (boynuz, ibr.)" Yeni Yil'da (Ros ha-Sana, ibr.) cemaatin
bas1 bir kog boynuzu ¢alar.2% Dini yilin yedinci ay1 (sekiiler yilin ilk ay1) olan Tisri'nin ilk giind' torenin doruk
noktasinda. "Yeni ayda, dolunayda, bayram giiniimiizde borazani ¢alin; ¢iinkii bu Israil i¢in bir yasadur,
Yakup'un Tanrisi'nin bir buyrugudur" (Mezmurlar 81:3-4). Bu ayn1 zamanda kog¢ boynuzunun sesiyle
Eriha'nin duvarlarinin yikildigi anin da bir hatirasidir (Yesu 6:20). Benzer bir gelenege deniz kabugu iifleyen
Hindularda da rastlanir (b6liim XV F). Bu Kundalini'nin nefesini simgelerken, boynuz ilahi Gug olan Adi
Shakti'nin isaretidir (b6liim VIII).

Zohar, siiptil bedenle (sephirotik agac) baglantili olarak kutsal nefesten bahseder: "Gelecek diinyadan gelen
bir nefes, gelecek diinyanin kokusunu yayan ve kutsal ruhlar ortaya ¢ikaran Hayat Agaci'nin dallarini sallar.
Bu ruhlar birbirlerini uyandirarak ortaya ¢ikarlar... ve Hayat Agaci sevinir" [85]. Kutsal ruhlarin tezahiirii
(uyanis1) burada ¢akralari1 kontrol eden ilahi varliklara atifta bulunurken, seving Yogiler tarafindan hissedilen
anandadir (b6lim XIX C). Kabalistler "6zel bir pneumadan, "Sabat ruhu "ndan bahsediyorlardi, [bu ruh]
miiminin i¢ine girerek onun dogru sekilde... pndmatik diinyanin sirlarina katilmasini saglar" [86].

Simyacilar s6z konusu oldugunda, ""ruh" ile yar1 maddi bir pneuma, bir tiir "siiptil beden" anliyorlardi" [87].
Aurora Consurgens'in metninde kullanilan simya dilinde: "Yedinci ve son sirada, soluguyla diinyevi bedeni
ruhsal hale getirdiginde ilham verir, bunun hakkinda sdylenir: Sen nefesinle insani ruhani yaparsin.
Solomon2e; Rab'bin Ruhu biitiin diinyay1 doldurdu. Ve Peygamber®: Ve onlarin tiim giicii agzinin ruhuyla"
[88]. Yukarida bahsedilen simya risalesinde, yazarin yukaridaki Mezmur'daki ruhu yasayan suyla esitlemesi
ilgingtir (boliim XI D): "Ruhunu, yani suyu génder ve onlar yaratilacaklar ve sen yeryiiziiniin yiiziinii
yenileyeceksin" [89].

Peygamberlerin ilhamina atifta bulunan Incil'e benzer bir sekilde (bkz. Ustte), Kur'an sdyle yazmistir: "Biz
sana bir Ruh vahyettik.2¢’ Bizim emrimizle" (42.52). Islam'in Kutsal Kitab1 da riizgardan (esintiden) sz eder.
" Allah, riizgarlar1 gonderendir. Onlar da bulutlar1 hareket ettirir. Fatir Suresi 9 . Biz de bulutlar 6lii bir
topraga siirer ve onunla liimiinden sonra yeryiiziinii diriltiriz. iste 6liimden sonra dirilis de bdyledir." (35.45).
" O, rahmetinin oniinde riizgarlari miijdeci olarak gonderendir.”" Furkan (25.48 ). "Birbiri ardinca gonderilen
rliizgarlara (ya da meleklere veya Allah'in elgilerine) andolsun ki" [91] burada "ruizgarlardan” lg¢ kez
bahsedilmektedir. Kur'an'da ayrica Yaratilis 2:7'den yukaridakine benzer bir metin yer alir ve Tanri'nin
hakkinda sdyle dedigi Adem'e atifta bulunulur: "Ben... ona ruhumdan tifledim" (15.29; krs. 32.8; 38.72). Bu
gelenek, Tirmizi'nin (M.S. 209-279) kaydettigi bir hadisi hatirlatmaktadir: "Allah, s6zlerimi isiten, onlar1
hafizasinda tutan ve koruyan ve onlara gore hareket eden insana tazelik versin" [92].

Kur'an'dan asagidaki pasajlar da serinlik hissine atifta bulunur. "Gozii ferahlasin diye onu annesine geri
verdik" [93]. "Artik higbir nefis, yaptiklarina karsilik bir miikafat olmak iizere, gozleri ferahlatacak seylerden
kendileri i¢in neyin sakli oldugunu bilmez." [94] "Goézlerinin serinlemesi, iiziilmemeleri ve kendilerine
verdigin seylerden hosnut olmalari i¢in bu en uygun olanidir" [95]. Yogilerin meditasyon boyunca goz
kapaklariin tizerinden gegen ve kapali gozlerini orten serin bir esinti hissettikleri kanitlanmis bir gergektir.
Flore Descieux, The Light of the Koran — Kuran in Isigi [96] adli miikemmel kitabinda soyle yazmustir:
"Gelenegin Hatice hakkinda anlattiklari, onun bir giin Muhammed'in 6nderligindeki kervanin doniistinii
beklerken Kundalini'nin vibrasyonsel deneyimini yasadigini ortaya koymaktadir. Giinesin yakici 1ginlari
kimsenin disar1 ¢ikmasina izin vermiyordu ve sicak, yasalarini her konuta dayatiyordu. Bu arada Hatice,
beklemekten yorulmus gozlerini kaplayan yorgunluga ragmen, aniden odaya hos bir serin esintinin doldugunu
hissetti ve ayn1 anda Peygamber onun 6niinde belirdi". Ayni olay Muhammed'in damadi Ali tarafindan da
aktarilmistir: "Sonra o (Peygamber) evimize geldi, biz zaten hasirlarimizin tizerinde uzanmistik; kalkmak
istedik ama o bize sOyle dedi: "Oldugunuz yerde kalin" dedi ve bize o kadar yaklast1 ki ayaklarinin sogugunu
gbogstimde hissettim" [97].

Schuon, Islam'in Kundalini tezahiiriiniin iki tiirii arasinda gerceklestirdigi giizel senteze isaret etmistir: "Ayni
zamanda 151k ve enerji arasinda da bir baglant1 vardir.2 ve serinlik, ¢linki her ikisinin de hissi
ozgiirlestiricidir; digsal olarak 151k olan igsel olarak serinliktir... Islam'da zamanin sonunda 15181n 1s1dan
ayrilacagi ve 1sinin cehennem, 1518in ise cennet olacagi dgretilir; cennetin 15181 serin, cehennemin 1s1s1 ise
karanliktir" [98].


https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote364sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote365sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote366sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote367sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote370sym

Sufizm, Tanr1'nin Ruhu'nun "nefes" olarak tezahiir ettigini gérdiigiimiiz "her nefeste yaratilisin yenilenmesini"
(tecdid el-halq bil-anfax, Arap.) [99] ima eden Hindu dongiisel kavramiyla tutarli bir teori gelistirdi. Bu,
yukarida alintilanan Hiristiyan epiklesiyle tamamen ortiismektedir.

Maya niifusunun torunlari olan Quiche Kizilderililerinin kutsal kitab1 Popol-Vuh'ta, tiyli yilan Quetzalcoatl'in
formlarindan biri olan riizgar Tanris1 Eecatl (Sanskrit¢ede Vayu) hakkinda bilgi verilmektedir (bdliim 1X)
[100].

*

Boliim X'da, tiim ¢akralarin avug i¢lerinde karsiliklar1 oldugu sdylenmisti. Yiizyillar boyunca Yogiler hasta
mudralarini kullanmiglardir 32 (el duruslari, Sanskr.) ilgili gakralardan gegen siiptil enerji akisini kontrol
etmek ve enerji dengesizliginden kaynaklandigi varsayilan hastaliklar1 6nlemek i¢in kullanilir (b6liim XXII
C). Mudralar Budist ikonografisinin yorumlanmasinda da hayati 6nem tasiyan anahtarlardir. Boylece,
Buddha'nin elinin 6grenciden higbir sir saklamadig1 sdylenebilir. Bhoomisparsha mudrasinda (Diinya'nin
tasdiki, Sanskr.) el asagi indirilir, parmaklar yere dokunur, yani Buddha Diinya'dan Buddhaligina dair bir
taniklik alir (Hristiyanlar tarafindan da kullanilan bu mudranin ince anlami i¢in bkz. XV C). Dhyana
mudrasinda avug igleri yukariya doniik olarak dizlerin tizerinde durur ve goklerin enerjisini alir. Anjali
mudrast Hiristiyanlikta da kullanilan bir tapinma veya dua jestidir. Baska bir mudrada isaret parmag1 ve orta
parmak cenneti gosterirken digerleri katlanir; Isa genellikle bu hareketi yaparken gésterilir. Hindistan ve
Gilineydogu Asya'da "ellerin dansi" olarak adlandirilan ritiiel danslarda ellerin ve parmaklarin pozisyonu igsel
duygular1 ve sdzsiiz anlatilar1 sembolize eder [101].

Aslinda el, tiim bedenin bir araya gelisini yansitir. Bu yiizden damat "miistakbel esinin elini ister".
Miisliimanlar Fatima'nin el resmini tilsim olarak takarlar. Yahudi ¢ocuklar bir eli temsil eden kii¢iik muskalar
takarlar ve mustakbel Yahudi gelin hediye olarak altin bir el alir. Her iki elin toplam1 on parmaktir, bu da tam
olarak Hayat Agaci'ndaki sephiroth sayisidir. Ayrica, yad (el, Ibr.) yod (ilahiyatin harf-sembolii) ve yada
(bilmek, sevmek, itaat etmek, ibr.) arasinda bir analoji vardir [102]. El falcilar1 bir insam avug i¢lerinden
"okuduklarint" iddia ederler. Jung, ezelilerin "basi egip avug iclerini gosterdiklerini”, oysa bizim nezaket
kurallarimiza gore el sikisirken "iki elimizi de kullandigimiz1" fark eder. Biiylik otoriteye sahip kisilerin
oniinde basimiz agik olarak egiliriz, yani basimizi korumasiz olarak sunariz" [103]. Kitabimizda sikg¢a
kullanilan "tezahiir" terimi Latince manus (el) kelimesinden tiiremistir: tezahiir eden sey el tarafindan
hissedilebilir veya Tanrisal'in eli tarafindan yaratilmistir.

Eller Ruh'u aktarmanin, Tanrisallikla iletisim kurmanin araglaridir. Bu nedenle, Isa'nin 6lmeden 6nceki son
sozleri soyleydi: "Baba, Ruhumu senin ellerine teslim ediyorum" (Luka 23:46).

Yukarida gosterildigi gibi, serin esinti avug i¢lerinde (ayn1 zamanda ayak tabanlarinda ve hatta viicudun diger
kisimlarinda) algilanir. Kutsal Yazilar bunu ¢ok acik bir sekilde belirtir.

"Baba her seyi O'nun ellerine vermisti" (Yuhanna 13:3; krs. 3:35), bu da ellerin tiim siiptil bedeni (her seyi)
sentezledigini ortaya koymaktadir.

Eski bir Cin Hristiyan el yazmasinda Tanri'nin el ve bacaklardaki tezahiirleri hakkinda sdyle yazmaktadir:
"(Tek Tanrihigin) 'gergekten' iki tezahiirii olmustur. Ornegin bunlar kisinin sag ve sol ellerine veya bacaklarina
benzetilebilir' [104].

Enoch yukaridakilerle ilgili bir metin sunar: "Melekler davraniglarinizi sorusturacak... giines, ay ve yildizlar
giinahlariniz1 sorusturacak" [105]. Giines ve ay Pingala ve Ida nadi'lerini gosterirken, yildizlar sirastyla
cakralara ve parmaklara karsilik gelen gezegenlerdir.

Kur'an, Kiyamet giiniine atifta bulunurken oldukga agiktir. " O giin agizlarmi miubhiirleriz, elleri bize soyler,
ayaklan yaptiklarina sahidlik eder. Bugiin onlarm agizlar {izerine miihiir basariz ve bize elleri syler ve neler
kazanir olduklarina dair, ayaklar1 sehadette bulunur. Bugiin miihiir vuracagiz agizlarina, elleri Bize soyler,
ayaklar sahitlik eder, kendi yaptiklarina.” Yasin Suresi 36:65 [106]. Bir dnceki geviriye yeterince yakin bir
metin baska bir varyantta da bulunabilir [107]. Bir baska ceviri sdyledir: "Insan kendi aleyhine taniklik
edecektir [¢iinkii bedeninin pargalar1 (derisi, elleri, bacaklari vs.) yaptiklar1 hakkinda konusacaktir]" [108],
ilgili (yanlis, kotii) eylemlerin neden oldugu catchlere - yakalamalara isaret etmektedir. Bolim X'da, ¢akra
tutulmalarinin parmaklarda parestezi olarak hissedildigi gosterilmistir, bu da bunlarin giderilmesini ve


https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote371sym

saglhigin geri kazanilmasini saglar. Bu ger¢ek Kur'an tarafindan tamamen kabul edilmektedir: "Evet, biz onun
parmak uclarimi mitkemmel bir diizen i¢inde bir araya getirmeye kadiriz" [109]. Halil Cibran kendi kendine
sordu: "Su anda sadece imanimizin parmaklariyla hissettigimiz o biiyiik sirlari ellerimizin parmaklariyla
hissedecegimiz giin gelecek mi?" [110].

Siiler, Mehdi'nin gelisinde (boliim XIX C) "avug i¢lerine yazacak olan Imam'dan talimat ve yonlendirme
alacaklarina" inanirlar [111].

Mesih'in carmihta aldig1 yaralar 6zel bir 6nem kazanir. Delmek, Anahatha ¢akray1 asmak anlamina gelir,
Atman'in mizrakla bigaklanmasi Ruh'un 6zgiirlesmesini, Tanr1'ya yiikselisini simgeler. Su ve ondan ¢ikan kan
Ruh'la iligkilendirilir: "Ciinkii taniklik edenler ii¢ kigidir: Ruh, su ve kan" (1.Yuhanna 5:8). Kurtarici'nin avug
iclerinin ve ayak tabanlarinin delindigi noktalar, Sahasrara cakrasinin izdiisiimlerini (karsilik gelen noktalar1)
temsil eder ve Goklerin Kralligi'na (bunun karsiligi Sahasrara'dir) gegisi gosterir. Sahasrara'nin yeri genellikle
biiylik enkarnasyonlari temsil eden heykellerin tabanlarinin ortasinda ¢ivili bir tekerlek veya bir lotus ¢igegi
(cakranin tipik sembolil) ile isaretlenir; 6rnegin Gal Vihara' Polonnaruva'da (Sri Lanka) bulunan Nirvana'da
Yatan Buddha'nin devasa heykeli (12. yiizy1l) [112]. 3. yiizyila ait bir belgede Avalokiteshwara'nin
ayaklarindaki Sahasrara'nin bin yapragini simgeleyen benzer bir isaretten bahsedilmektedir: "Ayaklarini
kaldirdiginda, ayak tabanlarinin bin parmaklikli bir tekerlekle isaretlendigi goriiliir" [113], ¢linkii Sahasrara
"bin yaprakli lotus "tur (b6liim II).

Yukar1 bakan avug igleri, metinlerde anlatildig1 ve sanatsal imgelerde tasvir edildigi gibi, Kundalini enerjisini
(kutsal bir kisiden) alacak veya bu siiptil enerjiyi (baska bir kisiye) iletecek sekilde yonlendirilir.

"Ellerimi uzattim ve Rabbime yaklagtim/ Ciinkii ellerimin uzanmasi onun isaretidir" [114]. "Kutsal yerde
ellerinizi kaldirin" (Mezmurlar 134:2). "Elgilerin elleriyle halk arasinda bir¢ok belirtiler ve harikalar yapildi"
(Elg. 5:12; krs. 14:3). "Ellerini onlarin tizerine koydular ve onlar da Kutsal Ruh'u aldilar" (8:17). "Bana da bu
giicii ver ki, kimin {izerine elimi koyarsam Kutsal Ruh'u alabilsin" (8:19). "Dua ettikten sonra ellerini onlarin
iizerine koydular" (6:6; ¢apraz bagvuru 9:17; 13:3). Tanr1 Musa'dan baska bir kisinin de ayni ruha sahip olup
olmadigini gérmesini istedi ve ellerini onun iizerine koymasi gerekti (serin nefesi ya da esintiyi hissetmek
icin): "RAB Musa'ya soyle dedi: "Nun oglu Yesu'yu, icinde Ruh olan adami al, elini onun iizerine koy" dedi"
(Sayilar 27:18). Sonug olumluydu: "Nun oglu Yesu bilgelik Ruhu'yla doldu, ¢iinkii Musa ellerini onun {izerine
koymustu" (Yasanin Tekrar1 34:9).

Zohar bir dizi bilge adamin "ellerini Rabbi Simeon'a dogru agarak parmaklarini gékytiiziine kaldirdiklarini”
anlatir [115]. Kabalistler i¢in bu jest heniiz anlamin yitirmemisti; aksine, ezoterik 6neminin tamamen
farkindaydilar: "Gergekten de, bu "ellerin agilmasi" derin bir sembolik dneme sahiptir. Bir adam ellerini agip
yukari kaldirdiginda... sembolik olarak on Sozii (Sefirot) birlestirmis olur" [116].

Avuglarin gokyiiziine, dolayisiyla Tanrisalliga kaldirilmasi Misir antik ¢agindan beri eski bir uygulamadir
[117] ve bu jest diger uygarliklardan gelen orantilar tarafindan degistirilmeden korunmustur. Kolomb &ncesi
Tanriga Coatlicue "uzatilmig ellerin tipik hareketiyle" tasvir edilmistir [118]. Eski Hiristiyan imgeleri (6rnegin
fresklerde -6zellikle adak olanlarda- ve Romen, Rus ya da Bizans kiliselerindeki ikonalarda [119]) inananlari
avug icleri yukar1 bakacak sekilde kutsal bir kisiye dogru uzanmis ve ondan Kundalini enerjisini alacak
sekilde gostermektedir. Bu bilgi ve sembolizmi Orta Cag'in sonlarina dogru kaybolmus gibi gériinmektedir,
zira giiniimiizde Hiristiyanlar tarafindan kullanilan birgok jest orijinal anlamim yitirmistir (boliim XV C' XV
F' XIX C). Benzer bir jest Miisliimanlar arasinda da mevcuttur; istanbul'daki Topkap1 Miizesi'nde bulunan
Uciincii Selim'in Tahta Cikisini temsil eden bir tabloda yiiksek memurlar avug igleri yukar1 bakacak sekilde

sadece sivil hiikkiimdar degil ayn1 zamanda dini sef olan sultana dogru durmaktadirlar.
*

Sahaja Yoga uygulamasi, avug iglerindeki 1s1 hissinin olumsuz bir tezahiirii gosterdigini kanitlar (boliim X).
"Kétiilerin lizerine... ates yagdiracak... ve kavurucu riizgar onlarm kasesinin pay1 olacak”" (Mezmurlar 11:6).
"Ciinkii kotiilik ates gibi yakar" (Yesaya 9:18). Ayni baglamda, Kuran diisman varliklar hakkinda okur: " Cin
taifesini de evvelce bir dumansiz atesten yaratmistik. Cinleri de daha once, zehirli atesten yaratmistik. Cinne
gelince onu da (insandan) daha 6nce, (viicudun gozeneklerine) niifuz eden kavurucu atesten yarattik. Ve
cinleri de daha evvel zehirli ategsden halk itdik. " Hicr Suresi (15.27).



Tapas (Sanskr.) ¢ilecilik yan sira sicakitk anlamina da gelir. Ancak, 1s1 kusurlu bir tezahiirii ifade ederken,
cilecilik Yoga'da olmazsa olmaz bir kosul degildir. Dahasi, klasik Yoga'da baglangigtaki cileci egitimi
tamamladiktan sonra, kiginin Aydinlanmasi i¢in bu asamanin 6tesine gegmesi gerekir. "Cilecilik bir 6n
alistirmadir" diyen Zimmer [120], buna ek olarak "kendi alevlerinde yanan lanetlilere" [121] atifta bulunur.
Jain dini de kefaretin faydasiz oldugunu diisiinmektedir. Hindistan'da kefarette sebat etmek seytani bir 6zellik
olarak goruliyordu. "Perseverare diabolicum" (sebat etmek seytanidir' Lat.) meshur s6ziin bir atasoziidiir:
"Errare humanum est" (hata yapmak insancadir). Krishna Arjuna'ya soyle der: "O adamlar ki... siddetli
riyazetler yaparlar,... akilsiz olduklari i¢in bedenlerindeki elementler grubuna ve bedende yasayan Bana da
zulmederler. Bunlarin kararlarinda seytani olduklarini bilin" [122]. Sahaja Yoga'nin yeni yontemi en basindan
itibaren her tiirlii ¢ileci uygulamay: dislar (Giris boliimiimiize bakiniz).

Simon Magus, okilt -dolayistyla ilahi siirece karsi- bir siirecte, "0nce insan pneumasinin kendisini sicak
dogaya doniistliirdiigiini" [123] gostermistir ki buradan pneumanin (esinti) dogal olarak serin oldugu sonucu
¢ikarilabilir.

Mircea Eliade, Mitlerin Riiyalar: ve Gizemleri adli eserinde biiyii ve 1s1 arasindaki iligkiye iki paragraf
ayrrmustir. Bunlardan ilki "BUyull Is:” ve "Atesin Ustaligi" [124], ikincisi ise "BUyull Is: "dir [125]. Tapas'in
1s1 iireten ¢ileci ¢abasi hakkinda yazmis ve "bir dizi ezeli gelenegin biiytisel-dinsel glicti "yakma™ olarak temsil
ettigini" ekleyerek, samanlar i¢in "biiylisel 1sinin" "atesin ustalig1" olarak adlandirilabilecek baska bir teknikle
iliskili oldugunu agiklamistir... Is1 ve ates, mistik fizyoloji diizleminde, biiyiisel-dinsel bir giiciin uyanigini
gosterir". Sasirtict bir sekilde, biiyilik dinler tarihgisi "Kundalini'yi uyandiran kisinin yogun bir sicaklik
hissettigini... bedenin Kundalini tarafindan kat edilen kisminin sicaktan yandigini" [126] iddia etmis ve
boylece Kundalini'nin 1s1 ile iligkili olduguna dair YANLIS hipotezi savunmustur. Aslinda bu, 6rnegin tantrik
cinsel uygulama gibi suglanabilir tekniklerle Kundalini enerjisini uyandirmaya galisan yetkisiz kisilerin
(samanlar, sahte gurular) cezalandirilmasiyla ilgilidir. Prometheus 6rnegini ileride gorecegiz (boliim XI E).
Ates sirasinda yasanan 1s1, bedenin koti niyetli bir varlik tarafindan istila edildigine dair oldukga iyi bir
isarettir. Ancak Eliade atesin "ilahi ya da seytani olabilecegini" kabul etmis ancak bunlar arasinda hicbir
ayrim yapmanustir. Onun kafa karisiklig1 su agiklamay yapacak kadar ileri gitmistir: "Isa da seytan da "atesin
efendileridir" [127]. Aslinda ilahi ates (Kundalini), Musa'nin Horeb Dagi'nda gordiigii gibi, tiiketmeyen
(yakmayan) soguk bir atestir.

Eliade'nin 6grencisi loan Couliano'nun kiz arkadags1 olan Hillary Wiesner -ki kendisi de bir uygulayici gibi
gorinmektedir- Eliade hakkinda, biiyiiye ve genel olarak okiilt uygulamalara son derece olumsuz yaklasan bir
kisidir: "O yiirliyen bir Dinler Ansiklopedisi, ama gercek disinda her seyi bilen biri" [128]. Wiesner'in
taniminin, biiyiik bir alim ve gercek bir bilgin olmasina ragmen, hi¢ de ruhen aydinlanmis bir kisi olmayan
Eliade i¢in de ayn1 derecede gegerli olduguna inaniyoruz. Eliade kendisinin ele gegirilmis bir varlik oldugunu
itiraf etmistir: "dedikleri gibi "esinlendigimde" ya da daha dogrusu ele gegirildigimde hizli ¢aligirim... "ele
gecirildigimde" gece giindiiz ¢alisirim" [129]. Emile Cioran, 1990 yilinda Gabriel Liiceanu'ya verdigi bir
roportajda Eliade hakkindaki kanaatini dile getirmistir: "Bana gore o dindar bir varlik degildi... Dua eden bir
bilgin diisiiniilemez. Dinler tarihi benim i¢in her zaman dinin yadsinmasi anlamina gelmistir" [130]. Burada
Eliade'nin Cioran'a yazdig1 iki mektuptan alint1 yapacagiz: "Ya ¢ilecilige ya da climbiise takmig
durumdayim... Ne yazik ki kendini Tanr tarafindan yonlendirilmeye birakmak zor.22 " diyebilir ve hala
diinyanizda, ailenizde kalabilir, politika, edebiyat ve hatta ders yapabilirsiniz - tim bunlar bana melek gibi
basit, yani erisilemez goriinliyor”. "Eger yazacaksam, Avrupa disi, geleneksel, metafizik "hakikat" lizerine,
inandigim tek hakikat tGzerine bir kitap - son kitabim - yazacagim. Su ana kadar yazdiklarim inandigim
hakikati en ufak bir sekilde ifade etmiyor. Yalan sdylemedim - ama oyun oynadigimi diigiiniiyorum. Tiim
sOylediklerim daha ¢ok kendi deneyimlerime (ki bunlar her zaman gergek olmustur) atifta bulunmaktadir' ama
sonucta bunlarin higbir 6nemi yoktur" [131]. Aslinda bu son kitap hi¢ yazilmamustu...
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D. YASAM SUYU
"Susayana yasam SUyU pinarindan karsiliksiz verecegim."
Vahiy 21:6 (ayrica 22:17)

Kundalini, tezahiirii sirasinda deneyimlenen serinlikle iligkilendirilerek, hem Kutsal Yazilarda, 6zellikle de
Incil'de, hem de Gnostiklerin, Tapinakgilarin vb. geleneginde ve farkli halklarin folklorunda siklikla yasam
suyu ya da canli SU — yasayan Su olarak adlandirilir.

Hayat Agaci ile Hayat Suyu arasindaki tamamlayici, yakin iliski evrensel sembolizmin yaygin bir konusudur.
Ornegin Boliim IV'te Aden'deki Hayat Agaci'nin koklerinden fiskiran nehirler gibi bazi rnekler verilmistir
(Yaratilig 2:9-10). Diri su ile asa arasinda da benzer bir iliski vardir (ayn1 zamanda Hayat Agaci anlamina da
gelmektedir). Boylece, Yahova Musa'ya soyle dedi: "Irmaga vurdugun degnegi eline al... kayaya vuracaksin
ve halk i¢sin diye ondan su ¢ikacak" (Cikis 17:5-6; capraz basvuru 7:20; Sayilar 20:8; Yasanin Tekrari 8:15).

"Bir rmak vardir, akarsular1 sevindirir®2 Tanri'nin kenti" (Mezmurlar 46:4). "Ve dyle olacak ki, '¢ifte irmak
nereden gelirse gelsin' hareket eden her canli yasayacak... ¢iinkii bu sular oraya gelecek' ve denizin sulari
iyilesecek; ve irmak nereden gelirse gelsin her sey yasayacak" (Hezekiel 47:9; ¢apraz bagvuru 47:1; Yoel
3:18). "Ve o giin vaki olacak ki, Yerusalim'den diri sular ¢ikacak.2™®" (Zekeriya 14:8). Kundalini aracilifiyla
tezah(r eden Tanr1'nin Ruhu bilgeligin kaynagidir (Cikis 35:31; Nehemya 9:20; Eyiip 32:8; Daniel 5:14).
"Bilgeligin pinari figkiran bir deredir" (Siileyman'in Ozdeyisleri 18:4). "Sevingle”® Kurtulus kuyularidan su
cekeceksiniz" (Yesaya 12:3). "Her yiiksek dagda ve her yiiksek tepede dereler [ve] su yollar1 olacak... ve ayin
15181 glinesin 15181 gibi olacak' ve giinesin 15181 yedi kat olacak' yedi giiniin 15181 gibi' RAB'bin halkinin yarasini
sardig1' ve darbelerinin yarasini iyilestirdigi giin" (30:25-26). Bu sentetik ciimlede Yesaya yasayan suyu
Aydinlanmayle (kurtulug)' Sahasrara'yla (yiiksek dag/tepe; boliim II)' yan kanallarin (giines ve ay) asilmasiyla’
istkla (boliim X1 E) ve ¢akralari gosteren yedi sayisiyla iliskilendirmistir.

Hanok da diri sudan s6z etmistir. Boylece glinahkéar insanlara soyle denir: "Yasam kaynagini terk ettiginiz
igin... tiikenecek, solacaksiniz" [132]. "Bu pinarlarin {izerinde 6yle bir yer gérdiim Ki ne Ustlinde gok kubbe
vardi ne de altinda saglam bir yer; su da yoktu" [133], boylece bu "pimarlarin" stptil 6zelligi
vurgulanmaktadir. Bir baska apokrif metin de soyledir: "Kendimi tamamen diri suda yikadim" [134].

Daha dnce, rahiplerin suptil bedeni simgeleyen thyrsi'leri (Cicek salkimlart) salladiklari eski bir Yahudi
ritlielini anlatmistik (boliim IX). Ayni1 zamanda daha 6nce alintilanan Yesaya 12:3 ayetini de okuyorlardi.
Talmud, Sukot Bayrami'na atifta bulunarak séyle yazmistir: "Kutsal Olan, kutsanmig olsun, s6yle dedi:
"Oniimdeki khag'a su dokiin" (khag, bayram, festival, ibr.) [135]. Gosterecegimiz gibi, Hindular da Tanrinin
ayaklarina su dokerken Onun Tanrisalliga tapinirlardi (padya' Sanskr.; bolim XV E).

Zohar "tiim "lambalar1" aydinlatan yiice kaynaktan bahseder; bu, sulart durmaksizin akan bir kaynaktir" [136].
Canli su ve 151k arasindaki iliski (boliim XI E) Kundalini'nin tezahiirii i¢in tipik bir érnektir.

Diri suyun sembolizmi Hiristiyan Kutsal Kitabi'nda da bulunur; Yuhanna'ya gére Incil'de ve Yuhanna'nin
Vahyi'nde diri su tesadiifen ortaya ¢ikmaz. Isa'nin Kana'daki diigiinde gerceklestirdigi ilk mucizeye eslik eder.
"Orada arinma kurallarina gore alt1 tas su kabr duruyordu.3”® Yahudiler'in" (Yuhanna 2:6). "Isa onlara sdyle
dedi: "Su kaplarini suyla doldurun" dedi. Ve onlart agzina kadar doldurdular” (2:7). Alt1 sayis1 Agnya'ya
kadar olan ¢akralar gosterir, Sahasrara hari¢3’’. Ancak "agzina kadar" ifadesi, Sahasrara dahil edilmedigi
takdirde Aydinlanmaya erisilemeyecegini gosterir. Suyun - yanliglikla yorumlandigi gibi saraba degil (bolim
XV E) - canli suya déniistiigii an®’, bu da Aydinlanmayi ifade eder ve Mesih'in yapti§1 mucizelerin
basglangicini gosterir. "Dogrusu' dogrusu' onlara diyorum ki' bir kimse sudan ve Ruh'tan dogmadik¢a' Tanri'nin
Egemenligi'ne giremez" (3:5). "Kutsal Yazilar'n dedigi gibi, bana iman eden kisinin karnindan diri su
irmaklar1 akacaktir. Ama bunu, kendisine iman edenlerin almak iizere olduklari Ruh'la ilgili olarak soyledi;
¢linkii Ruh heniiz gelmemisti.2°Ciinkii Isa heniiz yiiceltilmemisti" (7:38-39). "Ona verecegim sudan igen
sonsuza dek susamayacak' ama ona verecegim su, onda sonsuz yasam fiskiran bir su pinar1 olacak" (4:14).
"Ve bana tahttan ¢ikan 'billur gibi parlak' bir yasam suyu irmag1 gosterdi.®® Tanri'nin ve Kuzu'nun" (Vahiy
22:1). "Tahtin ortasinda duran Kuzu... onlar1 yasam sularinin pinarlarina gotirecektir" (7:17).

Edmond Bordeaux-Szekely, Vatikan'in ve Habsburg'larin gizli kiitiiphanesinde bulunan bir dizi Essene el
yazmasini arastirmis ve bunlar1 Essene /ncili adi altinda yaymlamistir. Kutsal nehirlerle ilgili dérdiincii ve son
kitabin sonunda sunlar1 okuyoruz: "Burada son ¢gemberin i¢ine, Enoch'tan ¢ok dnce var olan sirlarin sirrina
geldiniz.28... Simdi, {i¢ kutsal nehri kesfedeceksiniz2®2 Boylece ilahi 1s1kla yikanacak ve sadece hayal
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edebildiginiz seyleri bileceksiniz... Giin dogmadan 6nceki saatte... kutsal yasam nehrine gireceksiniz... Ve
kardes Agaci kucakladigimzda, kutsal yasam nehri tiim viicudunuzdan akacak ve giicii sizi titretecek®... O
zaman koklerini kutsal yasam nehrinin kalbine gonderen Yasam Agaci olacaksiniz... Bu yasamin kutsal
nehirlerine inin... goksel babanin Kralligina girin ve O'nunla bir olun" [137].

Olii Deniz parsémenlerinde de benzer ifadelere rastlanmistir: "Beni dinleyin ve éniimde durun... Anladim,
[Yasam Kuyusu'ndan] i¢mek igin... bir de[ep] Suyu Kuyusu... " [138]... "tiim beni[n...] Yasayan Su Cesmesi
gibi" [139]. Bingildag1 hatirlatan (bariz Gnostik unsurlar igeren) referanslar da vardir: "kutsal Sir ve Ihtisamin
yeri ve Fou[ntain]'in giizelliginin yiiceligi, [majes]ty ve giiciin, onurun, 6vgiiniin ve kudretli harikalarin ve
sifalarin ve mucizevi islerin toplanma yeri, Gizli Bilgelik ve Bilginin goriintiisii ve Anlayis Cesmesi, Kesif
Cesmesi ve Kutsallik 6giidii ve Gizli Gergek... derin kuyular... her dere, de[ep] sular... su... [tim] Sirlar1... "
[140]. Bir ilahide soyle denmektedir: "Hig tiilkenmeyecek olan diri sularin kaynagi. Ac¢ildiklarinda
kurumayacaklar; [kiyilarindan tasan] bir sel olacaklar ve [dipsiz] denizler gibi olacaklar. Gizli sakli olan sular
aniden fiskiracak" [141].

Simyasal surecler, Kundalini'yi de ifade eden aqua permanens'e referanslar igerir.

Hristiyan edebi metinlerinde de yasayan sudan bahsedilir. Sadece iki 6rnek verecegiz. Arthur'un romani
Aslanli S6valye'nin kahramani Sir Ivain, lakabini ziihd hayatinin zorlu agamalarinda ona rehberlik eden
aslandan (Tanriga'nin araci; boliim XX A) almustir: az giyinmistir (pagavralar i¢inde), (bir sanyasi olarak;
bolim XV B) ¢olde dolasir (b6liim IV)' viicudu zayiflamistir, saglart uzundur, hayvanlarin dostudur ve onlarla
ayn1 yemegi yer (tipik bir cileci imgesi). Dallarinda kuslarin (¢akralari1 ve kanallar1 kontrol eden ruhani
varliklar; boliim IV) 6ttiigii bir agacin (siiptil beden) yakininda canli suyla (Kundalini) dolu bir kuyu
(Sahasrara'nin bingildag) kesfetmis, bekgiyi (engeller, siiptil tikanikliklar) yenmis ve Kuyunun Hanimi'nin
(Disil Tlke' Tanriga'min tezahiirii) esi (Eril ilke' Atman) olmus, bdylece canli su iizerinde hakimiyet
kazanmistir. Giiniimiize daha yakin bir zamanda Wordsworth soyle yazmustir: "fleriye bak!-0 Akarsu'ya bak/
O Akarsu ki bagrindan gectik/ Uluslar yok olurken rahatca yiizdiik/ Uluslar1 ve Oliim'ii agina topladi/ Kudretli
krallarin uzun ¢izgileri/ Ileriye bak ruhum!/ (Bu vizyona giivenmekte yavas olma)/ Yasayan Sular' sucluluk
duygusuyla gittik¢ce daha az/ Lekelenmis ve kirlenmis' yuvarlandike¢a parliyorlar'/ Ta ki ebedi Sehre ulasana
dek/ Adil olanlarin miikkemmellesmis Ruhlari igin!" [142].

Yasayan sudan Kuran'da da bahsedilir. " Andolsun ki onlara, "Gokten su indirip, onunla 6liimiiniin ardindan
yeryiiziinii canlandiran kimdir?" diye sorsan, mutlaka, "Allah " derler. De ki: (Oyleyse) hamd de Allah'a
mahsustur. Fakat ¢oklar1 akillarini kullanmazlar." Ankebut (29.63). Kutsal Kitap ayrica "Nimet
Bahgeleri'nde®.... Ebediyen geng kalan usaklar/gencler, onlarin etrafinda; igmekle baslarinin donmeyecegi ve
sarhos olmayacaklari, cennet pinarindan doldurulmus siirahileri, ibrikleri ve kadehleri, begendikleri meyveleri
ve arzu ettikleri kus etlerini dolagtirirlar. " Vakia (56. 17,18,19,20,21). " Orada bir pinar ki ona “selsebil” (tatli
ve hafif bir su-cennettekis bir cesmenin adi) adi verilir. Insan suresi 76:30 ... Orada herhangi bir yeri gordiigiin
zaman (bliyiik) bir ni'met, bol bir (ihtisam ve) saltanat gortirsiin™ (76. 20). "Ebu Said el-Hudri rivayet etti:...
Peygamber ekledi: "... "Sonra Allah Teala soyle buyuracak: 'Melekler, peygamberler ve mii'minler sefaat
ettiler, geride merhamet edenlerin en ¢ok merhamet edeni kaldi.' Sonra atesten bir cemaati alacak; nihayet
oradan hig hayir islemeyenleri komiirlere dontismiis bir halde alacak ve onlar1 cennetin yollar1 Uzerinde:
'Hayat nehri' denilen nehre atacak, oradan selin tagidigi yabani reyhan tohumlari gibi ¢ikacaklar. Yabani
reyhan bazen tas, bazen de aga¢ dibinde olur. Giinese dogru olanlar sar1 ya da yesil olur. Golgeye dogru
olanlar ise beyaz olur." Dediler ki: "Ey Allah'in Resulii! Sanki sahrada koyun otlatmis gibi konusuyorsun."
Soyle buyurdu: "Onlar inci gibi ¢ikacaklar, boyunlarinda cennet ehlinin anlayacag bir sekilde alamet olacak
ve onlar igin: 'Iste bunlar Allah'in azathilaridir higbir amel islemeden, higbir hayir yapip 6nceden (ahirete)
gonder-meden Allah onlar1 cennete koymustur.' Sonra buyuracak: 'Haydi cennete girin, gordukleriniz hep
sizin olacaktir!"™ [143] - 10002- Eb( Said radiyallahuanh'dan:. Rumi'nin ilk kitabinda [144], Peygamber'in
geng esi Aise'nin elbiselerini 1slatmayan bir yagmuru fark ettigi ve su cevabi aldig1 bir hikaye anlatilir: "Ey
temiz kalpli kadin!... Allah senin temiz gozlerine Goriinmez'in yagmurunu gosterdi! Bu yagmur bulutlardan
gelmiyor. Baska bulutlar ve baska gokyiizii var!" Islami gelenekten sonra, Arap halkinin babasi ismail, annesi
Hacer'le birlikte Mekke yakinlarindaki Zemzem kuyusundan hayat suyu i¢mistir (bkz. Yaratilig 21:19).
Incil'de Aden gesmesinin Hayat Agaci'nin yetistigi yer oldugundan bahsedilir, bu nedenle su gesmesini bir
agacin yanina koymak bir¢ok dogu halkinin folklor gelenegi haline gelmistir, tipki Arap iilkelerinde Cennet'in
bir gorintusi olarak kabul edilen konutlarda oldugu gibi: ortasinda su fiskiran bir gesme (bingildaktan ¢ikan
Kundalini gibi) bulunan kare bir avlu (mitkemmelligin sembolii olarak Aden; boliim I). Bu model Magribiler
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tarafindan Ispanya'ya uyarlanmis ve daha sonra Latin-Amerika iilkeleri tarafindan avlu yapiminda
benimsenmistir.
Yasayan suyla ilgili gelenege diger halklarda da rastlanabilir.

Stimerlerin yiice Tanris1 An, "sonsuz yasam suyuna" sahipti. Mari sarayin bir kanadinda (MO 2000)
bereketin Ana-Tanrigasi'nin gorntiisii duruyordu. Elindeki bir kaptan siirekli olarak "sonsuz yagam suyu"
akardi [145]. Ayrica Isis "6liimsiizliik suyu" sunan "Hayat Agaci1 Tanricas1" idi.

Tao-Te-King ayn1 zamanda yasayan su anlamina da gelir: "Biiyiik Yol3% Hem saga hem sola, her yere akar.
Her sey yasamini ondan alir ve o da onlardan yiiz ¢evirmez. Isini tamamlar... Her seyi saglar ve besler" (34.1)
[146].

Kuzey Italya'da 19. yiizyilda ortaya ¢ikarilan altin tabletlerden birinde bulunan Sokrates &ncesi bilgelikten bir
par¢a, "soguk suyu Mnemosyne'den akmaya baslayan" bir pinardan bahseder®®’ Gol' ve onu koruyan
muhafizlari vardi. Sonra su sdzlerle konustu: "Ben Yer'in ve Gok'iin ogluyum®8Yildizlarla siislityiim, bu
yiizden goksel bir soydan geliyorum. Ancak bunu siz de biliyorsunuz... . Sana Tanrisal pinardan su
verecekler ve sen de bas kosede oturacaksin. 28 diger kahramanlarin yaninda3%" [147].

Dogu gelenegi, Biiyiik Iskender'in aradig1 ama sabirsizlig1 yiiziinden asla bulamadig1 bir Hiperborean (veya
kutup) ¢cesmesini hatirlatir. Bununla birlikte, bingildak tam olarak insan kafatasinin kutbudur (boliim II).
Platon ayrica yasayan su ve serinlik hakkinda da yazmis ve bunlar1 Kundalini'nin Ates olarak diger
tezahiirleriyle iliskilendirmistir ki bu konu bir sonraki boliimde ele alinacaktir: "Her sey... 'sulanan ve
sogutulan' bedenin beslenmesi ve yagsam bulmasi igin ger¢eklesir. Ciinkii solunum girip ¢ikarken' ve 'iginde
hizla bagli olan ates' onu takip ederken' ve siirekli olarak saga sola hareket ederken®!" [148].

E. ATES VE ISIK
"Gokte buyik bir belirti goruldu: Giines giysili bir Kadin®2"
Vahiy 12:1

Kundalini siiptil enerjisi, bir sekilde duyularimiz tarafindan belirli bir frekans araliginda, 151k formu altinda
algilanan elektromanyetik radyasyonlara (boliim IT) benzeyen vibrasyonsel bir enerjidir. Ancak Kundalini
enerjisinin dogasi farklidir. Fizikgiler tarafindan kullanilan cihazlar heniiz onu 6lgememektedir, bu da slptil
terimini hakli ¢ikaran bir nedendir. Ancak, vibrasyon frekansi (ya da ilgili dalga uzunlugu) fotograf
makinesindeki filmin hassasiyetine karsilik geldiginde, siiptil enerji fotograf filmini etkileyebilir. Siradan
kosullar altinda siradan kameralar ve malzemeler kullanildigin1 vurgulamak gerekir. Bununla birlikte, bazi
vizyonerler bu vibrasyonlar: dogrudan 1s1kl1 tezahiirler olarak algilayabilmislerdir ki bu da eski zamanlarda
siradan bir seymis gibi goriinmektedir.

Yoga uygulamasi tarihinde ilk kez, Sahaja Yoga deneyleri sirasinda Kundalini'nin bu tiir bir tezahiiriiniin
deneyimlendigi objektif bir yontemle kanitlanmistir. Su anda, bu gibi durumlarda kaydedilmis, 1g1klt
kiirelerden veya diger sekillerden diizensiz veya paralel egrilere kadar degisen, bazilar1 sekil ve renkleriyle
(sari-turuncu) ya Incil'deki piringten atesli yilani (béliim IX) ya da ates metaforundan gelen alevleri
diisiindiiren inanilmaz gesitlilikte binlerce fotograf bulunmaktadir. Bunlardan bazilar1 basinda yer almig ve
tutkulu arastirmacilar tarafindan kitaplarda yaymlanmistir [149]. Birgok durumda farkli iilkelerden Yoga
deneylerinden tamamen habersiz kisiler Kundalini'nin 1s1kl1 tezahiirlerini gosteren fotograflar gekmislerdir. Bu
tiir somut tezahiirlerin zamanimizda ortaya ¢ikmis olmasi, onlar1 segkin Rus bilim adami1 Nicholas Roerich
tarafindan bildirilen bir Budist manastirindan yasl bir rahibin su soziiyle iliskilendirirsek, onemden yoksun
degildir: "Bu atesli igaretler Sambala ¢agina eslik ediyor" [150] (bkz. boliim XIX D).

En bagstan belirtmek gerekir ki, Kundalini enerjisinin benzetildigi Ates semboliiniin atesin fiziksel
gercekligiyle hicbir ortak yan1 yoktur, zira birincisi siiptil bir tezahiirle ilgilidir. Aksine, ruhani "atesin"
nitelikleri siradan atesin niteliklerine zittir: yanma uretmez, daha ziyade serinlik ve esintiyle (nefes, ruzgar;
bolim XI C) veya siradan atesi sondiirecek suyla (boliim XI D) iligkilendirilen "soguk bir atestir".

Musa Horev Dagi'na ¢iktiginda, "RAB'bin Melegi dikenli bir ¢calinin ortasindan ¢ikan bir ates alevi i¢inde ona
gorindi.22... ve iste' dikenli ¢al1 atesle yandi' ve dikenli ¢al1 tiiketilmiyordu" (Cikis 3:2). "RAB'bin bulutu
giindiizleri ¢adirm tizerindeydi' ve geceleri i¢inde ates vardi" (Cikis 40:38). Kundalini tezahiirlerinin ates
(Cikis 19:18; Tesniye 4:11-12; 5:4-5'22-24; Zekeriya 2:5)' parlaklik (Hezekiel 1:27-28)' simsek' kar gibi beyaz
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(Matta 28:3) gibi baska benzer tanimlarina da rastlariz. "RAB'bin 1s18inda yiiriiyelim"- Yesaya'nin ¢agrisidir
(2:5). "Uluslar onun 1s181nda yiiriiyecek" (Vahiy 21:23). Diger metaforlar (lambalar, yildizlar, 151k huzmeleri)
daha 6nce sunulmustu (boliim IV, VIII). Tanrt Musa araciligiyla Harun ve ogullarina sdyle dua etmelerini
Ogretmistir: "RAB yiizlinii sizin iizerinize parlatsin”" (Sayilar 6:25). Mezmurlar (4:6; 31:16; 80:3'7'19; 90:8;
119:135) sik sik Tanri'nin yiizliniin parlamasindan (O'nun ¢ehresinin 1s1gindan) s6z eder.

Altinc1 yiizyilda yasamis bir haci olan Antonin Martyr, Itinerarium Hierosolymitanum veya Itinerarium
Burdigalense (566; Itinerarium Antonini olarak da bilinir) adli eserinde, insan eliyle yapilmadigi
(achiropoiite, Gr.) varsayilan mucizevi bir resimdeki Isa'nin yiiziinii goremedigini, ¢iinkii resimden yayilan
151k yiizinden kor oldugunu (boliim XXV A) ve ayrica "yliziin ona bakan gozlerin dniinde siirekli degistigini"
[151] belirtir. Gergekten de bir Maha Avatara'nin (Biiyiik Enkarnasyon, Sanskr.) yiiziine bdyle olur.

Mezmur 67:1 okunur: "Tanr bize liitfetsin' ve bizi kutsasin [ve] yiiziinii {izerimize parlatsin (Dur2#QOyle ki,
yolun yeryiiziinde, kurtulusun biitiin uluslar arasinda bilinsin". Burada metnin siireksizligi dikkatimizi ¢eker,
bu da "durma "nn baz: kelimelerin atlandigini gdsterdigini diisiindiiriir (bkz. béliim X). Insanlara aktarilan
ilahi 151k onlarin Tanri'nin yolunu (Kundalini kanali) ve dolayisiyla kurtuluglarin (Aydinlanma, ikinci dogum,
aydinlanma, Moksa®®' Nirvana' Satori vs.; Giris bdliimiimiize bakiniz)' tim uluslar icin bile mimkin
olacaktir. Iste su anda insanliga sunulan sansin harika bir kehaneti (béliim XIX D).

Elleri 1ginlar olarak algilanan siiptil enerjiyle iliskilendiren en dnemli metin Habakkuk'a aittir: "[O'nun]
parlakligi 151k gibiydi: elinden 1sinlar [¢ikt1] ve giiciiniin gizlenmesi vardi" (3:4).

Bazen Tanr1 Ruhu'nu nefes ve ates olarak gostererek "hizmetkarlarini atesten bir alev" haline getirmistir
(Mezmurlar 104:4). Bununla birlikte, ilahi tezahiir siklikla Yahve'nin gérkemi (kavod 'gorkem' Ibr.; doxa 'Gr.-
Septuagint'te) olarak adlandirilir (6rnegin Cikis 16:7'10; 24:15-17; Yesaya 35:2; 40:5; Yuhanna 11:40 vb.)' ve
boylece Tanri'nin Yz teriminin yerini alir. Gotga'da wulpus (Latince'deki vultus 'yuiz, yanak' gibi) gorkemli
ihtisamdir (ddxa, Gr.)', wops sifati1 ise Tanrisal ile ilgili olan daimonysémenos'un (Gr.) esdegeridir.

Isik konusu, birka¢ 6rnek alintilanacak olan Enoch Kifabi'nda zengin bir sekilde sunulmustur. "Yedi yildiz
gordiim, biiyiik alevli daglar gibi ve ruhlar gibi" [152]. "Ben... gece ve giindiiz parlayan atesten bir dag
gordiim. Ona dogru ilerledim ve hepsi birbirinden farkli yedi gorkemli dag algiladim” [153]. "Go6giin
sutunlarinda sayisiz ates gordiim, ama ne yiikseklere ne de derinlere iniyordu" [154]. Enerji kanallar1 bir
sarayda 'atesten nehirler' olarak tanimlanir®® buzdan taslarla insa edilmisti: "Ve bu taslarin ortasinda canl
atesten diller... onu kusatan canli atesle dolu nehirler vardi" [155]. "Stimbiil gibi parlayan iki ates nehri
gordim.22" [156]. Bazen cakralarin varliklar1 meleklerin ogullari olarak adlandirilir: "Kutsal meleklerin
ogullarini alevli atesin lizerinde yiiriirken gordiim, giysileri ve clippeleri beyazdi" [157]. Enoch bunun yanan
ama soguk bir ates oldugunu belirtmistir: "Duvarlarinin etrafinda bir alev yaniyordu ve kapisi atesle
parliyordu. Konutun i¢ine girdigimde ates gibi sicak ve buz gibi soguktu" [158].

Apokrif Siileyman'in Mezmurlar: ve Insanoglunun Vizyonu'na gore, ikincisi olumsuzlugu alevli bir nefesle
("ates olan Yasa") yok edecektir [159].

Tanrica Bilgelik (Hokhmabh, Ibr.) de "ebedi 15181n yansimasi (aparantos, parlaklik, Gr.)" [160] olarak
tamimlanan bu nitelige sahiptir; bu terim biiyiilii bir papiriiste kendisinden bahsettigi Isis'i yankilamaktadir:
"Ben giinesin 1sinlar igindeyim" [161]. Ancak Bilgelik "gercekten de gilinesten daha goérkemlidir, tiim
takimyildizlarin ana hatlarini ¢izer" [162].

Kabalistler "enerji ve ilahi 15181 yayillmasidan" bahsederlerdi. Kabalistik 6gretideki Shekhinah miti, onun
Isik imgesinde viicut buldugunu diisiiniiyordu. O, Kutsal Ruh'un ig1ltisiyla, tiim yaratilisin i¢inden ¢iktigi
atesli Pleroma ile 6zdeslestirilmistir. Bu, Tanriga inanna'nin 1s1ltisin1 ve yedi gezegensel kiire boyunca inisini
hatirlatir [163]. Shekhinah, bireylere kisisel olarak ifsa edilebilen "1s1ldayan bir beden" olarak insanlarda ickin
kabul edilirdi. Zohardisc, "Israillilerin gordiigii her seyi, diger tiim 1s1klarin odaklandig: tek bir Isikta gordiiler
ve ona sahip olmayi arzuladilar. Kutsal Olan, miibarek olsun, onlara sdyle dedi: "Sina Dagi'nda gordiigiiniiz,
diger 1siklarin tiim renklerinin birlestigi ve ¢ok arzuladiginiz bu 151k sizin olacak: onu alin, kendinize alin!" Ve
birlestirdigi bu renkler burada s6zii edilen altin, glimiis, piring vb.dir" [164]. Benzer parlaklik Dagdaki
Bagkalasim sirasinda (Matta 17:2; Markos 9:3; Luka 9:29)' kutsal mezarda (Matta 28:3) ve Pentikost giiniinde
(Elgilerin Isleri 2:3) algilanmistir. Daha fazla ayrint1 asagida ve XXV A béliimiinde verilmistir.

Isik, Matta Incili'nin Vercellensis adli gok eski iki Latince kodeksinde Isa'nin vaftizi ile iliskilendirilmistir3%
ve Sangermanensisz®. flkinde soyle yaziyordu: "Sudan gelen biiyiik bir 151k tiim ¢evreyi aydinlatt1 ve herkes
korktu". Ikincisinde ise neredeyse ayni1 kelimeler kullanilmistir: "Sudan biiyiik bir 151k parladi” [165]. Justin
Martyr de bilmedigimiz bir Incil'den alint1 yapar: "Isa, Yahya'nin vaftiz ettigi Urdiin nehrine gittiginde ve
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suya girdiginde, Urdiin'de bir ates tutusturuldu; ve sudan ¢iktiginda, Kutsal Ruh bir giivercin gibi onun
izerinde parladi”" [166]. Aym sey Pseudo-Cyprian‘'da da goralur [167].

Vaftizci Yahya da Isa'nin, kendisinin uyguladig1 su vaftizinden tamamen farkl bir vaftiz gergeklestirecegini
miijdelemistir: "Ben sizi tovbe etmeniz icin suyla vaftiz ediyorum, ama benden sonra gelecek olan benden
daha gii¢liidiir, onun sandaletlerini tagimaya uygun degilim; o sizi Kutsal Ruh ve atesle vaftiz edecek" (Matta
3:11). Bu Mesih tarafindan da onaylanmistir: "Yahya suyla vaftiz etti, ama siz ¢ok degil, birkag giin sonra
Kutsal Ruh'la vaftiz edileceksiniz" (Elgilerin Isleri 1:5) diyerek Pentikost giiniindeki olay1 duyurmustur. "Ben
yeryiiziine bir ates salmaya geldim; ve eger o zaten tutusturulmussa ben ne yapacagim? Ama vaftiz edilmem
gereken bir vaftiz var ve o gergeklesinceye dek nasil da daraliyorum" (Luka 12:49-50).

Elgilerin anlatilarinda 6nemli bir an, Tabor Dagi'nda (tabur' navel, Ibr.) gerceklesen Baskalasim'dir. Ancak
gbbek solar pleksus seviyesinde bulunur ve 11 sephiroth'lu Kabalistik agacta giinese karsilik gelen Tiphereth
ile temsil edilir (boliim IV). Isa dagda dgrencilerine o yerlere yabanci bir 151k yayan bir giinese benzeyerek
goriinmiistiir. "Y1zii giines gibi parladi ve giysileri 151k gibi beyaz oldu" ve Baba "parlak bir bulut" olarak
goriindii (Matta 17:2'5; krs. Markos 9:3. Bu olayla ilgili 6nemli bilgiler Luka'dan (9:29) gelmektedir: "Dua
ederken yiiziiniin sekli degisti" (t0 eidos tou prosopdn autou héteron, Gr.), boylece duanin (meditasyon ve
mantralarin sdylenmesi) gerekliligine isaret eder. Havariler Isa'nin Musa ve Ilyas' i¢in {i¢ tabernacle (yani
Tanrisalligin konutlar1) yapmak istediklerinden, bu ilahi menzilde tezahiir eden Aydinlanmaydi.®% (Trimurti'yi
simgeleyen), kanallarin {i¢ giiciiyle baglantili olabilir (bdliim II). Aslinda bu sadece o zaman olmadi, ¢linkil
"{sa uyudugunda, ister giindiiz ister gece olsun, Tanri'nin parlaklig1 onun iizerinde parladi” (claritas Dei
splendebat super eum, Lat.) [168]. "Bu nedenle biitiin bedenin aydinliksa, hi¢bir yerin karanlik degilse,
kandilin parlakligiyla seni aydinlattigi zamanki gibi aydinlik olacaktir" (Luka 11:36). Vahiy de insanoglunu
tanimlar: "Basi1 ve sacglar1 beyaz yiin gibi, kar gibi beyaz; gozleri ates alevi gibi; ayaklar1 tung gibi... yiizii
glinesin giiciiyle parladigr gibi" (1:14-16; krs. 2:18; 19:12).

Birgok arastirmaci Baskalagim'in aslinda Tabor yerine Hermon Dagi'nda gergeklestigini varsaymuistir, ¢iinkii
Markos kodekslerinin en eskisinde, Markos 9:2'nin devaminda "yiiksek bir dag" olarak bahsedilen yer aslinda
"cok (ciimledeki konumu nedeniyle "fazlasiyla" anlamina gelir) yiiksek bir dag" olarak tanimlanmistir, ki bu
oldukga algak (562 metre yiiksekliginde) Tabor Dagi'nin degil, Hermon Dagi'nin (Israil'in en yiiksek dagi,
2814 metre yiiksekliginde) durumudur [169].

Ates konusu, Kutsal Ruh'un Pentekost giliniinde havarilerin baglarinin tizerine iniginin tezahiirii olarak
Kundalini'nin temsili aracihigiyla klasiklesmistir. Inis ilk olarak "siddetli bir iifleme" ile duyuruldu ve
oturduklar1 tiim evi doldurdu. Onlara atesten diller gériindii ve her birinin Gzerine oturdu. Hepsi Kutsal Ruh'la
doldu" (Elgilerin Isleri 2:2-4). Kundalini tezahiiriiniin taniminin dogrulugu tamamen sasirticidir: "atesten
diller" degil, "ates gibi" diller vardi. Daha 6nce bahsedilen eski Cin Hristiyan metinleri, Aydinlanmaye
gotaren Yolun (Sushumna) sirr: hakkinda ilging bir spesifikasyona katkida bulunur: "Mesih goge yiikseldikten
on giin sonra dgrencilerine tekrar daha fazla iman katti ve onlart "Yolun sirrina kabul etti" ve onlara Kutsal
Ruh'u verdi” [170].

Ibranilere gore Incil'de dikkat cekici bir ifade yer alir. "Nasranilerin kullandiklar1 kitaplarda soyle denir®®
gozlerinden fiskirdi?®2 Boylece dehsete kapildilar ve kagtilar" [171]. Aymi sey Jerome i¢in de gegerlidir: "Ona
karst koymadilar, ¢iinkii gdzlerinden atesli ve yildizli bir 151k parliyordu ve yiiziinden Tanriligin gérkemi
parliyordu" [172]. Bu anlatimlar Vahiy'i (1:14) ve Malaki'yi (3:2) hatirlatmaktadir: "O ates gibi olacak".
Gnostik metinlerde ayrica Hayat Agaci, Yasayan Su ve ilahi Anne ile baglantili olarak gizemli bir 1g1ktan
bahsedilir. "Sessizlikte sakli duran bir Isik vardir ve ilk olarak o ortaya ¢ikmustir... O gizli bir Isiktir' Yagam
Meyvesi tagir' goriinmez' kirlenmemis' dl¢lilemez Kaynaktan bir Yagayan Su akitir' yani' Annenin gérkeminin'
Tanri'nin soyunun gérkeminin ¢ogaltilamaz Sesi; gizli bir Aklin' yani' Her seyden gizlenen Sessizligin'
cogaltilamaz olmanin' dl¢iilemez bir Is18in' Her seyin kaynagimin' tiim Aeon'un Kokiiniin erdemiyle bir erkek
Bakiredir. Yiice Zafere ait olan Aeonlarin her hareketini destekleyen Temeldir. O her temelin temelidir"
[173]. Bagka bir Gnostik elyazmasinda, 6grenciler Zeytin Dagi'ndayken, "biiyiik bir 151k belirdi, dyle ki dag,
beliren O'nun gériintiisiinden parladi. Ve bir ses onlara sdyle seslendi: "Sozlerimi dinleyin... Ben Isa
Mesih'im"... Sonra onlara 1siktan bir ses geldi" [174]. Isa Mesih'in apokrif Bilgeligi O'nu, onlara evrenin ve
kaderinin "kutsal planinin sirlarin1" 6greten "biiyiik bir Isik melegi" olarak tanimlamigtir [175]. Bir bagka
Gnostik yazar ilahi Isiga atifta bulunmustur: "Olgiilemez, ¢iinkii Olgiilemez Olan'da ikamet eder. O bir
gizemdir. O [Anlasilmaz Olan] tarafindan [sinirlandirilamaz]. Tiim'de goriiniir olan [herkes i¢in] goriinmezdir.
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Isikta ikamet eden [bir Isiktir]" [176]. Bir bagka metin de soyledir: "Glin 1s18indan daha biiyiik yeni bir 1g1k
gbrdiim. Sonra Kurtarici'nin {izerine indi" [177]. Kendilerinden 6nceki Gizemlerin inisiyeleri gibi, Gnostikler
de fiziksel formun altindaki "151k" bedenine dair bir vizyona sahipti. Baz1 Gnostik metinlerde isa dirilisinden
(anastasia, Gr.) sonra dgrencilerine "151k bedeni" i¢inde goriiniir [178]. Bu nedenle simyanin Blylk Calismasi
Ruhun dogasini kesfetmeyi, "atesli 15181m" gizemini algilamay1 ve evrenin "maddesi" kadar insan bedeninin de
temeli olan "151k bedenini" yiiz yiize gérmeyi amacliyordu [179].

Hiristiyan literatiiriinde ilk kez Origen, Tanr1 hakkinda hissedebilecegimiz ve hayal edebilecegimiz her seyin
sadece kiiclik bir 151k kivilcimi olacagini diistinmiistiir [ 180]. Daha sonra Bati diinyasinda gelistirilen bu fikir,
Meister'de merkezi bir konuma gelecektiri® Ancak Eckhart'in sistemi tamamen farkli bir baglamdadir.
Origen, Mesih'in de Kutsal Ruh gibi atesli bir dogaya sahip oldugunu belirterek konuya daha agiklik
getirmistir: "Bir yerde Kurtarici'nin sdyle dedigini okudum - ger¢i bu sozleri Kurtarici'nin agzina biri mi
koydu yoksa ger¢ekten hatirladi mi1 emin degilim - her haliikkarda O'nun soyle dedigini okudum: "Bana yakin
olan atese de yakindir.2%, Benden uzak olan Krallik'tan da uzaktir" [181]. "Ciinkii kutsal dilde Tanr1 ates
olarak adlandirilir" [182]. Orijinali Latince olan bu metin Didymos tarafindan Yunanca olarak ve daha biiytik
bir giivenle aktarilmistir [183]. Kaynag1 giiniimiizde Thomas /ncili olarak kesfedilmistir ve tam metin soyledir
"[sa dedi ki: "Bana yakin olan atese yakindir' ve benden uzak olan Krallik'tan uzaktir". Isa dedi ki:
"Goriintiiler insana goriiniir, ama i¢lerindeki 151k Baba'nin 1g1gin1in goriintiisiinde sakli kalir. O apagik
olacaktir' ama goriintiisii 15181yla gizli kalacaktir" [184] (bkz. bolim II).

Hippolytus [185] Hintli yogilerin (onun tarafindan gymnosophistai, ¢iplak bilgeler, Gr. olarak adlandirilir)
kavramlarina asinaydi: "Ama Hintlilerde de bir mezhep vardir... Bunlar Tanri'nin 1s1k oldugunu, ne goriildiigii
gibi ne de giines ve ates gibi oldugunu soylerler".

Iskenderiyeli Clement gostermistir ki: "Siituna benzeyen ates ve ¢oldeki ates, yeryiiziinden gegip [hagin]
odunuyla tekrar gdge donen kutsal 15181 semboliidiir.2%], bu sayede bize entelektiiel vizyon armagani da
bahsedildi" [186]. Ates siitunu dogal olarak Kundalini'dir. Hindu mitolojisinde Vajra'dir (Indra'nin simsegi'
Jiipiter Tonans'inkine veya benzerlerine benzer: Iskandinav Thor' Alman Donar' ve hatta Geto-Dacian
Zalmoxis; boliim XIX B). "RAB giindiizleri bir bulut siitunu iginde... geceleri de bir ates siitunu iginde
yiizlerinin 6niinde gidiyordu" (Cikis 13:21; ¢apraz bagvuru 14:19-20; 16:10; 19:9; 20:21; 24:15'16; 33:9-10;
Sayilar 9:15; 12:5; Tesniye 31:15; Nehemya 9:12; Yesaya 4:5 vs.) Maniheistler ve Miisliiman ezoterik akimlar
ruhlar1 Ezelierine geri getiren bir 151k slitununa atifta bulunurlar.

Iskenderiyeli Clement de bize bu 6zel atesin baska yorumlarii getirmistir. "Ates iyi bir gii¢c ve kudret olarak
tasavvur edilir' kotiiyii yok eder ve iyiyi korur' bu nedenle peygamberlerde bu atese akilli denir" [187].
"Atesin kutsallagtirdigini sdyliiyoruz... ; yani her seyi yok eden kaba atesi degil, atesten gegen ruha niifuz eden
bilgeligi kastediyoruz" [188]. Pistis Sophia "biiyiik' son derece siddetli' bilge bir atesten sdz eder ve giinahlari
yakar" [189]. Ve Minucius Felix gosterdi: "Orada akilli ates uzuvlar1 yakar ve onlar1 onarir, onlardan beslenir
ve onlar1 besler" [190].

Gnostik yazilar kadar erken bir tarihte kaydedilmis olan ve "ebedi 151k bilgisinin melegi" [191] vizyonunu alan
Zostrianos drneginden de bahsedebiliriz.

Papa Buyuk Gregory | (540-604) de Tanri'yla birlige ulasan mistiklere atifta bulunmustur, ancak bunu ¢ok
garip bir sekilde yapmugtir. Armstrong, Gregory'nin ilahi Isiga atifta bulunmak yerine "bulut, sis veya karanlik
metaforlarini kullandigini gosterir... Onun Tanrisi, Nyssa'li Gregory ve Pseudo-Areopagite Dionysius gibi
Yunan Hiristiyanlarin deneyimledigi... buluttan ¢cok daha aci verici olan asilmaz bir karanlikta insanlardan
gizli kalmistir... Dogu'da Hiristiyanlarin Tanr1 deneyimi karanliktan ziyade 1sikla karakterize edilmistir" [192]
(bolim XXV A).

Pseudo-Areopagite Dionysius "Tanrisalligin 1sinlar1" ile birlige ulasmayi tavsiye ederken, Lossky "ilahi
1sinlarin tlim yaratilmig evrene niifuz ettigini ve onun varliginin nedeni oldugunu" agiklamistir [193].

Bingen'li Hildegard'in bir vizyonunda Tanr1 Kendisini su sekilde tanimlamistir: "Ben, en yiiksek ve atesli
giic... Ben, ilahi 6ziin atesli yasamu... Her tiir gerceklikte atesli bir gii¢ olarak sakli kalirim. Her sey,
nefesimizin bizi siirekli hareket ettirdigi sekilde, bir yanginda riizgarla savrulan alev gibi Benden yanar"
[194].


https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote403sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote404sym
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote405sym

Yan kanallar arasinda yer alan Sushumna', Dante tarafindan Cennet'ten gelen parlak, 1s1kli bir nehir
metaforuyla tanimlanmistir: "Nehir bi¢iminde bir 151k gérdiim, muhtesem bir baharla boyanmis kiyilar
arasinda alaca bir renkte parliyordu" [195].

Kur'an, Cibril (bas melek Cebrail) vasitasiyla vahiy islevi olarak belirlenen Kutsal Ruh (er-Ruh) tarafindan
gerceklestirilen Inis'in (et-Tenzil' Arab.) Islami biiyiik tezahiirii olarak kabul edilir. Cennet'e (Sahasrara)
ulasanlar igin "Allah... onlar1 nurlandirmistir.#%Ve onlar1 bir bahge ile miikafatlandird..." (76.11-12), yani
Cennet ile. Horeb Dagi'ndaki yanan dikenli ¢ali seklindeki ilahi tecelliye benzer sekilde, Kur'an Allah't "sizin
icin yesil agactan ates ¢ikaran ve ondan yaktiginiz" (36.80) olarak tamimlamistir. Yesil aga¢ agik¢a Hayat
Agact'dir, siiptil bedendir, ates ise -sadece Allah tarafindan diger atesleri yakmaya yetkili kilinanlar tarafindan
kullanilir- gercek inisiyenin miridine Aydinlanmasini miimkiin kilan Kundalini'nin tezahiiriidiir. "Yaktigin
atesi diisiindiin mii? Onun kerestesini siz mi yetistirdiniz, yoksa onu Biz mi yarattik?" (56.70-71) "Allah
goklerin ve yerin nurudur... Nur iistiine nurdur" (24.35). "Rabbimiz bizim i¢in nurumuzu tamamlamigtir"
(66.8). Salihler hakkinda soyle buyrulur: "Allah... onlara Nadratan't verdi" (glizellikten olusan bir 151k’ Arap.)
[196]. Nur hakkindaki Kur'an metinleri (en-Nur, Arap.), aydinlanma ustas1 Sithreverdi (seyh el-israk, Arap.)
ve Unli risalesi Miskat el-Envar'da (Isiklarin Nisi, Arap.) Gazali (b6liim XXV B) gibi tinlii Sufi 6gretmenlere
ilham vermistir.

Sri Guru Granth Sahib, ilahiyatla baglantili olarak Isig1 "Ezeli Olan, Saf Isik, baslangici ve sonu olmayan"
[197] olarak tasvir etmistir. "Nereye bakarsam bakayim, sadece Seni goriiyorum®, Gergek Guru Seni
gdrmem icin bana ilham verdi. igindeki ilahi Isik agiga ¢ikti, ey Nanak" [198]. "Senin Ilahi Isigin her seyin
icinde bulunur" [199]. "Is1gmn Rabbi, Emriyle Evreni bicimlendirdi ve Ilahi Isigini ona asilad1. Isigm
Efendisinden tiim 151k kaynaklanir" [200]. Guru Nanak da sdyle yazmistir: "Beden bir konaktir, bir tapinaktir,
Rab'bin evidir; O sonsuz Isigin1 bedene agilamigtir" [201].

Isik, Siimerlere kadar uzanan bir gegmiste hem Tanr1 hem de Tanriga ile iliskilendirilmis ve onlarin
birlesmesiyle baglantili olarak tekrar tekrar ortaya ¢ikmustir.

Aydinlik teofaninin bir Hindu 6rnegi*® Krishna'nin kiz kardesi Vishnumaya, zalim Kansa onu 6ldiirmek
istediginde bir y1ldirima doniismiistii. Diigmanlar1 onu tehdit ederken Krisna "sayisiz Tanrinin figkirdigi bir
ates gibi bir bedenle" [202] ortaya ¢ikmustir.

Kundalini'yi sembolize eden atese, alevli bir kadehin temsil edildigi Zerdiist kiiltiinde rastlanabilir. Ayn1 alevli
kadeh Siileyman zamanindaki ve daha da eski zamanlardaki ibrani giimiis sekellerinin iizerine de islenmistir.
Chandragupta Maurya dénemine ait kazi alanlarinda da ayn1 giiglii stilize imgeyle karsilasilmaktadir. Ayni
sekilde, Tibet resimlerindeki Bodhisattvalar da alev diliyle ¢icek acan kadehi tutmaktadir (b6liim X). Druid
yasam kadehi de hatirlanabilir. Kutsal Kase de alevler i¢indeydi [203].

Buddha soyle derdi: "Sunaklardaki atesleri beslemek i¢in odun yigmiyorum. Kendi i¢imdeki alevi
koriiklityorum... Ocak benim kendi kalbim, alev ise ustalagsmig Benligimdir" [204].

Hig stiphesiz biiyiik bir inisiye olan Ulysses'in ruhani yiikselisi yiiziine 151k olarak yansimustir; tipk1 Musa'nin
halkinin 6niinde oldugu gibi (boliim VIII), Yunan kahraman da "yiiziinde bir degisiklik" gostermistir.

Anchises Aeneas'a dedi ki: "Ve akan sular ve yildizli alev,/ Ve her ikisi de parlak 1siklar, tek bir ortak ruh/
ITham verir ve besler ve canlandirir biitiinii./... Bu eterik canlilik hepsinde aynidir,/ Ve her ruh esit alevle
doludur" [205]. Metin bir yandan metaforik olarak her yeri kaplayan Ezeli Gicti (Adi Shakti) tasvir ederken,
diger yandan da onun tezahiiriinii (Kundalini) 1s1k (ates) ve (yasayan) suyla esitlemektedir.

Simdi bunun tam tersi olarak, Atesi yeryiiziine indirmek i¢in cennetten ¢alan Prometheus'un durumundan
bahsetmek yerinde olacaktir. flahiyat, yetkisiz bir kisi tarafindan (giiniimiiziin sahte gurularina benzer sekilde)
hirsizlik yoluyla yapilan bu Aydinlanma girisimini onaylamistir. Kartalin (Hinduizm'de: Yiice Ilahiyat'mn bir
araci olan Garuda) 1s1ya en duyarli organ olan karacigerine saldirmasi tesadiif degildi (Eliade'nin bahsettigi
"yanma"; boliim XI C). Hint bilgeleri bu organa biiyiik 6nem vermislerdir: "Viicuttaki ¢esitli organlar arasinda
karaciger en yiicesidir" [206]. Cinliler ona "hazine organ1" adin1 vermislerdir.

Prometheus'un getirdigi ates goksel bir kokene sahipti: dliimsiizlerin Olimpos'undan 6liimlii insanlarin iyiligi
i¢in inmisti. Eleusis'te Demeter, kralin en kii¢lik oglu Demophoon'ii atese atmisti - "6limsiizliigii elde etmenin
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tekil bir yontemi"”. "Ben 6lmedim" -Meksika'nin Cekirdek Kizilderililerinin Misir Tanris1 atese teslim
edildikten sonra boyle sark: soyler. "Kiigiik kardesler (insanlik) sadece bir kez ortaya ¢ikabilir. Onlar sonsuza
dek 6lmezler mi? Ama ben asla 6lmem,; siirekli goriiniirim" [207]. Meksika Kizilderililerinin bir baska
kabilesi olan Tahumares'in li¢ giinliik erkek ¢ocuklari "dumanin iginden ii¢ kez gegirilir" [208].

Kerényi, Hekate'den bahsederken asagidaki yorumlar1 yapmistir. "Bu nedenle agik¢a "is1k getiren" olarak
adlandirilir... Mesale sadece Hekate'nin karakteristigi degildir, Demeter ve Persephone kiiltiinde de 6nemli bir
rol oynar. Bir mesale' ayni1 Tanri¢a tarafindan tutulan iki mesale' arka arkaya iic mesale' ya da "gapraz
mesale"4®. .. tiim bunlar hem Demeter'in hem de Persephone'nin nitelikleri olarak ortaya gikar; ve bu bigim
cesitliligi... bir sembolle karsi karsiya oldugumuzu kanitlar" [208]. Bununla birlikte, mesaleyi tastyan Atinali
Tanriga Hekate (Phosphoros, 1sik tasiyici, Gr. olarak da adlandirilir) gunalardan birinden (bélim 1), merkezi
kanalin egiliminden, yani Kundalini'den baska bir sey degildir.

Platon ve Stoaci filozoflar pnedma'yi (nefes' Gr.; boliim XI C) eterin saf atesi olarak kabul etmislerdir. Platon
asagidaki imgeyi kullanir: "bedenin iginde elleri ve ayaklari zincirlenmis ¢aresiz bir mahkiim" [209], boylece
sakrum kemiginin i¢ine hapsedilmis Kundalini'ye atifta bulunur.

Kitabimiz (boliim I'V' IX' ve XTI'in 6nceki boliimleri) Kutsal Ruh'un tezahiirii olarak Kundalini sembolizmi
teorisini savunan ek bir argliman olan agag-asa-serpent-su-ates coklu iliskisini defalarca ortaya koymustur.
Iste iki 6rnek daha. Rig-Veda'dan beri ates Tanris1 Agni "6fkeli yilan" olarak adlandirilir [210]. Diger
stiriingenler de atesle iliskilendirilmistir: semender klasik bir 6rnektir ve simya sembolii olarak
benimsenmistir. Yunan efsanesine gore ates bir asadan figkirmistir ve atesin "mucidi" Hermes'tir.

Bu imgelerin sanatsal temsillere nasil yansidigi asagida sunulacaktir.

Belki de en etkileyici ve anlamli eserler, ruhunun farkina varmis oldugu belli olan Fra Angelico'ya aittir.
Bunlar 6zellikle Floransa'daki San Marco manastirinin fresklerinde buluyoruz. Azizlerin Sahasrara'sinin
uzerinde, San Marco Muzesi'ndeki Linaiuoli Triptik'inin orta panelini, Madonna ve Cocuk'u gevreleyen on iki
Miuzisyen Melek'te oldugu gibi biiyiik vizyoner tarafindan kiigiik bir alev (veya bazen bir yildiz)
resmedilmistir 'Duyuru’ Zsa'nin Alay Edilmesi' 4gi' veya Vatikan Miizesi'ne ait resimler (Bakire ile St.
Dominic ve Azize Catherine)' Louvre Muzesi'ndekiler (Bakire'nin Ta¢landwrilmasi)' ya da Londra'daki Ulusal
Galeri'dekiler (Cennette yuceltilen Zsa) vb. [211].

Boticelli'nin Dante'nin Cennet'ine yaptig1 illiistrasyonlarda melek ordulari ve kutsal ruhlar alevler olarak
temsil edilir [212].

Birgok sanat¢1 Kundalini'yi Pentekost Giinii'nde Meryem Ana'nin ve havarilerin baslarina kiiciik alevler
seklinde inen Kutsal Ruh olarak resmetmistir. Burada diger saheserlerin yani sira El Greco'nun [213]
resimlerinden ve /ncil'in parlak gizeri Gustave Doré'nin [214] graviirlerinden bahsedecegiz. Doré ayrica bazi
mitolojik karakterlerin Sahasrara'sinin tizerindeki 15181 da tasvir etmistir [215].

Bazen Meryem Ana ve Cocuk kendilerini tamamen ¢evreleyen bir alev halkasi seklinde vibrasyonler yayarlar
[216]' ya da baslari, aydinlanmis ruhlar (azizler) i¢in olagan olan auralari biiyiik dl¢lide asan, alisilmadik
derecede genis, parlak bir diskle ¢evrilidir (¢ogu kisi bunu bir giinesle karsilastirir). Bu, Agnya ¢akrasindan
yayilan bir 151k olarak OM'nin Kundalini enerjisi Omkara'dir. Bu tiir 6rnekleri iinlii Isenheim sunaginda
gorebilirsiniz [217]. Petersburg Hermitage Miizesindeki Zurbaran'in Aziz Lawrence tablosunda oldugu gibi,
Kundalini tepe noktas1 Sahasrara'da olan bir koni gibi parlayan bir sis olarak da goriiniir. istanbul'daki Kariye
Kilisesi'nin (bugiinkii Kariye Camii) kubbe tonozlar1 Isa'nin soyagacini gsteren iki enfes mozaikle
siislenmistir. Her iki mozaikte de atalarin baslarindan (merkezi figiiriin etrafinda radyal bir diizende) turuncu
151k siitunlar1 ¢ikmakta ve merkeze dogru birlesmektedir [218]. William Blake'in eserleri bu ilahi 1g18in Orc in
the fires of energy ve Glad Day gibi diistindiiriicii temsilleriyle doludur [219].

Islam'in imgeleri kutsal yiizler yerine alevleri temsil eder. Bu tiir cok sayida drnek vardir [220].

Bolum XXV A, bu ilahi atesin gergek Hiristiyan azizler tarafindan algilanigina iliskin ayrintilar sunacaktir.
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illustrata’ Rizzoli' Milano, vol. 2' ch. Islam.

XIl. MUSA'NIN KALINTILARI

"RAB'bin kulu Musa, RAB'bin s0zll uyarinca Moav topraklarinda 6ldi. Onu Moav topraklarinda, Beyt-
Peor'un karsisindaki vadiye gdmdi. Mezarin: bugiine dek kimse bilmedi." Tesniye - Yasanin Tekrar1 34:5-6

Bazi yazarlar tarafindan 6ne siiriilen spekiilasyonlar ne olursa olsun, bu béliim ve bir sonraki bélim XIV.
boliime giris olarak kabul edilmelidir, ¢iinkii Musa ve Siilleyman'dan yiizyillar sonra siirgiin edilen
Israilogullariin Babil'den daha dogudaki topraklara giderken biraktiklari kilometre taslar1 hakkinda kanitlar
sunmaktadirlar.

Oliimiinden kisa bir siire 6nce, "Musa, Moav ovalarindan Nebo Dagi'na, Pisgah'in tepesine ¢ikt1" (Yasanin
Tekrar1 34:1). Ayni kitapta daha bagka cografi 6zellikler de verilmistir: "Beyt-Peor'un karsisindaki vadide,
Hesbon'da yasayan Amorlular'in krali Sihon'un iilkesinde" (4:46). "Amoriler'in iki krali, Seria Irmagi'nin bu
yakasinda, giinesin dogusuna dogru... Seria Irmagi'nin bu yakasinda, doguya dogru ve ovanin denizine kadar,
Pisgah'in yamaglarinin altinda" (4:47-49).

Daha sonra yapilan aragtirmalarda biiyiik peygamberin mezarmin yeri tespit edilmeye galisiimigtir. Urdiin
kralliginda, Israil sinirindan ¢ok uzak olmayan bir yerde, Musa'nin mezarmin bulunduguna inanilan Nebo
adinda bir dag vardir. Ancak Kutsal Yazilar'in diger metinleri Nebo adinda iki yerin varligini ortaya
koymaktadir. Bdylece Nehemya sayar: "Obiir Nebo'nun adamlar elli iki kisiydi" (7:33).

Kutsal Kitap, 6ldiigii dagdan Vaat Edilmis Topraklar't gordiigiinii yazar (asagtya bakiniz: Sayilar 27:12-13;
Yasanin Tekrar1 32:48-50)" "siit ve bal akan bir iilke" (Yasanin Tekrar1 11:9; ¢apraz bagvuru Misir'dan Cikis
33:3). "Bizi gonderdigin iilkeye geldik, orasi siit ve bal akiyordu; iste onun meyvesi budur” (Sayilar 13:28),
dolayisiyla bu bir mecaz degil, Kutsal Kitap'taki konuma uymayan bir gerceklikti, ctinku Filistin boyle verimli
bir iilke olmaktan ¢ok uzaktir. Calvin ve Melanchton'un ¢agdasi olan biiyiik hekim Servetus Kutsal
Topraklar'a seyahat etmis ve burayi siit ve bal akan topraklar yerine ¢orak topraklar olarak tanimlamustir.
Kilise bu durumu sapkinlik olarak nitelendirdi ve Servetus diri diri yakildi [1]. Bu ylizden insanlar Musa'nin
mezarini farkli bir yerde aramaya bagladilar.



Bir ipucu da doguyu isaret eden John Chrysostom'dan geldi: "Ama ne? Soyleyin bana, Musa'nin kemikleri
Dogu'da uzak bir iilkede yatmiyor mu?" [2].

Beth-Peor (ibr.) kelimenin tam anlamiyla 'bosluk' ya da 'agiklik’ [3] anlamina geliyordu; 6rnegin bir ovaya
agilan bir vadi.

Farsga'da Kesmir'deki Jhelum Nehri (boliim I1T) Behat (Vehat, Vieth, Kesmirce; Vitesta, Sanskr.) olarak
adlandirilird: [4]. Wular Go6lii yakinlarinda genis bir ovaya agilan bu nehrin vadisinde yer alan kiigiik
Bandipur kasabasi bir zamanlar Behat-poor olarak adlandirilirdi [5]. Bu, "ovanin denizi" tanimina uymaktadir
(bolam 111). Eski Behat-Poor' Beth-Peor veya Bhutapura [6], bugiinkii Bandipur Srinagar'in 80 km
kuzeyindedir [5].

Incil'de Hesbon olarak gecen Hasbah (Hazba) mezras1 Bandipur'un sadece 18 km kuzeybatisindadir [7].
Ezgiler Ezgisi'ndeki (7:4) referans bizi "Beyt kapisinin yanindaki Hesbon'daki havuzlara" gonderir. Ancak
Hagbah havuzlariyla iinliidiir®® balik [3]. Bath (veya Beth) kapisi, yukarida belirtilen ag¢i/is anlamina karsilik
gelir.

Pisgah tepesi (giiniimiizde Pishnag) Aham Serif'in yaklasik 1,6 km kuzeydogusunda ve Hagbah'n 5 km
kuzeydogusundadir. Mowu ovasi (/ncil'de Moab) Nebo Dagi'nin (Baal Nebu veya Nil-toop olarak da
adlandirilir) 6,5 km kuzeydogusundadir [8] ve bu zirvenin Lolab vadisiyle birlikte hakim oldugu Bandipur'un
yaklasik 13 km kuzeydogusundadir. Nil-toop "Nebo Dagi'nin tepesi" anlamina gelmektedir [9]. Buradan tim
Kesmir Vadisi goriilebilmektedir [10].

Eski Ahit'te Musa'nin mezariyla ilgili bes cografi noktanin Kesmir'in bu bolgesinde birbirinden sadece birkag
kilometre uzakta bulunmasimin nedeni budur. Kesmir'in verimli topraklari, peygamberin 6liimiinden 6nce
gordiigii Vaat Edilmis Topraklar'in tanimina miikemmel bir sekilde uymaktadir (b6lim III).

Kersten [5] Booth mezrasi yakinlarinda, bek¢isi Wali Rishi olan bir mezar oldugunu bildirmektedirl!' adli
kitapta turistlere bu yerin 2700 yil 6ncesinden beri kutsal bilgeler (rishi' Sanskr.) tarafindan ziyaret edildigi
anlatilmaktadir. Topraktan yaklasik bir metre disar1 ¢ikan siitun seklindeki bir isaret Kersten tarafindan
muhtemelen Musa'nin mezar tasi olarak kabul edilirken, Khwaja Nazir Ahmad Musa'nin mezarini Baal
Nebu'nun tepesinde, Miisliiman mezarlari gibi kuzey-giiney yoniinde olan diger komsu mezarlarin aksine,
Yahudi mezarlar1 gibi dogu-bati yoniinde konumlandirmistir [3]. Gezgin, yakindaki tepelerin iistiinden, "siit
ve balin akt1g1" (Tesniye 11:9) gercek bir cennet (boliim III) olan yemyesil bir diyar1 hayranlikla seyredebilir.
Kutsal Kitap'ta goriildiigii gibi Tanr1 Musa'nin 6liimiinden 6nce Vaat Edilmis Topraklar'a girmesine izin
vermemis, sadece gormesine izin vermigtir: "Pisgah'in tepesine ¢ik, gozlerini batiya, kuzeye, giineye, doguya
kaldir, oray1 gbzlerinle gor; ¢linkii Seria Irmagi'n1 gegmeyeceksin" (Yasanin Tekrar1 3:27). Ayni kitap
Seria'nin dogusundaki bu topraklari "ovanin denizine kadar, Pisgah'in yamaglarinin altina" yerlestirmeye
devam eder (4:49). "Bu Urdun'tn" (h-yrdn hzh) Filistin'deki Urdin Nehri'yle higbir ortak yan1 olmamasi ve
"ovanin denizi "nin de (daha dnce gosterildigi gibi) Kesmir'deki Wular Golii olmasi miimkiindiir. Eski Ahit'te
"Urdiin™ (yrdn) kelimesine higbir zaman "nehir" (nhr) kelimesinin eslik etmemesi gariptir. Salibi yrdn'yi
"engebeli" ya da "sirt" olarak yorumlar.

Yasanin Tekrari'nin bir metni (32:48-50) soyledir: "Ve RAB ayni giin Musa'ya s0yle dedi: "Bu Abarim
Dagi'na, Nebo Dagi'na ¢ik... ve ¢iktigin dagda 61" derken, Sayilar'm bir bagka boliimiinde (27:12-13) sdyle
denmektedir: "Bu Avarim Dagi'na ¢ik, Israil halkina verdigim iilkeyi gor. Ve onu gordiigiin zaman, sen de
kavminla beraber toplanacaksin". Yukarida bahsedilen Tesniye'den (3:27) yapilan bu iki alint1 géz 6niinde
bulunduruldugunda, Abarim'in Pisgah ile 6zdeslestirilmesi miimkiindiir. Muhammed Yasin, Abarim'in Nebu
Dagi'nin hemen tizerindeki Ablu Dag1 ile ayn1 oldugunu 6ne siirer. Her iki yerden de Kesmir Vadisi'nin giizel
bir manzarasi vardir [11].

Hazreti Ebu Hureyre, Peygamberimizin sdyle buyurdugunu rivayet etmistir: "O (Musa) orada 6ldii. Eger ben
orada olsaydim, size onun kabrini sarp bir tepenin yolu {izerinde gosterirdim" [12].

Musa'nin mezarinin Kesmir'de olduguna dair, 6zellikle Khwaja Nazir Ahmad [3] tarafindan incelenen Kesmir
tarihgilerinden gelen baska kayitlar da vardir (ayrica bkz. boliim XIII). Abdiil Kadir sdyle yazmistir: "Musa
Kesmir'e geldi ve insanlar ona inandi. Daha sonra ona inanmaya devam ettiler, digerleri inanmadi. O 6ldii ve
buraya gomiildii. Kegmir halki onun mezarini 'Kitap Peygamberi'nin Tiirbesi' olarak adlandirir.412"" [13].
Muhammed Azam bahsetmistir: "Saug Bibi ayn1 zamanda {inlii bir miinzeviydi ve meditasyon ve dua
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konusunda erkeklerden iistiindii. Mezarinin yakininda Allah'm Peygamberi Musa'nin (selamimiz onun {izerine
olsun) kabri olarak bilinen bir yer vardir ve insanlar bu yerden birgok fayda elde edildigini iddia ederler" [14].
Benzer referanslar diger Kesmir yazilarinda da bulunmaktadir [15].

Avrupali gezginler ve yazarlar da bu konu hakkinda yazmistir. Frangois Bernier (Imparator Aurangzeb'in
saray gorevlisiydi) Kesmirlilerin Israil'in soyundan geldigi teorisini destekleyen nedenler arasinda sunlar
kaydetmistir (boliim XIV): "Dordiincii gerekge, Musa'nin bu Kesmir sehrinde 61diigli ve bunun bir fersahlik
mesafede gerceklestigi inancidir" [16]' Dr. George Moore ise s0yle demistir: "Musa'nin kendisi onlara tek
Tanri'ya tapinmay1 6gretmek igin aralarina geldi" [17]. Yarbay Torrens sunlari séylemistir: "Musa'nin
Kesmir'in bagkenti yakinlarinda 61diigiine ve orada gomiilii olduguna dair bir inang da vardir" [18]. Badi-ud-
Din'in otoritesinden alint1 yapan Bayan Harvey sunlar sdylemistir: "Segkin bir otoriteye gore Kesmir, orada
Olen ve bazilar1 tarafindan mezarinin hala isaret edildigi soylenen Musa tarafindan Tek Tanr1'ya tapinmanin
Ogretilmesinden sonra sakinlerinin putperestlige geri donmesi nedeniyle sular altinda kalmistir" [19].

Kesmir'deki diger yerler gibi bu yerler de biiyiik ibrani peygamberi hatirlatan bazi isimleri giiniimiize kadar
korumustur. Nitekim bunlardan dérdii Makam-: Musa adini tasimaktadir®s3 (Musa'nin dinlenme yeri, Arap.)
Biri Handwara Tehsil'de Auth Wattu (Sekiz Yol) yakininda - ve bu yere Ayat-i-Maula (Tanri'nin Isaretleri)
veya Aitmul da denir - Bandipur'un yaklasik 3 km kuzeyinde ve Pisgah'a esit uzaklikta ancak ters yonde,
Wular Goéli'ne ve Srinagar'a gidiyor.

Bir digeri ise Wular Golii'niin birkag kilometre uzaginda, Jhelum sularinin Sindh Nehri ile birlestigi
Shadipur'da yer almaktadir. Bu kavsakta ve akintinin ortasinda Makam-1 Musa ya da bazen Kohna-: Musa
(Musa'nin Arabinin kose tasi) [5] olarak adlandirilan bir kaya vardir. 'Ubey bin Ka'b [20] Musa'nin Khwaja
Khizr ile bulusmasini anlatmistir ki bu olayin Kesmir'de gergeklestiginin bir gostergesidir ¢iinkii Khwaja
(Efendi) saygin Kesmirlilerin bir¢ok isminin 6niinde yer alirken, Khizr (yani el-Khidr) yerel halk arasinda ¢ok
populer bir isimdir. Kur'an, Musa'nin hizmetkar1 Yusa' bin Nun ile birlikte "iki denizin birlestigi yere"
ulastigindan bahseder [21]. Mecma-ul Bahreyn ifadesi sadece iki nehrin birlesmesi anlamina gelmez, ayni
zamanda iki nehrin denize diismiis gibi kimliklerini kaybetmeleri gerektigini ifade eder ki bu tam olarak
Woular Gélii'ne girmeden once Jhelum ve Sind'de olan seydir. Boylece Musa arkadasiyla birlikte bu kavsaga
ulagmis ve "kayaya siginmislardir” (18.62). Ve bu yerden "izleri {izerinde geri dondiiler” (18.63). Bu
yolculuktan donen Musa, Tanri'nin kendisine soyle dedigi biriyle (Kur'an'da adi verilmeyen ama el-Hidr
oldugu diisiiniilen) karsilagir: "Biz katimizdan bir rahmet verdik ve ona katimizdan bir ilim 6grettik" (18.64).
Ayrica el-Hidr Musa'ya sdyle demistir: "Ben Allah'tan sizin sahip olmadiginiz bir bilgiye sahibim" [22]. Bu,
Misliiman geleneginin mistik bir hakikat arayan herkesin Ustadi olarak gérdiigii el-Hidr'in 6zel 6nemi
hakkinda daha dnce gosterilen (boliim VIII) gergekleri dogrulamaktadir [23].

Makam-1 Musa adin1 tagiyan tiglincii yer Pisgah'ta, dérdiinciisii ise Bandipur yakinlarindadir.

Srinagar'in yaklasik 40 kilometre giineydogusundaki Bijbihara'da halen Sang-i-Musa (Musa'nin tas1) olarak
adlandirilan bir bagka yer daha vardir. Bu yerden Rajatarangini'de de bahsedilmektedir. Burada 6zel giclere
sahip oldugu varsayilan bir tag goriilebilir: Kah Kah Pal (kah, on bir, pal, biiyiik tas, Kesmirce; Kabala'ya
yakin m1?). Yaklasik 50 kilogram agirhigindadir. Efsaneye gore, on bir kisi ayni anda kah-kah, kah-kah derken
bir parmaklariyla dokunurlarsa tas kendi giiciiyle yiikselir ve yaklasik bir metrede asil1 kalirmis [5]. On bir
sayis1 ve tasin kendisi Israil'in on iki kabilesi olarak anlam kazanmustir. Aslinda gelenege gére on iki
kabileden biri (Levi kabilesi, orada Lari olarak adlandirilir) mirastan mahrum birakilmistt. Hinduizm'de on
bir sayis1 Ekadesha Rudra'ya, yani Tanr1 Rudra'nin on bir giiciine isaret eder. Ibranice'de ise gadesh kutsal
anlamina gelir.

Musa'nin izlerini hatirlatan diger yerler Kohna-i-Musa olarak anilmistir: bunlardan biri Shadipur
yakinlarindayken [24], digeri Rampur'da [25] yer almaktadir. Son olarak Awantipur'da Gund-i-Musa (ya da
Gund-i-Halil) adinda bagka bir yer daha vardir.

Yukaridaki hususlar karsisinda, Musa'nin mezariin Kesmir'de oldugu fikri ne kadar cazip olursa olsun (ilk
olarak Nazir Ahmad ile karsilasilmis ve Fida Hassnain tarafindan gelistirilmis, daha sonra Kersten, Yasin ve
digerleri tarafindan benimsenmistir) yukaridaki hipotezi kabul etmekte zorlaniyoruz. Biiyiik peygamberi
animsatan yer adlarinin ve Musa'nin Kesmir'de gdmiilii olduguna dair yerel efsanelerin kaynaginin uzun
zaman dnce, Kesmir'de yasayan "Israil'in kayip kabilelerinin" nostaljik torunlarmin (bdliim XIV) Incil'in
heybetli kisiligine saygilarin1 sunmalarinin bir yolu olarak ortaya ¢iktigini diistinliyoruz. Diger yazarlar ise
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tam tersi bir hipotezi dikkate alirlar: Filistin'deki yerlere, Ibrahim'in atalar1 tarafindan terk edilen kayip cennet
topraklarindakileri (Kesmir) hatirlatan isimler verilmistir.

NOTLAR
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XI11. SOLOMON'UN "iZLERIi" UZERINE

Siileyman'dan hediye olarak alinan sehirlere gelince, Hiram onlara "Cabul llkesi adw: verdi”
1 Krallar 9:13

(Kral Stileyman, Kudiis'teki Siileyman Tapinagi'nmin insasina yardim ettigi icin, Tyre'nin yakininda, yirmi sehri
barindiran Celile'nin kuzeybatisindaki bir bélgeyi Tyre krali Hiram I'e geri verdi. Hiram hediyeden memnun
olmadi ve buraya Kabul iilkesi"” adni verdi; bu isim "hi¢chir ise yaramayan" anlamina geliyordu)

Musa'nin liimiinden sonra Israil'in on iki kabilesi giderek giiclendi, ama birlesik bir devlet olusturacak kadar
degil. Yargi¢larin giicii bu arzunun gergeklesmesine izin verecek kadar uzun siirmedi. Ibranilerin giiglii bir
krala ihtiyac1 vardi.

11. ytzyilin sonunda Samuel Davut'u kral olarak atar (MO 1013-973). Onun y6netimi altinda, bir sonraki
ylizyilin yarisina dogru Israil, baskenti Kudiis olan {initer bir devlet haline gelir.

Unlii tapmak Davut'un oglu Siileyman'in (MO 973-932) hiikiimdarlig1 déneminde insa edilecektir.

Davut'un {inii nasil askeri zaferlerinden kaynaklaniyorsa, Stileyman'in {inii de ayn1 sekilde atasozii
niteligindeki bilgeligine dayaniyordu (ad1 Slomo baris¢il anlamia gelir, Ibr. "salom "dan gelir).

Tapmagin insasia para ve degerli odun olarak yaptig1 biiyiik katkinin karsilig1 olarak Siileyman, dostu Tyre
Krali Hiram'a yirmi kent hediye etti: "Ve bunlar onu memnun etmedi. Ve dedi ki: "Kardesim, bana verdigin
bu kentler nedir?" Ve onlara Cabul — Kabil iilkesi adim verdi.#4" (1. Krallar 9:12-13). Su anda Afganistan'in
baskenti olan Kabil, eskiden biiyiik Hint imparatorlugu'na aitti.

Tyre'den Kabil'e kadar Siilleyman'm izlerini takip eden gezgin, ilk olarak Iran'da Siraz'in 130 km
kuzeydogusunda, Siileyman'in adiyla baglantili Tall-i-Takht veya "taht tepesi” olarak bilinen Pasargadae
(Biiyiik Kiros doneminde antik Pers'in bagkenti) kalesiyle karsilasir (kalintilar arasinda "Siileyman'in
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annesinin mezar1" ve "Siileyman'in Hapishanesi" olarak bilinen bir kule bulunmaktadir). Azerbaycan'da (antik
Siz) karsilasilan bir sonraki yer Takht-i-Suleiman (Siileyman'in Taht1) olarak adlandirilir [1].

Srinagar yakinlarindaki bir dagda, Takht-i-Suleiman olarak adlandirilan bir tapinagin kalintilar1 da
bulunmaktadir. Eski bir yazitta Kral Gopadatta'nin (ya da Gopananda - Gandhara'li Gopadatta ile
karistiritlmamalidir) MS 78 yilinda tapinagi eski, hasarli temelleri iizerinde restore ettirdigi yazmaktadir.
Birgok yazar®!® [2] gercegi kaydetmistir.

Kur'an'da [3] Siileyman'in hava yoluyla yaptig1 yolculuga (38.36) birgok atif vardir.228 bir aylik (yolculuk) ve
ogleden sonrat’ bir aylik (yolculuk) idi" (34.12) "bereketlendirdigimiz iilkeye dogru" (21.81). Bu gelenekten
destek alan pek ¢ok yazar Kral Siileyman'in Kesmir'i ziyaret ettiginden ve Takht-i Siileyman adli tepede
dinlendiginden bahsetmistir. Bu nedenle, burada sadece birkagindan bahsedecegimiz tiim Kesmirli tarihgiler
[4] bu gercege dikkat cekmektedir. Pirzada Ghulam Hasan [5] baska bir yazarin su sdzlerini aktarmistir:
"Hazreti Stileyman hava yoluyla geldi ve tepede durdu ve bu nedenle yer Takht-i-Suleiman olarak
adlandirildi" [6]. Kesmir Bagbakani olmadan nce Kesmir Arkeoloji Departmani miifettisi olan Pundit Ram
Chand Kak soyle demistir: "Musa burada ¢ok yaygin bir isimdir ve hala gdriilebilen bazi antik anitlar onlarin
Israil'den ¢ikan bir halk oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin, yiiksek bir dagda insa edilen bir yapimin
kalintilar1 bugiin Siileyman'in Taht1 olarak adlandirilmaktadir" [7].

Hindukus'ta bir de Takht-i-Suleiman vardir ve gelenek Siileyman'in da oraya hava yoluyla indigini iddia eder.
Son olarak, Pakistan'da Pesaver'in glineyinde Siileyman-Khel bulunmaktadir.

Zahoor-ul-Hassan'a gore Kesmir ayn1 zamanda Siileyman'in Bahgesi olarak da biliniyordu [8].

Hargopal Khasta Kaul Kesmir iizerine sunlar1 yazdi: "Miisliimanlar bu topraklar yeryiiziindeki cennetin bir
kopyasi olarak adlandirtyor® ve Siileyman'in Bahgesi olarak da adlandirilmigtir. Arazide birgok tiirbe vardir.
Hazreti Siileyman'in buraya geldigini, Hazreti Musa'nin buradan gectigini ve burada vefat ettigini
soylerler.42" [9]. Bu gelenek nedeniyle 1372 yilinda Kesmir'i ziyaret eden Hemedanh Seyyid Ali vadiye Bag-
1 Stileyman (Siileyman'in Bahgesi) adin1 vermis ve Mir Saadullah da Kesmir'in iinlii destans1 tarihine bu ismi
vermistir.

George Forster [10]' G.T. Vigne [11], Bayan Harvey [12], Yarbay Torrens [13] ve General Newal [14] gibi
Batili yazarlar da ayni1 konuya deginmiglerdir. George Moore, Kesmirlilerin gelenegine gore Siilleyman'in
onlari1 ziyaret ettigini sOylemistir [15]. Bernier de benzer goriisleri i¢in ayrintili gerekgeler sunmustur: "Yaygin
gelenekteki tiglincii bir [gercek] de Siileyman'in {ilkeyi ziyaret ettigi... kii¢iik ve son derece eski yapinin onun
tarafindan insa edildigi ve bu nedenle bugiine kadar Siileyman'm Taht1 olarak adlandirildigidur" [16].

Bu boliimii kapatirken Kesmir ve ¢evresindeki topraklarda Siileyman'a ait herhangi bir gergek kalintiya iliskin
kuskularimizi ifade etmek ve bir 6nceki boliimde sunulanlarla benzer sonuglar1 benimsemek istiyoruz.

NOTLAR

[1] The 1911 Edition Encyclopedia, s.v. Architecture; Jona Lendering, Pasargadae, www.livius.org/pan-
paz/pasargadae; R. Naumann ve digerleri, Takht-i-Suleiman und Zendan-i-Suleiman, ... die Ausgrabungen im
Jahre 1960, in Archaologischer Anzeiger 1961, col. 28-68; Takht-i-Suleiman und Zendan-i-Suleiman,
Grabungsbericht 1961, in Archaologischer Anzeiger 1962, col. 633-693; Burchard Brentjes 'Die iranische
Welt vor Mohammed' Koehler & Amelang' Leipzig 1967' .78, o.t. [2] Nazir Ahmad, s.368-369,372,375,381-
382. [3] NQ, s.534,691,733. [4] Pandit Saif-ud-Din Lub-i-Tarikh' mss. with Prof. Aslam' Srinagar A.H. 1243
(1865)' £.3B; ayrintilar i¢in: Hargopal Khasta Kaul' alintilanan eser. [5] Pirzada Ghulam Hasan' cilt 11" s.10.
[6] Mulla Ahmad, Wagiat-i-Kashmir. [7] Pandit Ram Chandra Kak, Ancient Monuments of Kashmir, The
Indian Society, London 1933, s.75. [8] Zahoor-ul-Hassan, Nigaristan-i-Kesmir, 5.98. [9] Hargopal Khasta
Kaul, s.17,47. [10] George Forster ‘A Journey from Bengal to England' R. Faulder 'London 1808' vol. II' p.11.
[11] G.T. Vigne, Travels..., vol. I, p.379. [12] Harvey, cilt I, 5.246. [13] Torrens, s.268'e not. [14] Newal, s.51.
[15] Moore, s.137,145. [16] Bernier, s.432; ayrica s.391.
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XIV. ISRAIL'IN KAYIP ON KABILESININ MACERASI
"Ve Israil bugiine kadar kendi topraklarindan Asur‘a goturalda.”
2 Krallar 17:23

Siileyman MO 932 yilinda 61dii ve taht1 oglu Rehavam'a gecti (1.Krallar 11:43). Halkla biiyiik kralin halefi
arasindaki anlasmazliklar ve M.O. 926 yil1 civarinda ¢ikan bir isyan nedeniyle on kuzey oymagi Yarovam'in
yonetimi altinda Israil Kralligi'ni kurdu (12:16) (12:20). Giineyde kalan ve Davut'un soyu tarafindan yonetilen
iki oymak (Yahuda ve Benyamin) kralliklarina Yahuda adim verdiler (12:17). "Ve Israil bugiine dek Davut'un
evinden uzak disti" (12:19).

Israil, Kutsal Kitap'ta Tilgath-Pilneser (1.Tarihler 5:26) olarak da anilan hiikiimdarlar1 Tiglath-Pileser 111'iin
(2.Krallar 15:29) "Hazor'u, Gilead'1, Celile'yi, biitiin Naftali iilkesini" ele ge¢irip Asur'a tutsak ettigi
Asurlular'in tekrar tekrar saldirilarina maruz kaldi (2.Krallar 15:29). "Asur Krali Hosea'nin dokuzuncu
yilinda*® Samiriye'yi ald1' ve Israil'i Asur'a gotiirdii" (17:6). Asur kralinin ani liimiinden sonra miicadele
Sargon Il (M.O. 721-705) tarafindan devam ettirilmistir: "Hiikiimdarhigimn ilk yilinda Samiriye'yi kusattim
ve fethettim... Orada yasayan 27.290 kisiyi tutsak ettim" [1]. Yukaridaki tarihsel kosullar altinda tutsak edilen
Israil kabileleri avianmis ya da dagilmis koyunlar olarak adlandirilir: "Israil avlanmis bir koyundur; aslanlar
onu siiriip gotiirdii: 6nce Asur krali onu yuttu' ve son olarak Babil krali Nebukadnetsar kemiklerini kird1"
(Yeremya 50:17). "Cobanlar1 olmadig1 igin dagildilar... Koyunlarim yerytiziiniin her yanina dagildi, onlari
arayan soran olmadi" (Hezekiel 34:5'6).

Yahuda Kralligi, Babil ordusunun komutasindaki Kral Nebukadnessar II Yerusalim'i fethedip (MO 587-586)
kenti ve tapinagi yerle bir edene kadar (2.Krallar 24:10-13) bir ylizyildan fazla bir siire vergi 6deyerek vasal
bir devlet olarak direndi. Halkin bir kism1 fatihler tarafindan siirgiine gonderilir (Babil esareti; 24:14-16).
Yarim yiizyillik siirgiinden sonra, M.O. 538 yilinda Pers Krali Kores II Ibraniler'in anavatanlarina geri
donmelerine izin verdi (Ezra 1:1-4); bu insanlar Yahuda ve Benyamin kabilelerine mensuptu (1:5).

Siirgiin edilen diger Ibranilerin kaderi ise bambaskaydi. Asurlular tarafindan ele gegirilen on kabile doguya
gotiirtildii ve daha sonra haklarinda higbir sey bilinmedi. Ancak Filistin'e hi¢ donmediklerine dair pek ¢ok
kanit vardir.

Darius'un hiikiimdarliginin dérdiincii yilinda Zekeriya Israil'den s6z ederken, Tanri'nin onlar1 "bir kasirgayla
biitiin uluslarin arasina dagittigini... 6yle ki ne gecen ne de donen oldu" der (7:14). Peygamberlige gore, Rab
onlar1 tutsak olduklar1 {ilkeden ¢ikaracak, ama evlerine geri donmeleri igin degil: "Onlar yasadiklari tilkeden
cikaracagim, ama Israil iilkesine girmeyecekler" (Hezekiel 20:38).

Isa'nin kendisi de bu kabileleri kayip olarak gérmiis, onlar1 "Israil evinin kaybolmus koyunlar1" (Matta 10:6;
15:24) ve "Tanri'nin dagilmis ¢ocuklar1" (Yuhanna 11:52) olarak adlandirmistir: "Insanoglu kaybolani
aramaya ve kurtarmaya geldi" (Luka 19:10). Rab s6yle demistir: "Siiriimii kendim besleyecegim... Kaybolani
arayacagim" (Hezekiel 34:15-16). Bu sozler Kurtarici'nin Kesmir'deki varligini agiklayabilir (boliim XXIII B).
Yakup'un mektubu "dagilmis olan on iki oymaga" hitaben yazilmigtir (1:1).

Bundan kisa bir siire sonra Josephus, Agrippa'nin Yahudi halkina onlar1 uyaran bir konugsmasini kaydeder:
"Firat'm otesindeki ulusunuza, ¢ikardiginiz karigikliklarda size yardim etmeleri i¢in elgiler gonderdiniz" ve
ekledi: "Yeryiiziinde yasayan herkes Romalilarin egemenligi altindadir. Ancak iginizden biri umudunu Firat'in
oOtesine kadar uzatir ve kendi ulusunuzdan Adiabene'de yasayanlarin size yardima gelecegini sanirsa o bagka"
[2]. Siirgiin edilenlerin doniisiinden alt1 yiizyildan fazla bir siire sonra, Josephus sunlar1 bildirmistir: "Asya ve
Avrupa'da Romalilara tabi olan sadece iki kabile vardir', on kabile ise simdiye kadar Firat'in 6tesindedir’ ve
sayilarla tahmin edilemeyecek kadar biiyiik bir kalabaliktir". Aslinda, Josephus uzman bir kaynaktan alinti
yaparak Ibranilerin gok daha biiyiik bir dagilimim kabul eder: "Ve Strabon'un kendisi... sdyle konusur:...
"Simdi bu Yahudiler zaten tiim sehirlere girdiler; ve yasanabilir diinyada bu insan kabilesini kabul etmeyen ve
onlar tarafindan ele gecirilmeyen bir yer bulmak zor" [3].

Peygamber Ezra (ibr.; bati kanonunda ona verilen isim Esdras'tir) dort kitap yazmustir. Esdras'in birinci ve
ikinci kitaplar1 Yetkili Versiyon'daki Ezra ve Nehemya ile aynidir. Esdras'in iigiincii ve dordiincii kitaplart
sahte kitaplardir®2"Yetkili Versiyonun Apokrifasi-Esdras 1 ve 2" olarak adlandirilan bu kitaplar, Trent
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Konsili'ne (1546) kadar Kilise tarafindan "Tanr1 S6zi" olarak kabul edilmis, daha sonra "ilham edilmemis"
olduklar1 gerekgesiyle reddedilmislerdir. Ikinci (izinli) kitabinda Ezra, evlerine geri donen tiim ailelerin
listesini verir (2:2-57; 8:2-14). Ancak ¢ok daha ilginci, apokrif Zkinci Esdras'ta (Dordinci Ezra), "Asurlularin
krali Salmaneser'in tutsak ettigi Kral Hosea'nin giinlerinde kendi iilkelerinden tutsakliga gotiiriilen on kabile;
onlar1 nehirden gegirdi ve baska bir lilkeye gotiiriildiiler... ve daha uzak bir bolgeye gittiler... O bolgeden
gecmek igin uzun bir yol vardi, bir buguk yillik bir yolculuk; ve o lilkeye Arzareth denir" [4].

Eski bir el yazmasi [5] San Sabi hanedan1 zamaninda Asareth'te Ben-i Israil (Israilogullar1) adinda bir halkin
yasadigini soylemektedir. Thomas Ledlie, Asareth'i Pakistan'daki Hazara Bolgesi ve Kesmir'in bitisik bolgesi
olarak kabul etmistir. Swat'taki Asret'in eski sinir1 Indus Nehri'nin karst kiyisindayd: ve Kesmir'e, Chilas
yakinlarinda daha yukarilara uzaniyordu [6].

Kesmir'in kokenine iligkin gelenegi ele alan eski bir Sanskrit¢ce metin [7], gélden ¢iktiginda bu vadiye
yerlesmis olan kabilelerin listesini vermektedir. Buna gore "Yahuda'nin soyundan gelen Dara'nin ogullar
Darvas", "Ahasuerus kabilesinden Ahasuerus™ (bkz. Ezra 4:6), "Nuh'un oglu Kush'un soyundan gelen
Khashas" (bolim 111).

Eski Ahit bize "Asur krali Tilgath-Pilneser'in... onlar1 gotiirdiigiinii... ve onlar1 Halah'a, Habor'a, Hara'ya ve
Gozan Nehri'ne -bugiine kadar- getirdigini" soyler (1. Tarihler 5:26). Ancak bir Hiristiyan misyoner olan Dr.
Joseph Wolff, bir bag hahamin Halah'in Belh (eski adiyla Balakh), Habor'un ise Bokhara oldugunu iddia
ettigini bildirmistir [8]. Diger taraftan, Kahana'nin oglu Haham Abba, Habor'un Adiabene oldugunu
gostermistir. Bir baska haham gelenegine gore, on kabile Cush [9] iilkesinden akan bir nehrin, yani Kegmir'in
iizerinden gecmistir (bolim I1I).

5. yiizyilda Jerome sdyle demistir: "Bugiine kadar on kabile Perslerin kralina tabidir ve tutsakliklar1 hi¢bir
zaman ¢ozlilmemistir™ ve "on kabile bugiin Medlerin sehirlerinde ve daglarinda yagamaktadir" [10].

Alfred Edersheim su sonuca varmaktadir: "On kabilenin biiytik bir kismi, bizim zamammizda oldugu gibi,
Mesih'in zamaninda da Ibrani ulusu i¢in kayipt1" [11].

Sabrina Kerbel'e gore, "Ben-i Israil'in Hindistan'a gelisiyle ilgili en yaygin kabul géren tarih, ilk olarak
Bombay'in giineyindeki Konkan koylerine yerlestikleri ve daha sonra Bombay'a tagindiklar1 MO 732-730
yillaridir (Birinci Tapmagim yikilmasindan 6nce)" [12].

Baktriyalilar, Iskitler ve Partlarin Pers Imparatorlugu'nu pargaladiklari bilinen bir gergektir. Part
Imparatorlugu Jhelum Nehri'nden batiya dogru 2400 km'ye kadar uzanirken, Baktriyalilar Afganistan'a
yerlesmis, Iskitler ise Afganistan, Pakistan ve Hindistan'da hiikiim siirmiislerdir. Ben-i Israil (Kur'an'da da
kullanilan bir terim, 6rnegin 17.103,106), Israil kabilelerinin torunlari, bu iilkeleri de kapsayan genis bir alani
kapsayan efendilerini takip ettiler. Afganistan'da Sinvari, Efradi, Reuven ve Gadun olarak bilinen kabilelerin
Israil kabileleri Simon, Efraim, Ruben ve Gad'in halefleri oldugu diisiiniilmektedir. Gériiniise gore Incil, israil
kabilelerinin Tanr tarafindan vaat edilen topraklar olarak Kegmir'e (boliim I1I), Nebo Dagi yakinlarindaki
Abarim veya Pisgah Dag1 ¢evresine (boliim XII) yerlesmelerinin 6nceden belirlendigine isaret etmektedir:
"Bu Avarim Dagi'na ¢ik ve Israilogullari'na verdigim iilkeyi gor" (Sayilar 27:12).

Khwaja Nazir Ahmad, Afganistan ve Pakistan'da Ben-i Israil'in varligina dair H. 717 (1339) yilindan 20.
yiizy1la kadar en az dokuz islami kaynag1 ve batili yazarlarin on yedi kitap ve makalesini incelemistir. ileride
gorecegimiz gibi Kesmir i¢in de ayni1 seyi yapmustir [13]. Nazir Ahmad'm bazi referanslart Ghulam Ahmad'in
1899 gibi erken bir tarihte yayinlanan kitabindan gelmektedir. Kersten, Hassnain ve Levi de yiizyillar siiren
gezginlik ve siyasi karmasadan sonra "kayip kabilelerin" Hindistan'in kuzeyindeki "Vaat Edilmis Topraklara",
"ebeveynlerinin topraklarma" (bolim VI) ulastiklarina dair kanitlar sunmuslardir.

Bin yildan fazla bir siire 6nce, Asul-i Kafi adli Sii gelenegi kitabi, kirk saray mensubu Tevrat'in derin bilgisine
sahip olan ve Ibrahim'in sézlerini ve Zebur'u okuyan bir Kesmir kralmin varligindan bahsetmistir [14]. Ferrier
sOyle yazmistir: "Hindistan'in fethi i¢in yiirliyen Nadir Sah Pesaver'e vardiginda Yusuf Zyes kabilesinin
reisi“22 ona Ibranice yazilms bir /ncil hediye etti" [15]. Joseph Wolff Kesmir'de Tevrat'm 14,5 m uzunlugunda
deri bir tomar iizerine yazilmis eski bir kopyasini bulmustur [16].
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Kalhana'nin tinlii kronigi Rajatarangini (Kesmir'in halkiyla degil, yaklasik 1150'ye kadar Kesmir krallarinin
birbirini takip etmesiyle ilgilidir) disinda, bu bolgenin ilk gergek tarihgisi, Sultan Zeyn-l Abidin ile Sultan
Sikandar'm (1378-1418) hiikiimdarlig1 arasindaki dénemi kapsayan kronigi [17] olan Molla Nadiri'dir. Daha
sonra Molla Ahmed bir baska kronik daha yazmustir [18]. Bu kayitlarin her ikisi de Kesmir sakinlerinin Israil
kabilelerinin soyundan geldigini agikca belirtmektedir.

Abdulkadir bin Kazi-ul Kuzat Wasil Ali Han birgok delile dayanarak "Ehl-i Kesmir Ben-i Israil ve Kesmir
sakinleri Israilogullaridir" diyerek onlarin Kutsal Topraklardan geldiklerini agiklamustir [19].

Hargopal Khasta Kaul Kesmirli Miisliimanlar1 ve Panditleri Yahudi yiizlii ve soyundan gelen kisiler olarak
tanimlamustir [20].

Cizvit Catrou, "Kesmirlilerin Yahudilerin soyundan geldigini" belirtmis ve "Musa orada ¢ok yaygin bir
isimdir" diye eklemistir [21]. Imparator Aurangzeb'in (1658-1707) hizmetinde bulunan doktor S. Manouchi
sunlar1 yazmistir: "Salmaneser tarafindan esir olarak goétiiriilen bu Yahudilerin Kesmir'e yerlestigine ve bu
iilke halkinin bu Yahudilerin soyundan geldigine dair eski bir gelenek vardir... Israilogullarmin soyundan
gelen bir 1rkin birkag izi vardir. Simdiki sakinlerin yiizlerinde ve bakiglarinda Yahudilere 6zgii olan ve onlar1
diger tiim halklardan ayiran bir seyler var" [22].

19. yiizyilin ortalarinda, Israil'in kayip on kabilesini bulmak amactyla Londra Kimlik Belirleme Dernegi
kurulmustur. Sonug olarak, Kesmir halkinin israilogullar1 soyundan geldigini kanitlayan, ¢ogu Ingiliz
yazarlara ait otuza yakin eser ortaya ¢ikmistir. Bircok 6rnek arasindan birkag 6rnek verilebilir [23]'.

Bu calismalardan Kersten beg tanesinden bahsederken, Nazir Ahmad sadece Kesmir hakkinda yirmi {i¢
tanesinden alint1 yapmistir. Bunlar gezginler, yazarlar ve tarihgiler tarafindan kaleme alinmis olup, ¢ogu yerel
halkin Yahudi tipini hatirlatan ¢arpici 6zelliklerinin yani1 sira yasam tarzi, davranislari, karakteri, gelenekleri,
gorenekleri, ahlaki, kiyafeti ve dilinin Israil kokenli oldugunu belirtmistir. Nazir Ahmad bu fikri desteklemek
icin Kesmir ve Filistin'den ¢ekilmis birgok fotograf gostermis ve dogum, evlilik, yas, cenaze toreni ve defin,
yemek, Sabat ve bayramlara (Fisith ve Cardak Bayrami) riayet ve diger aliskanliklarla ilgili benzer adetler
arasinda paralellik kurmustur [13].

Kraliyet Cografya Dernegi iiyesi olan Fransiz bilim adami ve gezgin G.T. Vigne s0yle yazmistir: "Ermiah'in
babas1®2® Afganlarin babasi (idi)... Nebukadnezar ile ¢cagdasti, kendisine Ben-i Israil diyordu ve kirk oglu
vard. Iki bin yillik bir siireden sonra dogrudan soyundan gelen otuz dordiincii kisi, Muhammed Peygamber
zamaninda yasamis olan Kys'tir" [24]. Dr. James Brice ve Keith Johnson Afganlardan bahsetmistir:
"Kokenlerini Israil Krali Saul'a dayandirirlar ve kendilerine Ben-i Israil derler" [25]. A. Burnes,
Nebukadnezar efsanesinin onlarin Filistin'den Kabil'in kuzeybatisindaki Ghore ve Bamian'a nakledildiklerini
ve Arap sef Halid ibn Abdullah'm onlar1 islam dinine gegirdigi 682 yilma kadar dinlerini koruduklarin
kanitladigini ileri siirmiistiir [26].

Jean Herbert, Hindistan'daki "belki de MO 6. yiizyildan itibaren oraya yerlesmis olan" Yahudi topluluklarina
dikkat cekmektedir [27]. Nicholas Roerich s0yle yazmistir: "Sind vadisinde Eliyah peygambere 6zel bir sayg1
gosterilir: Peygamberin magarasinda oturup balikgilart ve yolculart kurtardigima dair bir efsane anlatilir...
Miisliimanlar ve Hindular... Eliyah peygambere esit derecede saygi duyarlar" [28]. Sir Younghusband bu
durumu son derece garip bulmakla birlikte su itirafta bulunmustur: "Insanlar goriiniiste kesinlikle Yahudi bir
yapiya sahiptir... kesinlikle 'soyledigim gibi' bunlar Kesmir'in her yerinde ve 6zellikle de yayla koylerinde
goriilebilecek gercek Incil tipleridir" [29].

Khwaja Nazir Ahmad'in, Kesmir ve ¢evresinden ayni isimlerle veya benzerleriyle yakin dilsel baglanti icinde
olan 400'den fazla kabile, klan, aile, birey, koy, bolge, mulk ve Incil'deki diger cografi terimlerin isimlerini
almtilayan birkag liste hazirlama erdemiydi [13]. Bunlar rastgele alinmistir ve belirtilenlerden daha fazla
olduklar kesindir. Niyetimiz bunlar1 tam olarak aktarmak olmasa da, yine de drnek olarak sadece birkagim
verecegiz.

Kesmir'in antik tapinaklarina gelince, Nazir Ahmad bunlarin hicbir sekilde Hindu mimarisinden ya da
Helenistik mimariden degil, 6rnegin Kesmir'in en iinlii tapinagi olan Mattan yakinlarindaki (Islamabad'a 13
km uzaklikta) Martand'daki gibi Israil tapinaklarindan esinlendigini belirtmistir. Aym sekilde, Dal Gélii'ne ve
bagkent Srinagar'a bakan bir tepe lizerindeki Takht-i-Suleiman (bdlum XI11), Kudus'ten ¢ok uzak olmayan
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Josaphat Vadisi'ndeki Ephraim ormanlarinda bulunan Absalom'un mezarinin sadik bir kopyasidir. Princip'in
Tablolari, Siileyman'in Tahti'nin yapimin1 MO 250'den énceye dayandirmaktadir [30]. Cizvit Catrou
Kesmir'in kalintilar1 hakkinda sunlar1 yazmustir: "HAl4 goriilebilen baz1 eski anitlar onlarin Israil'den ¢ikmis
bir halk oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin, yiiksek bir dagin iizerine insa edilmis bir yapimin kalintilari
bugiin Siileyman'in Taht1 olarak adlandirilmaktadir” [21]' derken, Bernier "Takt-Stlleyman olarak
adlandirilmasina ragmen, putlar i¢in bir tapinak olduguna dair belirgin izler tagiyan son derece eski bir
yapidan" bahsetmistir??' Siileyman'in Taht1" [31]. Ram Chandra Kak da sdyle yazmistir: "Kalhana
Rajatarangini'de (I1.341), Kral Gopaditya'nin Gopadri (modern: Takht-i-Suleiman) (izerinde bir Jyeshthesvara
tapinag insa ettigini kesinlikle belirtir' ancak mevcut tapinagin Gopaditya tarafindan insa edilenle ayn1 oldugu
kesin olarak sdylenemez. Bununla birlikte, bu tapinagin ayni konumda olmas1 muhtemel goriinmektedir" [32].
Yazar, tapinagin Martand'inkinden en az bir yiizyil kadar daha eski olmasi gerektigini diistinmektedir.
Kesmirce, Sanskritge kokenli diger Hint dillerinden farklidir ve bu gercek Sir George Gregson tarafindan
kanitlanmistir. Aksine, Ibranice ile baz1 benzerlikler gostermektedir. Profesdr E.J. Rapson, MO 5. yiizyildan
beri Asya'nin bu bolgesinde var olan kuzeybati Hindistan ve Pakistan'n Kharoshti diline atifta bulunmustur.
Kharosti dili Aramice'ye benzer ve Brahmi dili gibi sagdan sola dogru yazilir, ayrica Sami alfabesi kullanilir
[33]. George Moore, Hindistan'mn antik blgelerinde bulunan bir¢ok Ibranice yazittan bahsetmistir.
Srinagar'dan ¢ok uzak olmayan Taxila yakinlarinda Aramice yazitlar bulunmustur. Bunlardan biri Sirkap'ta bir
duvarda ortaya ¢ikmis ve MO 3. yiizyila tarihlenmistir [34]. Harwan, Ahan, Khurhom ve Mattan'da kazilan
birgok ¢ini lizerinde Kharoshti rakamlar1 bulunmustur. Baska bir¢ok referans daha vardir [35].

Richard Temple, Kesmirce kelimelerin dnemli bir kisminin ne Hint¢e ne Fars¢a ne de Arapga oldugunu
belirtmistir [36]. Miiftii Muhammed Sasliq Kesmir dilinin ¢ekirdeginin Ibranice'den geldigi sonucuna
varmustir [37]. Daha sonra Abdul Ahad Azad sdyle yazmistir: "Kesmir dili Ibraniceden tiiremistir. Gelenege
gore, eski zamanlarda Yahudi halklar buraya yerlesmis ve dilleri bugiinkii Kesmirceye doniismistiir. Kegmir
diliyle oldukea acik bir sekilde baglantili olan bircok Ibranice kelime vardir" [38].

Kersten [39] ve Nazir Ahmad [13] tarafindan verilenler arasindan bazi 6rnekler agagida verilmistir.

Bu kadar ¢ok arastirmaya ragmen, bildigimiz kadariyla hi¢ kimse su soruyu giindeme getirmedi: Siirgiin
edilen Israilliler neden varis noktasi olarak Kesmir'i sectiler? Bize gére, III. ve VI. bdliimlerde
acikladiklarimiza dayanarak, ya eski bir gelenegi takip ettiler (hafizalarinda hala canli ama sonradan
kayboldu) ve atalarmin geldigi yere geri donmek istediler ya da hatta Yaratilis'in Adem ve Havva'y
yerlestirdigi kayip Cennet'i kurtarmak istediler.

NOTLAR

[1] Keller tarafindan alintilanmistir, s.263. [2] Josephus Flavius, The Wars... V1.6.2, The Works... i¢inde,
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ibid. XIV.7.2. [4] 2 Esdras 4 Ezra 13:40-45, The Revised Standard Version of the Bible, National Council of
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Thacker Spink, Calcutta 1880; Mirza Ghulam Ahmad, Jesus in India, The Ahmadiyya Muslim Foreign
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Ledlian, Calcutta Review, Ocak 1898; ayrica Bellew, alintilanan eser. [7] The Nilamata Purana, apud
Hassnain, Levi, s.27. [8] Joseph Wolff, Narrative of a Mission to Bokhara in the years 1843-1845, John W.
Parker, London 1846, ikinci baski, cilt I, s.14; apud Ghulam Ahmad, s.130. [9] Moore' 5.148-150. [10]
Jerome, Sixtus tomus operum 6.7; 6.80. [11] Alfred Edersheim 'The Life and Times of Jesus' the Messiah' The
Religious Tract Society' London 1906' yeniden basim' The Christian Classics Ethereal Library at Calvin
College, son glincelleme 29 Mart 2000. [12] Sabrina Kerbel, India Boasts a Thriving Jewish Community, in
The Canadian Jewish news, 10 Eylul 1998. [13] Nazir Ahmad, s.289-337. [14] Joseph Wolff, Moore
tarafindan alintilanmistir, s.145; ayrica Ghulam Ahmad, s.134-135. [15] Joseph Pierre Ferrier' Afganlarin
Tarihi (¢cev. William Jesse)' J. Murray' Londra 1858' s.4; Ghulam Ahmad's.141'de alintilanmistir. [16]
Claudius Buknain 'Hindistan'da Hiristiyan Arastirmalart' $.22'229. [17] Molla Nadiri' Tarikh-i Kesmir®
Ghulam Mohi-ul-Din Wanchu ile Srinagar A.H. 832 (1454). [18] Molla Ahmed Kesmiri'nin Tarikh-i Vakiat-1
Kesmir'i*?®'Suraj Prakash Press' Amritsar A.H.1322 (1844). [19] Abdul Qadir ben Qazi-ul Qazat Wazil Ali
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Khan' f.77b ve 88b. [20] Hargopal Khasta Kaul, bolim 1, s.73. [21] Francois Catrou, Histoire générale de
I'empire du Mogol, Ju. De Nully, Paris 1715. [22] S. Manouchi, Memories,apud James Hugh, History of
Christians in India from the Commencement of the Christian Era, Seeley & Burnside, London 1839, cilt II,
5.287-288. [23] Ornegin: Sir Thomas Holditch' The Gates of India' Macmillan and Co.' London 1920' 5.49-
50Joseph Wolff' Narrative...; Joseph Wolff, Researches and Missionary Labour among the Jews and
Mohammedans and other Sects' Nisbet' London 1835; Jospeh Wolff, Journey to Kashmir, Nisbet' London
1837; Israel-Joseph Benjamin II' Cing années de voyage en Orient 1846-1851" Michel Levy Freres' Paris
1856; Israel-Joseph Benjamin Il, Eight Years in Asia and Africa from 1846 to 1855' Hanover 1859. [24] G.T.
Vigne' A Personal Narrative of a Visit in Ghuzni' Kabul and Afghanistan' Whittaker' London 1840’ 5.166;
Ghulam Ahmad, s.137'de de alintilanmistir; bkz. Kersten, s.65. [25] James Bryce, Keith Johnston,
Comprehensive Description of Geography, William Collins, London and Glasgow 1880, s.v. Afganistan, s.25.
[26] Sir Alexander Burnes, Travels into Bokhara, s.139; Bryce' Johnson ve Ghulam Ahmad, alint1 yapilan
yerlerde bahsedilmistir. [27] Herbert, s.29. [28] Roerich, Altai-Himalaya, s.73. [29] Sir Francis
Younghusband, Kashmir, Adam and Charles Black, London 1909, s.130. [30] James Princip, Essays on
Indian Antiquities, J. Murray, Londra 1858, s.329-331. [31] Bernier, 5.399. [32] Ram Chandra Kak, s.76. [33]
Edward James Rapson 'Ancient India’ from the earliest times to the first century AD, Cambridge University
Press 1914's.19. [34] F.A. Khan, s.121, resim. s.128'e kadar. [35] Fida M. Hassnain, Hindu Kashmir' s.12;
Mohi-ud-Din Hajni' Magalat s.99; Bashir Ahmad' Humayun' Lahore 1940. [36] Richard Temple, Sayings of
Lala Ded, s.65. [37] Muftt Muhammed Sasliq 'Qabr-i-Masih' Qadian 1936' 5.72-110. [38] Abdul Ahad Azad'
Kashmiri Zaban Aur Shairi' Jammu and Kashmir Cultural Academy' vol. I' p.10. [39] Kersten, p.69.

XV. TANRI'YA TAPINMA
Eski Ahit metninden, belirli kosullar altinda insan ile Yaraticisi arasindaki iletisimin miimkiin oldugu
sonucunu ¢ikarabiliriz.

Yaratilig'ta, Aden Bahgesi'nde yasayan arketipik insanlar Tanr1 ile dogrudan iletigsim halindeydiler, ancak
iletisim inisiyatifi onlara ait degildi. Ayni durum Tanri1'nin sadece monolog yoluyla hitap ettigi Kabil ve
ardindan Nuh igin de gecerliydi. Ancak bu durumlar tesadiifi idi.

Ibrahim igin 6zel bir yer ayrilmust, ¢iinkii Tanr1 onunla gergek bir diyalog kurmustu. Biiyiik peygamber
Beytel'de O'na yakaran ilk kisiydi: "Orada RAB'be bir sunak yapti ve RAB'bin adini1 ¢agirdi" (Yaratilis 12:8;
krs. 13:4). Sonra sorular bile sordu: "Rab Yahve, bana ne vereceksin?" (15:2).

En basindan beri, insanin kendi inisiyatifiyle yaptig1 bu ilk iletisimin - aslinda sadece Tanr1'nin adina yapilan
bir yakaris - 6zel kosullarin yerine getirilmesini, bu durumda bir sunak insa edilmesini gerektirdigini
gorliyoruz. Bu kosullar zamanla artacak ve Musa'ya sadece Kendisine adanan Kisi tarafindan belirtilen biitiin
bir ritlel haline gelecekti.

Goruldiigi gibi peygamberler, Tanri'min Ruhu iglerinde oldugu i¢in, vahiy yoluyla Tanr1'yla surekli ve
dogrudan iletisim halinde olduklar i¢in bir ayricalia sahiptiler (bolim XI).

Incil'de bahsedilen kurallar toplulugu su sekilde yapilandirilabilir: ¢ergevenin olusturulmasi ve diizenlenmesi,
anin se¢imi, yerin ve katilimcilarin hazirlanmasi, yakaris, sunular ve kurbanlarin yani sira diger ritiieller
(6rnegin tavaf) ve yasaklar, sonuncular yukarida listelenen kategoriler iginde belirtilmistir.

A. CERCEVENIN OLUSTURULMASI VE DUZENLENMESI
"Nuh RAB i¢in bir sunak insa etti"
Yaratilis 8:20

Tim ritiiellerin ortak 6zelligi, hepsinin 6zel olarak segilmis bir yerde gergeklesmis olmasidir. Bir sunak insa
ettigi bildirilen ilk kisi Nuh'tur. Daha sonra bunun rastgele yapilmadigini, daha 6nceki bir goriiniimle
kutsanmig (ya da ugurlu oldugu belirtilmis) bir yerde yapildigini 6grendik: "Ve orada kendisine goriinmiis
olan RABbe bir sunak yapti" (Yaratilig 12:7). Tanri'nin Kendisine tapinilabilecek yeri belirttigi durumlara
sikca rastlanir (Tesniye 12:5'11; 14:23; 15:20; 16:2; 23:16; 26:2; 31:11; Yesu 9:27; 2.Tarihler 7:12)' ve ayini



gergeklestirmek i¢in ugursuz yerlerin varligi: "Yakmalik sunularini gérdiigiin her yerde sunmamak igin
kendine dikkat et" (Tesniye 12:13).

Mabetler genellikle yiiksek yerlere yerlestirilirdi (bamah, tekil; bamoth' cogul, Ibr.; asagiya bakimiz:
swayambhu' Sanskr.). ishak'm kurbani bir dagda kesilmisti (Yaratilig 22:2). Térenin yapilacag: yeri Tanr1'nin
kendisi segmistir: "Moriya lilkesine git, orada sana s0yleyecegim daglardan birinde onu yakmalik sunu olarak
sun" (Yaratilis 22:2). Ayni sekilde Tanr1 Musa'ya Horev Dagi'n1 gostermistir: "Tanri'ya bu dagin {izerinde
kulluk edeceksin" (Cikis 3:12). "Bana topraktan bir sunak yapacaksin, yakmalik sunularinm ve esenlik
sunularini onun iizerinde kurban edeceksin" (20:24). "Musa... dagin altinda bir sunak ve Israil'in on iki
oymagina gore on iki siitun yapt1" (24:4). Siileyman'in tahta ¢ikisi sirasinda "halk yiiksek yerlerde kurban
kesiyordu" (1.Krallar 3:2).

Magara, gizemlerin (Mithra, Demeter vb.) yani sira ezeli Hiristiyanlar i¢in de (katakomblar) se¢im yeriydi.
Bununla birlikte, magara Disil ile iliskilidir: rahim-kumbha#2Z-cauldron (Cerridwen'in)-kratér (Pymander'in
kasesi“2® ruhla dolu)-Grail-kimyasal vas ve athanor (simya firini; al-tannur'dan, firin, Arap.). Mircea Eliade
bunu genellestirerek sunu gostermistir: "Ugsuz bucaksiz Karpat-Danubya ve Balkan bolgesinde ve baska
yerlerde (Kiiciik Asya' iran' Hindistan vs.) en eski zamanlardan yiizy1limizin basina kadar dag zirveleri ve
magaralar her tiirden miinzevilerin, kesislerin ve tefekkiir edenlerin gozde inziva yerleri olmustur" [1].
Tapinma yeri, Ibrahim'in Tanr1'ya ve arkadaslarina yonelttigi istekte oldugu gibi, sadece bir agag bile olabilir:
"Rab... agacin altinda dinlenin" (Yaratilis 18:3-4) Mamre meselerine isaret eder (18:1).Sunaklar yesil
agaclarin altinda, daglarin ya da tepelerin iistiinde diizenlenirdi; kayalardan ya da dikili siitunlardan insa
edilirdi (Misir'dan Cikis 34:13; Yasanin Tekrar1 7:5; 12:2'3; 1.Krallar 14:23; 2. Krallar 16:4; 17:10 18:4;
2.Tarihler 31:1; 34:4; Yesaya 57:5'7; Yeremya 2:20; Hezekiel 6:13; 20:28; Hosea 4:13). Diger zamanlarda
sunak ¢ok basit olabilir: "Bana topraktan bir sunak yapacaksin" (Misir'dan Cikis 20:24). Daha sonra sunak bir
¢adirin altina yerlestirilmis (Misir'dan Cikis 25:9; boliim 26-27'36), ardindan etrafina bir tapinak insa edilmis
(1. Krallar 5:5; boliim 6), bu da Hiristiyanlikta bir kilise (bazilika, Lat.), basit bir sapel ya da gorkemli bir
katedral haline gelmistir. Baska yerlerde ve kiiltiirlerde, ilahi Olan'a Kolomb &ncesi bir piramitte, bir
zigguratta, bir kulede, bir stupada, bir pagodada, bir camide tapinilirken, daha az gelismis topluluklar 6rnegin
ormanda bir aciklik ya da bir magarada bir tapinaga sahip olmakla yetinmislerdir.

Sunak mikrokozmosu temsil ediyordu ve kutsalin katalizoriiydii. Ttim litiirjik jestler ve tiim mimari ¢izgiler
ona dogru yakinlagirdi, ¢iinkii daha kii¢iik bir 6l¢ekte zamani (b6liim XV B) ve tiim evreni yeniden {iretirdi
[2]. Sunagin lizerine ya da yakinina adaklar ve kurbanlar getirilirdi (b6l1um XV E).

Yahudilikte sunak kare seklini alacak (Hindu tapinak bolgesi mandala'nin uzamsal izdiisiimii olarak; bdliim I;
ayrica asagtya bakiniz) ve Kudiis'teki tapinagin En Kutsal Yeri haline gelecektir. Hiristiyanlar da bu ismi
benimsemislerdir. Misir'da, Mezopotamya'da ve Kolomb 6ncesi Amerika'da igki sunaklari vardi.
Hiristiyanlikta ise Isa'nin goniillii olarak kurban edildigi yer olan Golgotha'y1 temsil ediyordu. Vedik sunak,
hareket halindeki Kala ¢akra (evrenin gark:) ile sembolize edilen zamani temsil ediyordu.

Philo, bir mabedin sirlarin, ilahi gizemlerin yeri olarak 6nem tasidigini sdylemistir. Yahudiler ¢olde
dolagirken, kutsal Ahit Sandigi'n1 barindiran hareketli mabet (mishan 'konut; sakhan'dan 'gegici olarak, bir
cadirda oturmak’ Ibr.) Bulusma Cadir1 (Ohel Moed' ibr.; Cikis 40:2) ya da Siileyman'in bir tapinakla
degistirdigi Taniklik Cadir1 (Ohel ha-'Eduth’ Ibr.; tabernacle, Lat.) idi.

Kitanin glineydogusunda, tinlii tarih¢i Marija Gimbutas tarafindan "Eski Avrupa" olarak adlandirilan bdlgede
MO 6-5. binyllara ait ¢ok sayida tapinak bulunmustur. Bunlardan en iinliisii Ciscioarele'deki siitunlu
tapmaktir (Boian kiiltiirii Romanya, yaklasik MO 5000). Bat1 duvarinda ritiiel bir madalyona sarilmis kirmizi
bir yilan resmedilmistir, odanin ortasinda ise yilan seklinde bir ¢izimle siislenmis iki siitun bulunmaktadir
(bolum IX) [3].

Tapinak (templum 'kutsal alan, ugurlu yer' Lat.; témenos, kutsal bolge' Gr., kesmek, isaretlemek veya
paylagmak anlamina gelen Hint-Avrupa koki tem'den tiiretilmistir) Tanrilar i¢in ayrilmis yer, tapinagin
etrafindaki kutsal alan ve dokunulmamas1 gereken bir nokta anlamina geliyordu [4]. Ayn1 zamanda adaklar ya
da kurbanlar i¢in de ayrilmisti. Vedik Hindistan'da bir tapinak (dhakka' Sanskr.) bir kutsal alan1 (niketana'
Sanskr.) da igeriyordu.
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Tapinak ilahi diinyay1 yansitiyordu ve goksel kozmik arketipin yeryliziindeki karsiligiydi (Josephus Flavius,
Philo).

Filistin'deki Gezer harabelerinde, bir tepenin tizerinde yer alan sekiz tas siitun kesfedilmistir. Buraya Beytel
(Beith-el, Tanri'nin Evi, Ibr.) ad1 verilmistir. Beytel (modern Baytin, eski Luz), arkeolojik kanitlarin MO 21.
yiizyildan MS 1. yiizyila kadar neredeyse kesintisiz yerlesimlere taniklik ettigi Kudiis'in yaklasik 15
kilometre kuzeyinde yer almaktadir. "Ve Yakub onunla konustugu yerde bir siitun dikti, tagtan bir siitun... Ve
Yakub Allah'in kendisiyle konustugu yerin adin1 Beyt-el koydu" (Yaratilis 35:14-15). Bu ad ayn1 zamanda
"Beyt-el'in Tanris1" anlaminda El-Beth-el (35:7) olarak da geger (ayrica 28:11,17-19,22). Eliyah "Yakup
ogullariin oymaklarinin sayisina goére on iki tag aldi... ve taglarla RAB adina bir sunak yapt1" (1.Krallar
18:31-32), yani Musa'nin eylemini tekrarladi ve gii¢lendirdi, sonra kutsal ¢evrenin etrafini bir su hendegiyle
cevirdi. Yesaya da "RAB i¢in... bir stitun "dan s6z eder (19:19). Yesu (24:26-27) Tanr1'yla yapilan
antlasmanin bir kanit1 olarak bir tag dikmistir. Eski Ahit'te bu taglardan bazilarina isimler verilmistir. "Yakup
kardeslerine, "Tas toplayin" dedi. Onlar da tag toplayip bir y18in yaptilar... Laban ona Yegar Sahaduta adini
verdi.#2 ve Yakup ona Galeed adin1 verdi... ve Mitzpah®3" (Yaratilis 31:46-47'49). Hindistan'da sembol
olarak tapinilan tas stitunlar (linga' Sanskr.) 6rneginde oldugu gibi, onlara sunular (yag dokme) getirilirdi. "Ve
Yakub... tag1 ald1... ve onu bir siitun olarak dikti' ve onun {istiine yag doktii" (28:18). Sahaduta sozciigi ilging
bir yorum 6nermektedir, ¢clinkli saha (dogustan gelen Sanskr.) swayambhu'ya benzer bir anlama sahiptir
(asagiya bakimz).

Dikilen taglar ilahi varligin sembolleri ya da en azindan ruhsal etkilerin destekleri idi. Vaftizci Yahya agikca
soyle demistir: "Tanr1 bu taglardan ibrahim'e cocuklar yetistirebilir" (Matta 3:9).

Beytel'in (byt'l) karsilig1 Yunanca baetylos'tu; yag ya da kanla meshedilmis koni bigimli bir siitun olup i¢inde
Tanrisal varligin yasadigi varsayilirdi.

Kutsal yer bazen, Eliyah tarafindan sunakta O'na yakarildig1 zaman oldugu gibi, Ilahi Olan'in tezahiir ettigi
sahne olmustur: "Ve RABBIN atesi diistii, ve yakilan takdimeyi, odunlari, taglari, ve tozu tiiketti, ve hendekte
olan suyu yaladi" (1.Krallar 18:38; ¢apraz basvuru Levililer 9:24; Hakimler 6:21). Diger belirtiler yukarida
anlatilmistir (boliim XI C-E).

Teofaniler (theophaneia, Tanrisalligin tezahiirii' Gr.), bu nedenle her dinde evrenin merkezini temsil eden
kutsal yerleri kutsardi. Kaya ya da sunak, ¢adir ya da tapinak Ilahi Olan'in meskeni, O'nun gergek varliginin
sembolii olarak kabul edilirdi. "Benden baska Tanr1 var mi1? Evet, Kaya yok: Ben hi¢ tanimiyorum" (Yesaya
44:8) diye seslendi Tanr1 Yakup'a. "Aralarinda yasayabilmem igin bir tapinak yapacaklar" (Misir'dan Cikis
25:8). Kaya'ya ¢ok sayida bagka gonderme de vardir (Yasanin Tekrar1 32:4'15'30'31; 2.Samuel 22:2-3'32'47;
Mezmurlar 18:31;28:8; Yesaya 44:8 ve digerleri).

Ancak (XI. boliimde, 6zellikle de E béliimiinde érneklenen) teofani fncil’e 6zgii degildi. Zeus kendisini
Semele'ye gostermis ve bu ylizden Semele 6liimiinii istenmeyen bir sey olarak gérmiistiir; Eleusis'te Kral
Keleos'un sarayinda Demeter aniden odanin {ist kismina dokunarak kapiy1 ilahi 1s181n parlakligiyla
doldurmustur.

Kutsal yere saygi gosterilmesi gerekiyordu: "Daga dokunan kesinlikle oldiiriilecektir; ona el degmeyecek,
kesinlikle taglanacak ya da delik desik edilecektir" (Misir'dan Cikis 19:12,13). Harun'un ogullarinin kurallari
¢ignedikleri icin cezalandirildiklar1 bilinmektedir: "Ve RABBIN 6niinden ates ¢ikt, ve onlari yiyip bitirdi, ve
RABBIN 6niinde dldiiler" (Levililer 10:2). Ayn1 sey Core ve adamlarinin da basina geldi (Sayilar 16:32,35).

Tas canlidir ve hayat verebilir. Sami geleneklerinde dogumunu bir tagtan gerceklestiren adamdan bahsedilir:
"Seni doguran kayaya aldiris etmedin" (Tesniye 32:18). Baz1 Hiristiyan efsaneleri Mesih'in bile boyle
dogdugunu diisiinmiistiir. isa'ya Yasayan Tas denir: "Diri bir tas' insanlar tarafindan degersiz diye bir kenara
at1ildi' ama Tanr1 katinda degerli kilind1" (1. Petrus 2:4; ¢apraz basvuru 2:6-8). Thomas /ncili'nde Isa taslardaki
ilahi varlig1 kabul etmistir: "Tas1 kaldir, beni orada bulacaksin" [5]. O'na su s6zler atfedilmistir: "Sen
Petrus'sun®® ve bu kayanin {izerine meclisimi kuracagim#3" (Matta 16:18). Ikincisinin gergekligi XX C2
boliimiinde yorumlanacaktir. Bazi Romen ilahileri tastan dogan Mesih hakkinda sarki sdyler [6].

Mithra'nin da bir tag levhadan dogdugu sdylenir. Cin'de Biiyilik Yu ve oglu K'1 yarilmis taslardan
dogmuslardir. Felsefe tasinin yenilenme aract oldugu varsayilirdi (b6liim IV). Jung "tasta yeniden dogma"
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hissinden bahsetmistir [7]. Mircea Eliade bir¢ok eserinde taslari 6zel bir ruhani ger¢ekligin isaretleri ya da
haznesi olduklar1 ruhani bir giiciin araglar1 olarak géren kavramdan bahsetmistir [8].

Cakralarin belirli ilahi nitelikleri yansittig1 goriilmiistiir. Ayn1 zamanda baz1 degerli taglar her bir ¢akra ile
iligkilidir [9]: mercan (Mooladhara)' topaz (Swadhisthana)' ziimriit (Nabhi' Void)' yakut (Anahatha)' safir
(Vishuddhi)' elmas (Agnya)' inci (Sahasrara)' ancak ilk ve sonuncusu "tas" degildir, canli organizmalardan
kaynaklanirlar.

Tanri'nin gérkemli Tahtindan attigi degerli tag, Zohar'da [10] Shethiyah (Sath Yah'dan, Yah Tanr: tarafindan
atilan diinyanin temeli) olarak adlandirilir ve swayambhu anlamina gelir. Shekhinah "Degerli Tas" olarak
adlandirilirdi. Burada birgok kez "bastaki en beyaz tastan" (ton panu leukotaton liton ton egkephalon, Gr.)
[11] bahseden simyac1 Zosimus'tan alint1 yapacagiz, bu da muhtemelen Sahasrara'ya isaret etmektedir.
Merejkowski, Jesus Manifest adli eserinde "Tanri'nin kralliginin incisi" hakkinda yazmustir [12].

Neolitik ¢agdaki epifanilerinden Kase efsanesine kadar Tanriga'nin birincil imgesi tag ve ayn1 zamanda kap
(kadeh; kratér' Gr.) olmustur. Tas, Toprak Ana'nin bir semboliiydii. Friglerin Biiyiik Ana Tanrigas1 Kibele'yi
(Matar Kubile, Sami gabel' dagindan; mataram' ana' Sanskr.) temsil eden Pessinunt'un siyah tasi (boliim XX
A) i¢in de durum boyleydi. Bergama Krali Attalos'un Tanriga'ya kutsal bir siyah tas verdigi ve bu tasin daha
sonra biiyiik bir onurla Roma'ya gétiiriildiigii varsayilir.

Tanrilagtirtlmig taglar ister linga (Shiva'nin sembolii) ister Briton menhirleri olsun, evrensel sembollerdi. Ayni
sey bazi Kelt megalitleri (méga' blylk; lithos, tas' Gr.)' ve Delphi'deki omphalds (Gr.; umbilicus' Lat.-navel,
burada, Diinya'ninki) i¢in de gegerlidir®®-Yiice Ilah Zeus tarafindan gonderilen bir kartal (Garuda'ya esdeger)
tarafindan getirildigi diistiniilen konik bir tas (linga'ya benzer). Eleusinian Gizemlerinin (b6lum XV C) bir
omphalds'un huzurunda gergeklestigini hatirlatiriz [13]. Daha 6nce gosterildigi gibi, Tabor Dagi gébegi
simgeliyordu (béliim XI E). Filistin'in merkezindeki Gerizim Dag1'nin diinyanin gébegi (tabur eretz' Ibr.)
oldugu diisiiniiliirdii: "Iste insanlar yeryiiziiniin gdobeginden iniyorlar.25" (Hakimler 9:37, Yeni Yerusalim
Incili ve ayrica [14]).

Misirlilar tarafindan Benben olarak adlandirilan Heliopolis tasi, Tanrt Atum'un lzerinde ilk insan ciftini
yarattig1 ezeli tepecigi sembolize ediyordu. Bazi yorumlara gore dikilitas ve piramidin (ya da en azindan onu
daha kicuk Olcekte temsil eden piramidion adi verilen tepesinin) kokeni Benben'e dayaniyordu.

Troya palladionunun goksel kokenli olduguna inanilirdi. Diger bir 6rnek de Roma'da Tanr1 Terminus icin
kutsal sayilan gok giiriiltiisii tasidir (meteorit). Kermariain (Morbihan, giiney Bretagne) kutsal tasi lizerinde
Swastika isareti tagiyordu (b6liim I). Vietnam'da, dikilen taslar koruyucu ruhlarin evi olarak kabul edilir ve
uzaklagtirdiklar kotii etkilere kars1 kalkan gorevi goriirlerdi.

Litolatri (lithos, tas ve latreia 'tapinma, Gr.) Islam &ncesi Arap halklar1 arasinda yaygindi. Bat1 Semitlerinin
Tanris1 Beytel, ilahi varligin bir tezahiirii, Tanri'nin giicliniin bir kab1 olarak tapindiklar1 kutsal bir tagt.
Boylece dikdortgen bir tag Tanr1 Dhu Sharah'1 taklit ediyordu.

Mekke'nin Kara Tas1 (Hacr-E-Esved, Arap.) olan Ka'be, Kuran'da (Tanri'nin) Evi (Beyt Ul'lah, Arap.) olarak
adlandirilmustir: "Ibrahim ve Ismail onunla birlikte Ev'in temellerini yiikseltti" (2.121), ¢iinkii gelenege gore
bu goktas oraya Ibrahim tarafindan getirilmis olmalidir. Gelenegin Ka'be'nin aslen bir inci, yani Sahasrara'nin
sembolii oldugunu iddia ettigini unutmamaliyiz. Beyaz inci bazen Tanriga ile ilgili bir isim olan kuni olarak
adlandirilir (b6liim XX D). Bununla birlikte, Miisliimanlar kendilerini saf olmayan dis diinyadan ayiran yerde
bir alan belirledikten sonra herhangi bir yerde dua ederler. Mekke'ye yonelme aligkanligi (aslinda Kabe'ye
yonelme), acikcasi, ince vibrasyonler yayan bu swayambhu'dan gelir.

Swayam-bhuva'nin "kendi kendini yaratan" (Sanskr.) anlamina gelen ilk Manu'nun (béliim VII) adi oldugunu
daha once gormiistiik. Misirli Yiice Tanr1 Ra da "kendi kendini yaratan varlik" olarak adlandirilmustir.
Swayambhu, Toprak Ana'nin dogal olarak ortaya ¢ikardig1 ve Yogiler tarafindan hissedilebilen vibrasyon
enerjisi yaydigi diisiiniilen bazi kaya veya taslara verilen isimdi. Bir Mezmur'da (85:11) "Hakikat topraktan
fiskiracaktir”" denmektedir. Hindistan'in Maharashtra eyaletinde, Toprak elementini temsil eden Lord
Ganesha'nin (Astha Vinayaka; ashta, sekiz ve Vinayaka, Ganesha'nin isimlerinden biri, Sanskr.) tezahiirii
olarak kabul edilen bu tiir saygideger taslardan sekiz tane vardi. Aymi eyalette Hanumana'ya, etrafinda bu ilahi
varliga adanmis bir tapinagin insa edildigi dikili bir tasta tapinilirdi. Hint alt kitasinda, degerli taslarm belirli
ruhlarin meskenleri olduguna inanilirdi. Ancak swayambhuslara baska cografi bolgelerde de rastlanmaktadir.
Bir swayambhu, Ganesha'nin tezahiiriinde oldugu gibi biitiin bir dag bile olabilir
(Ganapatipule'de**Maharashtra'nin giineyinde, okyanus kiyisinda) ve Tanriga Durga'nin (Saptasringi)
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swayambhu'su olarak saygi goren baska bir dag (Nasik'e 70 kilometre uzaklikta). Diger kutsal dag drnekleri
arasinda Ararat, Horeb ("E" ve "D" metinlerinde bu sekilde adlandirilir) veya Sina ("J" ve "P" metinlerinde
Ibranilerin kutsal dagina verilen isim; bol. VII)' Kaf' Olimpos ve ayn1 zamanda Kailash Dagi'nin (Shiva ve
Parvati'nin ikametgah1) bulundugu Himalayalar, Meru (Hindular tarafindan verilen isim; Budistler tarafindan
Sumeru)' Budist mandala'nin merkezi olarak kabul edilen efsanevi Tanrilar Dag: -axis mundi-, Avustralya'nin
tekil Uluru Dag1 (Ayers Rock) veya Alplerdeki Cervin (Matterhorn) zirvesi.

Tanrisal'in meskeninin iyi belirlenmis ezeliere gore insa edilmesi oldukga dogaldi. Tanrt Musa'ya soyle dedi:
"Sana gosterecegim her seye gore' Bulugsma Cadiri'nin kalibini... sen de 6yle yapacaksin" (Misir'dan Cikis
25:9). "Ve dagda sana gosterilmis olan kaliba gore [onlari] yapmaya bak" (25:40). "Biitlin bunlar [Davut'un
sOyledigi gibi] RAB'bin eliyle bana yazili olarak verildi" (1.Tarihler 28:19). Emirler sadece yapinin
tasarimiyla degil, ayn1 zamanda uygun malzemelerin se¢imiyle de ilgiliydi. Bulusma Cadir1 ve eklentilerinin
(25-27,30,36-38. boliimler) ya da Tapinak ve ilgili yapilarm (1. Krallar 5-7. boliimler) insasi sirasinda bu
kurallara uyulmustur.

Hiristiyanlar kutsal binalar insa etmek zorunda kaldiklarinda da kesin kurallara uyarlar. Bu nedenle kiliselerin
hag seklindeki tasarim Isa'nin carmiha gerilmesini temsil etmekteydi ve kalp sunakta bulunmaktaydi.
Yuhanna'ya gore Incil'de "bedeninin tapinagi "ndan (2:21) s6z edilirken buna bir atifta bulunulmaktadir.

"Eger bana tastan bir sunak yaparsan, onu yontma tastan yapmayacaksin; ¢ilinkii iizerine keskin aletini
kaldirirsan, onu kirletmis olursun" (Misir'dan Cikis 20:25). Burada, se¢ilmis halkin 6nceki ¢ok Tanril1
putperestlige geri donmemesi gerektigi korkusunun yinelendigini gérebiliriz; bu, on emirden birinde sentetik
ve genel olarak ifade edilen bir seydir: "Ustte gokte, altta yerde ya da yerin altindaki sularda olan seylerin
hicbirini kendine benzetmeyeceksin, onlara boyun egmeyeceksin, onlara kulluk etmeyeceksin" (Cikis 20:4,5,
Yasa'nin Tekrar1 5:8,9'da degisikliklerle tekrarlanmustir). "Putlara kulluk eden, putlarla 6viinen herkes
utansin" (Mezmurlar 97:7). Daha sonraki kayitlar bu konuda daha fazla ayrint1 igermektedir: "erimis Tanrilar
(Levililer 19:4), "oyulmus (graven) goriintiiler", "heykeller" ya da "figiirlii taglar", "herhangi bir figiirlin
bicimleri" (erkek, kadin, hayvan) (Levililer 26:1; ayrica Yasa'nin Tekrar1 4:16-18). Tanr1 Musa'ya putlari,
heykelleri, putlastirilmig siitunlari (totemleri) ve ayn1 zamanda putlara adanmis yesil agaglari, daglardaki ve
tepelerdeki sunaklar1 yok etmesini emretti (Tesniye 12:2,3; ayrica Cikis 34:13).

Bu korku anlamsiz degildi, ¢linkii cokTanriciliga ve putperestlige donme arzusu Yahudileri siirekli olarak
bastan ¢ikartyordu. Harun'un altin buzagisi (Cikis 32:1-4), Hakimler dénemindeki putlar (Hakimler 2:11-13;
3:6,7,12; 6:25; 8:33; 10:6), Siileyman"in taptig1 putlar (1 Krallar 11:5-8,33)' Yarovam'in iki altin buzagisi
(12:28-33) Yehu tarafindan da saygi goriiyordu (2 Krallar 10:Yahuda'nin totem siitunlart (1.Krallar 14:23),
Maakah (15:13) ve Ahav tarafindan yapilan Asera (Astarte) heykelleri ve Baal'e adanan sunak (16:32-33) ve
hatta Hizkiya tarafindan yok edilecek olan {inlii piring yilan (2.Krallar 18:4). Baska bir¢ok 6rnek daha vardi
(b6ltim XX B).

Burada bir yandan putperestlikle savagsmak’ ile diger yandan Tanrisalligin Kendini gosterdigi maddi sembole
tapinmak arasinda bir geliski varmig gibi goriinmektedir: bir agag, dikili bir tag ya da bir siitun, bir dag, bir
kaya ya da bir sunak vs... Ancak yukaridaki bazi metinler yasagin 6zellikle antropomorfik ve zoomorfik
temsillere atifta bulundugu sonucuna gotiirmektedir. Ancak, bu sekilde tanimlansa bile, Musa'ya Bulusma
Cadir'ndaki iki altin melekle (Cikis 25:18-20; 37:7-9) ya da Siileyman tarafindan yapilan erimis denizi
destekleyen on iki 6klzle (1. Krallar 7. 25) ilgili olarak verilen emirlerde yasak hemen ¢ignenecektir:25) ve
ozellikle de Hiristiyan sanatinda Tanr1'y1, Isa'y1, azizleri ve hatta kutsal yapilardaki resimlerde (fresklerde)
veya heykellerde tasvir edilen kilise hayirseverlerini temsil eden ¢ok sayida antropomorfik eser (zoomorfik
de: 6rnegin Kutsal Ruh'un giivercini) vardi.

S6z konusu ritiieller ve kurallar, 6rnegin Hindistan'da mevcut konutlarin insasiyla bile iliskilendirilen
torenlerde karsiliklarint bulmustur.

Kambogya'daki Angkor Wat tapinaginin insasi bizzat Lord Indra'ya atfedilmistir, goksel mimar ise
Vishwakarman'dir (her seye kadir Tanri, mimarlik {izerine bir risalenin atfedildigi Brahma'nin cisimlesmis
halidir [15]). Hem Hindu (6rnegin Khajuraho veya Angkor) hem de Budist tapinaklari, goksel bir arketipi'



kozmosun bir imgesini (imago mundi' Lat.) temsil ettikleri icin bir mandala'nin yatay yapisina sahipti; ayni
sey kutsal sehirler igin de gegerliydi. Ornek olarak Vahiy'deki (3:12; 21:12-17) Goksel Kudiis'yi (Yeni Kudus),
Platon'un Cumhuriyet'te anlattig1 ideal sehri, belirli bir torenden sonra gerceklestirilen imparatorluk
Roma'sinin tapinaklarini, Seylan'daki Sihagiri sarayini - goksel sehir Alakamanda'nin modeli - zikredebiliriz
[2]. Ortak bir merkezden cizilen daireler ve kareler, Budist Dogu'da oldugu gibi antik Italya'da da her seyin
tizerine inga edildigi mikemmel bir zemin plani olarak ortaya ¢ikmugtir. Tiim kii¢iik diinyalar -sehirler ve
tapinaklar- bunun {izerine insa edilmistir. Mandala'nin kelime anlami bir dairedir, ancak bu genellikle bir kare
icine alinmigtir. Boliim II'de Shri Chakra'nin dig kare alaninin her iki yaninda merkezi bir kapisi oldugundan
ve i¢inde tepe noktalart yukar1 ve asagi dogru olan iist iiste binmis liggenler toplulugundan bahsetmistik. Bu
Yantra ile bir benzerlik, Mezo-Amerikan gliftigi veya Siileyman'in meshur miihri ile bulunabilir, y1ldiz
seklinde bir altigen, ayn1 zamanda Davut'un Kalkan1 (Mogen David) veya Magi Yildiz1 olarak da adlandirilir,
Yahudilere 6zgii olmayip birgok ulusta karsilasilan evrensel bir semboldiir. Mandala Purusha'nin (Lord
Sanskr.) mekan semboluydu ve Vastu-Purusha mandala diinyanin merkezindeki ilahi varligin isaretiydi.
Boylece Hindu tapinagi, Purusha'nin bedensel bir sekle inmesinin (Avatara' Sanskr.) bir sonucu olarak
parcalanmisti. Budizm'de mandala Buda'y1 ya da Bodhisattva'y1 temsil ediyordu. Jung'a gore mandala-
sembolil "en i¢ yapisi ve nihai anlam1 hakkinda hi¢bir sey bilmedigimiz bir tiir atom ¢ekirdegidir" [16].

B. AN’IN SECIMi
"Kutsal toplantilar olarak ilan edeceginiz RAB'bin belirli bayramlar: - bunlar benim belirli bayramlarimdir"
Levililer 23:2

Tanri'ya tapinma ya stirekli olarak ya da 6nceden belirlenmis bir zamanda gergeklesirdi ve ayinin zamani ve
stiresi Musa'ya Tanrisal tarafindan emredildigi gibiydi (Levililer 23:1,2).

Kisi "kandili siirekli yakmak" zorundaydi (Cikis 27:20; Levililer 24:4). "Harun ve ogullar1 aksamdan sabaha
kadar RAB'bin 6niinde onlar1 giydirecekler" (Cikis 27:21; Levililer 24:3). Ve buhurun sunakta yakilmasi
gerekiyordu (Cikis 30:1) "her sabah kandilleri giydirirken... ve iki aksam arasinda kandilleri yakarken"
(30:7,8). Bunlar aslinda Tanrisalliga getirilen giizel kokulu 151k ve tiitsii sunularidir (b6liim XV E-aarti).
"Sabat'1 koruyun*3’Ciinkii o sizin i¢in kutsaldir... Yedinci giin dinlenme Sabati'dir, RAB i¢in kutsaldir"; emre
kars1 gelenler oldiirtilecekti (31:14,15).

Diger bayramlar her y1l Tanr tarafindan belirlenen zamanda kutlanirdi: "Yilda ii¢ kez benim igin bayram
kutlayacaksin" (23:14; 34:23). Mayasiz ekmek bayraminin (Pesah) kutlanmastyla ilgilidir.2&'br.)" y1lin ilk ay1
olan Nissan'da (Nisan ya da Ahib, cicek ay1, Ibr.) yedi giin, hasat (ya da hafta kutlamasi, Savuot, Ibr.) ve yilin
sonunda toplama bayrami (23:15,16; 34:18,22). Kefaret giinii (Yom Kipur ibr.) "yedinci ayda, aym onuncu
giinii" kutlanirdi (Levililer 16:29; 23:27). "Bu yedinci ayin on besinci giinii gardak bayramidir (Hag ha-
Sukkoth' ibr.), RAB icin yedi giindiir" (23:24) "iilkenin {iriiniinii topladigimz zaman" (23:39). "Bunlar, kutsal
toplant1 olarak ilan edeceginiz RAB'bin belirlenmis bayramlaridir" (23:37).

Yahudi yillar;, MO 3760 yilinda oldugu tahmin edilen Diinyanin Yaratilisindan itibaren sayilirdi. Diinyanin
yaratilisinin y1ldoniimii giinii (Ros ha-Sana 'ha-sana yilinin bas ros'u; yeni yil' ibr.) yani Tisri ayinm ilk giinii
Ishak'mn kurban edilisini hatirlatir.

Ik Yahudiler i¢in gegerli takvim, Fenike modelinden sonra aylik bir takvimdi. Yerah (takvimsel ay' ibr.)
kelimesi yareah (ay' ibr.) kelimesinden tiiremistir. "Yeni aydan yeni aya, Sabat'tan Sabat'a biitiin insanlar
onlimde tapinmaya gelecekler" diyor Yahve (Yesaya 66:23; krs. 1:14; 1. Krallar 4:7; 2. Krallar 4:23; Hezekiel
46:1'3; Amos 8:5 vs.). Mezopotamya'daki siirgilinleri sirasinda Yahudiler Keldani ay-giines takvimine
alismiglardi: aylar Ay'in evrelerine bagliydi ve yilin siiresi mevsimlerle birlikte Giines tarafindan belirlenirdi.
Yahudi takviminin aylar1 29 veya 30 giindii ve yilda 365-354 =11 giinliik fark her ii¢ y1lda bir "interkalasyon"
yoluyla, yani yilin on ikinci ay1 olan Adar'dan (Subat-Mart) sonra ek bir ikinci Adar eklenerek telafi edilirdi.

Esseniler mezhebi i¢in ibadet zamani (hem takvimsel hem de burgsal) ¢ok 6nemli bir rol oynamistir. Onlar
tarafindan benimsenen takvim elli iki haftadan (354 giin) olusan giines temelli bir takvimdi ve benzer bir
uygulama Jubilees Kitab: ve Enoch Kitabi'nda da yer almaktadir.

"Birinci ayin iki aksami arasinda RAB igin Fisth Bayrami vardir" (Levililer 23:5). "Bu ayin on besinci glinii
RAB i¢in mayasiz ekmek bayramidir" (23:6). "Birinci giin kutsal bir toplant1 yapacaksiniz... Ve RABBE yedi
giin ateste bir sunu sunacaksiniz; yedinci giin kutsal bir toplantidir" (23:7,8). Paskalya (Pesah, ibr. 'gecit' -Rab
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Misir'a onuncu belay1 gonderdiginde Yahudi evlerini bagislayan yok edici melek tarafindan gergeklestirilen:
ilk doganlarin 6liimii) Misir esaretinden kurtulusu antyordu. Boylece Paskalya, Nissan adi verilen yilin ilk
ayinda (Cikis 12:2,11,12) gergeklesir ve kuzunun kurban edilmesi (12:3-11) ve Paskalya'dan itibaren yedi gun
mayasiz ekmek yenmesi (12:15,17-20) (mayasiz ekmek bayrami) ile kutlanirdi.

"Yedinci Sabat'tan sonra®3 Elli giin sayacaksin; ve RABBE yeni bir takdime sunacaksin... Ve aym giinde ilan
edeceksin - bu senin igin kutsal bir toplanti olacak" (Levililer 23:16,21). Bu (ellinci) giin, Musa'nin Tevrat'
almasinin kutlandigi yilin tigiincii ayindaki Whitsuntide ya da Pentikost ya da Savuot'tu.

Yedinci ayda kefaret gin (Yom Kipur) ve ardindan yukarida bahsettigimiz ¢ardak kutlamalar1 (Sukot) gelirdi.
Kutsal yapinin kurulma zamani bile ilahi buyrukla belirlenmisti: "Birinci ayin birinci giinii, ayin birinde
Bulusma Cadiri'n1 kuracaksi" (Cikis 40:1,2; krs. 40:17). Siileyman'in tapinaginin kutsanmasi, yedi dall
kandil stand1 hanukiya ile baglantili olarak Hanuka (adanma ya da 1s1k bayramy, ibr.) araciligiyla kutlanirdi.
Hindu yili (shaka' Sanskr.) da on iki aydan (maase' Sanskr.) olusurdu (ilki Chaitra, sonuncusu Falgun olarak
adlandirilirdi) ve ilkbahar ekinoksu civarinda baglardi. Geleneksel kutlamalar ayin evrelerine gore
tarihlendirilir; gunler (titha' Sanskr.) sirasiyla yeni aydan (Amavasya' Sanskr.) veya dolunaydan (Purnima’
Sanskr.) sonraki ilkinden baglayarak sayilirdi (her iki durumda da: Pratipada, sonra Dvitya, Tritya vb.). Yeni
ay ile dolunay arasinda gegen siire Shukla Paksha, dolunay ile yeni ay arasinda gegen siire ise Krishna
Paksha'dr.

Yahudi-Hiristiyan gelenegine gore diinyanin yaratilist igin verilen MO 3760 yilina kiyasla, Hindu
hesaplamalarina gére giiniimiiz Yuga'sinin (veya kozmik ¢aginm) 18 Subat Cuma giinii, MO 3102'de [17]
bagladigini belirtmek ilgingtir.

Benzerliklerin yani sira, zaman konusunda biiyiik bir kavramsal farklilik vardi.

Maha Yuga (Biiyiik Yuga, Sanskr.) toplam 4,32 milyon yil siirmiis olup dort ¢agdan olusmaktadir: ilki 1,728
milyon yillik Satya Yuga; ardindan 1,296 milyon yillik Treta Yuga, 864.000 yillik Dvapara Yuga ve 432.000
yillik Kali Yuga (sirasiyla Satya Yuga'nin iig, iki ve dortte birini temsil etmektedir). Babilli bilgili rahip
Berossos tarafindan MO 280 civarinda Yunanca olarak hazirlanan bir listenin, diinyanin yaratilist ile yok
olusu (Tufan ile) arasindaki donem igin toplam 432.000 y1l verdigini belirtmek gerekir. MS 1100 civarinda,
Edda destanlar1 Odhinn'in kahramanlar salonu Valhalla'y1 540 ¢arpt 800 savasgidan, yani tam olarak 432.000
kisiden olusacak sekilde tarif eder.

Bin Maha Yuga (4,320 milyon yeryiizii y1l1) Brahma'nin yagsaminin yalnizca bir giiniinii (Kalpa, Sanskr.)
temsil ediyordu. Brahma'nin gecesi de giindiizii kadar uzundu. Bu nedenle Manu Kanunlar: sdyle yazmustir:
"Tanrilarin bin ¢aginin toplami Brahman'in bir ginuni (olusturur) ve gecesi de aym uzunluktadir”
[18]. Mezmur 90:4, diinyevi zaman ile Tlahi zaman arasinda benzer bir orantisizlik oldugunu kabul eder:
"Cilinkii senin géziinde bin y1l, gecip gitmis diin gibidir, gecenin i¢inde bir saat gibidir". Kur'an, ilahi Zaman'a
iligkin benzer normlar sunar: "Siiphesiz Rabbinin katinda bir giin, senin saymanla bin y1l gibidir" (22.46; krs.
32.4). Boyle "giinler" ve "geceler" ile dlgiilen bir Brahma'nin varlign 108442 y1llar" sonra, esit bir zaman
araliginda tamamen yeniden emilimin ardindan, yeni bir Brahma'nin varlig1 basladi [19].

Kozmik dongiilerin bu devasa donemleriyle kiyaslandiginda, bireyin yagami tamamen 6nemsiz hale gelir.
Simdi Hintlilerin tarihsel zamana neden asgari bir 6nem atfederek zamansizlik izlenimi yarattiklarini
anliyoruz. Hindistan zaman hakkinda diisiinmiis ve kendisini biyolojik terimlerle (tiirler agisindan), jeolojik
veya astronomik terimlerle diistinmiistiir, gegici birey agisindan degil.

Bu kavrama karsit olarak, Yahudi-Hiristiyan vasiyetnameleri bireyleri ve yasamlari dikkate almis, ancak
Hayat dikkate almamustir.

Mircea Eliade'ye gore mitsel anin giincel olanla ¢akigmasi, diinyevi zamanin ortadan kaldirilmasini ve
diinyanin siirekli yenilenmesi yoluyla Kozmik Zamanin yeniden ingasin1 gerektirir [2].

Hiristiyanligin zaman konusundaki kat1 dogrusal ve evrimsel goriisii, daha M.O. 2. yiizyilda Lyonslu Irenaeus
tarafindan ana hatlariyla ortaya konmus, Basil ve Gregory tarafindan devam ettirilmis ve nihayetinde Hippolu
Augustinus tarafindan gelistirilmistir. Tekerrr etmeme kavrami, dongiisel doga olaylariyla bariz bir geliski
icindedir: gok cisimlerinin (gezegenler ve uydular, kuyruklu yildizlar) devrimi, mevsimlerin sirasi, Ay'in
evreleri, gece-giindiiz degisimi, bitki ortiisii dongiisii, gel-git, soluk alip verme ve Eliade'nin ebedi doniis
olarak adlandirdig: sey.
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Déngiisel kavram diger kiiltiirlerde de mevcuttur (konu bdliim XIX A'da gelistirilecektir). Ornegin Capra,
Herakleitos'u bir "Yunan Taoisti" olarak degerlendirmistir: "Lao-tse ile sadece iinlii "Her sey akar" séziinde
ifade edilen siirekli degisim vurgusunu paylasmiyordu.?4l" degil, ayn1 zamanda tiim degisimlerin dongiisel
oldugu fikridir" [20]. Platon ve Aristoteles, en azindan sanat ve bilimde, tekrarlama olgusunun ustalartydi.
Erich Frank sunu gostermistir: "Bu filozoflar kendi fikirlerinin bile dnceki donemlerin filozoflar: tarafindan
bilinen diisiincelerin yeniden kesfedilmesinden ibaret olduguna inaniyorlard... Evrenin tarihi, evrimden
coziilmeye periyodik gecislerinde biyolojik bir siire¢ olarak diisiiniiliir... Ve bu siire¢ boyunca en garip tarihler
gerceklesir; yine de 'aconlarin sonsuz ¢arkinda' daha 6nce bir¢ok kez ger¢eklesmemis higbir sey yoktur" [21].
Yahudi-Hiristiyan dinlerindeki zamana iligkin yukaridaki genel agiklamaya ragmen, diinyanin yeniden
yaratilis1 /ncil'de yer almakla birlikte, kanonik olarak kabul edilmemis ve sadece aneskatolojik bir vaat olarak
kalmistir (bkz. boliim XIX A).

Hindistan'da eski zamanlardan beri iki tiir ritiiel vardi: her zaman gergeklesen ritiieller ve dnceden belirlenmis
bir zamani olan ritiieller. Ilk kategoride, giinde ii¢ kez yapilan geleneksel dualar vardi: safakta, 6glen ve
alacakaranlikta. Manu Vaivaswata, kurban icin giiniin ii¢ anin1 Tanrilarin kendilerinin belirledigini
gostermistir: giin dogumu (Surya udite' Sanskr.), 6gle (madyandine udite' Sanskr.) ve giin batumi (nimruchi
veya atuchi' Sanskr.) [22]. Hatha Yoga'da giinesin dogusunda bazi 6grenciler Giinesi Selamlama (Surya
Namaskara' Sanskr.) ad1 altinda bilinen bir dizi egzersiz yaparlar. Ancak, kural olarak, egzersizler (asana ve
pranayama' Sanskr.) veya meditasyonlar her giin giin dogumunda veya alacakaranlikta (sandhya' Sanskr.)
yapilird; digerleri ise bunlarin sirasiyla giin dogumundan dnce ve giin batimindan sonra yapilmasini tavsiye
ederdi.

Talmud'da (Sukkah 51b) Surya Namaskara'y1 hatirlatan bir uygulamadan bahsedilmektedir: "Atalarimiz bu
yerdeyken [ilk Tapinak] sirtlarin1 mabede ve yiizlerini doguya dondiiler ve doguda dogan gilinese dogru
egildiler". Josephus Flavius, Essenilerin de dogan giinese dualar okuduklarini belirtmistir.

Ibadetlerin diizenliligi Hiristiyanlikta da 6zellikle manastir yasaminda gdzlemlenmistir. Ayinler giindiizleri
her (i¢ saatte bir birbirini takip ederdi (hepsi Latince): prima (sabah 6), terta (sabah 9), sexta (6glen), nona
(6gleden sonra 3); ardindan giin batimmdan 6nce aksam duas: ve yatmadan dnce completa gelirdi. Giines
dogmadan 6nce matutini ve laudi yapilird. Islam'da da miiezzinin ¢agrisiyla -gelenege gore (stinnet, Arap.)-
dindar Tanri'ya giinde bes kez dua eder: safak vakti, 6gle vakti, 6gleden sonra 4'te, ikindi vakti hava
kararmadan hemen 6nce ve gecenin belli bir saatinde, her ne kadar Kuran'da giinde sadece i¢ kez dua
edilmesi gerektigi belirtilmis olsa da.

En 6nemli Hindu ritiielleri arasinda, temel ¢ekirdegi su dort torenden olusan bir diizine milkemmellestirici
toren veya sakrament (samskara) toplulugu vard: ilk dogum (biyolojik); 8 ila 12 yaslar1 arasinda, ¢aligkan bir
hayata baslama ritiieli olarak ikinci dogum; {igiincii dogum olarak kabul edilen evlilik; dordiincii yani cenaze
toreni. Dort asama (ashrama) boylece isaretlenir: miiridin (shishya) ustanin (guru) rehberliginde ¢aligsmasi
(brahmacharina)' aile hayati (grihasthya)' yalnizliga ¢ekilme (vanaprastha-literatirde: ormanda inziva) ve
gezgin bir kesis (bhikshu) olarak yiyecek dilenerek (sanyasa) ve ailesinden ve cevresindeki diinyadan feragat
ederek yasamasi.

Yilin baginda (Ocak aymin ortalarinda), kis glindoniimiinii (Uttarayana) de iceren Pausha ayinin (Aralik-
Ocak) sonuna isaret eden Makar Sankranti Pongal (Tamil kokenli) gerceklesirdi Vasanta Panchami, Tanriga
Saraswati veya Bhoomi Devi'yi (Toprak Ana) onurlandirir ve Ocak ayinin sonuna dogru veya Subat aymin
baginda kutlanirdi. Maha-Shivaratri (Shiva'nin biiyiik gecesi) Subat aymnin ikinci yarisinda yapilirdi. Ardindan
baharin baslangici, Krishna'nin giiciiyle renklerin yaratilmasini ve iblis Holika'nin yok edilmesini hatirlatan
Holi (Hutashanti) renk bayramui ile kutlanirdi. Ay evrelerine bagl olarak Mart-Nisan aylarinda (Vaisakha)
Ramanavami (navami' dokuzuncu giin' Sanskr.) ad1 verilen Rama'nin (Ramachandra) dogumu kutlanir ve
Ramayana okunur. Jain doktrininin kurucusuna adanan Mahavira Jayanti Nisan ayinda, Buda'nin kutlamalar1
ise Mayis ayinda yapilir. Krishna'nin dogum giinii (Krishna Janam Ashtami) Temmuz-Agustos (Sravana)
aylarinda gerceklesmistir. Agustos-Eyliil aylarinda Lord Ganesha-Ganesha Chaturthi'ye tapinilirdi. Eyliil-
Ekim aylan Tanrica Durga'nin dokuz gece siiren ve iblis Mahishasura'ya kars1 kazandig1 zaferin anisina
diizenlenen biiyiik bayram1 Navaratri'nin kutlandig aylardir. Ardindan, 6nemli bir ortagag Shakta
ansiklopedik metni olan Markandeya Purana'nin bir boliimii olan kutsal kitap Devi Mahatmyam'r (Biiyiik
Tanriga'ya San Sanskr.) okuma zamanidir. Rama'nin iblis Ravana'y1 6ldiirdiigii Dassera (Dushehra) bu
festivale yakin bir zamanda kutlanirdi. Yaklasik yirmi giin sonra, Ekim-Kasim aylarinda, Tanriga Lakshmi'ye
(Bolluk; lakhsha'dan 'yiiz bin' Sanskr.) adanan Diwali (Dipa-wali' 1giklar sirasit' Sanskr.)' 1siklar festivali'
vardir. Ekim-Kasim aylarindaki dolunay Karttikeya'nin dogumuna isaret eder: Karttika Purnima. Yukarida
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gordiigiimiiz gibi, Yahudilerin de kandil yaktiklar1 ve tipki Hindistan'da oldugu gibi Iyiligin Kétiiliige kars:
zaferini kutladiklar bir Isik Bayrami1 (Hanuka) olmasi sasirticidir.

Hindistan'da ayin evreleri, yukaridaki bayramin kesin verilerini belirlemek i¢in ¢ok énemlidir. Bayram
zamanindaki dalgalanmalar da giinlerin ugurlu ya da ugursuz olmasindan kaynaklanir. En ugurlu bayram
gunleri yeni veya dolunaydan sonraki yedinci (saptami' Sanskr.) ve dokuzuncu (navami' Sanskr.) gunlerdir.
[lahi Olan'a farkli 6zel tezahiir bigimlerinde tapinma, baglihigin (bhakti' Sanskr.) ifade edildigi dini térenler
(Puja’ Sanskr.) araciligiyla gerceklestirilirdi. Bhakti kelimenin tam anlamiyla "parga", "katilim" anlamina
gelir; bhakta kendi parcasini ilahi Olan'a veren kisidir ve 6zellikle benligin adanmisligini ifade eder.
Sonunda, diger halklarin da giines takvimine dayanan, drnegin ekinokslarda (Romalilarin Dies Hilaria'y1
kutladiklar1 bahar ekinoksu gibi) ya da giindoniimlerinde (Druidlerin yaz giindoniimiinde uyguladiklar
Giinese tapinma ya da Romalilarin kis giindéniimiindeki Saturnalia's1 gibi) gergeklesen bayramlari oldugunu
fark edecegiz. "Biiyiik papazlar ve askeri sefler, krallarinin 6nderliginde giindoniimleri ve ekinokslar sirasinda
diiz dag yamaclarinda gegit torenleri yaparlardi” [23].

C. MEKANIN VE KATILIMCILARIN HAZIRLANMASI
"Kendinizi kutsayacaksiniz' ve kutsal olacaksiniz, ¢unkl Ben Kutsalim"
Levililer 11:44'45; 19:2

"GoOksel Babaniz kusursuz oldugu gibi siz de kusursuz olun™
Matta 5:48

Tanri'ya tapinma zamani belirlendikten sonra, Tanr tarafindan verilen emirlere gore hem kutsal yerler hem de
ozellikle katilimeilar i¢in bir dizi hazirlik yapilir.

I1k olarak, sunagin kutsanmasi 6zel bir dikkatle gerceklestirilirdi: "Yedi giin sunak i¢in kefaret ddeyeceksin ve
onu kutsayacaksin; ve sunak en kutsal olacak; sunaga dokunan her sey kutsal olacak" (Misir'dan Cikis 29:37).
Yedi giin Yaratilig'in tim dongiisiinii, dolayisiyla sonsuzlugu simgeliyordu: "Tanr1 yaptigi isi yedinci giin
bitirdi" (Yaratilig 2:2).

Kiilt yerinin ve nesnelerinin kutsanabilmesi i¢in bazen giizel kokulu yagla meshedilmesi gerekirdi (Misir'dan
Cikis 30:25): "Ve mesh yagini alacaksin ve ¢adir1 ve onda olan her seyi ve onun biitiin egyalarini
meshedeceksin" (40:9): sunak ve esyalari, laver (Cikis 40:10,11; ayrica Levililer 8:10-11).

Bunu katilimcilarin hazirlanmasi izler; bu sirada 6zellikle tapinmay1 yonetenlere (kahinlere) dikkat edilirdi.
Bu sekilde hem yer hem de Tanri'ya tapinanlar kutsanmis olurdu (Levililer 11:44,45; 19:2- yukariya bakiniz).
"RAB'be yaklasan kahinler de kendilerini kutsasinlar ki, RAB onlarin iizerine atilmasin" (Misir'dan Cikig
19:22). "Orada Israil halkiyla bulusacagim; gérkemimle kutsanacaklar. Bulusma ¢adirin1 ve sunagi
kutsayacak, bana kahin olarak hizmet etsinler diye Harun'la ogullarin1 kutsayacagim" (29:43,44). "Sana
buyurdugum her seyi Harun'a ve ogullarina yapacaksin: Onlar1 yedi giin kutsayacaksin" (29:35).

Tanr1 kéhinlere (Harun ve ogullari) sdyle buyurdu: "Sen ve seninle birlikte ogullarin, Bulugsma Cadiri'na
girdiginizde, dliinceye dek sarap ya da sert icki igmeyeceksiniz - bu, kusaklariniz boyunca sonsuza dek
siirecek bir yasadir” (10:9; ¢apraz bagvuru Hezekiel 44:21; ayrintilar i¢in bkz. boliim XV E).

Oliilere dokunmak kahinler i¢in yasaklanmus bir seydi (Levililer 21:1-4) ve baskahinin "herhangi bir dliiniin
yanina yaklagmasina" izin verilmiyordu (21:11). Bunda, Tanr1'nin bu hizmetkarlarinin i¢ine giren 6lii bir
varliktan duyulan korkuyu gordiik (sahiplenilme, posses olma; bolim XXII D). Biiyii uygulamalar1 da
putperestlik kadar siddetle yasaklanmisti. "Bir cadinin yasamasina izin vermeyeceksin" (Misir'dan Cikis
22:18). "Biiyli yapmayacaksin, kehanette bulunmayacaksin" (Levililer 19:26). "Biiyiiciilere ve kahinlere
yonelmeyin; kendinizi murdar etmek i¢in onlarin pesinden gitmeyin" (19:31). "Biiyiiciilere ve kahinlere
yonelen cana... yiiziimii ¢gevirecegim' ve onu halkindan koparacagim" (20:6). "Ve eger bir adam ya da bir
kadin i¢inde Piton ya da kehanet ruhu varsa®® kesinlikle 6ldiiriileceklerdir" (20:27). "Aranizda... kehanette
bulunan, falcilik yapan, biiyiicii, sihirbaz ya da Piton ruhuna damsan kimse bulunmayacaktir.#2' ya da kahin,
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oliilere danisan biri" (Yasanin Tekrar1 18:10-11; krs. 18:14). "Saul biiyiiciileri ortadan kaldirmist1.444 ve
kahinleri {ilkeden kovdu" (1.Samuel 28:3; ayrica bkz. 28:9). Gelecekle ilgili sorulara iliskin olarak isa
ogrencilerine soyle demistir: "Baba'nin kendi yetkisine verdigi zamanlar1 ya da mevsimleri bilmek size
diismez" (Elgilerin Isleri 1:7). Tanri'nin Kenti'ne sadece dogru kisiler girebilirken, "orada kdpekler, biiyiiciiler,
zina edenler, katiller, putperestler ve yalan soyleyip sevenler yoktur" (Vahiy 22:14-15; ¢apraz basvuru 21:8).
Isa $6yle demistir: "Birakin 6liiler kendi &liilerini gdmsiinler" (Matta 8:22).

Yukarida bahsedilen seylerle mesgul olan herkesin kutsal torenlerden kovuldugunu sdylemeye gerek yok.

Gnostiklerin de astrolojiye karst bariz bir nefret gosterdiklerini belirtmek isteriz [24].

Unutulmamalidir ki Yahudiler astrolojik bilgiye sahipti ama bu sadece Ilahiyatla ilgiliydi, insanlarla degil' asla
kehanet (astroloji) icin kullanilmadi. "Ulker ve Orion'u yaratani arayin" (Amos 5:8). "Gokler onun ruhuyla
siislendi; kagan yilani onun eli bigimlendirdi" (Ejderha takimyildizi; Eyiip 26:13). "Ben... parlak sabah
yildiziyim" (Vahiy 22:16). Suriyeli Efrayim, "biitiin yildizlara tapan ve onlara hizmet eden akilsizlara" [25]
kars1 elestirel bir goriis ortaya koymustur.

Tiim biiyiik dinler gizli uygulamalar kinama konusunda hemfikirdir. En eski elestirel tutumu, biiyiiciiligii
yasaklayan Hammurabi Kanunlari'nda buluyoruz.

Hem bir din olarak Hinduizm hem de Yoga uygulamalari, 6lenlerin kendileri igin ayrilmis yerde (preta loka'
Sanskr.) veya kolektif bilingaltinda (para loka' Sanskr.) bulunan ruhlarina uygulanan biiyiiyii (smashan vidya,
preta vidya' Sanskr.) kinamustir. Sahte gurular bu ruhlari (preta veya bhoot' Sanskr.) parazitler gibi
miiritlerinin bedenlerine sokmay1 bagsarmislardir ve boylece miiritler ele gegirilmis olurlar. Bu diisiinceyle, bu
"gurularin" bazilar1 seks yoluyla, yani Tantrizm yoluyla bilingaltinin gii¢lerini (wama margi' Sanskr.)
kullanirken, digerleri "hastalarini" agliga ve yoksunluga zorladilar ve bu sekilde direnclerini zayiflatarak
onlara Ustbiling ruhlarimi (savya margi' Sanskr.) sokabildiler. Her iki durumda da kurbanlar yok edildi;
birgogu psikiyatri kliniklerinde gergek hastalar haline geldi. Bu konu XXII D béliimiinde kapsamli olarak ele
alinacaktir.

Arkaik cenaze ritiiellerinden tiireyen nekromansi (kehanette bulunmak i¢in 6liiniin ruhunun ¢agirilmasi) Antik
Yunan'da ve Roma'da hog goriilmiis, ancak bunu uygulayanlar ilahi 6fkeyi uyandirmistir. Pindar,
Aesculapius'un 6li Glaucus'u blyd yoluyla yeniden hayata dondiirdiigiinde Zeus'un yildirimiyla vuruldugunu
sOylemistir. Epidaurus, Tithoraea ve hatta Atinali Asklepios'un miiritleri ve Tyana'li Apollonius bu tiir
eylemlerle suglanmistir. Herodotos, "kahinlerin ayaklar1 birbirine bagli, elleri arkadan bagl ve agizlar tikali
olarak cal1 ¢cirpinin ortasina atildiklarindan ve sonunda odunlarin atese verildiginden" bahseder [26]. Bilindigi
gibi, okiiltizm uygulayicilarinin diri diri yakilmasi Katolik Kilisesi tarafindan devralinmistir.

Lao-tse sdyle yazmistir: "Birakin Tao diinyay1 yonetsin ve ruhlar giiglerini gdstermesinler. Bu giicler
kaybolacagi i¢in degil, bu giicler insanlara zarar vermeyecegi i¢cin" [27].

Kur'an bu konuda bir istisna yapmaz: " 29. Sen (gergegi) hatirlat! Rabbinin liitfuyla sen higbir sekilde kahin
de degilsin; cinlenmis de /delirmis/mecnun degilsin. " Tur Suresi (52.29). Bir hadis, "biiyiiciiliik yapmanin"
"yedi biiyiik yikici giinahtan" biri oldugunu gostermektedir [28]. Kehanete gelince, Islami gelenege gore kafir
ruhlar cennete girmek ve Allah'in planlarin1 gozetlemek isterler, ancak melekler onlart yakip kiil eden yildizlar
atarlar [29]. Kur'an'da sayle geger: " Ey iman edenler! Agiklandigi zaman hosunuza gitmeyecek olan
seylerden sormayin. Eger onlar1 Kur'an indirilirken sorarsaniz size agiklanir. Halbuki Allah onlardan
geemistir. Allah ¢ok bagislayan ve ¢ok yumusak davranandir. " Maide (5.101). Siiphesiz, eger gelecegimizi
bilebilseydik, mutlu olmamiz gerekmezdi. Islam farkli tiirde kehanetleri, muskalar1, tilsimlari ve sihir
uygulamalarini kinamistir. El-Barbahari astroloji hakkinda sdyle derdi: "Namaz saatlerini belirlemek
istemediginiz siirece yildizlar1 ¢ok yogun bir sekilde arastirmayin; bunun 6tesinde dinsizlige diisersiniz" [30].
[lahi olana kars1 bu tiir tutumlarin benimsenmesi, Misir ve Mezopotamya'da oldugu gibi antik diinyanin bazi
tinlii uygarliklarinin ¢okiisiinti belirlemistir. Bunun tam tersi bir konumda, eski Dharma ezelierinin korunmasi,
cok yillik Hint ruhani geleneklerini agiklamaktadir.

Buy, okiltizm ve tim paranormal faaliyetler gibi izinsiz uygulamalar, arketipik ilahi ezelierden sapmalardir.
Bu ilahi ezelier hakkinda Jung sunu gostermistir: "Bunlarin ihlali, ezelilerin psikolojisinden bildigimiz "ruhun
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tehlikeleri" ile sonuglanir. Dahasi, bunlar nevrotik ve hatta psikotik bozukluklarmn sasmaz nedenleridir ve tipk1
ihmal edilmis veya kotii muamele gérmiis fiziksel organlar veya organik islevsel sistemler gibi davranirlar”
[31]. René Descartes okiilt 6gretileri (blyd, astroloji, simya) "des mauvaises doctrines" (zararli 6gretiler, Fr.)
olarak adlandirmistir [32].

Okiiltizmle ugrasanlara karsi yasagin yani sira, torenden diglanmak icin baska kriterler de vardi. "Soyunuzdan
herhangi bir kusuru olan, Tanrisina ekmek sunmaya yaklagmayacak" (Levililer 21:17); "RAB'bin sunularini
ateste sunmayacak" (21:21); "kdr, topal, burnu yassi, bir uzvu 6tekinden uzun, ayagi kirik, eli kirik, kamburu
cikmis ya da solmus bir adam*® Goziinde leke olan, kasintist olan, kabuk baglamis ya da testisleri kirilmis
olan" (21:18-20).

Ayni sekilde, Stimer'de sas1, diizensiz ya da eksik disli, ¢carpik ya da diiglimlii parmakli, deri ya da genital
hastaliklardan muzdarip bir kisi rahip olarak kabul edilmezdi [33]. Roma anlatilarindaki 6nemli karakterler
sakatlandiklarinda hikdyeden diskalifiye edilirlerdi. Horatius Cocles (Tepegdz) ve Mucius Scaevola (Sag elini
kaybettigi i¢in solak) bu durumdaydi. Romen halk gelenegi, Kizil Kral'in oglunu tiiysiiz veya kirmizi tenli
(yani deri hastaliklari olan) halklara karsi uyardigi Harap-Alb hakkindaki hikayede yansitilmaktadir.

Fiziksel kusurlar1 olanlarin kutsal térenlerden dislanmasi sasirtici olmamalidir, ¢iinkii karma kavramina gore
(boliim XXIV) bu izler dnceki yagsamlarda islenen kétii eylemlerin sonucu olabilir.

Dini tdren i¢in yapilan hazirlik abdest almak, onaylanmis giysileri giymek ve meshetmekten ibaretti
(Misir'dan Cikis 29:4-9; 40:12-15; Levililer 8:6-9,12,13).

Etimolojik olarak abdest, Uzerimizi kaplayan camurun (ab-lutio, Lat.) ¢ikarilmasi anlamina geliyordu. Abdest
aldiktan sonra temiz olurduk. Kiigiik toprak parcaciklari (toz vb.) kirlilik isareti olarak kabul edilirdi. Tanr1
eylemlerde, yiyeceklerde ve hayvanlarda herhangi bir kirlilikten hoslanmaz. Kutsal yerlere girmeden 6nce
ellerin, ayaklarin yikanmasi, agzin ¢alkalanmasi, hatta banyo yapilmasi gerekirdi. Arinma, tiim diinyevi
temaslardan kopma anlamina geliyordu ve bunun yerine cennetsel 6zlemi ifade ediyordu: yasamin
kaynaklarina doniis. Abdest, sdziim ona, suyun goriinmez giicleriyle birlikte bir kristalin saflig1 anlamina
gelen bir kaynagin niteliklerinin 6ziimsenmesi anlamina geliyordu.

("Abdest" sozciigii Tiirkgeye Selcuklular zamaninda Fars¢adan ge¢migstir. Anlami "su tutmak"tir. b (su) ve
dest (el) kelimelerinin birlesiminden olusmustur. Iran ve bazi diger Miisliiman iilkeler ile Ingilizce konusan
tilkelerde abdest yerine "vudu" kelimesi kullanilir. Abdest Kur'an' da gasil veya gusiil olarak gecer. Bu
sozciik, Arapgada "bir siviytr bir nesne tizerinden akitmak, koku stiriinmek” anlamlarina gelir. Bazi hadisciler
ve fikih¢ilar vudi kelimesini abdest anlaminda kullanmakta ve gusiil kelimesini boy abdesti i¢in
kullanmaktadirlar. Kur'an'da boy abdesti i¢in ittihar yani taharlanma (temizlik) sézciigii kullaniimaktadir.)

Kutsal Kitap'ta sozii edilen ilk abdest, Ibrahim Rab'be sdyle dediginde Tanri'nin Kendisine sunulmustur:
"Simdi biraz su getirin de ayaklarinizi yikaym" (Yaratilis 18:4). Sonra Lut iki melegi sdyle diyerek davet etti:
"ayaklariniz1 yikayin" (19:2). Yusuf kardeslerine "su verdi, onlar da ayaklarini yikadilar" (43:24). Laban
"ayaklarmni yikamasi i¢in... su verdi.##® ayaklarini ve kendisiyle birlikte olan adamlarin ayaklarini" (24:32).
Diger 6rnekler i¢in bakiniz Eyiip 9:30; Ezgiler Ezgisi 5:3; Markos 7:3; Luka 7:44.

Ayaklara dokunmak sadece Hindistan'da degil, /ncil'de de bilyiik azizlere ya da enkarnasyonlara gosterilen
asir1 sayginin bir isaretidir. Havariler Isa'nin 6niinde bdyle davranmuslardir: "Ve yukari ¢ikip onu ayaklarmdan
tuttular ve ona saygi gosterdiler" (Matta 28:9).

Maundy Persembe giinii birinin ayaklarin1 yikamak 6nemli ve kutsal kabul edilir [34].

Rab Musa'ya buyurdu: "Harun'la ogullarini toplant1 ¢gadirinin girigsine yaklastiracaksin ve onlari suyla
yikayacaksin" (Misir'dan Cikis 29:4), Musa da bunu yapti (Levililer 8:6). Kahinlerin ayaklarinin yikanmasi
hem kutsal yere giriste hem de sunaga yaklasmadan 6nce gergeklesirdi ve bu yikama 6zel bir lavaboda
yapilirdr (Cikis 30:18-20; 40:31,32). "Olmemek igin ellerini ve ayaklarmi yikayacaklar" (30:21). "Kahin
giysilerini yikayacak ve bedenini suda yikayacak" (Sayilar 19:7). "Eger onlar1 yikarsa*’ yikanmazsa, sugunu
yiklenir" (Levililer 17:16).

Hazirlik kurallar1 sadece kahinler icin gegerli degildi: (Ruhu) temiz olmayan kisi "suda yikanmak" zorundaydi
(Yasanin Tekrar1 23:11). "RAB Musa'ya sdyle dedi: "Halka git, bugiin ve yarin onlar kutsa, giysilerini

yikasinlar" dedi" (Misir'dan Cikis 19:10). Ve Musa kendisine sdyleneni yapti (19:14). "Yasam Agaci'na
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erismek i¢in giysilerini yikayanlar ve kapilardan kente girecek olanlar kutsanmistir” (Vahiy 22:14). Yogiler
giysilerin giyildik¢e olumsuzluk biriktirdigini ve bu nedenle sik sik yikanmalar1 gerektigini bilirler.

Yerusalim Tapinagi'nin tefecileri ve adak tiiccarlarini kovarak olumsuzluklardan temizlenmesi (Matta 21:12;
Markos 11:15; Luka 19:45; Yuhanna 2:14'15), siiptil bedenimizi (tapmagin Isa'nin bedeni olarak bilinen
metaforuyla tutarli olarak) kanallarin ve ¢akralarin tiim tutkularindan arindirmaya yo6nelik bir ¢agridir.

Yikanma, sihhi yoniiniin 6tesinde, manevi kirlilik de dahil olmak {izere her tiirlii kirden arinma anlamina
geliyordu. Dolayistyla, yikanmanin ruhani bir arinma olarak sembolizmini dikkate alirsak, abdest suyunun
gercek bir canli su oldugunu diisiinebiliriz (b6liim XI D)' tipki1 uyandiktan sonra gakralar1 ve nadisleri
temizleyerek kiginin simdiki veya 6nceki yasamlari boyunca biriktirdigi her tiirlii olumsuzlugu ortadan
kaldiran Kundalini gibi (boliim XXIV).

"Yikan, temizlen, yaptigin kotiiliikleri goziimiin oniinden kaldir, kétiiliik yapmaktan vazgeg" (Yesaya 1:16).
"Yiiregini yika Yerusalim, kotiiliikten arin ki kurtulasin. Bos diislincelerin i¢inde daha ne kadar kalacak?"
(Yeremya 4:14) Ayn1 zamanda ellerin yikanmasi her tiirlii sorumluluktan kurtulmayi, sorumlulugu listlenmeyi
reddetmeyi de sembolize ediyordu. Pilatus'un 6rnegi klasiklesmistir (Matta 27:24).

Homeros sdyle yazmistir: "Ellerini yikadilar ve arpa yemegini aldilar... Chryses ellerini kaldirip onlar adina
dua ederken" [35]. Homeros [lahilerinde ruhun safligmin derinin temizlenmesinden ¢ok daha énemli oldugu
fikrini buluruz ¢linkii kotii kisi i¢in biitiin bir okyanus ruhundaki kiri temizlemeye yetmeyecektir. Ahlaki
saflik (ruhun bilincinin) ve igsel tovbe kavramlar1 Yunanistan'da Delphi'deki Apollo kiiltiiyle iligkili olarak
ortaya ¢ikmistir. Apuleius, A/tin Esek adl eserinde Isis'e hitap etmeden dnce denizde yedi kez arindigimi
anlatir.

Josephus Flavius, "[suyla] yikanmanin kabul edilebilir olacagini... ruhun 6nceden dogrular tarafindan
tamamen arindirilmis oldugunu varsayarak" [36] gOstermistir.

Kumran'da bulunan Esseniler'in Topluluk Kuralz, toplulugun kurallarini kiigimseyen kisi hakkinda bilgi verir:
"Kusursuzlar arasinda sayilmayacak; ne kefaretle arinacak, ne arindirici sularla temizlenecek, ne denizler ve
irmaklarla kutsanacak, ne de herhangi bir abdestle temizlenecek. Kirli, murdar olacaktir... Tanri'nin emirlerini
kiigtimsedigi siirece" [37]. Bununla birlikte, ger¢ek temizligin "kutsallik ruhundan" geldigi ve "algakgoniillii
teslimiyet" (yani egonun teslim edilmesi; boliim XIX C) anlamina geldigi anlasilmigtir. Aymi kaynaktan gelen
bir bagka elyazmasinda, yiyeceklerle ilgili ¢esitli kurallarin yani1 sira, en az bir giin 6nceden hazirlanmamis
suyun kullanilmasinin yasak oldugunu bulmamiz ilgingtir [38], bu da onun kutsanmasiyla esdegerdir.
Josephus, Essenilerin kardeslige ait olmayan kisiler tarafindan hazirlanan yiyecekleri yemelerine izin
verilmedigini de ekler. Topluluk Kuralr ayrica sunu da belirtir: "Sofra hazirlandiginda... ekmegin ve yeni
sarabin ilk meyvelerini kutsamak igin elini ilk uzatan Rahip olacaktir" [39]. Ayn1 kokenli Mesih Kurali'nda da
sOyle denmektedir: "yemek ve yeni sarap [igmek] igin ortak [sofra] i¢in toplanacaklar... Kahin'den dnce kimse
elini ekmegin ve sarabin ilk meyvelerine uzatmasin... Bundan sonra Israil'in Mesihi elini ekmegin iizerine
uzatacak, [ve] Toplulugun tiim cemaati [bir] kutsama soyleyecek4" [40].

Yiyeceklerin yani sira suyu da Kundalini'nin vibrasyon enerjisiyle yiikleyebilen bazi Sahaja Yoga teknikleri
biliniyordu. Boylece yiyecek ile Swadhisthana ve Nabhi ¢akralar arasinda vibrasyonsel bir uyum saglanirdi.
Bu sekilde hazirlanan su ve yiyecekler ayn1 zamanda tedavi amacli da kullanilabiliyordu ki bu gergek Rusya'
Avustralya' Birlesik Krallik ve Hindistan'daki Sahaja Yoga merkezlerinde deneysel olarak kanitlanmistir.

Yeni Ahit'te Isa'nin havarilerin ayaklarini yikadigimi Incil'inde anlatan kisi (tek basina) Yuhanna'dir. Bu
gercek ¢ok dnemliydi. i1k olarak, Isa Petrus'a sdyledigi gibi bu hareketin kutsal bir anlami vardi: "Ben seni
yikamadikga, sen benden ayrilmis sayilmazsin" (Yuhanna 13:8). Bdylece ruhsal arinma anlamina geliyordu,
¢iinkii isa -elgiler arasinda bir hain oldugunu bilerek- sdyle demisti: "Siz temizsiniz, ama hepiniz degil"
(13:10-11). Ve son olarak, ayaklarin 1slatilmasi kalic1 bir uygulama olarak yerlesmistir: "Siz de birbirinizin
ayaklarini yikamalisiniz; ¢iinkii ben size nasil yaptiysam, siz de dyle yapin diye size bir 6rnek verdim" (13:14-
15).

Sahaja Yoga'da foot soak — ayaklari tuzlu suya sokmak - alt ¢akralar olan Mooladhara, Swadhisthana ve
Nabhi'yi arindirmak i¢in mitkemmel bir yol oldugu iyi bilinir. Bosluk Okyanusu'nun Swadhisthana ¢akranin
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Nabhi ¢akra etrafinda donmesiyle olustugu unutulmamalidir (b6liim IV). Bu ¢akralar insan embriyosunda ara
mezodermde ortak bir kdkeni olan (iro-genital bloktan gelisecek organlarin islevlerini kontrol eder. Rahim igi
yasamin ilk haftalarindan sonra cinsiyet organlar1 (Mooladhara) bu bloktan ayrilmaya baslar. Bobrek
salgilama islevine 12. haftada baglar. O siralarda dalak da kan hiicrelerini salgilamaya baslar.
Farklilagsmalarindan sonra bile hem iiriner hem de genital aygitlar yakin bir iligki i¢inde gelisir [41].

Yaygin bir uygulama, tuzu suda (Bosluk elementi) eritmektir; tuz bir diger arindirici element olan Topragi
(Mooladhara'ya 6zgii) temsil eder. Isa havarilerine sdyle demistir: "Sizler yeryiiziiniin tuzusunuz" (Matta
5:13). Sunu da eklemistir: "Tuz [iyidir]" (Luka 14:34; Markos 9:50). "Kendinizde tuz bulundurun ve
birbirinizle baris iginde olun" (Markos 9:50). Bununla birlikte, Sahaja Yoga merkezi Nabhi ¢akrasinin
memnuniyetin merkezi oldugunu, sol yéniiniin ise i¢ huzuru getirdigini agiklamistir. Incil'de Peygamber Elisa,
Eriha sularinin tuzla aritilmasindan bahsederken bu teknigi harika bir sekilde tarif etmistir. "Dedi ki: "Bana
yeni bir kap getirin, i¢ine tuz koyun" dedi. Ve ona getirdiler. O da su kaynaklaria gidip tuzu oraya doktii ve
sOyle dedi "RAB soyle diyor: "Bu sular iyilestirdim; artik oradan 6liim ya da kisirlik olmayacak"” dedi. Ve
sOylenenlere gore sular bugiine dek iyilesti" (2.Krallar 2:20-22). BSliim XV E tuz elementinin 6nemi hakkinda
daha fazla bilgi verecektir. Ayn1 sonug ayaklarin (bileklere kadar) bir nehre ya da denize daldirilmasiyla da
elde edilirdi. Iki elementin, Su ve Topragin birlesiminden /ncil'de baska bir sekilde bahsedilmistir: "Kahin
toprak bir kap iginde kutsal su alacak; ve kahin Bulusma Cadiri'nin zeminindeki tozdan alacak®#?' ve onu
suyun i¢ine koy" (Sayilar 5:17). Wormslu Eleazar (1200 civar) tarafindan tarif edilen Kabalistik ritiielde, hem
iistat hem de 6grenci genellikle ayak bileklerine kadar akan suyun i¢inde durmak zorundaydi [42].

Sahaja Yoga, hiperaktivite (sag veya "sicak" kanalin tutulmasi) nedeniyle "sicak karacigeri" olanlara soguk
ayak 1slatmasi 6nerirken, sol ("soguk") kanalin tutulmasi1 durumunda 1lik su tavsiye edilir. Romanya halk
geleneginde, yogun bir entelektiiel faaliyet icinde olanlara "ayaklarini soguk suya sokmalar1" tavsiye edilir.
Birgok insan ayak islatmanin rahatlatic1 ve yatigtiric etkisinin farkindadir ancak ¢ok azi bu ¢arenin kokenini
bilir.

Incil'de belirtilen kurallarin birgogu eski insanlarim diger ritiiellerinde de bulunmaktayd: ve Hindistan eski
geleneklerini korumus ve bugiin bile bazilarini takip etmektedir.

Inisiyasyon ritiielleri (gizemler®?) gesitli antik kiiltlerde uygulanmus, abdest, orug ve giinahlarin itirafin1 igeren
bir arinma (katharsis' Gr.) ile baglamis ve Hiristiyan dini uygulamasi tarafindan devralinmigtir. Asagida
abdest, basit bir serpmeden, Hiristiyan vaftiz ritiielinde her iki u¢ noktaya da rastlanan tamamen suya
daldirmaya kadar viicudun suyla kismen veya tamamen temasini ifade edecektir (boliim XXII B).

Bazilar1 suya dalmayi orijinal matrise, yasamin kaynagina doniis olarak degerlendirmistir; bu nedenle suya
dalma yenilenmeyi, yeniden dogusu temsil eder ama ayni1 zamanda su bizi iginde yasadigimiz dogal ¢cevreden

izole ettigi i¢in ge¢misten de kopar (bolim XXII B).

Yikanma, bir erkege tiim yagami boyunca eslik eden ve asamalarini isaretleyen bir ritiieldi: vaftiz, ergenlik ve
oliim (cesedin yikanmasi). Nasiralilarin inisiyasyonundan dnce bir banyo yapilirdi ve Orta Cag'da sdvalyelerin
kutsanmasindan once bir banyo yapilirdi. Hindustani'de nazarin, burnun iistiinde ve kaslarin arasinda, eski
bilgelerin meditasyon sirasinda dikkatlerini verdikleri bir noktaya (Yogilerin Agnya cakrasi) isaret etmesi,
nazaren'in ise "tasavvur etmek" veya "seyretmek" anlamina gelmesi dikkat c¢ekicidir.

[lahi kiilt Stimer ve Misir'da eski ¢aglardan beri kullanilmaktayd. Ritiiel, Tanriya maddi hizmeti de
iceriyordu: heykeli yikaniyor ve siisleniyor, kendisine igecek ve yiyecek sunuluyor, sarkilar ve tiitsiileme ile
duyular1 tatmin ediliyordu - tiitsii yakma [44]. Yunan geleneginde Tanrilarin heykelleri (Phaleron'daki Athena,
Hera vs.) arinmasi igin suya batirilirdr’ tipki antik ¢aglarda oldugu gibi giiniimiizde de Hindistan'da oldugu
gibi. Kibris'ta Baf'taki Afrodit tapinaginda Tanriganin heykeli yikanarak temizlenir ve rahibeleri tarafindan
dalgalara taginirdi. Roma'da 27 Mart'ta Kibele'nin giimiis heykeli Alma Nehri'nde yikanir ve kirmiz1 giysiler
giyen rahip tarafindan ¢iceklerle siislenirdi (kzrmizi apotropik - kétii biiyiiyii gidermeye iligkin - bir renkti ve
kotii gii¢cleri kovduguna inanilirdi). Ovid, Tanriganin kiilt heykelinin kadin tapicilar tarafindan ludi
Megalenses doneminde, yani 4 Nisan'da Magna Mater Idaeae'ye [45], yani Frigya kokenli olan ve Kiiglik
Asya'daki Ida Dag1 (Dindymus) ile iliskilendirilen Kibele'ye adanan festivalde ritiiel olarak yikanmasini
hatirlatir. Lavatia ad1 verilen yikanma, ruhun kaynagina doniistinii ya da yiikselisini kutlayan Hilaria'nin
(Seving Festivali) son giiniinde gergeklesirdi. Abdestten sonra heykel ¢igeklerle siislenir, siislenir ve parfiimli
yaglarla meshedilirdi. Lucius Apuleius (MS 125 - yaklasik 170) 5 Mart'ta Isis navigium (geminin Latincesi)
i¢in yapilan "deniz suyu serpme" ritiielini anlatmistir. Bas rahip Isis'in bu gizemini arinma amaciyla
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gergeklestirirdi [46]. Ayni prosediir Demeter kiiltiinde denize daldirma yoluyla ve Apollon oyunlarinda da
uygulanirdi [47].

Eleusis, Atina yakinlarinda, gelenege gore Trakyalilar tarafindan kurulmus bir kentti. Arkeologlar tarafindan
MO 15. yiizyila ait oldugu tahmin edilen telestérion (inisiyasyon yeri' Gr.) adl1 iinlii kutsal alani
barindiriyordu. Kicuk Gizemler Anthesterion (Subat) ayinda, Blyuk Gizemler ise Boédromion (Eyliil) ayinda
kutlanirdi. Eleusinian Gizemleri, domuz yavrularinin kurban edilmesiyle birlikte "siirgiin" olarak adlandirilan
inisiyenin denizde temizlenmesi (katharsis' Gr.) ile baslardi. Ayrica Delphi ve Cos'un Tanris1 Asklepios (Gr.;
Aesculapius, Lat.) onuruna Asklepeia adi verilen arinma giinii de vardi. Baska bir giin yilan lacchos'un
(Zeus'un oglu; boliim IX) kutlamasi vardi. Bunun yilan Kundalini'nin gizli giiciiyle baglantili oldugunu
diisliniyoruz. Bunu bir dinlenme, orug tutma, arinma ve kurban kesme giinii takip ederdi. Daha sonra
genellikle inisiyasyon (teled' inisiye etmek' Gr.) olarak terciime edilen teleté elde edilirdi. Ancak teled ayn
zamanda bir isi basarmak ya da tamamlamak anlamina da geldigi igin tel Kokl basariy: ifade eder. Blyik
Gizemlerin dokuz giiniiniin sonuna dogru Legomena kisa bir ritiiel yakarigtan olugur ve bunu Deiknymena
(hiera'nin' kutsal nesnelerin sunumu) takip ederdi. Epopteia (tefekkiir hali) da hiera'nin gésterilmesi anlamina
geliyordu. Tiim bu ritiiel Hindularin Puja kutlamalarini hatirlatiyordu (asagiya bakiniz). Plutarkhos,
Aydinlanma yoluyla ikinci dogumu elde etmekle ilgili olabilecek bir kelime oyunuyla (teleutan veya
teleisthai) "6lmek inisiye olmaktir" diye yazmistir. Pek ¢ok gizem inisiyenin "6liimiinii" ima ederdi ki bu da
neofit ikiliksizligin derin gizemini kavradiginda, yani aydinlanmay1 aldiginda egonun 6liimiinii ifade ederdi.
Bazilar1 buna "kiigiik 61im" ya da gelin odas1 deneyimi, yani Sahasrara'da Kundalini ve Atman arasindaki
mistik birlesme adin1 vermistir. Bu "6liim" Kore-Persephone'nin (Kundalini'nin embriyoya inisini sembolize
eder) alt diinyaya inisini (aslinda bizimkidir) ya da Demeter'in orada kizin1 bulmak i¢in yaptig1 yolculugu
(Tanri¢a'nin yeryliziine inisi ve ayn1 zamanda ger¢ek Benligin gizli derinliginde bulunmasi anlamina gelir),
sonra da iist diinyaya ¢ikisin1 (Kundalini'nin Sahasrara'ya yiikselisi) yeniden canlandirmistir. Isa'nin
benzetmelerinden biri baz1 gizemli sozler igeriyordu: "Dogrusu, dogrusu, size diyorum ki: Topraga diisen
bugday tanesi 6lmedikge yalniz kalir; ama 6liirse ¢ok meyve verir" (Yuhanna 12:24). Demeter tahillarin
Tanrigasi oldugu i¢in, bu Eleusinian inisiyesinin deneyimledigi ddiillendirici "6liim" ile miikemmel bir sekilde
uyusmaktadir. Benzer gizemler Samothrace ve Lemnos'ta da gergeklestirilmistir.

Eleusis Gizemleri'nin diger ruhaniliklerde de benzerleri vardir. Benzer cenaze torenlerine Hindistan'da
rastlanir; burada sembolik bir 6lii yakma toreni bir Sanyasa asamasinin (ashrama, Sanskr.) agilisini yapar
(boliim XV B). Bir bagka olay da bir tiir cenaze toreni olan bir Hiristiyan kesisin kutsanmasidir. Schuon tiim
bu sembolik 6liimlerin egonun yok olusunu temsil ettigini agiklar ve "azizlerin kendilerini "giinahkarlarin en
biiyiigii" olarak tanimlarken g6z éniinde bulundurduklar sey budur; eger bu ifadenin bir anlami varsa®*lego
icin de gecerlidir" [48].

Eleusis, Elysian Tarlalarinin (serin esintinin hissedildigi yer; boliim XI C) adim aldig1 "Mutlu Varis Yeri"
anlamina gelir. Eleusis Krali Triptolemus'un iki yilan arasinda [49] ya da yilanlarin ¢ektigi bir arabanin
iizerinde otururken tasvir edilmesi de anlamlidir (bdliim IX). Tiim bu baglantilar ilgili inisiyasyonun
Aydinlanmaden olustugu fikrini desteklemektedir. Eleusinian Gizemleri, Theophrastus'un onlar1 yasakladig:
ve daha sonra Gotlarin tapmag yiktigi MS 4. yiizyila kadar yaklasik 2000 y1l siirmiistiir.

Baslangicta Tanriga Anatha'ya adanmig olan ancak Filistin'e vardiklarinda Yahudiler tarafindan devralinan bir
ritliele gore soyle sdylenir: "Kutsal Olan' kutsanmis olsun, dedi ki: "Bayramda oniime su dokiin" (Yesaya
12:3'e esin kaynag1 olmustur). Graves ve Podro bu gelenegin "Hindularin Tanrinin ayaklarina su dokerken
Tanrisalliga tapinmalariyla baglantili olabilecegini" [50] ve bunun eski zamanlardan giiniimiize kadar devam
ettigini distinmektedir (bkz. infra).

Bazilar lex talionis'in bile (cinayetten suglu olan kisinin kanini dékerek) bir arinma ritiielini temsil ettigini
ileri siirer. Bundan ilk kez Yaratilig'ta (9:5-6) Tanr1 Nuh'a sdyle dediginde s6z edildigini goriiyoruz: "Ve
gercekten kaninizi, canlarimzin [kanini] isteyecegim; her hayvanin elinden®? ve insanin eliyle, herkesin eliyle
kardesinin [kanini], insanin canini isteyecegim. Kim bir insanin kanini1 dokerse, onun kani bir insan tarafindan
dokiilecektir". "Bir adama vurup 6liimiine neden olan kisi kesinlikle oldiiriilecektir" (Cikis 21:12). Bu kurallar
daha sonra genisletildi: "Eger bir kétiiliik olursa, o zaman cana can, goze goz, dise dis, ele el, ayaga ayak,
daglamaya daglama, yaraya yara, ¢izgiye ¢izgi vereceksin" (Cikis 21:23-25; capraz bagvuru Levililer 24:17-
21; kismen Matta 5:38'de alintilanmustir). "Yasa'ya gore hemen her sey kanla temizlenir' ve kan dokiilmeden
giinah bagislanmaz" (ibraniler 9:22). "Biri kiligla dldiirecek olursa, kiligla éldiiriilmelidir" (Vahiy 13:10;
capraz bagvuru Matta 26:52).
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Yeni Ahit, yeni antlasmanin isareti olan sembolik bir kutsallastirma igin "Isa Mesih'in kaninin
serpilmesinden™ (1 Petrus 1:2) s0z eder (Matta 26:28; Markos 14:24; Luka 22:20; 1 Korintliler 11:25).
Hayvan kanryla serpme Yahudilik'te de uygulanmaktaydi.

Gelenege gore Mithra magaradan kagan bir bogay1 kovalamisg, yakalamis ve magaraya geri getirerek kurban
etmistir. Bu, bir bufalo sekline biirlinen iblis (asura' Sanskr.) Mahisha'y1 6ldiiren Tanrica Durga efsanesini
yansitmaktadir. Mithra'nin kiiltiine katilanlar divinis'te bu eylemi periyodik olarak tekrarlarlardi. Bir
magaranin yiliksekligi delikli bir platformla ikiye boliinmistiir. Boga iist boliimde kurban edilir ve kan1 bir
cukurda duran inisiyeyi "vaftiz etmek" i¢in agagi damlatilir ve boylece yeniden canlanirdi. Ayni sey Kibele ve
Attis kiiltinde de kurban edilen hayvanin kaniyla (hemobolium' Lat.) yapilirdi: taurobolium (boga i¢in)' ya da
crinobolium (kog i¢in)' ki bunlarin her ikisi de Eski Ahit'te gegmektedir (Yesaya 34:7). Diger ornekler i¢in
bakinmiz Cikis 12:7; 24:5'6'8; Levililer 1:5; 3:8; 16:14'15'18'19 vs.

Platon Atlantis krallar1 tarafindan gerceklestirilen taurobolium'u kaydetmistir [51]. Yunan filozofun eserinin
analistlerinden biri, bu ritiielin Herodot'un bahsettigi bir Misir geleneginden esinlendigi hipotezini ortaya
atmustir [52].

Tuna'daki karsiligi, Mithra'nin gizemlerini uygulayan Dagyalilarda da bulunan bizon aviydi (Dragos efsanesi).
Esige sigir kani serpilmesi eski Almanlarda ya da Karnak'taki Bedevilerde de goriiliirdi.

Yeni yil arifesinde Cin'deki kapilar seytanlar1 kovmak i¢in sembolik olarak kirmizi kagitlarla siislenirdi.

Su anda uygulanan boga giiresi, Mithra'nin bogasinin 6ldiiriilmesini animsatmaktan baska bir sey degildir.

Hinduizm'de kutsama, sunak ya da tapinak insa edilirken bile ger¢eklestirilirdi; bu da kozmogoni eyleminin
tekrarlanmasi anlamina geliyordu, ¢iinkii ilgili kutsal mekan sadece evreni temsil etmekle kalmryor, ayni
zamanda cesitli zamansal dongiileri de temsil ediyordu. Brahman ritiieli, diinyanin elementlerden yaratilisin
yeniden canlandirtyordu: kilin i¢inde sekillendirildigi su Ezeli Su'ydu, temel olarak kullanilan zemin Toprak'ti
ve yan duvarlar Hava'y1 (atmosfer) temsil ediyordu vb. Insa siirecinin her asamasina, yeni yaratilan kozmik
parcay1 tam olarak tanimlayan acik kitalar eslik ediyordu [53]. Ates sunag1 Prajapati'ydi; ve Prajapati de yildi
[54]. Prajapati (Progenitor' Sanskr.) yeniden insa edilerek, kozmik zaman sunakla birlikte restore edildi. Ates
sunaginin bes katmani vardi, bunlarin her biri bir mevsimdi ve bes mevsim bir yili olusturuyordu, bdylece ates
sunagi Agni yil oluyordu [55].

Hindistan'da abdest almanin her zaman herkesin hayatinda merkezi bir yere sahip oldugu bilinmektedir.
Bunlarin kékeni, Mohenjo-Daro'da bulunan Biiyiik Hamam'in da kanitladig iizere, Indus vadisinin (M.O. 3.
biny1l) kadim medeniyetine dayanmaktadir. Vedalarin en eski zamanlarindan gilintimiize kadar su, ilahi 6ziin
somut bir tezahiirii olarak kabul edilmistir. Yaratilig'ta oldugu gibi: "Tanr1'nin Ruhu sularin yiizii iizerinde
dolastyordu" (1:2). Bugiine kadar, su dolu kap ya da ibrik, kutsal bir imgenin yerini alan Ilahi Olan'in varligimni
gdsteriyordu. Dua sirasinda suyun [lahi Olan'in oturdugu yer (pitha' Sanskr.) olduguna inanilirdi. Suya dalmak
yasamin yiice sirrina niifuz etmek anlamima geliyordu. Bilge Narada Lord Vishnu'dan Maya'nin (Illiizyon
Sanskr.) sirrin1 agiklamasimi istediginde, Vishnu szl bir cevap vermek yerine suyun inisiyatik bir unsur
oldugunu belirtmistir. Daha &nce Illiizyonlar Okyanusu (Bosluk), Nabhi ¢akrasi, Su elementi, Guru ve
Dharma prensibi arasindaki iliskiyi gérmiistiik (boliim V, VII, IX, X). Guru Narada tarafindan agiklanan
sonsuz yagamin sirr1, Nabhi ¢akrasi ve Bogluk seviyesine yerlestirilen Dharma'ya (kozmik olanla uyum iginde
olan bireysel olan) saygiy1 ve Kundalini'nin (Ezeli Sularda Ruhsal Evrim ilkesi Vishnu'yu ayakta tutan yilan)
uyanisi yoluyla baglantiy1 (Yoga) ima ediyordu.

Su elementi siiptil bedende sadece Nabhi ve Bosluk araciligryla mevcut degildir. Ug kutsal nehir ii¢ kanala
(nadi' nehir, Sanskr.) karsilik gelir: sol kanalin enerjisini sembolize eden Ganj (Ganga' Sanskr.), orta kanala
karsilik gelen Saraswati ve sag kanala karsilik gelen Yamuna (Jumna). Bu nehirlerin birlesme noktasi olan
Allahabad'da Saraswati, Ganj ve Yamuna'nin aksine yeraltindan akar ve gozlerden gizlenir; aymi sekilde
Sushumna da daha ulasilabilir olan yan kanallara kiyasla gizli ve ulasilmazdir (bkz. Cennet'teki gizli nehirler;
b6lim IT). Saraswati'nin "Cennet nehri" oldugu gosterilmistir (bolim I1T), dolayisiyla Sushumna olan géksel



Kralliga (Sahasrara) giden bir nadi (nehir, siiptil kanal). Dahasi, Kase'nin sembolizminde (b6liim X) kutsal
kadeh sonunda Sarras kalesine gotiiriilmiis ve burada izi kaybolmustur ki bu da yine Saraswati ile ilgili
olabilir. Matthews, Galahad'in 6teki diinya sehri Sarras'a ulastiginda Nirvana durumuna eristigini agiklamistir
[56].

Yamuna, eski Vedik Tanr1 Surya'nin (Giines) kiziyken Ganj, Shiva'dan dogmustur ve bu da ilgili kanallarla
olan iligkisinden kaynaklanmaktadir. Biiyiik nehir Shiva'nin saglarindan akiyordu.2®(jata' Sanskr.), Tanri'nin
isimlerinden biri Dhurjati'dir (agir kegelesmis kilitlere sahip olan' Sanskr.). Yogiler bu kutsal nehirlerden
birinin sularinda yikanmanin enerjinin yeniden dengelenmesine (ilgili kanaldaki tikanikliklarin giderilmesine)
neden oldugunu diisiiniirlerdi. Bu kutsanmuig sularin Tanrilarin igecegi olan amrut'un (amrita’ Sanskr.' bolim
XV E) yeryiiziindeki tezahiiriinii temsil ettigine inanilirdu.

Holi bayrami sirasinda (b6liim XV B) katilimcilarin {izerine renkli su serpilir. Aslinda bu renkler ¢akralarin
oOzel renkleridir (b6lum XV E) ve bu ritiiel onlarin agilmasini (Aydinlanma) ifade eder. Babil uygarliginda su
serpme, seytan ¢ikarma ritiiellerinde kullanilirdi. Bambike'den Atargatis'in tapinaginda bitki ortiisii festivali
sirasinda su serpme uygulanmistir. Hiristiyan rahipler (Ortodoks ya da Katolik) tarafindan kullanilan kutsal su
serpme yaygin olarak kullanilmaktaydi ve hem kutsama hem de seytan ¢ikarma gibi ¢ifte bir rol
iistlenmekteydi. Katoliklikte Hiristiyanlar kutsal suyu parmaklarinin ucuyla alir ve alinlarinin ortasina
koyarlardi. Bu agikg¢a bir koruma isaretiydi ve Hindistan'da bunun karsilig1 alnin ortasina (Agnya ¢akra)
konulan kumkum noktastydi. ilerleyen boliimlerde daha fazla atifta bulunulacaktir.

Otantik Hint azizleri, tipki Buddha gibi aydinlanmaya (Self Realization) erigsmis olanlar, "yasamlar1 boyunca
Mutlak Gergegin, insan tastyicilar1 olarak tapimilmiglardir” [57]. Azizlere baglilik Puja araciligiyla, abdestler
(6rnegin ayaklarin yikanmasi 'padya’ Sanskr.), cicekler ve stslerle susleme, adaklar (homa' Sanskr.),
adanmislik sarkilar1 (bhajan; bhaja'dan, ibadet, Sanskr.), yakarislar (mantra’ Sanskr.; bolim XV D) vs. ile
ifade edilirdi. Bunun yerine, kuklaya saygi1 gosterilmesi (pratima' Sanskr.), gordiigiimiiz gibi abdest alma
ritlielini de ima ediyordu. Zimmer bu ritiieli su sekilde tarif etmistir: "Tanr1 bir misafir gibi karsilanir, gigekler,
hiirmet, ayaklarin yikanmasi, yemek, yikanmak i¢in su, giysiler i¢in kumas, miicevherler, parfiim, tiitsi, ¢esitli
sunular, évguler” [58]. Biitlin bunlar upachara'y: (upachar'dan, hizmet etmek niyetiyle yaklagmak; beklemek;
katilmak) olusturur ve sunlar1 gerektirir: asana (imgeyi oturtmak)' swagata (Tanrisallig1 karsilamak)' padya
(ayaklar1 yikamak i¢in su)' arghya (sunular)' kumbha (kap)' madhuparka (bal, ghee, stt ve lor; bkz. amrut-ch.
XV E)' snana (yikanmak i¢in su)' vasana (giysi i¢in kumas; bkz. asagida Yunanlilar tarafindan sunulan sal)'
abharana (mucevherler)' gandha (parfiim)' pushpa (gigekler)' dhupa (tutst)' dipa (kandil 1siklar1)' naivedya
(yiyecek)' namaskriya (kriya' dua etme eylemi; yani nama'yi, Tanrinin adini sdylemek) [59].

Kolektif bir ¢aligma, Trent Konseyi tarafindan hazirlanan metinde tanimlanan protokoli Hindu uygulamasina
paralel olarak analiz etmistir (parantez iginde verilmistir): "Katolik Kilisesi yiizyillarin zengin deneyiminden
yararlanarak ve onlarin parlakligina biiriinerek mistik kutsama (mantra)' tlitsti (dhupa)' su (snana’ padya vs.)'
1isiklar (dipa)' ¢anlar (ghanta)' gigekler (pushpa)...” [60]. Antik Yunan'da Tanri¢a'ya adanan saygi toreninin
sonunda insanlarin ona dokuz ay boyunca hizmetgiler tarafindan dokunan safran renkli bir sal sunduklarini
ogrenmek de daha az sasirtict degildir.

Schuon karsi tarafa isaret ediyor: "Kiiltlerle ilgili tim bu masallari, bu konglarin tiflenmesini reddetmek"
isteyen neo-Hindu "reformcular” var.#Bu can sesleri" ve hatta "Sastralarin tiim bilgi ve ¢alisma gururlari ve
kisisel kurtulusa ulagsmak i¢in tiim bu yontemler... ". Ama eger Brahmanlar binlerce yi1l boyunca kong
iflemeseydi, bugiin Hindistan'in siz "reformcularinin” higbiri var olmayacakti bile!" [61].

Baylesine 0zel bir ilgiye mazhar olan sadece Tanrisalligin kuklasi (bazen linga adi verilen tas bir silindir,
bazen de kutsal kaya, swayambhu) degildi: Puja boyunca kullanilan kiilt nesneler de kumkumla siislenirdi,
clinkii onlarin da Tanrisal tezahiiriin farkli yonlerini sembolize ettigi diisiiniiltirdii. Su dolu biiytik karinli kap
ya da ibrik (kumbha, Sanskr.) Evrensel Matris'i temsil ederken, su Ezeli Okyanus'un semboliiydii. Ibrik
Vishnu'yu temsil ediyordu; agzinda Shiva vardi ve Brahmadeva ile tiim Shaktiler (Kutsal Anneler, Sanskr.)
ortasinda ve dibindeydi; dort Veda ve tiim ilahiler, Kutsal Nehirler - Ganj, Yamuna, Godavari, Narmada
(Narbada, Nerbudda), Sind ve Kaveri - de oradaydi.

Islam aym zamanda giinde bes kez namazdan énce alinmasi zorunlu olan abdestler konusunda da ¢ok katidir
(salat, Arapga).

Sahaja Yoga, sol ayakkabinin topugu ile yere vurmaktan (shoe beat -ayakkab: vurma) olusan bir arinma
teknigi gelistirmistir. Topuk, Diinya ile baglantili olan Mooladhara ¢akraya karsilik gelir ve sol yonii arzu
kanali olan Ida'nin kokiinde yer alir, bu nedenle yoéntem, bu kanali temizlemek igin miikemmel bir aragtir.
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Topraga vurmaya, parmakla topraga yazi yazmak eslik eder. Bu uygulamanin Incil ve Islam ile de baglantilari
vardir.

Aslinda Eski Ahit'te bir karar1 ya da sdzii vurgulamak igin yapilan bir hareketten soz edilir. "Eskiden Israil'de
kefaret ve degis tokusla ilgili olarak biitiin meseleyi onaylamak i¢in sdyle bir gelenek vardi: Bir adam
sandaletini ¢ikarip komsusuna verirdi ve bu Israil'de bir onaylama bicimiydi" (Rut 4:7). "Ve kefaret hakkina
sahip olan Boaz'a dedi ki: "Kendin i¢in satin al" dedi. O da sandaletini ¢ikardi1" (4:8). Nehemya (5:13) soyle
yazar: "Kucagimi salladim' ve s6yle dedim: "Tanr1 bu sozii yerine getirmeyen herkesi evinden ¢ikarsin..."".
Daha sonra bu anlam geliserek tiim kotiiliiklerden uzaklagsmay1 ima eder oldu. Tanri, Edom'un kétii kralligt
hakkinda soyle dedi: "Sandalimi Edom'un {izerine atacagim" (Mezmurlar 60:8).

Isa 6grencilerine sdyle dedi: " Sizi kabul etmez, sozlerinizi dinlemezlerse o evden ya da kentten ayrilirken,
ayaklarinizin tozunu silkin." (Matta 10:14; Markos 6:11; Luka 9:5). Ayn sey "Pavlus'la Barnaba'ya da oldu...
ayaklarmin tozunu silkelediler" (Elgilerin Isleri 13:50-51; krs. 18:6). "Kentinizin ayaklarimiza bulasan tozunu
bile size karsi silkeliyoruz" (Luka 10:11). Baska bir deyisle, kotii olan1 yere yazarak terk ettikten sonra, saf
olmayan ve olumsuz olan her sey topugumuzla vurarak bizden uzaklasir. Zina eden kadinin recm edilme
(taslamak) tehdidiyle karsilastig1 olayin déniim noktasinda, "Isa'nin egilerek parmagiyla yere yazi yazdigini"
hatirlamakta fayda vardir (Yuhanna 8:6). Bunu bitirdikten sonra "kendini yukar1 kaldirdi" ve kadina ilk tas1
giinahsiz olanin atmasini istedi. "Ve yine egilerek yere yazi yazdi" (8:8).

Yukarida Islam'da giinliik abdest almanin zorunlu oldugunu gordiik. Bununla birlikte, eski zamanlarda birgok
miimin sudan yoksun ¢6l bélgelerinde yasadigindan (ve hala yagamakta oldugundan), abdest almak (abdest-i
Arabi) veya torensel bir sekilde banyo yapmak (gusul-i Arabi) yerine, Miisliimanlarin ellerini temiz topraga
koyarak veya hafifce vurarak ve sonra her birinin avucunu digerinin sirtina gegirerek tozu iifleyerek
teyemmim - kasdetme, niyet etme- etmelerine izin verildi. Bu, tiim pisligi emmis olan tozun giderilmesi
anlamina geliyordu. Kur'an'da soyle gecer: "Eger... su bulamazsaniz, 0 zaman temiz topraga siginin,
ylizlerinizi ve ellerinizi meshedin" (4.46). "Cabir bin Abdullah'tan rivayet edilmistir: Allah'in Resulii soyle
buyurdu: "... Yeryiizii benim i¢in (ve bana tabi olanlar i¢in) namaz kilinacak ve temizlenilecek bir yer
kilinmigtir." (teyemmiim)" [62]. Ayaklarin yikanmasi, Siinnilerde (Slnnet-i Arabiyye) cizmelerin — mest -
ovulmasiyla degistirilebilir. Aksine, Taberistan Zeydilerine (9. ylizy1l) tavsiye edilmistir: "abdest almak yerine
ayakkabilarini ovusturmayi1 birakmalar1" [63] tavsiye edilmistir. Twelver Siileri (ch. XIX C) abdesti
basitlestiren bu uygulamalar1 hemen reddetmislerdir. Ayakkabinin ovusturulmasinin yani sira, necis veya
negatif seylerin sol ayakkabi ile doviilmesine iliskin bir baska Islami gelenek de Ebu Said el-Hudri tarafindan
Peygamber'in ashabina sol ayagin altina tiikiirmeyi 6grettigini soylemistir. Abdullah ibn es-Seker babasinin
sOyle dedigini anlatmistir: "Allah'in Elg¢isi ile birlikte namaz kildim ve onun tiikiirdiigiinii, sonra da balgamini
sol ayagiyla ovdugunu gordiim" [64]. Resilullah'in ayak izlerinin tozundan Kur'an'da "Restlullah'in tirnak
izinden bir avug [toz]" [65] seklinde de bahsedilir.

Sahaja Yoga tarafindan tasarlanan teknik, yukaridaki tiim unsurlar1 harika ve etkili bir sekilde birlestirir.
Bhoomi Devi' sonsuz sefkatiyle, kendisine sunulan tiim olumsuzluklar1 emer.

Sadece Toprak Ana degil, onun meyveleri de ¢akralarin ve siiptil kanallarin tikanmasim belirleyen olumsuz
etkileri emme 6zelligine sahiptir. Bu nedenle madka (Sanskr.) olarak bilinen arindirma teknigi aci biber ve
limonu toprak bir kabin igine su ile birlikte koymak anlamina gelir (Toprak ve Su elementlerinin birlegimi -
yukaridaki foot soak - ayak 1slatma konusuna bakiniz). Buradaki ac1 biber genellikle sol kanala giren 6li
varliklarin neden oldugu tikanikligi gidermek i¢in kullanilirken, limonlar sag kanali temizler. K&tii etkileri
emmesi i¢in kap yatak odasinda tutulur, gece boyunca agilir ve glindiiz Uizeri értilir. Meyveler negativitelerle
yiiklendiginde ¢omlek, icerigiyle birlikte akan suya atilir veya topraga gomiiliir.

Arap tilkelerini gezenler, evlerin girislerinde iplere asili birkag aci biber gérmiis olabilirler. Ayn1 gelenek
Hindistan'da da mevcuttur. Romanya'da mutfagi ya da yemek odasini, 6zellikle de her zaman ac1 biber igeren
cesitli sebzelerle "slisleme" gelenegi vardir, ancak bu aliskanlik genellikle hasat festivaliyle baglantilidir,
¢linkii bu yaygin bir sonbahar uygulamasidir. Aci biberin arindirici etkisi, baz1 halklarin, 6zellikle de Islami ve
Hindu halklarin neden biiyiik 6l¢iide ac1 baharat tiikettigini kismen agiklayabilir.

Kutsal mekana girmek i¢in katilimcilarin ¢iplak ayakli olmasi gerekiyordu. Toprak Ana (Bhoomi Devi'
Sanskr.), Prithivi olarak, Hindistan'da ¢ok eski zamanlardan beri sayg1 gérmektedir. "Hindistan'in kutsal



toprag1" deyimi tamamen dogrudur ¢ilinkii Hindistan'da, adimlar ilizerinde yiiridiikleri topragi kutsal
vibrasyonlarla dolduran pek ¢ok aziz enkarne olmustur. Suyun (ve goérecegimiz gibi Atesin ve hatta Havanin)
yani sira, arinma Toprak elementi tarafindan da yapilmaktaydi. Yukarida sunulan dogal elementler ¢akralara
ve enerji kanallarina karsilik gelir ve bu nedenle bunlarin kullanimi insan ile Doga Ana arasindaki uyumun
yeniden tesis edilmesini saglar. Boylece, ekolojinin 6nemini ve 6zel anlamini siiptil bir diizeyde de anlamis
oluyoruz. Toprak Ana'nin ve Doga'nin hi¢bir zaman Baba olmadiginin genel kabuliine ragmen, anavatanin
bazen anavatan olarak adlandirilmasi gariptir!

"Oraya yaklagmayin, sandaletlerinizi ayaklarinizdan ¢ikarin, ¢iinkii izerinde durdugunuz yer kutsal topraktir"
(Cikis 3:5; capraz bagvuru Yesu 5:15; Elgilerin Isleri 7:33). Hinduizm, Budizm, Jainizm ve islam'da kutsal
yerlere ¢iplak ayakla girilmesine izin verilmez. Ancak diger dinler bu eski gelenegi unutmuslardir. Béyle bir
ornek, eski zamanlarda bile, ayakkabilarin ¢ikarilmasini ne tavsiye eden ne de yasaklayan Yahudi kanun
koyucularla ortaya ¢cikmustir.

Kutsal yerlerde ¢iplak ayakla yiiriimek sadece bir saygi isareti olarak goriilmez, ayn1 zamanda Sahaja
Yoga'nin da gdsterdigi gibi, arinma i¢in Toprak elementini kullanmanin yararli bir yontemini temsil eder.
Toprak ile enerji yollariin terminalleri (yani tabanlardaki siiptil merkezlere karsilik gelen yerler; boliim X, XI
C) arasindaki temas, Toprak Ana'nin tiim siiptil sistemde tikaniklik yaratan tiim nedenleri emmesini saglar.
Lotus pozisyonunda (padmasana, Sanskr.) bacak bacak iistiine atarak (Miisliimanlarin yaptig1 gibi) tam olarak
yere oturmak®®)' Mooladhara ¢akra (siiptil bedenin "kokii") ile Diinya arasinda en iyi temasi saglar' ve bu
¢akranin arindirilmasi i¢in mitkemmel bir ilagtir.

Alinla topraga dokunarak secde etmek (namaskara, Sanskritge) -Hiristiyanliktaki karsiligi olan genuflexion —
diz Gsti ¢cokmek - gibi sadece yiiksek bir saygi isareti degil, ayn1 zamanda Agnya ¢akrasinin (alnin
merkezinde yer alir) arindirilmasinin da bir yoluydu ve gercek Yogiler tarafindan biiyiik 6lgekte
uygulaniyordu. Bu hareketin anlami, tamamen kaynagina (kdkenine) ¢ekilene kadar egilmesi gereken egoyu
asagilamaktir. Bu hareketin 6rneklerine Eski Ahit'te de rastlamak miimkiindiir: "Adam egildi ve RAB'bin
onilinde egildi" (Yaratilig 24:26; krs. 24:48,52). "RAB'bin 6niinde yere kapandim" (Yasanin Tekrar1 9:18; krs.
Nehemya 8:6). "Yerde egildi ve yiiziinii dizlerinin arasina koydu" (1.Krallar 18:42). "Yzleri yere donuk
olarak sana boyun egecekler" (Yesaya 49:23; krs. 49:7). Ve baska ornekler de vardi. Miisliimanlar da Tanri'ya
dua ederken secde etmeyi (irka' Arab.) uygularlardi. Zohar yedinci salona (yani yiice ¢akra, Sahasrara
Kralligr) girmeden 6nceki protokolii tarif eder: "Burada diz ¢cokme, secde, hiirmet, ellerin agilmasi ve yiice
[rade'nin Litfunu ¢ekmek igin yiiziistii yere kapanma vardir" [66].

Bazen egilmeye sag elle topraga dokunmak eslik eder. Bu Ortodoks Hiristiyanlarin bir gelenegidir.
Miisliimanlar soyle derler: "Taribat Yaminuka" yani: "sag elin yere degsin". Buda, Bo agacinin altinda
aydinlandiktan sonra sag eliyle topraga dokunmustur [67] (ayrica bkz. boliim XI C). Toprak Tanrigasi'nin oglu
Antheus (Gaia' Gr.) Toprak Ana'ya her dokundugunda yeni giicler kazanirdi.

Bu hareket Sahaja Yoga'da Mooladhara gakray: (Diinya'ya karsilik gelir) ve/veya bu ¢akradan ¢ikan sol kanali
temizlemek i¢in kullanilir. Sag kanalin1 arindirmak isteyen uygulayici ise, sol elini avug i¢i bedene bakacak
sekilde gdge kaldirir ve boylece Hava'nin (Ether) temizleme kapasitesini kullanir. Bu uygulama /ncil i
hatirlatir: "(Sol) elim yeryliziinlin temelini att1' ve sag elim gokleri yaydi" (Yesaya 48:13)' yeryiizii disil, gok
ise eril cinsiyettedir (bdliim XX A). Kabalistlerin ibrani alfabesinin ilk harfine verdikleri 6zel nemi defalarca

gostermistik (bolim I'TV'VIII vs.). Grafiksel isareti N sag eli yere degerken sol eli gokyiiziinii gosteren bir
adamin 6nden goriiniisiinii temsil eder.

Elbette Hiristiyan geleneginde benimsenmis ve gercek dnemi tamamen unutulmus birgok jest vardir. Kadim
sirlar, 6ziinden koparilmisg bir ritiiel icinde kaybolmustur. Digerleri arasinda bir 6rnek de (bkz. boliim XIX C)
dua ederken iki elimizi bir araya getirmemizdir. Belki bazen bu hareketin Tanrisal olana daha iyi konsantre
olmamiza yardimc1 oldugunu hissederiz. Sahaja Yoga'nin ¢akralar ve avug i¢gleri arasindaki baglantilarla ilgili
olarak ortaya koydugu iligkiyi daha dnce agiklamistik, avug icleri siiptil bedenin birlesimini yansitir (bolim
X). Avug i¢lerimizi bir araya getirdigimizde, Kundalini enerjisinin (Tanr1 ile iletisim araci) yogunlasmasina
yol agan iki kanalin miikemmel bir dengesini elde etmis oluruz' bu enerji boylece kolayca dolasabilir ve Yoga
meditasyonu boyunca konsantre olma kapasitemizi de arttirir. Hindistan'da (ve diger tilkelerde, 6rnegin
Japonya'da) avug iglerini birbirine bastirmak bir selamlama isaretidir (anjali' Sanskr.), Hindular namaste
(Sanskr.) derler. Namah kelimesi“®® (Sanskr.) derin bir saygi ya da tapinma anlamina gelir.
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Bir bagka arindirict unsur da Su gibi temizleyici giiglere sahip olan ve Tanr1'yla barigmay1 simgeleyen Ates'ti.
"Ve seraflardan biri bana dogru uctu ve elinde parlayan bir komiir vardu... ve onu agzima dokundurdu ve dedi:
"Iste, bu senin dudaklarina dokundu; ve senin sugun kaldirildi, ve giinahin giderildi" dedi" (Yesaya 6:6,7).
Ates, Hiristiyan dininde, [slam'da, Hinduizm'de vs. kandiller, mumlar ya da mesaleler (alaylarda; bolim XV
F) vasitasiyla dini ayinlerde kullanildig1 gibi, Yoga arindirma tekniklerinde de 6zellikle sol (soguk) kanal ve
sol taraftaki tiim ¢akralar i¢in kullanilmistir. Ates yoluyla arinma, Agnihotra, Vedalarda tarif edilmistir.
Ancak ates 6zellikle adaklarda ve kurbanlarda kullanilird1 (boliim XV E).

Yagin ritiiel ve kurban amagh kullanim1 Akdeniz ve Yakin Dogu halklar i¢in karakteristikti (ancak asagida
gorecegimiz gibi sadece bu degil). Kutsal yagla meshetme sadece kutsal yerler ya da kiilt nesneleri i¢in degil,
ayni1 zamanda Rab'bin hizmetkarlar i¢in de kullanilirdi. Rab Musa'ya sdyle buyurdu: "Bana kahin olarak
hizmet etsinler diye onlar1 meshedip kutsaym" (Misir'dan Cikis 28:41). "Bana kahin olarak hizmet etsinler
diye Harun'la ogullarii meshedecek ve onlari kutsayacaksin... Bu benim igin kutsal bir mesh yagi olacak"
(30:30,31). "Meshetme yagini alip bagina dokecek ve onu meshedeceksin” (29:7). Bagkahine gelince:
"Tanrisi'nin mesh yaginin kutsamasi onun iizerindedir" (Levililer 21:12). "Giysilerin her zaman beyaz olsun,
basin yagsiz kalmasin" (Vaiz 9:8).

Kefen, 151k ve safligin yani sira, ilahi bereketin, seving ve kardesligin isareti olarak kabul edilen refahin da
semboliiydii. Bu nedenle Musa Aser hakkinda soyle der: "Kardesleri arasinda makbul olsun, ayagini yaga
batirsin" (Tesniye 33:24) ve Eyiip (29:6) sdyle demistir: "Kaya yanimdan yag irmaklar1 akitt1".

Meshetme - bir seyi el ile sivazlamak-, peygamberler, kahinler ve hukimdarlar i¢in bir kutsama semboli
olarak ayirt edici bir 6zellikti. Saul (1.Samuel 10:1), Davut (16:13) ve Siileyman (1.Krallar 1:39) bu sekilde
meshedilmislerdi. Rab ilyas'a Yehu'yu kral, Elisa'y1 da peygamber olarak meshetmesini buyurur (19:16).
Meshedilme ilahi bir koruma sagliyordu: "Meshettiklerime dokunmayin, peygamberlerime zarar vermeyin"
(Mezmurlar 105:15). "Artik biliyorum ki RAB meshettiklerini kurtarir” (20:6). Eski ritiiellerde yagla
meshedilmek cinlerden korunmayi saglar ve bedeni "miihiirlerdi". Meshetme "s6ziin miihrii" olarak kabul
edilirdi ve bir mantra gibi koruma saglayabilir (b6liim XV D) ve boylece seytanin geri donmesini
engelleyebilirdi. Bu muhtemelen miihiir kelimesinin en eski anlamiydi [68]. Mezmurlar'da basa siiriilen meshe
(23:5; 133:2) ya da genel olarak (92:10) baska gondermeler de bulabiliriz. Diger drnekler igin bakiniz Rut 3:3;
2 Samuel 14:2; Daniel 10:3. Bu mesh hastalari ve giigsiizleri de iyilestirirdi (Markos 6:13; Yakup 5:14-15).

Meshedilmis olan ayn1 zamanda Aydinlanma ile karsilagtirilabilir olan mutlak bilginin sonsuz liitfunu da elde
etmistir: "Kutsal [olandan] aldiginiz kutsama sayesinde her seyi biliyorsunuz" (1.Yuhanna 2:20). "Ondan
aldigimiz kutsallik sizde kalicidir ve kimsenin size 6gretmesine ihtiyaciniz yoktur; ama ayni kutsallik size her
seyi 6grettigi, dogru oldugu ve yalan olmadigi i¢in ve size dgrettigi gibi, siz de onda kalic1 olacaksiniz" (2:27).

Isa Meshedilmis Olan'd: (Mesih - Meshiah, Aram.; Mashiah, Ibr.; Christds, Gr.). Bununla birlikte, O da gesitli
kosullar altinda ger¢ek anlamda meshedilmisti: "Elinde kaymaktasindan ¢ok degerli bir merhem sisesi olan bir
kadin O'nun yanina geldi ve sofrada yatarken merhemi basina dokti" (Matta 26:7; krs. Markos 14:3). "Kentte
yasayan giinahkar bir kadin... kaymaktagindan bir kutu miir alarak... O'nun ayaklarini gdzyaslariyla yikamaya
bagladi; ayaklarini baginin tiiyleriyle (yani saglariyla) sildi, ayaklarini 6ptii ve miirle meshetti" (Luka 7:37-
38). "Basimi yagla meshetmedi; ama ayaklarimi miirle meshetti" (7:46). "Rab'bi merhemle mesheden
Meryem'di" (Yuhanna 11:2). "Bunun tzerine Magdala'li Meryem, ¢ok degerli saf merhemden bir kilo alarak
Isa'nin ayaklarimi meshetti ve saglariyla ayaklarm sildi" (12:3).

(Mecdelli Meryem veya Magdalali Meryem (Batili dillerde: Maria veya Mary Magdalene/Magdalena), Yeni
Ahit'e gore Isa'min takipgilerinden biridir. Markos ve Yuhanna Incillerine gore, oldiikten ve gomiildiikten
sonra dirilen Isa'vi ilk goren kisidir.)

Bundan sonra Isa 6grencilerine, Meryem'in Yahudi gelenegi olan "bunu gémiilmeye hazirlandigim giin igin
sakladigin1" (12:7) sdyledi. "Bunun iizerine Isa'nin cesedini aldilar ve Yahudiler'in gémiilmeye hazirlanma
gelenegine uygun olarak keten bezle ve baharatla sardilar" (19:40). "Magdala'li Meryem, Yakup'un annesi
Meryem ve Salome gelip Isa'y1 mumyalamak icin giizel kokulu baharatlar satin aldilar" (Markos 16:1). "Ve
kadnlar... dondiikten sonra giizel kokulu baharatlar ve merhemler hazirladilar... sabahleyin hazirladiklar
giizel kokulu baharatlar1 getirerek mezara geldiler" (Luka 23:55-56; 24:1).

Isa bizi tesvik etti: "Basinizt meshedin ve yiiziiniizii yikayin" (Matta 6:17).



Gnostik Kutsal Yazilar meshi Hayat Agaci olarak zeytin agaciyla (boliim IV)' ve carmihla iligskilendirmistir.
"Hayat AZaci bahgenin ortasindadir. Bununla birlikte, khrism'i zeytin agacindan aliriz.*>”" ve chrism'den,
dirilig" [69]. "Kutsanmamiz i¢in bize verilen kutsal yag ve onun araciligiyla goriilen carmihin gizli gizemi"
[70]. "Tanrim, gel bu yagin tizerinde dur, tipki senin agacin iizerinde durdugun ve seni ¢armiha gerenlerin
senin sOziinii duyamadiklar1 gibi" [71]. Origen bile bu ciimleyi alintilamistir: "Yasam agacindan beyaz
merhemle meshedildim" [72].

Hiristiyanlikta meshetme -tipki banyo gibi- kisinin yasami boyunca gergeklestirdigi ritiiellere aitti: dnce
vaftizde (gogse ve sirta, yani ¢akralara; boliim XXII B), sonra dini ayin sirasinda (alna meshetme) ve son
olarak da 6lmekte olana verilen asir1 unction olarak.

Auboyer merhemin (bazen parfiimlii yaglarla) eski Hindistan'da kullanildigini gostermistir [73]. Sahasrara'nin
(6zellikle hindistan cevizi yagi ile) meshedilmesinin Kundalini'nin bingildak kemigi araciligiyla evrensel
vibrasyon enerjisine (Paramchaitanya) baglanmasini kolaylastirdig1 Yogiler tarafindan iyi bilinmekteydi.
Ayrica Tanrilarin biistleri de (sadeyag ya da ghee ile) meshedilerek taze ve temiz bir gériiniim kazandirilir.
Hintli kadinlar alinlarina kirmizi bir nokta (tika, bindu' drop, star' Sanskr.) takarlar. Ritiiel torenleri sirasinda,
cinsiyetlerine bakilmaksizin tiim katilimcilar, 6zel baghliklarinin bir isareti olarak ve ayni zamanda alnin
ortasindaki Agnya ¢akrasinin (Shiva'nin ti¢iincii gozii) ince bir korumasi olarak tika takarlar. Kirmizi
pigmentin (kumkum) yan1 sira baska renkler de kullanilabilir ve kii¢lik nokta dikey veya yatay bir ¢izgi (tekli
veya ¢oklu) haline gelebilir veya bir U' olusturacak sekilde kivrilabilir, bu son durumda bir kasta veya sosyal
gruba mensup kisiler veya belirli bir Tanriya adanmuslar icin ayirt edici bir isareti temsil eder.

Puja boyunca kumkum Tanrinin ayaklarini siislemek i¢in de kullanilabilir ve orada bulunan insanlar kirmizi
noktayi bileklerine (Mooladhara'ya karsilik gelir) ve alinlarina da koyabilirler. Fisth Bayrami'na atifta
bulunarak Tanr1 Musa'ya sdyle demistir: "Bu senin i¢in elinin {izerinde bir igaret ve gozlerinin arasinda bir anit
olacak" (Cikis 13:9'16).

Kutsal Kitap'ta s6zii edilen ilk isaret Kayin'le ilgilidir: "RAB, Kayin'e bir isaret koydu ki, onu bulan biri ona
vurmasin" (Yaratilis 4:15). "Insanlarin alinlarma bir isaret koydu" (Hezekiel 9:4; krs. 9:6). Ibranice
orijinalinde bu isaretin ne oldugu s6ylenmez ama Septuagint bu isarette Grekge T harfini gérmistiir (bir¢ok
kez garmiha gerilen kisi T seklinde bir direge asilirdi, bu nedenle Agnya'daki yan kanallarin hagini da akla
getirir; boliim XIX C). Isaret alnin {izerindeydi: "Alnin1 cakmaktasindan daha sert bir adamant gibi yaptim"
(3:9). Bununla birlikte, elmas yukarida alnin ortasindaki Agnya ¢akrasinin miicevheri olarak goriiliiyordu ki
bu da Insanoglu hakkinda konusan Isa tarafindan yénetiliyordu: "Baba, Tanr1'y1 [bile] O'nun i¢in miihiirledi"
(Yuhanna 6:27). Bu isaret, tipk1 bir miihiir gibi, azizlerin (Kendini Gergeklestirenlerin) tasidig 6liimsiizliik
isaretidir. Vahiy ayrica "alinlarinda Tanr1'nin miihrii olmayan insanlardan" da s6z eder (9:4; krs. 7:3). "O'nun
ad1 onlar alinlarindadir” (22:4; krs. 14:1). Kabalistler alindaki kutsal miihrii, merkezinde kutsal Tetragram
(6+4=10 sephiroth) bulunan Davut'un altigen y1ldiz1 olarak kabul ederler. Bununla birlikte, yildiz kdselerinin
sayist artt merkezdeki yazi1 6+1=7 g¢akra verir (b6lim IV).

Merhemler Osiris ve Mithra'ya adanan kiiltlerde kullanilirdi ve bu nedenle Tertullian bize "Mithra...
isaretlerini askerlerinin alinlarina koyar" [74] der.

Burada Kutsal Kitap'ta belirtilen torensel giysilerle ilgili daha fazla ayrintiya girmeyi gerekli bulmuyoruz:
"Bunlar kutsal giysilerdir; ve bedenini suda yikayacak ve onlar1 giyecek" (Levililer 16:4). Biz burada sadece
0zel bir oneme sahip olan tek bir unsurdan, kusak ya da kemerden s6z edecegiz.

Eski Ahit'teki metin kusagin i¢ ice gecmis ti¢ iplikten olustugunu anlatir (Cikis 28:8; 39:5). Farkli renklere
(dolayisiyla farkli islevlere) sahip olan iig iplik, {i¢ siiptil kanalin belirli enerjilerini sembolize ediyordu.
Zohar, Dirilis giiniinde (yani Aydinlanma giiniinde) ruha "{i¢ renkten olusan bir siitun getirildigini"
gosterirken bunu teyit eder [75]. Vaiz de "ii¢ katl kordon "dan bahseder (4:12).

Kahinler kutsanmak i¢in bu kusagi takmak zorundaydilar (Misir'dan Cikis 29:5; Levililer 8:7,13); ayn1 sey
bayramlarda (Levililer 16:4), 6rnegin Fisth Bayrami'nda (Misir'dan Cikis 12:11) da olurdu. ilyas belini
kusanmust (1.Krallar 18:46; 2.Krallar 1:8), ayrica peygamberlerin ogullarindan biri olan Gehazi (4:29) (9:1),
Yeremya (Yeremya 1:17) da kusanmisti. Basmelek Mikail'in beli saf altinla kusakliydr (Daniel 10:5), Vaftizci
Yahya da ilyas gibi beline deri bir kusak takmist1 (Matta 3:4) (2.Krallar 1:8). Eyiip iki kez s6yle demistir:
"Simdi belini bir erkek gibi kusan" (Eyiip 38:3; 40:7). Isa 6grencilerine sunu tavsiye etmistir: "Bellerinizi
kusanin" (Luka 12:35; Yuhanna 21:18) ve Kendisi altin bir kusakla kusanmis olarak goriindii (Vahiy 1:13).
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Yesaya (11:5) Tanr1 hakkinda s6yle der: "Dogruluk dizginlerinin, sadakat belinin kusagi olacak". Burada ilgili
cakranin niteliklerine bir atif gérmekteyiz: Nabhi, gobek (beller) hizasinda, Dharma'nin yani dinin merkezidir
ve hem dogruluk hem de sadakat anlamina gelir.

"Ibn Abbas'tan rivayet edilmistir: "Kusak kullanan ilk kadin Ismail'in annesiydi" [76]' yani Hacer (Hajar'
Arab.). Afrodit, Inanna'ninkini animsatan "tiim sihrin i¢cinde bulundugu tuhaf islemeli bir kusak" takard1 [77].
Hindistan'da kutsal ip (upavita' Sanskr.) ayn1 zamanda {i¢ gunay1 (yani kanallari) temsil eden {i¢ farkli renge
sahip (Musevi kemeri gibi) i¢ ice gecmis ii¢ pamuk ipliginden yapilird:. Inisiyasyon toreni sirasinda Guru
geng oglani (8-12 yas arasi) bununla kusatirdi. Her ikisi de belli bir sekilde ana noktalara dogru yonelmislerdi
ve Ustat sunlar1 soyledi: "O bizi koétiiliige karst korumaya, tenimizi arindirmaya, nefeslerin giiciinden dolay1
kendini bir giicle kusatmaya geldi.®*®" kutsal kusak, Tanriga dost!" [78]. Dolayisiyla kusak bir antlasmanin
yerine getirilmesini, kutsama ve inisiye etme giicliniin kazanilmasini1 sembolize ediyordu; ayni zamanda
kusag takan kisinin sahip oldugu giigleri duyuran bir sembol haline gelmisti. ikinci dogum olarak kabul
edilen o andan itibaren, giinliik ibadetleri sirasinda kusak takmak iist kastlara mensup kisiler i¢in zorunlu hale
gelmistir.

D. DAVET
"RAB'bin adini ¢agiran herkes kurtulacaktir.”
Yoel 2:32; Elgilerin Isleri 2:21

Sembolizm ve ilahi ismin kullanimi, tiim teistik dinlerin yan1 sira Budizm'in bunlara yakin formlarinda da
kalic1 bir 6zelligi temsil ediyordu.

Yakaris, adaklar veya kurbanlar 6ncesinde, sirasinda veya sonrasinda ya da bagimsiz olarak, drnegin dua
olarak gergeklestirilirdi.

Ibrahim Eski Antlasma'da sozii edilen ilk yakaris1 gergeklestirmistir: "RAB'be bir sunak yapt1 ve RAB'bin
adin1 ¢cagird1" (Yaratilis 12:8).

Ismi ¢agirarak adanmisa hatirlatildi®® Tlahi varlig1 ortaya ¢ikaran Tanrisalligin: Tanrt Musa'ya "Adimim

anilmasini istedigim her yerde sana gelecegim ve seni kutsayacagim" (Cikis 20:24) dedi. "Beni ann, ben de
sizi anaymm" (adhkuruni "adhkurkum, Arap.; Kuran2.147). Bir hadise gore Tanr1 sdyle demistir: "Ben beni
hatirlayanin yoldasiyim" (ana celisu men dhakarani, Arap.) [79]. Dua ayini sirasinda soyle denir: "Allah
kendisine hamd edeni isitir" [80].

Eski Ahit'in ilk climlesi sOyle der: "Baslangigta Tanr1 gokleri ve yeri yaratt1" (Yaratilig 1:1). Metin aslinda su
sekilde baslar: "Bereshit bara Elohim (Prensipte Tanrilar vardir' ibr.; sic! Ozne cogul, yiiklem ise tekildir) et
ha'shamaim ve et ha'aretz" (gokler ve yeryiizii Ibr.). Burada Elohim sozciigii, Kudretli anlamina gelen El
(Semit.; 1lu' Tanr1' Akad'dan) sézciigiiniin ¢oguludur. Tekil Eloah (Yiice' Ibr.; Allah'la karsilastir, Arap.) daha
sonra ortaya ¢ikmig ve alegorik bir anlama sahip olmustur (6rnegin bkz. Mezmurlar 18:31; Yesaya 44:8 vs.).
Incil metinlerinde El yavas yavas Rab ya da Efendi anlamini kazanmis ve bazen baz1 kutsal isimlerin bir
pargasi olmustur: Eliyah (Yahve benim Tanrimdir, ibr.)' El'azar, ama ayni zamanda Yisra'el (Tanri'yla
savasan, Ibr.; Yaratilis 32:28)' Gabri'el (Tanri'nin adamu, Ibr.; Daniel 8:16; 9:21; Luka 1:19)' Mikha'el (Tanr1
gibi olan, Ibr.Daniel 10:13,21; 12:1; Yahuda 9; Vahiy 12:7), Yehezq'el (Tanri'nin giiglii kildig1, Ibr.; Hezekiel
1:3; 3:8) ve Immanu'el (Tanr1 bizimle beraberdir, ibr.; Yesaya 7:14; 8:8; Matta 1:23) Tanr1 tastyicis1 isimlere
(theophoros, Gr.) drnektir.

Tanri'nin tek tek isimlere dahil edilmesinin Mutlak ile birlesme (Yoga) arzusunu ifade ettigini belirtmek
gerekir ki bu durum 6zellikle Atman kelimesinin Branman'in bir pargasi olarak kabul edildigi Hinduizm'de
asikardir. Bu olgu, io (I' Ital.) kelimesinin Dio (Godhead' god, Ital.) kelimesine dahil edildigi Latin dillerinde
ve Ozellikle eu (I, Roman.) kelimesinin Dumnezeu kelimesinin bir pargast o/dugu Romence'de daha da
agiktir. % Tanrilik, Roma) ve zeu (Tanri, Roma). Sanskritgede 'Deva'nin (Tanr1), tipki Adem gibi ilahi bir
tezahiir olan i1k Kadina (Eva, Lat. Havva) verilen ismi igermesi sasirtic1 olmamalidir (bdliim XIX C).
Elohim, Giiglii Olanlar (Ibr.) anlamina geliyordu. Normalde Yaratilis 3:22'de oldugu gibi cogul olmast
gerekirken, Kutsal Kitap bazen tekil olarak terciime etmistir (yukarida Yaratihis 1:1'de oldugu gibi): "iste,
insan iyiyi ve kotiiyll bilmek i¢in bizden biri oldu". Cogul form ayn1 zamanda Elohey ha-Elohim (Tanrilarin
Tanris1, Ibr.) isminde de goriiliir, 5rnegin Tesniye 10:17'de: "Tanrin RAB Tanrilarin Tanrisi, rablerin Rabbi,
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Biyuk Tanri'dir" (El, ibr.). "Tanrilar”" (h-'lhym; Yaratilis 22:1,3,9) Ibrahim'e ishak't kurban etmesini
emretmigtir. Bu tlir formiilasyonlar ilahi cogullugun varligiyla sonuglanacaktir.

Tanr1 Kendisini tanimlar: "Ben Ilk'im, Ben Son'um, benden baska Tanr1 yoktur" (Yesaya 44:6; krs. 43:10;
48:12)' diyerek yaratilistan 6nce var olan ve nihai yok olustan (d6ngiiniin sonu) sonra da var olacak olan
Brahman'a gonderme yapar.

Bagka bir ifade Tanri'y: Giinlerin Kadimi olarak gosterir (Daniel 7:9; ayrica 7:13'22). Dolayisiyla,
Iskenderiyeli Clement Tanr1'y1 Mutlak Zaman'la 6zdeslestirmistir. Isa "tiim zaman ve mekanin Rabbi" [81],
olan, olmus olan ve gelecek olandir (Vahiy 1:4,8), Alfa ve Omega, Baslangi¢ ve Son, Ilk ve Son'dur (1:8,11;
22:13). Ayni kavrama Yuhanna'nin ilk mektubunda da rastlanir (1:1; 2:13'14). Hanok tekrar tekrar Gunlerin
Kadimi sifatin1 kullanir [82].

Bununla birlikte, en 6nemli ve gizli isim YHWH tetragramiyds, ¢iinkii Yahve%, Yahve -Dile Getirilemez ve
Adlandirilamaz olanin kutsal adi- ilk kez Yaratilig'ta (2:5) Yahve Elohim olarak ortaya ¢ikmis ve Yahve (sizin
ya da bizim) Tanrimiz olarak terciime edilmistir (bkz. 6rnegin Tesniye 4:4; 29:29 vs.). "YHWH Elohim'dir"-
Yahve Tanri'dwr (ya da Tanri'dwr) (Tesniye 4:39; 1 Krallar 18:37). Tanr1 RAB ismini Musa'ya ancak Misir'dan
cikistan sonra agikladigi i¢in, bazi tefsirciler bu ismin sadece Kenanli El ismini kullanan en eski ulusal
gelenegin bir parcasi olmadigini diisiiniirler.

Tetragram Ben araciligiyla terciime edilir: "Eheyeh asher eheyeh"462 (Ben“t2 Tanri'nin Musa'ya soyledigi gibi
(Misir'dan Cikis 3:14) 'Ben'im' (ibr.). YHWH, "olmak" fiilinin arkaik bir bigimi olan hyh ("w" ve "y" yari sesli
harfleri Sami dillerinde birbirinin yerine kullanilabilir) ile ilgilidir.

Tao-Te-King'in giris ciimlesi de Gizli Isim hakkinda taniklik eder: "Isimlendirilebilen isim ebedi isim
degildir" [83].

Vedalarda Purusha Tad Ekam (Bu Bir' Sanskr.) olarak adlandirilmistir. Ekad (Essiz, Sanskr.) ile Ehad (Tek,
Ibr.) arasindaki biiyiik benzerlige dikkat ¢ekilir. Ehad (Bir' Tek, ibr.) ve el-Ahad (Bir' Arap; Allah'in bir ismi
olarak kullanilir) arasindaki biiyiik benzerlige dikkat gekilir.

"Tanrimiz RAB tek (Ehad) RAB'dir" (Yasanin Tekrar1 6:4). "Benden bagka Tanr1 yoktur" (Yesaya 44:6;
capraz bagvuru 43:10; 45:5'6; 48:12; Misir'dan Cikis 20:2-3).

"O'ndan bagka ilah yoktur" der Kur'an (6.106). Bu, sehadetle (taniklik, Arap.; iman; 2.256; 3.1) biitiinlesmis
olan ilaha illa’ llah'a karsilik gelir; burada ilah kelimenin tam anlamiyla ilah anlamina gelir. Bu climle, ilki
olumsuz ve ikincisi olumlu olmak iizere iki béliimden olusur: La ilahe (ilah yoktur) illa' llah (ilah olan
Allah'tan bagka). Sehadetten (tefekkiir, Arap.) ilham alan Seyh Ahmed el-Alevi', tiim ilahi sifatlarin ¢agrisini
(es-sifat el-ilahiye, Arap.) besteledi: "La kuddusa (kutsal Arap) illa ‘llah™ "la ‘alima (bilge adam, Arap) illa
'llah™ vb.

Sirr1 saklayarak, Yakup'a karsi savagan Melek onun adini1 s6ylemeyi reddetti (Yaratilis 32:29). Ayni sekilde
Melek de Manoah'a hitap etti (Hakimler 13:18): "Nasil oluyor da benim adimi soruyorsun?"

De Souzenelle [84] bu boliim igin 6nem tagiyan asagidaki agiklamayi yapmustir: "Tetragram Yod-He-Vau-He,
Tapinagin gizliligi iginde, yilda bir kez, biiyiik rahip tarafindan, kaybolan bir vibrasyon yontemiyle soylenirdi
(vurgu eklenmistir). Unlii vizyoner Bingen'li Hildegard da "sézciiklerin sdylenmesinin bedensel vibrasyon
yoluyla gergek anlamlarin1 dogrudan ruha ifsa ettigine" inaniyordu [85].

Tanrisal isim sOylenemezdi, ¢iinkii Tanri'nin Kendisi higbir sekilde, hatta kelimelerle bile tanimlanamazdi. Ve
yine de Isa sdyle dedi: "Bana diinyadan verdigin insanlara senin adini bildirdim" (Yuhanna 17:6). Eski Ahit'te
bile sOyle yazar: "Senin adin1 kardeslerime bildirecegim" (Mezmurlar 22:22). Ayrica Shekhinah'in ad1
dogrudan sdylenmedigi i¢in Yahve'ninki kadar kutsaldi. Ancak ondan tarifsiz ismiyle degil, "O Kadm" ya da
"O Disi" olarak s6z edilirdi [86]. Vahiy de gizli bir isimden s6z eder: "[onu] alandan baska kimsenin
bilmedigi yazil bir isim" (2:17). Bunun gibi, her ii¢ tek Tanrili din de Tanri'nin gizli isimlerinin farkindadir.

Bu yasak Yunan diinyasinda da vardi, ¢iinkii Herodot ve Pausanias sdyle derlerdi: "O Tanrinin adini anmaya
iznim yok™" [87].

Ismin gizli 6zii islam'da tahsis edilmistir: "Ebu Hureyre'den rivayet edilmistir: "Allah'mn doksan dokuz ismi
vardir' yani yiiz eksi bir" [88]: ilkinden (el-Evvel) sonuncusuna (el-Ahir) kadar. Bu isimlerin hepsini bilen kisi
cennete girecektir. Biiyiik Isim (el-ismir'l-A'zam' Arab.), isimlerin sayisini yiize tamamlayan gizli isimdir.
Chevalier ve Gheerbrant gosterdi: "Siklikla bagvurulan "Kayip S6z" arayisi, ezeli dil sembolizminin bir bagka
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esanlamlis1 oldugu Ezeli Vahiy arayisidir. Miisliiman geleneginde s6z konusu dil, ezeli ruhani merkeze
cekilen "15181" ifade etmenin patentli bir yolu olan "Siiryanice" ya da "Giines" dilidir" [89], Siiryanice Sami
ailesinden bir Arami dilidir. Bu agidan bakildiginda, Yaratilig'ta (11:6-9) anlatilan Babil'de orijinal dilin daha
fazla dile gesitlenmesi (karisiklik, ibr.), ezeli bilginin kaybolmasina yol agmistir. Ciinkii Ezeli Vahiy,
Vedalarin anasi olan Bilgi (Vidya, Sanskr.) ve Bilgelik (Ganesa'nin dért niteliginden biri; b6liim XIX C) idi.
Bilge Kagyapa (Vizyon' ¢unkil pasyaka'nin anagramidir 'vizyon' Sanskr.) "Kutsanmig Olan'in Dogal ogluydu,
onun agzindan dogmustu, dhamma'dan dogmustu?*dhamma tarafindan olusturulmustur" [90].

Allah'a verilen yiiz isim bir istisna teskil etmez. Hindular tapinilan Tanrinin birden fazla ismini zikretme
aligkanligina sahiptir. Bazen bin isim (Sahasranama' Sanskr.; ayrica Rahasyanama-Sahasra, bin gizli isim;
nama-name' Sanskr.) vardir, 6rnegin Shri Vishnu Sahasranama Stotram'da (stotram, ilahiler, Sanskr.)
toplanan Vishnu'nun isimleri' Shri Lalitambika Sahasranama Stotram'daki Buyuk Tanrigca'nin isimleri' veya
Shri Shiva Sahasranama Stotram'daki Shiva'nin isimleri [91]. Simyacilarin s6yle dedigini de hatirlayalim:
"Habet mille nomina" (onun binlerce adi vardir, Lat.).

Okunmak tizere hazirlanmis bu tiir kutsal isim koleksiyonlar1 Hiristiyanlikta da vardir. Hasdeu, Rojdanic'te
(Zodiac' Slav.) [92] bahsedilen "Mesih'in 72 Ismi veya Mesih'in kanonu "na atifta bulunur ve Nissard'dan [93]
sonra bunlarin listesini asagidaki metinle birlikte verir: "Iste isa Mesih'in Isimleri; karada veya denizde
yolculugu sirasinda bunlari tasiyan herkes, inang ve baglilikla bunlart séylerse, her tiirlii tehlike ve tehlikeye
kars1 korunacaktir".

Nissard ayrica "Kutsal Bakire'nin Isimleri "nin bir listesini de vermistir. Burada bir sdvalyenin diinyay1 terk
edip Sistersiyen tarikatina girdigi A/rin Efsaneyi hatirlatalim. Orada durmadan Ave Maria kelimelerini
tekrarlar ve bdylece ylksek derecede idrak sahibi bir ruh (aziz) olur [94].

Hiristiyanlar arasinda da kullanilan ve her ikisine de verilen esdegerligi ifade eden ¢ifte Jesu Maria
yakarisindan 6zellikle s6z edilmelidir (bolim XIX C, XX C3).

Kutsal Kitap'taki hitap isimleri, nitelikleri veya ilahi hipostazlari belirtmeleri bakimindan
atifsaldir®®(hypostasis' tekil; hypdstaseis' cogul, Gr.). Tanr1 Musa'ya soyle dedi: "Ben, Ben'im...
Israilogullari'na bdyle diyeceksin: "Beni size 'Ben' génderdim" (Misir'dan Cikis 3:14). "Atalarinizin Tanrisi,
Ibrahim'in Tanris1, Ishak'in Tanris1, Yakup'un Tanris1 Yahve... Sonsuza dek benim adim budur ve biitiin
kusaklara animsatacagim budur" (3:15). "Giiciim ve sarkim Yah#®" (15:2). Tanri'nin diger sifatlar1 (kinuyim'
Ibr.) Merhametli, Bilyiik Bagislayici, Saygideger vb.dir. Sifat isimleri XIX A boliimiinde genis olarak ele
alinacaktir.

Eski Ahit'te kullanilan ilahi hitaplar igin pek ¢ok 6rnek verilebilir. Ornegin Mezmurlar (104-106; 111-113;
115-117; 135; 146-150 vs.) Halleluyah (Sana 6vgiiler olsun Yah, ibr.; Rab Yahve'den) kelimesiyle biter.
Adonay (Rab, Efendi), Saddai (genellikle Yaratilig 17:1'de oldugu gibi El-Sadai bigiminde karsilanir) gibi
yogun ¢ogul olarak kabul edilirdi, yani Her Seye Giicii Yeten Tanr1 (28:3; 35:11; Cikis 6:3)' ancak tam anlami
bu degildir (bkz. boliim XX B). El-Sadai ilk kez Tanr tarafindan Kendisini Ibrahim'e tanitirken kullanilmistir
(Yaratilig 17:1): "Ben Yiice Tanr1'yim"' Musa'ya hitap ederken Rab tarafindan terciime edilen Yahve adini
kullanmigtir (Cikis 6:6). Ayn1 anlama gelen Sada-Shiva (Sanskr.) ile olan benzerlige dikkat edin! Adonai
sOylenemeyen isim olarak kabul edilirken, Yahve sdylenemeyen isimdir.

Mezmurlar'da Tanri'nin adinin anilmasiyla ilgili ¢ok sayida gonderme vardir: "Sesimle RAB'be yakaracagim,
O da kutsalliginin tepesinden bana yanit verecek" (3:4). "Sikint1 gliniinde beni ¢agir, seni kurtaracagim"
(50:15). "Sikintili giiniimde RAB'be yakardim, O da bana yanit verdi. RAB, canimu kurtar" (120:1-2). "RAB
kendisini ¢agiran herkese, Kendisine i¢tenlikle yakaran herkese yakindir" (145:18). "Agzin1 genis ag, onu
dolduracagim” (81:10). Yesaya da s0yle yazmistir: "Korkma, ¢iinkii seni kurtardim, seni adinla ¢agirdim; sen
benimsin" (43:1). "Bulabiliyorken Yahve'yi arayin, Yakindayken O'nu ¢agirin" (55:6).

Musa'nin ilahisi sdyledir: "Ey gokler isitin, ben konusacagim" (Tesniye 32:1). Aglama (tzaaq' Ibr.) baska
durumlarda da kullanilir. "Iste Israilogullari'nin feryadi bana ulast1" (Misir'dan Cikis 3:9). "Eger bana feryat
ederse, onun feryadini mutlaka isitirim" (22:23).

"Isit Israil!" Tesniye'de (5:1; krs. 4:1) Tanri'nin essizligini kabul etmek icin kullanilan kutsal bir yakaristir:
"Dinle Israil! Tanrimiz Yahve tektir" (Sem'a Yisrael' YHWH Elohenu’ YHWH ehad' ibr.-6:4). Bu ayet, 22 satir
iizerine yazilmis 170 temel kelimeyi igeren 15 ayetin (6:4-9; 11:13-21) baslangicini olusturur (bkz. bolim IV)
ve evlerinin kapilarina yapistirilan tahta veya boynuzdan bir kap i¢inde saril1 bir parsémen rulosu iizerine
yazilmis mezuzay: olusturur. Arka ylziinde bir agikliktan goriilebilen Saddai'nin Kutsal Ad1 yazilidir. Benzer
bir rulo Yahudiler tarafindan ellerine ve alinlarma (tephilin, phylacteries, Ibr.) ve evlerinin kapilarina baglanir:
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"Bugiin sana bildirdigim bu sozler yiireginde olacak; ve onlari1 ogullarina yazdiracaksin; ve evinde oturdugun,
ve yolda gittigin, ve yattigin, ve kalktigin zaman onlardan bahsedeceksin. Onlari bir isaret olarak ellerine
baglayacaksin ve gozlerinin arasinda perde olacaklar. Ve onlar1 evinin direkleri iizerine ve kapilarin iizerine
yazacaksin" (6:6-9). Baal'in peygamberleri de Tanrilarina benzer bir yakarista bulunurlardi: "Baal, bizi duy!"
(1. Krallar 18:26; Kral James Versiyonu).

[lahi ismin ¢agrilmasi, ¢agriy1 yapan kisi i¢in 6nemli sonuglar dogurur.

"Sikintili glinlinde beni ¢agir: Seni kurtaracagim" dedi Tanr1 mezmur yazarina (50:15; capraz bagvuru
107:6,13,19,28). "Bana yakaracak, ben de ona yanit verecegim" (91:15; ¢apraz bagvuru Eyiip 22:27; Zekeriya
10:6; 13:9). "Korkma, ¢iinkii seni kurtardim, seni adinla ¢agirdim, sen benimsin" (Yesaya 43:1).
"Bulabiliyorken Yahve'yi arayin' Yakindayken O'nu ¢agirin" (55:6). "Ve boylece dua ettim ve bana anlayis
verildi; yalvardim ve Bilgeligin Ruhu bana geldi" Stileyman'in Bilgeligi [95].

"Size soyledigim s6z sayesinde zaten temizsiniz" (Yuhanna 15:3). "Benim adimla ne dilerseniz, yapacagim"
(14:13). "Benim adimla Baba'dan ne dilerseniz, size verecektir" (15:16; 16:23,24,26). "Isa'nin Tanri'nin Oglu
Mesih olduguna iman edesiniz ve iman ederek O'nun adiyla yasama kavusasiniz" (20:31). Korintlilere yazilan
ilk mektup "her yerde Rabbimiz isa Mesih'in adin1 cagiran herkese" yoneliktir (1:2).

Bir bagka yakaris tiirii de Isa'nin carmihta kurban edilisinin son aninda (Matta 27:46) Goksel Baba'ya
yonelttigi yakaristir: "Eli, EIi46Z, lamah sabachtani?" seklinde ¢evrilmistir: "Tanrim, Tanrim, neden terk
ettin%® Bana m1?" Bu yoruma itibar etmekte zorlanacagiz ciinkii dogru bir geviri olarak kabul edilemez. Isa
Dagdaki Vaazinda s6yle demisti: "Isteyin, size verilecektir. Arayin, bulacaksiniz. Kapiy1 ¢alin, kapr size
acilacaktir. Cilinkii her isteyen alir; arayan bulur; kapiy1 ¢alana kapi agilir” (Matta 7:7-8). Ayni sekilde: "Baba,
beni isittigin i¢in sana siikrederim; ama beni her zaman isittigini biliyordum" (Yuhanna 11:41-42). Ancak,
"terk edilmis" anlaminin yani sira, shabeyah (ibr.) "6vmek", "yiiceltmek" anlamia geldiginden, ciimle daha
mantikli bir anlama sahip olabilir: "Tanrim, Tanrim, beni ne dereceye kadar 6vdun?" Bu sozler Terapotikler'in
duasini tamamliyordu?®® Mezhep bdylece aldiklar liituflar karsisinda duyduklart saskinligi ifade ediyordu.
Ogrencileriyle gegirdigi son aksam Isa soyle dedi: "Baba, saat geldi; Oglunu yiicelt ki, Oglun da seni
yiiceltsin" (Yuhanna 17:1; ¢apraz bagvuru 17:5; 12:23). "Baba, adim yiicelt... Ben hem yicelttim, hem de yine
yiiceltecegim. 472" (12:28), goriiniise gore ayni shabeyah fiilini kullanarak. Mesih'in sozlerinin kanonik
cevirisini kabul etsek bile, bu bizi peygamberlige gonderir: "Tanr1 sdyle diyor: "Kiigiik bir an i¢in seni terk
ettim; ama bliylik merhametlerle seni toplayacagim" (Yesaya 54:7), bu da genel anlami tamamen degistirir.
[lahi ismin tekrarina dayali yakarisa Hinduizm'de (japa' Sanskr.)' Budizm'de (nienfo, Cin.; nembutsu,
Japonya.), Hesychasm'da (kalbin duasi), islam'da (adh-dhikr' Arap.) rastlanir. 1k ikisi bu boliimde analiz
edilirken, son ikisi XXV A ve B boliimlerinde ele alinacaktir. Kabalistlere gelince, eger bir kisi "biitiin
giiniinii sadece su ayeti okuyarak gecirirse*”' dediginde ebedi mutluluga erisir" [96].

Kutsal hece AUM (OM) Ezeli Ses, Yaratici Ses ya da Fiil'di (boliim I). Vedalarin, dolayisiyla kutsal bilimin
oziiydii. i1k ve en 6nemli mantra idi ve ayn1 zamanda temel diisiince formunu (Brahma-bija; Brahma-vidya
mantra) olusturuyordu. Ezeli dilde, tasdik, teslimiyet anlamini tagir. "Siiphesiz bu hece tasdiktir; ¢tinki kisi
herhangi bir seyi tasdik ettiginde sadece OM der. Bu 'gercekten' yerine getirmedir - yani 'tasdiktir'™ [97]. Ayni
zamanda Geg¢ip Giden, sizi diger sinira gegiren (Tara veya Tarini' Sanskr.) olarak da adlandirilmistir.
Upanisadlar'da soyle denir: "Mistik hece OM yaydir. Ok ruhtur (Atman)' [ve] Brahman'in isaret (lakshya)
oldugu sdylenir. Dikkati dagilmamis insan tarafindan O'na niifuz edilebilir. Kisi ok gibi [isaretin i¢inde] O'nun
icinde olmaya gelmelidir." [98]. "Geg¢mis' simdi' gelecek-her sey sadece OM kelimesidir. Ve ii¢ kat zamamn
asan baska ne varsa, o da sadece OM kelimesidir" [99]. Burada yine Kurtarici'nin daha dnce bahsettigimiz
sOzlerini (Vahiy 1:8) buluyoruz.

Bu OM hecesi -baslangicta bir kural olarak- diger mantralarla, 6rnegin Gayatri'yle biitiinlestirilmistirt2
mantra [100] (her ¢cakranin Elementlerinin giicii)' ti¢ll ilahi olarak da adlandirilir: OM Bhuh, OM Bhuvah, OM
Swah, OM Mah, OM Janah, OM Tapah, OM Satyam, OM Tat Savitur Varenyam Bhargo Devasya, Dhi Mahi'
Dhiyoyonah Prachodayat, OM Apo Jyoti Raso Mritam, OM Bhur Bhuvah Swarom. "Vedalar'daki hi¢bir sey
Gayatri'den iistiin degildir. Hi¢bir yakaris Gayatri'ye esit degildir... Gayatri Vedalarin ve Brahmanlarin
anasidir... GUnk{ Gayatri Vishnu, Brahma, Shiva ve Vedalardir" [101]. "Iki kez doganlar" Gayatri'yi safak
vakti, 6gle vakti ve giin batiminda okumalidir. Gayatri'den Rig-Veda'nin yani sira Upanisadlarda da
bahsedilmektedir [102].
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Bir baska 6rnek de 6zellikle Budistler tarafindan kullanilan meshur mantradir: OM Mani Padme Hum (OM,
Miicevher®Z Lotus'un kalbindedir).

A, diger tiim seslerle ortak olan ezeli sestir: diger tiim sesleri igerir ve onlara dahildir. Ayni sekilde, Sanskrit
alfabesinin ilk harfidir. Sirasiyla Benligin ilk kismina (Vaisvanara' tiim insanlar igin ortak olan), uyanmis
duruma karsilik gelir. Agilan agzin arka kisminda tiretilir.

U sirastyla Benligin ikinci kismina (Taijasa' the Fiery)' riiyaya karsilik gelir. Agiz A'dan M'ye kademeli olarak
kapandigi i¢in orta pozisyonu temsil eder. U, A'min aciklig ile iiretilir ancak yuvarlak dudaklar tarafindan
dovilur. Aym sekilde riiya da uykunun bilingsizligi tarafindan déviilen uyanik halin bilincinden olusur.

M sirasiyla Benligin Gi¢lincii kismina (Prajna’ Bilingli)' derin riiyasiz uykuya karsilik gelir. Agiz kapaliyken
iiretilir ki bu aslinda tiim konugma seslerinin kaynaklandigi temel durumdur ve aym1 zamanda bunlarin
sonudur.

Sessizlik AUM (OM) hecesini takip eder ve ¢evreler. Benligin (Atman) dilsiz, sdylenemez olan dordunci
parcasidir. OM'nin sOylenmesi sirasinda sessizlik bagka bir yerde, askin bir diizeyde mevcuttur ve evrenin tiim
yaratilisi, tezahiirii ve ¢oziiliisii boyunca ayni kalir. Sessizlik dordinci hale karsilik gelir (turiya; bolim XIX
C). "Bdylece OM gercekten de Oz'diir (Atman). Bunu bilen kisi kendi benligiyle Oz'e girer-evet' bunu bilen
kigi!" [103].

AUM'dan bija-mantralar (bkz. infra), herhangi bir dilin anahtarlar1, mantra giiciiniin tiiredigi ses giicliniin
unsurlari ortaya ¢ikar. Bazi 6rnekler: Ain(g)' Hrim' Shrim' Klim' Krim' Gam' Hum vs. {lkinin (Ain) sephirotik
agaca hitkkmeden Tanrisalligin Ibranice adiyla 6zdesligini fark edebiliriz (bdliim IV).

AUM, mitkemmel bir sekilde, Tanrisalligin tezahiiriiydii (boliim XIX C). Bununla yakindan iliskili olarak,
Hiristiyan litiirjisi tarafindan benimsenen (duanin sonunda) Ibranice amen kelimesi, duay1 yerine getirmek icin
cagrilan yaratic: nefesti (ruh). Bu sdzciik Isa tarafindan Babamiz't (Matta 6:13) ayn1 amagla bitirmek icin
kullanilmigtir. Sepher Yetzirah, Memra'nin (Kelime'nin Ibr.; Yunanca L6gos ve Latince Fiil'in karsiligi) Bir
Ismi araciligryla herhangi bir nesneyi ve herhangi bir seyi yarattigini sdylemistir.

Ezeli S6z kavramu eski Perslerin kutsal kitab1 Avesta'da da yer alir ve GOk, Su ve Yer'den once var olan ilk
sozciiklerin "Asa para asmen" oldugunu soyler [104].

Gnostik bir yazida dua, kisa bir A' ve ardindan AUM'a ¢ok benzeyen orta bir U ile kesilen ¢ok uzun bir O
iceren kutsal kelimeler ve sesli harflerden olusan bir ilahiye doniisiir. {lahiyi sdyledikten sonra usta sorar:
"Tanrim... igimizdeki Ruhu kabul et" [105] ve ardindan kendinden ge¢mis bir duruma girer.

Gnostik Marcus "yeni dogmus bebeklerin durumuna atifta bulunarak, rahimden ¢ikar ¢ikmaz aglamalariin bu
unsurlarin her birinin... yedi giiciin sesine uygun oldugunu" belirtmistir [106]. Ezeli Ses AUM'a iliskin ikinci
dogumun vibrasyonsel diizeyde tipki fiziksel dogum gibi oldugunu, yani nefesin kazanilmasi (bolim XI C),
yani bebegin ilk aglamasiyla nefes almaya baglamasi anlamina geldigini diisiinebiliriz.

Mantra kelimesi manana'dan (Sanskr. meditasyon yapmak) gelmektedir. Tra enstriimani, araci belirten bir
son ektir ve Sanskritce man "diistinmek", "aklinda bulundurmak "tir (etimolojik olarak mens Lat. ile de
iliskilidir). Dolay1styla mantra, Ilahi Olan'm i¢sel varhgini ¢agristiran veya akla getiren kutsal bir diisiince
bicimidir. Mantranin her zaman bir eylemi, kullanildig belirli bir etkisi vardir. Mantralar1 kullanma sanati,
alic1 tarafindan iyi korunan bir sirdir. Vahiy bunun "[onu] alandan baska kimsenin bilmedigi 'yazilmis yeni bir
isim" olacagin1 yazmustir (2:17).

Mantranin kokeni insanligin Babasi Manu ile iliskilendirilmistir. Mantra tiim gii¢le (Shakti) ylkliydii ve
duyulmayan sesleri yakalayan kalp gozii (Anahatha cakrasi) araciligiyla Brahman'in algilanmasina izin
veriyordu.

Mantralar bir bakima Tanrilarla 6zdestir ve onlardan ayrilamazlar. "Bir Tanrinin giicii adinda, formiiliinde,
mantrasinda i¢kindir ve bu mantra Tanr1 ile tapinan arasinda temas kurulmasini saglayan ince bir arag haline
gelir. Uygun mantralar araciligiyla her tiir varlik ¢agrilabilir. Bu nedenle mantralar tiim dinlerdeki tiim
ritiiellerin anahtaridir... "Siiphesiz Tanriin bedeni temel diisiince formundan [veya tohum mantradan]
dogar.2™]" [107]. Her Tanr1 ayr1 bir mantra ile temsil edilir ve ancak gizemli sesler sayesinde imgeler
kutsanabilir ve "canli" hale gelebilir. Tanriy1 asagi indiren ve imgeye girmesini saglayan mantranin giiciidiir...
Bir mantranin ilk algilanisi her zaman bir insan ile bir ilah arasindaki dogrudan temasa baglanir. Mantra ilk
olarak dogrudan ilahi bir enkarnasyondan alinmali ya da bir goriicii tarafindan dogatistii bir vizyon olarak
tanik olunmalidir. Dolayisiyla "mantrayi [ilk] sdyleyen kisi onun goriiciisiidiir™" [108].

Tum dillerde "eklemli heceler” veya varnalar olusturmak i¢in kullanilan ses unsurlarinin sayisi, insan ses
organinin yetenekleri ve kulagin ayirt etme yetenegi ile sinirlidir. Cogu dil bunlarin sadece bir kismini
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kullansa da bu unsurlar tiim dillerde ortaktir. Dilin bu ses unsurlari dilin evriminden bagimsiz olarak kalict
varliklardir ve sonsuz ya da ebedi olduklari soylenebilir. Tantralar onlara bagimsiz bir varolus atfeder ve
onlar1 Tanrilarla es tutulan canli, bilingli ses gii¢leri olarak tanimlar... Ana tek heceli mantralara temel diisiince
formlar1 veya tohum-mantralar (bija-mantra) denir... Ezeli dilin bu tiir ideofonlardan olustuguna ve bu
nedenle esasen tek heceli olduguna inanilir" [109].

Burada mantralarin bazi uygulamalar1 vardir: kurtulusa (moksa) erismek' Tanrisalligin tezahiir etmis
bicimlerine tapinmak' Tanrilarla iletisim kurmak' kotii etkileri savusturmak' seytanlar: kovmak' hastaliklart
iyilestirmek' sifal1 (vibrasyonli) su hazirlamak' bedeni arindirmak [110].

Manava Dharma Shastra'ya gore: "siiphesiz bir Brahman sadece dualar mirildanarak en yuksek hedefe
ulagir" [111].

Ancak Yogiler mantralarin kétiiye kullanimi ve gelisigiizel kullaniminin mantralar1 kullanan kisiye zarar
verdigini biliyordu. Bu durum Tanri'nin adin1 bos yere anmak i¢in de gegerliydi ve bu da sadece kotii niyetli
bir kullanimdan daha fazlasini ifade ediyordu: "Tanrin RAB'bin adin1 bos yere agzina almayacaksin, ¢iinkii
RAB, adin1 bos yere agzina alam sugsuz saymaz" (Misir'dan Cikis 20:7). Isa da kelimenin uygun kullanimini
vurgulamistir: "Insanlarin sdyleyecegi her bos soz, yargi giiniinde hesabimi verecektir: Ciinkii sozlerinizle
aklanacaksiniz, sozlerinizle mahkim edileceksiniz" (Matta 12:36-37).

Deshayes [112] dikkate alinmasi gereken bir baska hususun daha altini ¢izmistir: Ilahi olanin ad1 biiyiik bir
dogrulukla séylenmezse ayin daha az verimli olurdu. Bilindigi gibi kelime Dogu diisiincesinde 6nemli bir rol
oynuyordu ve bu kavram 6rnegin Hindistan ve Cin'de yaygindi ama sadece orada degil.

Baz1 kutsal formiillerin kullanim1 diger geleneklerde de yaygindi. Ornegin Isis, Ra'dan isminin sirrint
Ogrenmis ve boylece "gli¢c kelimesi" bilgisiyle Ra {izerinde iistiinliitk kazanmistir. Tanr1'nin kutsal ad1
sayesinde "Ra'ya benzer riitbe ve gicte bir Tanriga haline geldi" [113]. "En Yiice"nin gizli adi, daha 6nce
bahsedilen Ibrani gelenegine gére Yahve'nin telaffuz edilemeyen kutsal adin1 ngoriiyordu. Ayrica "Thoth
glictin sihirli sézcuklerini sdyler” [114]. Tanrilar hakkindaki bazt Homeros dizeleri "ruhu diizeltmek" [115] ya
da "ruhun huzuru" [116] icin okunurdu ki bu sonuncusu hesychia'y: karakterize eder (béliim XXV A).

Amida (Cin, Japonya; Amitabha, sonsuz 1s1k, Sanskr.) kiiltii i¢in Buda'nin ilahi adinin séylenmesine Buda
nusmriti (Sanskr.)' nienfo (Cin.)' nembutsu (namu Amida-Butsu, Buda Amida'ya 6vgu, Japonya.) denir. "Buda
Amitabha'y1 diigiinmenin ve onun adim telaffuz etmenin... seksen bin milyon kalpa boyunca tiim
yasamlarimizda igledigimiz tiim giinahlardan bizi arindirdig1 sdylenmez mi?" Cinli usta Tao Ch'ao, adanmig
kisinin Buddha'nin adin1 zihninde baska higbir seye yer birakmayacak sekilde tek bir diisiinceyle kesintisiz
olarak telaffuz etmesi halinde Buddha'nin huzurunda yeniden dogacagindan emin olduguna inanirdi. Cinli
Shan Tao ve Japon Ippen de benzer goriislere sahipti [117].

Islam'da da'wah (¢agr1, invokasyon, Arap.), belirli bir diyet, ahlaki kurallara saygi, abdest ve tiitsii yakmay1
gerektiren bir ritiiel icinde hem seytan ¢ikarma hem de meditasyon i¢in kullanilan karmasik bir gizli
yazigmalar sistemi ile temsil edilmistir. Islami gelenege gore, kutsal kelimelerin okunmasi ilahi inayetin
(Shekhinah) inmesine neden olur. "El-Bera' rivayet etti:... Peygamber dedi ki: "Bu, Kur'an'in (okunmast)
nedeniyle inen 'Shekhinah' idi" [118].

Islam'daki en yaygin dualardan biri, Kur'an'in basinda ve bir istisna disinda (dokuzuncu sure olan Tovbe
Suresi) her surenin basinda yer alan ve bir 6ncekine ek olarak kabul edilen Bismillah'tir (tam mantra Bismil
‘Llahi 'r-Rahmani 'r-Rahim: Allah'in Adiyla, Rahman, Merhametli olan' - Rahmén ve rahim olan Allah'in
adiyla - Arapga). Allahu Ekber (Allah en biiyiiktiir) duasi*® Arapga) da oldukga yaygindir. Bu, kanonik duay1
acar ve Tekbir olarak adlandirilir. "O'nu biitiin yiiceliklerle yticelt" (17.111) veya "Rabbin yiiceltsin" (74.3).
Allah'm Islam inancinin &tesine gegen bir Isim oldugu fark edilmelidir: "Sefkatli Baba" eski Cin Hiristiyan
sutralarinda Allaha olarak adlandirilir*”® Budizm, Taoizm ve Hiristiyan inancini kaynastiran Dogu ve Bati
maneviyatinin bir sentezini temsil eder. Vishuddhi ¢akrasini temizlemeyi amaglayan bu mantranin
sOylenmesi, isaret parmaklar1 (Vishuddhi'ye karsilik gelir) kulaklara dogru tutulurken ve bu ¢akranin 6zel
unsuru olan etere (gokyiiziine) dogru bakarken gerceklestirilmelidir. Vishuddhi iletisim ¢akrasidir. Dolayisiyla
iletisimi saglayan tiim unsurlar kontrol eder: konusma, isitme, jestler, yiiz mimikleri, géz hareketleri ve
benzerleri (boliim I). Ayn1 zamanda iletisimle, Biitiine ait olmamizla elde edilen kolektif bilincin ¢akrasidir.
Bununla birlikte, onu karakterize eden unsur olan eter, su anda akustik ve elektromanyetik vibrasyonlar (isik -
optik fiberler dahil - ama ayn1 zamanda Hertz dalgalari: radyo yayimi veya TV, radar vb. gibi diger frekanslar)
yoluyla iletisimi saglayan ideal ortamdir.
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Sri Guru Granth Sahib sdyle der: "Ruh, Rab'bin Ismi iizerinde meditasyon yaparak huzur bulur" (Brahm giani
man hovat sookh). "Rab'bin Ads, ilahi bilgiye sahip olanin dayanak noktasidir" (Brahm giani kai naam
aadhaar). "Tanri'nin Ismi tek miicevher ve yakuttur. isim sayesinde hakikat, hosnutluk ve Ilahi bilgi elde
edilir" (Ratan javehar naam. Sat santokh gian) [119].

Zohar, Kutsal Olan'in Liituf ve Siddet sifatlarin1 "ii¢ kath diizene gore yetmis iki kutsal Isimde" [120] tezahiir
ettirdigini gosterir. Bununla birlikte, lituf sol Anahatha, dolayisiyla ida kanali anlamina gelirken, siddet sag
Anahatha'y1, dolayisiyla Pingala kanalini gosterir.

Bir Kabala uzmani olan Gershom Scholem, tiim isimlerin Tetragram ile iliskili oldugunu géz 6niinde
bulundurarak ilahi isim konusuna bir alt béliim ayirmistir. Menahem Recanati'den (1300 civari) sonra
Tanri'min gergek isminin ilahi giiclerin tezahiirlerinin toplamindan olustugunu gostermistir. Ibrani alfabesinin
sessiz harflerinin ilahi Glcln (Adi Shakti' Sanskr.) farkli konfigiirasyonlar: olarak kabul edildigini
hatirliyoruz (b6liim IV). Abraham Abulafia'ya gore*”™ Tanri'nin diger isimleri ve hitaplar ya da kinnuyim...
cesitli permiitasyon ve kombinasyon setlerinden gegmistir". Ayrica Scholem "bu permiitasyon ve
kombinasyon prensiplerini bilen ve anlayan inisiyelerden" bahseder [121]. Ya da 'Sahaja Yoga'nin yaraticist'
Shri Mataji Nirmala Devi, yontemini insan seviyesine yansiyan ilahi permitasyon ve kombinasyonlart
inceleyerek olusturdugunu belirtmistir.

Yahudilikte oldugu gibi, islam ezoterisi de tiim evreni, harfleri sayisiz kombinasyonlariyla ve ilahi idealarin
etkisi altinda diinyalari, varliklar1 ve seyleri iireten kozmik unsurlar olan bir kitap olarak anlar [122].

Kabalistler Goksel Ses'in (Bath Qol' kelime anlamiyla: Sesin Kizi, Ibr.) Talmud déneminde duyulabilir
oldugunu diistinmiislerdir [123]. Biiyiik Hasidik azizlerden biri olan Ryman6wlu Haham Mendel Torum (0.
1814) (bdliim XXV C), Sina Dagi'nda israil tarafindan ifsa edilen ve duyulan her seyin sadece ibranice
metinde ilk emrin basladig1 'Anokhi' (Ben'im) kelimesinin alefi oldugunu iddia etmistir. Ibranice'de sessiz harf
aleph®® bir kelime sesli harfle basladiginda (spiritus lenis'e karsilik gelir) girtlagin aldig1 pozisyondan baska
bir seyi temsil etmez. Dolayisiyla aleph'in tiim eklemli seslerin kaynagini ifade ettigi soylenebilir ve gercekten
de Kabalistler onu her zaman diger tiim harflerin manevi kokii olarak gormiis, 6ziinde tim alfabeyi ve
dolayistyla insan sdyleminin diger tiim unsurlarini [ 124] kapsamistir (yukartya bakiniz; ayrica boliim IV).
Kabalistlerin goriisiine gore duanin tikkun'u Kutsal Ismin kendisinden, i¢inde sephirotik diinyanin kusatildig
Tanri'nin Isminden baska bir sey degildir (béliim IV). Bunun yani sira, "pratik Kabala'da ve Abulafia'nin
yazilarinda, ihmalin harf kombinasyonlarinin tonlamasiyla, nefes alma teknigiyle ilgili olabilecegi
anlagilmaktadir®”® ya da bazi1 hareketleri... eller®® siirece eslik etmisti" [125].

Yukarida mantralarin bir amacinin da ¢akralarin ve kanallarin agilmasi ve bdylece Kundalini'nin yiikselisinin
yolunun hazirlanmasi oldugunu gérmiistiik. Bu baglamda, Zohar bize soyle der: "Papazlar ayin yaparken ve
Levililer ilahiler s6ylerken kurban dumani goge yiikseldigi gibi, insanlar dualarini yiice Is18a, 1siklarin Isigina
yonelttiklerinde de ruhlar bir saraydan digerine yiikselir" [126]. "Kurban sunulart da boyledir. Duman yiikselir
ve herkes ondan ihtiyaci kadar alir, kahinler bagliliklariyla ve Levililer hog sarkilartyla: her biri digerine dahil
olur ve salon salonlarla, ruh ruhla birlesir, bdylece kendilerine uygun oldugu gibi yerlerinde birlesirler, uzuv
uzuvla ve birbirleri araciligiyla mitkemmel olurlar ve birbirleri araciligiyla birlesirler, boylece bir olurlar ve
birbirlerini aydinlatirlar. O zaman herkesin ruhu, dogru oldugu gibi, miikemmel bir sekilde parlar, ta ki ylice
bir 151k uyarilana ve her sey kutsallarin kutsalina girene ve kutsanana ve dolana kadar... yukarida ve asagida
kutsamalarla." [127] "Insanin duasi1 uhrevi bosluklari yariyor, gok kubbeyi yariyor, kapilari agtyor ve
yiikseklere yiikseliyor. Giin dogumu aninda, 1s1k karanliktan ortaya ¢iktiginda, bir bildiri tim goklerde
yankilanir ve s6yle der: "Kendinizi hazirlayim, ey kapilardaki nobetciler, sarayin sefleri, her biri gérevinin
bagina!"... Goksel saraylarm kapilarini korumakla gorevli sefler olduguna gore... Yedi saray Kral'in
konutlaridir. Tiim bu saraylara varildiginda, dualar birlesir ve birlikte Tanr1'ya bir tag olusturur" [128]. "Belki
kendimize neden Kutsal Olan'a adim adim dua ettigimizi sorabiliriz; dua bir veya bagka bir Sefira'ya
yoneliktir;... neden sagda ve solda ve orta Siitunda bulunan Baba ve Anne'ye dua ediyoruz? Ama gercgek su ki,
Yahova'nin adi her bir Sefira'da yatar; ama dua Shekhinah'a yoneltildigi i¢in, Shekhinah diinyaya merhamet
etmek iizereyken sag taraftan yiikselir®! ve siddeti uygulamak iizereyken sol taraftan®8... Bu nedenle duanin
on Sefirot'un tiimiinii icermesi gerekir; ¢linkii her kutsal eylem on Sefirot'un tiimiiniin varligim talep eder"
[129]. Bu metinler, Kundalini'nin (Shekhinah) ¢akradan ¢akraya (goksel saray, kapilar, sephiroth)
yiikselmesini saglayan ilahi (ruhlarin sefleri) veghelerin (tezahirlerin), kanallar da dahil olmak uzere (sol
taraf, sag taraf ve orta Suitun) hepsini biitiinlestiren (dualarin birligi) Sahasrara'ya (Tanrt'min tact) kadar
cagrilmasini ne kadar harika bir sekilde ifade etmektedir.
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Babilli bilge Hai Gaon (939-1038), Tanri'nin sarayinin géksel salonlarina girebilmek i¢in sunlar tavsiye eder:
"Belirli sayida giin orug tutmali, bagini dizlerinin arasia koymali, yiizii yere doniik bir sekilde Tanri'min
belirli 6vgiilerini kendi kendine usulca fisildamalidir. Sonug olarak, kalbinin en derin girintilerine bakacak ve
sanki yedi salonu kendi gozleriyle gérmiis gibi olacak, orada bulunacak olan1 gézlemlemek i¢in salondan
salona gecgecektir" [130]. Burada Hesychast'larin ve diger mistiklerin ¢ileci uygulamalar1 kolaylikla teshis
edilebilir (boliim XXV). Lossky sunlar1 eklemistir: "Katafatik teolojinin merdiveni, her seyden once kutsal
kitaptan alinan ilahi isimleri ifsa eden, ruhun tefekkiire ¢ikabilecegi bir dizi basamaktir" [131]. Burada
cakralar basamak, suptil beden (ya da belki merkezi kanal) merdivendir; tefekkiiriin meditasyondan énceki bir
basamak oldugu bilinmektedir.

Mantralarin kullanimmin iyi tanimlanmus bir amaci ve karakteri vardi. Ornegin, Ates'e (Havan) tapinirken,
sunular verilirken OM Swaha mantrasi (Ates'in arindiric1 Giicii ile baglantili) s6ylenir ve libasyonlar (szv
haldeki sunular) sirasinda Vasat mantrasi kullanilirdi (bolim XV E).

Mantralarin giicii sifa igin kullanilabilecegi gibi (b6liim XXII C) baska amaglarla da kullanilabilir. Iste sadece
birkag 6rnek.

Eski Misir'da Isis'le ilgili bir efsane vardi; buna gore Tanriga bir balsam (diger maddelerle karistirilmis bal
iceren; bolim XV E) siirdiigiinde Ra'dan 6grendigi gizli gli¢ sozcUklerini telaffuz ediyordu [132]. Marion
Weinstein, Isis Gizemlerinin inisiyelerinin gii¢ sézcikleriyle ¢calismay1 dgrenerek Tanrica tarafindan taklit
edildiklerini agiklamigtir ki yazar bunlarin sifa ve kendini doniistiirme i¢in kullanilan olumlama teknikleri
olduguna inanmaktadir [133].

Kirliliklerin Su, Ates veya Toprak yoluyla giderilebilecegini gordiik. Ancak ayni sonug soziin giiciiyle de elde
edilebilir. Ayrica, yiyeceklerin siiptil (vibrasyonel) enerji ile donatildigi da agiklanmisti (boliim XV C). Bu
sonucu elde etmenin en basit yontemlerinden biri mantralarin séylenmesidir. Hindular bunlar1 genellikle
Tanriga Annapurna'ya (anna' yiyecek' Sanskr.) yoneltirler.

Bu uygulamaya diger dini inanclarda da rastlanmaktadir. "Insanlar o yiyene kadar®® Ciinkii kurbam kutsar;
sonra davet edilenler yer" (1. Samuel 9:13). Isa "bes ekmekle iki balig1 aldiktan sonra gdge bakip siikretti;
ekmekleri kirip 6grencilerine verdi..." (Matta 14:19) "yedi ekmekle baliklar1 aldiktan sonra siikredip onlar1
kirdi ve dgrencilerine verdi..." (15:36). Son Aksam Yemegi sirasinda Isa Tanri'ya "siikretmisti"
(eucharistésas, Gr.) (Luka 22:19; krs. Matta 26:26; Markos 14:22, hepsi ayn1 ifadeyi kullanir®® Yunanca
terim). Bu, epiklesis, yani armaganlarin (yani ekmek ve kasenin) dontisiimiinii ger¢eklestiren Kutsal Ruh'un
cagrisi araciligryla Efkaristiya tarafindan devralinmistir [134]. Bu nedenle Hiristiyanlar yemege oturmadan
once, ayn1 zamanda miikemmel bir mantra olan ama farkli bir hedefe, yani Agnya ¢akrasina yonelik olan
Babamiz duasimi soylerler (bolim XIX C).

Kur'an'da sayle buyrulur: " Eger Allah'in ayetlerine hakkiyla inanmis mii'minlerseniz, O'nun ismi anilarak
kesilmis hayvanlarin etlerinden yiyin. Allah'in ismi anilarak kesilmis hayvanlarin etlerini yemenize engel olan
nedir? Oysa Allah, zartret halinde yiyebileceginiz seyler disinda, size neleri haram kildigimi agik agik
bildirmistir. " (6.118-119). " Biz her iimmet i¢in, O'nun kendilerine rizik olarak verdigi (kurbanlik) hayvanlar
iizerine Allah'm adin1 ansinlar diye, bir ibadet yeri kildik. Iste sizin ilahiniz bir tek ilahtir, artik yalnizca O'na
teslim olun. Sen algak gonilli olanlara mijde ver. " Hac (22.34), yani yenmesi igin. Bu yuzden yemekten
once Bismillah denir. "Miisliimanlar arasinda gegerli olan bir diisiinceye gore, Bismillah sdylenmeden yenen
bir yemek Seytan'in esliginde yenmis demektir" [135]. Bu kutsal formiil abdest almadan 6nce de soylenir.
Zohar soyle yazmustir: "Kutsama ekmek ve sarap iizerine sdylenmelidir" [136].

Zerdiist'in iistatlar1 da mantralar1 kullanmiglardir. Kutsal kitaplar1 Avesta'da suyu aritmak i¢in 6nerilen mantra
"Ap0 at yazamaide" idi [137].

Platon da sdyle yazmustir: "Biitiin insanlar... ister kiigiik ister biiyiik olsun, her girigimin baginda daima
Tanri'ya yakarirlar" [138]. Yunan yazar baska bir yerde de herhangi bir eylemden &nce Tanrilar1 ¢gagirma
firsatindan bahsetmigtir [139].

Kelimelerin giiciiniin farkinda olan eski insanlar, Herodot'un yazisinda [140] k&hinlerin herhangi bir s6z
sOylemelerini 6nlemek igin agizlar1 tikanarak 6liime gonderildiklerini (boliim XV C) okumasi da agik bir
gercektir.

Inananlar meclisleri veya topluluklari, etkisi yogunlasan (sinerjik hale gelen) mantralarin (dualarin)
okunmasinda 6nemli bir rol oynar.
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Bunun ilk 6rnegi, Efkaristiya kutlamasiin modeli haline gelen Son Aksam Yemegi'dir. 5. yiizyilda
Areopagitica'nin yazari Efkaristiya'y1 "meclisin ayini" olarak tanimlamistir ve bu tiim litiirjinin temelidir.
(Litiirji, dzellikle Hristiyanlikta, halka agik dini ibadetlerin nasil yapilacagin belirleyen formlar biitiinii. Bu
formlara uygun olarak diizenlenmis ayinlere de litiirji denir. Litiirji sozciigii ozel isim olarak ozellikle
Ortodoks Kilisesindeki Efkaristiya anlaminda kullanilir.) Biiyiik Basil'in Efkaristiya duasi soyledir: "Kutsal
Ruh'un birlikteliginde tek Ekmek ve Kase'nin paydaslari olan hepimizi birbirimize bagla" (eis koinonian tou
Hagiou Sou Pnetimatos, Gr.) [141]. Bizans ayin toreni, "kutsanmiglar" (ruhban sinifi) ya da inisiyeler ile
"kutsanmamiglar” (laikler), yani inisiye olmayanlar arasinda yanlis bir ayrim yapmaktadir. Mesih'in
Ogretisinden ne kadar da uzak! O, "dagilmis olan Tanr1 ¢ocuklarini bir araya toplamak” i¢in ¢armihta 6lmeyi
kabul etmistir (Yuhanna 11:52). Yoksa eski zamanlarda biitiin Hiristiyanlar aziz olarak adlandirilird1 [142].
Eski Ahit imanlilar1 Tanrisal olarak adlandirirdi (Mezmurlar 149:1). Biiyiik mistik Ibnii'l Arabi'nin kavramiyla
tutarl olarak, "aziz" unvani yalnizca bireysel kimligi ruhsal olarak Yiice Kimlikte yok olmus, yani Kendini
Gergeklestirmis olan kisiye verilebilir [143].

Isa'nin kolektifligin (ekklesia, Gr.; sangha' Sanskr.; umma' Arab.; Tanrica'nin isimlerinden biri olan Uma' -
light-1s1k, Sanskr. ile ne kadar yakin olduguna dikkat edin; Hiristiyanlikta kolektiflik ilahi Gelin olarak kabul
edilir) 5nemi hakkindaki dgretisi Inciller ve Havarilerin Isleri araciligiyla niifuz eder. "Nerede iki ya da ii¢ kisi
benim adimla bir araya gelirse, ben orada onlarin ortasindayim" (Matta 18:20). "Oyle ki, senin bende, benim
de sende oldugum gibi, hepsi bir olsun" (Yuhanna 17:21). "Oyle ki, onlar da bizim gibi bir olsunlar" (17:11).
Dirilmis olan Isa, dgrencileriyle birlikte evdeyken onlara Kendisini gdsterdi (20:19,26). Pentikost sirasinda
ogrenciler "kendilerini hep bir agizdan siirekli duaya verdiler" (Elgilerin Isleri 1:14). "Pentikost giinii
tamamlandiginda' hep birlikte tek bir yerdeydiler" (2:1) ve ancak o zaman Kutsal Ruh iizerlerine indi. "Iman
edenlerin hepsi bir aradayd1" (2:44). "Ve onlar... hep bir agizdan Tanri'ya seslerini yiikselttiler" (4:24). "Iman
edenlerin cogunun yiiregi ve cam birdi" (4:32). "Oyle ki, hep bir agizdan Rabbimiz Isa Mesih'in Tanrisi'n1 ve
Babasi'ni yiiceltelim" (Romalilar 15:6). Mezmurlar s6yle der: "Adini kardeslerime duyuracagim, toplulugun
ortasinda seni 6vecegim" (22:22). Son olarak, Rab'bin Duas1 "Babamiz" ¢ogul formunu kullanir, boylece toplu
duanin 6neminin altini ¢izer.

Lyonslu Irenaeus soyle derdi: "Ubi ecclesia, ibi Spiritus Domini... et omnis gratia™ (Topluluk neredeyse,
Tanri'nin Ruhu da oradadir... ve her Lituf, Lat.) [144], Kutsal Ruh'un Kundalini'nin tam tezahiirii oldugu yer
(bolim XXTI). Eski Ahit, 6rnegin Levililer'de kutsal toplant: olarak (23:4'7'8'21) ya da Mezmurlar'da
"dindarlarin toplulugunda" (149:1) RAB'be 6vgiiler sunuldugu gibi, topluluktan sik¢a sdz etmistir.

Ayrica Hahamlar, bir grup Yahudi birlikte Tevrat ¢alistiginda, Shekhinah'in“8 aralarinda oturdu [145].
Kolektif meditasyonun sinerjisi, bu kosullar altinda siiptil enerjinin (Paramchaitanya) vibrasyonlerinin ¢ok
giiclii bir sekilde algilandigi ve diisiincesiz farkindalik halinin (Nirvichara Samadhi) daha derin oldugunun
deneysel olarak kanitlandig1 Sahaja Yoga'da iyi bilinmektedir.

Yedinci borazan tflendikten sonra (yani yedinci ve son Ezeli Cakra'y1, Adi Sahasrara'y1, yani Tanri'nin
Kralligi'n1 agmak i¢in yedinci mantra ¢ekildiginde; boliim IT) Dirilis zamanini duyurmak i¢in Biiytik
Bedenlenme (Maha Avatara, Sanskr. IT) Dirilis zamanin1 duyurmak igin, Biiyiik Enkarnasyon (Maha Avatara,
Sanskr.) bir apotheosis iginde gorundu (Tanrilastirma ya da Apotheosis, diinyasal bir varligin veya oliimlii bir
insamin tanri ya da yari tanri katina yiikseltilmesi. Tanrilagtirma, genellikle kisinin 61umUnin ardindan
yaptilir.) : "gilinesi giyinmis bir Kadin, ayaklarinin altinda ay ve basinda on iki yildizdan bir tag" (Vahiy 12:1)
(b6lim XX C1).

Kundalini enerjisinin tipki 1s1k gibi (b6liim XI E) vibrasyonlu bir dogaya sahip oldugunu daha 6nce
gostermistik ve buna sesi de eklemeliyiz. Mantralar sdyleyerek yapilan yakarisa benzer sekilde, sarki da
Mutlak ile baglantinin farkina varilmasinda 6nemli bir rol oynayabilir. Hint adanmislik sarkilar1 (bhajan,
Sanskr.) faydali vibrasyonlerin tasiyicilariyd: ve - mantralarin sdylenmesiyle birlikte - insanlarin meditasyon
halinin derinliklerine inmelerini kolaylagtirtyordu. Ay sey Vivaldi, Mozart vs. gibi yiiksek idrak sahibi
ruhlar tarafindan bestelenen miizikleri dinlerken de gergeklesir. Siibtil beden ile mantralarin ya da adanmislik
sarkilarinin yarattig1 vibrasyonler arasinda bir rezonans meydana geldigi sdylenebilir. Schuon séyle agiklar:
"Muizik benzeri dans*8-diinyevi gélgeleri goksel vibrasyonlere ve ilahi arketiplere geri getirme sanatidir”
[146].

Musa Israilogullar ile birlikte sdyle dedi: "RAB'be ilahi sdyleyecegim, ¢iinkii O ¢ok yiicedir" (Cikis 15:1).
Kutsal Kitap'taki en eski metin sdyledir: "Harun'un kizkardesi peygamber Miryam onlara su karsilig1 verdi:
"RAB'be ezgiler soyleyin, ¢iinkii O ¢ok yiicedir" (15:20,21). "O giin Debora ile Avinoam oglu Barak sdyle
ilahi sdylediler: ... "RAB'be ilahi sdyleyecegim, Israil'in Tanris1 RAB'be ilahi sdyleyecegim"" (Hakimler
5:1,3). Davut'un besteledigi mezmurlar, essiz giizellikte ve biiylik bir duygu yogunluguna sahip dini bir lirik
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siiri temsil ediyordu. Mezmur (Zebur 'un ayetleri) kelimesi pséllein (telleri koparmak, Gr.) kelimesinden
tiremistir ve psalmos telli bir ¢algi anlamina gelmektedir. Buradan, Davut'un Saul'u kovmak amaciyla ona
arpini galarken, melodisine kelimeler (mantralar) ekledigi sonucunu gikarabiliriz. (Ug ya da yedi telli) antik lir
sembolizminden uygun bir yerde bahsedilmisti (bdliim IX).

Yeni Antlasma'da da benzer 6rnekler vardir. Béylece, Isa ve 6grencileri Son Aksam Yemegi'nde ilahi
sOylemislerdir (Matta 26:30; Markos 14:26).

Geng Plinius'un Bitinya valisiyken (MS 111-113) Imparator Trajan'a génderdigi bir mektupta, ilk
Hiristiyanlarin "belirli bir giinde, safak vakti bir araya geldiklerinden ve sirayla Mesih'e bir Tanr1 gibi yticelik
sarkilari sdylediklerinden" (Christo quasi deo’ Lat.) [147] bahsedilmektedir (bolim XVIII).

Greko-Romen antik ¢aginin biiyiik yazilar1 efsun formiilleriyle baglamistir: "Soyle, ey Tanriga, Peleus oglu
Asil'in 6fkesini" ({/lyada) [148]. "Silahlar ve sarki sdyledigim adam" (Aeneid) [149]. Orpheus lir'in mucidi
olarak kabul edilir [150] ve kendisine Musagetes adini1 kazandiran Musalarin lideriydi. Gelenege gore Tanr1
Apollon'un (baska bir goriise gore Trakya Krali Oiagros'un) ve peygamberlere ilham verme giicline sahip en
onde gelen Muse 'Calliope'nin ogluydu. Bazi filologlar moUsa'y1 (Muse' Gr.) sadece mousiké (muzik' Gr.) ile
degil ayn1 zamanda méntis (falct' Gr.) ile de iligskilendirirler. Birgok Yunan yazar (Tiresias' Pindar' Euripides'
Aeschylus vb.) kendilerini Musalardan ilham alan peygamberler (prophétes' Gr.) olarak gorirken, Latinler
saire: vates (peygamber' Lat.) diyorlardi. Orpheus'un Troya savasindan bir yiizyil 6nce yasadigina ve Altin
Post'u arayan Argonotlarin seferine katildigina inanilir (b6liim V), bu da onun biiyiik bir inisiye oldugu
anlamina gelir. Aeschylus'tan sonra Euripides sdyle yazarken o kayalar bile biiyiileyebilirdi: "Orpheus'un
diline ve melodisine sahip olsaydim, biiyiilemek i¢in... " [151]. Aristophanes, ger¢ekten de Orpheus'un bize
inisiyasyon gizemlerini agikladigini, "bize goksel yolu gosterdigini" kabul etmistir [152]. Ovid sdyle
yazmustir: "Carmine dum tali silvas animosque ferarum Threicius vates et saxa sequentia ducit" (Trakyali sair
sarkisi araciligiyla ormanlari, hayvanlar1 ve kayalar1 pesinden siiriikler' Lat.) [153]. "Trakyal1 sair" dogal
olarak Orpheus'tur ve Latince carmen (sarki, ilahi, ilahi, siir, Lat.; poiesis' Gr.) kelimesi agik¢a Sanskritce
karma'dan (eylem, ayn1 zamanda ritiielistik olan) gelir ve aslen bilyli anlamina gelir. Fransizca charme veya
Latince'den tiireyen Ingilizce charm' "biiyii" anlamma gelir. Dolayisiyla, Orpheus'un bu ilahisi ritielistik
degeri olan torensel bir ezgiydi: rit, rita'dan (kozmik diizen' Sanskr.) gelir ve kozmik, ilahi diizene uyum
saglamayi ifade eder. Stagirite, kelimelerin bir giicii (dynameis' Gr.) oldugunu ve bu giiciin agiga ¢iktiginda
kisiye dogru ile yanlis arasinda milkemmel bir sagduyu verdigini géstermistir. Dolayisiyla sozciikler,
etkilerini gosteren enerji tagtyicilaridir [154].Phaedo'da Platon ruhu lirin ahenkli sesiyle karsilagtirmistir. "Ah,
dostum! Bu beden O'nun liridir;/ Tellerini sikar ve ondan Brahma'nin melodisini ¢eker" [155]' "Egemen
Rab'bin liri telsiz galar" diyen sair Kabir [156], bir Zen koaninda soyle seslenir: "Telsiz udunu ¢al" [157].

E. KURBANLAR VE ADAKLAR
"Haham Eleazar dedi ki: "Enoch'un kitabinda gordiigiim adaklarla ilgili bir gizem var."

Zohar [158]
Kurban (yajna' Sanskr.) diinya kadar eskidir. "Eski giinlerde yaratiklarin Efendisi (Prajapati) insanlari
kurbanla birlikte yaratti... Bununla siz Tanrilar1 besleyin, Tanrilar da sizi beslesin" [159]. Kurban, kutsallikla
ayrilmaz bir sekilde baglantilidir ve sacer facere'den (kutsal ya da biitiin kilmak' Lat.) gelir. Hesiod soyle
yazmustir: "Tanrilar ve insanlar ayrildiginda kurban yaratildi" [160]. Dolayisiyla kurban, Tanrilar ve insanlar
arasindaki birligi (Yoga Sanskr.) yeniden tesis etmek, yani yukaridaki Latince ikinci anlama uygun olarak
"biitlinii olusturmak" anlamina gelir.
Eskiden Tanrilara insan kurban eden insanlar Yahudilerin etrafini sarmist1. Yahudiler Ibrahim'in zamanina
kadar ¢oktanrici olduklar igin, tektanriciliga gegtikten sonra insan kurbanlarini hayvan kurbanlartyla
degistirmek gerekli gériiniiyordu. Bu nedenle Ibrahim'in Tanri'nin buyrugu iizerine tek oglunu kurban etmeye
hazir olmasina sasirmamaliy1z (Yaratilig 22:2); Ibrahim itaat etmeye kararliydi (22:9-10), ancak son anda
Yahve'nin Melegi tarafindan durduruldu (22:11-12). Bu sekilde, bir yandan Tanri'ya olan sadakati sinanirken,
diger yandan insan kurbani yerine hayvan kurbani ikame edilmistir (22:13), bu da 6nceki dinden tamamen
kopus anlamima gelmektedir.

Sunularin getirilmesi, kurban eyleminin kendisi kadar eskidir. Cift¢i Kayin Rab'be sunu olarak topragin
iiriinlerinden getirirken (4:3), coban Habil siiriisiinden dogan ilk yavrulari sundu (4:4). Ibrahim Rab'be ve
arkadaslarina sdyle dedi: "Bir lokma ekmek getirecegim" (18:5), aslinda bugday unu, buzagi, tereyagi ve



siitten olusan birkag kek (18:6-8). Burada, son (¢ Urlinin hicbirinin orug igin olmadigini fark edecegiz.
Gidyon Tanrt'ya soyle yalvardi: "Buradan ayrilma, sana yalvaririm, armaganimi getir ve 6niine koy"
(Hakimler 6:18).

Tanr1 Musa'ya bu sunularin sunulmasi gereken yer, zaman, nitelik ve bicimle ilgili kesin kurallari
sOyleyecekti.

Kurban ve sunular 6zellikle bu amag igin tasarlanmig sunaklara ya da masalara yerlestirilirdi (Yaratilis 8:20;
22:9; Musir'dan Cikis 25:23-30; 30:1-10 vs.)

Kurban i¢in kararlastirilan giin Tanrisal tarafindan segilen bir giindii (b6liim XV B), aksi takdirde kurbanlar ve
buhur yakma islemi sabah ve aksam olmak {izere giinde iki kez yapilird1 (29:38-41; 30:7-8).

Topragin ilk meyvelerine (22:29; 23:19; 34:26) ve eger erkekse hayvanlarin ilk doganlarina 6zel bir 6nem
verilirdi (Yaratilis 4:4; Cikis 13:2,12-13; 22:30; 34:19-20; Levililer 27:26; Sayilar 3:13; 18:15-17; Tesniye
15:19). Aym sekilde, Misir'da Ibraniler'in esaretten kurtulmasim saglamak igin Ilahi gii¢ tarafindan 6ldiiriilen
ilk dogan1 kurtarmak igin ilk dogan ogul Tanri'ya kurban edilmeliydi (Misir'dan Cikis 13:2,12,13; 22:29 vs.).
"Musa'nin Yasasi uyarinca, Rab'bin Yasasi'nda yazili oldugu gibi, onu Rab'be sunmak i¢in Yerusalim'e
getirdiler: "Rahimden ¢ikan her erkek Rab igin kutsal sayilacaktir" (Luka 2:22-23).

Sekiz giinliik her erkek ¢cocugun siinnet edilmesi, Tanr1 ile Ibrahim ve halki arasindaki antlasmanin bir
isaretini temsil ediyordu (Yaratilig 17:10-14) ve ayn1 zamanda bir kurban anlami da tastyordu.

Hayvanlarin kurban edilmesi antik ¢aglarda ¢ok yaygindi: Babil'den (domuz Marduk'a kurban edilirdi) ve
Misir'dan (boga ve domuz Osiris'e kurban edilirdi) Yunanistan ve Roma'ya kadar. Atina Eleusion'unda 16.
Boédronion'da (Eylil-Ekim) Demeter'e st veren bir domuz, Dionysos'a ise bir boga kurban edilirdi. Dumézil,
Hint-Avrupa halklarinin kurbanlarinda benzerlikler bulur: ashthapadi (kelimenin tam anlamiyla: sekiz adim'
Sanskr.) ve fordicidia (Lat.)' sautramani (Sanskr.) ve suovetaurilia (Lat.) vb. [161]. Israil'de Ibrahim'in kogu,
sonra Fisith kuzusu, ama ayni zamanda buzagilar, oglaklar ya da yetiskin erkek hayvanlar ve kuslardi.
Kurban ya tamamen yakilarak (holocaustus, Lat.; holokaustos' Gr. hdlos-all ve kaustos-burnt, Gr.) ya da
kahinler i¢in adak olarak sunulabilirdi. Kurbanlar tapinma, bagislama, kutsama, minnettarlik gésterme vb.
amaglarla kullanilird1 (Levililer 7:37).

Bir hayvanin kan1 sunagin (Misir'dan Cikis 29:12,16,20; Levililer 1:5,15; 3:2,8,13; Sayilar 18:17) ve
kahinlerin (Misir'dan Cikis 29:20,21) lizerine serpilirdi (hemobolium yukarida XV C boliimiinde
bahsedilmistir).

Kurban edilen hayvanin yaginin 6zel bir yeri vardi: "Yaglarint RAB'be giizel koku vermek i¢in ateste sunu
olarak yakacaksin" (Sayilar 18:17 ayrica Yaratilis 4:4; Misir'dan Cikig 29:25; Levililer 17:6; ¢capraz bagvuru
3:5,16; 4:31). "Kahin onlar1 RAB'bin 6niinde sunu olarak sallayacak; kahin i¢in kutsaldir" (Sayilar 6:20;
capraz bagvuru 18:11'18; Misir'dan Cikis 29:26'27; Levililer 7:30'34; 8:27'29). Eski caglardan giinlimiize
kadar Hindistan'da aarti (asagiya bakiniz) adi verilen mitkemmel bir 6zdes gelenegi bulmak tamamen
sasirticidir. Atesle sunulan diger sunular da sallanirdi: "Biitiin bunlar1t Harun'un ve ogullarinin ellerine
koyacak, RAB'bin 6niinde sunu olarak sallayacaksin" (Cikis 29:24) ve bundan sonra sunakta yakilirdi.
Topragin meyveleri ya oldugu gibi ya da islenmis olarak sunulurdu. "[Harman yerinin] dolulugunu ve [sarap
presinin] ¢ikigini geciktirmeyeceksin" (Misir'dan Cikis 22:29; krs. 23:19; 34:26; Yasanin Tekrar1 26:2);
"ateste kavrulmus ilk iiriin yesil basaklar, dolu basaklardan doviilmiis misir" (Levililer 2:14), yag ve buhurla
hazirlanmig (2:14-15); bazen buhurla da yagla karistirilmig ince undan gofretler, mayasiz kekler ve mayasiz
ekmek (Cikis 29:2,23; Levililer 2:1-7; 5:11 vs.; Sayilar 15:4 vs.).

"Mayayla yapacaginiz hi¢bir adak olmayacak; ¢iinkii RAB'be sunacaginiz hicbir ates sunusunda maya ve bal
yakmayacaksiniz" (Levililer 2:11; capraz bagvuru 6:17).

Tanr1 Habil'in sunusunu memnuniyetle kabul etti (Yaratilis 4:4), ¢linkii yag "RAB'be giizel koku vermek igin
ateste sunulan bir sunuydu" (Sayilar 18:17). Bu nedenle atese baharat eklenirdi: ilki buhurdu (Misir'dan Cikis



30:7-8; Levililer 2:1,14 vs.; Sayilar 16:18 vs.). Buhurun getoreth (ibr.; qtr, Fenikece, Ugaritce) oldugunu fark
ederiz; bu sozciik aym zamanda diigiim, eklem, birlik [162] anlamina da gelir, dolayisiyla Tanri'vla birlesme
durumuna isaret eder (Yoga' Sanskr.). "Yahve Musa'ya sOyle dedi: "Ve sen, en iyi baharattan -sivi miirden bes
yliz [sekel], ve tath targindan yarim iki yiiz elli, ve tath mersinden iki yiiz elli, ve sinamekiden bes yiiz... ve
zeytinyagindan bir hin al; ve ondan kutsal merhem yagi, parfiimciiniin isinden sonra parfiimeri kokusu yap."
(Cikis 30:23-25). "Ve RAB Musa'ya dedi: "Giizel kokulu ilaglar al; sakiz, onika, galbanum, giizel kokulu
ilaclar ve saf buhur; ayn1 oranda olacak. Ve onu buhur yapacaksin, parfiimciiniin isinden sonra bir parfiim,
tuzlanmus, saf, kutsal"" (30:34-36).

Tuz da 6nemli bir bilesendi. Ibrani Yasasi tuzla karsilastiriimistir [163]. "Her sununu tuzla cesnilendireceksin;
Tanrmin antlagmasinin tuzunu sunundan eksik etmeyeceksin; biitiin sunularinda tuz sunacaksin" (Levililer
2:13; krs. Hezekiel 43:24). Aymi sekilde Mesih de sdyle demistir: "Her kurban tuzla tuzlanacaktir" (Markos
9:49). Codex Cantabrigiensis D'de [164] yer alan bu sz 4. ylizyilda kanonik metinden ¢ikarilmig ve -Onceki
ve Italocodices sayesinde- sadece daha sonraki Latince Vulgate ve Yunanca Textus Receptus'ta geri
getirilmistir®®’ [165]. Filipus Incili sunlar ekler: "Elgiler dgrencilerine sdyle dediler: "Tiim sunumuz tuz
olsun" dediler" [166]. Platon sOyle yazmuistir: "Tuz... 'yasanin taniklik ettigi gibi' Tanrilar i¢in degerli bir
maddedir" [167].

Tuz topraktir. Isa elgilerine sdyle demistir: "Sizler yeryiiziiniin tuzusunuz" (Matta 5:13). Bu nedenle, temizlik
icin kullanilan bir maddedir (boliim XV C). Mesih bunu 6grencilerine agiklamistir: "Tuz [iyidir]" (Luka
14:34; Markos 9:50). "Kendinizde tuz bulundurun ve birbirinizle baris iginde olun" (Markos 9:50). Sadece
tuzun degil, atesin de arindirma giicii vardir. Isa, "Herkes atesle tuzlanacak" diye duyurmustur (Markos 9:49).
[lahi buyruga itaat etmeyen Lut'un karis1 atesin arindiric1 etkisi sayesinde tuza doniistii. Tanr1 onu gegmise
baktig1 i¢in cezalandirmustir (Yaratilis 19:26)' ki bu da gegmisin sartlanmalarina dua etmenin ne kadar
tehlikeli oldugunu gostermektedir. Graves ve Podro, "tuzun Kudiis'te "ruhani bir ayirt etme" anlamina
geldigini" gostermistir [168]. Ancak Sahaja Yoga, ayirt etmenin Hamsa ¢akras: adi verilen ikincil bir
merkezin siiptil durumuna bagli oldugunu a¢iklamistir. Ayirt etmenin (viveka, Sanskr.) insanin iyiyi kotiiden
ayirmasina yardimei olmasi gibi, kazin (hamsa' Sanskr.) su-siit karisimindan sadece siitii igebildigi sdylenir.
Hamsa, Agnya cakrasinin altinda, burun kokiinde, daha dogrusu kaslarin birlestigi yerde bulunur. Hamsa'nin
tikanikligi burun deliklerine ghee (aritilmis tereyag1' Sanskr.) siiriilerek veya burundan tuzlu su ¢ekilerek
giderilebilir (béliim XV C). Burada Isa hakkindaki kehanetin tam olarak iyi ve kotilyii ayirt etmeye yardimei
olan tereyagina atifta bulundugunu hatirlatacagiz: "Bu nedenle Rab size bir belirti verecek: Bakire gebe
kalacak ve bir Ogul doguracak, adin1 Immanuel koyacak. Kétiiyii reddetmeyi, iyiyi segmeyi bilsin diye
tereyagi ve bal yiyecek" (Yesaya 7:14-15), burada bal da kutsal bir igeriktir. Hamsa, Vishuddhi ¢akrasiyla
iligkilidir ve bu g¢akra tuzlu su siriltilariyla temizlenebilir. Tereyagi da tereyagi yemeyi seven Krishna
tarafindan yonetilen Vishuddhi ¢akrasinin arinmasini saglar. Hint kdkenli bu uygulamalara, mitkemmel
sonuglar veren halk tibbinda da rastlanmaktadir. Gegirmek veya burna su cekmek Islami abdest ritiielinde de
(wudhu, Arapga) gergeklestirilir.

Libation® "mabette... RAB i¢in dokiilecektir" (Sayilar 28:7). Hiristiyanlikta icki sunusunu yine cenaze toreni
sirasinda, birinin 6liimlii kalintilarina yag ve sarap karigimi serpildiginde goriiriiz; bu hareket anma torenleri
sirasinda da tekrarlanirdi. Yagmur yagdiran kadinlarin tizerine su dokiilmesi de bir i¢ki sunusu anlamini
tagiyordu ve Tanrisal olandan yagmur yagmasini istemek anlamina geliyordu. Bu gelenege pek ¢ok kiiltiirde,
ornegin tiim Balkan Yarimadasi'nda rastlamak miimkiindiir [169].

Ritiieli gerceklestirenler arasinda sunularin paylasilmasi ¢ok 6nemli bir gelenekti. "Kendileriyle kefarette
bulunulan seyleri kutsamak [ve] kutsamak i¢in yiyecekler; ama bir yabanci [onlardan] yemeyecek, ¢iinkii
onlar kutsaldir" (Cikis 29:33; ¢apraz bagvuru Levililer 10:14,15; 22:10). Bu sozler, ilgili gida tiriinlerinin
vibrasyon enerjisi ile yiikli oldugunu gosteriyor olabilir.

Neredeyse evrensel olarak yayilan sey sunularin tiiketilmesiydi ve bu sadece yiyecekleri degil igecekleri de
kapstyordu. Celile'nin Kana kentindeki diigiinde (Yuhanna, boliim 2) isa'nin ilk mucizesini 6grenmistik. Sofra
arkadaslar1 saraba déniisen suyu paylasmislardi (?). Ve Son Aksam Yemegi'nde isa ekmegi ve icecegi
ogrencileriyle paylasti, her ikisi de 6nceden Baba'nin adini sdyleyerek kutsanmisti (Matta 26:26-28; Markos
14:22-24; Luka 22:17-20). i¢ckinin sarap olduguna inanilmas1 gariptir, ¢iinkii Yeni Antlasma'da bundan hig s6z
edilmez; aslinda bu, liziimlerin taze suyu, yani mayalanmamis sirast olan "asmanim meyvesinden”" (Matta
26:29; Markos 14:25; Luka 22:18) baska bir sey degildi (bkz. infra). Mithra'nin gizemleri sirasinda
inisiyelerin belirli kelimelerin tekran esliginde ekmek ve bir kase su almalari, Justin (150 civari) gibi erken bir
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donemde ise Efkaristiya'nin ekmek, sarap ve su icmeye dayanmasi ilgingtir. Yaklasik MS 225 tarihli erken
donem bir Efkaristiya kanonu sadece ekmek ve kaseden bahseder [170]. Ayni sekilde, Biiylik Aziz Basil'in
Liturjisi de soyle der: "Bir par¢a ekmekten ve bir kadehten komiinyon alan hepimiz, ayn1 Kutsal Ruh'un
komiinyonuyla birleselim". Dolayisiyla, son iki kaynakta saraptan hi¢ bahsedilmemistir. Sarap teriminin
yanlis kullanildigina dair bir kanit, Bas Rahip Levi'nin ta¢ giyme torenini anlatan Levi'nin Ahit'inde [171]
bulunabilir: "Ikincisi beni saf suyla yikad1 ve en kutsal seyler olan ekmek ve sarapla besledi". Ya da saraptan
en kutsal sey olarak bahsetmek imkansizdi ¢iinkii sarap rahiplere kesinlikle yasakt.

Son Aksam Yemegi'nde bir araya gelen ritiiel, Tanrisal olanla insanlar arasindaki yeni antlagmanin
sembolilydii (Matta 26:28; Markos 14:24; Luka 22:20; krs. Yeremya 31:31-34) ve bir komlinyon (communio,
Lat.: bag, birlik-iman) haline geldi. Daha sonra Hiristiyanlikta dkaristiya (eucharistia, siikran' Gr.) haline
gelmistir; bu komiinyon bir par¢anin (burada kirilan, pargalara boliinen ekmegin ve herkesin ayni kaseden
paylastigi ickinin) alinmasi anlamina gelir.

Efkaristiya'nin Tanri'nin Oglu ile sistarsis (mistik kaynasma' Gr.) sagladigina inanilird1. Bu, eski ritiiellerde
inisiyasyondan once gelen kurbanlar, sarkilar ve alaylardan olusuyordu. Havarilerin durumunda sistarsis,
Pentekost giiniinde Kutsal Ruh'un inisi sirasinda gergeklesmistir.

Antik kiiltlerde ¢ok yaygin olan ritliel ziyafet, Hiristiyanlikta cenaze torenleriyle (cenaze ziyafeti, requiem)
ilgili olarak tekrar bulunacakti; bu ritiiel ziyafetin basitlestirilmis bir bigimi sadaka sunmakti.

Kutsal Kitap'ta Ilahi Olan'n mayalanmus her seyi reddettigini gorebiliriz; sarap ya da herhangi bir sert icki ya
da mayal1 ekmek (yukarrya bakiniz) "kirli ekmek" olarak adlandirilmistir (Malaki 1:7). Ornekler
sayilamayacak kadar goktur.

Boliim XV C'de kahinler icin alkollii igkinin yasak oldugunu belirtmistik (Levililer 10:9; Hezekiel 44:21).
Ayni sekilde, "kendilerini RAB'be adamak i¢in 6zel bir Nazarit yemini etmis olan kisi de saraptan ve sert
ickiden uzak duracak; sarap sirkesi ya da sert icki sirkesi icmeyecek, tzim likorl icmeyecek, taze ya da kuru
iizim yemeyecektir" (Sayilar 6:2-3; bu konuda ayrica bkz. Amos 2:12). RAB'bin Melegi, oglu Nasirali
olmaya ant i¢gmis olan Simson'un annesine soyle dedi "Ne sarap i¢, ne de sert icki" (Hakimler 13:4,14). Bu
konuda ayrica Mezmurlar'a (60:3; 75:8)' Ozdeyisler'e (23:29-31)' Yesaya'ya (51:17'22) bakin. Yahuda Ahit'i
de ayn1 seyi yapmuistir: "Sarapla sarhos olmayin; ¢iinkii sarap zihni gercekten uzaklastirir, onda sehvet
tutkusunu atesler ve gozleri sapikliga siirtikler" [172]. "Sabah erkenden kalkip giiclii i¢kinin pesinden
kosanlarin vay haline; alacakaranliga kadar oyalanirlar' [ta ki] sarap onlar1 alevlendirene kadar" (Yesaya 5:11;
krs. 5:12'22). Biiyiik peygamber suglular1 ac1 bir sekilde ifsa eder: "Kéhin ve peygamber icki yiiziinden
yamldilar, Sarap onlar1 sersemletti, ki yiiziinden yoldan ¢iktilar, Ongériide yanildilar, Yargida tokezlediler.
Clinkii biitiin sofralar pis kusmukla doldu, dyle ki yer kalmadi" (28:7-8). Sadece ké&hinlerin alkolli igki
tiikketmesi yasak degildi: "Krallar sarap icemez, yoneticiler de sdyle diyemez: "I¢ip de Yasa'y1 unutmasinlar
diye" (Siileyman'in Ozdeyisleri 31:4-5; ¢apraz bagvuru Vaiz 10:16-17).

Nuh'un iiziicli 6rnegi her seyi aciklamaktadir: "Sarap icti' ve sarhos oldu' ve ¢cadirinda kendini act1” (Yaratilig
9:21). Burada, bu sekilde davranarak kutsalligini da ¢ikardigini1 eklemek gerekir! Ayni sey kizlar1 tarafindan
sarhos edilen Lut'un basina da geldi (19:32-33).

Gergek azizlerden higbiri bu tiir icecekler igmemisti. Bagmelek Cebrail Zekeriya'ya Vaftizci Yahya'y1
miijdeledi: "O ne sarap ne de sert icki igecek" (Luka 1:15). "Ciinkii Vaftizci Yahya ne ekmek yemeye ne de
sarap igcmeye geldi" (7:33). Yeni Ahit soyle buyurur: "Sarapla sarhos olmayin ki, onda sefahat vardir; bunun
yerine siz Ruh'la dolun” (Efesliler 5:18).

Sezariyeli Eusebius tarafindan aktarilan Hegesippus [173] Adil Yakup'un saraba hi¢ dokunmadigim
kaydetmistir.

Esseniler soz konusu oldugunda, Profesor Vermes soyle demistir: "Biiyiik olasilikla mezhep mensuplar
tarafindan igilen "sarap", "Cemaatin i¢kisi", mayalanmamis tiziim suyuydu" [174].

Gnostikler sdzde Hiristiyanlari sarap igmeye diiskiin olduklar1 i¢in elestirmislerdir. Sadece bir 6rnek vermek
gerekirse, Yetkili Ogreti "sarap igmeyi" bir "sefahat" olarak gérmektedir [175]. Eski bir Cin Hiristiyan el
yazmasi "sarap igmeye bagimli olanlar1" kinamistir [176]. Marcioncular Efkaristiya ayinini sarap yerine suyla
yaparlardi. Bogomiller sarab1 Seytan'm icat ettigine inanirlar ve Kilise'nin doktrini, ayinleri ve ahlakiyla ilgili



olarak ¢ok net bir antinomik duruslar1 vardir [177]. Asmay1 Cennet'e Seytan'in diktigine ve "Seytan'in gizlice
icine kendi tadin1 koyduguna" inanirlar [178].

Hiristiyan "sarap savunucular1” tarafindan 6ne siiriilen argiimanlar, Kana diigiinii (Yuhanna 2:1-10) ve Son
Aksam Yemegi'ndeki olaylardir. Ancak, yukarida belirtilenler nedeniyle bu iddialar reddedilmelidir.

Simdi, baz1 sd6zde "iyi" Hiristiyanlarin igreng ahlaksizliklarini mesrulagtirmak igin iki bin y1l boyunca kasith
olarak ekilen bu korkung karigikligin olas1 kokenini bulmaya ¢aligalim.

Eski Ahit'te iki sdzciik vardir: 6rnegin Ozdeyisler 3:10; Yesaya 24:7; Hosea 9:2; Yoel 2:24'te gegen tiros (taze
{iziim suyu, Ibr.) ve Yesaya 24:9'da gecen yayin (sarap, Ibranice.). Son terime gelince, bazen yeni sarap (yeni,
mayalanmamis tiziim suyu; Matta 9:17) ile eski sarap (yani eski, mayalanmis sira; Yesaya 25:6) arasinda bir
ayrim yapilir. Karigiklik, sarap sdzciigiiniin sadece mayalanmis sira i¢in degi/, ayn1 zamanda yanlis bir sekilde
mayalanmamis 0zm suyu i¢in de kullanilmasindan kaynaklanmistir. Béyle bir 6rnek Eyiip Kitabi'nda
bulunur: "Bak, karnim agz1 olmayan saraba benziyor; yeni siseler gibi patlamaya hazir" (32:18-19). Ancak bu
durum sadece fermantasyon nedeniyle sira s6z konusu oldugunda gergeklesir, siranin her zaman yeni siselere
(yeni kaplara) konuldugu sarapta asla gerceklesmez. Iste, aksi takdirde, agiklayici bir metin: "Insanlar eski
tulumlara yeni sarap koymazlar, yoksa tulumlar patlar, sarap dokiiliir ve tulumlar yok olur; ama yeni tulumlara
yeni sarap koyarlar ve ikisi birlikte korunur" (Matta 9:17). Burada swra agik¢a (yeni) sarap olarak
adlandirilmaktadyr. Kumran Toplulugu'nun ekmek ve yeni sarap paylasimini hatirliyoruz (bkz. yukarida
bolim XV C).

Isa'ya "sarap icen" denmistir (Luka 7:34) ki, bu O'nun meslektaslar i¢in bile mantiksizdir. S6z konusu i¢ki
"asmanin meyvesiydi¢t®" (yayin ha-meshumar; meshumar, mayalanmamus, ibr.), yani taze sira, Isa'nin
sOyledigi Son Aksam Yemegi'nde sunulan igecek gibi: "Size dogrusunu sdyleyeyim, Tanri'nin Egemenligi'nde
yeni icecegim giine dek asmanin meyvesinden bir daha igmeyecegim" (Markos 14:25: krs. Matta 26:29; Luka
22:18). Yaratilisin alt1 glinii boyunca Tanri'nin, Cennetin Kralligi'nda adil olanlara verilecek ziyafette yeni
servis edilmek iizere, orijinal iiztimlerinde hala var olacak olan bu icecegi hazirladigi sdylenmistir [179].
Yotam'in benzetmesinde (Hakimler 9:13): "asma onlara soyle dedi: "Tanr1'y1 neselendiren yeni sarabimi
birakayim m1?" Yeni sarap agikca iiziim suyudur; asma tiziimlerinde {iziim suyundan bagka bir sey yoktur ve
sarabin kendisi Tanr1'y1 neselendiremez.

Bazen Yeni Antlasma'da tiros ve yayin, 0inos (Gr. sarap) ile ¢evrilmis ve boylece karisikliga yol agmistir.
Elgilerin Isleri'nde, Kutsal Ruh'un liitfunu aldiktan sonra tuhaf dillerde konusmaya baslayan elgiler hakkinda
kalabaligin goriisiinii okurken oldugu gibi, sarap yerine sira s6zctigiiniin kullanilmasi muhtemelen bu
ylizdendi: "Digerleri alay ederek soyle dediler: "Bunlar yeni sarapla dolmuslar" (2:13) diyerek Petrus'un
cevabini belirlediler: "Bunlar sandiginiz gibi sarapla dolu degiller" (2:15). Belli ki, sira (yeni sarap) degil,
sarap iceren alkoldii, ¢linkii sadece ikincisi sarhosluga neden olur.

Jean Herbert, "mayali1 ve alkollii her tiirlii ickinin gergek Ortodoks Hindu tarafindan nefretle reddedildigini"
vurgulamistir [180]. Manu Kanunlar: "bir Brahman't 6ldiirmenin ve (Sura adi verilen ruhani igkiyi) icmenin...
6lumcal gunahlar (mahapataka, Sanskr.) oldugunu" gostermistir. Bir Brahman ruhani igki i¢erse Sudra olur ve
bir sonraki yasaminda bir bocek, ordure ile beslenen bir kus veya yikici bir canavar olur [181]. Krishna kendi
déneminde Dwaraka sakinlerine sarap kullanimini yasakladi. Bu kurali ¢ignedikleri i¢in ¢ogu, hatta oglu
Pradyumna bile oldiiriilmistiir [ 182]. Hig siiphesiz gercek bir inisiye olan biiyiik rahip Decaeneus hakkinda
soyle yazilmistir: "O bir Tanr1 gibi onurlandirildi?®... ve Dagyalilar itaatlerinin bir gdstergesi olarak iiziim
baglarini yok etmeyi ve sarapsiz yasamay1 kabul ettiler" [183].

Kur'an ayn1 zamanda sarap igmeyi de kinamustir (khamr' Arab.) ve su anda Islam siirekli muhalefetiyle belirli
bir pozisyonu korumaktadir. "Ey iman edenler! Kesinlikle sarap (her gesit sarhos edici i¢ki ve uyusturucu),
kumar, dikili taslar (putlar) ve fal-sans oklar1 (¢ekilis oyunlari; bunlarin tamami), ancak seytanin isinden birer
pisliktirler. Bunlardan (bu rezaletleri iilkenize bulastiranlardan ve hala uygulayanlardan) kacinip uzaklasin,
olur ki (bu sayede) kurtulusa erisirsiniz." Maide (5.90; 2.216). "Ebu Hureyre'den rivayet edilmistir:
Peygamber soyle buyurmustur: "... alkollii igki igtigi zaman kisi miimin degildir"" [184]. Miisliimanlar
namazlarina sarhosluk halinde gelmemelidirler: " Ey iman edenler! Sarhos iken, ne dediginizi bilinceye
(kendinize gelinceye kadar) ve clnup iken de -yolculukta olmaniz harig- gusledinceye kadar namaza
yaklasmayin. " (4.43). Ayrica Omer'in oglu ickiyi yasaklayan kurali ¢ignediginde, babasi onun zorunlu seksen
kirbagla cezalandirilmasini emretmis ve bu onun 6liimiine neden olmustur.
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Aymi sekilde Sih Kutsal Kitab1 da alkollii icecekleri reddeder: "I¢ki icen kisinin akli gider ve zihnine delilik
girer; kendininkiyle baskalarininkini ayirt edemez - Efendisi tarafindan vurulur. igki igerek Efendisini unutur
ve Rabbin Mahkemesinde cezalandirilir" (Jit peetai mati door hoyi baral pavai vich aayi. Apnaa paraayaa na
pchhanayee khasmahu dhakke khaayi. Jit peetai khasam visrai dargah milai sjaayi. Jhoothaa mad mool na
peechayee je kaa paar vassayi) [185].

Vedik dinde kurban yaratilisin 6ziinii temsil ediyordu (bedeni Evrenin yaratilmasi i¢in gerekli unsurlar
saglayan Purusha'nin kendini feda etmesi [186]). Ornegin, bir evin (ya da bir k&priiniin, bir tapmagin vs.)
insast sirasinda gerceklestirilen kurban, insan diizeyinde, in illo tempore kutlanan ezeli kurbani taklit ederdi4®
diinyay1 yarattigin igin.

Upanisadlar $6yle yazmistir: "Tiim bu diinya 'gergekten' sadece yiyecek ve yiyecegi yiyendir" [187]. Tanr1
beyan eder: "Ben yiyecegim! Ben yiyecegim! Ben yiyecegim! Ben bir yemek yiyiciyim! Ben yemek
yiyiciyim! Ben yemek yiyiciyim!... Ben diinya diizeninin ilk doganiyim" [188]. Yasayan her canli, hayatta
kalabilmek i¢in baska bir canliy1 yemeye mecburdur. "Yeryiiziinde ne kadar canli varsa hepsi yiyecekten
meydana gelir. Dahasi 'gercekte' yiyecek sayesinde yasarlar, dahasi sonunda ona gegerler" [189].
"Yiyeceklerden yaratilmis seyler dogar. Dogduklarinda yiyecek sayesinde biiyiirler. Hem yenir hem de bir
seyler yer, bu nedenle ona gida denir" [190]. Fiziksel beden "gidanin aldatic1 6rtiisii" (annamayakosha'
Sanskr.) olarak kabul edilir.

"Siiphesiz insanin [hayat1] bir kurbandir. Onun [ilk] yirmi dort yil1 sabah soma-libasyonudur... Simdi [sonraki]
kirk dort yil giin ortasi libasyonudur... Simdi [sonraki] kirk sekiz yil li¢iincii [yani aksam] libasyonudur”
[191]. Bu, tam bir insan dmrii olan yiiz sekiz yilin bolinmesiydi (bkz. Asrama' bolum XV B).

Baslangicta, aile reisi genellikle bir rahip, bir sair ve bir kral oldugu i¢in kurban téreni basitti. Daha sonralar1
Vedalar'da anlatilan torende gorevler, kolektif farkindaligin siiptil merkezini temsil eden Vishuddhi ¢akrasinin
tag yapraklarinin sayisina karsilik gelen on alt1 rahip arasinda paylastirilmistir. Her rahibin, ates igin
kiitiiklerin uzunlugunu 6l¢meye ve icki kabinin seklini belirlemeye kadar varan 6zel gorevleri vardi. Rahiplik
meslegini tanimlayan en eski kelime purohita (Sanskr.) idi ve rahipten daha fazlasini ifade ediyordu: sefin
arkadasi ve danigmani, kralin bakan1 ve barig ve savas zamanlarinda yoldasiydi. Basglangigta baslica isi olagan
kurbanlar1 kesmekti ama Brahminler ortaya ¢iktiktan sonra siyasi iktidara dogru bir adim att1 [192]. Aile, kdy
ya da yerel gelenekler olan ev ici térenlerin (vaftiz, onay, evlilik vb.) aksine, Sranta sutralarinda anlatilan
kamusal ya da 6zel kurbanlar kutsal etkinin izlerini tagir. Rahip toreni (ritvija, Sanskr.) 6ngorilen kurallara
(yajnikia, Sanskr.) gére yonetir ve ona uygun icraci (advaryu, Sanskr.) ve duay1 yapan kisi (hotar, Sanskr.)
eslik ederdi.*®® Sanskr.) ve bekgi (brahmin, Sanskr.) tarafindan.

Vedik donemde, ¢ocuk sahibi olmak isteyen bir hiikiimdar ashwa-medha uygulardi®* (at kurbani, Sanskr.), bu
kraliyete ait bir ayricalikti. Brahmanalar ve Srauta-sutralar kurbanin tam bir tarifini verir. Buna gore, belirli
bir renkteki at, bir torenle kutsanir ve ardindan bir yil boyunca tilkenin her yerinde dolagmast i¢in serbest
birakilirdi. Kral ve ordusu hayvani takip ederdi. Yabanci topraklarda yerel hiikiimdar ya savagmaya ya da
boyun egmeye zorlanirdi. Bu seferden zaferle doniildiikten sonra, yilin sonunda at ya gergekten ya da mecazi
olarak biiyiik bir festivalde kurban edilirdi. Prajapati'ye benzer sekilde kurban edilenler de kozmos imgesini
temsil ediyordu: atmosfer (karin)' uzayin yonleri (kaburgalar)' gokyiizii (sirt)' yildizlar (kemikler)' eter (et)'
rlizgar (nefes)' goksel ates Agni (acgik agiz)' giines (goz)' safak (bas)' dogu (6n kisim)' bati (arka kisim)' diinya
(karninin alt1)' y1l (Atman)' mevsimler (uzuvlar)' aylar (eklemler)' giinler ve geceler (ayaklar) vs. [193].
Benzer bir ritliel daha sonra Roma'da ortaya ¢ikti; stivarilerin atlari Mars'a adaniyordu (27 Subat ile 14 Mart
arasinda, Atlar Bayrami), bu da askeri seferin basglangici anlamina geliyordu. Bu seferin sonunda, 15 Ekim'de
(Equus October), hasat i¢in bir siikran olarak basi tahillarla siislenmis bir at Mars sunaginda kurban edilirdi.
Atin kuyrugu kesilir ve kaninin saraya serpilmesi igin kralin sarayma getirilirdi (hemobolium, bolim XV C).
Dini torenlerde (puja, Sanskr.) Tanriya zerdegal (curcuma veya haldi, Sanskr.) ile renklendirilmis piring
(akshatam, Sanskr.), hindistancevizi (Ganesha'ya sunulur) ve tstiindeki ti¢ noktaya (Shiva'nin {i¢ gozii,
Sanskr.), tistiindeki ti¢ noktaya (Shiva'nin ii¢ gozii) kumkum siiriilmiis hindistancevizi (Ganesha'ya sunulur),
cicekler (pushpa, Sanskr.), tatlilar (ladhus, Sanskr.), tahilli kekler, meyveler sunulur; Tanr siislenir ve ayrica
parfimler (gandha, Sanskr.) ikram edilirdi.

Vedalar ilahilerinin biiyiik bir kismni, yeryiizii diizeyinde (Agni), orta diizeyde yildirim (Indra) ve goksel
diizeyde Giines (Surya) olarak temsil edilen Atese adamigtir. Ritiiel ates, arindirici bir unsuru temsil eden
Agni idi: "Tanr1 Agni gogiin tepelerine tirmandi ve Kendisini giinahtan kurtararak bizi lanetten kurtardi"
[194]. Atesle arindirilan her sey ayn1 zamanda Tanrilara da sunuldugundan "gercekten de burada arinan kisi
bir kurbandir" [195].
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Kurban ritiielinde ii¢ atesin yakilmas1 gerekiyordu. Ilki, grahapatya (evin efendisi, Sanskr.) aile ritiiellerinin
merkezini olusturuyordu ve ev atesinden yakiliyordu ve onun ritiiel esdegeriydi. Ev sahibinin atesi, evlilik
toreninden sonra yeni evlenen (grihyagni) tarafindan yakilan atese bir kurban sunuldugunda eve getirilirdi.
Diger atesler bu atesten yakilirds. Tkincisi, ahavaniya (Sanskr.) adaklarin getirilmesine yonelikti ve {igiinciisii,
anvaharyapachana (Sanskr.) ekstra adaklari, yani rahip ve atalarin anisi i¢in piring pisiren atesti.

"Bilingli ve bilingsiz tiim bu evren Ates (Agni) ve sunudan (Soma) yapilmistir" [196]. Agni yakan, yutan ya
da sindiren her seydir. Soma ise sunulan, yutulan ya da tiiketilen her seydir (kurban icin yiyecek, yakit, yag).
Ates giines kanalina, Soma ise ay kanalina karsilik gelir. "Atesin sahip oldugu 'kirmizi[-altin] bigim' 1sinin
bicimidir; 'beyaz' suyun bigimidir; 'koyu[-mavi]' ise yiyecegin (Soma) bi¢imidir... Ger¢ek sadece 'ii¢
bi¢im'dir... Clinkii onlar bu [ii¢ bigimden] [her seyi] biliyorlardi" [197]. Ya da bunlar tam olarak i¢ kanala
atfedilen geleneksel renklerdi. Giines kanal1 Giines veya ates gibi altin sarisi-kirmizimsidir - adi bile bunu
gostermektedir: Pingala (pingesha 'sar1 olan' Sanskr.). Rajo guna kirmizidir (dikkat edilmesi gereken iligki
sudur: rajas’ ateg-rakta’' kirmizi-ranj' kirmizi ile renklendirmek' Sanskr.). Ay kanali tamo guna (tamas
'karanlik' Sanskr.) gibi gecenin rengi olan koyu maviye (nila' Sanskr.) sahiptir. Merkezi (ana) kanal veya nadi
(nehir) suyun rengine sahiptir, sattwa guna gibi beyaz (sukla' Sanskr.), aydinlik ve berraktir.

Bhagavad-Gita soyle der: "Baz1 yogiler Tanrilara kurban sunarken, digerleri kurbanin kendisini Yiice'nin
atesine sunarak kurban sunarlar” [198]. Yiice Brahman demektir; ancak, Ates isareti altindaki Swadhisthana
cakras1 Brahmadeva'nin koltugudur; dolayisiyla, yukaridaki pasaj i¢imizdeki bu ¢akray1, yani Brahma'y1
uyandirma 6giidiinii ifade eder.

Atese tapinma toreni (havan, Sanskr.), ortasinda Swastika bulunan ve atese sunulan meyve ve giceklerle
cevrili bir meydanda (vihara, Sanskr.) gerceklestirilirdi. Kurbanin ana unsuru, /ncil'de bahsedilen "Tanr1'ya
hos bir koku vermek i¢in" yakilan yaglarla ayn sekilde, kutsal atese sadeyag (ghee, Sanskr.) dokulerek
yapilan libasyondu. Yasamsal gii¢lerin bir konsantresi olarak tereyagi tiim enerjileri sembolize ederdi:
kozmosun, ruhun, Tanrilarin ve kurban atesinde piiskiiriirken tazeledigi insanlarin enerjilerini. Dualar
okunurken, katilimecilar kafur ve piring, kizarmis arpa, arpa unu ve aromalarla ¢esitlendirilmis diger
tohumlardan olusan bir karigim atarlardi (samaghri, Sanskr.). Yakma, atesin erdemiyle saf, ruhani
gergekligine indirgenen sununun maddesizlestirilmesi anlamina geliyordu. Boylece ates, Diinya ile Cennet
arasinda, insan ile Tanrisallik arasinda bir arag (bir haberci) haline gelmistir. Ates sayesinde insan Agni'nin
agzindan Tanrilar1 besleyebilirdi: "Agni Tanrilarin agzidir; nefeslerini bu agizdan alirlar" [199].
Hindistan'da ve diger kiiltiirlerde de 6lii yakma, cenaze torenlerinde kullanilan son ates seremonisiydi.

Ates, tipk1 Kundalini gibi, yer¢ekimine karsi hareket etme giiciine sahipti: yukart dogru yiikselirdi (boliim 1V).
Parlaklik verir, nesneleri eriterek birlestirir ve 6zellikle de tiim olumsuzluklar1 yakar ve yok eder, ¢iinkii
Swaha (sunu; Atesin Shakti'si, Sanskr.) halini almstir. I¢sel ates (Kundalini) bir Yogi'de uyandiginda,
Aydinlanma yoluyla, saf dikkati aydinlatir (Nirmala Chitta, Sanskr.). Havan toreni araciligiyla katilimcilar
her seyi Adi Nabhi'ye koyarlar, o da takdir giicii sayesinde olumsuz olan her seyi yakar. Ates atmosferi
temizledi, Ether'i arindirdi, tim negativiteyi ve uyusuklugu kovdu ve yaratilmis olan her seyi aydinlatti.
Buddha, Hinduizm'in kurban atesini aydinlanmanin (Aydinlanma) ig atesiyle degistirmistir: "Sunaklardaki
atesleri beslemek i¢in odun yigmiyorum. Kendi igimdeki alevi koriiklityorum. Ocak benim kendi kalbimdir ve
alev de benim ustalagsmis Benligimdir" [200]. Upanisadlarda da digsal yanmanin gercek yanma olmadig:
belirtilmistir. Dolayisiyla, ates sembolii Kundalini'yi temsil eder (boliim XI E).

Atesin bu armdirici ve yenileyici nemi Bati'dan Uzak Dogu'ya, antik Roma'dan Angkor'a kadar tiim diinyaya
yayilmistir. Atesin Katolik ayini Paskalya Pazarinin arifesinde (Ortodokslukta Kutsal Cumartesi giinii)
gerceklesirdi: "Gel ve 15181 al!" hem arinmaya hem de ruhsal yenilenmeye bir ¢agriydi) ya da Sintoizm'de yilin
basinda. Hindistan'daki 151k festivali (Diwali' Sanskr.) de ayn1 sekilde degerlendirilir, havai fisekler ve gok
saylda mumla kutlanir. Ayni sekilde Yahudilerin de 151k bayramlar1 vardir (Hanukah; bélim XV B).

Tiitsii kullanimi evrenseldi ve her yerde aym sembolik degere sahipti: insam lahi olanla iligkilendiriyordu.
Hindu rittellerinde tutst (dhupa' Sanskr.) her yerde bulunan farkindalik algisini temsil ederdi. Eski
zamanlarda hizmetkarlar "sandal agacin1 yumusak ve nemli bir tasa rendeler, macunu yagla karistirir, gigek
yapraklar1 ve giizel kokulu yapraklar ekler, sonra da bunlar1 kaliplayarak ¢ubuk haline getirirlerdi" [201].
Tiitsli gubugu yakma gelenegi sadece Hindistan'da degil, tiim Uzak Dogu'da ¢ok yaygindi.

Vedalarda soma igkisine ¢ok sik rastlanir (Rig-Veda'nin dokuzuncu kitabindaki 114 ilahinin tamami soma
ovgiisiiyle doludur). Ornegin Soma-Veda'da bu icecek bazen bir Tanr1 (Somapati) olarak kabul edilirdi. Her
seye giicii yeten bu Tanr tiim hastaliklarin sifacisi, zenginliklerin saglayicisi, tiim diger Tanrilarin efendisiydi



ve bazen Yiice Varlik ile 6zdeslestirilirdi. Soma, Hindistan'da vanin (Sanskr.) olarak adlandirilan tirmanici bir
bitkinin (Asklepiasacida, Antik Yunan'da tip Tanris1 Asklepios'un adindan gelir) siitlii suyuydu. Suyu ¢ikartlir,
islenir' Tanrilara sunulur ve ardindan Brahmanlar tarafindan igilirdi.

Amrut (amrita, Sanskr.)* Tanrilarin igkisiydi ve dliimsiizliik verdigine inamlirdi (Sanskr. amrita, 6liim'den,
olumsuzluk eki a- eklenerek). Puranalar, Ramayana ve Mahabharata'da (baz1 varyasyonlarla) Tanrilar1 Ezeli
Okyanus'u ¢alkalayarak amrut iiretmeye tesvik eden kisinin Vishnu oldugu gosterilmistir. Bu, onlar iblislerle
savasirken gergeklesmistir. Bu amrut Tanrilara gii¢ verir, bdylece diismanlarini yenebilirler.

Hindu ritiielinde kurban kesen kisi Tanrilarin ziyafetinden elde edilen 6liimsiizliik iksirini igerdi ve bu eylem
cennetsel mutluluga (ananda’ Sanskr.) katilim (bkz. yukarida: komiinyon) anlamini tasirdi. Milarepa, Gurusu
Marpa tarafindan gergeklestirilen bu ritiieli anlatmigtir. Sonsuz yasam sunan bir libasyon Taoizm ve
Sintoizm'de de bulunur. Eski Cin'de bir kurbanin kesilmesi Atalar Tapinagi'nda bir ziyafete karsilik gelirken,
cenaze ziyafetleri Etriisk, Yunan ve Roma donemlerinde ¢ok yaygindi. Omophagia olarak adlandirilan
komiinyon, Dionysos kiiltiinde de ortaya ¢ikmistir. Mithra kiiltinde ekmek ve suyla, Mazdaizm'de ise draoma
ve haoma (soma ile ayn1 kdktendir ve homa' offering' Sanskr. ile benzerdir) ile yapilird. iskenderiyeli
Clement [202] Demeter'e adanmis Eleusis Gizemlerinde inisiyenin komiinyonunun bal, arpa ve sudan olusan
bir icecek olan kykeon ile yapildigini bildirmistir.

Bir Tanriya tapinmaya adanmis Hindu térenlerinde (Puja), amrut ve hatta parfiim de dahil olmak iizere tiim
sunular, Ilahi Olan tarafindan kabul edildikten sonra katilimcilar arasinda paylasilirdi.

Panchamrita, adindan da anlasilacagi tizere bes malzemeden olusur (pancha 'bes' Sanskr.) ve bunlar Tanriya
sunulurdu.

St (dugdha' Sanskr.) Ezeli Okyanus'un derinliklerinden ¢ikan kutsal inek Kamadhenu (Bereket, Sanskr.)
tarafindan verilmistir. Bu siit Devarisileri (Tanrilar seviyesine ulagmis bilge adamlar, Devalar, Sanskr.) ve
atalar1 doyurdu.

Yogurt ya da ayran (dahi' Sanskr.), ayin etrafinda halenin belirdigi gokyiiziiniin beyazligina sahipti; tim
Tanrilar bundan hoslanirdi.

Berraklagtirilmis tereyagi (ghrita ya da ghee' Sanskr.) Tanrilarin yiyecegiydi.

Bal (madhu' Sanskr.) polen araciligiyla Toprak Ana'nin 6ziiydii. "Dharma'y: takip eden kisi i¢in riizgar tatl bir
esinti oldu; onun i¢in dalgalarin1 yuvarlayan akintilar hostu! Toprak Ana'nin otlar tatli olsun, gece ve safak,
Diinya ve Gokler onun igin tatli olsun!"

Seker (sharkara' Sanskr.) seker kamigindan elde edilmis ve kristal gibi parlak olmasi igin saflastirilmistir.
Kutsal Kitap'ta, her biri kutsal bir &neme sahip olan amrutta kullanilan malzemelerle ayni malzemelere dair
pek cok referans bulunmaktadir. Siit ve bali bir araya getiren syntagma genellikle sadece refahin degil, ayni
zamanda ilahi cennet mutlulugunun (ananda) da sembolii olarak kullanilmistir. Tanr1 Musa'ya ibraniler
hakkinda sdyle demistir: "Onlar1 Misirlilarin elinden kurtarmak ve... siit ve bal akan bir iilkeye gotiirmek i¢in
geldim" (Cikis 3:8,17). Siit ve bal akan Vaat Edilmis Topraklar sik sik tekrarlanmistir (Cikis 13:5; 33:3;
Sayilar 13:27; Tesniye 26:9,15; Yeremya 11:5; Hezekiel 20:6). Amrut'un 6nemiyle baglantili olarak, Kutsal
Kitap'taki ifade dliimsiizliige ulasma vaadine isaret eder. ibrahim Rab'be siit ve tereyag: vermistir (Yaratilis
18:8). Tanr1, Bakire'nin Oglu immanuel'e (yani Isa'ya; Matta 1:23) atifta bulunarak soyle demistir: "O tereyagi
ve bal yiyecek" (Yesaya 7:14-15).

Frigya Tanris1 Attis (kegi) bal ve kegi siitiiyle (Sic!) emzirilmisti. Gelenege gore Pythagoras hayati boyunca
balla beslenmistir. Ovid, Altin Cag'da (Auraea Aetas' Lat.) "siit ve tatl nektar derelerinin aktigin1 ve yemyesil
meseden sar1 bal damitildigint" yazmistir [203]. Herbert, Hindistan'da dogumdan hemen sonra bebegin diline
altin bir kasik ya da ¢ubukla bal ve yag karigimi stirme ritiieli oldugunu goéstermistir. Ayni alet daha sonra
kulaklarina dokunmak ve omuzlarini bu karisimla ovmak i¢in kullanilir [204]. Tertullian yeni dogan ¢ocuklara
verilen "siit ve bal karisimindan" bahseder [205]. Kaynag1 bilinmeyen bir gelenege gore Hiristiyanlar bazen
bebegin ilk banyosuna bal koyarlar.

Siit insanin birincil igecegiydi ve Siit Okyanusu Ezeli Okyanus oldugu i¢in ayn1 zamanda ezeli igecektir.
Bilginin semboliydii ve ezoterik bir yorumla ikinci dogumla baglantili oldugu i¢in 6limsiizliigl temsil
ediyordu. Sabah duasinda siit atese sunuldugunda (Agnihotra) séyle denmesi gerekirdi: "Indra ve Agni neseli
bir sarkiyla bu siite hayat verir, 0yle ki kurban getiren adanmisa 6liimsiizliik versin" [206]. Orfik metinler de
benzer bir 6nemi agiga ¢ikarmistir. Herkiil'iin Hera'nin gégsiinden liimsiizliik siitiinii emdigi soylenir. Tanrigca
tarafindan emzirilen Firavun (Isis tarafindan emzirilen Horus gibi) yeni, ilahi bir 6ze kavusmustur. ibn Omer
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tarafindan aktarilan bir hadise gére, Muhammed siitle ilgili riya gérmenin Bilim veya Bilgi ile ilgili riya
gdrmek anlamina geldigini sOylemistir [207].

Yogurt Incil topraklarinda ¢ok eski zamanlardan beri bilinmekteydi. Sami dillerindeki ad1 beyaz anlamia
gelen laban'dir; Ishak'm kaymbiraderi, Rebeka'nin kardesi Laban'a verilen isimle aymdir (Yaratilis 24:29).
Tereyag kutsal bir degere sahipti ve en eski Vedik zamanlardan beri ezeli bir Ilahiyat olarak anilird1. "Bu
tereyaginin gizli adidir, "Tanrilarin dili", "6liimsiizligiin gobegi"" [208]. "Tereyagin i¢, (Ey, Vishnu), Sen ki
tereyagini matris olarak kullanirsin!" "Tereyag1 akislari... kalp ve ruh tarafindan i¢ten temizlenir, kurbanimizi
Rab'be gotiiriir!" [209]. Tereyag1 Vrindavan'daki ¢ocuk Krishna'nin zevkiydi. Daha sonra tereyaginin
ritiielistik kullanimi Hindistan'dan tiim Orta Asya'ya yayildi.

Antik ¢aglarda bala 6zel bir énem verilirdi. Aslinda, derin ruhsal 6neme sahip bir madde olarak gériiliiyordu.
Ates icin sunu hazirlarken kullanilamayacagini hatirlayalim (Levililer 2:11). "Oglum bal ye, ¢linkii bal iyidir"
(Siileyman'm Ozdeyisleri 24:13). "Petegimi balimla birlikte yedim" (Ezgiler Ezgisi 5:1). Vaftizci Yahya'nin
besini yabani baldi (Matta 3:4). Papa'nin taci bir ar1 kovani seklindedir.

'Bilyiik Ana' baslikl1 ciltte bir boliimiin tamamu ‘Arilarin Kraligesi' olarak adlandirilmistir[210]. Iste ondan bazi
konular. Asya Tiirkiye'sindeki Catal Hiiyiik'te MO 7. yiizyila tarihlenen bir tapmakta (burada Biiyiik
Tanriga'nin birgok kii¢iik heykeli bulunmustur; boliim XX A) arilarin ve bal peteklerinin sergilendigi bir fresk
yer almaktadir. Eski Imparatorluk désneminde Asag1 Misir'1 yoneten krallarin unvanlarindan biri Arilarin
Efendisi idi. Ar1, Kuzey Misir'in Biiyiik Anastydi. Delphi rahibelerine Mélissai (bal arilar1 Gr.) denirdi, bu
isim ay Tanrigast ile de baglantilidir: "Ay bir kovandir ve arilari da yildizlardir". Kahinin oturdugu ti¢ ayakl
sehpa bir ar1 kovani seklindedir. Platon bebekken dudaklarinin iizerine bir ar1 oturmustu. Kibele arilarin
krali¢esiydi. Ayni unvan antik ¢cagda Rhea'ya da verilmis, oglu Zeus balla beslenmis ve baslangicta Melissa
(Balin Hanimi) olan Melissus'un (Bal Adam) kizlari tarafindan bakilmistir. Malta adasi (Akdeniz'in
ortasindaki birgok tarih 6ncesi gizemin merkezi) eski zamanlarda Melytta (Ar1) olarak adlandirilmistir.
Vedalarda bal yasam ve dliimsiizliik kaynagi olarak kutlanir ve Tanrilarin en sevdigi i¢ecek olan siit ve soma
ile karsilastirilirdi: "Siz, bala diiskiin iki Rudra" (madhu' Sanskr.) [211]. Bal ruhun yiice mutlulugunu ve
nirvana halini temsil ediyordu. Hindistan'da oldugu gibi Cin'de de bal toprak elementiyle ve ayn1 zamanda
merkez fikriyle iliskilendirilirdi, bu yiizden imparatora sunulan soslarin balla koyulastirilmasi gerekirdi. Bal,
mistik bilgiyi, ruhani mallar1 ve inisiye olmus kisiye yapilan vahyi ifade ederdi. Budizm'de "Ogreti sudur ki,
eger bal yersen: basi tathdir, ortasi tathdir, sonu tathidir" denirdi. Virgil bali "¢iyin ilahi bir armagam" olarak
adlandirirdi, ¢ilinki ¢iy inisiyasyonun semboliiydii (boliim XI C). Atinalilar Biiyiik Yilan't magarasinda tutmak
i¢in ona ball1 kekler sunmuslardir (sakrum magarasina sarilmis yilan Kundalini'nin mikemmel sembol().
Eleusinian Gizemlerinde bal "yeni yasamin bir isareti olarak yiiksek dereceli inisiyelere" verilirdi [212].
"Periler Magarasi" [213] adl1 eserinde Porphyry, adaylarin Leontica'ya (aslan seklindeki Mithras) kabul
edildiklerinde "ellerini yikamak i¢in {izerlerine su degil bal dokiildiigiinii belirtir... Ayrica bal dili tiim
giinahlardan arindirir"... Kelt gelenegi bal likoriine dvgiiler yagdirir®® arkaik bir kaynagm yaptig: gibi,
olimstizliik igecegi olarak gormektedir" [214]. Mistik kardeslik Bektasi icin (Sii ayininde) bal, insanin
Tanrisallikla birlestigi her tiirlii ruhani evrimin amact olan Askin Gergekligi, el-Hakk't temsil ediyordu.
Tanrt'ya giizel bir koku sunmak i¢in yanan maddeyi sallama gelenegi (Eski Ahit'teki sallama sunularinda
oldugu gibi: Cikis 29:23-24, 26-27; Levililer 7:30,34; 8:27,29; Sayilar 6:20; 18:11,18; yukariya bakiniz)
Hindistan'da en eski zamanlardan beri aarti adi altinda var olmustur ve hem Tanrisalligi selamlamak hem de
tapinma torenini kapatmak i¢in uygulanmustir. Bir kemer (bandhan' tie' Sanskr.) tarif edilirken (izerinde yanan
bir kandil ve i¢inde yanan tiitsiiler (kafur' sandal agac1 macunu) bulunan bir tepsi sallanir. Bu, ilahiyatin
onuruna 151k ve baharatlarin sunulmasidir (boliim XV B). Bu arada aarti igin 6zel olarak bestelenmis tapinma
ilahileri sdylenir veya ilahiyat'a adanmis adaklar okunur. Ayrica bir ¢an calmak ve bir deniz kabugunu
iifleyerek sesler ¢ikarmak da ugurludur (boliim XV F).

Hiristiyan ayinlerinde buhurdanlikta tiitsii sallayarak yapilan aartinin karsilig1, muhtemelen /ncil'den esinlenen
bir ritiieldi: "Ve Musa Harun'a dedi: 'Buhurdani al' ve sunaktan {izerine ates koy' ve buhur serp." (Sayilar
16:46).

Can, Hindu ritiielinde 6nemli bir yere sahipti. Sesi seytan ¢ikarma ve arinma gibi evrensel bir dneme sahipti:
kotii etkileri ve seytanlart kovuyordu. Bununla baglantili olarak, Hindistan'da kadinlar bileklerine kii¢iik
canlardan olusan halhallar ve metal ya da cam bilezikler takarlard: ¢ilinkii bunlarin seslerinin kotii ruhlar
kovma giiciine sahip olduguna inanilirdi. /ncil'de de benzer referanslar bulduk: "Siyon kizlari... ayaklariyla
¢mhiyorlar” (Yesaya 3:16; krs. 3:18'19). Bunun da 6tesinde, ¢anin sesi Tanrisalligin gelisini ilan ediyordu.
Budist kanon ilahi sesi altin bir canin sesiyle iliskilendirmis ve Islam'da bu sesin vahyin ince sesi oldugu
diisiiniilmiistiir. Yahudi-Hiristiyan geleneginde de yine benzer bir anlam tasiyan ¢anla karsilasiriz. Eski
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Israil'de kahin gorev yaparken iizerinde altin ¢anlar bulunan bir ciippe giyerdi (Cikis 28:33,34; 39:25,26):
"Oyle ki, RAB'bin 6niindeki kutsal yere girerken ve ¢ikarken sesi duyulsun, 8lmesin" (28:35). Shekhinah'in
yaklasmasiyla canlar ¢almir ve sistrum Tanriga Isis kiiltiinde kullanilirdi. Ortodoks kiliselerinde sunaktaki
ikonalar ¢an sesiyle ortaya ¢ikarilirdi ve Katoliklikte ¢an sesi ayinin ana anlarini belirlerdi (leitourgia, Gr.).
Hiristiyan ayinlerine ¢an sesi eslik ederdi. Manastirlarda insanlar1 dua saatine ¢cagirmak i¢in tahta ya da metal
bir levha ¢alinirken, Uzak Dogu'da kutsal ayinlerde genellikle gong kullanilirdi.

Bandhan gokkusagina karsilik gelir. Ters U (M) seklindeki bandhan, "yasayanlarin anas1" olarak adlandirilan
Tanri¢a Ki-Ninhursag'in ideogramuidir [215]. Misirlilarin ebedi yasamin sembolii olarak bir bandhan
tarafindan taglandirilmis bir hag olan ankh't benimsedikleri de hatirlatilmahidir. Gékkusagi Istar'm kolyesiydi
[216]. Shiva'nin yay1 (Pinaka) yedi basli bir yilandan yapilmis olan gokkusagini andirir [217]. Gokkusagi tam
olarak cakralarm renkleri olan yedi rengi igerir: turuncu-kirmizi (Mooladhara)' sar1 (Swadhisthana)' yesil
(Nabhi ve Bosluk)' kirmizi (Anahatha)' gok mavisi (Vishuddhi)' gri-mor (Agnya) ve beyaz-timinin sentezi
(Sahasrara). Yedi ¢akra ile ¢akralarin kesigsme noktalarinda yer aldigi ¢ kanal arasindaki iligki kromatik
kayitta da yeniden ortaya ¢ikar. Ug kanala karsilik gelen ii¢ temel renk arasindaki kombinasyonlar ¢akralarin
yedi rengini iiretir. Ressamlar ve matbaacilar tarafindan uzun zamandir bilinen geleneksel temel renkler
kirmizi (Sushumna nadisinin altindaki Mooladhara'nin rengi), sar: (Pingala nadisi) ve mavidir (ida nadisi).
Burada, TV'de kullanilan kirmizi-yesil-mavi kombinasyonunun segiminin, bu teknik sorunu ¢bzmeyi
amagclayan, piyasada bulunan smirli sayidaki luminoforlar tarafindan dayatildigi vurgulanmalidir. Gokkusagi
Tanrt ile insan arasindaki ilk antlagmayi temsil ediyordu. Nuh sunakta yakmalik sunular sunduktan sonra,
"Yahve giizel kokuyu koklad1" (Yaratilig 8:21), bu da gokkusagi, aarti ve bandhan arasindaki iligkiyi vurgular.
"Ve Tanr1 Nuh'la ve onunla birlikte ogullariyla konustu' dedi: "Ve ben' iste' sizinle ahdimi kuruyorum (9:9):
yayim bulutlarda' ve benimle diinya arasindaki ahdin bir isareti olacak" (9:13' sonra 9:14-17). Okuyucu,
gokkusaginin temsil ettigi antlasma (bag) ile ayni sekle sahip bandhan bag: (bagt) arasinda var olan paralelligi
fark etmis olmalidir. Aym sekilde Iskandinav mitolojisinde de Odhinn'in inisiyatifiyle Tanrilarin bir
diismanin1 yok etmek i¢in kullanilan mucizevi bir bagdan bahsedilir [218]. Biitlinlesmenin bir isareti olan
bandhan, Tanrisalligin taht: olarak da adlandirilan Sahasrara'ya karsilik gelir (boliim II vs.): "Gokte bir taht
durur' ve tahtin lizerinde Biri oturur... ve tahtin etrafinda bir gokkusag1" (Vahiy 4:2-3).

Iste Upanisadlar Tanrisalligin bu tezahiiriinii ne kadar giizel tanimlamaktadir: "Giiciiniin ¢ok yonlii
uygulamasiyla (Shakti Yoga) Kendisi renksiz olan, gizli amacinda bir¢ok renk dagitir" [219]. Faust bize
gokkusaginin gizemini, insan evriminin amacini temsil eden Kundalini'nin serin esintisini bahseden gizli
varligin (siiptil beden) sentezi olarak ifsa eder: "Cok renkli kemer... / Etrafa yayilan saydam, serin heyecan/
Insan ¢abasinin aynast... / Renkli tonlarinda hayatimiz yatiyor" (Des bunten Bogens... / Umher verbreitend
duftig kiihle Schauer/ Der spiegelt ab das menschliche Bestreben... / Am farbigen Abglanz haben wir das
Leben' Germ.) [220].

F. DIGER RITUELLER
"Ellerimi masumiyetle yikayacagim' ve senin sunagini kusatacagim' ey RAB"

Mezmurlar 26:6
Siklikla karsilasilan bir ritiiel tavaf ya da kutsal bir mekanin etrafinda dolasmaktir; bu ritiiel iki alanin
sinirlandirilmastyla ilgilidir: kutsal ve profan' ama sadece bu degil. Tavaf (ya da onun bir alay olarak dogrusal
acilimi) Yol'un arketipini temsil eder. Kutsal mekanda (tapinak vs.) Tanrisalliga tapan kisi ¢evreden merkeze
dogru (Kundalini'nin spirali) ritiiel bir yol izler. Adanmisin kutsal yere dogru yiiriiyiisii, Benligin i¢sel
gercekligini kesfetmeyi ve ruhsal Aydinlanmayi elde etmeyi amaglayan inisiyatik bir yolu ifade eder. Ornegin
Hiristiyanlar tarafindan Kutsal Kabir'e yapilan hac ziyaretini ya da Miisliimanlar tarafindan Mekke'ye yapilan
hac ziyaretini bu sekilde anlamaliy1z. [bnii'l-Arabi'nin tavafin mistik bir farkindalik halinde yapilmasin
tavsiye ettigini belirtmeliyiz (boliim XXV B). Hiristiyanlar mihraba yaklagsmay1 kurtulusa bir katilim olarak
algilarlar ve dini torenleri bu sekilde uygularlar. Ancak, Mesih'in ifadesi araciligiyla sunu fark edemezler:
"Ben Yol'um" (Yuhanna 14:6; ayrica bkz. boliim XIX C) ifadesiyle, bu arketip tamamen igeride bulunan yeni
bir seviyeye ulasmigtir. Ayn1 arketiple Yoga'da (Sushumna, merkezi kanal), Taoizm'de (Orta Yol) ve
Budizm'de (Sekiz Katli Asil Yol) de karsilagiimistir (bdliim II). ilk olarak Yakup'un arzusu geldi: "Eger Tanr1
benimle olacaksa ve beni bu yolda tutacaksa" (Yaratilig 28:20). Sonra, Tanr1 tesvik etti: "Sana buyurdugum
biitiin yollarda yiirii ki, senin i¢in iyi olsun" (Yeremya 7:23). Kitabinin agilisinda Yesaya, insanlara belirli
kelimeler kullanarak Kendi Farkindaliklarini elde etmelerini tavsiye etmistir: "Gelin' RAB'bin dagina'
Yakup'un Tanrisi'nin evine ¢ikalim; O bize yollarin1 6gretecek’ ve biz O'nun yollarinda yiiriiyecegiz" (2:3).



Acikga igsel, ruhsal bir giizergahtan s6z ediyordu ve Yahve'nin dag: ya da Tanri'nin evi Sahasrara'y1 (b6lim
I1), yollar ise ince kanallar1 ifade ediyordu.

Engelleri agsmak i¢in bazi Hint metinlerinde "kurban evine sag ayakla girilmesi" ve "sag ayagin topuguyla ii¢
kez yere vurularak" yere dokunulmasi tavsiye edilir [221]. Burada, "yolculuga sag ayakla baslamanin",
"esikten sag ayakla girmenin veya adim atmanin" ugurlu olduguna dair "batil inang" (kokeni veya nedeni
bilinmeyen herhangi bir gelenege verilen ad) ile benzerligi fark ediyoruz. Ya da dogru kanal, Hanuman
tarafindan kontrol edilen ve ¢agrisi ¢abayi kolaylastirmay1 amaglayan eylem kanalidir.

Buddha, kutsal agacin (Bodh-Gaya) etrafinda yiiriiyerek tavaf ederdi ve takipgileri de bunu stupanin etrafinda
uygulardi. Tibetliler de ayn1 gelenege sahipti: stupanin (chorten) etrafinda yiiriiyorlardi ve Kambogyalilar
sunagin veya yeni bir evin etrafinda yiirtiyorlardi.

Bu béliimiin bagindaki alinti, Yahudilerin arindiktan sonra sunagin etrafinda dondiiklerini géstermektedir.
Tavafin (dolanma, dolasma, gezme) giiciinii biliyorlardi ve bunu 6liiniin bedenini kotii ruhlara karsi korumak
icin kusatarak ve Mezmur 91'i okuyarak kullantyorlardi [222].

Tavaf, diiglin toreni sirasinda bir daire tarif edildiginde ("Yesaya dans ediyor") Hiristiyanlar tarafindan
benimsenmistir. Ayni sekilde, Kutsal Cuma'da inananlar kilisenin etrafinda dolasirken (ancak cehalet onlar1
saat yoniiniin tersine gevirerek yanlis yonlendirmistir, bu da ilahi bir eylemdir; bkz. infra)' rahip sunagi
kusatir.

Miisliimanlar Islam dncesi bir ritiieli devralarak Mekke'deki kutsal tas Kabe'nin etrafinda yiiriimiislerdir.
Tarih, Muhammed'in Mekke'ye zaferle girdiginde yaptig1 ilk seyin Kabe'nin etrafinda yedi kez donmek
(Arapca tavaf) oldugunu kaydetmistir [223]. Gelenek, kutsal tasin etrafini ilk dolasanlarin Ibrahim ve oglu
Ismail oldugunu sdyler [224]. Ismail ve annesi Hacer, Zemzem kuyusunun yakinma gémiilmiislerdir. Sufilerin
ezoterik mistisizmi ritielin resmi yoniind reddederek, "6nemli olanin kalbinizin i¢ Ka'be'sini yedi kez
kusatmak" oldugunu gosterir [225]. Kutsal hac sirasinda uygulanan bir baska Islami ritiiel de Mekke'deki Safa
ve Merve tepeleri arasinda yedi kez gidip gelmek anlamina gelen sa'y'dir.

Halk geleneginde tavaf 6rneklerine sikga rastlanir. Marcus Bandinus, Minorite Rahipleri Tarikatina mensuptu
ve Marcianopolis'in (Asag1 Moesia)' Durostor'un ve Karadeniz kiyisindaki Tomis'in bagpiskoposu ve 1644-
1650 yillar1 arasinda yasadigi bolgedeki Moldavya Katolik Kilisesi'nin temsilcisiydi. Papa Innocent I1'nin
talebi lizerine yazdig1 ve V.A. Urechia tarafindan yaymlanan raporunda [226] Transilvanya'daki Romenlerin
bir ritiielini anlatir; bu ritiielde on adam ve ardindan on geng kiz, kdyii haserelere kars1 korumak igin geceleri
sabanla koyiin etrafina bir karik kazarlar. Vedalar da iginde ahavaniya yakilacak olan kutsal dortgen alani
cercevelemek amaciyla bir karik ¢izilmesini 6ngériir (boliim XV E). Aurel Candrea Dolj vilayetinde benzer
bir drnek aktarmig ve ayni uygulama Bihor vilayetinde hasereye karsi bir efsunla tarif edilmistir. "Koytin
etrafina siiriilen bir karik... Slavlar ve Fin-Ugrialilar arasinda vebaya karst tipik bir savunma ritielidir" [227].
Sirbistan'da, formiiller ve biiyiilii sozler sdylenirken kdyiin etrafina yedi karik (asagiya bakiniz: bandhan)
kazilirdz.

Hindistan'da tavaf (parikrama, Sanskr.) tiim kutsal yerlerde, hac ziyaretlerinde ve diigiin téreninde (kutsal
atesin yandigi dortgen sominenin etrafinda yiiriimek) yaygin olarak uygulanirdi. Bu nedenle Rig-Veda'da
[228] gelin ve damattan sominedeki "Aryaman'o' Pushan'in atesini" (Aryamno Agnim pary etu Pushan'
Sanskr.) cevrelemeleri istenir.

Doniis yonii bliylik onem tasimaktaydi. Hindistan, Tibet ve Kambogya'da doniis saat yoniinde, yani merkez
daima sagda tutularak yapilirdi. Bu, Giines'in goriinen hareketinin yoniiydii. Zodyak'in 12 burcu, 12 ay, 12
giines (Tanr1 Aditya) veya saat kadranindaki 12 saat ile yakindan iligkiliydi ve kozmik bir degeri vardi.
Gergekten de, diinyadan bakildiginda, birgok durumda galaksilerin kollar1 saat yoniinde biikiilmiistiir. Modern
fizik, galaksilerin spiral kollarinda iki fiziksel siirecin gergeklestigini ve bunun sonucunda yeni kiitle
pargaciklarinin yaratildigini ortaya koymustur. Eger bir kara delik saat yoniiniin tersine doniiyorsa ve
elektromanyetik radyasyonlar radyal olarak yayiliyorsa, kollar yiiksek ¢cekim alaninda biikiilerek saat yoniinde
acilan spiral bir yapiya doniisecektir. Astral ritimlerin taklit edilmesi, insan mikrokozmosunun makrokozmik
dongii ile uyumunu ifade ediyordu. Saat yoniinde hareket faydal ve ugurlu kabul edilirken, saat yoniiniin
tersine hareket buyiik felaketleri beraberinde getiriyordu. Saat yénundeki hareket (pradakshina, Sanskr.)
yasam yoluna, goksel yola, evrenin yaratilisina (kalpa, Sanskr.) karsilik gelirken, saat yoniiniin tersine hareket
(prasatya, Sanskr.) 6liim yoluydu (yukarida bahsedilen kara delikler buna 6rnek olarak verilebilir), diinyevi
yoldu ve kozmosun yok olusunu (pralaya, Sanskr.) ifade ediyordu, kotii niyetli amaglarla tantrikalar ve diger



kara biiyii uygulayicilari tarafindan kullaniliyordu (b6liim XXII D). Ancak saat yoniiniin tersine olan kutup
hareketi (yani yildizlarin kutup etrafinda donmesi) islam'da, zaman zaman Tibet'te (Bon-po) ve Hindu
mimarisinde tek istisna olan Angkor Wat'ta uygulanmistir: batiya dogru agilan tek tapiakti, bu nedenle bir
cenaze tapinagi olarak kabul ediliyordu.

Platon tiim evrenin doniisiine atifta bulunmustur: "Tanrinin kendisi evrene yolunda yardim eder ve doniisiinii
ona vererek ona rehberlik eder" doniisiin iki anlami1 oldugunu gosterir: biri "askin ilahi neden tarafindan
yoluna devam etmesine yardim edildiginde" ve digeri ilahiyat tarafindan "serbest birakildiginda" (ilahi
"kontroliinii serbest birakir")' ilk anlamin geri alinmasi hakkinda soyle der: "bu hareket degisikligini, goksel
yoriingelerde meydana gelen tiim "geri doniiglerin” en 6nemlisi ve en eksiksiz olan1 olarak kabul etmeliyiz"
[229].

Kelt geleneginde, saat yoniinde (giines) tavaf genellikle dostane bir niyetin isareti olarak kullanilirdi; tersi
diismanlik, husumet veya kana susamiglik anlamina gelirdi [230].

Sahaja Yoga ¢akralarin (Garklar, Sanskr.; kyklos, Gr. circus, circulum, Lat. circle ile olan benzerlige dikkat
edin) igindeki enerjinin bedene yiiziiniizii dondigiiniizde saat yoniinde, arkasin1 gordiigiiniizde ise saat
yoniniin tersine hareket ettigini tespit etmistir. Elin ¢akralarin etrafinda dnden saat yoniinde dondiiriilmesi
(bandhan' Sanskr.) onlar1 iyi vibrasyonlerle yiikleyecek ve ayni zamanda herhangi bir yerel tutukluga yol agan
nedenin ortadan kaldirilmasina yardimci olacaktir. Nesnenin etrafinda yedi gember tanimlayarak bandhan,
ilgili seyin korunmasini ve faydali enerjinin gida unsurlarina aktarilmasini saglar (boliim XV C ve D). Sag el
(eylem) kullanilir. Ayni teknik tiim bedeni elverigli vibrasyonlerden olusan bir aura ile ¢evrelemek ve boylece
gercek bir vibrasyon enerjisi kalkani elde etmek i¢in de kullanilir (boliim XXII D). Tanrt korunan kisiye soyle
der (Eytip 5:19): "Yedisinde sana hig¢bir kétiiliik dokunmayacak". Cakralara verilen ipucu agiktir. Hint
geleneginde Mahapurusha Chakravartin vardir; bu terim tekerlegi déndiiren evrensel Hiikiimdar: ifade eder.
"O kutsal garki dondiiriir" (chakram vartayati). Bununla birlikte, Cakra'dan (Sudarshan) evrimin ilahi yoni
olan Vishnu'nun sembolii olarak bahsedilmistir (b6liim V). Budist kavramindan sonra Cakravartin, hakkinda
soyle dedikleri Buda'nin sekiiler muhabiriydi: "Kutsal doktrinin kurtulus ¢arkini harekete gecirdi". Ayrica
"Hakikat Carkinin dondiiriilmesine" de atiflar vardir. Theodore bar Konai, "Zafer Krali'nin muhtemelen ii¢
kanalla ilgili farkli islevlere sahip {i¢ Carki harekete gecirdigini" (Gloriosum regem tres rotas impellentem,
Lat.) gostermistir [231].

Birgok eski yaz1 Yoga kavramlarini parlak bir sekilde dogrulamaktadir. Baslangi¢ olarak Kutsal Kitap'a
basvuracagiz. Yeni Ahit "Yaratilis ¢arki" hakkinda yazmustir (Yakup 3:6, Yeni Kudus Incili). Hezekiel
"Tanri'nin vizyonlarini" anlatirken?®? (1:1) s6yle yazmstir: "yasayan yaratigin ruhu tekerleklerin igindeydi®®8"
(1:20'21; krs. 10:17). Ya da bu ince enerji Kutsal Ruh'un tezahiirii olarak goriilityordu. Peygamber ayrica
meleklerin galgal adim verdigi tekerlekleri ya da kasirgalar: oldugunu da eklemistir®® (10:13). GOriim
sahipleri, Tanri'nin tahtin1 "ates alevleri [ve] tekerlekleri yanan ates" (7:9) olarak tanimlayan Daniel'in
durumunda oldugu gibi, siiptil enerjinin tezahiiriinii ates olarak algilamislardir (boliim XI E). Hanok da benzer
fenomenlerden bahsetmistir. "Onlarin arasinda atesten melekdt vardi" [232]. "Atesin lizerinde yuvarlanan
yildizlar" [233]. "Durmadan yanan ve akan bir ates gordiim, ne giindiiz ne de gece yoluna ara veriyordu, hep
ayn1 sekilde devam ediyordu" [234]. "Gokytiziinii dondiiren riizgarlari gérdim" [235]. Ve Zohar'da soyle
yazar: "Tanr diinyayi yarattiginda", dedi, "yukarida yedi gok yaratti... ve her gok, emriyle hareket ettigi
Efendisinin korkusundan titrer..." [236], burada list iste binen ve hareket eden gokler ¢akralardir.

Yedi tiir hareketin varligini kabul eden Platon'da birgok referans bulunur [237]. Yaratici'dan bahsederken
s6yle demistir: "I¢ hareketi boldii... ve araliklari olan yedi esit olmayan daire yapt:i" [238]. "Her birine iki
hareket verdi: birincisi ayn1 noktada ayni sekilde bir hareket... " [239]. "D&rt unsurun her birinden ayri bir
beden olusturdu ve 6liimsiiz ruhun seyrini siirekli bir akis ve akis halinde olan bir bedene bagladi" [240].
Bununla birlikte, akis ve ¢ikis siiptil enerjiyi ifade eder. "Simdi seylerle ilgilenmenin tek bir yolu vardir ve bu
da her birine dogal olan besin ve hareketi vermektir. Ve dogal olarak i¢imizdeki ilahi ilkeye benzeyen
hareketler, evrenin diisiinceleri ve devrimleridir. Her insan bunlar takip etmeli' ve dogumumuzda bozulmus
olan kafamizin gidisatin1 diizeltmeli' ve evrenin uyumlarini ve devrimlerini 6grenerek' onlar1 6ziimsemeli ve
Tanrilarin insanligin 6niine koydugu o mitkemmel yagama ulagmalidir' hem simdi hem de gelecek i¢in" [241].

Aramice bir metin uygulayiciya tavsiyede bulunur: "O... kombinasyonlarla baglamali®*Bu kombinasyonlar
hizli bir sekilde okumali ve "carki" olabildigince hizli gevirmelidir ve bu uygulama Kutsal Ruh'u getirir".
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Scholem'in bu metne iliskin yorumu su sekildedir: "Bu isaretler Yahudiler arasinda 6zellikle Abraham
Abulafia tarafindan yayilmis olan Yoga uygulamalariyla agik bir yakinlik gostermektedir®®" [242].

Hint alaylarinda Tanr1, ¢igek ¢elenkleriyle siislenir ve boynuzlar belirli renklere boyanmig okiizler tarafindan
cekilen bir arabaya oturtulurdu. Araba parlak renkli sariler, palmiye ve muz agaci yapraklariyla siislenirdi.
Katilimcilar adanmiglik sarkilart sdyleyerek, dans ederek ve yanan mesaleler tagiyarak arabanin oniinden
gectiler. Yollarma havai figsekler atilirdi; bu fiseklerin sesi deniz kabugunun sesiyle birlikte seytanlart
uzaklastirmak icindi. Tiitsiiler yakilir, ¢igcekler ve piring taneleri arabanin iizerine atilirdi. Davullar, ziller,
tefler, fliitler ve trompetlerden olusan bir bando alayin basim ¢ekerdi. /ncil'de de benzer bir ritiel anlatilir:
"Onun adim &vsiinler®® Dans etsinler, tambur ve arpla O'na mezmurlar soylesinler" (Mezmurlar 149:3).
Dans, kisiligi doniistiiren eski, ritiielistik bir uygulamaydi. Tipki Yoga gibi, dans da kisinin gizli deneyimine
ulagmasini, kendinden gegmesini ve nihayetinde ilahi 6zle birlesmesini saglardi. Rabindranath Tagore Hint
dansinin "hareketin hareketsiz merkezinde kendinden ge¢mis bir meditasyon" oldugunu sdylemistir [243].
Dans "jestlerin ¢ok gelismis dilinde Tanrilara sunulan kutsal bir duadir" [244]. Raas (Sanskr.) dans
araciligiyla ifade edilen ruh halidir. Semazenler belirli danslari uygularken bir tiir vecde maruz kalirlardi
(XXV B).

Yogilerin Efendisi (Yogeshwara' Sanskr.) olan Shiva ayn1 zamanda Dansgilarin Kraliyd: (Nataraja, Sanskr.).
Dans bir yaratilis eylemiydi. Evren, Adi Shakti'nin Sada-Shiva'nin merkezi ekseni etrafindaki dansi ile
yaratilmistir (boliim I). Shiva en iyi bilinen hipostazinda, (altinda duran sey’ ya da ‘gercekligin altinda yatan
anlaminda, ilahi prensibi isaret eder) bir dansg1 olarak, yasamsal kozmik stiregleri, Ezeli Giicl (Adi Shakti
tarafindan gergeklestirilen dansin yoriingesi), ger¢ek Bilginin 1siklarini (Vidya, Sanskr.) temsil eden bir alev
cemberi (prabha mandala, Sanskr.) ile ¢evriliydi. Dans¢1 ayagini, yasamin korliigiiniin ve cehaletin (avidya,
Sanskr.) sembolii olan Apasmara Purusha'nin (unutkanligin ve dikkatsizligin efendisi, Sanskr.) lizerinde tutar.
Kurtulus (mukti, moksa, Sanskr.) ancak Apasmara Purusha'y1 yenmekle miimkiindii.

Kozmik Dansg1 bes faaliyeti (panchakriya, Sanskr.) biinyesinde barindirirdi: Yaratma (srishti, Sanskr.), yani
bozma, tasma; Siirdiirme (sthiti, Sanskr.) veya kalici olma; Yok etme (samhara, Sanskr.) veya ilk Birlige
yeniden emilme; Maya maskelerinin arkasina saklanma (tiro-bhava, Sanskr.); Adanana, Yogi'ye ¢abasinin
6duli olarak verilen lutuflar (anugraha, Sanskr.), ebedi kurtulusa gétiiren vahiyde cisimlesmistir. Tim bunlar
ellerin ve ayaklarin durusuyla (mudra, Sanskr.) saglanir [245].

Gnostik bir metin konumuza beklenmedik bir 151k tutmaktadir. Yuhanna'ya atfedilir ve Isa'nin Getsemani'de
"hepimizi bir araya toplayip soyle dedigini" okur: "Ben onlara teslim edilmeden dnce®® Baba'ya bir ilahi
sOyleyelim ve bdylece oniimiizde yatana dogru ilerleyelim". Bu nedenle, birbirimizin ellerini tutarak ve
kendisi de ortada durarak bir halka olusturmamizi istedi... Sonra bir ilahi sdylemeye ve sdyle demeye basladi:
"... Ylkseklerdeki BUtiin bizim dansimizda yer alir. Amin. Dans etmeyen, basina ne gelecegini bilemez.
Amin... Konusan bende kendini gor ve ne yaptigimi gor, gizemlerim hakkinda sessiz kal. Dans eden sen, ne
yaptigimi anla" [246].

Deniz kabugu (shank, Sanskr.) Puja sirasinda ilahi, saf bilgiyi (Nirmala Vidya, Sanskr.) temsil eden bir kilt
nesnesi olarak kullanilirdi. Deniz kabugunun i¢inde Ay ve yagmur Tanrisi, arkasinda Doganin Yaraticisi
Prajapati ve agzinda da Nehirler Tanrigas1 Saraswati bulunurdu. Deniz kabugu Hint ritiiellerinde ses liretmek
icin de kullanilirdi. Cok uzaklardan bile duyulabilen deniz kabugu Kurukshetra'daki savas alaninda dehset
yaratmisti. Cesur Biiylikbaba Bhishma, "yasli Kuru'nun yigit torunu" bir aslan gibi kiikredi ve deniz kabugunu
ufledi. Sonra konglar ve kettledrumlar' taborlar ve davullar ve boynuzlar aniden vuruldu ve gurltu
calkalandi... Yerde ve gokte yankilanan ¢alkanti Dhritarashtranin ogullarinin yiireklerini parcaladi" [247].
Kutsal Kitap ko¢ boynuzlarinin tiflenmesiyle Eriha surlarinin yikilmasindan s6z eder (b6ltim XI C). Yahova
Yesu'ya sdyle dedi: "Yedi kahin sandigin 6niinde yedi borazan tasiyacak; yedinci giin kentin ¢evresini yedi
kez dolasacaksin' ve kahinler borazanlarla iifleyecekler®®... Ve halk borularin sesini duyunca' ve halk biiyiik
bir haykirigla bagirinca' duvar diimdiiz yikildi" (Yesu 6:4'20). Bu ses Ezeli Ses OM'yi gagristiriyordu: bu
nedenle deniz kabugu hem Hindu hem de Budist ritiiellerinde kullanilir. Baz1 Yoga deneyimlerinde deniz
kabugunun sesi i¢sel olarak algilanmistir. Cin'de deniz kabugu Ay'dan suyu, yani goksel ¢igi ve ayn1 zamanda
su elementi Yin'i uzaklagtirmak igin kullanilirdi (Yang, yani ates ise metalik bir ayna vasitasiyla Giines'ten
uzaklastirilirdi).

"Deniz kabugu, inci istiridyesinin ve igerdigi incinin yankilarini tasir... Inci, konusma ya da Séz haline gelir.
Burckhardt'a gore Islam sanatinda baz1 dua nislerinde tasvir edilen deniz kabugunun anlami budur... Deniz
kabugunun kendisi Lakshmi'dir, Vishnu'nun Shakti'sidir... Dahasi, deniz kabugunun iki "goriiniis" dongisii
arasindaki pralaya dénemlerinde Veda'y: kapsadigi sdylenir.2®". Dolayisiyla gelecekteki dongiilerin
tohumunu ve potansiyel evrimini barindirir" [248], ki bu OM'dir.
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Boliimii sonlandirmak igin Bhagavad-Gita'dan iki alint1 verecegiz. Bunlardan ilki Tanrisal Olan'a tapinmanin
ruhani basariya, yani Aydinlanmaye gétiirdiigiinii belirtir: "Insan kendi gorevini yerine getirerek O'na
tapinmakla miikkemmellige erisir" [249]. ikincisi, Aydinlanmaden yoksun olanlarin yikimina yol agan
ritlielistik sekilcilige karsi uyarida bulunmustur: "Ciinkii Ben tiim kurbanlarin tadin1 ¢ikaran ve efendisiyim.
Ama bu insanlar Beni ger¢ek dogamda tanimiyorlar ve bu yilizden diisiiyorlar" [250].
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3 Ortodoks terimini dogru inang veya doktrini (orthos, dogru, dogru ve doxa, goris, inang, Gr.) belirtmek igin,
Ortodoks terimini ise 1054 yilinda Katolik (Bat1) Kilisesi'nden ayrilan Dogu Kilisesi igin kullandik.

4 Qabalah, alind: (Ibr.). Baz1 kelimelerin Ingilizce yaziminda, Ibranice veya diger dillerdeki yazim sekline
kiyasla sessiz harfin iki katina ¢ikarilmasi gerekir. Orijinal yazim parantez iginde verilecektir.

5 El-Kur'an, okuma (Arap.).

6 "Kilise diginda kurtulus yoktur" (Lat.), ilk kez Cyprianus (y.210-258) tarafindan kullanilan bir formiildiir.
7 Kelime kelime (Fr.) ya da ad litteram (Lat.).

8 Philosophia perennis, farkli dini kavramlar arasindaki baglant1 halkasi olarak anlasilmaktadir [6].

9 Parabolé (Gr.).

10 Gizemlerin kutlandig1 ¢ok sayida yer vardi. Sadece Yunan gizemlerinden degil, Misir, Suriye, Filistin,
Roma, Frigya, Kapadokya, Trakya, Girit, Boeotia ve Karia'dakilerden de bahsetmek gerekir. Bunlar Cabiri'
Corybantes' Titanlar' Graces' Buy(k Tanrilar' ve Demeter' Athena' Afrodit' Hera' Hekate' Dionysos' Cronus'
Zeus' Antinous' Dioscuri vs.ye adanmigtir. [12].

11 BOlum 1.

12 Hintli bir kdyliiniin Yahudiligi benimsemesini ya da Afrikali bir kabile sefinin Shiva'ya tapmasini biraz
olas1 goriiyoruz.

13 Yahudiler.

14 Islam dinine bagli olan (Arap.). Cogul hali Muslimum'dur.

15 "Ogreti" (lamud'dan, dgretti, Ibr.). 524 boliimden olusan 63 kitap igerir.

16 Aksi belirtilmedikce, tim Kuran alintilar1 The Koran Interpreted (cev. Arthur J. Arberry), Oxford
University Press' Oxford' 1990, New Encyclopaedia Britannica tarafindan "genellikle iistiin Ingilizce geviri
olarak kabul edilen" bir eserden yapilmistir. "Bir gayrimiislim tarafindan yapilan en popiiler Ingilizce geviri
Cambridge'li Arap bilimci A.J. Arberry'ninkidir" [24].

17 Musliiman.

18 Mezopotamya'da bir Hiristiyan mezhebi.

19 Kur'an.

20 Kur'an.

21 Kur'an.

22 Harfi harfine: "develeri", yukaridaki "ceylanlar" gibi, ruhun gerc¢eklerini ifade eder.

23 Bu konuda Isa soyle demistir: "Kim insanoglu'na kars1 bir soz sdylerse, bagislanacaktir; ama kim Kutsal
Ruh'a kars1 bir s6z soylerse, ne bu cagda ne de gelecek cagda bagislanmayacaktir" (Matta 12:32; capraz
basvuru Markos 3:28-29; Luka 12:10).

24 Israil'in Kilisesi (F. Schuon'a ait not).

25 Hiristiyan inancinda bu agiklama ilk olarak Hippo'lu Augustinus ile ortaya ¢ikmustir.

26 Isa'nin kardesi Yakup sdyle derdi: "Kardeslerim, bir kimse iman1 oldugunu sdyleyip de isleri yoksa, bunun
ne yarar1 var?" (2:14). "Iman da, eger isleri yoksa, kendi basina liidiir" (2:17; capraz bagvuru 2:18'20'22'24-
26).

27 Arian, iran platosunun dogu yakasidir.

28 Veda, Sanskritge vid-bilmek kokiinden gelen ilahi bilgi anlamina gelir.

29 Fatih (jina, jaina, Sanskr.). Bu doktrinin kurucusu Mahavira (Biytk Kahraman, Sanskr.) idi.

30 Hint zodyagi bu sekilde 27 parg¢aya boliinmiistiir. Bati astrolojisinde bunlara asterizm denir.

31 Tarihgiler farkli goriislere sahip olduklarindan eski Hint Kutsal Yazilarini tarihlendirmek oldukga zordur.
32 Metre Bilgisi (Rig-Veda)' Icerik Bilgisi (Yajur-Veda)' Uzant Bilgisi (Sama-Veda)' Suiptil Karsiliklar veya
By /Imi Bilgisi (Atharva-Veda) olarak tanimlanmistir.

33 Ganalarin Efendisi (pati' Sanskr.) Ganesha'ya verilen bir diger isimdir.

34 Shri Nirmala Salve Srivastava, ¢cagdas maneviyatin segkin bir sahsiyeti olarak Shalivahan hanedaninin
torunlar1 arasinda sayilmalidir.

35 "Et yiyenleri" tek tiplestirmek (Cince).

36 Aral Denizi'nin giineyinden gelen bes Yueh-chi kabilesinin en énemlileri tarafindan kurulmustur.

37 Apokalypsis (vahiy, kesif, Gr.).

38 En arché en ho Ldgos (Gr.).

39 Ho Logos en pros ton Thedn (Gr.).

40 Mijde (iyi buy(; iyi haber: euaggélion' Gr.; gg okunusu: ng) hem iyi haberin "duyurulmasim" yani "vaaz
edilmesini" (kérygma' Gr.) ve onun i¢indeki "mesaji" ("Tanri'nin Egemenligi yakindir"-Luka 21:31; krs.


https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote3anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote4anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote5anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote6anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote7anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote8anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote9anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote10anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote11anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote12anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote13anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote14anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote15anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote16anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote17anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote18anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote19anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote20anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote21anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote22anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote23anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote24anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote25anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote26anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote27anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote28anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote29anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote30anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote31anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote32anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote33anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote34anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote35anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote36anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote37anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote38anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote39anc
https://www.amruta.org/book/bible-enlightened-religions-and-yoga-by-dan-costian-ph-d-first-volume/#sdfootnote40anc

10:9'11; Matta 3:2; 4:17; 10:7)' hem de onu iceren "kitab1" kapsar. Isa soyle derdi: "Tanr1'nin Egemenligi'nin
miijdesini duyurmaliyim" (Luka 4:43).

41 Gurbani'ye gére Sabad, Naam, Bani, Hukam, /lahi Kelam, Tanr1 gibi ifadeler neredeyse es anlamlidir.

42 Hierapolis (Frigya) Piskoposu.

43 Kelimenin tam anlamuyla: ktlavuz.

44 Kalimetohu (Kalimat-ul-Lah, Tanr1 Sozu, Arap.).

45 Ruh (Ruh-ul-Lah, Tanri'nin Ruhu, Arap.).

46 El-Islam 'terk etme' teslim olma; aslama'dan (teslim olmak, Arap.; ilahi iradeye).

47 Hadis (gelenek, s6z; cogul: ahadit, Arap.). Bu iki gesittir: hadis kudsi (kutsal s6z)-dogrudan vahiy'
Tanri'nin Kendisinin Peygamber araciligtyla konustugu ve hadis nebevi-Peygamber'in s6zii' bu kisinin kendi
adina konustugu. En iinlii hadis koleksiyonu 810 yilinda Buhara'da dogan el-Buhari (Muhammed bin Ismail
Ebu Abdullah el-Cu'fi) tarafindan derlenmistir. Sahih-i Buhari (tam adi al-Djami 'as-Sahih; sahih' authentic'
Arab.) adiyla bilinen derleme, Peygamber'in sdzlerinin bir araya getirilmesidir ve Sunnet'i (tradition' Arab.)
olusturur. Siilerin Peygamber'e ve Imamlara atfedilen sézlerden olusan kendi derlemeleri vardir.
Buhari'ninkinin (M.S. 194-256) yani sira en bilinen derlemeler 6grencisi Miislim'e (M.S. 204-261), Ebu
Davud'a (M.S. 203-275), ibn Mace'ye (M.S. 209-275), Tirmizi'ye (M.S. 209-279) ve en-Nisai'ye (M.S. 214-
303) aittir. Buhari'nin Sahih'i giderek Kur'an'dan biraz daha asagida kutsal bir kitap haline geldi [2]. Tiim
hadisler, aksi belirtilmedigi siirece, Kur'an-: Kerim'den sonra Hilal Yaymevi Istanbul 1994'ten alintilanmustir.
48 Deus otiosus (aktif olmayan Tanrit' Lat.). Bu sifat ayn1 zamanda diinyay1 yarattiktan sonra yarattiklarinin
kaderine ilgisini kaybeden ve dogaiistii bir Varligin, bir Demiurge'nin (Yaratic1 Lat. ya da Demiourgos, Gr.)
ellerine birakilmis olan yerine getirmeyi terk ederek goge ¢ekilen Tanri'ya da atfedilir. Pseudo-Areopagite
Dionysius, Tanr1'nin Kendisini hi¢gbir sekilde géstermeden mutlak bir huzur i¢inde kaldigi durumdan bahseder
[4].

49 Parama ayn1 zamanda agkinliga da isaret eder.

50 Sanskritge 6zel ismin iki bi¢imi vardir:

- Brahman (nétr) - Tezahiir etmemis (Nirguna), Askin Tanri; Mutlak; Yice Benlik (Paramatman);

- Brahma (eril)-Tezahiir etmis Tanr1 (Brahma Saguna); Aktif Tanr1 (Karya-Brahma); Yaratici.

Eril ortak isim Brahman (Brahmin) din adamlarinin bir iiyesini ifade eder: Brahmin kasti.

51 Daha dogrusu: ne bir ne de ¢ok.

52 Yiice Hiikimdar (Maheshwara' Sanskr.).

53 Ash-Shahid (Arab.).

54 Shakti kelimesi Vedalar'da ortaya ¢ikmustir ve burada esanlamlis1 olan sachi Indra'nin kadin arkadas1
tarafindan kisilestirilen giicii ifade etmektedir. Yiice Gii¢ olarak Shakti kavrami ana Saivit Upanisad'1 olan
Svetasvatara'da tam olarak ortaya ¢ikmis goriinmektedir.

55 Bkz. bolum 11.

56 Chaturtha veya Turiya (Sanskr.)-ch. XIX C.

57 Bolim IX.

58 Al-alam (Arap.).

59 ibranicede son h sessizdir; Arapcada da aynidir.

60 Cince'den gesitli transkripsiyonlara gore de yazilir: Lao-tseu’ Lao-tzu (Wade-Giles)' Lao-zi (Pinyin).

61 Kabala ile ilgili ayrintilar i¢in bkz. boliim II.

62 Galut (br.).

63 Bolim Il ve IV.

64 Kutsal Ruh (Adi Shakti)-ch. XI C.

65 Apokrif bir yazi olarak kabul edilmesine ragmen' Hanok Kitab: (Sepher Hanokh, Ibr.) Incil'de (Jude 14-15)
ve Zohar'da da gegmektedir [38]. Bazi tarihgiler Enoch'un kitabini yaklasik MO 100 yilina
tarihlendirmektedir.

66 Kipti (Misirli, Qubti, Arap.; Aigyptios, Gr.).

67 Kodeks (cogulu: codices, Lat.) bir kitapta bir araya getirilmis dikdortgen yapraklardan olusuyordu. Kokeni
Latin katipler tarafindan kullanilan balmumu tabletlere dayanir. Martial bu kelimeyi ilk kez MS 85 civarinda
kullanmistir. Bir katakombda, Aziz Petronilla (MS 98'de sehit edilmistir) hem bir parsémen hem de bir
kodeksin yaninda tasvir edilmistir.

68 Enerji ve Madde, tipki Uzay ve Zaman'in birbirine kaynasmasi gibi bir biitiinliik i¢inde birlesir.

69 Yukarida gosterildigi gibi.

70 Doganin oyunu (Lat.).
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71 Bolim XV D.

72 Yildiz isareti proto-dildeki kelimeler i¢in kalir.

73 1 veya 1000 (bolim I1).

74 Kuvaterner'in son dénemi.

75 Balkan Yarimadasi; Haemus, Balkan Daglari'nin eski adiydi.

76 Pathya (Sanskr.)

77 1961 yilinda kesfedilen Tartaria Tabletleri - Transilvanya Tarih Mizesi Cluj-Napoca - Turdas (Vinca)
uygarligina aittir ve "Stimer uygarliginin gelisiminden iki bin y1l 6nce ve Minos Saray kiiltiiriiniin ortaya
¢ikmasindan yaklasik {i¢ bin y1l 6nce iiretilmistir... Eski Avrupa yazisi dini islevlerle iliskilendirilmigtir" [76].
78 Hill (Turk.).

79 Kurgan' mezar odasini 6rten ve duvarlar, tas halkalar veya ahsap siitunlardan olusan bir kromlech ile
cevrili tag veya toprak dairesel tiimiiliis.

80 "Bu ozellikle dini sembolizm, danslar ve muzik aletleri igin gecerlidir" (Eliade'nin notu).

81 Ayrica INCBRAS'In bag harfleri ile belirtilecektir.

82 Bu, Kus Tanrigas1 mitolojisine aitti (béliim XXI) ve anis1 Paskalya yumurtasi geleneginde yasatilmaktadir.
83 Ya da pitha (koltuk; Tanrisalligin, Sanskr.).

84 Sufiler buna bereket (Arapca), Kabalacilar ise Ezod (Ibr.) derler.

85 Ug kanal (bu gecis Agnya cakrasi seviyesinde gerceklesir).

86 Brahma.

87 Shiva.

88 Vishnu.

89 Yasam Agaci'ni, siiptil bedeni sembolize eder.

90 Mani (miicevher, Sanskr.), pura (sehir, Sanskr.).

91 Nabhisthana.

92 Vishuddha.

93 Membran reseptérleri ¢evre hakkinda bilgi saglayarak en ezeli tek hiicreli canlilarda ¢evresel veri toplama
konusunda uzmanlagmis sinir sisteminin roliinii yerine getirir.

94 Bemidbar (ibr.).

95 Penu-El ya da Peni-El' ibr. (Yaratilis 32:30); présopon (Gr.)-kelimenin tam anlamiyla "Tanri'nin (EI)
Yiizii" anlamina gelir, ama genellikle "kisi "yi belirtmek i¢in kullanilir. Aym1 zamanda Kral Yeroboam
tarafindan insa edilen bir Israil kentinin adidir.

96 Yeni Antlagma'da ad1 Elias olarak yazilmistir.

97 Biiyiik Basil, Gregory Nazianzen ve Nyssa'li Gregory.

98 Eski Ahit désneminde ve Isa'nin zamaninda insanlar tarafindan konusulan eski bir Sami dili olan Aramice,
Ibranice ise kiiltiirel amaglar icin kullaniliyordu.

99 Bkz. bolum. XIX C.

100 Apokryphos'tan (gizli, sakli, Gr.). Bu yazilari itibarsizlagtirmay1 amaglayan Kilise'nin etkisi altinda,
kelime "otantik olmayan" gibi yanlis bir anlam kazanmaistir.

101 Zohar kelimenin tam anlamiyla "parlaklik" demektir.

102 Sifrenin geldigi yer olan Sifra (Arap.).

103 Digerlerine gore Zohar'in yazari, oglu Rabbi Eleazar tarafindan takip edilen kahramani Rabbi Simeon
(Simon) ben Yohai (MO 2. yiizy1l) veya hatta Meister (Magister) Eckhart bile olabilirdi [55].

104 Kol (ibr.).

105 Razin (Ibr.).

106 Yeni Ahit insan bedenini mecazi olarak bir tapinak olarak ifade eder: "Kendi bedeninin tapinagindan s6z
etti" (Yuhanna 2:21).

107 Haham.

108 Ozdeyisler 11:1.

109 Gurmukh "Kendini Gergeklestirmis" anlamina gelir.

110 Sidret-il Miinteha (sidr, lotus agaci veya nebk agaci, Arap.), 6tesine kimsenin gecemeyecegi en st sinirin
(yedinci cennet) lotusu [66].

111 Cennet Bahgesi' Tanri'nin konutu.

112 Sifat-ullah (Arap.).

113 Sahasrara'nin bir sembolii (boliim XV A).

114 Giris bolimiimiize bakiniz.
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115 Bu Paramchaitanya'dir.

116 Palmiyelerin anlami i¢in bkz. X ve XI C.

117 Paradeigma (model' Gr.). Thomas Kuhn bu terimi, belirli bir tarihsel donemde bir bilim insanlart
toplulugu tarafindan ortaya konan diinya hakkindaki kavrami tanimlamak i¢in kullanmustir.

118 Varlik (Gr.).

119 Bazi yazarlara gore, ortacagin kozmik eter kavrami ¢ok boyutlu hiperuzaya karsilik gelmektedir.
120 Bu, sephirotik agaca atifta bulunmaktadir (boliim V).

121 isvigreli énemli bir hekim ve simyaci olan Philippus Aureolus Theophrastus von Hohenheim'a (1493-
1541) verilen bir lakap.

122 Sunlari igerir: dogru goriis' dogru istek' dogru konusma' dogru davranis' dogru varolus araglart’ dogru
caba' dogru dikkat ve dogru tefekkir.

123 Bkz. bolim. XXV.

124 Reissner'in kalemine ya da ependimus kanalina [143] karsilik gelmesi olasidir.

125 En ug sinirdaki lotus' yani Sahasrara-yukariya bakiniz.

126 Gnostiklerin yi1lan1 omurilik tarafindan uzatilan beyindi.

127 Ince kanallar.

128 Yoga durumu sirasinda deneyimlenen mutluluk (ananda' Sanskr.) (bélim 1V).

129 Ayrica bkz. bolim I'V.

130 Adi Shakti (Her Seye Giicii Yeten Tanri'nin Ezeli Giici).

131 Paramchaitanya (makrokozmik diizey)

132 Kundalini (mikrokozmik diizey) daha 6nce gizil durumundan s6z etmisti.

133 Kundalini'nin kendi etrafinda sarmalandigi sakrum kemigi.

134 Yani Tanrilar.

135 Kutsal Kitap'ta Kundalini "yasayan su" olarak adlandirilir (boliim XI D).

136 Bolim XXIV.

137 Mezmurlar 118:19.

138 Ornegin gok giiriiltiisiiniin efendisi Zeus'unki (Tonans' Lat.).

139 Adi Shakti (Sanskr.)' Kundalini enerjisinin kaynagi.

140 Anlatilan ii¢ asama nutfali’ 'alaga ve mudgha olarak adlandirilir (Arap.).

141 Ajbal-dhanab (Arap.).

142 Zevk; burada: zevk yeri (Ibr.). Cennet, Farsga kékenli bir arka sozcuktir.

143 Plantavit Deus hortum ab Oriente (Lat.).

144 Kelimenin tam anlamiyla: kafalar.

145 Pison olarak da yazilir (6rnegin Darby, Josephus vb. ile).

146 Hic kuskusuz Hanok, Eliyah ve Yahya gibi biiyiik bir inisiyeydi (boliim I).

147 Gihon.

148 Iggereth Orechoth Olam'in yazari Rabbi Abraham Farisol 16. yilizyilin baglarinda yagamustir.

149 Sic!

150 Saraswati, karsilik gelen Cennet agacina baglanabilecek olan Bilgi Akisidir (saras'in akisi, Sanskr.).
151 Bu nedenle, biiyiik azizler ve peygamberler Kesmir'i her zaman ziyaret etmislerdir (asagiya bakiniz).
152 Burada ismin aslen Ham'dan geldigini varsayiyoruz: Ham-ji' ji hlirmet ekidir.

153 Tam anlamiyla: Krallar Deresi.

154 Vayiqra (br.).

155 Ya da "Tanrilar gibi": Eritis sicut dii (Lat.). Tanr1 gibi olmak Aydinlanma yoluyla elde edilebilir, bundan
sonra insan siiptil bedeni (Hayat Agac1) Virata'ya benzer hale gelir (boliim II).

156 Dharma (bolum VII).

157 Kesinlikle: basitlikler.

158 Gnosis (Gr.); bkz. XX CA4.

159 Tevrat su dolu bir cesme gibi (boliim XI D) siirekli olarak gizli anlaminin yeni yagmurlarini1 génderdigi
icin be'er (pinar) ile baglantilidir.

160 Anagogic, anagogeé'den (yiikselme, Gr.; 6rnegin ruhun) gelir.

161 Diinyanin sonuna atifta bulunur (éschaton’ final; 16gos’ word, speech’ Gr.).

162 Aya (tekil), ayat (¢ogul)' Arap.

163 Az-zahir (distan goriinen, Arap.).

164 El-batin (ic, gizli, Arap.).
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165 Hadd (sinir, Arap.; neye izin verilip verilmeyecegini belirleme).

166 Mottala' veya matla' (Arap.); Allah'in her ayet araciligiyla insanda neyi basarmak istedigini gosterir.
167 Yani cakralarin (asagidaki sembolizme bakiniz).

168 Kundalini'ye verilen isim (bélum XI D).

169 Yerusalim (daha dogrusu Yeni Yerusalim; Vahiy 3:12; 21:2'10) Sahasrara'nin semboliidiir.

170 ya da bat:.

171 Yesaya 65:22.

172 Yesaya 25:8.

173 Orijinal hece AUM-amen (ibr.; amn olarak yazilir) ile &mnios (memeli fetiisii dogum zamanina kadar
saran zar' Gr.) arasindaki iligskiye dikkat edin.

174 Kral Janaka'dan.

175 Sahaja Yoga'ya gore bu eylem elidir.

176 Sehir anlamina gelmektedir. Boliim II'de Kutsal Yazilarda insan bedeninin Siileyman'in tapinagi
(Yuhanna 2:21)" fram"in kalesi (Kuran 89.6) ya da sadece "sehir" (90.1-2)' "dokuz kapil1 sehir" (Bhagavad-
Gita 5.13) vb. gibi yapilarla mecazi olarak ifade edildigine isaret edilmisti.

177 Yoga tarafindan 6ngoriilen gakralar, i¢ organlar, gok cisimleri ve Tanrilar arasindaki baglantilar (asagiya
bakiniz).

178 Bkz. boltm 11.

179 Yogiler bir ¢akranin her bir yoniine bir Tanr1 atfederler.

180 Vahiy'in 22 boliimden olugmasi tesadiif degildir.

181 Sesli harfler icin grafik isaretler orijinal metinde yoktu (boliim XX B).

182 Yani on sephiroth.

183 Bkz. Ibrahim'in Yaratilis 18:6'daki sdzleri.

184 Bolim XIX D.

185 i¢inde Tanrisal varligin yasadig1 varsayilan, yag ya da kanla meshedilmis koni bigimli bir siitun.
186 Nadratan (giizellik 15181' Arap.).

187 Bliss.

188 Evrensel Varlik yapisinin insan siiptil bedenindeki yansimasi (boliim IT).

189 Siiptil bedenin uglari: bag (Sahasrara) ve kok (Mooladhara).

190 Omurilik' Sushumna' en ug ¢akralari birlestirir.

191 Tohu wa-bohu (ibr.).

192 Ya da Kether Elyon (Yiice Tag, ibr.).

193 Ya da Din (Giig, Ibr.).

194 Ya da Rahamim (Merhamet, Ibr.).

195 Atziluth (ibr.).

196 Cakralarin ortiismesi.

197 Bolim XI D.

198 Sushumna.

199 Huristiyan dininde Isa'ya karsilik gelir (b6liim XIX B).

200 Hiristiyan dinindeki Bakire Meryem'e karsilik gelir (bolim XX C1).

201 Mezmurlar 9:8.

202 1 Samuel 26:19; 2 Samuel 14:16; 20:19.

203 Gnosis (Gr.).

204 Bolim XV A.

205 Bolim 11.

206 Yoga' Aydinlanma.

207 Brahma nadi (Sanskr.) olarak da adlandirilir.

208 Mooladhara.

209 Brahmarandhra (bolum I1).

210 Kundalini (boltm IX).

211 Dirilisin (Aydinlanmanin) duyurulmasi iizerine, el¢i soyle tarif edilir: "bakisi simsek gibiydi" (Matta
28:3). Diger ayrintilar boliim XI E'de verilecektir.

212 Sushumna Sahasrara lotusunun gévdesidir.

213 Yasamsal nefes (Sanskr.).

214 Kundalini.
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15 Sahasrara.

16 Moksha.

217 Parvati (Adi Shakti) ile birlikte 'yiice ilahi ¢ifti' olusturur; bu ¢ift Kundalini ve Atman arasindaki
birlesmenin (Yoga) semboliidiir.

218 Reenkarnasyon déngsu olan sonsuz hareket (Sanskr.).

219 Guru Uzerine.

220 Sakrum kemigi.

221 Benlik (Atman).

222 Cicekler gakralar (bolim 1), cigek bahgesi ise stiptil bedendir.

223 Sahasrara cakrasi.

224 Eril-disil antinomik egilimlerin ruhani birligi (unio mystica) alaninda.

225 Opera Magna (Lat.); Hermetik Sanat olarak da adlandirilir.

226 Ayrica bkz. Prometheus vakasi (boliim XI C ve XI E).

227 Bu da Dharma'nin ilahi yasasinin terk edilmesi anlamina gelir (bdliim XIX A).

228 Indus-Sarasvati Uygarlig1.

229 Siimer ve Hitit prototipleri muhtemelen MO ikinci binyildan kalmadir; bir Akad destan1 olarak (MO 7.
yiizy1l) Asurbanipal'in kiitliphanesinde bulunmustur.

230 Ziusudra (Berossus'un Babil Tarihi'nde Xisuthros).

231 Atrakhasis.

232 Ziudsuddu/Xiusudra (Gilgamis dykiisiindeki alt1 glin) efsanesindeki ile aynidir.

233 Diger varyantlarda kozmogoninin Altin Yumurtasi (Hiranyagarbha, Sanskr.) Ezeli Okyanus tizerinde
ylizer. Ezeli Sular Ap (Sanskr.; Apsu, Babil.) olarak adlandirilir ki Romence apa kelimesi buradan
gelmektedir.

234 Kopyast Winchester'da goriilebilir.

235 Periler Vadisi'ndeki Ploérmel' civarinda Keltlerin eski bir kutsal yeri.

236 Ashta-Sahasrika-Prajna-Paramita (ashta-sahasrika, sekiz bin, Sanskr.; ayetlerinin sayisi).

237 Nirvana durumu.

238 Deukalion da bir glvercin gonderdi.

239 Bu da ilk yakalamalarin kaliciligini gostermektedir.

240 "J" metninin yazaridan sonra. "P" (Priestly) metninde bir yildan sz edilir (b6liim VII).

241 Filistin'e yaklastk MO 2300'de vardilar.

242 Ibrahim (Arap.)

243 Abraham

244 Sic!

245 Hindistan'da, daha dogrusu Taxila ve Hydaspes/Jhelum bdlgesinde.

246 Sri Lanka'da korunmus olan daha dnceki Budist kanonunun dili.

247 Ayrica bkz. asagida Tiamat, Inanna, Ishtar.

248 Kural, kutsal kitap (Sanskr.); ilahiligi veya otoritesi kabul edilen herhangi bir kitap.

249 Achille Prisse d'Avennes tarafindan satin alindi.

250 Sure (¢ogul: suwar; boliim, Arap.), kelimenin tam anlamiyla "iplik" anlamina gelir' semantik ve fonetik
acidan sutra'ya (thread'Sanskr.) yakindir' bu da metin-doku iligkisini akla getirir.

251 Exegésis (agiklama' yorumlama' hakkinda, Gr.).

252 Daniel Kitabi'nin ibranice metninde (9:2) kanon sepharim (kitaplar; sepher'in cogul hali, Ibr.; biblos'un
Gr. karsilig1) olarak adlandirilmugtir.

253 Qoheleth (ibr.).

254 Ancak bu ifadeyle Tevrat kastedilmis olabilir (bkz. 2.Krallar 23:2).

255 Sirah'in oglu Isa ben Sirah'in Bilgelik Kitab: (Sepher ben-Sirah' Ibr.)'. Kitap MO 2. yiizyila kadar
uzanmaktadir.

256 Diger adiyla Codex B. Vatikan Kituphanesi'nde muhafaza edilmektedir.

257 Codex Aleph olarak da adlandirilir; Konstantin von Tischendorf tarafindan 1844 yilinda Sina Dagi'ndaki
Aziz Catherine Manastiri'nda kesfedilmistir. Leipzig Universite Kiitiiphanesi'nde bulunan birkag yaprak
diginda biiyiik bir kismi su anda Londra'daki British Library'dedir.

258 Su anda Dublin'deki Chester Beatty Kiitiiphanesi'nde ve kismen de Viyana'daki Avusturya Ulusal
Kiitliphanesi'nde bulunmaktadir.

259 Codex A olarak da bilinir; 1621 yilinda Konstantinopolis Patrigi Cyril Luker tarafindan bulunmustur.

N
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260 Veya Codex H; imparatorluk Kiitiiphanesi, St.

261 John Rylands Kituphanesi, Manchester.

262 Aym efsane Akad Krali I. Sargon hakkinda da anlatilir, yaklasik MO 2300.

263 "Uzatilmig" anlamina gelir.

264 Misir Tanrisinin boynuzlariyla iliskisi disinda bir baska olasilik da, bu olusumun adinin Lut'un sarapla
sarhos olduktan sonra gebe kalan oglu Ammon'dan gelmis olmasidir (Yaratilig 19:32-38). Ancak baglangigta
Ben-Ammi (19:38)-yani "Halkimim Oglu" (ibr.)- olarak anilan Lut'un bu oglu Tesniye'de (2:19) Ammon olarak
yeniden ortaya ¢ikmigtir. Ammon boynuzu kronik alkoliklerde 6zellikle etkilenen beyin bdlgelerinden biridir
ve bu da yukaridaki iligkiyi agiklayabilir.

265 Kelimenin tam anlamiyla: Hayvanlarin efendisi.

266 Bir yandan pashu (Sanskr. sigir) ve otlak arasindaki benzerlik, diger yandan da fyi Coban Isa'ya olan
benzerlik fark edilebilir (Yuhanna 10:11; krs. Yesaya 11:6).

267 Kelimenin tam anlamiyla: boynuzlar.

268 Mooladhara ¢akras.

269 Bkz. bolim 1.

270 Jnaneshwara olarak da yazilir; bazen Gyanadeva (Jnanadeva) olarak da adlandirilir.

271 Diger ayrintilar bolim XIX C'de verilecektir.

272 Bolim XI E.

273 Bolim 1X ve XX CA4.

274 Sakrum kemigini olusturan bes eklem omurgasi (bizim yorumumuz).

275 Bu, "ilk giinah" anlamina gelmektedir.

276 "Eski Avrupa" uygarligt MO 6500-3500 donemini kapsamaktadir (bdliim I).

277 MO 4. binyilda gelismeye baslayan ve Sargon (MO 2800 civari) déneminde biiyiik bir imparatorluk
haline gelen bir Sami uygarligina ait.

278 Darby versiyonunda "Prudent".

279 King James Authorized Version Yunanca Textus Receptus'u temel alir ve 1611 yilinda yaymlanmaistir.
GoOzden Gegirilmis Versiyonu 1881'de (Yeni Antlagsma igin) ve 1885'te (tim Kutsal Kitap i¢in) yaymlanmustir.
280 Bolim 11.

281 Enterpolasyon: Orijinal metne ait olmayan yeni bir materyal ekleyerek metni degistirmek.

282 Bilgelik.

283 Yasam (Gr.).

284 Cakranin sembolii.

285 Kivrimlar gizerek akan bir nehir gibi, yilan da Toprak Ana'dan, Ezeli Anne'den figkiran canli suyu temsil
eder (b6lum XI D).

286 Bu isimle bilinen Paleolitik déneme ait Blyiik Tanri¢a heykelciklerinin Yunan Tanrigast ile hi¢bir ortak
yani yoktur.

287 Bkz. bélim. XIX C.

288 Bolim XX A.

289 lgili etimolojiye dikkat edin: ayn1 Sanskritce kokten gelen 'adanmis' adanmighk'.

290 Bu, Edinburgh'dan ¢ok uzak olmayan Iskogya'da bitiimlii seyl i¢inde kesfedilen en eski amfibi fosilinin
yasidir.

291 Her seyin maddi ilkesi sudur [83].

292 "TUm Tanrilarin kendisinden ¢iktig1 Oceanus" [84].

293 Nahash bariah (ibr.).

294 Nahash agalaton (ibr.).

295 Alint1 Baring ve Cashford'dan [89] gelmektedir (Darby'nin gevirisi: "denizin gururu"). Aslinda 'Tehom
(derin' Ibr.) devasa yilan Tiamat'a verilen isimdir.

296 Ornegin Bangalore'daki Nandi ve Dodda Ganapati tapmaklari.

297 Kundalini-Nii Wa'ya eslik eden beyaz 1s1k.

298 Bazen, yaygin yedi ¢akranin yani sira iki ¢akra daha diigiiniiliir.

299 Erkeklik Ilkesi.

300 Sahasrara.

301 Birlik hali (Yoga)' ilk Ezelierin birlesmesi (bdliim I).

302 Arha, hak ediyorsun.

303 ilk Varlik ile dért sayis1 arasindaki iliskiyi tekrar buluyoruz (boliim I).
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304 Kasirganin adi nereden geliyor?

305 Aztek Quetzalcoatl ve Quiché Nacxit'in Maya varyanti.

306 "ikinci dogumun" Aydinlanmaye verilen isim oldugunu agiklamustik (Giris boliimiimiiz).
307 Yan kanallarin antinomik niteliklerinin belirtilmesi (b6liim II).

308 Arkaik lir.

309 Isis baska zamanlarda i¢inde uyuyan bir y1lan bulunan bir sepet tasirds.

310 Elinde ya da gogsiinde.

311 Rama (burada Hinduizmi kastetmektedir).

312 Allah'in isimlerinden biri - ¢. XV D (burada Islam'a isaret etmektedir).

313 Ram Rahim Thumi Ho.

314 Bkz. bolim. XXIV B.

315 Kutsal Kitap; burada Kur'an ve buna bagli olarak /ncil veya herhangi bir kutsal temel metin (bélim X1X
C).

316 Al-Hikmah (Arap.).

317 Rabbaniyyum.

318 Bolim XI C.

319 Bolim 1.

320 Kutsal Kitap'm iki boliimiinii belirten vasiyet s6zciigiiniin anlami buydu.

321 Ancak Eski Ahit evrenselligi reddetmez (Mezmurlar 22:27; 47:7-9).

322 Kral (Sanskr.).

323 Rishi (kutsal bilge' Sanskr.); rajarishi (kraliyet soyundan gelen kutsal bilge' Sanskr.).
324 Sai (kutsal' Fars¢a)' Nath (Lord, Sanskr.).

325 ilahiler; Zerdiistliikte ilahlara hitap edilir.

326 Tse ayn1 zamanda "cocuk" olarak da ¢evrilmistir; "yash ¢cocuk" "aydmlanmay1" (ikinci dogum) ifade eder.
327 Kelimenin tam anlamiyla: Mutasyonlar Kitab1 (Cince).

328 Al-jihad al-ashgar (Arap.) anlami vardir: "dig savas (miicadele)".

329 Al-jihad al-akbar (Arap.) "i¢ savas (miicadele)" anlamina gelmektedir.

330 Yani Sushumna, Aydinlanma yolu.

331 Tefsir Musa gibi olan peygambere gonderilir (Yasanin Tekrar1 18:15'18)-yukariya bakiniz.
332 Ismail (Arap.).

333 Suwar, surenin ¢ogul halidir.

334 Muhammedun rasulu’'llah (Muhammed Allah'in elgisidir' Arap.).

335 Bkz. bolim. XII.

336 Nabhi ¢akrasi1 sindirimi kontrol eder.

337 Musa hakkinda.

338 'Aissa (Isa'nin Arapgasi).

339 Kutsal Ruh (Arap.).

340 Kalimat-ul-Lah (Tanr1 S6zi, Arap.).

341 Bu bir aslan demek.

342 Bkz. bélim. XI D.

343 Pneuma'nin (Gr.) esdegeri; bir diger esdegeri de "zihin" anlamina gelen nous'tur (Gr.).
344 Bu, aydinlanmayla birlikte gelen 151kl tezahiirle ilgilidir (boliim XI E).

345 Kalpten.

346 Parabolé (Gr.).

347 Yesaya 51:16.

348 Ezeli Hiristiyanlikta vaftiz olmaya hazir olan yetiskin kisi.

349 Sahaj (Sanskr.).

350 Parestezi (b6lum X).

351 Ornegin 151k gibi (boliim X1 E).

352 Bambu Sushumna'dir; inciler gakralardir ve bunlardan dista olan1 Mooladhara'dir.

353 Ya da tamamen temizlenmis ruhlarin, yani orijinal safliklarini yeniden kazanmig olanlarim ebedi
yasaminin Cennet Bahgeleri.

354 Veni Creator Spiritus (Lat.).

355 Diger ¢evirilerde "Kasirga".
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356 Diger ceviriler (6rnegin Kral James Versiyonu, Yeni Kudis /ncili, Darby) bunun yerine baska terimler
kullanmaktadir: "hafif mirildanma sesi", "durgun kiiciik ses" vb.

357 Coolness (diger cevirilerde).

358 Tzion (ibr.).

359 Ayni sekilde, insan embriyosunda da Kundalini enerjisi omuriligin alt bolgesine, yani sakrum kemigine
dogru gider (bolim II).

360 Kundalini olarak tezahir eden Adi Shakti (Sanskr.).

361 Bolim XI E.

362 Bolum XIX C.

363 Kolektif bilingle baglant1 (bolim II ve X).

364 Ya da Yom Teruah (Boynuz Ufleme Giinii, Ibr.).

365 Siileyman'in Bilgeligi 1:7.

366 Mezmurlar 32:6.

367 Ruhan (ilham 'nefes' Arap.).

368 Nushur, Kiyamet (Arapga) ile ayn1 anlama gelir - Dirilis (veya yaumu-1-Qiyamah 'Kiyamet giinii' Arapga)
Aydinlanma anlamina gelir.

369 Bu isaretler (beyyinat, Arap.) Kiyamet'e igaret eder.

370 Bolim XV E.

371 Mudra (sembol, Sanskr.).

372 Oxford Grup Hareketi.

373 Bliss' ananda.

374 Yeni (Goksel) Kudiis Sahasrara'nin semboliidiir.

375 Ananda.

376 Bu, Aydilanmaden 6nce siiptil bedenin temizlenmesine dair acik bir ipucudur.

377 isa kozmik Agnya'y1 agmistir, ancak yedinci ¢akra (Sahasrara) giiniimiize kadar aydilanmamistir (bliim
XIX C ve D).

378 Karigiklik, damitilmis igkileri, yani konyagi ifade etmek igin canli su terimini kullanmaya kadar
varmustir: eau de vie (Fr.)' oysa bu aslinda yakici bir sudur, daha dogru bir sekilde aguardiente (Isp.) terimiyle
ifade edilir - bkz. XI C: lanetlenmis sicaklik.

379 Pentikost giintinde olacak olan budur (bolim XI E).

380 Sahasrara.

381 Esseniler'in Mijdesi'nde adi sik sik geger.

382 Ida, Pingala ve Sushumna nadisleri.

383 Vibrasyonleri hissedeceksiniz.

384 Cennet' yani Sahasrara (bolim 111 ve 1V).

385 inci Sahasrara'y ifade eder (bdliim XV A).

386 "Biiyiik Tao bir selale gibi akar" (diger varyantlarda, 6rnegin Tao Jian Wen'in ¢evirisinde).

387 Siibtil kanallara karsilik gelen {i¢ orijinal Musadan biri (boliim II).

388 Sushumna kanalinin uglari: Mooladhara (Diinya) ve Sahasrara (Cennet).

389 Sahasrara.

390 Gergeklesmis ruhlar olarak kahramanlar 6liimsiizliik mertebesine ulasmislardi ve Hesiod tarafindan
Tanrisal bir 1tk olarak goriilityorlardi (boliim XIX A).

391 Bkz. Upanisadlar'da (boliim IV) anlatilan Aydinlanma.

392 Bolim XX CL1.

393 Batos (Gr.); rubus (Lat.).

394 Selah (ibr.).

395 Esdeger terim peduth (ibr.) 'Tanr tarafindan belirli bir zamanda getirilecek olan kurtulus'tur.

396 Hekhaloth (Ibr.).

397 Yar degerli sari-kirmizimsi tas, Sahaja Yoga uygulayicilari ile kaydedilen fotograflardaki 1s1k
emisyonlarinin rengine benzer.

398 Ya da Codex a, Eski Latince, Vercelli'de, 4. yiizyildan kalma.

399 Veya Kodeks G, Saint-Germain, Paris'ten.

400 Yeni Antlagma'da Eliyah i¢in kullanilan yazim gekli.

401 B6lim VIII.

402 Radii proderunt ex oculis eius (Lat.).
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403 Meister (Alman), Magister (Efendi, Lat.).

404 Qui iuxta me est' iuxta ignem est (Lat.)’

405 Suptil bedenin bir sembold (bolum V).

406 Nadratan.

407 Kur'an'a bir génderme: "Nereye donerseniz Allah'in yiizii oradadir" (2.109).

408 Bolim XV A.

409 Capraz li¢ mesale Agnya ¢akrasinda {i¢ kanalin kesismesini temsil eder (boliim II).

410 Sasirtici bir sekilde, Kutsal Kitap'ta Hesbon iki kez Yaazer ile iliskilendirilmistir (Yesaya 16:8'9) ve bu
son kelime fonetik olarak yezer (g6l Slavcasi; ayrica Roma) ya da yaz (gol Roma) ile neredeyse aynidir.
411 Birkag on yil dnce ayni yerler Khwaja Nazir Ahmad tarafindan ziyaret edildiginde bek¢i (Mutawali'
Arab.) Ghafar Rishi idi.

412 Miislimanlar hem Yahudileri hem de Hiristiyanlar1 "Ehl-i Kitap" olarak adlandirir: "Kitap Ehli" (Ehl-i
Kitap), yani ncil'in Ehli.

413 Musa, Arap halki tarafindan Musa'ya verilen isimdir. Makam (Arap.) statio'ya (Lat.)-durulan yer- karsilik
gelir.

414 Rehin verilmis veya baskalarina gore degeri olmayan.

415 Bolim XXII1 B.

416 Ishraq (giin dogumundan giin ortasina kadar olan adim).

417 Ashi (giinesin 6gle vakti batisindan giin batimina kadar olan adim).

418 Bolim I11.

419 Bolim XII.

420 Tiglath Pileser III'{iin halefi V. Salmaneser (MO 727-722).

421 Yanlisglikla bir yazara atfedilen yazi (Gr.)

422 Ya da Yusuf'un kabilesi [14].

423 Yeremya.

424 Sic!

425 Kesmir'in Tarihi.

426 Kesmir olaylarinn tarihi.

427 Bolim XV E.

428 Ya da Poimandres.

429 Tanik y1gin1 (Aram.).

430 Tanik y1gim (ibr.), "y1gin bir tamktir" anlamina gelir.

431 Gozetleme kulesi (ibr.).

432 Tag olarak yorumlanan Kepha ya da Kephas (rock’ Aram.); Petrus pétra'dan gelir (Gr.; ayrica Lat.).
433 Ekklesia (Gr.): bir kurumu temsil etmeyen meclis 'inananlar toplulugu'. Cok daha sonra ortaya ¢ikan bir
kurum olan Kilise'nin meclisin yerini aldig1 Kutsal Kitap'in sahte baskilar1 vardir.

434 Delphi diinyanin gobegi olarak kabul edilirdi (béliim V) ve tiim Yunan diinyasindan (Ispanya'dan
Karadeniz'e kadar) hacilar tarafindan ziyaret edilirdi. Kutsal alan ancak 381 yilinda Bizans imparatoru Biiyiik
Theodosius tarafindan kapatilmistir.

435 Yanlis ¢evirilerde bunun yerine "daglarin tepeleri" (Darby)' "tilkenin tam merkezi" (NET Bible) vb.
436 Ganapati (Gana'larin hiikiimdar1 Sanskr.) Ganesha'nin bir diger adidir.

437 Sabat (dinlenme, ibr.).

438 Latin ulkelerinde Pasqua (ital.); Paques (Fr.) vb. tiirevleriyle Pascha (Lat.) olmustur. ingilizce Easter
(Oster' Germ.) kelimesi, ad1 Eoastre olan ve bayrami bahar ekinoksu zamaninda kutlanan Anglo-Sakson
Safak Tanrigasi'ndan tliremistir.

439 Paskalya'dan sonra.

440 108 kutsal bir sayidir (Girig boliimiimiize bakiniz).

441 Efesli Herakleitos'a gore Panta rhei (Gr.).

442 Ya da kim bir biytci ya da kahindir.

443 Ya da bir buyucu.

444 Ya da Piton ruhuna sahip olanlar.

445 Ya da bir clice.

446 ibrahim'in giivenilir hizmetkari.

447 Kryafetleri.

448 Bu bir mantradw (b6lum XV D).
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449 Yahudilerin Yasa Tabletlerini sakladiklar1 kutsal ¢adir (Cikis 40:20-21; Tesniye 10:1-5), vibrasyonsel
enerji kaynagi olan Tanri'nin bir tezahiiriidiir.

450 Mystérion (gizem' Gr.) myein'den (hem gozleri hem de agz1 kapatmak' Gr.) gelir ve myéo (gizemlerde
inisiye etmek’ Gr. [43]) olarak bulunan myo ile uyumludur' hepsi de mythé (kendi kendine, sessizlik icinde
konusmak' Gr.) vemutus'tan (dilsiz' Lat.) gelen mythos ile ayn1 koke sahiptir' mit sirlarinda inisiyasyon ile olan
iligkiden.

451 "Giinah "in Hiristiyan aleminde yanlig bir kavram oldugunu gdstermistik (bolim IX).

452 Yukarida bahsedilen hemobolium, Yahudiler (b6lim XV E) ve Miisliimanlar (Ramazan kogu) tarafindan
uygulanan hayvan kurban etme sirasindaki ritiiel kanama.

453 Basin tepesi, cografi karsiligi Ganj'in ¢iktig1 Himalayalar (boliim IV) olan Sahasrara'dir.

454 Bolim XV F.

455 Halen Muslumanlar -bilingsizce ve maalesef verimsiz bir sekilde- Dogu'nun gizli tekniklerinin cogunu
kullanmaktadir.

456 Nuh'un karis1 olan Enok'un kizinin adi olan naamabh (giizelligin hos Ibr.; bkz. boliim XIX C) ile fonetik
0zdeslige bakin.

457 Chrisma (unction, Gr.).

458 Bu, ii¢ kanalin tipik enerjilerinin kesin bir sekilde belirtilmesidir ve i¢ ige gegmis ii¢ ipligin dnemini
ortaya koymaktadir.

459 Anamnesis (Gr.).

460 Dominus Deus'tan (Lord God' Lat.; yaklasik olarak Yahweh Elohim'e karsilik gelir).

461 Yehova'dan daha makul.

462 "Ego sum qui sum" (Lat.)

463 Ben tiim kutsal isimleri kapsar, ¢linkil "Tanr1 (Elohim) tiim bu s6zleri sdyle s6yledi: "Ben senin Tanrin
Yahve'yim..." (Misir'dan Cikis 20:1).

464 Pali dilinde; Dharma (Sanskr.).

465 Gergekligin kisisel olmayan 6ziiniin tekil, belirleyici bigimi.

466 Yah, Yahve'nin arkaik kisa bi¢imi olabilir ve O'nun strekli varligindan ziyade Mutlakligin: ifade ediyor
gibi gorinmektedir.

467 Eloi (Aram.); ya da Elohi (ibr.).

468 Egkatélipes (Gr.).

469 Esseniler'e benzer bir ¢ilecilik uyguluyorlardi.

470 Kai eddxasa kai palin doxas (Gr.).

471 Tevrat'tan; burada eski bir Midras'ta yer alan, Yaratilis 36:22 ayetini ("Lotan"'in kiz kardesi Timna'yd1")
biitiin glin boyunca okumaya devam eden kisinin sonsuz mutluluga kavusacagini sdyleyen bir ifadeyle
ilgiliydi.

472 Hint vezninde 3 x 8 heceli 6l¢u.

473 Bu, Tanri'nin bir yansimasi olarak Benlik'tir (Atman).

474 Bija-mantra (Sanskr.),

475 Gergek anlama daha yakin bir geviri, askinliga isaret eden "Allah yicedir" olacaktir. Ekber, kabir (biyuk,
Arap.) kelimesinin Gstunlik halidir.

476 Martin Palmer'in gevirisiyle.

477 Ogrencisi Joseph Gikatilla tarafindan alintilanmistir.

478 Ch. I.

479 Bolim XXV C.

480 Bolim XXII E.

481 Sefkat sol kanali belirlemistir (6nden bakildiginda bedenin sag tarafinda; boliim 1V)-yukariya bakiniz.
482 Siddet sag kanali belirledi (6nden bakildiginda viicudun sol tarafinda; béliim IV)-yukartya bakiniz.
483 Samuel.

484 "Kutsanmis" olarak ¢evrilmis olsa bile (Matta 26:26; Markos 14:22).

485 Bolim XX B.

486 Bolim XV F.

487 Textus Receptus, Rotterdamli Desiderius Erasmus'a ait Yunanca versiyona (1516'da Johann Froben
tarafindan yayinlanmistir) ve ayrica 1550'de Parisli Robertus Stephanus (Estienne) tarafindan yapilan {igiincii
baskisina verilen isimdir.

488 icki sunusu (Misir'dan Cikis 30:9).
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489 Uziimlerin i¢inde bulunan "sarap".

490 Kathistato theos (Gr.).

491 Kehanet oklartyla baglantili.

492 O zaman (Lat.)' "ezeli zaman" anlamina gelir.

493 Mazdaizm'de Zaotar'.

494 Bin yildan daha uzun bir siire 6nce hala uygulanmaktaydi.

495 Ambrosia (ambrosis Gr.; fonetik benzerlige dikkat edin) ya da nektar, 6lumsiizliik veren igecek, antik
Hellas'ta Tanrilarin en sevdigi yiyecek anlamina geliyor olabilir.

496 Mead'in ana maddesi baldir.

497 Bu gizemli varliklara hayoth (ibr. gogul) adin1 vermistir.

498 Ophanim (tekerlekler ya da bigimler' Ibr.).

499 Aramice.

500 Bunlar ilahi ismin harflerinin kombinasyonlaridir (ve permiitasyonlaridir) (boliim XV D).

501 Scholem tarafindan "13. yiizyilda vecd halindeki Kabala'nin en se¢kin temsilcisi" olarak kabul edilir.
502 Yani mantra almak.

503 Yani, onu tutuklamaya gelecek olan askerlere.

504 Strictly: "Kornanin yankilanan sesi".

Brahman'in 505'i.
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