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Podziekowania

Do powstania tej ksigzki przyczynito si¢ wiele oséb. W
szczegblnosci cheiatbym podzigkowaé mojej zonie, Grazynie, za
jej niewyczerpang cierpliwosé, pomoc i entuzjazm na kazdym
etapie tego procesu. Pragne réwniez podzigkowaé Caroline
Durant za ogromng prace wlozona w redakeje i korekte, a takze
za wszelkie stowa zachety, Chrisowi Patmore'owi za projekt
graficzny i porady techniczne oraz mojemu synowi Danielowi za
projekt oktadki i oprawe artystyczna. Jestem réwniez wdzigczny
za znaczng ilo§¢ czasu na pisanie, ktéra zyskalem — oraz za
unikniecie wielu dtugich dojazdéw — dzigki goscinnosei Tima i
Christiny. Ponadto chciatbym podzigkowaé¢ Chrisowi i Ruth za
wsparcie na wezesnym etapie i rady redakcyjne, a takze Grace,
Marilyn, Hani, Ann, Finbarowi, Lindzie, Larissie, Sue i Cythare

za ich cenne uwagi 1 sugestie.






Przedmowa

Nie jestem pewien, dlaczego prébuje ubra¢ duchowe
doswiadczenie w stowa. Stowa sa ograniczone, ale
przypuszczam, ze natura tego doswiadczenia jest che¢ dzielenia
si¢ nim i komunikowania go. Mialem tez szczgscie. Niczego
niepodejrzewajacy poszukiwacz musi przeby¢ w drodze do
prawdy co$ na ksztalt pola minowego; mnie udato si¢ nie tylko
przetrwac t¢ podréz, ale i znalez¢ to, czego szukalem.

Samo dos$wiadczenie duchowe nie jest tak rzadkie, jak
mogloby sie wydawacé; znacznie trudniej o srodki pozwalajace je
ocenié, a w kontekscie ewolucji $wiadomosci — o wiedze, jak je
obudzi¢, utrzymac i rozwinag.

Przyjaciel, ktéry przeczytat historie, ktéra prébuje
opowiedzie¢, zasugerowal pétzartem, bym potwierdzit, ze jest to
autentyczna relacja osobista, a nie powies¢ science fiction.
Zgaduje, ze latwo zapomniel, jak niesamowita potrafi byé
prawda. Cho¢ w tym ogromnym wszechs§wiecie mozemy
wydawaé si¢ mikroskopijni i nieznaczacy, w naszym wnetrzu
moga otworzy¢ sie jeszcze wigksze wymiary cudownosci i celu.
Nie potrafilem wyobrazi¢ sobie Boskosci, zanim jej nie
doswiadczytem, ale w chwili, gdy to si¢ stalo, poczutem sie tak,
jakbym znat ja od zawsze. Gdyby wigc kto§ mial watpliwosci —
wszystko, co opisalem, jest prawda taka, jakiej doswiadczylem, a
same dos§wiadczenia sa potencjalnie dostepne dla kazdego.



Sciezka, ktérg przebytem, byta wyboista, cho¢ zaczeta sie
do$¢ obiecujaco. Urodzitem si¢ w Hongkongu, wiodac wygodne
zycie w angielskim stylu kolonialnym. Jednym z moich
najwczesniejszych wspomnien jest intensywny zachwyt, jaki
poczulem, wchodzac do cieplej, skrzacej si¢ wody odkrytego
basenu. Basen byt wbudowany w zbocze wzgérza, a z patio
rozciagat si¢ widok na barwna panorame portu w Hongkongu,
lezacego daleko w dole. Wskoczenie do l$niacej, szmaragdowe;
wody w gumowej masce i pletwach bylo jak wejscie do raju.

Dwadziescia lat pézniej sprawy miaty si¢ zupelnie inacze;.
Statem zrezygnowany w ciemnej, lepej uliczce w poblizu stacji
Euston w centrum Londynu o trzeciej nad ranem. Trzastem si¢
z zimna w siegajacym kostek plaszczu z demobilu RAF-u (z
jakiego§ powodu modnym), a moje dlugie, porozdwajane wiosy
spltywaly beztadnie w strong pasa.

Wiéczytem si¢ po ulicach, szukajac miejsca do spania, i
dalem nura w alejke, by uniknaé policjanta, poniewaz bylem na
haju po koktajlu narkotykéw i miatem przy sobie marihuane.
Zauwazyl mnie, a chybotliwe $wiatlo jego latarki sygnalizowato,
ze zaraz tu bedzie. Pozbytem si¢ ,trawki” najlepiej, jak umiatem,
i spojrzalem w gére na gwiazdy, patrzace na mnie ponadczasowo
z nieba. , Ta czg$¢ kosmicznego snu jest do bani” — pomyslatem.

Moje zycie podazalo swoim zwyktym rytmem wzlotéw i
upadkéw. Zaledwie dwa czy trzy lata wczesniej myslalem, ze
znalaztem odpowiedZ na wszystko. Upajalem si¢ cudownymi
darami LSD i przekroczylem prég odwiecznego roztamu
ludzkos$ci ze $wiatem natury. Dotknalem tego, co
wszechwiedzace 1 wszechobecne, co czekato z tak nieskoriczong
cierpliwoscia, az przebudzimy si¢ do naszej boskiej natury.



LSD miato jednak w sobie zadto. Rodzito tyle samo pytan,
ile dawato odpowiedzi, i otwierato drzwi zaréwno do piekta, jak
i do nieba. Obiecywalo wszystko, a potem wycofywalo si¢ z tego
niczym zdradziecki przyjaciel; o$wietlalo niewyobrazalne
duchowe wyzyny tylko po to, by porzuci¢ mnie w rowie,
zostawiajac z wiecznym niezadowoleniem z czegokolwiek, co
miat do zaoferowania $§wiat materialny.

Poniostem spektakularng klegske, a jednak nie potrafitem
tego zatowa¢. Dotkniecie takich cudéw, cho¢by na chwile, byto
dla mnie warte tuzina zywotéw. Nie bylo jednak warte
wiecznosci, a moja perspektywa zaczeta si¢ zmienia¢ w miare
uplywu czasu, gdy stawalem si¢ coraz bardziej $wiadomy
skutkéw, jakie tak brutalne traktowanie wywarlo na subtelne
aspekty mojej istoty. Z czasem mialem zrozumieé, ze przy
odrobinie wigkszej wierze i cierpliwosci (c6z, OK, przy duzej ich
ilosci z ludzkiej perspektywy) prawda objawitaby si¢ sama.
Prébowatem otworzy¢ swoje prezenty urodzinowe nieco za
wezesnie 1 wyrzadzitem przy tym pewne szkody.

Tymczasem, wracajac do Hongkongu na poczatku mojego
zycia — w mojej pamieci, kilka lat po pierwszym, utkwit zupelnie
inny obraz wody. Tym razem stalem na plazy, obserwujac ptetwy
rekinéw mknace po wodzie w miejscu, w ktérym bytem zaledwie
kilka minut wczes$niej. Wywotato to we mnie lek przed rekinami,
ktéry pozostat ze mng na dlugo. Moglo to by¢ niemal
zapowiedzia tego, co mialo nadej$¢, ale pozostatem btogo
nie§wiadomy takich rzeczy i z optymizmem wyruszytem w
podréz zycia.



Nie miatlem zamiaru pisa¢ o swojej mtodosci, gdy po raz
pierwszy zaczalem §ledzi¢ zawila $ciezke moich poszukiwar, ale
nie zaszedlem daleko, zanim zdalem sobie sprawe, ze méwie o
nieuchwytnej  nici, ktéra ciagn¢ta si¢ od  moich
najwczesniejszych lat. Wiedziatem jedno: chcialem skupic si¢ na
do$wiadczeniu, a nie spekulowaé¢ na temat koncepcji i
przekonan, i tak oto powstal pewien rodzaj retrospektywnego
dziennika.

Kazdy aspekt mojej istoty odegrat role w tym nieporadnym
poszukiwaniu spelnienia, niosagc ze soba caly méj bagaz
do$wiadczern. Préba podazania za ta nicia okazata sig
interesujacym ¢wiczeniem z introspekcji i dosé zawstydzajaca
oceng szkéd, jakie wyrzadzitem sobie podczas tej podrézy.
Niektére z moich zachowan wydaja mi si¢ teraz zdumiewajaco
lekkomyslne i glupie.

Oczywiscie potrafie sobie wyobrazi¢, ze historia innej osoby
nie bedzie ulubionym tematem kazdego, mimo ze staralem sig
unikaé¢ zbyt wielu osobistych szczegétéw. Wezesniejsza czesé
mozna poming¢ bez utraty niczego istotnego, przeskakujac do
rozdziatu széstego i tego fragmentu mojego zycia, w ktérym
zaczalem poszukiwania na serio.



Rozdziat 1
Smiale poczatki

Niewiele pamietam 2z moich najwczesniejszych lat.
Wigkszo$¢ wspomnieri zaczyna si¢ w wieku okoto pigciu czy
szesciu lat, kiedy mieszkalem z rodzing w bloku mieszkalnym —
jednym z trzech stojacych na wzgérzu, z ktérego z jednej strony
roztaczal si¢ widok na tor wyscigéw konnych Happy Valley, a z
drugiej na port w Hongkongu.

Otaczajace nas zbocze opadalo stromo we wszystkich
kierunkach, a smukte drzewa, krzewy, wysoka sucha trawa i kepy
bambusa wydzielaly w palacym storicu bogaty, stodki zapach.
Byto to miejsce wielkich przygéd. W jednym miejscu
znajdowata si¢ stroma $ciana skalna zwana ,zjezdzalnig
umarlaka’, a w innym dtugie, szerokie i otwarte zbocze dzikiej
trawy, ktére nazywalismy ,turlanky”. Odwaznie wspinalismy si¢
po »zjezdzalni”, przywierajac z lekiem i ekscytacja do przyjemne;
szorstkosci jej goracych, prastarych powierzchni oraz staczalismy
si¢ bokiem z ,turlanki”, raz za razem, z rozciagnietymi rekami i
nogami, az trawa stawala si¢ ptaska i gtadka; wtedy moglismy
zjezdza¢ na tylkach z duza predkoscia. Zjezdzalismy tez
szerokim, otwartym kanatem odptywowym biegnacym w dét
wzgdrza, a w innym miejscu, gdzie po zewnetrznej stronie muru
otaczajacego szczyt rosto drzewo, uwielbialiémy schodzi¢ w stylu
Indiany Jonesa po jego sgkatym systemie korzeniowym na
zbocze ponizej. BudowaliSmy szalasy, polowalismy na weze i
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badalismy tunele z czaséw II wojny §wiatowej wydrazone przez
Japoniczykéw.

Mielismy chinska stuzbe, ktéra mieszkata w oddzielnym,
specjalnie dobudowanym skrzydle budynku; bylo to dla mnie
terytorium obce, dziwne i ekscytujace, z toaletami kucanymi i
tajemniczym zapachem kadzidel. Bytem gteboko przywigzany
do Chinek, ktére pomagaty si¢ nami opiekowad, a jednoczesnie
wszystko, co chinskie, zaréwno mnie fascynowalo, jak i
niepokoito. To byta dziwna sytuacja — by¢ otoczonym wszedzie
egzotycznymi widokami, dzwigkami i zapachami starozytnej
chinskiej kultury, nie uczestniczac w niej tak naprawde wecale.
Pomigdzy stylem Zycia miejscowych Chiniczykéw a kolonialnych
Anglikéw ziata przepas¢, ktérej nie potrafitem przeby¢, ale jej
mistyka unosita si¢ nieustannie i kuszaco w tle mojego zycia.

Widoki, dzwigki i zapachy Hongkongu wypelniaty moje
dzieciristwo: niekoniczace si¢ dudnienie kafaréw na odlegtych
placach budowy, znieksztatcone odgtosy ekscytacji dobiegajace z
toru wyscigowego w dolinie, wszechobecne cykanie cykad w
drzewach. Ulice tetnily glosna, chaotyczna aktywnoscig oraz
barwnymi widokami i aromatami; zapach kadzidel, ryb i
przypraw mieszat si¢ z wonig kanaléw, tworzac oszatamiajacy
mieszanke, przerywana od czasu do czasu chrapliwymi
dzwickami chiriskich pogrzebéw, wspaniale kolorowymi
taicami smokéw i ciagla kanonada petard podczas Chinskiego
Nowego Roku. Na nabrzezu chiniskie dzonki kolysaly sie
beztadnie na kotwicach, a mieszkajace na nich rodziny
nawolywaty si¢ ze swobodnym humorem; nocne niebo
roz$wietlaly czasem odlegle ogniska w obozowiskach dzikich
lokatoréw na zboczach wzgoérz.

Nie pamietam niczego szczegdlnie duchowego z mojego
wezesnego zycia. Czutem pewien respekt przed religia katolicka,
do ktérej nalezalta moja rodzina, ale jej nie lubitem.
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Przypuszczam, ze uwazalem ja za jeszcze jedna niepokojacy i
niezrozumialy instytucje w $wiecie, ktéry wydawal sie pelen
takich rzeczy. Zdarzalo mi si¢ jednak odczué glebsza tajemnice
i przyciaganie — raz czy dwa na widok ogromnej szopki w
kosciele podczas pasterki, a innym razem podczas wizyty w
klasztorze, ale jako§ nie tlaczylem tych doswiadczen z
codziennym obliczem Kosciota katolickiego.

Rzeczy te nalezaly do glebszej czesci mnie, ktérej nie
rozumialem i rzadko do niej si¢ przyznawatem; do uczué i
wrazen, ktére wydawaly si¢ gleboko istotne, ale nie byly
powigzane — lub ja nie potrafitem ich powigzaé — ze $wiatem, w
ktérym zytem. Poruszaly mnie w jaki$§ gleboki i nienazwany
sposéb, a potem blakty jak na wpét zapamietany sen.

Sam $wiat snéw byt inng sprawg. Czesto $nito mi sie, ze
potrafie lataé, czasem tak zywo, ze po przebudzeniu trudno mi
bylo uwierzy¢, ze to nieprawda. Siadalem, wpatrujac si¢ w swoje
ramiona, na wpdt przekonany, ze jesli bede nimi machat
wystarczajaco mocno, wzniose si¢ w powietrze. Innym czestym
snem, ktéry zawsze pozostawial we mnie dziwng tesknote, byto
zanurzenie w jeziorze czystej, spokojnej wody, w ktérej nie
musiatem oddycha¢. Miatem tez oczywiscie zle sny; w tych
najmniej lubianych wystepowata niepokojaca liczba jadowitych
wezy, ktore czaity si¢ na mnie, gdziekolwiek bym nie poszedlem.

Byto tez dziwne doswiadczenie, ktére czasami miato
miejsce, gdy bylem w pélsnie, zazwyczaj senny i bliski
odptynigcia w objecia Morfeusza. Czutem sie¢ tak, jakby moja
gltowa i poduszka — a czasem cate moje cialo — rozszerzaly si¢ i
kurczyty, wielokrotnie rosnac do ogromnych rozmiaréw, a potem
malejac do mikroskopijnych. Byto to nieco przerazajace, ale tez
dziwnie znajome, jakby byto w tym co$, co znatem, ale czego nie
moglem sobie przypomnie¢.
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Czyms jeszcze, co z perspektywy czasu wydaje si¢ dos¢
niezwykle, byto ukojenie, jakie czerpatem z mojego ,koca”. Byt
to specjalny koc z konkretnego rodzaju materiatu -
zapomnialem, co to bylo, ale mial pewna fakture, ktére;
brakowato ,zwyktym” kocom. Ssalem kciuk i trzymatem koc w
obu dtoniach, wchtaniajac z niego cos, co uwazalem za
elektryczno$e”, 1 czujac intensywne poczucie zadowolenia i
spetnienia, gdy we mnie wptywala. Dziatato to tylko przez
ograniczony czas i tylko wtedy, gdy koc byl ,chiodny”; po
pewnym czasie stawal si¢ ,goracy” i ,zuzyty”, i trzeba go byto
zostawié, aby ostygl i natadowat si¢ ponownie. Byta to zdolnos¢,
ktéra utrzymywata sie zaskakujaco dtugo.

Co trzy lub cztery lata urzednicy kolonialni mieli dlugie
yurlopy” trwajace wiele miesiecy, z czego duza czg¢$¢ czasu
spedzano na podrézowaniu statkiem do i z réznych miejsc.
Podczas pierwszego wurlopu, w ktérym uczestniczytem,
poptynelismy do Australii i z powrotem, a drugi byt podréza do
Anglii. Ostatnia podréz odbyla si¢ ponownie do Anglii, gdzie
osiedliliémy si¢ na stale. Kochatem te oceaniczne wojaze; mam
zywe wspomnienia dostojnego, kotyszacego si¢ ruchu statku,
stonego posmaku w powietrzu i ekscytujacego szumu morza
pedzacego za bulajem w nocy. Podréze trwaly tygodniami, a w
moim miodym wieku wydawaly sie ciaggnac¢ w nieskoriczonos¢.

Najwazniejszymi punktami podrézy byly egzotyczne,
zagraniczne porty, do ktérych zawijat statek. Ekscytujace byto
obserwowanie ladu pojawiajacego si¢ jako niewyrazna smuga na
odleglym horyzoncie, ktéra powoli nabierata ksztalttu, az w polu
widzenia pojawiat si¢ cudownie nowy, nieznajomy krajobraz.
Porty byty nieskoriczenie fascynujacymi miejscami, pelnymi
glebokich basowych tonéw okretowych syren oraz rozmaitych
brzekéw i loskotéw, gdy dzwigi tadowaty lub roztadowywaly
towar; wypelnionymi ekscytujacym widokiem lodzi wszelkich
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ksztaltéw 1 rozmiaréw, przypltywajacych i odptywajacych.
Hatasliwi, optymistyczni miejscowi krazyli wokét statku,
nawolujac i §miejac si¢, handlujac swoimi towarami lub nurkujac
po monety. Zejscie na lad byto wielka przygoda; opuszczenie
poktadu, by pospacerowaé po innej ziemi, wydawalo si¢
niesamowicie ekscytujace, niemal nierealne. W réznym czasie
zatrzymywaliémy si¢ w Singapurze, Penang, Kolombo, Port
Saidzie i Genui, a podczas kryzysu sueskiego optynelismy cala
Afryke, zawijajac takze do Kapsztadu i Durbanu.

Pamietam Zycie na statku jako rodzaj niekoniczacych sie
wakacji. Gdy juz uporatem si¢ z choroba morska, kazdy dzieri byt
nowoscia i zabawa, przepelniona Zywym poczuciem radosci.
Wszystko réznito si¢ od zycia na ladzie, od ciaglego
przekraczania solidnych stalowych progéw wodoszczelnych
grodzi po plywanie w sktadanym basenie na poktadzie
wypelnionym woda morska. Wciaz pamigtam zachwyt, jaki
czutem, gdy pompowano wodg¢ z morza, gwattownie nadymajac
plaski brezentowy waz, ktéry wypluwat strumien stonej wody do
basenu, napetniajac go w kilka minut. Czulo si¢, jakby dzika
esencja oceanu przeniosta si¢ na poktad i pozwolita nam
rozkoszowac si¢ swoja zywiotows natura.

Nawet sposéb podawania tostéw w jadalni wydawal si¢
ekscytujaco wyjatkowy (bez skorki, starannie pokrojone w
tréjkaty i ulozone w matych metalowych stojakach obok
zwinietych kawatkéw masta). GraliSmy w rzucanie krazkami na
poktadzie, ciskajac grubymi, okraglymi petlami liny, by
wélizgnely sie na namalowane na deskach pola punktowe
(gubiac kilka z nich za burta), albo wykradaliémy si¢ nocg z
kabiny z innymi dzieciakami, by podglada¢ rodzicéw na balach
przebierancéw w sali balowej. Udato mi si¢ tez $miertelnie
przerazi¢ rodzicéw, wspinajac si¢ po zewnetrznej stronie

barierek statku, gdy przeplywalismy przez Kanat Sueski.
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Statek parl naprzéd dniem i nocg, z glebokim, miarowym
rykiem silnikéw — bardziej odczuwalnym niz styszalnym — ktéry
rezonowal w catej nadbudéwce niczym puls ogromnej zywej
istoty. Statek z kolei wydawat si¢ maleiki w obliczu ogromne;
masy wody, po ktérej plyn¢lismy. Ocean byl staltym
towarzyszem, rozlegtym pierwotnym bytem o wielu nastrojach.
Kochatem morze, choé czulem respekt przed jego potega. Nie
bylem wystarczajaco dorosty, by duzo rozmysla¢ o moich
uczuciach, ale ono mnie zaréwno przerazato, jak i fascynowato.
Wyczuwalem jego obojetnos¢ na ludzkie sprawy, a jednak
czasami napelniato mnie bezimienne uniesienie wobec jego
nieujarzmionego majestatu.

Uwielbiatem patrze¢, jak latajace ryby mkna nad woda, a
swiatto stoneczne wesoto migocze na grzbietach fal, i bylem pod
wrazeniem surowej sily masywnych, otowianych fal podczas
sztormowe]j pogody. Zywo pamietam, jak przez grube, chlostane
deszczem szyby obserwowatem dziéb statku zanurzajacy sig
oci¢zale tak gleboko ponizej horyzontu, ze wydawalo si¢
niemozliwym, by kiedykolwiek si¢ wynurzyl; zawisal tam na
dtuga, dtuga chwile, a potem znéw rozpoczynat swoja powolna,
kotyszaca wspinaczke.

Niewiele pamigtam z pierwszej podrézy do Australii,
jedynie pojedyncze obrazy zbierania jajek na farmie, martwe
jaszczurki na poboczu drogi i pobudke w wagonie sypialnym,
gdy ludzie zagladali przez okno, podczas gdy nasz pociag
wjezdzal na stacje gdzie§ migdzy Sydney a Perth. Mam wiecej
wspomnieni z pierwszej podrézy do Anglii. ,Powrét do domu”,
jak nazywano to w Hongkongu, osiagnat w moim umysle niemal
mityczny status i z podziwem wpatrywatem sic w cudowny
wachlarz czerwonych budek telefonicznych, policjantéw bez
broni, zbombardowanych budynkéw i kasztanowcéw.
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Naszym pierwszym przystankiem byla wizyta u krewnych
w Sussex, gdzie zapoznano mnie z niesamowitym zjawiskiem
»Jacka Frosta” (mrozu malujacego szyby). Co zaskakujace, nie
pamigtam, bym bardzo odczuwat zimno, jedynie dreszcz emocji
na widok niezwykle picknych wzoréw, ktére kazdego ranka
tworzyly si¢ na oknie mojej sypialni. Mieszkalismy w hotelu, a
»jadalnia” byta oddzielna struktura przypominajaca stodote, bez
ogrzewania, do ktérej chodzilismy na positki opatuleni w
plaszcze i szaliki, jednak moim najzywszym wspomnieniem jest

piekny, wysoki drewniany sufit, a nie chtéd.

Kolejnym zdumiewajacym nowym doswiadczeniem byla
telewizja, ktéra ekscytowata mnie nie ze wzgledu na programy
(ktére byly dos¢ nudne), ale z powodu niezwyktego poczucia
wszechobecnosci, jakiego doswiadczatem, siedzac przed nia.
Oczywiscie nie mialem na to nazwy; po prostu czulem si¢
bardzo $wiadomy, ze wkraczam w domen¢ wspdlnego
doswiadczenia, ktére taczyto mnie z ludZzmi w catym kraju. Bylo
to doznanie przypominajace przebywanie w tonie matki, uczucie
bycia czescig czegos znacznie wigkszego ode mnie, co dawato mi
dziwne poczucie komfortu i zadowolenia. Ta $wiadomos¢
ustapita, gdy bardziej oswoitem si¢ z telewizja, ale czesto
zastanawialem sie, czy to wiasnie jest prawdziwa atrakcja
»szklanego ekranu”.

Inni starsi krewni w Kent fascynowali mnie swoimi
staro§wieckimi zwyczajami i ,prawdziwie angielskimi” domami
wypelnionymi interesujacymi nowymi zapachami, takimi jak
zbutwiale drewno, stgchlizna przechowywanych owocéw i stare
gazety. Pamigtam, jak $ledzitem droge monety pétkoronowe;j (o
ktérej styszalem, ale nigdy wezesniej nie widzialem) w drzacej
dtoni sedziwego wujecznego dziadka — przesuwata si¢ tak powoli
w strone mojej wyciagnietej dioni, ze zastanawialem sig¢, czy
kiedykolwiek faktycznie dotrze do celu. Nie tylko dokonat tego
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wielce docenionego transferu bogactwa, ale postanowit
podobnie wzbogaci¢ moja siostre stowami: ,a dla dziewczynki —
powtérka z rozrywki”.

Jako moment doskonatego szcze¢scia wspominam uktadanie
si¢ do snu w pociagu ,Latajacy Szkot” na stacji Kings Cross,
jadacym do Szkocji. Zostalismy w Szkocji przez kilka miesiecy,
a zdumiewajacy cud szronu zostal zastapiony przez
nieskoriczenie wigksze objawienie $niegu. Snieg mnie catkowicie
zachwycil; uwazatem go za absolutnie magiczny i od tamtej pory
go kocham. Moje pierwsze zetknigcie z nim musialo wywota¢
we mnie spory haj; pamigtam, ze czulem si¢ catkowicie
oczarowany tym, jak zmienial §wiat w cichy, zaczarowany ogréd
czystosci, bezruchu i pickna. Jego nieskazitelny urok naprawde
dotknat mojej duszy.

Réwnorzgdnym i przeciwstawnym pierwotnym zywiolem,
ktéry pokochalem w Szkocji, byt domowy ogien. Migoczace
plomienie mnie hipnotyzowaty; bylo w nich co$ niesamowicie
picknego, co zawsze zdawalo si¢ unosi¢ tuz poza granicg
rozpoznania. Kochatem domowy zapach wegla palacego sie w
ruszcie oraz kaprysne syczenie i trzaskanie, jakie wydawal,
dostarczajac swoje przytulne cieplo. Jedna z moich najbardziej
magicznych przyjemnosci byto rozpalenie ognia w sypialni, gdy
bylo bardzo zimno lub gdy bytem chory. Nie moglem sobie
wyobrazi¢ nic lepszego niz obserwowanie migoczacych cieni,
ktére rzucat na sufit, gdy odptywatem w sen.

Byty tez inne rzeczy w Szkocji, ktére nie byly juz tak
przyjemne. Chodzitem do szkoty podzielonej przez srodek
wysokim murem oddzielajacym protestantéw od katolikéw. To
ograniczenie sprowadzato interakcje migdzy obiema grupami do
zwyklej wymiany kamieni i obelg przez mur podczas przerw, ale
po szkole antagonizm potrafit przerodzi¢ si¢ w béjki na
zewnatrz. Wydawato mi si¢ to do$¢ dziwne, bylem jednak zbyt
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zajety proba przystosowania si¢ do tego nowego, tymczasowego
zycia, by zbytnio zastanawia¢ si¢ nad tym osobliwym ukladem.
Zapoznano mnie réwniez z ,dyscypling’ — plaskim, solidnym
kawatkiem skory, ktérego spora czes¢ byla pocigta na wredne
paski. Nauczyciele uderzali nim w nasze wyciagniete dionie i
bylo to niezwykle bolesne. Zostawial on okropne, spuchnigte
biale bable na palcach, ktérych przez dtugi czas nie mozna byto
zgia¢ ani niczego nimi chwycic.

Wiedzialem, Zze nasza podréz do Wielkiej Brytanii jest
tymczasowa i bylem catkiem szczgsliwy, mogac zostawi¢ to
wszystko za soba i wyruszy¢ z powrotem do Hongkongu. Z
tatwoscig wrécitem do zycia okretowego podczas powrotnego
rejsu — a byla to podréz, ktéra odbyta si¢ w czasie kryzysu
sueskiego, co oznaczalo, ze byliSmy na morzu przez osiem
tygodni, optywajac Afryke. Powrét do Hongkongu przypominat
powrét do domu znacznie bardziej niz przyjazd do Anglii. Zywo
pamigtam, jak wygladatem przez bulaj i obserwowatem znajome
widoki, ktére po wszystkim, co si¢ wydarzylo, wydawaly si¢
niemal nierealne. Moje dawne Zycie wrécito fala wspomnien,
napelniajac mnie szczgSciem. Przez pewien czas sama
rzeczywisto$c¢ stata si¢ materig snéw i do dzi§ czasami $ni mi sie,
ze znéw jestem w Hongkongu, gdzie Zycie jest cudownie
znajome, tetnigce kolorami i egzotycznym zapachem, i petne
radosci.

Kolejne kilka lat, miedzy széstym a dziesigtym rokiem
zycia, to okres, ktéry najlepiej pami¢tam z Hongkongu.
Podjatem watek tam, gdzie go przerwatem, wracajac do mojej
starej szkoly 1 przyjaciél, a sprawy toczyly sie tak, jak wezesniej.
Zycie stawalo si¢ ciekawsze w miarg jak dorastalismy; nasze
eksploracje okolicznego terenu stawaly si¢ $mielsze, a zabawy
bardziej ryzykowne. Udato nam si¢ wtamaé do duzego tunelu
pod wzgbérzem przez szyb wentylacyjny i badalismy go w
przerazonej radosci, dopdki nie pochwalitem si¢ tym rodzicom i
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skoriczylo si¢ na tym, ze musialem zaprowadzi¢ tam grupe
dorostych, ktérzy niesportowo go zamurowali.

Tajfuny tez byly ekscytujace. Zostawalismy na dworze tak
dtugo, jak moglismy, gdy wiatr przybieral na sile, a potem
wybiegaliémy, by budowaé¢ bazy w powalonych drzewach.
Pamietam, jak obserwowalem zdeterminowanego dostawce na
rowerze z duzym koszem z przodu, przedzierajacego si¢ przez
wiatr nadchodzacego tajfunu. Zatrzymat si¢ i oparl rower o mur
otaczajacy szczyt wzgobrza, by cos dostarczyé, i ledwo go zostawil,
gdy potezny podmuch wiatru unidst go prosto w gére i upuscit
zgrabnie po drugiej stronie, w dét o$miostopowego uskoku na
szczyt stromego zbocza ,turlanki”.

Polowanie na weze zajmowalo wysokie miejsce w naszej
wlasnorecznie stworzonej mitologii, ale poniewaz nasza
technika polegata w zasadzie na wrzucaniu petard do obiecujaco
wygladajacych dziur na zboczu, nie byto to niespodzianks, ze
nigdy zadnego z nich nie znalezliémy. Na weze natykalismy si¢
tylko przypadkiem; jeden z nich, jaskrawozielony okaz, dat o
sobie zna¢ oburzonym syknigciem, gdy nad nim kucngtem. (W
tym momencie nasze role szybko si¢ odwrécily i mysliwy
wystrzelil jak rakieta). Najwigkszy waz, jakiego znalezli$my, byt
prawdopodobnie juz martwy, ale dla pewnosci przejechalismy po
nim ciezkim walcem do trawy. Wcisnelismy go do duzej puszki
po herbatnikach i zabraliimy do szkoly, by pokazaé go
nauczycielowi przyrody, ktéry nie byt zachwycony, gdy zdjelismy
pokrywke, a jaki§ odruch spowodowat, ze waz rozwinat si¢ na
caly stét. W otoczeniu byty tez inne dos¢ egzotyczne stworzenia:
dzikie koty, gigantyczne stonogi, swietliki, modliszki i ogromne
wazki.

Kochatem fajerwerki, a Hongkong byt pod tym wzgledem
wspanialym miejscem. Chinskie petardy wygladaly jak mate
laski dynamitu, mialy tadny czerwony kolor i diugie, cienkie,
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syczace szare lonty. Chifczycy splatali lonty razem, tworzac
diugie, gesto upakowane podwdjne lub potréjne rzedy petard,
ktére wygladaty troch¢ jak tasmy z amunicja do karabinu
maszynowego. Wieszali te fajerwerki na balkonach podczas
Chiniskiego Nowego Roku, gdzie wybuchaty one ogluszajaco,
nieprzerwanie i bez korica. Odpalanie tylu petard naraz
wydawato mi si¢ pewnym marnotrawstwem, wigc lubilem
rozbieraé te potezne ,ta$my amunicyjne”, by tworzy¢ ogromne
zapasy materialéw wybuchowych do lepszej zabawy. Noc Guya
Fawkesa byta kolejng okazja dla ekspatéw, by rozswietli¢ niebo, i
wspaniale byto mie¢ dwie noce fajerwerkéw w roku. Nawet
poranek po 5 listopada byt ekscytujacy, gdy biegatem z
przyjaciétmi, szukajac niewybuchéw, zanim przyjechat szkolny
autobus.

Cigzki cien II wojny $wiatowej wcigz wisial nad wszystkim
i powszechne bylo, ze dzieciaki bawily si¢ w ,gry wojenne”, ale z
jakiego$ powodu zdecydowalismy, ze tylko ,prawdziwa wojna’
jest wlasciwa droga. Wzgérze, na ktérym mieszkalismy, bylo
naturalng pozycja obronng i byé moze zaraziliSmy sig
niespokojnymi duchami brytyjskich i japonskich zotnierzy,
ktérzy zgingli na jego zboczach, albo zainspirowaly nas
umocnienia, ktérymi Japonczycy podziurawili wzgérze jak
plaster miodu. Z pewnoscia inspirowaly nas dziatania Sit
Obronnych Hongkongu, co wigzato si¢ z ogladaniem naszych
ojcéw maszerujacych w wojskowych paradach i znajdowaniem
amunicji do karabinu 303 turlajacej si¢ z tytu rodzinnego
samochodu. ,Prawdziwa wojna” wymagata takich rzeczy jak
wciskanie kawatkéw szkta w  korice naszych bambusowych
widczni, budowanie sztabéw, ktére mogly zosta¢ podpalone
przez wroga, i ustawianie si¢ w przeciwleglych liniach, strzelajac
do siebie salwami rakiet. Niestety, przy jednej okazji rakieta
trafita w przejezdzajacy woézek dziecigcy, akurat gdy
zainscenizowana bitwa osiggala poziom zblizony do
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rzeczywistosci, 1 niezwykle wsciekta matka rozgromita w
pojedynke obie armie.

Moja mito$¢ do ognia podazyta za mng z powrotem do
Hongkongu i doprowadzita do klopotéw, gdy wpadlismy na
pomyst, by na zmianeg rozpala¢ ogniska na zboczu i zaktada¢ sig,
kto dtuzej poczeka przed ich zgaszeniem. Nie pamietam, kto byt
idiota z najwicksza odwaga, pami¢tam tylko panike, gdy ogien
rozprzestrzenial si¢ z coraz wicksza dzikoscia wokét nas.
Whkrétce wymknat sie spod kontroli w przerazajacy sposéb i
uciekliémy. Rodzice wrécili do domu, zastajac wozy strazackie
zmagajace si¢ ze sporym pozarem, a moje alibi zostalo nieco
podwazone przez to, ze chowalem si¢ pod tézkiem, wrzeszczac:
, 1o nie ja!”.

Przechodzitem tez faze, w ktérej niczego nie lubilem
bardziej niz zamykanie si¢ w duzej szafie wnekowej i
przytrzymywanie zapalonych zapalek przy farbie, by patrze¢, jak
tworza si¢ na niej pecherze. Bylo to dos¢ typowe dla mojej
zdolnosci do zatracania si¢ w doswiadczeniach i pozostawania
nieswiadomym wigzacego si¢ z nimi ryzyka. Lizanie
zamrazalnika w lodéwce wpisywato sie w t¢ kategorie. Méj jezyk
przymarzt do lodu i nie mogltem nawet zawota¢ o pomoc, ale na
szcze$cie  moje  goraczkowe odglosy ,Aaal  Aaal Aaal”
przyciagnely uwage z innego pokoju i zostalem uratowany
dzigki zr¢cznie zastosowanej cieptej wodzie. Tego rodzaju
epizody zdarzaly si¢ dos¢ regularnie. Pamigtam, jak jako
nastolatek zjezdzalem rowerem z gérki na luzie i zastanawialem
sig, co by sie stato, gdybym puscit kierownice i nie robit nic, by
sterowal rowerem. Rower jechal zaskakujaco dlugo, ale mgj
nastr6j abstrakcyjnej kontemplacji trwat dluzej i nast¢pna
rzecza, jaka pamigtam, byto szorowanie twarza po nawierzchni
drogi. Zachowatem jednak pewng satysfakcje z doprowadzenia
dos$wiadczenia do samego korica.
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O dziwo, nie pamietam, bym odczuwal wielki Zal, gdy
nadszed! czas powrotu do Anglii na dobre. Przypuszczam, ze
pamictalem juz wtedy giéwnie dobre rzeczy o Anglii i nie
moglem si¢ doczeka¢ ponownego rejsu statkiem. Pewnie
wydawato mi si¢, ze podrézowanie z jednej cze¢sci $wiata do
drugiej nie jest szczegdlnie trudne, i beztrosko zaktadatem, ze
predzej czy pézniej wréce do Hongkongu. Podréz powrotna byta
jak zawsze cudowna, cho¢ tym razem nieco zaktécona mysla o
rekinach czajacych si¢ w morzu pode mna. Byltem starszy i
bardziej niezalezny podczas tej wyprawy; zaprzyjaznitem si¢ z
innymi dzieciakami i $wietnie si¢ bawilismy, dokazujac i
myszkujac po calym statku. Niestety jednak, gdy wrécitem do
Anglii, opadta kurtyna na moje dawne, beztroskie, $swiatowe
zycie i rozpoczela si¢ nowa, trudniejsza i bardziej bolesna
egzystencja.

13






Rozdziat 2
Dom jest tam, gdzie serce

Poczatkowo nie pojmowalem, jak bardzo wszystko sie
zmienito, bedac w pelni zajetym przetrwaniem ,wymiany ognia’,
w $rodek ktérej zostalem zrzucony w wybitnie prowincjonalne;j,
wiejskiej szkole w Sussex. Moje siostry i ja mieliSmy tam
problem nie do przeskoczenia. Méwilismy ,wytwornie” — a
przynajmniej inaczej niz reszta — a nauczyciel zrobil najgorsza
rzecz, jaka mozna sobie wyobrazié, proszac nas, bySmy wstali i
opowiedzieli o wszystkich ciekawych rzeczach, ktére
widzielismy podczas naszych podrézy.

Wiekszo$¢ dzieciakéw, ktére nie poczuty do nas niecheci od
pierwszego wejrzenia, znienawidzila nas po tym wystgpieniu.
Wyznaczyto to poczatek niekoriczacych si¢ trzech miesigey
drwin, ztosliwych zartéw i ostracyzmu. Tamtejsze dzieci (z
kilkoma wyjatkami) posuwaly si¢ do niezwyktych czynéw, by
da¢ nam do zrozumienia, ze nie jesteSmy mile widziani. Po
lekcjach §ledzity nas i ngkaty, a nawet rzucaly kamieniami w
moja matke, ktéra pchata w wézku mojego mtodszego brata.

Nie wiedzieli jednak, Ze maja do czynienia z weteranem
grupy bojowej z Hongkongu. Uzbroilem si¢ w korbacz z
taricuchem, ktéry sam zrobitem, by trzymac ich na dystans. (Na
szczg$cie nigdy nie musialem go uzy¢). Pewnego dnia
otrzymatem zaproszenie na spotkanie z duza grupa dzieciakéw
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na wiejskim boisku, poniewaz ,chcieli si¢ zaprzyjaznic”.
Oczywiscie honor nakazywal mi i§¢ bez broni, a kiedy tam
dotarlem, zgodnie z przewidywaniami zamkneli mnie w stodole
i gtosno debatowali nad moim losem po drugiej stronie drzwi.
Sytuacja  ewidentnie ~ wymagata uruchomienia  moich
umiejetnosci walki w dzungli; udato mi si¢ nie tylko uciec ze
stodoly przez luzne deski z tytu budynku, ale takze zgubi¢ poscig
calej zgrai i wréci¢ do domu, nie dajac si¢ ztapa¢. Czutem sig
catkiem zadowolony z tego sukcesu i zaczynalem wierzy¢, ze
dam sobie rad¢ w tym wrogim $rodowisku, gdy nagle znéw
nadszedt czas na zmiany.

Z jakiego$§ powodu zdecydowano, ze zamieszkamy w
Somerset, wiec ruszyliimy na poszukiwanie domu.
Zatrzymalismy si¢ w hotelu i w koricu wybrano dom, ale nie
dane mi bylo wprowadzi¢ si¢ do niego z reszta rodziny. Zamiast
tego, w wieku dziesi¢ciu lat, zostatem wystany do szkoly z
internatem. Jako§ nie kwestionowalem tego pomystu;
wydarzenia toczyly si¢ z senng nieuchronnoscig. Zostalem
podwieziony przez ojca - zdumiony, oszolomiony i
przygnebiony, Sciskajac w dloni niesamowicie duza sume
dziesieciu szylingéw.

Pustka, jaka poczutem po zostawieniu mnie samego w tej
obcej instytucji, byta niezwykta. Przez jaki$ czas snutem si¢ w
rodzaju ostupiatego otepienia, a potem powedrowatem bez celu
do pobliskich sklepéw, gdzie wydatem cz¢$¢ mojego $wiezo
nabytego bogactwa na migdaty w cukrze. Zywo pamigtam, jak
gleboko bezsensowne wydawaly mi si¢ te pieniadze i jak
nieadekwatnym pocieszeniem byly migdalty w obliczu tej
przerazajgcej nowej rzeczywistosci.

Poczatkowo bylo to jak Zycie w zlym $nie, z ktérego nie
mogtem si¢ obudzié. Przez pierwszy rok w naszych sypialniach
pality si¢ pomaraiczowe lampki nocne i najgorszym uczuciem
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na $wiecie byto obudzi¢ si¢ w nocy i widzie¢ t¢ znienawidzona
pomaraiczowa poswiate. Bylo to wuczucie catkowitego
osamotnienia, jakbym zostal porzucony na innej planecie.
Stopniowo przyzwyczaitem si¢ do internatu, ale nigdy go nie
polubitem, cho¢ bardzo pomagalo to, ze wspétdzielitem t¢ meke
z wieloma innymi dzieciakami w tej samej sytuacji. Mialem
mnéstwo przyjaciél i wszyscy staraliSmy sie bawi¢ najlepiej, jak
potrafilismy.

Przerwa semestralna wyrywala mnie z czyséca i wpychata
do raju. Powrét do domu wydawat si¢ zbyt piekny, by mégt by¢
prawdziwy, a zycie rodzinne odkrywalem na nowo jako
egzystencje doskonata, tetnigca magiczng radoscia. To idealne
szczgscie wienczyt nasz nowy dom, ktéry w rzeczywistosci byt
dos¢ stary, catkiem duzy i stal w sporym ogrodzie z kilkoma
budynkami gospodarczymi. Bogos¢ bycia w domu nie zawsze
przetrwata zderzenie z codziennymi realiami zycia rodzinnego,
oczywiscie; moje trzy siostry byly mlodsze ode mnie, a brat
najmlodszy, i kochaliémy si¢ oraz walczyliSmy ze sobg tak, jak w
kazdej innej rodzinie. Nasz dom w Somerset byl scenerig
dziesieciu lat wzlotéw i upadkéw, ktére wszyscy dzielilismy i
wspominamy je z czuloscia.

Zbyt szybko bylem odsytany z powrotem do szkoty i tych
przerazajacych pomarariczowych lampek, a Zycie ustabilizowato
si¢ w rytmie chronicznej tgsknoty za domem i radosnych do
niego powrotéw. Te wahania nastroju prawdopodobnie uczynity
mnie bardziej introspektywnym; sktonily mnie do rozmyslan
nad naturg szczgscia, a moze raczej natura nieszczescia, jako ze
to wiasnie t¢ emocje odczuwalem najdotkliwie;.

Szkota z internatem byla miejscem raczej pozbawionym
mitosci, podtrzymywanym przez kolezeristwo samotnych
chlopcéw 1 nadzorowanym przez mezczyzn w  czerni,
zdeterminowanych, by zrobi¢ z nas dobrych katolikéw.
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Prowadzili ja ubrani w czarne habity ,bracia”, otoczeni aurg
grozy i stalowego autorytetu, stabo zamaskowang dziarskim i
jowialnym sposobem bycia. Byli oczywiscie tacy, ktérzy
okazywali ludzka twarz, ale musieli dziata¢ w ramach rygoréw
systemu, ktéry glosit zbawienie poprzez modlitwe, sport, wyniki
egzaminéw 1 trzcing. Nawet ten ,brat”, ktérego lubilem
najbardziej, gonit mnie kiedy$ wokét klasy z trzcina, gdy bylem
pyskaty. Ostatecznie udato mi si¢ go rozémieszy¢, udajac ofiare
egzekucji 1 uzywajac chusteczki jako opaski na oczy, dzigki

czemu mi odpuscil.

Jedno byto pewne: niekoriczace si¢, surowe uczestnictwo we
mszy w kaplicy wielkosci kosciota, dwa razy w tygodniu przed
$niadaniem oraz ,suma’ (niezno$nie dluga) w niedzielne
poranki, po ktérej nastepowato popotudniowe nabozenstwo (jek
zawodu), skutecznie przekonaly mnie, ze religia jest $miertelnie
nudna. Jedyng ulga bylo udawanie na zmian¢ omdlenia, by
zosta¢ wyprowadzonym na zewnatrz przez wdzigcznego
asystenta.

Czutem si¢ gleboko nieszczesliwy z powodu roziaki z
domem, ale staralem si¢ zachowal to dla siebie. Zaczatem
utozsamia¢ rézne etapy tesknoty z konkretnymi miejscami w
szkole i na jej terenie, gdzie rozmyslalem nad emocjami danej
chwili. Byla tam przytlaczajaca niedola pierwszego dnia po
powrocie i smutek blaknacej rzeczywistosci domu pod koniec
pierwszego tygodnia, po czym nastgpowata abstrakcyjna
obojetno$¢  kolejnych  tygodni, przerywana sporadycznie
przejmujacymi listami z domu. W koricu nadchodzit wspaniaty
ostatni tydzien i pltawitem si¢ w pewnosci, ze ,za tydzien o tej
porze”... az wreszcie wstawal ten niewiarygodny dzied i bylem
transportowany z powrotem do raju samochodem mojego ojca.

W tym scenariuszu nieuchronnie tkwita jednak skaza; w
tym ziemskim raju byly ktopoty. Wiedzialem, ze pod wieloma
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wzgledami mam szczgdcie i cieszytem sie Zyciem z rodzing w tak
uroczym, rozleglym starym domu i ogrodzie. Mimo to stawatem
si¢ $wiadomy glebszej czgsci siebie, ktéra byla zagubiona,
bezbronna i samotna, i ktéra patrzyla na swiat, nawet na rodzine
i przyjaciét, z réznym stopniem trwogi i niezrozumienia.
Pamietam mieszanke zaskoczenia i przygnebienia pewnego
dnia, gdy wdatem si¢ w ktétni¢ z rodzicami zaledwie kilka
godzin po powrocie do domu. ,Céz, to nie trwalo dtugo” —
pomyslatem ponuro, analizujac szybkos¢, z jaka ulotnita sie
»blogos¢ korica semestru”.

Zastanawiatem si¢ nad ta gleboka, bolesng tesknota, ktéra
nazywalem tesknota za domem, poniewaz wydawato sie¢ wielkim
rozczarowaniem by¢ w domu i wciaz czué si¢ nieszczesliwym.
Zaczatem czud, ze pragne czegos, czego moja rodzina nie mogta
mi daé. Tajemniczy obiekt tej nienazwanej tesknoty wydawat si¢
czasem kuszaco bliski, zwtaszcza gdy bytem w domu i bytem
wzglednie szczesliwy. Po powrocie do szkoty jego brak stawat sie
bolesng rang, ktéra zagtuszata wszystko inne przez dni, a nawet
tygodnie, zanim znéw popadalem w rodzaj zrezygnowane;
obojetnosci.

Im bytem starszy, tym bardziej przerazajacy wydawat si¢
swiat. Czutem si¢ nieswojo w towarzystwie obcych, zwlaszcza
starszych ludzi, i stawalem si¢ tego coraz bardziej swiadomy w
miar¢ dorastania. Ogélnie rzecz biorac, uwazatem ,dorostych” za
dos¢ dziwnych; wydawali si¢ niezdarni, grubiariscy i nudni, i
czgsto mieli osobliwe nawyki, ktére mogly wydawal sie
niepokojace lub wrecz perwersyjne. Czgsto tez dziwnie pachnieli
— perfumami, papierosami, alkoholem i innymi tajemniczymi
rzeczami, a ich wazne prace w wielkim $wiecie na zewnatrz
wydawaty si¢ jako§ nuzace, przerazajace i jednoczesnie
niezrozumiate.
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Nie mialem zadnych ambicji w $wiecie dorostych; w
rzeczywistosci wecale on mnie nie pociagal. Zawsze miatem
trudnosci ze zrozumieniem, dlaczego ludzie méwig o ,wiadzy” w
kontekscie pozycji politycznej czy spolecznej. Dla mnie
posiadanie wladzy oznaczato zdolnos¢ chodzenia po wodzie lub
wskrzeszania zmarlych. Nie bylo to uczucie religijne, lecz
przekonanie, ze zycie powinno by¢ pelne magii i cudéw, co
popychato mnie do spedzania duzej ilosci czasu na marzeniach,
rysowaniu, czytaniu lub pisaniu opowiadar.

Miatem jakie$ niejasne, niesformutowane przekonanie, ze
gdzies$ istnieje doskonala, magiczna rzeczywisto$¢ i ze predzej
czy pézniej musze na nig trafi¢. Pamig¢tam szkolny podrecznik
zawierajacy proste, sielankowe rysunki prehistorycznych ludzi
siedzacych przy ognisku lub towiacych ryby w rzece, co
wprawialo mnie w stan intensywnej zadumy i czystego
zachwytu. Dostownie drzatem z ekstazy na widok cudowne;
prostoty, jaka te obrazy we mnie wywotywaly, a moja zdolnos¢
do zatracania si¢ w tego rodzaju magicznych inspiracjach,
prawdziwych lub wyobrazonych, doprowadzita mnie do
rozwinigcia  sporej umiejetnosci  ucieczki od  bardziej
przyziemnych trosk codziennego zycia. Ogladanie filmu
»Wehikul czasu” (z 1959 roku) w wieku okolo dwunastu lat
oczarowato mnie na przyktad do tego stopnia, ze zajeto mi caly
tydzieri uswiadomienie sobie, ze to nie bylo prawda.

Moja wyobraznia miata tez bardziej wojowniczg strong,
bedaca by¢ moze echem moich dni w ,bojéwkach” z
Hongkongu. Jedna z moich rozrywek byto rysowanie mnéstwa
matych ludzikéw toczacych ze sobg wojny. Wszyscy nosili tuniki
przepasane w talii, buty do potowy tydki, peleryny i mate hetmy,
a réznokolorowe mundury pozwalaly ich odrézni¢. Oprécz tego
z luboscia pisalem dramatyczne przygody o pewnej,
nieszczegélnie obcej mi grupie uczniéw, zaangazowanych w
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epickie zmagania z ogniem, powodzia, trzgsieniami ziemi i
tajemniczo pojawiajacymi si¢ dinozaurami. Uzywalismy wtedy
piér wiecznych napelnianych z katamarzy i wciaz pamietam ten
stodki, metaliczny posmak atramentu, ktéry zawsze
przywolywatl dreszcz nieograniczonych mozliwosci twérezych.

Moje wysitki artystyczne i literackie zazwyczaj sprawiaty
przyjemno$¢ tylko mnie. Niefortunnym wyjatkiem byl pewien
katolicki ,brat” w moim internacie, ktéry przechwycit jedno z
moich opowiadai o szkolnym buncie, w ktérym kazdy
nauczyciel zostal schwytany i zameczony na $mier¢ z
graficznymi  szczegétami. Poinformowal mnie, Ze mam
niebezpieczna wyobrazni¢, dajac do zrozumienia, ze kilka z
moich ofiar, w tym on sam, to studzy Bozy. Jego ponure
ostrzezenie oczywiscie nie zrobilo na mnie wrazenia; moje
doswiadczenia z ludZmi Boga i ich wstretnymi, §wiszczacymi
trzcinami przekonaly mnie, ze zastuguja na wszystko, co tylko
moglem wymysli¢. Czasami dostownie bili nas na kwasne jabtko,
chociaz nawet to miato swoje plusy, gdyz wspélne prysznice byty
§wietnym miejscem do chwalenia si¢ ranami wojennymi.

Moj gtéd ciekawych doswiadczerd sprawil, ze w szkole
ciagnatem do pokrewnych dusz i powstal maly gang, w ktérym
kazdy byt zobowiazany honorem do czynienia zycia tak
ekscytujacym, jak to tylko mozliwe. Wypatrywalismy
odpowiednio interesujacych miejsc i przy kazdej okazji
ruszaliSmy na ich eksploracj¢. Szkota znajdowata si¢ w
podmiejskiej dzielnicy mieszkalnej, w bliskiej odleglosci od
sklepéw, wybrzeza, kliftéw, porosnietych orlica wzgérz i ujscia
rzeki, co dawalo nam szerokie pole do popisu.

Mielismy mnéstwo przygéd, z ktérych kilka okazalo si¢
nieco bardziej ekscytujacych, niz si¢ spodziewalismy. Jedna z
nich miata miejsce na poddaszu gtéwnego budynku szkoty w
srodku nocy. Byl to duzy, stary budynek, a strych stanowit
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rozlegty  labirynt  polaczonych ze soba  przestrzeni.
PrzedzieraliSmy si¢ przez rézne jego czesci, w pewnym
momencie przeciskajac si¢ przez waska szczeling miedzy
krokwiami a duzym zbiornikiem na wode, catkowicie
przekonani, ze jesteSmy o krok od odkrycia czego$
niesamowitego. Zamiast tego w koricu trafilismy w slepy zautek,
a gdy poswieciliémy nasza jedyna latarka na szorstka cegle
rozczarowujacej $ciany szczytowej, wiatto zamigotalo i zgasto.

Pamietam moment czystego przerazenia, po ktérym
nastgpita wieczno$¢ panicznego szamotania si¢ w catkowitych
ciemnosciach, gdy prébowalismy znalez¢é droge powrotna.
Bylismy dos¢ zdesperowani i rozmawialismy juz o przebiciu si¢
przez gipsowe sufity pod drewnianymi legarami, po ktérych
petzalismy, gdy usmiechneto si¢ do mnie szczgscie. Czotgajac sie
na oslep w blizej nieokreslonym kierunku, dotkngtem zbiornika
na wodg, obok ktérego si¢ przeciskaliémy. Stamtad udato nam
si¢ znalez¢ wyjécie — brudni, umiarkowanie straumatyzowani i
wyleczeni z wszelkich dalszych ambicji eksploracji strychéw.

Zamiast tego skierowaliSmy nasza uwage na zaj¢cia na
§wiezym powietrzu 1 pewnego piatku trzynastego, okoto
péinocy, wyruszylismy na starannie zaplanowana wyprawe na
cmentarz, oddalony o jaka$ mile od szkoly, w poszukiwaniu
duchéw. Nie wudalo nam si¢ znalez¢ zadnego, choé¢
odnotowaliémy pewne odpowiednio tajemnicze odczucia i
dziwne zapachy, ale w drodze powrotnej do szkoty zatrzymat nas
policjant. Beztrosko powiedzielismy mu, ze wracamy z imprezy,
i pomimo wrazenia, jakie musiata robi¢ grupa dwunasto- czy
trzynastolatkéw walesajacych si¢ o drugiej nad ranem (byt to
poczatek lat szesédziesiatych), o dziwo puscit nas wolno.

Jednak wies¢ o naszej eskapadzie dotarta do dyrektora i
zostali§my przed niego wezwani, by otrzymac imponujaca porcje
,ognia i siarki”, a nasze kieszonkowe zostalo wstrzymane na
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dajaca si¢ przewidzie¢ przysztos¢. Czutem jednak, ze byto warto,
bo zabawa byta niesamowita i posung¢ta naprzéd moje badania
nad sprawami duchowymi. Czytalem wtedy duzo ksiazek
Dennisa Wheatleya o okultyzmie i spgdzalem mnéstwo czasu,
prébujac  zapamigta¢ swoje sny, poniewaz mialo to by¢
pierwszym krokiem do przejecia kontroli i ,,obudzenia si¢” w
sferze astralnej. Ta wycieczka wydawata si¢ catkiem w stylu
Dennisa Wheatleya i miatem nadziej¢ na wiecej ekscytujacych
rzeczy, ale ambicja ta zeszta na boczny tor, gdy nieoczekiwane
nadejécie dojrzewania zaczg¢to domagal sie gtéwnej roli na
scenie.

Jedna ze wspaniatych rzeczy w tej szkole w ostatnim roku,
ktéry tam spedzitem, bylo uznanie wedkarstwa za oficjalny sport.
Ten nieprawdopodobny rozwéj wypadkéw pozwolit nam
wyrusza¢ nad rzeke¢ ze sprzetem wedkarskim w $rodowe
popotudnia, sobotnie popotudnia i przez duza cz¢sé niedzieli.
Rzeka otwierala si¢ na spore ujscie i port, i o dziwo moglismy
wynajmowaé mate lodzie motorowe, by wyplywac na ryby. Byto
to w miar¢ przystepne cenowo, poniewaz oplata za wynajem
zalezata od liczby pasazeréw, wiec jeden z nas wynajmowat 16dz,
podczas gdy reszta czekata, by wej$¢ na poktad w gérze rzeki.

Jeszcze bardziej zaskakujace bylo to, Ze doprowadzilo mnie
to do znalezienia pierwszej dziewczyny. Zdarzyto sie, ze byla na
brzegu rzeki z kolezanka, gdy przeptywalismy obok dwiema
t6dkami, rzucajac w siebie kamieniami — jak to urocze dzieciaki
— 1 jeden z kamieni trafit mnie w glowe. Odegratem swoja
kontuzje niczym gwiazda pitki noznej, co przyciagneto uwage
jednej z dziewczyn, a reszta potoczyla si¢ juz sama, choc
znajomos§¢ byta krétka. Miatem wyrazne przeczucie, ze nie
jestem gotowy na posiadanie dziewczyny, ale ona nie
przyjmowata odmowy. Okazata si¢ petna przydatnych
wskazéwek, takich jak oddychanie przez nos podczas calowania;
w rzeczywistosci podejrzewam, ze jej wiedza byta znacznie
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szersza, ale nie bylo mi dane si¢ o tym przekonaé, gdyz los
interweniowat i nas rozdzielit.

Duch przygody inspirujacy ,gang”, w ktérym bylem,
rozwingl ciemniejszg strone, gdy niektére z bardziej upartych
postaci zaczely kierowaé nas ku dziataniom o charakterze
destrukcyjnym, a u niektérych objawily sie¢ sktonnosci do
kradziezy. Pewnego razu ogiend, ktéry przypadkowo
zaproszyliSmy w szopie na narzedzia obok wysypiska $mieci,
wymbknat sie spod kontroli i musielismy uciekaé, co pozostawito
we mnie uczucie niepokoju i nieszczescia. Zaczelismy wiamywad
si¢ do niezamieszkanych posiadlosci zamiast tylko badaé te
opuszczone, i kras¢ w sklepach zamiast szukaé wyrzuconych
przez morze skarbéw na plazy. W koncu siegnelismy dna, gdy
najbardziej lekkomyélny z nas popchnat nas do wzigcia
pieniedzy z czyjejs szafki w sypialni. Czutem si¢ z tym okropnie,
ale nie mialem odwagi, by to potepié. Zamiast tego wkradlem si¢
tam pdzniej i oddatem swoja cze¢$é, decydujac jednoczesnie o
zdystansowaniu si¢ od grupy, w ktéra wpadtem. Byta to decyzja
podjeta w sama pore, jak si¢ okazato, i unikngtem konsekwencji
do$¢ dramatycznego epizodu z kradzieza pieniedzy z gabinetu
dyrektora, ucieczka na skradzionym motocyklu i wydaleniem
czlonka gangu ze szkoty.

Jednak dziatania, w ktére bylem zamieszany, nie umknety
catkowicie uwadze ,braci” i dotarty do uszu moich rodzicéw w
ogélnym rozgardiaszu po skandalu. Wraz z tym wszystkim
prowadzitem dlugoterminows kampani¢ ,antyinternatows’,
bombardujac rodzicéw skargami na roziake z domem i zasypujac
ich listami odliczajacymi dni do korica semestru. W rezultacie
pod koniec mojego trzeciego roku zycie zmienito si¢ gwaltownie
i zostalem zabrany z jednej katolickiej szkoty z internatem, by
trafi¢ do innej, blizej domu.
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Rozdziat 3
Weekendowy wojownik

W mojej nowej szkole bylem mieszkaicem internatu tylko
w dni powszednie, co stanowilo wielka poprawe - a
przynajmniej ta cze$¢ miedzy piatkowymi wieczorami a
poniedziatkowymi porankami. W' niedziele nadal musiatem
chodzi¢ do kosciota z rodzicami, ale teraz moglem widywac
miejscowe uczennice szkoly zakonnej, ktére tez tam chodzity. W
dni powszednie nie byto juz ,mszy” przed $niadaniem; zamiast
tego kazdego ranka ksiadz otwieral z hukiem drzwi sypialni,
grzmiac na caty glos: ,W imie Ojca i Syna...”, a my wszyscy
musielismy wyskoczy¢ z 16zek i kleczeé, modlac sig, zanim on
zdazyt dojsé do ,...i Ducha Swictego. Amen’”. Jesli nam si¢ nie
udato, 16zko bylo wywracane do géry nogami prosto na nas.

Szkota znajdowala si¢ na wsi, z dala od sklepéw,
opuszczonych doméw i dziewczyn, a ulga, jakiej dostarczatl mi
moj fikcyjny $wiat fantazji, byla teraz mniej satysfakcjonujaca.
Weigz duzo czytalem i pisatem; w rzeczywistosci szkolna
biblioteka byta catkiem nieZle zaopatrzona — jestem pewien, ze
lepiej, niz dyrekcja zdawata sobie sprawe, gdyz natknatem si¢ na
kilka dos¢ odwaznych powiesci. Zrezygnowalem z podrézy
astralnych na rzecz romantycznych marzen i zaczalem
wprowadza¢ do moich opowiadan zadne przygéd kobiety,
ktérym nie przeszkadzalo ciagle ratowanie ich przed
dinozaurami i kosmitami.
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Hormony zaczynaly szale¢, a zycie stawalo si¢ coraz
bardziej skomplikowane, ale mimo to — a moze wtasnie z tego
powodu — zaczatem rozgladaé si¢ za nowymi sposobami na
urozmaicenie sobie rzeczywistosci.

Poczatkowo sukces byt dos¢ nieuchwytny. Proces ten
rozpoczalem wlasciwie nieco wczesniej; moim pierwszym
eksperymentem w tej dziedzinie bylo wypicie tyle wody, ile tylko
bylem w stanie pomiesci¢. Z pewnoscia dato mi to cudowne
uczucie petnosci, ale nie bylo wystarczajaco absorbujace, aby
zrekompensowa¢ niekoniczace si¢ sikanie, ktére po tym
nastgpito. Celowo wywolywane napady $miechu przez chwile
réwniez wydawaly si¢ obiecujace, gdy odkrylem, Ze potrafie
wprowadzi¢ si¢c w stan histerycznej wesotosci, w ktérym
wszystko, co do mnie méwiono, wydawalo si¢ komicznie
zabawne i doprowadzalo mnie do tez. Jak mozna si¢ domysli¢,
nie cieszylo si¢ to powszechnym uznaniem i musialem tego
zaprzestaé. Teraz bylem juz znacznie bardziej wyrafinowany i
zaczalem od palenia suszonych skérek banana, a gdy to nie
zadziatalo, rozpuszczatem aspiryne w coca-coli. Prébowatem
nawet je$¢ past¢ do butéw zawinieta w chusteczke. Moim
pierwszym powaznym sukcesem byto wdychanie gazu w
szkolnym laboratorium chemicznym, co przyprawilo mnie o
catkiem satystakcjonujace zawroty glowy.

Réwnolegle z tymi badawcezymi dziataniami falszywe nuty
rodzacej si¢ seksualnosci stawaty sie coraz bardziej natarczywe i
intensywne. Czulem jej dotyk juz wczesniej w dziwnych,
rzadkich epizodach podczas dzieciristwa, kiedy niespodziewane
mysli i uczucia petnej leku, winnej ekscytacji brutalnie wdzieraty
si¢ w moje zycie, by zniknaé i zosta¢ zapomniane na miesigce, a
nawet lata, jakby ich nigdy nie byto. Teraz takie uczucia zaczety
wdziera¢ si¢ w bardziej regularny sposéb, splecione z wysoce
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nieprawdopodobnymi fantazjami o réwnie wymyslnych
kobietach.

Sama szkola byla irytujaca przeszkoda w moim
eskapistycznym planie, wigc rozpoczatem osobne dochodzenie w
sprawie sposobéw na zachorowanie, by méc zosta¢ w domu.
Obejmowalo to stanie w nocy na dachu w misce zimnej wody, by
ztapaé przezicbienie, az po jedzenie mydla. Nie wiem, skad
wzigtem pomyst, Ze jedzenie mydia wywota u mnie goraczke;
pamigtam tylko fiksacje na ekscytujacej mysli, Ze temperatura
zagwarantuje mi wolne od szkoty. Moge zaswiadczy¢ — na mato
prawdopodobny wypadek, gdyby ktos inny byl na tyle gtupi, by
tego sprébowal — ze nie tylko to nie dziala, ale przez tydzien
wszystko smakuje mydtem.

Im bytem starszy, tym bardziej niepokojacy i niezrozumiaty
wydawat si¢ §wiat dorostych. Czasami czutem si¢ tak, jakbym byt
otoczony jakim§ chaotycznym, przyziemnym snem, w ktérym
wszyscy wydawali si¢ pogodzeni ze swoimi rolami, z wyjatkiem
mnie. Nie widziatem w tym Zadnego celu ani sensu i bytem zbyt
zajety nawigowaniem od jednej alarmujacej sytuacji do drugiej,
by prébowa¢ to wszystko zrozumie¢. W domu bylem
stosunkowo szczesliwy, ale mysl o byciu rzuconym na pozarcie
bezlitosnemu  $wiatu  dorostych, pelnemu opresyjnego
konformizmu i finansowej niewoli, napawata mnie mrokiem.

Jednoczesnie cos§ nowego i ekscytujacego domagalo sig
uwagi: wzbierajaca fala muzyki, buntu i zabawy. Nadchodzity
swingujace lata  szes¢dziesiate, generujac  intensywnos¢
ekscytacji, ktéra rosta z kazdym nowym przebojem czy filmem.
Trudno odda¢ czysta nowos¢ i eufori¢ tamtych czaséw w
dzisiejszych, bardziej prozaicznych dniach przesyconych grami
komputerowymi, wszechobecng telewizja satelitarng i
niezliczonymi kanatami muzycznymi. Pami¢tam gesia skorke i
wlosy dostownie stajace dgba z emocji, gdy blaszane dzwigki
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,Ihe House of the Rising Sun” unosily si¢ z nielegalnego radia
tranzystorowego ukrytego w mojej szkolnej marynarce.

Nie byto watpliwosci, ktérego swiata pragne, a zbieglo sie to
z odkryciem, Ze nie jestem samotnym odkrywca, za jakiego si¢
uwazalem; cata dorosta populacja przyjmowata i wdychata
szkodliwe substancje, by uczynic zycie bardziej interesujacym — i
robila to od dtuzszego czasu. Zdobycie papieroséw oznaczalo, ze
nie musiatem juz wdycha¢ gazu z laboratorium chemicznego, by
zakrecito mi si¢ w glowie, a gdy uzbroilem si¢ w alkohol,
ruszylem w szalong jazde bez trzymanki, ktéra miata trwac przez
dwanascie lat.

Alkohol wydawat si¢ magicznym eliksirem, ktéry przybyt
mi na ratunek, i bylem zbyt podekscytowany tym, jak si¢ po nim
czulem, by kwestionowaé jego pochodzenie. Nagle zyskalem
srodki, by w kazdej chwili zmieni¢ zycie w peing zabawy
przygode, by na zawolanie wyzwoli¢ energi¢ i emocjonalng
intensywno$¢ oraz zapomnie¢ o strachu 1 urze¢dniczej
uciazliwosci §wiata dorostych. Dawal mi pewnos¢ siebie, by by¢
tym, kim czutem, Ze naprawde jestem, sprawial, Ze bylem mnie;
skrepowany wobec tajemniczej plci przeciwnej i wydawatl sig
idealnym dodatkiem do elektryzujacego nowego $wiata rock and
rolla.

Nie czekalem z rozpoczeciem do ukoriczenia szkoly i w
wieku szesnastu lat zostatem przytapany na przemycaniu whisky
do szkoly, sprytnie ukrytej (jak mi si¢ wydawato) w butelce po
szamponie. Dwa razy uciektem z tej szkoty, co bylo stosunkowo
tatwe, poniewaz zawsze miatem bilet powrotny na kazdy tydzien
i wystarczylo tylko przedosta¢ si¢ kilka mil do Exeter i ztapa¢
pociag. Oba te zdarzenia zostaly sprowokowane incydentami, w
ktérych czutem si¢ niesprawiedliwie potraktowany, cho¢ w
drugim przypadku moze z mniejszym przekonaniem.
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W pierwszym przypadku odkryto mnie w sypialni pod
stosem materacy, po ktérych skakato mnéstwo ludzi. Czulem si¢
oburzony, ze tak ewidentnie niewinna ofiara jak ja zostala
wiaczona do kary, ktéra byto zostanie po lekcjach w nastepny
piatek wieczorem, wiec natychmiast wymknatem si¢ autobusem
dla uczniéw dochodzacych. Mé6j powrét do domu wywotat spory
szok 1 konsternacje; zostalem odestany z powrotem nast¢pnego
ranka, ale poza zaskakujaco ludzka reprymends od dyrektora nic
si¢ nie stato i nigdy nie zostalem na te¢ pigtkows kare.

Za drugim razem grupa uciekliémy do pobliskiego pubu i
niezle si¢ upiliSmy po zakoriczeniu egzaminéw ,O-levels”
(odpowiednik  egzaminéw  gimnazjalnych), a  potem
wystawilismy sie jak kaczki pod lufe, gdy prébowalismy
wilizgnad si¢ z powrotem do szkoty pézno w nocy. Sokoli wzrok
,0jcow”  wylapywat ledwo trzymajacych si¢ na nogach
biesiadnikéw wspinajacych si¢ przez rézne okna. Nastepnego
ranka dostali§my szlaban na tydzien, co byto znacznie wigkszym
ciosem, niz si¢ wydaje, poniewaz skorczylismy egzaminy i
mieli§my tego dnia opusci¢ szkole — tydzien wezesniej niz reszta
uczniéw. Byl to réwniez Dziert Sportu, a moi rodzice jechali, by
zabra¢ mnie do domu po podziwianiu moich zdolnosci

sportowych.

Zatrzymanie w szkole po zakonczeniu nauki bylto
oczywiscie skandaliczne i pozostato tylko jedno wyjscie, wiec
niezwlocznie znéw uciektem. Autostopem dotartem do miasta i
na stacje kolejowa, gdzie przypadkiem wpadlem na moja
najstarsza siostre i dziewczyng z sasiedztwa. Okazalo sie, ze
jechaty pociagiem do mojej szkoty, by w rodzinnym
samochodzie bylo miejsce dla mnie i mojego bagazu w drodze
powrotnej. Patrzac wstecz, wydaje si¢ nieco dziwne, ze w ogdle
pojechaty, ale przypuszczam, ze perspektywa ogladania mnéstwa
chlopcéw biegajacych w spodenkach gimnastycznych miata z
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tym co$ wspdlnego. OdbylisSmy ozywiona dyskusje, ale miaty
przewage liczebna i spodenki gimnastyczne wygraty. Niechetnie
zgodzilem si¢ wréci¢ z nimi do szkoty i poktadatem nadzieje w
tym, ze rodzice wynegocjuja utaskawienie.

To si¢ oczywiscie nie udato, wiec datem upust swojej ztosci,
wkladajac w moje wystepy sportowe absolutne minimum
wysitku, zmuszajac moich zazenowanych rodzicéw do
ogladania,jak pokonuje¢ bieg na sto jardéw powolnym truchtem
i osiaggam wynik zaledwie metra w tréjskoku. O dziwo, catkiem
dobrze bawitem si¢ w nastepnym tygodniu, mimo ze musielismy
spedzi¢ troche czasu na naprawianiu skutkéw radosnego chaosu,
ktéremu oddalismy si¢ w t¢ rzekomo ostatnia, dzika noc w
szkole.

Oto poprawiona i dopracowana wersja rozdzialu —
zachowuje styl, tre$¢ i narracj¢ autora, a jednoczesnie wygtadza
jezyk, rytm i spéjnos¢. Poprawki sa dyskretne, nie zmieniajg
sensu i nie wprowadzaja nowych faktéw.
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Rozdzial 4
Wszystko, czego potrzebujesz, to milosé

Mhniej wigcej w tym czasie na moim horyzoncie zaczety
pojawiaé si¢ prawdziwe dziewczyny, obiecujac co$ zupelnie
innego niz dziwnie oniryczna relacja, jaka mialem z moja
»dziewczyna” w pierwszej szkole z internatem. Wtedy to ona
aranzowata wickszo$¢ wydarzen, a ja nie bylem jeszcze na tyle
dojrzaty, by traktowac to powaznie.

Do tego momentu znaczng cz¢$é uwagi kierowalem w
strone tej samej dziewczyny z sasiedztwa, ktéra spotkalem na
stacji kolejowej wraz z moja siostra. Byta w moim wieku i bawita
si¢ z moimi siostrami od czasu, gdy miata dziesi¢¢ czy jedenascie
lat. Przeszedlem z nia cala game emocji — byta dla mnie
przyjaciétka, towarzyszka zabaw, seksualng syreng i romantyczna
ikona, a czasem kilkoma z tych postaci naraz. Byta tez, jak mi
ostatnio przypomniata, catkiem twarda dziewczyng —
powiedziata rodzicom, ze ugryzt ja chomik, kiedy przypadkowo
postrzelitem ja w palec z wiatréwki.

Najczulej wspominam nasze wczesniejsze lata, gdy
siedzieliSmy w gasnacym $wietle dlugich letnich wieczoréw i
rozmawiali§my o wszystkim, co przychodzito nam do glowy. W
jej towarzystwie przezytem cos niezwyklego, gdy mielismy okoto
dwunastu—trzynastu lat. Zbudowali§my co§ w rodzaju bazy za
budynkami gospodarczymi w jej ogrodzie i tam, w tej idylliczne;
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kryjéwce, nagle znalaztem si¢ w magicznym $wiecie: ona stala si¢
cudowna, niemal §wigtg istota, rodzajem uswieconej stuzebnicy
Matki Ziemi. To najblizsze okreslenie, jakie potrafi¢ znalezé.
Byto to catkowicie niespodziewane, glebokie przezycie; nie
powiedzialem o nim ani jej, ani nikomu innemu. Wydawato si¢
zbyt wyjatkowe i zbyt kruche, by o nim méwi¢, i bytem pewien,
ze zostatbym wy$miany.

Moje pierwsze prawdziwe spotkania z dziewczynami byly
do$¢ niezgrabne i sztuczne. Zmuszalem si¢ do nich, bo
wydawato mi sie, ze tego ode mnie oczekiwano, a jednoczesnie
bylem niesmiaty i nieporadny. Dojrzewanie bylo w petnym
rozkwicie, a zycie stawalo si¢ coraz bardziej oszalamiajace.
Otaczaty mnie obrazy seksualnego i romantycznego spetnienia
— w filmach, piosenkach, magazynach, reklamach — a
jednoczes$nie atakowalo mnie katolickie poczucie winy i
nieczystosci. Brak grzechu nie brzmiat jednak zbyt atrakcyjnie i
nie oferowat Zadnej realnej alternatywy dla tego, co inni zdawali
si¢ przezywaé. A ped do zjednoczenia z picig przeciwng — i to
zaréwno romantycznego, jak i fizycznego — byl po prostu zbyt
silny.

Problem polegat na tym, ze nie wiedziatem, gdzie koriczy
si¢ fantazja, a zaczyna rzeczywisto$¢. Czasem marzylem, by
przetrwac trzydziesci minut bez myslenia o seksie, i prébowatem
pogodzi¢ niemadre romantyczne wizje i chaotyczne popedy z
rzeczywistymi, pelnymi rezerwy mlodymi kobietami wokét
mnie. Bylo to réwnie mylace, co oniesmielajace. Nie przyszto mi
do glowy, ze usitowanie stworzenia ,idealnego zwiazku” byto
absurdalne — az do chwili, gdy spotkatem dziewczyne, na ktérej
naprawde mi zalezato. Wtedy wszystko si¢ zmienito.

Poczatkowo zycie byto wspaniate. Skonczytem szkote i
poszedlem do szkoly artystycznej. Jezdzilem skuterem z
przyjaciétmi, chodzitem na mnéstwo imprez i duzo pitem.
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Mieszkalem na zachodzie Anglii, gdzie petno byto urokliwych
wiejskich pubéw, zalesionych wzgérz i plaz idealnych na ogniska.
Sporo aktywnosci toczyto si¢ takze w moim domu — moi
rodzice byli niezwykle wyrozumiali, a na podjezdzie czgsto stato
kilkanascie skuteréw i motocykli. Dwéch lub trzech przyjaciét
regularnie zostawato na weekend.

Mielismy  duzy ogréd z  kilkoma  budynkami
gospodarczymi, a nawet basen, ktéry powstal kosztem
rodzinnych wakacji jednego z lat. W podwéjnym garazu
polaczonym z inng szopa wieszaliSmy siatki i kolorowe lampki,
urzadzajac imprezy garazowe na diugo przed epoka ,garage
parties”.

Moja pierwsza prawdziwa dziewczyna wywarla na mnie
gleboki wptyw. Bytem nadal niesmialy i niezbyt pewny siebie,
lecz nagle wszystko nabralo nowego wymiaru. Dotknatem
czego$ wyjatkowego — czego$ glebokiego, prostego, niemal
swietego. Seksualno$¢ zeszta na dalszy plan, ust¢pujac miejsca
czemu$§ wazniejszemu:  poczuciu  cichego  towarzystwa,
naturalnego zaufania, §wiadomosci rzeczy, ktérych nie trzeba
bylo ubiera¢ w stowa. Nie zdawatem sobie wtedy sprawy, jak
rzadkie to jest. Wydawato mi si¢, Ze to naturalny stan rzeczy —
i ptawitem si¢ w nowym storicu szczescia.

Taki utopijny stan nie mdgt jednak trwaé. Wkrétce na
horyzoncie pojawila si¢ burzowa chmura: jej ojciec mnie nie
polubit i zabronit jej si¢ ze mna spotyka¢. Nawet jak na tamte
czasy bylo to drakoriskie, ale byt czlowiekiem despotycznym, a
ona nie byta jeszcze na tyle dorosta, by mu si¢ przeciwstawic.
Nastaly miesigce bolesnych intryg, tajnych listéw i ukrytych
spotkari. Ostatecznie jednak ojciec postawil na swoim i zostata
zmuszona, by mnie zostawi¢. Diugo nie wiedziatem, jak daleko

poszedl, by ja do tego naktonic.
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Byt to dla mnie szok. Nie moglem uwierzy¢, ze cos, w czym
poktadatem tak glebokie zautanie, mogto si¢ rozsypac.

Najgorsze byto to, ze cala moja wiare w dobro¢ $wiata
ulokowatem w jednej osobie — co byto glupie i niesprawiedliwe.
(A jednak, spotkatem ja niedawno ponownie i nadal uwazam, ze
jest aniotem! Teraz mieszka w Australii i uczy Hatha Jogi).
Wtedy jednak wiedzialem tylko, ze strasznie boli. Po raz
pierwszy upiltem si¢ tak bardzo, ze kompletnie stracitem pamiec.
Nastepnego ranka moje przerazone siostry musiaty relacjonowac
zmagania moich rodzicéw, ktérzy usitowali mnie uspokoié, gdy
krzyczatem i ptakatem.

B4l trwat dtugo, a ja go pogtebiatem, pijac ogromne ilosci
cydru i rozpamictujac piosenki, ktére mi ja przypominaty.
Ostatecznie zdobytem kolejng dziewczyne — gléwnie dzigki jej
uporowi — i ze zdziwieniem stwierdzitem, ze im bardziej bytem
obojetny, tym bardziej zdawala si¢ mnie lubi¢. Byla mita
dziewczyna i naprawde ja lubitem, ale nie szukatem niczego
powaznego.

W konicu zakochatem si¢ ponownie — ale w zupetnie inny
sposéb. Tym razem madrze wybralem mioda kobiete
podrézujaca autostopem przez miasto w fredzlowanych
dzinsach i na bosaka. Byta zupelnie inna niz wszystkie dotad
znane — dojrzata, wrazliwa, lubiaca obserwowa¢ chmury, dobrze
znajaca rzeczy wykraczajace poza horyzonty wiejskiego West
Country. Byla tez atrakcyjna, lubita flirtowaé, pita tyle co ja i
miata zwyczaj zebrania o pienigdze od nieznajomych. Kiedy ja
pierwszy raz spotkatem, uciekata z kolezanka przed policjantem,
ktéry préobowat odzyskaé swéj hetm. Tutaj trudno byto sobie
wyobrazi¢ despotycznego ojca.
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Przycigganie miedzy nami byto silne i zostalismy para, ale
byl to zupelnie inny zwigzek. Zamiast stabilnego szczgscia —
emocjonalny chaos i nienasycona potrzeba. Znalazta miejsce, w
ktérym mogta mieszkaé, i spegdzata czas z grupa moich
znajomych. Do imprez i rajdéw po pubach doszly wyprawy
autostopowe lub skuterowe z kilkoma przyjaciétmi.

Flirtowala i robita skandaliczne rzeczy, ale nocami
szukali$my siebie. Upijalismy si¢ razem i ptakalismy razem, choé¢
zadne z nas nie wiedzialo dlaczego. Czesto zasypialismy w
stodotach na sianie, a raz w Edynburgu policja znalazla nas
nieprzytomnych na ulicy. (Inne to byly czasy — obudzili nas,
pomogli przejs¢ przez ulicg i zatatwili nocleg w takséwee stojacej
na noc na podwoérzu. Poprosili nawet kolege, by rano sprawdzit,
czy wszystko w porzadku).

Zwiazek wszedl w burzliwy okres, gdy okazalo si¢, ze moja
partnerka jest w cigzy. Zycie stato si¢ nagle skomplikowane, tym
bardziej Ze miata gleboki lgk przed niemowletami. W tamtych
czasach rozwigzania byty dwa: matzedstwo lub adopcja. Ona
uznala, Zze nie ma nic przeciwko §lubowi... ale chce odda¢
dziecko. Patrzac z perspektywy, brzmi to niezwykle; wtedy bylo
przerazajaco dezorientujace. Malzeristwo i dzieci w ogdle nie
miescity siec w mojej glowie — a tu nagle musialem podejmowac
ogromne decyzje. Pogubilem si¢ calkowicie i pitem coraz
lekkomyslnie;.

Moi rodzice byli przerazeni — nie tyle potencjalna synowa,
ile wizja pierwszego wnuka oddanego do sierociica. W domu
trwaly dramaty i burze emocji. W konicu, w pétodretwieniu,
zgodzilem si¢ na §lub, z zalozeniem, Ze rodzice poczatkowo
zajmg si¢ dzieckiem.
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Wszyscy wierzyli, ze moja przyszta Zona zmieni zdanie po
porodzie — ale tak si¢ nie stalo. Byta naprawde przerazona
niemowletami. Zdarzaly si¢ dramatyczne epizody, gdy
prébowata go zabraé¢ z powrotem, ale po chwili zalamywata si¢
kompletnie. Moi rodzice znosili to wszystko z niezwykla
wyrozumiatoscia i tagodnoscia.

Narodziny naszego syna poprzedzil dramat — rodzinny
dom zostat zalany tej samej nocy. Uczcilem t¢ okazje, rzecz jasna,
krélewskim upiciem si¢ i zorganizowaniem tygodniowe;
imprezy w naszym lokum, podczas gdy moja Zona byla w
szpitalu. Wizyty przyjaciét byly zakazane przez ostatnie
tygodnie, wiec nadrabialismy zaleglosci. Niestety, nie zebratem
si¢ w sobie, by posprzata¢ po tygodniu zabawy. Dom tonat w
pustych butelkach, gdy moja zona wrécita — a wraz z nig zacz¢ta
si¢ nowa faza naszego zycia: ona siedziala na t6zku w milczeniu,
a ja goraczkowo sprzatatem.
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Rozdziat 5
Dramat karmy

Cata ta sytuacja, z naszym synem mieszkajacym kilka mil
od nas, byta do$¢ dziwaczna. Wywierata dziwny wpltyw na mnie,
a moja zona zmagala si¢ z wlasnymi demonami, wigc niedtugo
potem zdecydowalismy si¢ przenie$¢ do Oxfordu, do ktérego
miala sentyment. PojechaliSmy tam starym vanem i
mieszkali§my w nim, szukajac pracy i miejsca na pobyt; po kilku
dniach znalazlem pracg¢ i wprowadzilismy sie do kawalerki na
poddaszu przy ulicy o niezwyktej nazwie Divinity Road (Droga
Boskosci).

Przezytem najbardziej alkoholowe $wigta Bozego
Narodzenia w historii w domu moich tesciéw, gdyz mimo ze pod
wieloma wzgledami byli szanowang rodzing wojskowa rangi
oficerskiej, mieli niezwykle zywiotowe podejécie do okresu
swiatecznego. Wszystko zaczelo si¢ obiecujaco, gdy méj tesé
zabral mnie na spacer z psem, zle obliczyl entuzjastyczny piruet
wokét latarni i zanurkowat glowa naprzéd do rowu. Nastepnie
moja tesciowa upuscita w kuchni indyka, na ktérego natychmiast
rzucit si¢ pies. Wszelkie pozostate iluzje co do tego, ze starsi
ludzie sa nudni, prysty, gdy padta na czworaka i walczyta z psem
o odzyskanie indyka; oboje warczeli na siebie z ze¢bami
zatopionymi w przeciwleglych koricach ptaka.
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Po tym zdarzeniu nocne wyjscie z moja szwagierka i jej
nowym chlopakiem zakonczylo si¢ pijacka béjka na trawniku
przed domem o drugiej nad ranem. Jak mozna si¢ bylto
spodziewaé, wywotalo ja Zywiolowe zainteresowanie mojej zony
chlopakami innych oséb, a dopiero pézniej zdatem sobie sprawe,
ze stalem z boku, gdy on spoliczkowat mojg Zong, a uderzytem
go dopiero wtedy, gdy zrobit to samo mojej szwagierce. To nie
byt koniec historii, jako ze konflikt przenidst si¢ nast¢pnego dnia
do domu rodzicéw chlopaka w sasiedztwie, z moja tesciowa na
czele szarzy.

Obudzitem si¢ po kilku dniach ptynnej $wiatecznej radosci
z najgorszym kacem w moim zyciu. Otworzytem oczy i czulem
si¢ tak potwornie chory, ze nie moglem znies¢ lezenia bez ruchu,
ale gdy z trudem usiadtem, zakrecito mi si¢ w gtowie i zaczatem
mdle¢, wiec musialem si¢ potozy¢. Styszalem radio tuz przy
mojej glowie, ryczace wiadomosci na caty regulator, ktére nagle
umilkto, gdy prébowatem znalez¢ jego zrédlo, a kiedy
rozejrzalem si¢ po pokoju, zobaczylem widmowe zwierzeta w
jaskrawych kolorach unoszace si¢ w powietrzu. To byto jak
uwi¢zienie w piekle i wydawato si¢ trwaé wieczno$¢. Sytuacja nie
poprawila si¢ zbytnio, gdy w koricu z trudem stanatem na nogi
— odkrylem bowiem, ze sikam krwia do toalety. Zniechecito
mnie to do picia na cate trzy tygodnie.

Podejrzewam, ze jednym z powodéw, dla ktérych nie
zabitem si¢ alkoholem, byt fakt, ze nie bylo mnie sta¢ na czeste
picie mocnych trunkéw. Prawdopodobnie mialem szczgscie, ze
ich wzgledny koszt byl wtedy znacznie wyzszy. Pelna butelka
woédki  moglta  kosztowaé  réwnowartos¢  dniéwki
niewykwalifikowanego pracownika, podczas gdy obecnie jest to
raczej réwnowarto$¢ jednej lub dwéch godzin pracy. Bytem
bliski wykoriczenia si¢ w Oxfordzie — w zasadzie wigcej niz raz.
Po wieczorze w pubie poszedlem na impreze do mieszkania
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przyjaciela z Indii Zachodnich i zaczatem wychyla¢ szklanki
czystych mieszanek alkoholi. Podobno stracitem przytomnosé,
wcigz stojac na nogach, i zostalem zaniesiony do domu
nieprzytomny, by obudzi¢ si¢ nast¢gpnego ranka na podiodze,
kopany wisciekle przez moja zone, ktéra wrzeszczata: ,Wstawaj,
bydlaku, i idZ do pracy!”. Pézniej dowiedziatem si¢, ze miata
prawo by¢ wsciekta. Nie spata przez wigkszosé nocy, prébujac
zapobiec zachtysnigciu si¢ przeze mnie wymiocinami, i catkiem
mozliwe, ze uratowala mi zycie.

Czyms, co zaczelo nieco tagodzi¢ moje alkoholowe ekscesy,
byta marihuana, ktéra stawala si¢ w tym czasie coraz bardziej
powszechna. Czynita mnie szczg$liwszym 1 bardziej
zadowolonym niz alkohol i pomagata wyciszy¢ lekkomyslne
pijaiistwo. Poczatkowo palitem jg tylko okazjonalnie, cenigc ja
gtéwnie jako doskonate lekarstwo na kaca. Z biegiem lat coraz
czgdciej mieszatem ja z alkoholem, az w koricu niemal catkowicie
zrezygnowatem z picia.

Oxford byt osobliwym miejscem, dziwng mieszanka
pieknych budynkéw i tajemniczego mroku. Wiedlismy nieco
surrealistyczne zycie, zachowujac si¢ tak, jakby nasze dziecko nie
istniato, i zaczeliSmy poznawaé zupetnie nows grupe przyjaciét.
Whasciwie byli to raczej znajomi niz przyjaciele, przynajmniej
dla mnie. Wiele oséb, ktére spotkalismy, byto zaangazowanych
w scen¢ narkotykowa, lub przynajmniej w jej modna,
psychodeliczng strong, i zdawato sie¢ gra¢ w skomplikowane gry,
ktérych zasad nie rozumiatem.

Gdy nowos$¢ bycia stale otoczonym przez wyswietlane
wirujace kolory i noszenie kwiecistych koszul zaczeta blaknaé,
nie czutem si¢ do nich szczegdlnie przyciggany. Zdobylem
jednak w Oxfordzie jednego przyjaciela na cale zycie — faceta,
ktérego poznatem, o dziwo, sprzedajac ryby. Czul si¢ w sklepie
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rybnym réwnie nie na miejscu jak ja, robigc sobie przerwe od
uniwersytetu, i péZniej obaj wyladowalismy w Londynie.

Przypuszczam, ze moja poczatkowa antypatia do sceny
psychodelicznej byta nieco zaskakujaca, biorac pod uwage moje
wezesniejsze zainteresowanie niezwyktymi doswiadczeniami. W
rzeczywistosci od dluzszego czasu nie taczytem si¢ z ta czescia
siebie, bedac nieco rozproszonym przez ciezki dramat
emocjonalny mojego nietypowego malzedstwa. Nie bylem
szczegdlnie szczgsliwy i spedzatem duzo czasu na upijaniu si¢ i
stuchaniu muzyki, ktéra przypominata mi o mojej pierwszej
dziewczynie. Przyzwyczaitem si¢ tez do spotkan towarzyskich
przy alkoholu, §miechu i wymianie zartéw w hatasliwych pubach
i na imprezach. Siedzenie w nacpanej ciszy i stuchanie dziwne;
muzyki przy przybieraniu péz i wymianie znaczacych spojrzen
bylo mi zupetnie obce.

Ponadto moja Zona byta atrakcyjna dziewczyna; niektérzy z
naszych nowych znajomych wyczuli krew w wodzie, jesli chodzi
o nasze malzefstwo, i nie ukrywali swoich ambicji. Uwielbiata
caly te uwage i z wielkim entuzjazmem weszla w ten dziwny
nowy §wiat; nasz zwiazek stawal si¢ coraz bardziej niespéjny i
dryfowali$my przez zamglony ciag psychodelicznych imprez w
strone nieuchronnego rozstania.

Moje pierwsze otwarcie ,duchowe” doswiadczenie miato
miejsce, gdy zwiazek ostatecznie siggnal dna. Bylem
zdenerwowany i przygnebiony, ale nie tylko z powodu rozstania.
Znowu zostalem rzucony, ale zdarzaly si¢ okazje, kiedy sam
myslalem, Ze moze bytoby milo wyjs¢ z tego zwiazku. Weiaz
bylem przywigzany do mojej zony, mimo ze relacja stata si¢
trudna, a ja zawsze mialem jakie§ wrodzone przekonanie, ze
zwigzki s3 na zawsze.
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Nie czulem szoku i niedowierzania, jakich doswiadczylem
za pierwszym razem; zamiast tego pojawilo sie poczucie
fatalistycznej pustki, uczucie, ze wszystko, na co liczylem w
zyciu, przeslizgneto mi si¢ przez palce. Teraz wydawalo sig, ze
magiczna kraina, ktéra zawsze migotala na horyzoncie, byla
tylko fatamorgana, a jesli to wszystko, co zycie ma do
zaoferowania, to ja tego nie chciatem. W napadzie depresji
poszedlem i kupitem mnéstwo aspiryny, potykalem ja w
nieskoficzono$¢, po czym pozegnalem si¢ ze $wiatem i
polozytem, by dokonaé zejscia na podtodze naszej obskurne;
kawalerki. Nie miatem wtedy pojecia, ze $miertelna dawka
aspiryny moze zabijaé przez kilka dni.

By¢ moze powinienem byt zwréci¢ wicksza uwage na nazwe
ulicy, przy ktérej mieszkalem. Zaczynalem czué si¢ nieco
dziwnie, gdy zauwazylem maly platynowy dysk wirujacy w
powietrzu pod sufitem i z leniwg ciekawoscig patrzylem, jak
zaczyna opada¢ w moim kierunku. Gwattownie urdst i stat si¢
zloty, wirujac coraz blizej, az wypelnit moje pole widzenia.
Wotedy nagle si¢ zatrzymat i ze zdumieniem zobaczylem wyryte
w nim oblicze Chrystusa, wpatrujace si¢ we mnie srogo.
Wyrwalo mnie to z narastajgcego otgpienia, ktére mnie
ogarnialo; zerwatem si¢ bez namystu, wypilem duszkiem tyle
stonej wody, ile zdotalem, i zwymiotowalem mnéstwo aspiryny.
Przez kilka dni czutem si¢ fatalnie, a kazdy, kogo spotkatem,
zdawat si¢ méwic¢ do mnie z drugiego korica dtugiego tunelu, ale
stopniowo wrécitem do normy.

O dziwo, potem zostawitem ten epizod za sobg i wrécitem
do zycia. Przez lata rzadko o tym myslatem lub doglebnie to
analizowalem. Przypuszczam, ze po prostu odlozylem to do
skarbca niewyttumaczalnych rzeczy, o ktérych nie moglem z
nikim rozmawiaé, wliczajac w to siebie. Wewnatrz mnie ki¢bito
si¢ mnostwo sprzecznych emocji, ktére przestaniaty wszystko
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inne; w tym momencie zycia nie bylem zbyt sktonny do
introspekeji, w duzej mierze, jak sadze, dlatego ze unikatem
emocjonalnego pola minowego wokét mojego syna. Udato mi si¢
uniknaé zmierzenia si¢ z jakimikolwiek prawdziwymi kwestiami
duchowymi zwigzanymi z tym incydentem, a jednak na jakims
poziomie zaakceptowalem, ze nie wolno mi uciec ze statku.
Wiedzialem, ze musze zy¢ dalej, cho¢ nie wiedziatem dlaczego,
i nie czulem si¢ szczegdlnie sktonny, by to polubic.

Wirécitem do rodzicéw na zachéd Anglii, zatatwitem sobie
prace na farmie i kupilem duzy motocykl. Ustabilizowawszy
podstawy, ponownie wkroczylem na moja stara scene towarzyska
i przystapitem do palenia $wieczki z tylu koncéw, z ilu to
mozliwe. Ryczalem silnikiem po okolicy w stanie
permanentnego wyczerpania, upojenia lub kaca, wstajac bardzo
wezesnie rano, pracujac bardzo ciezko fizycznie i spedzajac jak
najwigcej czasu w pubach i na imprezach.

Kilka tygodni po opuszczeniu Oxfordu zaczalem odczuwac
gleboki, tepy bél po lewej stronie klatki piersiowej i doswiadczac
kotatania serca — a przynajmniej tego, co uwazalem za kotatanie:
mnéstwo nieregularnych przeskokéw i tapnigé. Czasami
stawalem si¢ tez nadwrazliwy na bicie serca; wydawalo si¢
ciezkie i jako§ wypadnig¢te z rytmu, jak wibrujace dygotanie
samochodu, gdy obroty silnika spadaja zbyt nisko. Wizyta u
lekarza nie wykazata zupelnie niczego. Powiedziano mi, ze z
moim sercem wszystko w porzadku. Objawy utrzymywaly si¢ z
przerwami przez lata i jeszcze kilka razy prébowatem sprawdzic¢
to medycznie, ale zawsze z tym samym skutkiem. Nic mi nie
dolegalo. Jedyna rzecza, ktéra moglem stwierdzi¢ z cala
pewnoscia, byto to, ze bél nasilat si¢ po ciagach alkoholowych, i
w koricu po prostu nauczytem si¢ go ignorowal. Dopiero
znacznie pézniej dowiedziatem sig, co oznaczaly te objawy.
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Whasciwie lubitem prace na farmie. Wedréwka po ciemnym
polu o széstej rano, by zagoni¢ krowy, wymagata pewnej
wytrwalosci, ale niespieszne pedzenie ich z powrotem z udoju w
porannym storicu i oczekiwanie na dwugodzinna przerwe
$niadaniowa bylo s$wietne. Lubilem ciezka prace fizyczna i
szusowanie ciggnikami po polach i wiejskich drogach. Farma
znajdowata si¢ na do$¢ wysokim terenie i roztaczaty si¢ z niej
bajeczne widoki na pofalowane wzgérza Somerset. Podobata mi
si¢ przyziemna realno$¢ zycia na farmie i naturalne cykle pracy;
dobrze bylo sia¢ nasiona, zbiera¢ zboze i belowaé siano oraz
stome.

Zwierzeta byly zabawne. Fascynowaly mnie indywidualne
charaktery kréw i to, jak zawsze przechodzily przez brame w tej
samej kolejnosci; mialem tez mnéstwo przygéd ze Swiniami, w
wigkszosdci zagrazajacych zyciu. Nie mialem pojecia, ze $winie
moga by¢ tak agresywne; jedna przeskoczyta gladko przez
bramke chlewu i rzucita si¢ na mnie, szczekajac jak pies.
Mogtem tylko krwawo odpiera¢ ja widtami i wzywaé pomocy,
dopdki (duzy) kolega z farmy nie zdzielit jej po tbie podktadem
kolejowym. Inna §winia wybita mna dziure w bocznej $cianie
swojego szalasu, a piéce de résistance byt uciekajacy knur, ktéry
odwrdcit sie i zaszarzowat na nas, gdy gonilismy go ciagnikiem.
Ktem przebit przednig opone i paradowat w gére i w dét drogi z
wielka satysfakcja, podczas gdy my porzucilismy ciagnik i
wycofali$my si¢, by rozwazy¢ plan B.

Pod wieloma wzgledami praca byta ulga od reszty mojego
zycia, ktére spedzalem giéwnie pijany, naépany lub $piac.
Czasami przybywatem na udéj w niedzielny poranek prosto z
imprezy, w jaskrawych ubraniach i w optakanym stanie. Byto to
co$, czego krowy zazwyczaj nie docenialy, i co zarobito mi kilka
dobrze wycelowanych kopniakéw.
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Znowu zdobylem dziewczyng, ktéra tak naprawde nie
bylem zainteresowany, i znowu odkrytem, ze im mniej uczucia
jej okazywatem, tym bardziej wydawala si¢ mnie lubic.
Zewnetrznie ci¢gzko pracowalem nad tym, by dobrze si¢ bawic,
co oznaczalo gtéwnie picie jak idiota i robienie monumentalnie
glupich rzeczy, takich jak wskakiwanie pewnej nocy do ogniska
z krzykiem: ,Jestem bogiem piekielnego ognia!” i stapianie
moich kowbojskich butéw. (Zdaje si¢, ze pamigtam tez
wskoczenie do czyjegos basenu w drodze do domu i przybycie
ociekajacym woda i mocno wstawionym w $rodku ,po-
koscielnego $niadania”).

W  $rodku bylem nieszczgsliwy, momentami nawet
myslalem o samobdjstwie. Kiedy nie szalalem przy Led
Zeppelin czy Black Sabbath, stuchalem Leonarda Cohena i
rozmyslalem mrocznie o braku prawdziwej milosci na swiecie.
Fakt, ze moglem to robi¢, ignorujac zaréwno dziewczyne, z ktéra
bylem, jak i gaszcz sprzecznych emocji otaczajacych mojego
syna, méwi wiele o idiotycznej naturze mojego ego. Wiodtem w
domu catkowicie egoistyczne zycie, zachowujac sie jak
nastolatek i traktujac syna jak mtodszego brata, podczas gdy moi
cierpliwi rodzice go wychowywali. Patrzac wstecz — wewnatrz
mnie kiebilo si¢ tyle bélu, zametu i poczucia winy, ze ledwo
wiedziatem, co robie.

Kilka razy wydarzyto si¢ jednak co$ innego. Pewnej nocy
palitem marihuang¢ w mieszkaniu, do ktérego poszedlem po
zamknigciu pubu, i niemal natychmiast poczutem potezny
przyplyw energii, ktéry przeszed! przez moje ciato i eksplodowat
w glowie. Wszystko wokét mnie nagle zmienilo si¢ w kraine
czaréw. Bylem przekonany, Ze na ulicy rozstawito si¢ wesote
miasteczko, wraz z muzyka i $wiatlami, i Ze anioly §piewaja na
niebie nade mng. Czulem si¢ ekstatycznie szczesliwy i nie
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moglem zrozumieé, dlaczego nikt inny nie chcial wybiec i
cieszy¢ si¢ zabawa.

Drugi incydent mial miejsce na plazy pézno w nocy, gdy
siedzieliSmy w ttumie przy ognisku. Nie byto tam narkotykéw,
ale spozyto sporg ilos¢ alkoholu. Zawsze uwielbiatem wpatrywaé
si¢ w ogien, ale teraz poczulem si¢ jak sparalizowany jego
picknem, a glebokie poczucie spokoju i zadowolenia rosto we
mnie. Scena o$wietlona ogniem nabrata wygladu arcydzieta
sztuki, a poczucie pokoju poglebilo sic w intensywna, cicha
rado$¢. Czulem si¢ niesamowicie zrelaksowany i wszystko w tej
chwili wydawato si¢ doskonate. Prébowatem przekazac to, co sie
dziato, i poniostem porazke. Wszystko, co méwitem, bylo
beznadziejnie nieadekwatne i zostalo odebrane po prostu jako
gadanie pijaka. Réwnie trudno byto to wyttumaczy¢ nastepnego
dnia i w sumie nie prébowatem. Sam tego nie rozumiatem, ale
tlito si¢ to gdzies z tylu glowy, wraz z tamtym drugim
doswiadczeniem, jako rodzaj nieuchwytnego, utopijnego stanu
bytu, ktéry mgliscie kojarzytem z alkoholem i marihuana.

Wydarzenia przybraly nowy obrét, gdy pewnej nocy
spadlem z motocykla przed radiowozem, bedac kompletnie
pijany. Wiedzac, ze strace prawo jazdy, postanowilem przenies¢
si¢ do Londynu, gdzie tatwiej bylo si¢ porusza¢ i znalez¢ prace
bez koniecznosci prowadzenia samochodu, i wyruszytem kilka
tygodni pézniej. Znatem kilka oséb, ktére przeprowadzity sie do
Londynu, i koczowalem na réznych podiogach, dopdki nie
pojawili sie kolejni przyjaciele lub znajomi znajomych z West
Country i nie wynaj¢lismy razem mieszkania. Przez rok czy dwa
zycie bylo czym§ w rodzaju drugiego domu. Znalaztem prace
jako urzednik spedycyjny przy Oxford Street i spedzatem czas z
paczka ludzi, ktérzy w wigkszosci chodzili do tych samych
pubdéw i na te same imprezy.
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Moja dziewczyna zostata w West Country i chociaz
spotkalisSmy si¢ kilka razy, nasz zwigzek wygast, co mi
odpowiadato, gdyz nie czutem si¢ juz zdolny ani zainteresowany
byciem w zwigzku. Przez jaki$ czas nowe widoki i doswiadczenia
oraz inna skala wszystkiego w Londynie dostarczaly pewnej
dozy nowosci. Ale majac malo ekscytujaca prace i brak
motocykla do szaleristw, picie coraz bardziej stawato si¢ centrum
mojej uwagi i poza czytaniem science fiction i okazjonalnym
marzeniem o wstapieniu do marynarki handlowej, bylem w
duzej mierze zajety préba ucieczki przed petzajacym poczuciem
mroku i rozpaczy w coraz bardziej maniakalnej mgle
alkoholowe;j.

Wazna czescia haju, jaki dawal mi alkohol, bylo
oczekiwanie ulgi, jaka przyniesie od przyziemnego zycia, w
ktérym czulem si¢ uwieziony; jednak rzadko spetnial on swoja
obietnicg. Poczatkowa energetyczna zywiotowo$¢ stopniowo
tracita ostros¢, a ja pilem coraz wiecej, by sprébowac ja utrzymac,
ale ciagle picie wpedzalo mnie w rodzaj intensywnej mgly
emocjonalnej, w ktérej bytem zafiksowany na haju, ktéry
chciatem osiagnaé, a nie na stanie, w ktérym faktycznie bytem, i
rutynowo spedzalem pierwsza potowe imprezy na chowaniu
butelek, a druga na prébie ich znalezienia. Nie chcialem tylko
czu¢ si¢ dobrze, chciatem, by wszyscy inni tez czuli si¢ dobrze, i
biegatem wokoto, prébujac by¢ dusza towarzystwa, nigdy tak
naprawde nie zauwazajac, ze ten kulminacyjny moment nigdy
nie nadchodzil; nigdy nie osiggatem tej doskonatej radosci, ktéra
zawsze czaila si¢ tuz za nastepnym drinkiem.

Moje picie stawalo si¢ coraz gorsze i doszedtem do punktu,
w ktérym potrafitem wlewa¢ pinty piwa prosto do gardla bez
przetykania, i czgsto pitem przez caty weekend, nic nie jedzac.
Tak czesto chorowalem po weekendzie, ze szef zaoferowal mi
podwyzke, jesli zagwarantuje przyjscie do pracy w poniedziatki.
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Uznatem to za kreatywne podejscie i czulem si¢ moralnie
zobowiazany do wspétpracy, ale stany, w jakich si¢ pojawiatem,
przechodzity ludzkie pojecie. Moje kace byty okropne i czesto
trwaly dwa dni. Nie tylko czulem si¢ potwornie chory, ale
gleboki, tepy bdl po lewej stronie klatki piersiowej bywat niemal
nie do zniesienia, serce przeskakiwalo i ttuklo, a jego ciezkie,
arytmiczne dudnienie uniemozliwialo relaks. Czgsto bylo tak
zle, ze nie mogtem spa¢ w poniedziatkowe noce, i zaczatem
uzywacé coraz wigkszych ilosci marihuany jako lekarstwa na kaca
i sposobu na ograniczenie spozycia alkoholu.

Wiekszo$¢ ludzi, ktérych znatem w Londynie, nie palita
ziola 1 przez jaki$ czas dzialo si¢ to tylko okazjonalnie; jednak
niektérzy ~z moich  przyjaciét  zaczeli  wykazywaé
zainteresowanie, a dzicki powszechnej dostepnosci narkotykéw
w Londynie zacz¢lismy uzywa¢ ich coraz wigcej. Przypuszczam,
ze scena alkoholowa zaczeta wydawaé sie nieco zuzyta, a
mieszanie alkoholu z marihuang przywrécito poczucie nowosci i
zabawy. To bylo troche¢ jak odkrywanie alkoholu na nowo i
cieszylismy sie tym po prostu jako przyjaciele dobrze spedzajacy
czas, bez tej wystudiowanej powagi, ktéra pamictalem z

Oxfordu.

Niemniej jednak, tak jak w przypadku alkoholu, bycie
na¢panym stato si¢ dla mnie wazniejsze niz dla moich przyjaciét
i zaczalem interesowal si¢ innymi, ktérzy wydawali si¢ mie¢
podobne sktonnosci. Do tej pory trzymalem si¢ z dala od sceny
narkotykowej per se ze wzgledu na nieszczgsliwe skojarzenia z
Oxfordem i ekscentryczny wyglad wielu jej apostotéw. Kontakty,
jakie mialem z ,¢punami”, byly dos¢ przypadkowe i miaty
miejsce tylko po to, by od czasu do czasu zdoby¢ marihuane.
Poznalismy kilku takich typéw na obrzezach kregéw, w ktérych
si¢ obracaliimy, w tym grup¢ mieszkajaca w pobliskim
mieszkaniu. Wiekszos¢ wydawala si¢ w porzadku, ale wciaz
mialem co do nich rezerwe. Jednego przezwaliSmy
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,zamaskowanym cudem” z powodu fioletowej aksamitnej
peleryny, ktéra wszedzie nosit. Miat nieco dziwaczna teorie, ze
nigdy nie nalezy zatrzymywal si¢ przed nadjezdzajacymi
samochodami przy przechodzeniu przez ulicg; jego nagte
znikniecie z sasiedztwa pewnego dnia przypisano albo biedowi
w jego teorii, albo chwilowej utracie wiary podczas jej realizaciji.

Zasadnicza zmiana w moim podejsciu do sceny
narkotykowej nastapita, gdy para hipiséw przyjechata, by
zatrzymaé si¢ w mieszkaniu francuskich dziewczyn pod nami.
(Wtasciwie nigdy nie spotkatem nikogo, kto nazywalby siebie
hipisem. W latach sze$¢dziesiatych ludzie w moich stronach,
ktérzy brali narkotyki, byli z jakiego§ powodu znani jako ,heads”
[glowy], a ci, ktérych poznalem pézniej, okreslali siebie mianem
Jreaks” [dziwolagi]). Niespodziewanie owa para (facet byt
Australijezykiem, a jego dziewczyna Francuzka) miala staé sig
moimi dtugoletnimi przyjaciétmi.
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Rozdziat 6
Wszystko to jest snem, ktory $nilismy

Byli niezwykta para, ale przebywanie z nimi sprawiato
frajde i bytem zaskoczony, jak bardzo lubitem ich towarzystwo.
Czutem dziwne, niewyttumaczalne poczucie rozpoznania i
pokrewieristwa, a im lepiej ich poznawalem, tym bardzie;
interesowato mnie to, co mieli do powiedzenia.

Podobalo mi si¢, ze byli bardziej zainteresowani
tworzeniem magicznego, genialnego otoczenia niz codziennymi
troskami materialnej egzystencji. Rozbudzili we mnie na nowo
poczucie tajemnicy zycia, a ja stawalem si¢ coraz bardziej
zafascynowany ich opisami narkotykéw  zmieniajacych
swiadomos¢, takich jak LSD. Ich zaangazowanie w sceng
psychodeliczng siggato daleko wstecz i wiedzieli bardzo duzo o
stanach $wiadomosci, jakie takie narkotyki moga wywota¢. Nie
zajeto im duzo czasu, by mnie przekonaé — i tak w moim zyciu
zaczela si¢ zaskakujaca pobudka.

Mboéwiac ogélnie, LSD rozpuszczato lub zdzierato znaczna
czg$¢  zewngtrznej  osobowosci, w  ktérej normalnie
zamieszkiwato moje poczucie ,ja’, i odstaniato glebsza, bardzie;
pierwotng jazi, ktéra wydawata si¢ niesamowicie zZywa i
swiadoma. Wszystkie moje zmysty byty znacznie wyostrzone:
dotyk, smak, dzwigk i kolory byly zdumiewajaco zZywe, a emocje
znacznie spotegowane. Moje doswiadczenia réznily sie
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ogromnie i odkrylem, ze moge przeniknaé w wiele réznych gtebi
percepciji siebie i mojego otoczenia.

Poczatkowo byla to $wietna zabawa; wielka nowoscia byto
posiadanie zupelnie nowego postrzegania wszystkiego. Mogltem
bawi¢ si¢ mentalnie i emocjonalnie, fascynowa¢ nowymi ideami
i perspektywami, mie¢ dzikie halucynacje i znajdowaé dziecigcy
rado$¢ lub histeryczne rozbawienie w najprostszych rzeczach.
Pamietam, jak godzinami robilem goracy mnapéj dla
wspoétlokatoréw, mozolnie ustawiajac wszystkie kubki w rzedzie
i z wielkim wysitkiem i koncentracja napetniajac kazdy goraca
woda, tylko po to, by odkryé, Ze napelnitem réwniez
cukierniczke, po czym zwijatem si¢ ze $miechu przez reszte
Htripa”.

Oprécz dobrej zabawy, stalem si¢ $wiadomy glebszego,
bardziej kontemplacyjnego ,ja’, na ktérym powierzchowne gry i
pozowanie nie robily wrazenia, i zaczalem dostrzegaé, ze nie
zawsze jestem wierny temu ,ja’; ze nie jestem tak szczery,
otwarty i autentyczny, jak myslalem. Jednocze$nie czulem
gleboka empati¢ wobec ludzi, ktérzy podchodzili do brania LSD
,powaznie”. Pokazali mi, Ze moge wejs¢ na glebsze poziomy
do$wiadczenia, stajac si¢ bardziej introspektywnym zamiast
bawi¢ si¢ interesujacymi nowymi przejawami mojej psychiki, i ze
moge mie¢ powierzchowne, mylace lub przerazajace
do$wiadczenia w sytuacjach, w ktérych czutem si¢ psychicznie
bezbronny. Zademonstrowali, ze branie LSD w spokojnym i
bezpiecznym otoczeniu z ludZzmi o podobnych pogladach moze
by¢ naprawde wyjatkowym doswiadczeniem.

Zrozumiale jest, Ze komus bez bezposredniego
dos$wiadczenia z LSD trudno uwierzy¢, ze dzigki niemu mozna
osiagna¢ cokolwiek prawdziwego lub glebokiego. Wspétczesna
madro$¢ glosi, ze takie doswiadczenia sa halucynacjami
tworzonymi przez moézg i unikalnymi dla jednostki, a
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przekroczenie progu subiektywnosci jest postrzegane jako
naruszenie zdolnosci obiektywnego osadu. To sytuacja typu
»paragraf 227, ktéra moze wydawac¢ si¢ catkowicie rozsadna dla
racjonalnego umystu, ale jest wrecz §mieszna w obliczu ogromu
doswiadczen, jakie mozna osiagnac.

Nie chodzi tu wylacznie o wplyw czy intensywnosé, lecz
raczej o wrodzone rozpoznanie nowych i oczywistych
perspektyw natury rzeczywistosci, w tym zaskakujacego faktu, ze
doswiadczenia te maja charakter zbiorowy i moga by¢ dzielone
przez wiele oséb jednoczesnie. Jak substancja taka jak LSD
moze wywolaé tak potezne zdarzenia psychiczne — nie mam
pojecia. Najlepsze przypuszczenie, jakie mam, jest takie, Ze moze
ona nasladowa¢ substancje chemiczne wytwarzane naturalnie w
organizmie w stanach wysokiej energii i uruchamia¢ ukryte
procesy wbudowane w uktad nerwowy. Z pewnoscig odkrytem,
ze wiele stanéw $wiadomosci, ktére ona inicjuje, mozna
zrealizowa¢ w znacznie pelniejszej i stabilniejszej formie bez

zadnych narkotykéw.

Kazda naukowa préba zrozumienia takich rzeczy ogranicza
si¢ do fizycznej obserwacji i analizy mentalnej, a préba
zrozumienia odmiennych stanéw $wiadomosci w kategoriach
proceséw fizjologicznych przypomina opisywanie positku w
§wietnej restauracji w kategoriach reakcji chemicznych
zachodzacych w Zotadku. Nie moze to odnie$¢ si¢ ani nawet
zacza¢ wyobrazal sobie zywego doswiadczenia calej istoty.
Zdecydowanie nie podoba mi si¢ sposéb, w jaki nauka
postanowila nazwac narkotyki halucynogenne
»psychotropowymi”.  Przypuszczam, ze jest to préba
zaszufladkowania i kontrolowania czegos, czego umyst nie
potrafi zrozumie¢, ale dla mnie zawsze beda one psychodeliczne.

Wyobrazam sobie, ze wielu naukowcéw i o0séb
(konwencjonalnie) religijnych ma podobne problemy, polegajace
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na tym, ze zadna z tych grup nie potrafi tatwo pojaé celu, do
ktérego celowa inteligencja mogtaby dazy¢ we wszechswiecie,
ani skali, na jakiej mogtaby dziata¢. Teoria ewolucji Darwina
mogta by¢ pierwotnie uczciwg prébg  zrozumienia
mechanizméw  dzialajacych ~w  naturze, ale zostata
zmanipulowana, by pasowa¢ do wszelkiego rodzaju agend, w
tym promocji samej nauki, i teraz wydaje si¢, ze zakrzepta w
zachodnim umysle, by zmieni¢ nas w najbardziej bezsensownie
skutecznych konsumentéw wszech czaséw.

Dla mnie teoria darwinowska, a przynajmniej jej
spopularyzowana wersja, méwi: ,Rower pojechat na targ, bo jego
kota si¢ krecity”, i jest na swéj sposéb réwnie osobliwie
absurdalna, co doktryny bardziej skrajnych biblijnych
kreacjonistéw. Brakuje jej duzego fragmentu historii. Nauka nie
potrafi tatwo wyobrazi¢ sobie ,technologii” zdolnej do
generowania nieskoniczenie rozleglych i zlozonych proceséw
fizyki, ani powodu, dla ktérego miataby to robi¢, a ludzie
chodzacy do kosciota nie potrafiag wyobrazi¢ sobie Boga, ktéry
nie jest zajety dbaniem o ich krewnych, dolegliwosci fizyczne i
perspektywy zatrudnienia. Obie strony moga zjednoczy¢ si¢ w
przekonaniu, ze niemozliwe jest uzyskanie ,czegos za nic” i ze
doswiadczenie narkotykowe jest utuda. To zrozumiaty poglad i
pod pewnymi wzgledami prawdziwy, ale nie w taki sposéb, jak
im si¢ wydaje. Zadna ze stron nie bierze pod uwage mozliwosci,
ze instrument zaprojektowany do ujawnienia prawdy o
rzeczywistosci zostal juz wyewoluowany przez wszechswiat i
patrzy na nich za kazdym razem, gdy spogladaja w lustro.

LSD nie jest ,dopalaczem” (designer drug), skrojonym na
miare, by wywola¢ konkretny chemiczny haj. Doswiadczenie
rézni si¢ znacznie — od frywolnego lub przerazajacego po
niesamowite i glebokie — w zaleznosci od nastawienia i kalibru
osoby, ktéra je przyjmuje. Odkrylem, Ze jest to potezny
katalizator eksploracji §wiadomosci, cho¢ do$¢ prymitywny.
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Moégt przynies¢ spektakularne rezultaty, gdy uzywano go z
szacunkiem, i spowodowa¢ chaos, gdy tego szacunku brakowato.
Weiaz wigzato si¢ z nim mnéstwo ryzyka, ale to nie znaczylo, ze
nie moégt otworzy¢ s$wiadomosci na rzeczy, ktére byly
prawdziwe.

Jednym z najwazniejszych sposobéw, w jaki doswiadczenia
narkotykowe moga wprowadza¢ w blad, jest prawdopodobnie to,
ze wysokoenergetyczne stany $wiadomosci, ktére moga one
wywotaé, nie moga zosta¢ utrzymane. Nie ujawniajg one
réwniez, jak osiggna¢ takie stany na state. To troche jak
wystrzelenie w niebo z katapulty. Widok moze by¢ podobny do
tego z jumbo jeta, ale nieustraszony Ikar nigdzie nie leci, ma
malo czasu na cieszenie si¢ lotem i moze tylko mie¢ nadzieje, ze
jego spadochron zadziata. Istnieja inne réznice miedzy
doswiadczeniami naturalnymi a wywolanymi narkotykami, ale
mysle, ze podobienistwa nalezy uznaé przed putapkami.

Préby przekazania odmiennych stanéw $wiadomosci
racjonalnemu  obserwatorowi s3 notorycznie frustrujace.
Prawdziwg trudnoscia jest niewyobrazalna przepa$¢ miedzy
codziennym ludzkim doswiadczeniem a znacznie poszerzong
perspektywa wysokoenergetycznych pozioméw rzeczywistosci.
Nie myslalem zbytnio o spotkaniu Boga czy boskosci, gdy
wyruszalem na moja osobista misj¢ badania swiadomosci, cho¢
bez watpienia powinienem byt. Nie spodziewalem si¢ tez
konfrontacji z oszatamiajacymi wymiarami rzeczywistosci, tak
dalekimi od mojego ludzkiego zrozumienia, jak ja bytem daleki
od ameby.

Religia przedstawia ,Niebo” lub ,Krélestwo Boze” jako
rodzaj parku Disneya dla wierzacych i spycha je do tajemniczego
zdarzenia po $mierci. To mita, wygodna idea, ale ma niewiele
wspdlnego z oszatamiajaca rzeczywistoscia boskosci; z wejsciem
w strumied danych zywej mocy, ktéra potrafi stworzy¢
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wszechswiat. Nie chodzilo o to, ze Niebo nie istnialo; raczej byto
to przebudzenie na poziomie i w skali niepojetej dla ludzkiego
umystu, cudéw wykraczajacych poza moje najémielsze sny. Sita
uderzenia doswiadczenia duchowego mogta byé¢ sporym
szokiem.

Kiedy nauczylem si¢ poddawaé energii uwalnianej przez
LSD, zaczety dziaé si¢ niesamowite rzeczy. Mogltem sig
zrelaksowad 1 pusci¢ wszystko, wchodzac w fazg tripa, czujac
dziwne nowe energie rezonujace w calym moim ciele i wibrujace
styszalnie wewnatrz mojej glowy, narastajace caly czas w
glosnosci i intensywnosci. Moje cialo czesto stawalo sie
niespokojne, odczuwalem dyskomfort i glebokie, bolesne
odczucia we wszystkich koriczynach. Dostownie czulem sie tak,
jakby gleboko zakorzenione napiecia i lgki byty wypalane z mojej
istoty; méj umyst, cate moje poczucie tozsamosci zaczynalo sie
rozpuszczaé i odpadaé, a ja stopniowo wytaniatem si¢ w zupetnie
nowym Swiecie.

Doswiadczenie moglo by¢ przyttaczajace na samym
poziomie sensorycznym, z moimi zmystami zalanymi miriadami
doznai o subtelnej intensywnosci.Swiat przyrody byt
jednoczesnie niezwykty — bogata, oszalamiajaca orgia piekna,
koloru i zapachu, naktadajaca si¢ na ciche, wszechobecne
poczucie niespiesznej, starozytnej $wiadomosci. Siedziatem na
zywej ziemi w catkowitym zdumieniu, gdy tysiac nowych
percepcji zalewalo moja istote. Wzniosta doskonatos¢ $wiata
natury byla ponadczasows tajemnica, wielka prawda, ktéra
unosifa si¢ na granicy zrozumienia, a cicha rado$¢ wypetniata
mnie, gdy chlonatem cud tego wszystkiego.

Na innym poziomie méj umyst stawal si¢ niesamowicie
plynny i kreatywny, jakbym $wiadomie wkroczyt w stfery, ktérych
wezesniej doswiadczalem tylko w snach. Moglem mieé¢ dzikie
halucynacje. Pamietam, jak z wielka radoscia ogladatem, jak
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hollywoodzki film w telewizji wypluwa horde kolorowych
piratéw do pokoju, i zachwycalem si¢, gdy parkometry
zamienialy si¢ w palmy, podczas gdy szedtem chodnikiem.
Giebiej jeszcze mogtem niespodziewanie wejs¢ w zdumiewajaco
glebokie doswiadczenia duchowe.

Na LSD nic nie wygladato na state ani statyczne; wszystko
talowalo mozliwosciami, a jego kontur ciagle si¢ zmienial,
jakbym ogladat to pod woda. Efekt byt szczegélnie widoczny,
gdy patrzytem na zywe istoty, kiedy namacalna sita Zyciowa
zdawata si¢ emanowaé z rolin, zwierzat czy ludzi, czesto
nalozona na nieco kaprysne wizualne upigkszenia ich
charakteru. Ta nad$wiadomos$¢ byta przesycona wszelkiego
rodzaju subtelnosciami, gdy patrzytem na drugiego cztowieka.
To bylo troche jak posiadanie znacznie zwigkszonej wrazliwosci
na mowe ciala, ale kosztem réwnie spotegowanego poczucia
bezbronnosci i niestabilnosci. Czulem si¢ bardzo wystawiony na
innych i wahalem si¢ przed nawiazaniem z nimi kontaktu
wzrokowego.

Jednak wtasnie do tego zachecali mnie moi nowi
psychodeliczni przyjaciele. Musialem nauczy¢ sie porzucaé
»mechanizmy obronne”, ktére rzekomo stworzytem, by chroni¢
si¢ przed lgkami i niepewnoscia, prawdziwymi lub urojonymi, i
skonfrontowaé si¢ z bélem emocjonalnym przechowywanym
glteboko we mnie, ktéry rzekomo je powodowal. Czgs¢ tego
procesu obejmowata patrzenie w oczy innej osoby dzielacej tripa
i prébe bycia z nig tak otwartym, jak to tylko mozliwe. Z
pewnoscia podczas tych sesji stawalem si¢ $wiadomy dos¢
defensywnej zewnetrznej warstwy mojej osobowosci. Czutem sie
nieswojo i niekomfortowo, i doswiadczalem uktu¢ alarmu, gdy

dotykano gtebszych emocji.

Miewatem zywe halucynacje, bedac swiadkiem, jak wyglad
mojego partnera ciagle si¢ zmienia w szybkiej sekwencji
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pozytywnych lub negatywnych obrazéw, ktére przedstawialy
dang osobe jako kogokolwiek — od zlego, brzydkiego lub
groznego po mitego, pogodnego lub niezwykle picknego.
Czasami moglo to sta si¢ bardzo intensywne, z potokiem takich
wizualizacji pojawiajacych sie i znikajacych posréd ostrych uktué
strachu i silnych emocji. Te uczucia i wizje byly dzielone,
rzutowane i odbierane po obu stronach. Przewaznie bariery
stopniowo opadaty i emocje wyplywaty na powierzchnie, w tym
momencie cz¢sto widzialem mojego partnera wygladajacego
bardzo mlodo, a nawet dziecinnie; wtedy mogty wyptynaé nowe
bariery i glebsze poczucie niepokoju, i proces trwat dalej.

Kto$ juz w tym do$wiadczony czgsto mégt poméc uspokoic
i naktoni¢ druga osobe do stopniowego wyjscia z jej osobistego
kokonu i podnies¢ ja do wyzszych stanéw, a im bardziej
odpuszczatem, tym glebsze i bardziej intrygujace stawaly sig
wizje. Czasami pojawialy si¢ zwierzeta oraz ludzie z dawnych
czaséw 1 miejsc w historii; posréd coraz czgstszych przebtyskéw
nieuchwytnej wewnetrznej jazni, kuszace obrazy promiennego
pickna i mocy, ktére przywoltywaly egzotyczne aluzje do
wschodniej mitologii.

Ten rodzaj psychicznej eksploracji mégt by¢ réwniez
prowadzony introspektywnie poprzez wpatrywanie si¢ w lustro.
Mogtem obserwowac odbite obrazy rzutowane przez méj umyst
i sondowa¢ gleboko w siebie z calkowita szczeroscia. Za
grymasami, dzikimi spojrzeniami i Zzalosnie przygnebionymi
minami zaczynalo pojawia si¢ co$ niesamowitego, a mieszanina
wielkiego niepokoju i ekscytacji chwytala mnie, gdy wizja
ploneta swiattem i kolorem w szybkiej sekwencji czystej twérczej
energii.

Moj Igk przed zmierzeniem si¢ z tg tajemnicza wewnetrzng
jaznig lub jej odstonieciem malat z biegiem czasu, a im bardzie;
uczylem si¢ relaksowac i porzuca¢ moje ,mechanizmy obronne”,
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tym wyrazniejsza stawala si¢ jej natura. Nie moglem watpié, ze
nosze w sobie ziarno czegos$ wspanialego, czegos o nieopisanym
pieknie i ponadczasowym pochodzeniu.

Bytem zdumiony, zdajac sobie sprawe, Ze ostateczna granica
wiedzy i odkry¢ przez caly czas byla we mnie. Tylko nasze
ludzkie postrzeganie samych siebie stalo miedzy nami a
starozytna zagadka naszego istnienia; a nawet moje pierwsze
przeblyski magicznego pigkna ukrytego w nas wszystkich
wywotaly wrodzone rozpoznanie, ktére w koricu zaczeto
nadawac sens mojemu Zyciu.

Zaczelta  sie ujawnia¢  ponadczasowa  tajemnica,
przebudzenie i przypomnienie w rdzeniu mojej istoty, ktére
przemawiato spoza genezy tego materialnego stworzenia. Jakze
starozytny i cudowny byl ten wszechswiat, istniato jednak co$
starszego, nieskoriczenie starszego i bardziej niesamowitego; a
kuszace wizje bajecznej historii wiecznosci oszotomity moja
wyobrazni¢. Znalazlem si¢ we wspdlnocie starozytnego
poszukiwania i pokrewiedstwa z duszami o podobnych
pogladach, tymi z terazniejszosci i przesztosci, i cieszylem si¢
aluzjami do tego w wielu piosenkach tamtych czaséw. ,,Uwierz w
to, jesli tego potrzebujesz, lub zostaw, jesli si¢ odwazysz” —
spiewal jeden z moich nowych ulubionych zespotéw w stodko-
gorzkiej tesknocie. ,Moze byto to widziane wczesniej innymi
oczami w inne dni podczas powrotu do domu”.

Musiatem nauczy¢ si¢ mie¢ catkowite zaufanie i otwartos¢,
gdy bratem LSD, nowa uczciwosé, w ktérej moglem obnazy¢
duszg¢ przed drugim i podzieli¢ si¢ soba catkowicie. Nic nie bylo
tabu. Nie byto zahamowan. Kazda bariera, bez wzgledu na to, jak
intymna, zenujaca, wstydliwa czy glupia, byla dzielona i
rozpuszczana we wzajemnej milosci 1 wspédtezuciu. Kiedy
dzielitem to z dziewczyna, moglo to sta¢ si¢ seksualne i
prowadzi¢ do kochania sig, ale nie byta to zwierz¢ca namietnosc.
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Prébowalismy dotrze¢ do czego$ na zupetnie innym poziomie i
bylo tak, jakbysmy byli juz tak blisko, ze seks tak naprawdg¢ nie

mial znaczenia.

Fizyczna intymnos¢ byla uwazana za wyraz mitosci i
otuchy, szans¢ na pomoc sobie nawzajem w rozpuszczeniu
najgtebszych lekéw i niedostatkéw ego. Byl to imperatyw, ktéry
wykraczat poza zwigzki; zazdros¢ i zaborczo$¢ byly uwazane za
»hie cool”. Mito$¢ rzadzita wszystkim i wszystkim trzeba byto si¢
dzieli¢. Nie byto tatwo si¢ do tego przyzwyczaié, ale z pewnoscia
przetamywato to bariery, i czutem gleboka pokore i wdzigcznos¢
wobec tych, ktérzy dzielili ze mna te rzeczy.

Szlak prowadzil na coraz dziwniejsze  terytoria.
Paradoksalnie, im glebiej sondowatem w siebie, tym bardziej
zbiorowe stawalo si¢ doswiadczenie. Wewngtrzna jazn, ktéra
zaczgla wyltaniaé si¢ przez warstwy rozpuszczajacego si¢ ego,
miata witalne, nowe postrzeganie wszystkiego wokoét, zwlaszcza
ludzi, a komunikacja mogta by¢ niezwykle bezposrednia i
intensywna. Przestrzen miedzy jednostkami i obiektami nie byta
juz pusta; bylta przesycona rodzajem namacalnej lepkosci,
wibrujacym polem zywej $wiadomosci. Byla to bogata,
wyczuwalna atmosfera, co$ jak pierwsza pieszczota cieplego
piasku, storica i morza na plazy, tylko o wiele bardziej zmystowa
1 przejmujaca.

Istnialo  dostownie namacalne polaczenie miedzy
wszystkimi i wszystkim, wspélne zrozumienie tak bezposrednie
i zywotne jak kontakt fizyczny. To bylo troche jak bycie
zakochanym,; kazda osoba mogta by¢ otwartg ksiega dla drugie;
i mozliwe bylo poznanie si¢ i polaczenie ze soba intymnie i
catkowicie. Moglem dostownie wejs¢ w skér¢ innej osoby i
dzieli¢ jej uczucia, a nawet mysli. Moglo to sta¢ si¢ niezwykle
telepatyczne — w rzeczywistosci czasami trudno bylo wiedzie¢,
kto jest kim.
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Stopniowo docieralo do mnie, Ze nie jestem bytem
oddzielonym od reszty $wiata, ale jego integralng czescia.
Przeszedlem przez rodzaj percepcyjnej przemiany, w ktérej moje
poczucie ,ja’ zaczeto przesuwaé sie z odizolowanej, myslace;
istoty wewnatrz mojej gtowy do bardziej kompletnej i intuicyjne;
istoty, ktéra byla znacznie bardziej swiadoma mojego ciata i
swiata wokét mnie. Czutem si¢ zanurzony w pierwotnym polu
swiadomosci dzielonym przez wszystkie zywe istoty, od
prymitywnej wrazliwosci najmniejszego owada po bogata,
wibrujacg swiadomos¢ krélestwa zwierzat.

Przypuszczam, ze zawsze postrzegalem ludzi i zwierzeta
jako indywidualne byty, ktére generowaly wiasne uczucia i
percepcje, i dziwng oraz cudowna rzecza byto odkrycie, ze
zbiorowa $wiadomos¢ wydawata si¢ fundamentalna dla procesu
zycia i wszystkich zywych istot. Zwierzeta zdawaty si¢ dzieli¢ te
intuicyjng komunikacje z wlasnym gatunkiem i ponad
podziatami gatunkowymi, a wszystko w Naturze wydawalo si¢
wspélpracowaé¢ nieswiadomie w ramach zbiorowego systemu
sprz¢zenia zwrotnego lub wspdétzaleznosci, ktéry obejmowal
cale zycie az do roélin i bakterii.

Wszystko z wyjatkiem istot ludzkich. My wydawalismy sie
nienaturalnie odizolowani od siebie nawzajem i od $wiata wokét
nas, a nasze ego rozbijalo si¢ jak byki w sklepie z porcelana.
Najbardziej bezposrednim uswiadomieniem, jakie miatem, bylo
to, Ze rzeczywisto$¢ istniata sama w sobie, a moja $wiadomos¢ jej
byla ograniczona do stopnia i jakosci doswiadczenia
przefiltrowanego przez méj uktad nerwowy. Innymi stowy, moje
postrzeganie rzeczywistosci zalezato od tego, co mogtem poczué

emocjonalnie, pomysle¢ mentalnie i fizycznie wyczu¢ lub
dotknad.
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LSD pokazalo mi, Ze te rzeczy ograniczaly, a nie
definiowaly, moje poczucie ,ja’ i zawezaly moja $wiadoma
percepcje do waskiego pasma w istniejacym  spektrum
rzeczywisto$ci. Nie rozwodzilem si¢ w tym momencie nad ides,
ze ego moze mie¢ do odegrania role w ewolucji ludzkiej
swiadomosci. Nie miatem pojecia, czy jest to etap przejsciowy w
celowym postepie $wiadomosci, kaprysny akt natury czy
ewolucyjny mechanizm przetrwania.

To, co stato si¢ dla mnie jasne, to fakt, ze wladzg najbardziej
catkowicie oddzielona od bogatej, wibrujacej rzeczywistosci,
ktéra mnie zalewata, byt umyst. Wydawat si¢ istnie¢ jako byt
oddzielny od $wiata, obserwujacy zycie jak wygnaniec z uczty,
zagladajacy na bankiet, ktérego nie mégt posmakowaé ani
skonsumowa¢. Ewidentnie mial sporo wolnego czasu i trwonit
go, ustanawiajac si¢ gléwnym arbitrem rzeczywistosdi,
katalogujac wszystko, co widzial, i konstruujac genialne
intelektualne wyjasnienia dla tego wszystkiego.

Nie przywigzywalem jednak zbytniej wagi do proceséw
zachodzacych w mézgu; po prostu widzialem, jak bardzo
myslenie izolowalo mnie od bogatej radosci Zycia dzielonej
przez inne zywe istoty. Wiedziatem, Ze w nauce jest wiele
dobrych rzeczy, o ile trzyma si¢ ona swoich ram, w tym fakt, ze
dziata. To ,o0 ile trzyma si¢ swoich ram” bylo problemem,
poniewaz chociaz nauka uznaje granice swojego zrozumienia,
uparcie trzyma si¢ pogladu, ze tylko wymierny proces naukowy
jest rzeczywisty, i odmawia wiary w rzeczy, ktérych nie moze
zmierzy¢, obliczy¢ ani fizycznie przy nich pomajstrowac.

Jedna z pierwszych rzeczy, jakie uswiadomila mi moja
zmieniajaca si¢ perspektywa, byt stopieni, w jakim bralem wtasne
istnienie za pewnik. Jakze nieprawdopodobne nagle wydawato
sig, ze tak zlozone i wyrafinowane istoty walesaja si¢ po tym
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swiecie, jakby to byta najzwyklejsza, standardowa rzecz do
zrobienia. Czulem si¢ tak, jakbym byl zanurzony w rodzaju
zywego snu, nigdy tak naprawde nie budzac sie, by
zakwestionowa¢ jego rzeczywisto$¢ lub moja role w nim;
lunatykujac przez zycie z matym lub zadnym szacunkiem dla
niezwyklego swiata, w ktérym sie znalazlem, lub dla milionéw
lat ewolucji, ktére poprzedzily moje istnienie. To byto moje
pierwsze przeczucie, jak glupie moze by¢ ego.

Kiedy bytem na haju, czasami widzialem wyrazne zwierzgce
cechy w ego, a zycie moglo wyglada¢ komicznie jak scena z ,O
czym szumig wierzby”. Ludzie, ktérzy silnie identyfikowali si¢ ze
swoim ego, mogli wyglada¢ na grubianskich i agresywnych,
przebieglych i chytrych, bojazliwych lub tepych i bez zycia, i byli
typowo skrepowani i podejrzliwi wobec wszystkiego poza ich
nawykows egzystencja. Inni wygladali na bardziej otwartych i
emanowali Zyciem i radoscia, a ja tapalem ulotne przeblyski
wewnetrznego piekna w nich. Sprawialo to, ze swiat wygladat
jak zywa bajka, w ktérej ludzie $wiecili jak lampy na wystawie
sklepowej — niektérzy pigknie ozdobni i jasno o$wietleni, a inni
§wiecacy stabiej lub prawie weale.

Czutem prawdziwy podziw, ze ten starozytny $wiat zrodzit
moje cialo oraz tak ogromna obfito$¢ Zycia, i bytem chetny
odkrywaé¢ magiczne sfery swiadomosci, ktére kusity. Bytem
podekscytowany pewnoscia, ze co$ wspanialego kryje si¢ za
tajemnicg Zzycia oraz mitami i dogmatami religii $wiata, i
rzucitem si¢ calym sercem w poszukiwania tego. Wszystko
wydawato sie mozliwe i pozeralem wszystko, co moglem
przeczyta¢ o doswiadczeniach narkotykowych, mistycyzmie i
duchowosci.

Miatem mnéstwo tripéw na LSD. Czasami do$wiadczalem
zywych obrazéw innych czaséw i miejsc; raz unositem si¢ nad
zolnierzem siedzacym przy drodze i prébujacym naprawié co$
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przy butach, czujac ktopoty w powietrzu i echa katastrofalne;
bitwy, z ktérej uciekal. Czgsto $nilem o lataniu i ogladaniu
pieknie szczegétowych krajobrazéw powoli przesuwajacych sie
daleko w dole, obrazéw, ktére mogly pojawia¢ sie réwniez w
moim umysle na jawie, gdy zamykatem oczy.

Tripujac w nocy w lesie, bladzilem po starozytnych
wspomnieniach innych epok na ziemi, kiedy ludzie zdawali si¢
rozumie¢ energie planety i zyli z nig w harmonii, i wyczuwatem
upadek wiedzy oraz wygnanie z Zywej mocy, ktéra przenikata
§wiat przyrody. Im bardziej otwieralem si¢ na nowe
do$wiadczenia, tym bardziej bytem $§wiadomy dtugiej historii
duchowosci, ktéra ciagneta si¢ od najwezesniejszych dni
ludzkosci. Bylem podekscytowany odkryciem, ze wiele
prymitywnych spoleczenstw uzywalo roslin psychodelicznych,
by uzyska¢ wglad duchowy, i Ze nawet legendarna Rygweda
starozytnych Indii méwita o magicznych wlasciwosciach swigtej
rosliny Soma. Pamietalem dreszcz zachwytu, jaki czulem jako
chlopiec na widok obrazkéw prehistorycznego czlowieka w
moim szkolnym podreczniku, i czutem si¢ tak, jakby moje zycie
w koricu wrécito na wihasciwe tory. Znowu bytem prawdziwym
sobg.

Moja  praca jako urzednika spedycyjnego  byla
niewymagajaca i w niewielkim stopniu kolidowala z moimi
subiektywnymi zainteresowaniami. Moje wyniki w pracy w
rzeczywistosci sie poprawity. Moje cig¢zkie picie i paralizujace
kace nalezaly do przesztosci, a ja czutem si¢ podekscytowany i
optymistyczny co do nowego kierunku, jaki obieralo moje zycie;
punktualnos¢ i dbatosé¢ o szczegdty w pracy nie byly problemem
i przychodzily bez wysitku. Jadlem zdrowsze jedzenie i
¢wiczytem, czesto chodzac z Shepherd’s Bush do pracy i z
powrotem. Magazyn w piwnicy byl moim prywatnym
krélestwem 1 miedzy weekendami egzystowalem tam w
pogodnym odosobnieniu, duzo czytajac, wypuszczajac si¢ na
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przegladanie  sklepéw  plytowych na  Oxford  Street,
kontemplujac méj ostatni trip i nie mogac doczekaé sie
nastepnego.

Miatem catkowita wiare w to, co robitem, i (patrzac wstecz)
bylem zaskakujaco nieustraszony w moim poszukiwaniu
glebszych i bardziej doniostych doswiadczen. Podczas jednego
tripa méj wiek cofnat si¢ z ogromna predkoscig jak przewiniety
film, niosac mnie wstecz przez moje narodziny i kurczac mnie w
tonie matki, az natura rzeczywistosci zmienita si¢ catkowicie i
zostalem wystrzelony w rozlegta, ponadczasowa pustke.
Pozeglowatem w nicos¢ i wyladowatem jak pylek kurzu na
wielkich stopach niesamowitego béstwa, ktére wznosito si¢ w
nieskoniczono$¢. Dotknigcie jego istoty oznaczalo napetnienie
ekstaza, ale zostalem ponownie odepchniety, z powrotem przez
pustke i do lona, gdzie rostem ,do przodu” w radosnym
oczekiwaniu na moje nadchodzace zycie, niosac si¢ w
awangardzie chwalebnego hymnu, ktéry obejmowal cate
stworzenie. Ale wygnanie z tona bylo alarmujace, a historia
zaczela si¢ zmieniaé, gdy uderzenia i wstrzasy smagaty mnie ze
wszystkich stron jak ogienl przeciwlotniczy wokét samolotu nad
terytorium wroga, a piesn zycia zaczeta stabnad.

Nawet pozornie negatywne do$wiadczenia dawaly
niesamowite rezultaty. Podczas jednego tripa ocknalem sig
zanurzony w dziwnym, negatywnym s$wiecie, ktéry byt
catkowicie pozbawiony pigkna czy radosci. Pokéj wygladat mniej
wigcej tak, jak zwykle na LSD (tj. jak tagodnie falujacy film
holograficzny), ale teraz wszystko wygladato szaro i nudno, jakby
wyssano z tego energi¢. Byt to martwy $wiat bez nadziei czy celu,
a poczucie catkowitego przygnebienia przenikato wszystko.
Czutem si¢ uwig¢ziony w rodzaju wiecznego czyscca, gdzie nic si¢
nigdy nie dziato, ale nie alarmowalo mnie to. Uznalem to za
catkiem fascynujace i spedzilem dobra chwile, po prostu to
wszystko chlongc. Stopniowo jednak zaczglo to by¢
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przytlaczajace i poczutem, ze mam do$¢, wiec zaczatem szukad

wyjscia.

Nauczytem si¢, ze najlepszym podejsciem do LSD jest
poddanie si¢, cokolwiek si¢ dzialo, wigc po prostu wszystko
puscitem. Natychmiast stalem si¢ $wiadomy zapalonej $wiecy,
ktéra palita si¢ stabo, jakby przytloczona ci¢zka, martwa
atmosfera w pokoju. Moja uwaga zostala przyciagnieta do
plomienia i zobaczytem, Ze pomimo swojego brzemienia §wiatto
siega w gore, jego energia stale si¢ odnawia i nieustannie wznosi,
i w jednym z tych cudownych psychodelicznych momentéw
catkowitego poddania, wszystko po prostu poptyneto, a moja
istota rozpuscita sie w btogiej energii, ktéra zostata wciagnigta w
plomien $wiecy.

Przeszedlem przez plomien, ktéry stal sie jasny i czysty, i
zostalem wciggniety ponad niego, wznoszac si¢ wyzej i wyzej, az
wystrzelitem z negatywnej przestrzeni jak korek z wody. Wielka
fala emocji przelala si¢ przeze mnie, nasycona skojarzeniami z
moja (teraz byla) Zong i synem, a potem odptyneta, zostawiajac
mnie z poczuciem catkowitej transformacji, cudownie lekkiego i
czystego. Jako$ zdatem sobie sprawe, ze cate to doswiadczenie
wypalito ciezkie negatywne dziedzictwo po moim malzenstwie.
Czutem si¢ wyzwolony, emocjonalnie Zywy w sposéb, w jaki nie
bylem od dawna, i wyszedlem z tego tripa, czujac si¢ niezwykle

pozytywnie.

Kilka rzeczy stato si¢ dla mnie natychmiast oczywistych.
Zobaczytem, jak bardzo zaniedbywalem syna, sktadajac tylko
sporadyczne wizyty w domu, by go zobaczy¢, z powodu poczucia
winy i zametu, jakie kojarzytem z jego istnieniem. Ponadto, gdy
bagaz emocjonalny z mojego malzedstwa si¢ rozproszyl, ze
zdziwieniem odkrytem glebokie uczucia do dziewczyny, ktérg
znalem od jakiego$ czasu. Wiedzialem, ze mnie lubi, ale nie
posiadata tego rodzaju oczywistych wdziekéw, ktére
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przemawiaty do najgorszej strony mojej natury, i myslatem o niej
tylko jak o przyjaciétce. Patrzac wstecz, od dtuzszego czasu nie
myslalem o niczym innym niz o samodestrukcji.

Teraz moje ego wydawalo si¢ obmyte do czysta i bytem
zaskoczony uczuciami, jakie do niej zywitem. Nie byto w tym nic
nieziemskiego; bylo to proste i zdawalo si¢ generowane w kazdej
komérce mojego ciata, niosac subtelny zapach ziemi. Nie byt to
wielki romantyczny dramat, ale byt bogaty w uczucia i chodzito
w nim o towarzystwo i posiadanie kogo$, z kim mozna si¢ §miaé
Z Zycia.

Znalazlem si¢ w pewnym klopocie, poniewaz nie nalezata
ona do bractwa chemicznych eksploracji. Nie wiedzialem, jak
moglbym si¢ jej wytlumaczy¢, i nie widziatem, by dotaczyta do
mnie na $ciezce, ktéra podazalem; sam nawet nie wiedziatem,
dokad zmierzam, wi¢c nic nie powiedzialem i czekalem, co
przyniesie przyszto$¢. Méj syn byl inng sprawa — zaczalem go
czgdciej odwiedzaé i prébowatem zbudowaé z nim lepsza relacje.

Moja duchowa misja nabierata tempa i nadszed? trip, w
ktérym moja rosngca $wiadomos$¢ zbiorowa skrystalizowata sie
nagle w stan jednosci ze wszystkim wokét mnie. Czas sig
zatrzymal, a przestrzen zastygla w jedna lita mase jak
zatrzymany film lub staty, statyczny hologram.

Byto to catkowicie oszatamiajace, jakbym uderzyt w skate
macierzysta rzeczywistosci i w jakis sposéb stopit sie ze strukturg
molekularng pokoju. Moja §wiadomo$¢ natychmiast rozproszyta
si¢ w tym zamrozonym tableau i rozciggneta na calg jego forme,
a wszelkie poczucie osobistej perspektywy przeksztalcito sie¢ w
integralng $wiadomos¢ catosci. Swiadomosé istniata wszedzie,
we wszystkim. Patrzytem w dét z sufitu, do $rodka ze scian i w
gére z podlogi; wtedy zamrozony obraz rzeczywistosci
roztrzaskat si¢ w kalejdoskop pikselowatych fragmentéw, by
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odstoni¢ $wietliste §wiaty poza nim. Znajome psychodeliczne
srodowisko zmiennej nietrwalosci i1 twoérczego bogactwa
ustabilizowato sie, a percepcja i doswiadczenie zjednoczyty sie¢ w
nowej ostroéci widzenia, we wrodzonym rozpoznaniu nowych
transcendentnych rzeczywistosci.

Byto to potezne i glebokie doswiadczenie, blogie
rozpuszczenie jazni w monolitycznym oceanie $wiadomosci,
ktéry przenikal wszystko, co istnieje, i otulat czasoprzestrzenn w
sobie jak wieczne, wszechobecne tono. Masa, energia i
swiadomos¢ byly réznymi aspektami tej samej rzeczy. Wszystko
bylo dzielem niewyobrazalnie pot¢znej pierwotnej mocy, a
udzial w tej pierwotnej $§wiadomosci oznaczat stani¢cie na
fundamencie = wyzszej rzeczywistosci. Zaswitala nowa
perspektywa; Londyn wygladat jak miasteczko zabawek, a
chetpliwa ludzkos¢ jak komicznie tragiczne plemie zagubionych
dzieci, ktére wuparcie pozostawaly nieswiadome swojego
prawdziwego dziedzictwa.

Byt to koniec historii czasoprzestrzeni i poczatek historii
wiecznosci, a rzeczywisto§¢ stangta na gltowie. Wazkie sprawy
ludzkiej historii skurczyly si¢ do krétkiego, potykajacego si¢
kroku ewolucyjnego, a przeznaczenie ludzkosci rozkwitlo w co$
wigkszego niz materialny wszechswiat; solidno$¢ materii zostata
przekroczona  przez nieskoriczony ocean  §wiadomosci
manifestujacy znacznie pote¢zniejsze sfery rzeczywistosci.
Czasoprzestrzern  zostala  zredukowana do  mglistego,
onirycznego pola  preegzystencji, obmywajacego brzegi
wiecznosci, a postrzeganie duchowosci catkowicie si¢ odwrdcito,
czynigc §wiat materialny eterycznym i nierealnym, a boskos¢ —
fundamentem rzeczywistosci.

Bytem oszolomiony wizjami niesamowitych, niepojetych
rzeczy dziejacych si¢ na niemozliwa skale, wymiaréw
wykraczajacych ~ daleko  poza  ludzkie  zrozumienie.
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Niewyobrazalne krélestwa istnialty w glebinach wiecznosci,
cierpliwie realizujac starozytny cel przez nieskoriczony czas, a
kazdy nowy wglad w ich natur¢ pozostawial mnie bardziej
zmistyfikowanym i oczarowanym niz kiedykolwiek.

Wydawalo sie, ze jestesmy wiecznymi, wielowymiarowymi
istotami, zasianymi w czasoprzestrzeni, ale przeznaczonymi do
wzrostu daleko, daleko poza nig. Swiadomosé zbiorowa nie byta
koficem jazni, lecz realizacja jej prawdziwej natury; wolnoscia
wspanialej istoty wewnatrz do rozwiniecia swojego prawdziwego
potencjatu. Bylo to kroczenie po krainie Zywej poezji, gdzie
wigksza jazii boskosci usmiechala si¢ na tysigc réznych
sposobéw, tak rézna od samotnej egzystencji ego, jak $wiat
zewngtrzny od embrionu w tonie matki. Jakze — mogtoby si¢
zastanawia¢ nienarodzone dziecko — kazda istota moze sta¢ na
tej samej ziemi i oddycha¢ tym samym powietrzem? Zdatem
sobie sprawe, ze dos§wiadczatem elementéw tego w dzieciristwie.
Zaczynalo si¢ tam, gdzie korczyta si¢ samoswiadomosé, w
prostocie, spontaniczno$ci i niewinnosci; w czerpaniu takiej
rado$ci z towarzystwa drugiego czlowieka, ze trudno bylo
powiedzie¢, gdzie koriczyla si¢ jedna osobowo$¢, a zaczynala
druga.

W byciu czescig wszystkiego byta cudowna wolnosé. W
tygodniach, ktére nastapily, bytem czasami tak zrelaksowany, ze
ledwo bylem $wiadomy swojego ciata i egzystowalem bez
wysitku w bogatym, §wietlistym morzu $§wiadomosci, ktére nie
uznawato zadnych barier mi¢dzy ludZmi a struktura materialng.
Pewnej nocy uderzytem w morze bialego $wiatla, catkowite;
btogosci, niespodziewanie podczas sikania — i wbiegtem po
schodach w ekstazie, zrzucajac z siebie platy chlodnego, biatego
ognia, a ,wibracje” stawaly si¢ tak niesamowite, ze myszy wyszty
do pokoju i wesoto dokazywaly z kotem.
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Zycie wydawato si¢ doskonate i czutem sig tak, jakby ptynat
wysoki przyptyw ducha. Swiat wydawat si¢ zamkniety w szkle,
przesycony krystalicznie czysta esencja, ktéra sprawiata, ze
wszystko skrzylo sie picknem. Wiodlem gleboko zadowolona
egzystencj¢, otulony bogata i1 peitng $wiadomoscia chwili
obecne;j.

Musiatem $mia¢ si¢ z ocigzalych intryg religijnych i
okultystycznych tajemnic, ktére tak fascynowaty ludzkos¢ przez
wieki. Tajemna wiedza i starozytne zagadki byly domeng umystu
i materii; prawda byla znacznie bardziej fantastyczna, niz
moglismy sobie wyobrazié, i przez caty czas patrzyta nam prosto
w twarz. Nie myslalem wiele. Storice §wiecilo w moim sercu i
chodzitem, usmiechajac si¢ jak kot z Cheshire do kazdego, kogo
spotkatem. Atmosfera tam, gdzie mieszkalem, wydawata si¢
cudowna; pachnaca, gleboko relaksujagca i pelna mitosci.
Powietrze bylo geste od wibracji, a $wiece zdawaly si¢ zawsze
pali¢ wielkimi, spokojnymi plomieniami.
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Rozdzialt 7
Syndrom Ikara

Dzielenie tego zbiorowego poczucia ,ja’ z innymi byto
niesamowicie bogatym dos§wiadczeniem. Nielimitowane aspekty
boskosci manifestowaly si¢ w pickny i fascynujacy sposéb, ale
zrozumienie tego wszystkiego na poziomie innym niz
instynktowny bylo zupelnie inna sprawa. ,Krélestwo Boze”
moglo by¢ réwnie oszalamiajace, co niezrozumiate, i
momentami czulem si¢ tak, jak mogtaby si¢ czu¢ ameba,
uswiadamiajac sobie istnienie ludzkiej cywilizaciji.

Zawsze czego$ brakowalo, jakas odpowiedz nie do korica si¢
ujawniata albo pojawiata si¢ dwuznaczno$¢, ktéra méwila
wszystko i nic. Dostrzegalem anioty, dewy, bogéw i boginie, ale
tak naprawde nie stawalem si¢ przez to madrzejszy. Widziatem
Buddg i Chrystusa, a takze ludzi w innych czasach i miejscach
praktykujacych joge, modlitwe i kontemplacje, ale nie
otrzymatem od nich Zadnego przestania. Nie miatem
watpliwosci, na przyktad, ze Chrystus istnial jako ponadczasowy
archetyp manifestujacy niemal nie do zniesienia czysto$¢, pickno
i moc, ale czy historyczny Jezus Chrystus byt inkarnacja tej
boskiej istoty, czy cztowiekiem, ktéry osiagnat $wiadomosé
chrystusowa — tego nie potrafitem powiedzie¢. Z pewnoscia
chrystusowy stan §wiadomosci istnial potencjalnie w kazdym.
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Nie odniostem tez wrazenia, ze §wiat jest peten niezwykle
madrych hipiséw, cho¢ z pewnoscia byli swiadomi wielu rzeczy
wykraczajacych poza doswiadczenie zwyktych ludzi. W miare
jak poznawalem wiecej oséb ze sceny narkotykowej, ze
zdziwieniem odkrywatem, ze nie kazdy poszukuje z taka
intensywnoscig i zaangazowaniem, jakiego spodziewatem si¢ po
moich wezesnych dos§wiadczeniach, i przez pewien czas mialem
tendencje do wierzenia, ze napotkani ludzie sa bardziej gtebocy
i $wiadomi niz byli w rzeczywistosci.

Ludzie reagowali na swoje doswiadczenia narkotykowe i
interpretowali je na wiele réznych sposobéw; w zaleznosci od
glebi i jakosci ich osobowosci, historii Zyciowej, korzeni
spotecznych i wyksztalcenia, a takze okolicznosci i towarzystwa,
w jakim brali narkotyki, zwlaszcza LSD. Zgodnie z przyjeta
konwencja chodzilo o to, by ,odlecie¢”, uciec od codziennych
napieé i poczué si¢ dobrze, co moglto oznacza¢ wszystko — od
bycia zrelaksowanym i szczesliwym po doswiadczanie haju,
stanu pozbawionego ego.

Byto mnéstwo ludzi, ktérzy chcieli si¢ po prostu dobrze
bawi¢ i nie mysleli o zmierzeniu si¢ ze swoimi demonami. Nie
zdziwitbym si¢, gdyby stosunkowo niewielu osobom udato si¢
kiedykolwiek otworzy¢ w pelni na naprawde wysokie stany po
LSD, mimo ze muzyka rockowa byta petna odniesiert do tego.
Poza wszystkim innym, moze by¢ trudno zachowa¢ pamigé o
niektérych wyzszych stanach po zejsciu (i dziwne jest ponowne
wejscie w nie w pézniejszym terminie: ,M6j Boze” — dziwitem
si¢ — ,jak moglem o tym zapomnie¢?”).

Niektérzy cieszyli si¢ intensywnymi do$wiadczeniami na
poziomie zmystowym lub bogatym docenianiem $wiata natury.
Niektérzy mieli glebokie wglady, ale nie komunikowali ich
innym, a niektérzy grali w gry, od niewinnej zabawy po
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skomplikowane odgrywanie rél i gry o wiadze. Inni przechodzili
przez niektére lub wszystkie te etapy w réznym czasie i w
réznym stopniu.

Jedna rzecz, ktérg sobie uswiadomitem, przeniosta mnie z
powrotem do moich mlodszych lat, a bylo to skojarzenie
zapachu z charakterami ludzi. Co dziwne, wydawalo si¢ to by¢
jakims§ rodzajem subtelnej manifestacji niezwigzanej z zapachem
ciala. Z pewnoscig stawalo si¢ to bardziej zauwazalne w stanach
wysokiej energii i mogto by¢ zachwycajace lub catkiem okropne.
Wydawalo si¢ to dzia¢, gdy ludzie otwierali si¢ w jaki$§ sposéb,
jakby odstaniano wewnetrzng jazi, ktéra mogta by¢ picknie
pachnaca albo stechia i zgnita.

Doswiadczalem tego drugiego czasami, gdy ludzie
konfrontowali si¢ z negatywnymi aspektami siebie, ktdre
trzymali w ukryciu i tajemnicy, i moglo to by¢ w rzeczywistosci
pozytywnym 1 oczyszczajacym — procesem, w - ktorym
nieprzyjemnos§¢ rozpraszata si¢ 1 pozostawiala osobowosé
pachnaca, $wieza i odnowiong. Inni wydawali si¢ zupelnie
nieswiadomi tych rzeczy i utozsamiali si¢ z tymi niezbyt
przyjemnymi aspektami swojej istoty. Pamietam dziewczyne,
ktéra spotkatem pewnej nocy; wzieta troche amfetaminy i w
mgnieniu oka $piewata i brykata wesoto po calym domu, ale
dziwacznie ciagnela za sobg zdumiewajaco cuchnacy odér.

Niektére jednostki byly catkowicie owini¢te w swoje ego i
oraly = nie§wiadomie  przez = obrzeza  doswiadczenia
psychodelicznego niczym czotgi. Moim najwigkszym szokiem
byt facet, ktéry powiedzial: ,OK, to o czym teraz pogadamy?”,
gdy kwas zaczat dziataé, a potem oglosit, ze nie wierzy w nic, co
dzieje si¢ na LSD, bo to tylko jego mézg to wymysla. Okazat si¢
zlodziejem, ktérego gtéwna ambicja zyciowa byto gromadzenie
dochodéw ze swoich nikczemnych dziatan, dopdki nie bedzie
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moégt zameldowac sie w drogim hotelu na West Endzie na kilka
tygodni i udawaé bogacza.

Wiekszo$¢ ludzi w rzeczywistosci czuta pociag do bardziej
otwartej, wspdlczujacej i prostej egzystencji, co szto w parze z
rosnacg wolnoscig seksualng tamtych czaséw, ale niewielu bylo
gotowych otworzy¢ sie na siebie nawzajem catkowicie. Nie zeby
,otwieranie si¢” byto kluczowe dla osiagnigcia wyzszych stanéw
swiadomosci. Czasami ego moglo zostaé zrzucone spontanicznie
na LSD, ale atmosfera wokét ludzi z glebszym zrozumieniem
dos$wiadczenia psychodelicznego byta spokojna i uspokajajaca, i
bardziej sprzyjata osiggnigciu stanu bez ego. Czesto mogli oni
pokierowa¢ mniej biegtymi podopiecznymi z dala od trudnosci i
w glebsze stery.

Czasami na przyktad ludzie czuli, ze umieraja, co mogto by¢
przerazajaco intensywnym doswiadczeniem, jesli stawiato si¢ mu
czola bez zrozumienia, ale zazwyczaj byt to po prostu lek ego
przed utrata kontroli, czgsto zwiazany z leckami z dzieciristwa i
trauma emocjonalng. Nauczenie si¢ odpuszczania i poddania
swojej wickszej jazni bylo gleboko doniostym objawieniem.
Przydatne bylo réwniez poznanie, jak gleboko zakorzenione i
potezne moga by¢ mechanizmy obronne psychiki — nawyki i
uniki, ktére ego stosowalo, by odwréci¢ uwage, oraz to, jak
daleko byto gotowe si¢ posunaé, by uniknaé konfrontacji z
samym sobg.

Dla psychodelicznych  pionieréw istniato mnéstwo
zagrozein w licznych labiryntach umystu i w wielu innych
dystrakcjach, ktére LSD moglo wyczarowaé na wielu réznych
poziomach.

Ale, o rany, niebiariskie skarby napotykane przez tych
nielicznych szczgsliweéw! Bardzo rzadko natykatem si¢ na
zupelnie obcych ludzi, ktérzy ewidentnie promieniowali
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naprawde wysokimi stanami $wiadomosci. Pami¢tam jednego na
koncercie Grateful Dead i innego w londyriskim metrze.
Obydwaj usmiechali si¢ szeroko od ucha do ucha, podobnie jak
wszyscy inni w ich poblizu. Niemozliwe bylo zrobienie
czegokolwiek innego.

LSD pchato mnie nieubtaganie przez fascynujace wymiary
swiadomosci i ujawniato bajeczne rzeczywistosci duchowe, ale
nie moglem ich utrzymaé i wpadalem w zdradzieckie wiry i
prady strachu oraz zametu, i dos$wiadczy¢ bezbronnosdi,
niepewnosci i bélu. Wkraczatem w nieznane rejony i czasami nie
bylem pewny gruntu pod nogami, watpiac w siebie lub
kwestionujac siebie badz tych wokét mnie.

Niezwykle, niewysnione potencjaly istnialy w nas
wszystkich i mialem wizje cudownych wyzyn, do ktérych
mogliby$my aspirowa¢, ale byly one podwazane przez gleboko
zakorzenione problemy. Czasami platalismy si¢ w bél innych i
destabilizowaliémy samych siebie, wyzwalajac przerazajace i
mylace  do$wiadczenia, bedac jednoczesnie  bezlitosnie
niesionymi przez energi¢ uwalniang przez LSD. Trip trwal wiele
godzin i po utracie réwnowagi mogto to przypominacé
ujezdzanie wierzgajacego dzikiego konia; kontrola byla
niewielka lub Zadna i mozna bylo tylko trzymaé si¢ mocno i
mieé nadzieje na najlepsze. Ogdlnie rzecz biorac, uwazatem to za
cze$¢ przygody, a gdy odkrytem perspektywe bytu zbiorowego,
moje poczucie pewnosci i dystansu wzrosto, co utatwilo
przetrwanie tych epizodéw w stanie $wiadka, troche¢ jak
ogladanie filmu.

Wiele moich doswiadczen bylo dobrych i wierzylem, ze
moga by¢ tylko lepsze; kontynuowatem podréz odkrywania z
radosnym optymizmem, dzielac si¢ przygodami z bratem i
najmlodsza siostra, ktérzy byli tak samo entuzjastyczni jak ja.
Dotaczyli do mnie w moich poszukiwaniach, duchem, jesli nie
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zawsze ciatem, a ich historie przeplataty si¢ z moja pod wieloma
wzgledami. Podchodzilem do wszystkiego z pozytywna
determinacjg i nie watpitem, Ze pracuje na rzecz ostatecznej
stabilnosci i blogiego objawienia.

Chodzitem do guru i réznych apostotéw New Age, ale
przewaznie wydawali si¢ by¢ po prostu wspéitowarzyszami
podrézy na dobrze utartej $ciezce. Niektorzy guru zdawali si¢
posiada¢ moce duchowe, ale nie czutem sktonnosci, by za nimi
podazaé. Niektérzy byli nawet nieco niepokojacy. Miatem
spektakularny trip po wizycie u jednego z takich protagonistéw,
podczas ktérego w pokoju pojawil sie ogromny, ztoty Sfinks, a
ogniste hieroglify pokryty $ciany. Wtedy myslatem, ze to swietne,
chociaz wywotalo to pewna konsternacje u pary starych
przyjaciél, z ktérymi bratem kwas i ktérzy dzielili to
do$wiadczenie. Dopiero pézniej zdalem sobie sprawe, ze
pomogto to skierowaé¢ mnie w dos¢ dziwny egipski Slepy zautek
na wiele miesigcy.

Nie trzeba bylo wspina¢ si¢ na szczyt drzewa, by uznad, ze
poza granicami ego istnieja wszelkiego rodzaju cuda, a wielu
ludzi wystrzeliwalo si¢ na wszelkiego rodzaju trajektorie w
chwalebnym psychodelicznym chaosie. Natknalem si¢ na
pogloski o ofiarach chemicznych wsréd awangardy Ery
Wodnika, ale beztrosko odrzucitem je jako nieuniknione straty
uboczne w wielkim przebudzeniu ludzkosci. Zaktadatem, ze
takie rzeczy zdarzaja si¢ ludziom, ktérzy tak naprawde nie
wiedza, jak uzywaé¢ LSD, lub ktérzy mieli juz problemy
psychiczne. Nie wierzytem, ze cokolwiek ztego moze przydarzy¢
si¢ mnie.

Wydarzenia miaty jednak dowies¢ czego$ innego i miatem
si¢ przekona¢, ze LSD moze otworzy¢ drzwi do piekta, tak samo
jak do nieba. Przypuszczam, ze pierwsza zapowiedzia tego byl
krétki, dziwny epizod podczas tripa, w ktérym zobaczytem
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nieludzka istot¢ wewnatrz jednej z oséb, z ktérymi bytem. Byto
to dziwaczne stworzenie, troche jak ludzki nosorozec. Bylo
jaskrawoczerwone z pojedynczym rogiem na glowie i poczutem
dziwne poczucie rozpoznania na jego widok. To byto tak, jakbym
jako$ znat to stworzenie, a raczej jakas cz¢s¢ mnie rozpoznawala
sfere surowosci i mocy, z ktérej pochodzito.

Nie byto to jednak wystarczajaco surowe i niczego si¢ z tego
nie nauczylem, wrecz przeciwnie. Chociaz niewatpliwie
negatywne, bylo to réwniez poteznie magiczne stworzenie i
czulem si¢, jakbym natknat si¢ na jaki§ rodzaj zywego
mitycznego stwora. Bylem bardziej zaintrygowany niz
kiedykolwiek. Wtedy nadszedt trip, w ktérym wszystko sie
zmienito. Jego sita mnie zdumiata — niefortunna demonstracja
mocy dos$wiadczenia wysokoenergetycznego, jak sadze. Jego
wspomnienie przesladowalo mnie przez lata, a jego obraz
pozostaje wyrazny w moim umysle do dzis.

Zaczeto si¢ idealnie. Ledwo bylem $wiadomy dziatania
kwasu i w mgnieniu oka czulem si¢ niesamowicie, gleboko
pogodzony z samym soba i §wiatem. Wiedziatem, Ze cofnatem
si¢ do bardzo wezesnych wspomnien; czutem sie¢ jak niemowle,
moja skéra byla cudownie miekka i pomarszczona, moje ciato
gleboko zrelaksowane i lekkie jak piérko.

Spojrzalem w lustro i rzeczywiscie, cudownie wygodne,
zadowolone z siebie niemowle odwzajemnito moje spojrzenie;
wtedy obraz si¢ zmienit i ol$niewajaco pickna kobra rzucita si¢
na mnie, jej tuski skrzyly si¢ wszystkimi kolorami jak zywe
klejnoty. Ostatnia przeszkoda ustapita w moim sercu: poczucie
trwogi przed otwarciem si¢ na $wiat, i wyszedlem wolny z
poczwarki ego, by rozkoszowac si¢ ostatecznym i najcenniejszym
darem stworzenia.
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Warstwy sprzecznosci zniknely, boskos¢ zostata objawiona.
Bajeczna wieczna istota schronila si¢ gteboko we mnie przed
grubiadskim i nieczutym $wiatem, i cho¢ poturbowana i
posiniaczona przez bezduszng oboj¢tno$¢ materialnej epoki,
wcigz posiadala potencjat, by rozswietli¢ swiat piesnia boskosci.
Dotknatem bogactw wykraczajacych poza sny chciwosci,
skarbéw nieskoniczenie przewyzszajacych materialne trofea tego
swiata — ekstatycznej radosci jednosci z boskoscia; mocy i
mitosci nie do wyobrazenia oraz cudu zycia wiecznego.

Pojawil si¢ $wietlisty portal czystej energii, zarzacy si¢
symbolami nasyconymi tajemnicag i moca; i przez niego
dostrzegtem cudowne krainy bajecznego pigkna, gdzie wspaniate
istoty z wyzszych wymiaréw podrézowaty w magicznej radosci
dzieki sile woli. Fizyczny wszechswiat skurczyt sie do
nieistotnosci, a ja patrzytem na znacznie wigksza rzeczywisto$c;
ogromne, niewyobrazalnie starozytne drzewo nieskazitelnej
energii, ktére kwitlo w wiecznodci. Jego poczatki ginelty w
niezglebionej tajemnicy, a jego roztozyste konary byly wielkimi
autostradami niosacymi ponadczasows piesn stworzenia w
calym jej nie do zniesienia picknie i mocy. Patrzytem, jak
Chrystus niesie swéj krzyz, podczas gdy ludzie stali wzdtuz ulic
ze §lepymi, przesadnymi oczami, i widzialem moc, ktéra uwolnit
w $wiecie. Wtedy, rozswietlony radoscia, zeslizgnatem si¢
fatalnie z ufnosci w pyche.

Stary kolega ze szkoly pojawit si¢ niespodziewanie i by¢
moze z powodu niezwyklych wibracji lub wiasnego pragnienia
niezwyklych do$wiadczeni, postanowit, ze chce dotaczyé, wige
dalem mu kwas. Byl weteranem szkolnego zespotu eksploracji
strychéw o péinocy i bez watpienia zainspirowany tym
przedsmakiem wielkiej przygody, po ukoriczeniu szkoty wstapit
do wojska. Byl teraz czescia pewnej elitarnej jednostki
wojskowej, ktéra w tajemniczy sposéb pomagata bronié
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Sultanatu Omanu przed zbrojnymi najazdami z Jemenu.
Oczywiscie nie wiedziatem wtedy doktadnie, co robil.
Wiedzialem tylko, ze byta to czynna stuzba za granica,
najprawdopodobniej z uzyciem $miercionosnej sily, i
zdecydowanie nie byt kims, z kim powinienem byt wtedy bra¢

kwas.

Woszystko szlo dobrze do pewnego momentu, gdy
spojrzatem na niego i migdzy nami utworzyl si¢ rodzaj tunelu.
Moje widzenie peryferyjne zaniklo i poczutem tworzace si¢
polaczenie. Byto to cos, czego doswiadczalem juz wezesniej, i
bylem wobec tego catkiem spokojny. Nastepnie jednak stato sie
co$, czego sie nie spodziewalem. Energia przeptywajaca przez
ten ,tunel” poruszyta co§ w nim, a z tytu jego glowy wylonita sie
okropna istota i skoczyta na mnie.

Wygladata jak obsceniczny i drapiezny §limak, o ktérym
instynktownie czulem, Ze nalezy do jakiego§ niskiego i
grubiafiskiego wymiaru istnienia. Nie bylem pewien, jak
zareagowal. Nie wyobrazatem sobie, ze takie rzeczy istnieja.
Ostatecznie wiedzialem, ze wszystko jest czescia jednej
pierwotnej istoty, i nie mogtem sobie wyobrazi¢, ze jest si¢ czego
ba¢, wige po prostu stawilem temu czota bez Zadnego realnego
pojecia, co si¢ dzieje.

Fantastyczny podmuch energii przetoczyl si¢ przeze mnie
jak huragan, uderzajac w t¢ rzecz w powietrzu, i zaczeta si¢ ona
rozpada¢. Wciaz jednak nadciagata, walczac z moca, ktéra ja
atakowala, jak zly ltoso§ prébujacy przebi¢ si¢ pod prad.
Rozpadta si¢ catkowicie tuz przed dotarciem do mnie i przez
chwile poczulem uderzenie jej natury, wstretnego, bandyckiego
stworzenia z mordercza nienawiscia do Zycia; a potem znikneta.

Bytem wstrzasniety do gtebi i zaczalem wirowaé w dét z
haju, na ktérym bylem; czutem si¢ zdruzgotany i zgwalcony, a
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moje mysli nagle zaczely pedzi¢. Wyszedlem z tripa, czujac si¢
odretwialy i zdezorientowany, dostownie czujac si¢ wypalony w
srodku, a w ustach mialem kwasny posmak popiotu, ktéry
pozostal ze mng przez wiele dni.

Po tym wszystko bylo inne. Moja pewnos¢ siebie,
optymizm i magiczna rados§¢ zniknely, a ja wrécitem do czaséw
sprzed LSD ze zdwojong sita. Moje emocje odciely si¢ tak
catkowicie, ze zupelnie zapomnialem o moich niedawno
odkrytych na nowo uczuciach. Kiedy przypomnialem sobie
dziewczyng, do ktérej tyle czutem, zastanawiatem sig, czy tego
nie wyobrazitem sobie, i poczutem bolesne poczucie straty wiele
lat pézniej, gdy te emocje nieoczekiwanie wyplynety z powrotem
na powierzchnie.

Zelazna obrecz napiecia zacisneta si¢ wokét mojej szezeki i
skroni; nawet méj zmyst smaku i wechu wydawat sie martwy
przez tygodnie. Co gorsza, nie mogtem juz osiagna¢ haju. LSD
jest dziwnym narkotykiem, poniewaz dziala naprawde tylko
wtedy, gdy miedzy dawkami minie tydzien lub dwa, a sita dawki
niekoniecznie przeklada si¢ na intensywnos$¢ doswiadczenia.
Teraz jakakolwiek ilo§¢ sprawiata po prostu, ze czutem si¢ jak
samochdd, ktéry utknat w blocie — kota si¢ kreca, silnik ryczy, ale
nigdzie nie jade.

Ptynny, kreatywny, wizualny poziom percepcji wciaz
manifestowal si¢ w ograniczonym stopniu, ale teraz wyswietlal
wszedzie alarmujace wizje wijacych sie wezy i przemykajacych
pajakéw; a moje odbicie w lustrze wywotywalo tylko groteskowe
obrazy bélu i szaleristwa. Moja wewnetrzna istota byla wyraznie
przerazona i nieufna, mdj umyst trajkotal niekonczace si¢
bzdury, i czulem si¢ uwieziony w swojej glowie, niezdolny do
odpuszczenia i relaksu, niebedacy juz czescig swiata wokét mnie.
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To byto tak, jakby usuni¢to mi grunt spod nég; moje stare,
znajome ,ja’ znikneto, a moja pozytywna pewnosé zostala
zastapiona przez lek 1 watpliwosci. Nie moglem uwierzy¢, ze
tylko jeden incydent podczas tripa mdégl mie¢ na mnie taki
wplyw, ale im dluzej to trwalo, tym mroczniejsze stawaty sie
perspektywy, i stopniowo, ze znuzeniem, zaczalem godzi¢ si¢ z
dtuga droga przez meke. Czutem si¢ porzucony w odleglym,
materialnym wszech$wiecie, marniejac w przyziemnym $wiecie
na brzegach nieuchwytnego oceanu $wiadomosci, wiedzy i
btogosci.

Nie mialem pojecia, co si¢ stalo, nie wiedzialem, czy ta
okropna istota byta prawdziwa, i nie wiedzialem, co moge z tym
zrobi¢, ale natknatem si¢ na fragment przypisywany
Szekspirowi, ktéry wydawat si¢ niesamowicie trafny:

Widziales kiedy Feniksa tej Ziemi,

Ptaka Rajskiego?

Jam widzial; i znam jej kryjowki, i gdzie zbudowala

Swe wonne Gniazdo; az, jak tatwowierny Glupie,

Pokazatem Skarb Przyjacielowi w Zaufaniu,

A on mnie z niej ograbit.

Nie winitem jednak przyjaciela, tylko wlasna gtupote. Byt
po prostu kims, kto chcial przygody i wyzwania w Zyciu, i kto
narazal swoje zycie dla kraju. W rzeczywistosci lubie mysled, ze

ten epizod mégl w jakis sposéb rozproszyé czesé jego karmy; z
pewnoscia spadt na cztery tapy po przejsciu przez dosé¢ dziki i
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niestabilny okres w swoim zyciu, i ustatkowat sie, zaktadajac
rodzing.

Ja jednak otworzylem najdelikatniejsza i najbardziej
subtelng cz¢$¢ mojej istoty na uderzenie najbardziej skrajnej
przemocy, do jakiej zdolne byto ego, i przyszlo mi za to zaptaci¢
wysoka ceng.
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Rozdziat 8
ZYamane skrzydla

Woszystko zdawato si¢ stopniowo uspokaja¢ wewnatrz, ale
pozostalem ,zamkniety”; odcigty od mojego prawdziwego ja i
uwieziony przez leki oraz napigcia, z ktérymi nie potrafitem
sobie poradzi¢.

W tym okresie duzo czytalem i okresowo bralem LSD, by
sprawdzié, czy nastgpita jakas ulga w moim psychicznym
zaparciu. Przeprowadzitem si¢ do nowego mieszkania w
péinocnym Londynie z kilkoma przyjaciétmi z West Country i
zabijatem czas, zamieniajac $ciang w sypialni w starozytny
egipski mural, z hieroglifami i mnéstwem jaskrawo
pomalowanych ludzikéw chodzacych bokiem pod wielorgkimi
zlotymi storicami. Kontynuowatem prace, ale stata si¢ ona teraz
codzienng haréwka; w weekendy nie byto na co czekaé, a moja
praca wydawata si¢ coraz bardziej nieistotna i oderwana od
probleméw, z ktérymi sie borykatem. Moje tripy na LSD byty
frustrujace i przewaznie nudne, z bélem glowy i szyi znacznie
spotegowanym, a efekty halucynogenne byly niezwykle

sttumione, ale tajemnicze zdarzenia wciaz miaty miejsce.

Pewnej nocy bytem sam w pokoju na tripie, ktéry jak zwykle
donikad nie prowadzit, i stuchatem ,Mesjasza” Hindla. Miatem
w jednej czesci pokoju duzy, psychodeliczny plakat Chrystusa i

skupiatem si¢ na nim przez chwilg, prébujac zapomniec o sobie,
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gdy obraz ptynat i roztapiat sie, ale frustrujaco nigdy nie docierat
do tego punktu, w ktérym rozptywalby si¢ w sfery $wiatla i
blogosci, jakie sugerowat jego ptynny wzér. Po chwili zaczatem
czué, ze czai si¢ we mnie co$§ wstretnego; nie wiedzialem tak
naprawde, co to byto, wiedzialem tylko, Ze chcg si¢ tego pozbyc¢.

Nastepnie do pokoju wszedl kot, a ja zlapalem si¢ na
mysleniu o biblijnej historii Chrystusa wpedzajacego duchy w
§winie. Spojrzalem spekulatywnie na kota, zastanawiajac si¢
nieco dziwacznie, czy nadawalby si¢ na §winie, w ktéra mégibym
przelaé to ,,co$” ze mnie. Kot stanat w bezruchu, a ja spojrzatem
mu w oczy. To bylo jak zagladanie w spokojna, bezdenna
sadzawke $wiadomosci i wpatrywaliSmy sic w siebie bez
mrugania przez cos, co wydawato si¢ bardzo dtugim czasem. W
koricu poczutem, ze préba zrzucenia tego czego$ na kota nie
bylaby fair, i przerwalem kontakt wzrokowy — w rzeczywistosci
nigdy nie rozwazatem, jak taka operacja moglaby zostaé
przeprowadzona.

Nastepnego ranka bylem w kuchni, ,schodzac” po tripie,
kiedy jedna z moich wspétlokatorek, dziewczyna, ktéra dzielita
pokdj pode mna ze swoim chlopakiem, weszta, by zjes¢
$niadanie. Powiedziata mi, Ze w nocy miata koszmar.

—To bylo straszne — powiedziata. — Snito mi sig, Ze jestem
kotem, a ty zamierzasz wlozy¢ we mnie cos zlego!

Moi psychodeliczni mentorzy byli przez jaki§ czas w
Maroku, a kiedy wrdcili, byli do§¢ przerazeni tym, co si¢ stato.
Prébowali poméc i odbylismy razem kilka tripéw, ale chociaz
pod pewnymi wzgledami wchodzitem z nimi nieco wyzej, nie
mogtem uciec od poczucia odretwialej inercji, ktéra mnie
$ciskata, ani od sztywnych napig¢é w szyi i gtowie. Nie potrafitem
si¢ poddaé ani otworzy¢ w sposéb, w jaki moglem to robié
wczesniej.
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Duzo méwilo si¢ o mechanizmach obronnych,
zahamowaniach 1 uwalnianiu pierwotnego napigcia, ale
ostatecznie stato si¢ jasne, ze tak naprawde nie maja zadnych
odpowiedzi i jestem zdany na siebie. Zasugerowali jednak, ze
moze pomoéc ,wyjscie z wyscigu szczuréw’ na jaki§ czas i
odlgczenie si¢ od sceny ekspatéw z West Country, by poby¢ z
innymi pokrewnymi duszami.

Oznaczato to porzucenie pracy i mieszkania oraz nauczenie
si¢ zycia w jednej ze spotecznosci squaterskich, ktére wyrosty w
calym Londynie. Niekt6rzy z moich wspétlokatoréw z Somerset
zgadzali si¢ z coraz szerszym uzywaniem marihuany i podzielali
pewng czes¢ mojego zainteresowania LSD, ale jak wigkszos¢
ludzi byli o wiele bardziej przyziemni ode mnie i istnial punkt,
poza ktéry nie chcieli i¢.

Tylko jeden czy dwéch moich przyjaciét byto naprawde
gotowych skoczy¢ ze mng w nieznane, i choé¢ bardzo wszystkich
lubitem, wiedzialem, Ze sa rzeczy, o ktérych tak naprawde nie
mozemy rozmawial. Poczulem pewne ozywienie na mysl o
wyrwaniu si¢ z nudnej rutyny narzuconej przez pracg; i chociaz
pomyst ten byt dos¢ alarmujacy, nie mialem watpliwosci, ze
konieczno$¢ socjalizowania si¢ z wolnymi duchami na scenie
squaterskiej przetamie bariery i zmusi mnie do bycia bardziej
spontanicznym i otwartym na zycie.

Byta to jedyna droga naprzéd, jaka widziatem, chociaz
wiedzialem, ze nie bedzie tatwo, a moje Zycie przez miesiace
oscylowalo miedzy trwoga a przygoda. Squatersi byli
sympatyczng bandg, ktéra zyla troche jak plemi¢ astralnych
Apaczéw na obrzezach materialistycznego spoteczeristwa. Ich
filozofia byto bycie wolnym, bycie na haju i unikanie chciwosci
oraz stresu establishmentu, a ich squaty wydawaly si¢ unosi¢ w
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innym wymiarze niz ruchliwe ulice wokét nich, niczym spokojne
oazy upalonego spokoju.

Zdobycie jednej z tych oaz spokoju byto jednak
zniechecajaca perspektywa i wzigtem mentalny odpowiednik
bardzo gtebokiego oddechu, zanim rzucilem si¢ w moje nowe
zycie. Kiedy przyszlo co do czego, najwigkszym problemem byt
stan, w jakim si¢ znajdowalem, bo wsréd squaterséw spotkatem
si¢ z duza zyczliwoscig i goscinnoscia. Tylko raz czy dwa nie
miatem gdzie spa¢ i chociaz czg¢sto miatem malo pieniedzy,
rzadko chodzitem glodny.

Co si¢ stato w incydencie z policjantem w alejce? Wiasciwie
skoniczylo si¢ dobrze — wydawat si¢ porzadnym facetem. Bylem
na haju jak latawiec, a zamet i udreka, ktére czutem w srodku,
zdawaly si¢ mu udziela¢. Powiedzialem mu, Ze jestem
zdenerwowany kiétnia z dziewczyng, a on podszed? do tego dos¢
ojcowsko, sugerujac jedynie, bym znalazl sobie lepsze miejsce.
Udato mi si¢ nawet wréci¢ pézniej i odzyskaé moje zioto.

Poczatkowo wprowadzitem si¢ do moich psychodelicznych
mentoréw, ktérzy mieli teraz wiasny squat, i rozgladatem si¢ za
innymi ludzmi, ktérzy mogliby chcie¢ wspélnie zorganizowac
nowe miejsce. Mieszkalem w sporej spoltecznosci squaterskiej,
ktéra wyrosta w poblizu Euston w centrum Londynu, i byto to
nowe, ekscytujace zycie. Squatersi pochodzili z réznych
srodowisk i byli wéréd nich podréznicy z zagranicy, ktérzy byli
tu tylko przejazdem. Wszyscy byli barwnymi postaciami, a samo
zycie wydawato si¢ by¢ w zasadzie jedng wielka impreza. Byta to
jednak impreza, w ktérej nie mogtem w petni uczestniczy¢, gdyz
wcigz zmagalem si¢ ze skutkami mojego katastrofalnego tripa.

Wydawalo sig, Ze sprawy maja si¢ coraz gorzej, a nie lepiej.
Czutem si¢ tak, jakby moje ego zacisng¢lo si¢ defensywnie
zelaznym usciskiem; a fizyczne napigcie w szczgee 1 glowie
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stawalo si¢ coraz bardziej dotkliwe. Czasami mogtem bra¢ duze
dawki LSD, nie odczuwajac prawie zadnego efektu. Boskie
pickno wewnatrz wydawato si¢ zdruzgotane i wyzieralo z
mojego odbicia w lustrze zza przerazajacych, wijacych sie
obrazéw strachu i bélu. Moje uczucia dziataty tylko w
najbardziej szczatkowy sposéb i nie mialem juz zbytniej
pewnosci co do tego, kim jestem.

Moje poczucie spontanicznosci i zabawy w duzej mierze
znikneto i czgsto gubilem si¢ w glebokich rozmyslaniach nad
symbolicznym znaczeniem rzuconych do mnie luznych uwag,
czgsto analizujac szereg mozliwych odpowiedzi, by rozwazy¢,
ktéra bylaby najbardziej autentyczna! Bylem w stanie wejs¢ do
czyjegos mieszkania i siedzie¢ godzinami, nie odzywajac sie
stowem. Bytem jednak zdeterminowany, by uwolni¢ si¢ z kajdan
mojego dawnego zycia; to byt jedyny pozytywny kierunek, jaki
widziatem. Wigkszo$¢ moich kolegéw squaterséw tak naprawde
nie rozumiata moich probleméw — zreszta ja sam ich nie
rozumialem — ale byli na tyle mili, Ze pomagali mi, gdzie mogli.

Niedlugo potem dotarta do nas wies¢ o otwarciu duzego
nowego squatu w poblizu Baker Street, i wielu ludzi, ktérych
niedawno poznatem, ruszyto w tamtg strone. Stalo sie to w sama
pore, jesli o mnie chodzilo, poniewaz dzielitem pokdj z parg
gejéw, co byto nieco niezr¢czne. Po przybyciu zastalem ogromny
budynek z klasyczng fasada wychodzaca na Regent’s Park, z
szeroko otwartymi drzwiami i dziesiatkami niedoszlych
squaterséw krecacych si¢ wéréd ozdobnych drewnianych
boazerii i wielkich schodéw wewnatrz.

Najpierw zaklepatem sobie pokéj w gléwnym budynku, a
potem dowiedziatem sig, ze niektérzy moi znajomi odkryli rzad
doméw szeregowych przy drodze serwisowej za giéwnym
blokiem, ktére byly czgscia posiadtosci. Kazda nieruchomosé¢
byla pierwotnie kwatera dla stuzby sktadajaca si¢ z dwéch pokoi
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i tazienki nad stajniami, teraz zamienionymi na oddzielny garaz
z jednej strony i drzwi wejsciowe do sporego parteru z drugiej, z
drugimi wewnetrznymi drzwiami u podnéza schodéw
prowadzacych do mieszkania na gérze.

Zostal jeden lokal, najbardziej zniszczony, i postanowitem
go wziaé, wskakujac w scenariusz przypominajacy nieco
miasteczko slumséw na Dzikim Zachodzie, w ktérym wielu
moich sasiadéw byto przyjaciétmi i znajomymi z Euston.
Nastgpita szalona wiosna i lato.

Na poczatku miatem mata bitwe do stoczenia, gdyz okazato
sig, ze dziele stajni¢ u podnéza schodéw z wléczega o imieniu
Pan Moneypenny. (Dowiedzialem si¢, ze te postacie czgsto
postugiwaty si¢ niezwyklymi imionami, i péZniej miatem pozna¢
trzech meneli o ksywkach ,Beton’, ,Kubki Wody” i
,Wiadomosci o Dziesiatej”). Pan Moneypenny pojawiat si¢ we
wezesnych godzinach rannych, czasami z przyjacielem, z
dziwnym asortymentem jadalnych towaréw z tajemniczych
zrédet i pozeral je z wielkim smakiem. Pamietam, Ze pewnej
nocy dwéch z nich catkowicie opréznito ogromna skrzynke
jogurtéw. W konicu pozbytem sie go, zaktadajac nowy zamek w
zewngtrznych drzwiach i malujac je na jaskrawoniebiesko lub
czerwono, nie pami¢tam juz doktadnie.

Porzucenie pracy byto problemem, poniewaz nie miatem
pienigdzy w banku, a zasitek dla bezrobotnych czy opieka
spoleczna zostalyby wstrzymane na miesigce, gdybym rzucit
prace bez powodu. Los interweniowat, gdy spotkatem w pociagu
interesujacego faceta, ktéry byl zaangazowany w Towarzystwo
Teozoficzne. Bylem na haju po amfetaminie i nawiazalem z nim
rozmowe, w ktérej wspomnial, ze jego lekarz wierzy, iz ludzie
czasami potrzebuja przerwy od wyscigu szczuréw. Wydawato si¢
to zbyt oczywistym kosmicznym zbiegiem okolicznosci, by go
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zignorowad, i w mgnieniu oka zalatwilem uzycie jego adresu, by
zapisaé si¢ do jego lekarza.

Kolejny krok byl nieco podchwytliwy, gdyz musiatem
pojawié sie w gabinecie lekarskim i udawa¢ zatamanie nerwowe.
Nie czulem si¢ w tym catkowicie nieuzasadniony, gdyz z
pewnoscia zmagatem si¢ z gleboka trauma jakiego$ rodzaju, ale
wcigz wydawalo si¢ to do$¢ szalona rzecza. Zaczatem od
dziwnego zachowania w pracy, snujac si¢ dookota, bedac
roztargnionym i zdezorientowanym we wszystkim. Wszystko
poszto w miare dobrze, poza surrealistyczng rozmows
telefoniczna, kiedy jedna z moich siéstr wybrata ten dzien, by do
mnie zadzwonié. Prébowalem brzmie¢ dziwnie na uzytek
kolegéw z pracy, jednoczesnie prébujac da¢ do zrozumienia
siostrze, ze nie zwariowalem; kompletnie ja przy tym
zdezorientowalem, ale prawdopodobnie w duzej mierze
przyczynito si¢ to do wrazenia, jakie prébowatem wywrzeé¢ w
pracy. Ostatecznie i na szczescie dotrwatem do korica dnia i
ruszytlem zdecydowanie na spotkanie z moim nowym lekarzem.

Wszystko poszto jak z ptatka. Pomoglo to, ze wezutem si¢
w role w ciggu dnia, ale ze zdziwieniem odkrylem, Ze nie byto
catkowicie konieczne udawanie. Wyznanie autorytetowi czesci
wewnetrznego zamgtu, z ktérym si¢ zmagalem, przyniosto
dziwna ulge, a lekarz byl dokladnie taki, jak obiecywal mdj
towarzysz z pociagu.

Jesli juz, to byt nadmiernie pomocny. Natychmiast wypisat
mi zwolnienie z pracy, a przez kilka nast¢pnych tygodni omawiat
ze mng wszelkiego rodzaju mozliwe opcje na przysztos¢. Dotarto
do mnie, ze jesli chcg, moge po prostu przekazaé
odpowiedzialnos¢ za opieke nad soba i pozwoli¢, by przejety ja
réznego rodzaju aparaty paristwowe; w rzeczywistosci prawie
czutem, ze jestem do tego zachgcany. Najbardziej zaskoczyl mnie
moment, w ktérym poczulem pokuse, by na to pozwolic.
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Z pewnoscig bylem bardzo swiadomy zniwa, jakie zbierata
na mnie cala ta sytuacja, i pewnego wieczoru bytem bliski
catkowitego rozsypania si¢. Szedlem w blasku niesamowicie
wibrujacego $wiatla petni ksiezyca, ktéry odbijat si¢ wszedzie
wokét mnie, kapiac ciche ulice w dziwnie zniewalajacej
poswiacie. Dotartem do skrzyZzowania i nie bylem pewien, w
ktéra strone i8¢, i jakos, bez wzgledu na to, w ktdrg strong sie
obrécitem, ksi¢zyc wydawat sie by¢ prosto przede mna, zalewajac
mnie jaskrawym blaskiem, ktéry mylit i dezorientowal moje
zmysty.

W mojej gltowie uformowat si¢ dziwnie intensywny obraz.
Zobaczytem codzienny §$wiat jako oci¢zaly budynek lub
scenografie zawierajaca formalne pokoje, w ktérych odgrywano
ustalone role spoleczne i obowigzki. Byty one oddzielone
§cianami z pustymi przestrzeniami w $rodku, gdzie trwata
bardziej mglista egzystencja, przestrzeniami, w ktérych mozna
si¢ bylo ukry¢ i przemyka¢ miedzy pokojami a ich formalnymi
obowiagzkami. Czulem, ze mégtbym po prostu odpuscié i ptynaé
swobodnie wewnatrz $cian bez zadnych trosk na $wiecie, i byto
dziwnie kuszace, by si¢ podda¢ i pozwoli¢ na to, ale moment
minal; po prostu czutem, zZe nie moge zrzec si¢
odpowiedzialnosci za siebie.

Wiedzialem tez doskonale, Ze zachodnia praktyka
medyczna w dziedzinie psychiatrii nie ma pojecia o obszarach
psychiki, z ktérymi si¢ zmagalem. Méj nowy lekarz, ktérego
nazywalem teraz ,Doktorem Kosmicznym”, uszanowal moje
zyczenie radzenia sobie z problemami po swojemu i pomocnie
wypisywal mi zwolnienia z powodu ,depresji” na tyle miesigcy,
na ile potrzebowatem. Podjat kilka odpowiednio kosmicznych
préb pomocy, na ktére przystatem — jedna byla kuracja
hormonalna, a drugg hipnoza — ale poza odkryciem, ze hipnoza
na mnie nie dziata, nic z tego nie wyszto.
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W drodze

Zycie squatersa byto przygoda sama w sobie. Staratem sie
dobrze bawi¢ tam, gdzie moglem, i czerpalem pewna satystakcje
z poddawania si¢ trudom zycia na ulicy, co zmuszato mnie do
konfrontacji z moimi uwarunkowaniami i czynilo bardzie;
pewnym siebie i samodzielnym, przynajmniej w sensie

praktycznym.

Jedna z cech sceny narkotykowej bylo to, ze Zycie zawsze
bylo do$¢ intensywne. Squatersi byli szorstka i zgrana grupa, ale
dbali o siebie nawzajem. Zawsze byli chetni, by ,odlecie¢”, i
wierzyli, ze w zyciu chodzi o mito$¢, cho¢ niekoniecznie na jej
najgtebszym poziomie.

Czutem mieszanke niepokoju i ekscytacji z powodu braku
pracy i bezpiecznego miejsca do mieszkania, a jednoczesnie
wielka rado$¢ z nowo odzyskanej wolnosci. Lubitem $mia¢ sie z
ludzi pedzacych co rano ze stacji metra Baker Street do pracy,
podczas gdy ja wracatem do domu spaé, i rozkoszowatem si¢
ditugimi, upalonymi popotudniami w Regent’s Park. Byly tez
chwile niezbyt wspaniate, takie jak konieczno$¢ konfrontacji z
innymi niedosztymi squatersami, ktérzy wywazali drzwi w nocy,
albo mysl, ze oslepilem si¢ gigantycznym btyskiem, gdy
ponownie podtaczalismy kable zasilajace, chociaz to tez byto na
swoj sposéb zabawne.
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Uczytem si¢ znowu osigga¢é haj w tym sensie, ze
znajdowatem sposoby na wyjscie z pudetka — na wyrwanie si¢ z
frustrujacego ponownego uwiezienia jako odizolowana istota
mentalna, utknigta wewnatrz wlasnej glowy. Doswiadczenia byty
teraz jednak zupelnie inne i brakowalo w nich cudownego
wewnetrznego oé$wietlenia plynacego z serca. Bez bogatego,
wibrujacego przeplywu mitosci Zycie psychodeliczne mogto
przypominaé zycie w strefie wojny. Czulem si¢ bezbronny i
zagubiony, nigdy do korica nie wiedzac, co si¢ dzieje, 1 zmagajac
si¢ z turbulencjami zaréwno wewnatrz siebie, jak 1 w $wiecie
wokoét mnie.

Walczytem o odzyskanie wewnetrznej istoty, ktorg
stracilem, na wszelkie mozliwe sposoby. Zajatem si¢ Hatha Joga,
odwiedzatem grupy New Age i prébowatem réznych technik
medytacyjnych. Jesli wystarczajaco si¢ upalitem, wciaz moglem
staé si¢ swiadomy mitosci w zdystansowany, abstrakcyjny sposéb,
jako ze istniala ona wszedzie w fundamentalnej naturze
rzeczywistosci, i czasami czulem wibracje przeptywajace jak prad
elektromagnetyczny przez moje cialo i rezonujace wszedzie
wokoét mnie. Ta wszechobecna zbiorowa obecno$é, choé
zmieniala si¢ w jakosci i wyrazie, tworzyta rodzaj uniwersalne;
statej, ktéra obejmowata faun¢ 1 flor¢ nieskoriczenie
zmieniajacego sie psychodelicznego krajobrazu.

Czasami wydawato mi si¢, ze doswiadczam dwéch
odrebnych aspektéw boskosci: jednego jako ponadczasowego,
wszechobecnego $wiadka, ktéry obserwowal kosmiczny dramat
w pogodnym oddaleniu, i drugiego jako wewnetrznej, bardziej
namietnej istoty, poteznej picknem i moca, ktéra wydawata si¢
uwi¢ziona za bélem i szaledstwem ego. Czulem, ze te dwa
aspekty powinny si¢ zjednoczy¢, ale nie mialem pojecia, jak
mozna to osiagnaé, i szamotatem si¢ tam i z powrotem, gonigc
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nieskoficzenie tajemnicze, zmienne obrazy boskosci, ktére
nieustannie przeslizgiwaly mi si¢ przez palce.

Wiedzialem, ze brama do boskosci lezy w zdolnosci do
pozostania skupionym w terazniejszosci bez myslenia. Céz,
prawie kazdy to wiedzial, jako Ze ,Badz tu i teraz” Richarda
Alperta bylo w tamtym czasie praktycznie lekturg obowigzkows.
Bralem narkotyki, by ograniczy¢ myslenie i jak najbardzie;
poszerzy¢ moja $wiadomos$¢ terazniejszosci. Rézne narkotyki
inicjowaly rézne jakosci percepcji i doswiadczenia, a Zycie
przypominatlo nieco mistyczne poszukiwanie skarbéw w
mglistej, znieczulajacej mgle, ze storicem przebijajacym sie stabo
raz na jaki§ czas, by oswietli¢ tajemniczy ciag dziwnych i
magicznych krain.

Moje przygody w spolecznosci squaterskiej trwaly w
najlepsze. Zawsze co§ si¢ dzialo, a niektére z tych rzeczy byty
znacznie powazniejsze, niz si¢ spodziewatem. Pewnej nocy
zrezygnowalem z kiepskiego tripa na LSD za pomocy
barbituranéw 1 poszedtem spaé, a nastgpng rzecza, jaka
pamigtam, bylo wpatrywanie si¢ w ostupieniu w mase pigknych,
taiczacych ptomieni. Wiedzialem, ze jest co§ waznego w tej
wizji, ale po prostu nie moglem sobie przypomnie¢ co, i
wydawato si¢, ze minety wieki, zanim zdatem sobie sprawe, ze to
pozar i ze jest w moim pokoju.

Zostawilem swieczke palaca si¢ na blacie stolika kawowego
z zywicy i plastiku; wypalita si¢ i podpalita stét. To cud, ze w
ogole si¢ obudzitem. Chwile po tym, jak rozpoznalem, co si¢
dzieje, ztosliwie lepka chmura gestego, brudnego dymu opadta i
zastonita wszystko. Tylko ptomienie przebijaty si¢ przez nig jako
tepa, czerwona, migoczaca poswiata.

Wiedzialem, Zze mam tylko sekundy na dziatanie, mimo ze
kombinacja LSD, barbituranéw i snu wprowadzita mnie w
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bardzo dziwny stan odrealnienia. Chwycilem koc i zdotalem
sttumic¢ ogieni, po czym zatoczylem si¢ w strong, gdzie myslatem,
ze sg drzwi. Czulem dym wlewajacy si¢ do moich ptuc jak oleista
ciecz i czulem si¢ dziwnie oderwany od tego, co si¢ dziato.
Wydawalo sie to niemal zbyt wielkim wysitkiem, by prébowa¢

si¢ ratowac.

Dotknatem przedmiotu, ktéry rozpoznatem, i zdatem sobie
sprawe, ze jestem w zupelnie innej czesci pokoju, niz myslatem,
i w pewnej odlegltosci od drzwi. Rzucitem si¢ przez pokéj tam,
gdzie powinny by¢ drzwi, przelecialem przez nie i na wpdt
upadiem, na wpét stoczylem si¢ ze schodéw, ladujac na stercie na
dole. Lezatem tam, kaszlac i krztuszac si¢, podczas gdy wszystko
wirowato wokét mnie, i ledwo zdazylem wziaé kilka oddechéw
czystego powietrza, gdy ustyszatem okropne ,wuuump”i zdatem
sobie sprawe, ze ogieni rozpalil si¢ na nowo.

Z calkowitym niedowierzaniem wciagnalem sic z
powrotem na gore i przeszedlem przez to wszystko jeszcze raz.
Mialem wtedy wspdtlokatora ze squatu, o ktérego istnieniu
zupelnie zapomniatem, i obudzit si¢ on w drugim pokoju w tym
momencie, na wpét uduszony i niezbyt zadowolony.
Otworzylem szeroko okno i wypuscitem ogromne kt¢by dymu,
co przyciagnetoby wiele niepozadanej uwagi, gdyby nie $rodek
nocy.

Weigz wypluwatem sadze dziedn czy dwa pézniej, gdy
odwiedzit mnie méj stary przyjaciel ze sklepu rybnego w
Oxfordzie. Byl odpowiednio przerazony i ewidentnie
zaniepokojony tym najnowszym incydentem w dziwacznym
kierunku, jaki obieralo moje zycie; ale ja bytem zaskakujaco
niewzruszony moim spotkaniem ze $miertelnoscia; i po sporej
ilosci sprzatania i malowania, by uczyni¢ méj pokéj zdatnym do
zamieszkania, kontynuowalem realizacje mojego planu.
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Niektére rzeczy w squatowaniu lubitem, a inne znositem.
Nie podobata mi si¢ niepisana zasada, ze nie ptacimy za przejazd
metrem; mielismy ignorowa¢ kontroleréw biletéw i przechodzi¢
obok nich na kazdym koricu podrézy. To prawda, miatem mato
pienigdzy i traktowalem to jako ¢wiczenie budujace pewnosé
siebie, ale uwazalem to za stresujace i nie czerpalem z tego
przyjemnosci.

Czyms jeszcze, czego nie lubitem, byty kapiele. Méj squat
nie miat cieplej wody i musiatem chodzi¢ do tazni publicznej, by
si¢ umy¢. Nie mialem pojecia, ze takie miejsca istnieja, ale
odkrytem, ze moge kupi¢ bilet i stanaé w kolejce do jednej z
kabin, by zostata zwolniona, a wanna wyczyszczona i napetniona
dla mnie. Eaznie byly $wietne, ogromne, z tonami goracej wody,
ale w calym procesie byto co§ ponizajacego i instytucjonalnego,
co nie przypadlo mi do gustu.

Zycie toczyto si¢ dalej, a ja przechodzitem przez
niespieszny surrealistyczny obraz zdarzer, nie $piac przez
znaczng cz¢$¢ nocy i §piac przez znaczng cze$é dnia, czesto
opalajac si¢ w Regent’s Park. Jezdzilem autostopem po kraju i
odwiedzitem Walie, gdzie spotkatem grupy New Age i jezdzitem
konno. Pamietam, jak pét tuzina z nas stalo w strugach deszczu
z glowami wystawionymi przez duza plastikowa plachte,
ogladajac pokaz swiatet podczas wystepu ,Yes” na festiwalu w
Reading. Inny obraz: nasza banda biega po Regent’s Park o
trzeciej nad ranem, wszyscy zupelnie nadzy i naépani
amfetaming, zainspirowani do uprawiania ,biegu mocy” przez

podejrzane ksigzki Carlosa Castanedy.

Czgsto wyplywaly wspomnienia z przeszlosci. Czasami
czulem si¢ znowu jak uczen, czujac si¢ doktadnie tak jak kiedys,
wigcznie z prosta wolnoscia krétkich spodenek, ubtoconych nég
i zasmarkanego mnosa. Zaczalem ponownie dos$wiadczad
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przesztych zy¢ lub innych egzystencji, teraz bardziej
subiektywnie i zywo. Raz bytem Hindusem praktykujacym
pozycje jogi z wielkim oddaniem i wprawa, cieszac si¢
doskonatym mistrzostwem moich ruchéw i moca ucielesniong w
archetypicznych formach zwierzecych, ktére wyrazatem w
asanach.

Czasami zamieszkiwalem osobowosci samych zwierzat i
ptakéw; pewnego razu tak catkowicie zanurzytem si¢ w
zwierzgcej naturze lwa, ze odkryltem, iz potrafi¢ warczed i ryczec
z zadziwiajaco gleboka i potezng sil, ktéra odbijata si¢ echem
od $cian pokoju, w ktérym bytem. Upajatem si¢ poczuciem mocy,
jakie mi to dawalo, ale potem czutem dziwna pustke, jakbym byt
zagubiony 1 wedrowal $ciezka prowadzaca w dzicz i
osamotnienie.

Czasami dzialy si¢ dziwne rzeczy, ktérych wcale nie
rozumialem. Podczas jednego tripa potezny waz wytonit si¢ z
cieni wokét ogniska na plazy w Sussex i zawist nade mng. Nie
uwazalem go za przerazajacego, pomimo wielkiej mocy, ktéra w
nim wyczuwalem, poniewaz emanowal rodzajem matczynej
zyczliwosci. Poczulem, jak caluje mnie w nadgarstek swoim
wielkim, tepym pyskiem, wysylajac prad przeptywajacy przez
moje cialo. Przez cala noc dzialy si¢ najrézniejsze rzeczy, ktérych
nie potrafie ubra¢ w stowa, ale w pewnym momencie poczutem,
ze jestem zamkniety w jajku o miekkiej skorupce, jak u weza,
ktére zostalo rozerwane, pozostawiajac postrzepione i porwane
wewnetrzne blony odstoniete w zatosnym nietadzie.

Czasami widzialem dziwne byty. Widzialem tez cos, co
wydawato si¢ uszkodzonymi czakrami, czyli centrami
energetycznymi, i znieksztalcone obrazy boskosci odbite we
mnie, ale nie potrafitem zrozumieé¢ ani rozwiaza¢ probleméw,
ktére one reprezentowaly. Wkraczalem w glebsze sfery
egzystencji, ale podrézowatem bez mapy 1 nie mialem
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prawdziwego pojecia, gdzie jestem ani dokad zmierzam.
Stawalem si¢ coraz bardziej pochlonigty abstrakcyjna, zbiorowa
naturg istnienia i mniej §wiadomy codziennych praktycznych
okolicznosci mojego zycia.

Czgsto styszalem, jak zbiorowy byt wyrazat sie poprzez
nie§wiadome codzienne uwagi ludzi wokét mnie. Rozmowe
mozna bylo rozumie¢ na dwéch poziomach, jesli bylo sie na to
dostrojonym; spontaniczne rozmowy w grupach czgsto
odzwierciedlaly  cierpkie komentarze i humorystyczne
symboliczne odniesienia zbiorowego umystu na temat fatalnego
poziomu ludzkiego o$wiecenia.

Nie chodzito o to, ze zbiorowy byt popisywal si¢
btyskotliwymi ripostami po angielsku; przenikal on wszystko i
byl swiadomy wszystkiego; znal rase ludzka na wylot, a bycie
czgécia tej $wiadomosci oznaczalo wudziat w miriadach
jednoczesnych potaczen i skojarzen. Kazdy obraz, kazdy zapach,
kazdy dzwigk byt natadowany nieswiadomym znaczeniem.
Nawet sposéb, w jaki ludzie kaszleli lub wydmuchiwali nos,
méwit o nich najrézniejsze rzeczy. Wszystko bylo potaczone,
wszystko splecione w odstaniajacy gobelin pierwotnego strachu
i pragnienia, i odgrywane w ramach odwiecznego dramatu celu
1 znaczenia.

Ten rodzaj tta zbiorowego motywu manifestowal si¢
wszedzie: na reklamach, szyldach sklepowych i w czasopismach,
nawet w radiu i telewizji. Wszystko miato swoje Zrédlo w
nieswiadomym umysle i rozgrywalo si¢ na wielu poziomach
rzeczywisto$ci. Polityczne przepychanki, kleski zywiotowe oraz
ludzkie nadzieje, sny i tragedie byty symbolicznymi dramatami
wyrazajacymi powolne, chwiejne kroki ludzkosci w kierunku
oswiecenia.
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Trudno bylo balansowaé na granicy miedzy tego rodzaju
swiadomosci a paranoicznym podejrzeniem, ze wszyscy znaja
moje najskrytsze sekrety. Granica mi¢gdzy moim ego a bytem
zbiorowym byla niejasna i czgsto trudno byto oddzieli¢ moja
osobista walke od zbiorowej podrézy ludzkosci ku duchowemu
przebudzeniu.

Niezwykle niepokojace bylo uczucie, ze ludzie wokét mnie,
jesli nie czytaja w moich myslach, to przynajmniej sa $wiadomi
moich probleméw na jakim§ poziomie, a wydarzenia i
okolicznosci $wiata wokét mnie uparcie drwily z moich
niepowodzen, gdy z determinacja brnatem naprzéd. Wszystko
to byto niesamowicie mylace i musialem walczy¢ o zachowanie
poczucia humoru i optymizmu, prébujac nawigowaé przez to
wszystko.

Patrzac wstecz, wydaje si¢ niezwykte, ze w ogéle trzymatem
si¢ na nogach, a jednak nie pamietam, bym byl catkowicie
przygnebiony czy w depresji. Mysle raczej, ze bylem odretwiaty,
moje zycie byto w catosci przezywane w depresji, a ja pchalem
si¢ przez nia, fiksujac si¢ na wspomnieniu transcendentnego
piekna boskosci i obserwujac swoja walke o jego odzyskanie z
rodzajem ponurego dystansu. Mysle tez, ze horyzonty mojej
percepcji kurczyly sie wokét mnie w miar¢ pogarszania si¢
jakosci zycia, i nie widzialem, jak nisko upadam. Sprawy mogty
bardzo tatwo przybraé¢ naprawde zty obrét.

Podejmowatem wielokrotne préby wyrwania si¢ z mojego
duchowego wig¢zienia, eksperymentujac z réznymi technikami i
uzywajac réznych kombinacji narkotykéw, by skupi¢ i
zintensyfikowa¢ moja uwage. Nauczylem si¢ obserwowaé §wiat
niespecyficznym spojrzeniem, ktére nie skupialo si¢ na
poszczegdlnych obiektach ani tréjwymiarowej glebi, ale patrzyto
na rzeczywistos¢ tak, jakby byta obrazem odbitym w lustrze.
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Z czasem ta percepcja narosta do punktu, w ktérym
moglem obserwowal bez reagowania, a rzeczywisto§¢ patrzyla
prosto na mnie, przy czym postrzegane 1 postrzegajacy
doktadnie si¢ odzwierciedlali. Obraz §wiata stopniowo zmieniat
si¢ w tariczacy wzér energii, powierzchowng zastong
migoczacych  pikseli  maskujaca  bezgraniczna  glebie
swiadomosci; a z uptywem czasu, na tripie LSD, mogtem wples¢
moja $wiadomos¢ gteboko w te tkanke istnienia, az stawalem si¢
czgdcig wszystkiego wokét mnie.

Jesli zrobitem to idealnie, z perfekcyjnym odbiciem, czasami
potrafilem czyta¢ ludziom w myslach. Ich mysli po prostu
pojawialy siec w mojej glowie. Jesli zaglebiatem si¢ bardziej w ich
psychike, stawalem si¢ swiadomy samych proceséw myslowych,
obserwujac, jak wrazenia formuja si¢ w idee, a idee w stowa.
Pewnego razu stalem si¢ tak niecierpliwy, widzac kolejne trzy
odpowiedzi w réznych zmudnych etapach konstrukeji gleboko w
umysle faceta, z ktérym rozmawiatem, ze z irytacja i glupota
wypowiedzialem je za niego, wprawiajac go w wielka
konsternacje.

Hedonistyczny etos ruchu rockandrollowego byt w duzej
mierze odzwierciedleniem  doswiadczenia LSD, ktére
postrzegalo boska istot¢ wewnatrz jako sttumiona przez
poczucie winy seksualnej na bardzo glebokim poziomie. Z
pewnoscig niezdolnos§¢ do bycia nieskrepowanym w kwestii
seksualnosci wydawala si¢ leze¢ u podstaw rozdzwieku miedzy
ludzkoscia a natura. Gniew, agresja i nienawis¢ zdawaty sie by¢
wyrazem agonii wywolanej przez chronicznie tlumiona
seksualno§¢ na  pierwotnym  poziomie, wyrazana w
przeklenstwach i bluznierstwach, ktére wybuchaty w epizodach
wiciektosci i bélu.
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Twierdzenie, ze wiedza psychodeliczna uznawala
nieskrepowany seks za rozwiagzanie wszystkich bolaczek
ludzkosci, bytoby nadmiernym uproszczeniem, ale co§ w tym
stylu zdawalo si¢ przesgczaé przez szeregi. Tak naprawde nie
chodzilo o sam seks, ale o uwolnienie napie¢ i ograniczeri ego
oraz wyzwolenie calej istoty. Jak mozna si¢ byto spodziewac,
filozofia ta miata kilka wad, ale niekoniecznie byly one oczywiste
w tamtym czasie. Strach, udr¢ka i napigcie napotykane w
wewnetrznym rdzeniu istoty byly przerazajaco intensywne, a
zdumiewajace zasoby mitosci i pigkna zatamowane za nimi byly
tak przytlaczajacym objawieniem, ze wszystko wydawalo sie
mozliwe.

Z pewnoscia widzialem, ze seks zostal wypaczony na wiele
destrukcyjnych sposobéw i ze niewielu ludzi bylo w stanie
cieszy¢ si¢ doswiadczeniem seksualnym calg swoja istota. Dla
mnie chodzito o osiagniecie stanu kompletnosci, w ktérym seks
odzyskiwal swoje naturalne miejsce w porzadku rzeczy i stawal
si¢ po prostu picknym i wyjatkowym wyrazem mitosci.

Nie zeby byla na to duza szansa w stanie, w jakim sig¢
znajdowatem. Squatersi mieli bardziej darwinowskie podejscie
do seksu niz moi pierwsi przyjaciele psychodeliczni, a niektére
dziewczyny bywaly dos¢ drapiezne, czasami wrecz alarmujaco.
W rzeczywistosci trudno mi bylo nawiazywaé relacje z
kobietami w tym czasie, chyba ze wyczuwatem polaczenie na
poziomie duchowym, co jest rzeczg nieco trudng do ubrania w
stowa. Codzienne interakcje spoteczne byly dla mnie w tym
okresie generalnie problematyczne, poniewaz czesto czulem sig
skrepowany, introwertyczny i mialem problem z wystowieniem
si¢ w swobodnej rozmowie. Z kobietami bylo o wiele gorzej,
poniewaz czulem si¢ niepewnie i bylem zdezorientowany
niejasnymi niuansami i konotacjami wokét nich, co utrudniato
mi (i im) zachowywanie si¢ naturalnie.
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Jednak sprawy mogty wyglada¢ inaczej z kobietami, ktére
byly ,przebudzone” na pewnych poziomach s$wiadomosdi,
poniewaz moglem komunikowaé si¢ z nimi na innej
plaszczyznie. Jesli wzigtem wystarczajaco duzo odpowiednich
rodzajéw narkotykéw, czasami moglem w pewnym stopniu
ominga¢ moja ,blokade” i wchodzi¢ z nimi w interakcje w miejscu,
gdzie mitos¢ 1 wspétczucie byty bardziej bezwarunkowe.

Wydarzyto si¢ to z nieoczekiwang intensywnoscia podczas
wizyty w West Country, do ktérej doszlo, poniewaz pewna
Whoszka przebywajaca w okolicy wpadla w oko jednemu z
chlopakéw z ,szeregowca” (jak wszyscy nazywali domy, w
ktérych squattowalismy) i zaczela sie martwié, gdy nie wrécit z
krétkiej wycieczki do Kornwalii. Chciata pojechaé go odwiedzi¢,
ale nie chciata jecha¢ autostopem sama, wicc zglositem si¢ na
ochotnika, by jej towarzyszy¢.

CieszylisSmy si¢ cudownie bezcelowa podréza przez
zachodnig Anglie, a nasza trasa zalezala od podwdzek, ktére
nam oferowano; na miejscu namierzyliimy go w domu
przyjaciela, gdzie przebywata réwniez para gosci — Anglik i
niezwykta mloda dama z Caracas. Byla na wakacjach ze swoim
chlopakiem i tymczasowo wysiadla ze stylu zZycia jet-set,
odleglego o lata swietlne od Zycia miejskiego squatersa, a jednak
w chwili, gdy si¢ spotkalismy, nastgpito natychmiastowe
porozumienie.

Podczas tripa na LSD zamanifestowalo si¢ mi¢gdzy nami
potezne dos$wiadczenie telepatyczne i rozpoznalem w niej
niezwykla glebie duchowa. Bylo to nieoczekiwane i intensywne,
i bytem przyttoczony uczuciem, ze spotkalem bliskiego
przyjaciela z innego czasu i miejsca, by¢ moze z innego wymiaru
istnienia.
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Moze nie miata tego samego rodzaju §wiadomej wiedzy czy
do$wiadczenia co ja, ale nadrabiala to niepowstrzymana
zywiolowoscig oraz nieustraszonym i intuicyjnym pojmowaniem
rzeczy, o ktérych istnieniu niewielu ludzi w ogdle wiedziato.
Interakcja stawala si¢ coraz pote¢zniejsza z uptywem dni i czutem
glebokie przebudzenie zachodzace w kazdym z nas. Wydawato
si¢, ze dziatamy na siebie jak katalizatory na bardzo glebokim
poziomie, a wzajemne rozpoznanie powodowalo, zZe
otwierali$my si¢ tak, jakbysmy patrzyli w lustrzane odbicia.

Czasami nad jej glowa swiecilo tyle koloréw, ze byta jak
latarnia z wyzszego $wiata, i tyle dziato si¢ mi¢dzy nami, jakby
nikt inny nie istnial. Widziatem, ze prawdopodobnie wydarzy
si¢ co$ spektakularnego i ze bedzie to mialo moc zmiesé
wszystko przed sobg, ale miatem tez obawy co do konsekwencji,
gdyby do tego doszlo.

Wszystko bylo nie tak na poziomie ludzkim; bylismy na
zupelnie innych $ciezkach zyciowych. Byla w duzej mierze
nie§wiadoma prawdziwej gtebi swojej duchowej natury, mimo ze
korzystala z jej mocy dla swojej dziecigcej radosci z
ekstrawagancji i pigckna. Byla przyzwyczajona do pieni¢dzy i
dobrych rzeczy w zyciu, a §wiat materialny byt dla niej placem
zabaw, podczas gdy ja bylem tylko bezdomnym poszukiwaczem

zmagajacym si¢ z problemami, ktérych nie rozumiatem.

Byty tez inne rzeczy. Miala moc siggniecia gteboko w moja
istot¢ i obudzenia czgsci mnie, ktéra byta martwa od dawna, i
witalem te oznaki Zycia z radoscia, ale czulem si¢ tez troche
nieswojo, zastanawiajac si¢, czy nie kompromituj¢ mojej
duchowej istoty bardziej egoistycznymi ambicjami.

Podejrzewalem, ze moge otworzy¢ si¢ ponownie w blasku
chwaty tylko po to, by rozbi¢ si¢ i sptona¢ w inny sposéb, i nie
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moglem powstrzymac si¢ od pytania, czy zachgcanie jej do
zrobienia tego samego jest dobrym pomystem, biorac pod uwage
problemy, w jakie ja wpadiem. Byla tez dos¢ atrakcyjna. Jej
chlopak byl mitym facetem i byt goscinny, a ja az za dobrze
pamigtatem, jak to jest mie¢ kobiete, ktérej wszyscy pragna.
Ostatniego ranka poszliSmy na spacer i troch¢ rozmawialismy, a
ja poczutem gleboki, przejmujacy bél rosnacy w moim sercu.

— Mam tutaj bl — powiedziata, dotykajac wtasnego serca.

— Ja tez — odpowiedziatem i miatem niezwykte wrazenie, ze
zaczynam fizycznie rozpltywac sie w jej istocie.

— Cos sie wydarzy — powiedziata.

— Dzieci boskosci maja si¢ obudzi¢ — chciatem powiedzieé.
Zamiast tego powiedzialem jej, ze wracam do Londynu.

— Pojade z tobg — powiedziata, a ja u$miechnatem si¢ i
pokrecitem gltowa. Poczuta impuls, ale tak naprawd¢ nie méwita
serio, w kazdym razie jeszcze nie teraz.

Tak wigc pozegnatem sie¢ z psychodeliczng partnerka moich
marzend pocatunkiem na do widzenia, ktéry kosztowal mnie
prawdziwy bdl, i ruszylem w droge z ciezkim sercem. Powrét
autostopem do Londynu zajal mi kilka dni i spalem tej nocy na
polu, ale dopiero po dtugim wpatrywaniu si¢ w moich starych
przyjaciét — gwiazdy.

Mimo wszystko nauczyltem si¢ kilku rzeczy podczas tego
pobytu w Kornwalii. Podczas jednego tripa przechodzitem obok
sporego lustra w korytarzu z chlopakiem z ,,szeregowca” i obaj w
nie spojrzelismy.
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Jego odbicie bylo tadnie ,odlecianym”, ptynnym obrazem
tanczacych  pikselowatych komoérek energii, jednosci ze
wszystkim, podobnie jak moje; ale we mnie bylo otwarte cos, z
czego bily swietliste gtebie pickna. Byla to sekwencja otworéw
rozciagajacych sie do wewnatrz, jak otwarte drzwi wzdluz
korytarza, a kazde wejscie ujawniato glebsze wymiary
wspaniatosci.

- Jak to mozliwe, ze ja tego nie mam? — zapytal, i byto
oczywiste, ze on tez to widzi.

Czutem si¢ dos¢ zazenowany. Nie mialem pojecia, jaka jest
odpowiedz, i moglem tylko powiedzieé, ze nie wiem. Pézniej
przyszto mi do glowy, ze skoro mégt to zobaczy¢, sam musiat
mie¢ ten sam potencjat, ale w tamtym czasie byla to po prostu
kolejna zagadka w Swiecie pelnym tajemnic.

Dotaczytem réwniez do bractwa UFO w nieoczekiwany
sposéb. Siedzielismy wieczorem w ogrodzie, palac ziolo i
chlonac nocne niebo, kiedy rozmowa zeszta na latajace talerze.
Jak zwykle bylem gle¢boko w stanie upalonej $wiadomosci
zbiorowej, nie wiaczajac si¢ zbytnio do rozmowy i kontemplujac
scene w nieobecny, abstrakcyjny sposéb.

Zastanawialem si¢ nad UFO i czutem ciekawoéé co do
réznych  rzeczy, w ktére ludzie wierzyli. Chciatem
poeksperymentowaé, nie wiedzac tak naprawde jak, i
pomyslatem, ze sprébuje potwierdzi¢ wiarg¢ w UFO gleboko w
sobie. Ku mojemu wielkiemu zaskoczeniu UFO pojawilo si¢
doktadnie na zawolanie wysoko na niebie nad nami — mala,
ruchoma, §wietlista kula — i bylem jeszcze bardziej zaskoczony,
gdy wszyscy inni tez je zobaczyli. Uznalem to za nieco
alarmujace, niechetny, by wierzy¢, ze w jaki§ sposéb to
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sprawilem, i stuchatem podekscytowanych komentarzy wokét
mnie w pewnym ostupieniu.

Wtedy zdalem sobie sprawe, ze oczywistym kolejnym
krokiem byloby sprawdzenie, co si¢ stanie, jesli przestane w to
wierzyé. Wiec  przestalem, a ono znikng¢lo  przy
akompaniamencie okrzykéw konsternacji. Wygladato wiec na to,
ze mam odpowiedz, chociaz nie taka, ktéra naprawde
rozumialem lub czulem, Ze moge si¢ nia podzieli¢ w tamtym
momencie. Mogtem tylko przypuszczal, ze cala ta sprawa z
latajagcymi talerzami miata co§ wspdlnego ze zbiorowym
umystem i mitologia tamtych czaséw.

Przypuszczatem, ze w innych epokach ludzie mogli widzie¢
wrézki lub ogniste rydwany. Wewnetrzna istota wydawala sie
ulozona warstwowo jak cebula; kazdy krok do wewnatrz
otwieral si¢ na subtelne warstwy swiadomosci, ktére przenikaty
wszystko, co istniatlo na coraz bardziej fundamentalnych
poziomach. Latajace talerze i kosmici, jak si¢ wydawato, byty
jakim$ rodzajem dywersji wysokiego poziomu, ktéra umyst
rzutowal na zewnatrz, zamiast zmierzy¢ si¢ z boskoscig
wewnatrz. Widziatem, ze zachodnia nauka ograniczata si¢ do
skupiania na zewnatrz, na fizycznym wszechswiecie, i
postrzegania go w ograniczonej plaszczyZnie wymiarowej, co
pozostawialo  ja = zmagajaca si¢ ze  zrozumieniem
powierzchownych przejawéw wielowymiarowej rzeczywistosci.

Z ludzkiej perspektywy nie mialo najmniejszego sensu
tworzenie tak oszalamiajaco ekstrawaganckiego wszechswiata,
mimo ze dowody na ekstrawagancj¢ natury widzieliSmy
wszedzie. By¢ moze moc, ktéra mogta stworzy¢ wszechswiat,
byla tak fantastycznego rz¢du wielkosci, Zze nie mogla
powstrzymacé si¢ od bycia ekstrawagancka — a ten wspanialy
wszechswiat byl tylko bladym odbiciem jej prawdziwego
potencjatu.
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Byto dla mnie jasne, ze swiadomo$¢ przenika wszystko, co
istnieje, 1 ze planety, storica i galaktyki sa materialnymi
aspektami wielowymiarowych rzeczywistosci, w ktérych
mikrokosmos i makrokosmos sa misternie powiazane, podobnie
jak my ze wszystkim wokét nas. W jakis niezwykty sposéb zycie
na tej planecie wydawato si¢ wyjatkowe, cokolwiek nauka
méwita nam o naszej nieznaczacej pozycji w materialnym
wszechswiecie. Cuda nocnego nieba byty przekraczane przez
znacznie bardziej niesamowite wymiary swiatta i mocy, a ludzki
umyst byt niezdolny do wyobrazenia sobie niemozliwie
wyrafinowanej zonglerki, ktéra snuta t¢ materialng iluzje.

Wezesni mysliciele mogli myli¢ si¢ w swoim rozumowaniu,
ale mieli racj¢ w swoich instynktach, bo wszystko faktycznie
krecito si¢ wokét nas. Gleboko wewnatrz, w samej $wiadomosci,
co$ starozytnego i niezmiennego byto swiadkiem mijajacych
wiekéw 1 patrzyto, jak wspinamy si¢ z rodzacym si¢
zaabsorbowaniem  sobg  ku  naszemu  ostatecznemu
przeznaczeniu.

Jednak cel i zwiericzenie tego przeznaczenia, jesli nie sam
takt jego istnienia, pozostawaly tajemnica. Z perspektywy
niewtajemniczonych scena narkotykowa wygladata na batagan, i
tak tez bylo, ale z perspektywy sceny narkotykowe;
niewtajemniczeni wygladali réwnie Zalosnie — plytkie tupiny
ludzi, ktérzy ledwo zdawali sobie sprawe, ze zyja. Swiecili
kaprysnie jak lampy na stabych bateriach, nigdy nie marzac, ze
mogliby $wieci¢ jak storice z milionem woltéw ptynacym przez
ich istnienie. Przynajmniej narkotyki potrafity wyczarowac
porywajaca  intensywno$¢  emocjonalna, podczas  gdy
przebudzenie si¢ na cuda boskosci, choc¢by na chwile, byto
do$wiadczeniem wartym wiecej niz wszystkie materialne skarby,
jakie ten §wiat mial do zaoferowania. Z pewnoscia wydawato si¢
to warte ryzyka poszukiwania takiej wiedzy poprzez narkotyki.
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Sprawy musialy przybra¢ naprawde zty obrét, zanim bylem w
stanie zaakceptowal, ze nie moge uchwyci¢ cudéw, ktére
ujawnialy si¢ przez narkotyki, i ze $ciezka, ktéra podazatem,
prowadzita donikad.
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Rozdziat 10
Rozgrywka koncowa

W Londynie sytuacja stawata si¢ do$¢ szalona, w miare jak
nasze urz¢dowanie w ,,szeregowcu” zacz¢to dobiegaé korica. Kto$
zginal, wyskakujac z okna w giéwnym budynku, myslac, ze
potrafi lataé, a radiowozy zdawaty sie stale krazy¢ po okolicy.
Musielismy wyglada¢ przez drzwi wejsciowe przed wyjsciem na
zewnatrz, poniewaz policja rutynowo zatrzymywata i
przeszukiwata ,miejscowych”.

Pewnej nocy wyszedtem z mieszkania przyjaciela w dalszej
czgdci szeregowca z mioda dama, ktéra natychmiast zemdlata na
§wiezym powietrzu — opézniona reakcja na do§é¢ mocnego
tajskiego skreta, ktérego wiasnie wypalilismy. Nieuchronnie
pojawil si¢ radiowdz i bezlitosnie ruszyt w nasza strong, a ja
musiatem podtrzymywa¢ ja jednym ramieniem i gwalttownie
wali¢ w drzwi drugim, wchodzac do $rodka akurat w momencie,
gdy samochdéd zatrzymat si¢ z piskiem opon na zewnatrz.

Przyjazny lokalny diler narkotykowy stawat si¢ gatunkiem
zagrozonym 1 byl wypierany przez znacznie bardziej
bezwzgledne postacie. Naszego lokalnego dostawceg, ktéry
mieszkat na przeciwlegtym korcu szeregu, pewnej nocy przez
tylne okno odwiedzili jacy$ nieprzyjemni goscie, ktérzy
wymachiwali bronig i pocigli go troche w ramach realizacji
swojego biznesplanu.
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Zainspirowalo go to do ukrycia si¢ i zaoferowania mi
mozliwosci zaopiekowania si¢ tym miejscem przez jaki$ czas, w
zamian za co moglem czgstowal si¢ wszelkimi narkotykami,
jakie tam lezaty. Czulem si¢ jak dziecko w sklepie ze stodyczami,
znajdujac tabletki i krystaliczne proszki rozrzucone wszedzie, i
spedzilem  surrealistyczne kilka dni w  niesamowicie
,odlecianym” stanie, przy muzyce The Doors puszczanej na caty
regulator.

Byt to jednak oble¢zony sklep ze stodyczami, z policja
obserwujaca front budynku, klientami pukajacymi do drzwi w
poszukiwaniu towaru i zlymi facetami stanowiagcymi ciagle
zagrozenie na tylach. Byla to §wietna zabawa, z duza dawka
adrenaliny plynaca w mojej krwi obok wszystkiego innego, ale
zaczynalem czué, ze wydarzenia wymykaja si¢ spod kontroli.

Bytem $wiadomy, Ze moje zazywanie narkotykéw staje sie
coraz bardziej lekkomyslne, ale postrzegalem to jako
uzasadniony atak na ,blokad¢” spowodowang trauma mojego
zlego tripa, z ktérego bylem uparcie zdeterminowany si¢
wyrwaé. Bralem trzy lub cztery ,kwasy” na raz i wciggalem
kokaing, gdy trip wchodzit, ale tak naprawde¢ nic nie dziatato.
Zaczynalem odlatywaé, ale szybko tracitem stabilno$¢ i
kierunek, zmagajac si¢ godzinami z chaotycznymi energiami,
gleboko zakorzenionymi napig¢ciami i dziwacznymi percepcjami
rzeczywistosci, zanim udawalo mi si¢ odzyskaé kontrole nad
tripem i przeprowadzi¢ go w jakis stabilny stan.

Dodatkowy zastrzyk azotynu amylu (poppersa) pewnej
nocy zdawat si¢ trwale rozwiaza¢ moje problemy, kiedy moje
serce wydato najbardziej przerazajace uderzenie, po ktérym
nastgpita absolutna cisza trwajaca, jak si¢ wydawato, wiecznosé.
Wieczno$¢ pézniej nastgpito kolejne potezne uderzenie,
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wstrzasajace kosémi ,ka-bum”, i wiele niespokojnych kotatar,
zanim serce wrécito do normy.

Przy kilku okazjach zdawalo mi si¢ trafi¢ we wlasciwa
kombinacj¢ narkotykéw we wlasciwym stanie umystu i w
odpowiednim momencie, i zaczynalo budowaé si¢ naprawde
potezne doswiadczenie, ale nawet ono nie manifestowato si¢ w
pelni; w pewnym momencie jego stabilnos¢ i ped stabty, a ja
wpadatem z powrotem w wijaca si¢ niepewnosc.

Stawalem si¢ coraz bardziej zdesperowany, obsesyjnie dazac
do idealnej réwnowagi miedzy relaksem a energia za pomocy
barbituranéw i amfetaminy; czasami zwigkszajac ilosci do
punktu, w ktérym bytem tak odurzony, ze ledwo wiedziatem, co
robie. Wydawalo sig, Ze nic nie jest w stanie odblokowaé napiec¢
glteboko we mnie. W dobry dzieri wierzylem, ze mi si¢ uda, a w
zly dzien czutem si¢ usprawiedliwiony w tlumieniu bélu
narkotykami. Czasami zelazna obrecz Sciskajaca moja glowe i
szczgke byla tak bolesna i meczaca, ze chcialem ja po prostu
wymaza¢, i wpadalem w ciagi barbituranowe na wiele dni. Byly
diugie okresy, z ktérych pamietam bardzo niewiele, i inne, w
ktérych robilem najrézniejsze szalone rzeczy, ktére byty dos¢
odjechane nawet jak na nas.

Pamietam ,star trekking” pewnego dnia, gdzie jeden po
drugim kucali§my i hiperwentylowalismy sie, bralismy dtugiego
,macha” ze skreta, po czym wstawalismy na baczno$¢ i
napinaliSmy wszystkie miesnie ciata. Powodowalo to, ze
gaslismy jak $wiatlo, upadajac do tylu na materac, po czym
powoli wracalismy do przytomnosci z szybko znikajacym
wspomnieniem dlugiej chwili w catkowicie niesamowitej
przestrzeni.

Stalismy w kregu, czekajac na swoja kolej, upadajac,
dochodzac do siebie, gapiac si¢ bezrozumnie w sufit, a potem
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zataczajac si¢ na koniec kolejki. Bylo to niesamowicie gtupie i,
jak sadze, symptomatyczne dla degeneracji catego etosu
do$wiadczenia  narkotykowego, przynajmniej w moim
przypadku. Kiedys LSD i marihuana byty traktowane niemal jak
swieto$¢ i ludziom nie $nito si¢ uzywac czegokolwiek innego, ale
teraz kokaina, amfetamina, barbiturany, a nawet heroina stawaty
si¢ powszechne, a jako$¢ doswiadczenia narkotykowego nie
wzrastala wraz z iloécig i réznorodnoscia.

Jako$ jednak nie mogtem porzuci¢ wiary, ze znajdg to, czego
szukam, mimo ze cz¢$¢ mnie widziata, jak szalone to byto. Nie
bylo niczego, na czym mégtbym te wiare oprzeé, ale co jakis czas
dzialy si¢ rzeczy, ktére zdawaty sie sugerowaé co§ doniostego w
przyszlosci.

Pierwsze doswiadczenie w tym tonie wydarzylo si¢
wiasciwie dos¢ wezesnie, zanim wszystko poszto nie tak, i wtedy
uznalem to za symboliczng reprezentacje duchowego
przebudzenia, ktére wywotalo LSD. Zdarzylo si¢ to pod sam
koniec tripa, po $wicie, kiedy przygotowywalem si¢ do snu.
Zamknatem oczy, stuchajac finatu IX Symfonii Beethovena, i
miatem oszalamiajaca wizje.

Ogromna koputa I$niacego bl¢kitnego nieba jasniata
wysoko nade mna, z wielka dziurg na szczycie, a z tego otworu
opadata wielka spirala czysto biatych golebi. Bylo to catkowicie
nieoczekiwane i otworzylem oczy ze zdziwienia, a potem
poczulem zto$¢ na siebie, myslac, ze stracitem wizje. Zamknatem
oczy ponownie i z radoscig odkrylem, Zze wcigz tam jest, i
zasnalem z umystem wypelnionym jej picknem.

Nie miatem sprecyzowanego poczucia, ze byla to wizja

przyszlosci, czy wizja czegos, co wplynie na moja przysztosé, ale
pozostawitla mnie z przekonaniem, ze jaka§ fundamentalna
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prawda inspiruje poszukiwania, ktére widzialem wszedzie
wokét, i ze musi istnie¢ jakie$ rozwigzanie.

Byta tez wizyta, ktéra zlozytem mojej bylej Zonie w czasie,
gdy bylem squatersem. Zapomniatem, dlaczego pojechatem, ale
byla mocno zaangazowana w scen¢ ,biatej magii” Wicca, i w
pewnym momencie spojrzata na mnie do$¢ zdziwiona i ogtosita,
ze mam przed soba wspanialy przyszlosé. Zdziwione spojrzenie
nie wynikato tylko z tego, ze mialem dlugie wlosy i wygladatem
jak wiéczega; sam bytem zdziwiony, gdy wyjasnilta, ze miala
wizje setek kobiet rzucajacych we mnie kwiatami! Byto to wtedy
zupelnie niewytlumaczalne (choé¢ pézniej zrozumialem t¢
symbolike), ale dodato to poczucia, ze czeka mnie co$
niezwyklego.

Ostatnie wydarzenie miato miejsce, gdy bylem pewnego
dnia na Oxford Street w centrum Londynu i miatlem nagla wizje
ciemnowlosej kobiety, z ktérej oczu wylewata si¢ boska mitos¢.
Zadna z tych rzeczy nie miata wigkszego sensu, ale pomogty mi
uwierzy¢, ze nie szukam na prézno.

W miedzyczasie sprawy wygladaly coraz bardziej ponuro.
Odwiedzajac pewnego dnia mieszkanie kilka drzwi dalej w
szeregowcu, natknatem si¢ na dziewczyne siedzaca i placzaca, z
ogromng stertg proszku amfetaminy na stoliku kawowym przed
sobg i dlugimi, ciemnymi strézkami krwi sptywajacymi po jej
ramieniu. Wstrzykiwata sobie amfetaming i plakala
rozpaczliwie, szlochajac, ze amfa jest do niczego i nie moze po
niej odlecie¢. Nieudany haj nie byl jej jedynym problemem, jako
ze zainwestowata sporo w to, co uwazala za bezwartosciows

kupe proszku.

Zaoferowatem druga opinie i usypalem sobie sowita kreske
do wciagniecia, a nastgpna rzecza, jaka pamietam, bylto to, ze
bylem catkowicie wystrzelony w kosmos i absolutnie fruwatem
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przez 24 godziny. Powiedziatem jej, ze jako$¢ jest naprawde
dobra, co ulzyto jej troskom finansowym, ale pozostawito ja w
szoku, ze wyrobita sobie tak ogromna tolerancje.

Mhie tez dato to do myslenia. To byto niesamowite, Ze na
nig nie zadzialalo, nawet wstrzykniete bezposrednio do
krwiobiegu. Wydawata si¢ mita osobg i przerazajace bylo
widzie¢ ja w takim stanie. Konsekwencje martwity mnie i nie
wrézyly dobrze na przysztosc.

Bytem nieszczesliwy, ze u ludzi wokét mnie wydawalo sie
brakowaé ambicji, by wyjs¢ poza doswiadczenie narkotykowe,
albo ze jesli taka ambicja istniata, to w duzej mierze wyparowata.
Zaczynatem czué, ze scena narkotykowa goni wtasny ogon, jej
intensywno$¢ i kolezenistwo przyciagaty wolne duchy odpychane
przez okrutny i dlawiacy materialny establishment, ale jej
beztroskie horyzonty nieuchronnie kurczyty si¢ w pogarszajace;
si¢ jakosci zycia, z coraz wicksza iloscia narkotykéw dajacych
coraz mniejszy efekt.

Eksploracja swiadomosci wydawata si¢ schodzi¢ na coraz
dalszy plan, a pozytywny optymizm lat szes$c¢dziesigtych
zmienial si¢ w przygnebienie i cynizm. ,Wszystko, czego
potrzebujesz, to milo§¢” zmieniato si¢ w ,,cokolwiek, co pozwoli
ci przetrwaé noc”, a ludzie zaczynali méwi¢ o zyciu jak o
kiepskim zarcie, a o boskosci jak o nieuchwytnym oszuscie, ktéry
porzucit nas na pastwe losu. Wielu ludzi zdawato si¢ wpada¢ w
jakie$ ktopoty na LSD, nawet jesli nie byto to na réwni z moim
teralnym tripem, i nierzadko mozna byto spotka¢ takich, ktérzy
nie chcieli go juz braé.

Ludzie byli na wielu réznych poziomach i kazdy
podchodzit do kwestii doswiadczenia narkotykowego na swoj
sposéb. Moje doswiadczenie byto takie, Ze zbyt niewielu z tych,
ktérych spotkatem, naprawde szukato w najgtebszym sensie tego
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stowa, i zaczynalem dostrzega¢, ze nawet ci, ktérzy szukali,
niekoniecznie spodziewali si¢ wyjé¢ z tym poza sceng
narkotykows. Stawato si¢ dla mnie jasne, Ze méj pierwotny
mentor od LSD miat wzloty i upadki od lat, wchodzit i schodzit
z heroiny w réznych okresach, i teraz wydawat si¢ osuwaé w
kolejny okres dotka. Zawsze bedzie szukat odpowiedzi, zdatem
sobie sprawe, ale tak naprawde nie wierzyt, ze kiedykolwiek
catkowicie ucieknie ze sceny narkotykowej, i uwazat to za cene
wartg zaplacenia za zdobyte doswiadczenie.

Mogtem to zrozumieé¢ wystarczajaco dobrze, poniewaz
przebudzenie w sferze boskosci jest rzadkim i cennym
przywilejem. To dos$¢ ekskluzywny klub, do ktérego mozna
dotaczy¢, i widziatem, Ze tatwo byloby rozkoszowaé sie ta ukryta
wiedzg i dryfowaé w rodzaju perwersyjnie romantycznej roli
meczennika serca, gotowego zaryzykowaé wszystko dla jeszcze
jednego posmaku mitosci boskie;.

Uzytkownicy heroiny poszli jeszcze dalej, uwazajac
wspolczesny swiat za obrzydliwosé, a swéj natég za jedyna rzecz,
ktéra czynita go zno$nym. Niektérzy méwili, ze sprawia, iz czuja
si¢ blisko Boga, ale ja nie moglem zadowoli¢ si¢
przewidywalnym 1 uzalezniajacym chemicznym stanem.
Prébowatem heroiny kilka razy i jej euforia oferowala
natychmiastowa ulge od frustracji i bélu, ale jej lepki uscisk
wydawal mi si¢ obcy; oznaczal rezygnacje z poszukiwan i
zrzeczenie si¢ odpowiedzialnosci za siebie, a ja nie bytem gotowy
tego zrobi¢. Nie podobata mi si¢ mysgl, ze jestesmy bezradnymi
ofiarami okrutnego i bezsensownego zZycia, i nie chcialem
wierzy¢, ze niemozliwe jest dotarcie do boskosci bez

narkotykéw.

Nie mogtem oprze¢ si¢ wrazeniu, ze zachodzi pewna doza
hedonistycznego samousprawiedliwienia i Ze nieustanna
hulanka sceny narkotykowej nabiera raczej zmegczonego i
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ponurego charakteru. Wszystko to bardzo réznito si¢ od
kolorowej, wibrujacej bezposredniosci wezesnych doswiadczen
narkotykowych i czasami musiatem otrzasa¢ si¢ z dziwnego
uczucia, ze odleciane haje, w ktérych zyliSmy, zaczynajg
zamienia¢ nas w duchy nawiedzajace kulisy zycia.

Zauwazylem tez, ze na scenie zaczynaja pojawiac si¢ ludzie
niemajacy pojecia ani  zainteresowania poszukiwaniem,
zmierzajacy prosto ku intensywnym i gwarantowanym odlotom
dzieki twardszym narkotykom. W Zyciu zaczeto chodzi¢ bardziej
o wlamania do aptek i wezwania poczta pantoflowa do zasilania
szeregéw pikiet w celu gwattownych konfrontacji z policja niz o
y,love-ins”w parku, i czasami czulem, ze zmieniam si¢ w jakiego$
miejskiego partyzanta. Wszystko to bardzo réznito si¢ od
glebokiej i petnej mitosci natury moich wezesnych doswiadczen
na scenie narkotykowe;.

W tym czasie w ogdle nie dbatem o swoje ciato; bytem tak
zablokowany prébami osiagniecia haju, ze pos$wigcalem mu
malo lub wcale uwagi. Czesto zywilem si¢ niewiele wiecej niz
batonikami Mars i amfetamina, a cele i wartosci zycia, ktére
prowadzitem, znacznie podupadty.

Podejrzewam, ze niedtugo opuscitbym swoje ciato na dobre,
gdyby sytuacja si¢ nie zmienita. Kilka lat péZniej moja najstarsza
siostra powiedziala mi, Zze mniej wiecej w tym czasie miala serig
snéw o mnie, w ktérych widziata mnie lezacego w trumnie, i w
kazdym kolejnym $nie zblizata si¢, az w koncu patrzyla
bezposrednio na moje ciato. Zgaduje, Ze nie wymaga to zbytnie;
interpretacji. To bylo tak, jakbym podazat za dwiema
przyszlosciami; jedna tajemnicza i cudowna, a druga surows i
katastrofalng, i to, ktéra z nich miata do mnie wicksze prawo,
wisialo na wlosku.
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W miedzyczasie miatem mnéstwo zajeé w codziennych
dramatach Zycia na ulicy. Ostatni rozdzial zycia w szeregowcu
obejmowat typowo surrealistycznag sprawe sadowa, w ktorej
grupa z nas zapisala si¢ na pomoc prawng pod nazwiskami
takimi jak ,K. Donald” (Kaczor Donald) i pojawita si¢ w sadzie
wygladajac jak cos§ z Muppet Show. Byt to w rzeczywistosci tylko
gest dla uczczenia konca pamigtnego rozdzialu w folklorze
squatterskim, ale udalo nam si¢ odroczy¢ nakaz eksmisji o
miesiac, a ja zabratem si¢ za szukanie kolejnego squatu. Kiedy
eksmisja zostata wreszcie wykonana, zaskakujaco duza liczba
policjantéw miata satysfakcje z ostatecznego zajecia okopéw
wroga, ale poza kilkoma twardzielami odpalajacymi fajerwerki
na dachu, wrég dawno juz zniknat.

Zdobycie squatu oznaczalo stanie si¢ de facto lokatorem
nieruchomosci i posiadanie klucza do drzwi wejsciowych. Prawo
stosunkowo mato interesowato si¢ tym, jak doszto do tego stanu
rzeczy, chyba ze istnialy ewidentne dowody wiamania, wiec
sztuczka polegata na tym, by dosta¢ si¢ do nieruchomosci tak
dyskretnie, jak to mozliwe, najlepiej bez wlamania z uzyciem sity,
i wymieni¢ zamek.

Cig¢zar dowodu spoczywal wtedy na wtascicielach, ktérzy
musieli udowodnié¢ swoje prawo do nieruchomodci i wystapi¢ o
nakaz eksmisji, a postepowanie prawne trwato miesiagcami, dajac
mnéstwo czasu na szukanie nowego squatu i zaczynanie
wszystkiego od nowa. W' rzeczywistosci czesto mijato sporo
czasu, zanim postepowanie eksmisyjne si¢ rozpoczeto, poniewaz
wiasciciele mogli mieszka¢ gdziekolwiek, nawet za granica, a
jesli posiadali wiele nieruchomosci, mogto minaé troche czasu,
zanim w ogdle zorientowali si¢, ze w nieruchomosci s squatersi.

Syndrom nieobecnego wlasciciela byt tak powszechny, ze
nie czutem winy z powodu korzystania z tych pustych
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budynkéw. Zazwyczaj celowalismy w miejsca, ktére byly
ewidentnie puste od jakiego$ czasu, czesto od wielu lat. Czesé
zwigzana z dostaniem si¢ do $rodka mogta by¢ jednak dos¢
stresujaca i pamigtam kilka momentéw, w ktérych serce stawato.
Pewnej nocy wdrapalem si¢ na dach z kilkoma innymi
niedosztymi squatersami, by sprawdzi¢ tylne okna domu po tym,
jak nie znalezlismy tatwych punktéw wejscia z przodu. Pierwsze
dwa, ktére sprawdzilismy, byty zamkniete na cztery spusty, tak
jak reszta, i zaczynaliémy mysle¢ o poddaniu sig.

Bytem jednak zdeterminowany, by wej$¢, i zmusitem si¢ do
wybicia szyby w ostatnim oknie latarka. Byla druga w nocy i
zamarliSmy z przerazenia, gdy diabelski hatas, jaki to wywotato,
odbit si¢ echem po catej okolicy; potem, po dtugim nerwowym
oczekiwaniu, siggnalem do §rodka po klamke i odkrylem, jak na
ironig, ze okno bylo caly czas otwarte. Ten squat nie trwat jednak
dtugo, gdyz wtasciciele zaplanowali prace remontowe.
Budowlaricy pojawili si¢ pewnego dnia i pokonali nas w naszej
wlasnej grze, wywazajac drzwi i zapelniajac miejsce mnéstwem
wrednych, szorstkich facetéw i sprz¢tem, zanim zdazylismy
wezwac positki.

Jednym z najtatwiejszych sposobéw dostania si¢ do duzych,
trzypietrowych londynskich doméw szeregowych w okolicach
Baker Street bylo wejscie na dach i przemieszczenie si¢ wzdtuz
rzedu, by wejs¢ przez wiaz dachowy upragnionego mieszkania.
Zewngtrzne ostony tych wtazéw byly w zasadzie tylko ptytkimi
odwréconymi skrzynkami spoczywajacymi na drewnianych
bokach wystajacego otworu i mozna je byto podnies¢ bez trudu.
Moglismy wtedy opusci¢ si¢ przez strych na najwyzsze pigtro
domu.

Wydostanie si¢ z powrotem nie byto jednak takie proste.
Kiedy przez pomytke wraz z przyjacielem wpadlismy do

zamieszkalego domu, mieliSmy ogromne trudnosci, zeby
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ponownie dostaé si¢ na strych. Bylo ku temu kilka powodéw: po
pierwsze brakowalo drabiny strychowej, po drugie — byly to
urodziny mojego towarzysza i zjad! przed wyjsciem spora porcje
urodzinowego tortu z haszyszem.

Misja stawala si¢ z minuty na minute coraz bardziej
niemozliwa, gdyz on zamienial si¢ w chichoczaca galarete, i
nawet kiedy juz si¢ wydostalismy, myslalem, Ze nigdy nie Sciagne
go z dachu. Ostatecznie zdobylismy dom, o ktéry nam chodzito,
co bylo $wietne, pomijajac jego bliskos¢ do obl¢zenia na
Balcombe Street, co doprowadzito do nalotu uzbrojonej policji.
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Rozdziat 11
Los si¢ usmiecha

Zycie toczyto si¢ dalej, a jedynym sensownym wyborem
wydawato si¢ podazanie za ironiczng rada Boba Dylana: ,po
prostu trwa¢”. Na horyzoncie pojawialy si¢ jednak nowe
wydarzenia, ktérych pierwsza zapowiedz objawita si¢ jaki$ czas
wezesniej podczas plenerowego koncertu Pink Floyd w
Knebworth.

Znacznag czg$¢ nocy przed koncertem spedzitem, prébujac
zakra$¢ si¢ przez ogrodzenie, co bylo dos¢ glupie, bo dostatem
bilet od przyjaciela. Jednak dwoje ludzi, z ktérymi bylem, nie
mialo biletéw; jeden byt kolega z ,szeregowca’, a druga to
przedsi¢biorcza Angielka, ktéra spotkalismy, a ktéra wiasnie
wrocita autostopem z Afganistanu.

Za pierwszym razem, gdy przeszliémy przez ogrodzenie,
zostalismy dopadnieci przez ochroniarzy w Land Roverach;
przytulilismy si¢ do ziemi w wysokiej trawie, ale podskakujace
swiatta reflektoréw zblizyly si¢ do nas jak mysliwi na safari
$cigajacy ofiare; wciagnieto nas na poklad i odwieziono z
powrotem za brame. Pézniej znalezlismy kogo$ ze squatu, kto
pracowat jako ochroniarz i wpuscit nas do s$rodka, wiec
ruszyliémy na poszukiwanie odpowiedniego drzewa, by siec w
nim ukry¢, dopéki bramy oficjalnie nie otworza si¢ rano; czas ten
umilaliémy sobie piciem tequili.
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Dwie niezwykte rzeczy wydarzyty si¢ na tym drzewie. Jedna
z nich bylo to, Ze otrzymalem pocztéwke od mojej najmtodsze;
siostry, ktéra byta w drodze do Indii. W miar¢ uptywu nocy do
naszej kryjéwki dotaczaly rézne inne przedsicbiorcze dusze, a
wsréd nich byt ktos, kogo znalismy z szeregowca. Przyszedt do
mojego mieszkania i zabral moja poczte, chociaz nie potrafitem
sobie wyobrazi¢, jak spodziewal si¢ mnie znaleZ¢ w tej ogromne;j
masie ludzi.

Druga niezwykla rzecza bylo to, Ze moi pierwotni
psychodeliczni mentorzy pojechali zobaczy¢ jakas hinduska
,jogini¢”, zamiast przyjecha¢ do Knebworth. Przegapienie
koncertu Pink Floyd byto juz samo w sobie niezwykte, bo guru
znikneli z agendy juz dawno temu i wydawalo si¢ to catkowicie
niezgodne z ich charakterem. Ogélny konsensus byt taki, ze guru
to oszusci tasi na kase, ktérzy nie wiedza wiecej niz my.

Dziato si¢ co$ niezwyklego i zapytatem o to, gdy ich
zobaczytem, ale okazali si¢ zaskakujaco powsciagliwi w tym
temacie. Odniostem wrazenie, Ze s3 nieco zaktopotani i chcg
wigcej czasu na oceng tego, co robia, zanim o tym powiedza. To
oczywiscie jeszcze bardziej rozbudzilo moje zainteresowanie i
postanowilem dowiedzie¢ si¢ wszystkiego przy nadarzajacej si¢
okazji.

Okazja nadarzyla si¢ pewnego niedzielnego popotudnia,
gdy dowiedzialem si¢, ze jedna osoba z tej pary erudytéw
wyruszyla na spotkanie z tajemnicza ,joginia’. Pogonilem za nia
i po pewnych namowach pojechatem z nig autobusem do Euston
wraz z moja najmiodsza siostra, ktéra wlasnie wrécita z podrézy
do Indii. Okazato sig¢, ze idziemy do mieszkania hinduskiego
nauczyciela Hatha Jogi, ktérego znatem i ktéry prowadzil
darmowe zajecia dla squaterséw w okolicy Euston; ale kiedy
wszedlem do jego mieszkania, napotkalem cos zupetnie innego
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niz moje oczekiwania i zupetnie niepodobnego do niczego, co
znalem wezesnie;.

Moim  pierwszym  uczuciem  bylo  zaskoczenie.
Spodziewalem si¢ wyciszonej, mistycznej atmosfery, a zamiast
tego stanatem przed niezwykla Hinduska, ktéra wydawala sie
dziesi¢¢ razy bardziej zywa niz ktokolwiek, kogo spotkatem
wezesniej, i ktéra w niezwykle stanowczy sposéb besztalta
starszego pana w turbanie (wyznawce sikhizmu). Moje
zaskoczenie szybko przerodzilo si¢ w zdumienie, gdy zdatem
sobie sprawe, ze wszystko wokél mnie wydawalo si¢ pelne
$wiatla, i wyczulem ogromng duchowa moc panujacag w pokoju.

Czulem si¢ tak, jakbym wyszedt ze $ciezki w dzungli na
szeroki, krélewski trakt, i mialem najdziwniejsze wrazenie, ze w
jakis sposéb wkroczytem na karty Biblii — jakby scena z biblijne;
epopei rozgrywata si¢ wokét mnie. , Tak to musialo wygladad,
gdy spotykato si¢ Chrystusa nauczajacego na rynku” -
pomyslatem zdezorientowany, rozdarty miedzy fascynujaca
bezposrednioscia doswiadczenia a niepokojem wywotanym
przez religijne odniesienia, ktére podsuwal mi umyst. Wszystko
to wydawato si¢ by¢ na innym poziomie niz cokolwiek, czego
doswiadczytem weczesniej, cho¢ nie potrafilem powiedzie¢
dlaczego.

Gdy prébowatem zrozumieé, co si¢ dzieje, ,joginia”
poprosita mnie, bym podszedt blizej, i potozyta r¢ce na moim
ciele. Jej sposéb bycia byt pogodny i bezposredni, ale wyczutem

w niej wspétczucie i troske.
— Ten jest chory — oznajmita, nieco psujac moje

dramatyczne wejscie, a potem, po chwili przerwy: — Nie martw
si¢, wszystko bedzie z tobg dobrze.
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Poczulem fale ulgi i ze zdziwieniem zdatem sobie sprawe,
ze jej wierzg. Nastepnie poprosita o wode i kto$ podat jej szklang
butelk¢ napetniona z kranu. Gdy patrzylem, odwrécita si¢ i
zdawata si¢ otwiera¢ drzwi w powietrzu za sobg, odstaniajac co$
w rodzaju ,pieca atomowego”’, ktéry plonal oszatamiajaco
pieknym, oslepiajaco jasnym §wiatlem; potrzymata butelke w tej
nagiej energii przez chwile, zanim zamkneta drzwi i podata mi

]2

Bytem oszolomiony cudem tego wszystkiego 1 tak
naprawde tego nie kwestionowalem, ale od tego czasu
zastanawialem sie, czy fizyczna sekwencja zdarzen, ktérej bytem
swiadkiem, rzeczywiscie miata miejsce, czy tez interpretowalem
co$, czego doswiadczylem na wyzszym poziomie.

Reszte spotkania spedzitem stojac z jedng reka wystawiong
przez okno, ,oczyszczajac” méj system subtelny, ale byt jeszcze
jeden, ostatni element mojego pierwszego spotkania z tg jakze
nieoczekiwang ,joginia’. Wychodzac z mieszkania, odwrdcita si¢
i postata mi calusa w gescie rozbawionej, figlarnej kpiny, z pewna
emfaza w wykonaniu, ktéra idealnie oddawata styl pewnej
mtodej damy z Caracas.

Whasciwie byly dwa ostatnie elementy; woda, ktéra mi data,
miata niezwykly efekt — wypitem troch¢ po powrocie do squatu
i jej moc byla natychmiast widoczna. Poczulem to, co moge
opisa¢ jedynie jako obecnos$¢ poteznego niebiariskiego konia
manifestujacego si¢ we mnie, oraz réwnie potezng potrzebe
pospiesznego udania si¢ do toalety. Tam wielkim finalem tego
najbardziej niespodziewanego dnia okazalo si¢
niewytlumaczalne, ale poteznie oczyszczajace doswiadczenie
wyprézniania si¢ jak kori!
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Czulem si¢ wspaniale przez kilka dni, a potem wziatem
troche LSD, by sprébowa¢ zyska¢ na to wszystko wyzsza
perspektywe, jak to miatem w zwyczaju. Mialem dziwnego tripa,
ktéry zaczat si¢ od uczu¢ podobnych do tych, jakie miatem w
obecnosci jogini. Znowu wyczutem obecno$¢ poteznego
autorytetu  duchowego z  chrystusowymi,  biblijnymi
skojarzeniami i zastanawialem sie, czy to jaka$§ nowa glebia
mojej istoty, na ktéra wplyneto chrzescijaniskie uwarunkowanie
z czaséw, gdy bylem bardzo mtody. Statem si¢ $wiadomy
ogromnej mocy, ktéra przenikata wszystko, co istnieje, i
napedzata fundamentalny proces zmiany i transformacji na
kazdym poziomie, i mialem oszalamiajaca wizje wielkiej
kosmicznej maszyny przy pracy. Byta zbudowana z wibracji o
wielu pigknych kolorach i przetwarzala materic w statym,
nieubtaganym procesie, jak jakas niesamowita boska maszyna.

Widziatem siebie ptawiacego si¢ w stanie ztotej, utopijne;
btogosci, a potem gwaltownie rzuconego przez matryce
stopniowo degradowanych obrazéw rzeczywistosci w warstwe
istnienia daleka od jej idyllicznego centrum. Oko Boga pojawito
sic  nad horyzontem w ksztalcie wszystkowidzacej,
wszechwiedzacej kuli, ktéra toczyla si¢ wokét obwodu ziemi
przeciwnie do kierunku obrotu planety i przetwarzata wszystko,
co pod nig przechodzito. Historia mojego zycia zostala
roztozona pode mna jak odlegly krajobraz, z dobrem i ztem
zestawionymi jak kolorowe kraje na mapie, a niektére czesci byty
spalone, ciemne i brzydkie.

Czutem, Ze zrobilem w zyciu niezty batagan i wyszedtem z
tripa, czujac si¢ dos¢ przygnebiony. Skonsultowalem si¢ z I
Ching, starozytng chiriska ,Ksiega Przemian”, jak to mialem w
zwyczaju, i wydawala si¢ ona zachg¢ca¢ mnie do ponownego
spotkania z ta niezwykla Hindusks. Kolejne spotkanie bylo
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zaplanowane na nastgpny tydzien i zamierzalem pg6jsé, ale
rozproszyty mnie rézne rzeczy, ktére si¢ dziaty, i nie dotartem.

Pézniej jednak bytem wzruszony, dowiadujac sie, ze pytata
o mnie, i postanowilem péjs¢ przy najblizszej okazji, ktéra
nadarzyta si¢ tydzieri czy dwa pézniej. Raz jeszcze wszedlem do
pokoju zalanego §wiattem i moca, i raz jeszcze poczutem dziwne
poczucie znajomosci i rozpoznania. Sri Matadzi, bo tak
nazywala si¢ ta pani, spedzita caly czas ,pracujac” nad ludzmi;
ktadac rece na réznych czesciach ich ciat i proszac ich o udziat
na rézne sposoby, poprzez ktadzenie wiasnych rak na ciele,
kierowanie ich w stron¢ podtogi lub sufitu, a czasem poprzez
zadawanie pytan wewnatrz siebie lub ,wypowiadanie imion”
réznych postaci duchowych.

Dziwnie bylo stysze¢ odniesienia do réznych religii
powigzane z réznymi cze¢Sciami ciala, ale byt w tym potezny
rezonans, ktéry uciszyt méj sceptycyzm, przynajmniej na razie.

Ozywiona rozmowa przeplatala te dzialania, z pytaniami,
odpowiedziami i barwnym komentarzem Sri Matadzi, ktéry
wahal si¢ od wielkiego humoru po gleboka powage.
Nieoczekiwane  polaczenie =~ pogodnego  wschodniego
mistycyzmu i biblijnej powagi obejmowato dynamiczna
duchowos¢, ktéra byta dziwnie magiczna i religijna jednoczesnie
— elementy, ktére w moim rozumieniu wiodty bardzo oddzielne
zycie przez dlugi czas.

Latwo bylo si¢ tym cieszy¢, ale doswiadczenie bylo tez
nowe i dziwne, i czasami bylem zaniepokojony i
zdezorientowany rzeczami, ktére méwita Sri Matadzi.
Wialczylem o utrzymanie odpowiednio lekcewazacej i cyniczne;j
perspektywy na to wszystko, ale niezaprzeczalnie bylo co$
uspokajajacego i znajomego w przebywaniu w jej obecnosci, i
bylem zachwycony, czujac si¢ znéw otulonym przez wysokie
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doswiadczenie, nawet jesli réznilo si¢ ono jakoscig od wielu
rzeczy, ktére znatem wezesniej.

Spotykatem wezesniej ludzi, ktérzy wydawali sie zdolni do
penetrowania, wchodzenia w interakcje lub manipulowania
wibracyjng tkanka rzeczywistosci; sam nawet troche to robitem,
ale kiedykolwiek bytem ze Sri Matadzi, bylo tak, jakby sama
tkanka rzeczywistosci byta tkana na nowo wokét mnie. Czutem
si¢ zanurzony w bogatym gobelinie Zywej energii, ktéry byt
nieustannie przerabiany przez tanczace wibracje o wielu
gestosciach 1 czestotliwosciach, i1 ktéry rést w jakosci i
doskonatosci z kazda chwila.

Przypomnialo mi to matryce mozliwosci, ktéra
dostrzegtem podczas mojego niedawnego tripa na LSD; jakby w
obecnosci Sri Matadzi wiele alternatywnych rzeczywistosci byto
ponownie wyréwnywanych, reintegrowanych i przywracanych
do ich optymalnego potencjatu. Fundamentalne poczucie
dobrostanu ogarniato mnie, poczucie jasnosci, relaksu i
zadowolenia. Poczatkowo uwazalem to za niemal krepujace,
jakbym zostal wyszorowany do czysta i dostal nowy zestaw
ubran do noszenia.

Byto to jednak niezwykle satysfakcjonujace i potrafito staé
sie¢ wrecz blogie, a im dtuzej przebywatem w towarzystwie Sri
Matadzi, tym glebszy stawal sie ten stan. Doswiadczatem
rodzaju dziecigcej czystosci rosnacej we mnie i w pewnym
pami¢tnym momencie poczutem si¢ tak, jakbym byl zlotym
dzieckiem siedzacym u stép starozytnego drzewa.

To bylo troche jak zycie w Krainie Czaréw, tym bardziej ze
dziato si¢ to bez narkotykéw. W pewnym momencie, zupetnie
bez ostrzezenia, zobaczytem jasne, wielobarwne strumienie
swiatta wystrzeliwujace z czota Sri Matadzi, intensywnie
luminescencyjne kolory 1 nieopisanie pigkne. Bylo to
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rzeczywiscie doswiadczenie wysokoenergetyczne, ekscytujace,
ale i alarmujace, jakbym byl s$wiadkiem dziatania jakiej$
superzaawansowanej technologii. Szybkie wybuchy tej
fantastycznej energii wystrzeliwaly za kazdym razem, gdy Sri
Matadzi na kogo$ spojrzata, a potem zwalnialy gwaltownie w
ostatniej chwili, by tagodnie zapas¢ w ich ciato. Sri Matad#i
szybko zwrécita si¢ do mnie i powiedziata: ,[Stowo, ktérego nie
rozpoznatem] jest otwarte. Nie masz autorytetu”— i wizja ustata.

Nie kwestionowatem faktu, Zze mialem te wysokie
doswiadczenia w obecnosci Sri Matadzi bez uzycia narkotykéw
(poza moim regularnym spozyciem marihuany, oczywiscie).
Czutem, ze jest to catkowicie naturalne, mimo ze nigdy
wczesniej nie spotkatem si¢ z czym$ takim. Po tym drugim
spotkaniu zdalem sobie sprawe, ze stracilem haj z mojego
pierwszego spotkania, tak naprawde tego nie zauwazajac, a teraz
go odzyskalem. Nagle znéw poczulem optymizm. Wiedziatem,
ze mam goére do zdobycia, ale czulem si¢ na sitach, by si¢ z nig
zmierzy¢, a nawet ze bedzie to zabawne, i bytem zaskoczony, jak
szybko zmienit si¢ méj nastré;.

Wszystko byto w porzadku, gdy bytem w obecnosci Sri
Matadzi, ale kiedy opuszczalem intensywne pole wibraciji, ktére
otaczalo mnie w jej obecnosci, sprawy mogly przybra¢ inny
obrét. Czulem si¢ tak, jakbym zostal napelniony jakims
duchowym eliksirem, ktéry stopniowo wyciekat po powrocie do
mojego zwyktego srodowiska squaterskiego.

Poczatkowo uwazatem to po prostu za kolejne zejscie z
haju, cho¢ mniej oczywiste niz po doswiadczeniu
narkotykowym. Zauwazylem wyrazna réznic¢ miedzy czysta,
jedwabiscie gtadka jakoscia swobody, ktéra czutem w tym stanie,
a frenetyczna energia amfetaminy czy upalong beznamigtnoscia
marihuany lub barbituranéw. Zauwazylem tez dziwny brak
skupienia, gdy po raz pierwszy bratem te rzeczy po byciu ze Sri
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Matadzi, rodzaj otepienia lub utraty wrazliwosci w mojej
swiadomosci, ale to mijalo albo przestawalem by¢ tego
swiadomy.

Czyms, co zmienilo si¢ na stale od czasu mojego
pierwszego spotkania ze Sri Matadzi, byta moja $wiadomos¢
subtelnej energii elektromagnetycznej przeptywajacej przez
moje ciato. Doswiadczalem czegos podobnego czasami podczas
tripéw narkotykowych, ale teraz stalo si¢ to stalg cecha mojej
istoty, ptynaca czasami stabo, a czasami mocniej, ale zawsze
obecng,.

Inni ludzie wokét Sri Matadzi réwniez wydawali sie
odczuwaé wibracje w ciele, chociaz wydawali si¢ $wiadomi
znacznie subtelniejszego zakresu doznari niz ja. Moja siostra
moéwita o silnym, staltym przeptywie chlodnych wibracji, jak
wiatr lub chfodna bryza. Sri Matadzi nazywata to ,éwiadomoscia
wibracyjng i méwita, ze przeptyw wibracji moze by¢ odczuwany
jako chiodny lub goracy, i Zze pozytywne lub negatywne
wskazania z centréw energetycznych w ciele rejestruja si¢ w
konkretnych palcach i czgdciach dloni (oraz stép), ale ja nie
potrafilem tego rozréznic.

Mogtem jednak obserwowac reakcje ludzi wokét mnie, w
tym mojej nieustraszonej siostry, i z pewnoscig wydawali si¢ oni
czul te rzeczy w jakims stopniu. Opisywali je nie w kategoriach
wyuczonej czy kultywowanej wrazliwosci, ale jako zupelnie
nowy zestaw doznar, ktére zdawaly sie pojawia¢ z wlasnej woli.

Czutem czasami bél i napigcie w réznych miejscach
wewnatrz mojego ciata, co Sri Matadzi okreslata jako wskazania
z czakr na glebszym poziomie. Powiedziala mi, Ze moja
niewrazliwos¢ na subtelne wariacje $wiadomosci wibracyjnej
wynikata w duzej mierze z uszkodzenia czakry u podstawy szyi,
co wydawalo si¢ catkowicie mozliwe, sadzac po ciezkim,
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bolesnym napigciu, jakie czgsto czulem w ramionach, szyi i
szczece.

Na drugim koncu spektrum nadal mialem glebokie
do$wiadczenia, ktére bardzo cenitem, czujac si¢ czasami jak
wadliwa zaréwka, ktéra zapala si¢ i gasnie w losowych
momentach. Jednej minuty siedzialem tam, czujac sig
niekomfortowo odretwiaty, a w nast¢pnej chwili podioga stawata
si¢ przezroczysta jak szkto i znajdowalem si¢ unoszacy w
delikatnym lotosie na krysztalowym oceanie, podczas gdy
potezny wiatr pedzil przez pokdj.

Sri Matadzi zachecata nas do ,uzywania’ wibracji, by
wprowadzal pozytywne zmiany w nas samych, w sobie
nawzajem i w naszym otoczeniu, ale jedynym sposobem, w jaki
mogtem z tym eksperymentowa¢, byto kierowanie uwagi — lub
rak — na ludzi lub przedmioty i pozwalanie subtelnemu pradowi
przeplywac przeze mnie, majac nadziej¢ na najlepsze.

Odkrytem, ze niektérzy ludzie mogli sami staé si¢ §wiadomi
subtelnego przeplywu energii, kiedy to robilem, ale tak
naprawde nie wiedziatem, co si¢ dzieje. W rzeczywistosci
prébowatem czegos takiego weczesniej, gdy czulem energie
przeplywajaca przeze mnie na tripach LSD, ale nie bylem w
stanie osiagna¢ zadnego zauwazalnego efektu - poza
przyjacielem Zzartobliwie oskarzajacym mnie o prébe porazenia
go pradem — ani wyciggnac z tego zadnych realnych wnioskéw.

Na razie pozostawalem odcicty od subtelnego rodzaju
wrazliwosci, o ktérym moéwita Sri Matadzi, i zadowalatem sie
wibrowaniem moich (marihuanowych) skretéw przed ich
wypaleniem!

Odwiedzitem Sri Matadzi ponownie tydzien pézniej i tym
razem obecnych byto sporo oséb. Spotkania przeniosty si¢ z
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mieszkania nauczyciela Hatha Jogi w poblizu King’s Cross do
dwupoziomowego mieszkania nad biurem i zaktadem
tryzjerskim w do$¢ kompaktowym domu szeregowym w poblizu
Euston.

Byto to w samym srodku spolecznosci squaterskiej, do
ktérej wprowadzilem si¢ na poczatku, i obecna byla znaczna
liczba lokalnych squaterséw. Na tym spotkaniu dyskusja o
zasadnos$ci doswiadczen narkotykowych stata si¢ do$¢ goraca, a
»miejscowi” gtosno twierdzili, ze narkotyki sg dobre i dajg haj.

Stanowisko Sri Matadzi byto w zasadzie takie, ze narkotyki
uszkadzaja subtelny system energetyczny w nas i ze nikt
powaznie myslacy o swoim duchowym wzroscie nie moze ich
dalej bra¢. Trafito to do mnie, poniewaz zawsze uwazalem
narkotyki za co$, co pewnego dnia zostawi¢ za soba,
przynajmniej w teorii, ale tylko jedna osoba w pokoju aktywnie
stawala po stronie Sri Matadzi — poszukiwacz ze Szwajcarii,
ktéry pojawit si¢ na scenie — a wiele oséb stawalo si¢ dos¢

agresywnych.

W pewnym momencie Sri Matadzi odchylita si¢ do tytu i
objeta ramionami w uderzajacym gescie troski i rozpaczy, a ja
dostrzegtem zaskakujaca niespéjnos¢ migdzy oszatamiajacy
moca, ktéra widzialem, jak wiadata, a bezradnym smutkiem, jaki
teraz okazywata. To bylo tak, jakby jej moc byta neutralizowana
przez granice indywidualnej wolnosci, ktérych nie mogta lub nie
chciata przekroczy¢. Wygladata jak matka otoczona przez
niegrzeczne dzieci, i podjatem impulsywng decyzje. Dam temu
sze$¢ miesigey i zobacze, co si¢ stanie.

- OK, przestan¢ — powiedziatem, wyplywajac w nagla i
pelna wyrzutu ciszg.

129



Oczekujac na lot

Czutem si¢ do$¢ oburzony spojrzeniami, jakie otrzymatem
od niektérych oséb wokét mnie. Czutem, ze mam pelne prawo
robi¢ to, co chce. Wiec wyszedlem, czujac si¢ cnotliwy i
entuzjastyczny wobec tej nowej fazy mojego zycia, i w miare
pocieszony faktem, ze w mojej ksiazce papierosy i alkohol nie
liczyty si¢ jako narkotyki.

Minat tydzien i Sri Matadzi zaprosita wszystkich do
odwiedzenia jej w jej domu w Surrey, ale jako$ tak si¢ stato, ze
zglositem si¢ na ochotnika, by spotka¢ si¢ z facetem z Nigerii,
ktéry chciat jecha¢ z nami, i kiedy sie¢ nie pojawil, czekatem zbyt
dtugo i przegapitem wszystkich na Victoria Station. Dali sobie
ze mng spokéj i wsiedli do pociagu, a ja nie mogtem podazy¢ za
nimi, poniewaz, niepraktyczny jak zawsze, nie miatem adresu ani
numeru telefonu, wigc zostalem na lodzie.

Byt to ewidentnie przyklad wielkiej kosmicznej
niesprawiedliwosci i zemscitem si¢ na kosmosie, idac do
przyjaciela i konsumujac kazda dost¢pna substancje chemiczna,
jaka moglem zdoby¢. Dogadzanie sobie w ten sposéb dato mi
jednak niewiele satysfakcji; haj, ktérego doswiadczytem,
wydawat sie jako§ prymitywny i przyttaczajacy, a jego
intensywno$¢ dziwnie pozbawiona radosci. Cos si¢ zmienilo i
zdalem sobie sprawe, ze nie czuje si¢ juz dobrze w moim starym
zyciu. Sri Matadzi doprowadzita do punktu kulminacyjnego
moje watpliwosci i niezadowolenie, ktére czaily si¢ w mojej
glowie od jakiego$ czasu, i wiedzialem, Ze nie moge juz wierzy¢
w madros¢ brania narkotykéw w taki sposéb, jak kiedys.

Spedzitem tydzien czy dwa w rodzaju zawieszenia, palac
ziolo bez poczucia, ze szczegdlnie tego chee. Zostalismy
zaproszeni do domu Sri MatadZi ponownie i tym razem
upewnitem sig, ze tam dotre. PrzybyliSmy na mata wiejska stacje
Hurst Green i szliSmy przez pictnascie minut wiejskimi
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drogami. Wszystko wydawalo si¢ bardzo zwyczajne i angielskie,
chociaz odpowiednio nazwane ,Godstone” (Kamieri Boga) nie
bylo daleko. Wolnostojacy dom znajdowal si¢ w komfortowo
urzadzonej Slepej uliczce i bylem $wiadomy, jak dziwacznie
niektérzy z nas musza wyglada¢ w tym szacownym otoczeniu,
zastanawiajac si¢, co mysla o tym nieuniknieni obserwatorzy zza

firanek.

Docierajac do domu, zdatem sobie sprawe, ze czuje sie
inaczej niz podczas moich poprzednich spotkan ze Sri Matadzi.
Ponownie bytem otoczony pote¢zna atmosfera wibrujacej energii,
ale gladki, pogodny haj mnie omijal. Zamiast tego czulem
napiecie i niepokéj w klatce piersiowej, a moje serce zaczgto bié
nieregularnie. Uruchomito to znajome uczucie kotlowania sig, z
ktérym zmagatem si¢ az za czesto; frustrujacej niezdolnosci do
bycia spokojnym i wlasciwego zaangazowania si¢ w siebie,
ciagtego dazenia do zrelaksowania si¢ na tyle, by zyskac stabilne
oparcie w rzeczywistosci. Sri Matadzi wytapata to btyskawicznie
i oznajmila, ze moja czakra serca ,blokuje” i chce nad nig
popracowa¢. Nastepng rzecza, jaka pamigtam, byto siedzenie na
podtodze przed nig; poprosita mnie, bym wstrzymat oddech na
kilka sekund, a potem zamkneta oczy.

To, co wydarzylo si¢ pdzniej, zapisuje kursywa, by
podkresli¢, ze dla mnie wyznacza to wyrazny przelom mig¢dzy
przesztymi skojarzeniami narkotykowymi a poczatkiem
spontanicznego wysokiego doswiadczenia innego rzedu. Wolg
opisywac to w czasie terazniejszym, jako ze takie doswiadczenia
zawsze rozwijaja si¢ w rodzaju wiecznej, ponadczasowe]
terazniejszosci:

Niemal natychmiast widzg subtelng postac unoszqcq si¢ z jej
istoty i powoli przesuwajgcq si¢ do przodu, jakby cheiata stangé nade
mnq. [Jest to forma kobiety ubranej w rodzaj arabskiej szaty, z
zakrytymi wlosami, ale caly obraz ma w sobie klasyczny styl, ktory

131



Oczekujac na lot

nie wydaje si¢ nalezec do zadnej konkretnej rasy czy okresu
historycznego.

Tkanina nie jest z zadnego rozpoznawalnego materiatu, ale
wydaje si¢ byc zrobiona, podobnie jak sama pani, catkowicie z
wibracyi, troche jak obraz zlozomy ze srebrmych lub platynowych
pikseli na ekranie telewizora. Odkrywam, Ze patrze na absolutnie
czysty, pierwotny obraz kobiecosti, ktory emanuje ogromng mocg, a
takze wielkim wspotczuciem i swigtostig.

Czuje si¢ catkowicie przytloczony. Wiem, ze stoje w obliczu
Jakiegos rodzaju archetypu i to takiego, ktory czuje, Ze rozpoznaje, ale
wizja jest tak potezna, Ze nie moge patrzec na nig diuzej niz przex
chwilg. ,Maj Boze” — mysle — ,ona nie jest czlowiekiem’, i zamiast
tego spoglgdam na stopy Sri Matad%i. Tutaj tez nie ma ucieczki,
gdyz wydaje mi sig, ze widze w jakis sposch przeswietlenie jej stop.

Widze kosci jej stop, ktore wyglgdajg na puste w srodku i
przeplywa przex nie rodzaj energii atomowej. Doswiadczam
poczucia, Ze Znow istniejg wewnqtrz biblijnej historii, i tapig sig, bez
wyragnego powodu, na mysli: 1ok musialy wyglgdac stopy
Chrystusa, gdy chodzil po ziemi’.

Stopy Sri Matadi zaczynajq rosngc, stajqc sig ogromne. Gzuje,
Jak jestem wciggany w dot, w nie, wehodzge w puste kosci jej stop,
ktore stajg sig  wielkimi  tunelami wypelnionymi mitoscig,
rozciggajgcymi sie w nieskoriczonost. Czuje si¢ absolutnie bezpieczny
i zrelaksowany; powoli staje si¢ Swiadomy siebie siedzgcego z
powrotem przed Sri Matadsi. Jej oczy sq otwarte i usmiecha sig.

Teraz czuje budzqgcq sie we mnie niemozliwg radosé i dziko
rozkwitajgce rozpoznanie i wiedze. Jest przyttaczajgce poczucie déja
vu, kosmicznego dopelnienia; pierwotne przebudzenie 2 kosmicznego
snu trwajgcego miliony lat. Moja siostra, ktora obserwuje, mowi mi
poZniej, ze wyglgdam jak kwiat otwierajgcy si¢ na storice.
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Nagle czuje, jak Sri Matadi zatrzymuje proces. Dostownie
czuje, jak popycha mnie z powrotem w dot z usmiechem pelnym zalu.
Natychmiast moja rados¢ zamienia si¢ w udreke. Jestem tak blisko
czegos tak wspaniatego! Jednak wiem, Ze nie jestem w stanie
utrzymac wielkich duchowych wyzyn, i co wazniejsze, zdaje sobie
sprawe, Ze niepokd] i napigcie w mojej klatce piersiowej catkowicie
znikngly; wrdcitem na ziemig, ale Znowu cieszg sig tq nieuchwytng,
Jedwabiscie gladkg swobodg bycia.

To byto niezwykte; co$, z czym zmagatbym si¢ godzinami
na tripie LSD, znikneto w mgnieniu oka i pozostawito mnie w
§wietnym samopoczuciu — a doswiadczenie, przez ktére
przeszedtem, byto niesamowite. Wciaz byto wiele rzeczy, ktére
chciatem wiedzie¢ i zrozumieé o Sri Matadzi, ale jednej rzeczy
bylem catkowicie pewien: zamierzalem zosta¢ w poblizu i si¢
dowiedzie¢.

Zdalem sobie sprawe, ze wyciagnela mnie ze starych
probleméw, w ktére wpadlem z powrotem podczas ciggu
narkotykowego, ktéremu si¢ oddatem, i nie miatem trudnosci z
ponownym potwierdzeniem moich intencji porzucenia
chemicznego wspomagania w mojej duchowej podrézy.
Wiedzialem, ze tatwo to zrobi¢ w jej obecnosci, a wyzwaniem
bedzie powr6t na ulice, ale naprawde czutem, ze nie ma odwrotu.
Czutem ponowne przebudzenie optymizmu, ktérego
doswiadczytem, gdy po raz pierwszy zaczatem poszukiwania, i
wyruszylem na te nowa S$ciezke z takim entuzjazmem i
determinacja, na jakie byto mnie stac.

Kolejne kilka tygodni byto fascynujaca mieszanka zametu,
zdumienia, konsternacji 1 zachwytu; nieoczekiwanych
doswiadczeni, nowych informacji, sprzecznych idei i nowych
percepcji. Mimo Ze nie zawsze bylem pewien, co si¢ dzieje,
bardzo podobalo mi si¢ towarzystwo Sri Matadzi i garstki
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poszukiwaczy, z ktérymi je dzielilem, mile zaskoczony, ze
gleboka natura wielu rozméw pozostawiata tak wiele miejsca na
humor.

Utrzymywana byla stala dynamika, ze Sri Matadzi
»pracujacg nad kazdym z nas i demonstrujaca subtelne zmiany
w ,$wiadomosci wibracyjnej”, jednoczesnie odpowiadajac na
pytania i proponujac nowatorskie perspektywy duchowe na
historie religii i cel ewolucji.

Wibracje narastaly, az wszyscy wydawalismy sie ptywaé w
zlotej mgle tariczacej energii. Czasami poczatkowo czulem si¢
spicty, skrepowany lub ,zablokowany” przez emocjonalne,
mentalne i fizyczne §mieci, ktére wydawalem si¢ gromadzi¢ w
§wiecie zewnetrznym; ale to zaczynalo sie rozprasza¢ niemal
natychmiast, gdy zostalo naswietlone przez obecnos¢ Sri
Matadzi, i wkrétce bralem udziat w wydarzeniach z
zywiolowoscia, ktéra mnie zaskakiwata.

Nie chodzito o to, ze unositem si¢ w btogosci, ale czutem si¢
na tyle posktadany do kupy, by funkcjonowaé w tym unikalnym
srodowisku przynajmniej na podstawowym poziomie. Czulem
silny przeplyw wibracji i uspokajajace poczucie stabilnosci, ale za
tym mile widzianym oparciem w rzeczywistosci czgsto czutem
intensywne, tepe béle i ucisk w réznych czesciach ciata; byly one
czasami do§¢ bolesne, zwlaszcza w glowie i szyi. Momentami
czulem si¢ troche tak, jakbym byt trzymany w calosci przez
gigantyczny plaster, ale wszelki dyskomfort byl hojnie
rekompensowany przez humor, wiedz¢ i wspétczucie, ktére mnie
otaczaly.

Bylismy naprawde rozpieszczani przez Sri Matadzi,
karmieni wystawnymi positkami, odbywalismy dlugie sjesty i
cieszylismy sie¢ fascynujacymi rozmowami do péznej nocy.
Pewnego razu zrobita mi najwspanialszy na §wiecie masaz gtowy
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z olejkiem. Spedzata duzo czasu, omawiajac nasze pochodzenie,
histori¢ naszych poszukiwan i bardziej nieprawdopodobne
aspekty kultury zachodniej, i czesto wyrazala zaskoczenie,
przerazenie 1 trosk¢ wobec dos$wiadczerd, o ktérych jej
opowiadalismy.
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Wiatr zmian

Historia stworzenia, ktérg ukladata Sri Matadsi, byta
zupelnie inna od wszystkiego, z czym spotkatem si¢ wezesniej.
Elementy uktadanki, z ktérymi zmagalem si¢ od lat,
niespodziewanie trafialy na swoje miejsce i nagle stawaty si¢
oczywiste, a jednak zaskakujaca natura niektérych jej stwierdzen
potrafita tez wywota¢ we mnie watpliwosci i zamet.

Skala jej wizji i opisywane koncepcje zapieraly dech w
piersiach i czasami wymagalo to prawdziwego wysitku woli, by
rozwazy¢ je w obiektywny sposéb, podczas gdy innym razem jej
stowa zderzaly si¢ z ideami i koncepcjami, ktére sobie

wyrobitem, wywotujac opér i nieched.

Ksigzki, ktére przeczytalem, i przeszte doswiadczenia
narkotykowe czasami pojawialy sie¢ w mojej glowie, gdy Sri
Matadzi méwita, tworzac watpliwosci i zagadki, gdy
prébowatem to wszystko do siebie dopasowaé. Czasami
prébowatem omawiac te problematyczne punkty ze Sri Matadzi,
a czasami po prostu odktadatem je na pézniej do rozwazenia,
widzac, ze zrozumienie pelnego obrazu zajmie trochg czasu.

Trudno dok%adnie odtworzy¢ przebieg wydarzen, ktére
mialy miejsce ze Sri Matadzi i matg grupa poszukiwaczy, ktérzy
byli z nig w tamtym czasie, i prébujac przesledzi¢ t¢ podréz,
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opisatem jej wypowiedzi tak, jak je pamig¢tam. Bylo to jednak
dawno temu i z pewnoscig nie robilem notatek, wiec nie cytuje
jej bezposrednio.

Sri Matadzi konsekwentnie odnosita kazdy temat duchowy
do subtelnego systemu energetycznego wewnatrz kazdego
czlowieka i utrzymywala, ze wysoki stan duchowy zalezy od
kondycji tego systemu lub, poprawniej méwiac, od naszej
zdolnosci do jego utrzymania i rozwoju. Spedzata duzo czasu,
pracujac nad tym systemem subtelnym i pokazujac nam, jak
mozemy tego doswiadczy¢ sami.

Byto to wiasciwie do$¢ niezwykte, by ktos bedacy na tak
wysokim poziomie duchowym kiadt nacisk na tego rodzaju
praktyczng wiedze¢ robocza. Guru zawsze wydawali mi si¢
postaciami nieco enigmatycznymi, sklonnymi do zachowania
wladzy 1 wiedzy dla siebie, wygtaszajacymi zagadkowe
komentarze 1 tajemnicze aluzje lub demonstrujacymi
nieziemskie moce. To podejscie typu ,zréb to sam” i otwarte
dzielenie si¢ wiedza wydawalo si¢ zupelnie inne.

Mimo to jego znaczenie poczatkowo mi umykato,
czesciowo z powodu trudnosci, jakie miatem ze zrozumieniem
deklaracji Sri Matadzi, ze ,$wiadomosé wibracyjna’, ktéra
demonstrowala, to ,samorealizacja’. Dla mnie ten termin
oznaczal alfe i omege wszystkiego; to byla nirwana, wyzwolenie,
jednos$¢ z Bogiem; a nie po prostu czucie si¢ catkiem przyjemnie
i doswiadczanie nietypowych doznan fizycznych w réznych
cze$ciach ciata.

Wiedzialem juz troche o systemie energetycznym -
czakrach i mocy kundalini — o ktérych méwita Sri Matadzi.
Czakra to sanskryckie stowo oznaczajace ,koto” i odnosi si¢ do
subtelnych  centréw  energetycznych  usytuowanych —w
konkretnych ~ punktach kregostupa. Kundalini to inne
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sanskryckie stowo, ktére jest rodzaju zeriskiego i oznacza zwdj.
Pierwotna moc boskosci jest uznawana za site zeriska w tradycji
hinduskiej, a ,zwinieta” wskazuje, ze moc ta jest potencjalna;
kundalini opisuje zatem rezydualng lub potencjalna moc
boskosci, ktéra jest uspiona w istotach ludzkich. (Wiedziatem,
ze zenski aspekt boskosci byt wyraznie nieobecny w mitologii
wielu kultur przez diugi czas. Wydawalo sig, ze byl szeroko
rozpowszechniony w czasach prehistorycznych, ale stawat sie
coraz  bardziej marginalizowany wraz <z  rozwojem
zdominowanych przez mezczyzn spoteczenstw
materialistycznych. Mial tendencje do bycia kojarzonym z
wewnetrznym, subiektywnym doswiadczeniem duchowym, w
przeciwienistwie do zbiorowej organizacji i kontroli religijnej).

Miatem pewne wysokiego poziomu doswiadczenia z tym
systemem energetycznym podczas tripéw na LSD, ale chociaz
takie zdarzenia byly fantastyczne, mialy tendencje do
manifestowania si¢ w sposéb tajemniczy i nieoczekiwany,
pozostajac w istocie nieuchwytnymi i niekontrolowalnymi.
Kojarzytem kundalini i czakry z tym, co poteznie magiczne i
cudowne; wydawato si¢ niemal przyziemne wiazanie ich z
subtelnymi doznaniami fizycznymi w ciele, zwlaszcza ze
odkrytem, iz moja wrazliwo$¢ na takie rzeczy wcale nie byla

dobra.

Nie mogtem jednak zaprzeczy¢, ze magiczne rzeczy wcigz
si¢ dzialy: Sri Matadzi demonstruje technike, ktdrg nazywa LJbiciem
butem” (shoe-beating), wyjasniajgc, ze moze ona pomdc oddzielic
naszq uwage od ludzi, o ktorych czujemy, ze wplywajg na nas w
negatywny sposob. Bierze jeden ze swoich butow, kresli palcem imig
na dywanie, a nastgpnie uderza w to miejsce wielokrotnie podeszwg
buta. Wtasnie gdy =zastanawiam sig, czy takie symboliczne
odgrywanie jest naprawde konieczne, podioga staje si¢ nagle
przezroczysta i ze zdumieniem patrzg na pigkny obraz planety

139



Oczekujac na lot

Ziemia, ktdra Swieci jasno na tle ogromnej czerni kosmosu pod butem
Sri Matadzi.

Takie  oszalamiajace  doswiadczenia  zdarzaly  sig
sporadycznie bez wyraznego powodu. Mniej dramatycznie, wiele
rzeczy, o ktérych méwita Sri Matadzi, przywotywato uderzajaco
pigkne obrazy w moim umysle, nadajac kontekst lub wywotujac
rozpoznanie rzeczy, ktérych doswiadczytem na LSD.

Jednak  takie wizje byly dalekie od pelnego
zamanifestowania stanéw $wiadomosci, ktére je inspirowaly,
zwlaszcza ze towarzyszyly im wszelkiego rodzaju napiecia, béle
i dolegliwosci. Czulem si¢ tak, jakbym odkryl zamek peten
skarbéw i prébowat dostaé si¢ do niego tylnymi drzwiami, tylko
po to, by zosta¢ odestanym z guzem na glowie; potem z trudem
zbudowatem chybotliwe rusztowanie na zewngtrznych $cianach,
by odkry¢, ze moge tylko bezsilnie zagladaé przez okna.
Podejrzewalem, ze bede musial zejs¢ na dét, rozebra¢
rusztowanie i podej$¢ z nieco wicksza pokorg do drzwi

frontowych.

Nie mogtem zaprzeczyé, ze nawet w wysokim, pozytywnym
do$wiadczeniu LSD miatem niewielka realng kontrole nad tym,
co si¢ dzialo, a jeszcze mniejsze zrozumienie probleméw, na jakie
mogtem natrafi¢, i coraz bardziej docieralo do mnie, ze z
dos$wiadczeri narkotykowych nauczytem si¢ niewiele poza tym,
ze wyzsze stany §wiadomosci istnieja. Dlugie rozmowy, debaty i
doswiadczenia ze Sri Matadzi uswiadamialy mi, ze bytem nieco
naiwny w moim poszukiwaniu ,,duchowej prawdy” i ze wyzyny,
do ktérych siegatem, wymagaty silnych i stabilnych
fundamentéw oraz znacznie bardziej wszechstronnego
podejscia, niz moglem to sobie wyobrazic.

Sri Matadzi byta dos¢ bezposrednia w swoim twierdzeniu,
ze nie ma znaczenia, jak ,wysokie” mogly by¢ moje
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doswiadczenia narkotykowe; jesli nie opanowatem systemu
subtelnego, bytem nigdzie. Nie ustanowilem i nie utrzymatem
swojej samorealizacji, powiedziala, i nie miatem pojecia o
subtelnej infrastrukturze, ktéra lezata u jej podstaw. Zwrécita
uwage, ze nie bralem pod uwage nawet tak podstawowych
rzeczy, jak fizyczny wptyw narkotykéw na watrobe i nerki, ani
nie zdawalem sobie sprawy, ze watroba odgrywa kluczows rolg
w jakosci uwagi (§wiadomosci), co jest waznym czynnikiem w
duchowym wzroscie.

Méwita, ze narkotyki moga otwiera¢ sfery doswiadczen
nieprzeznaczone dla ludzi, jakkolwiek intrygujace by si¢ nie
wydawaty. Raz przyréwnala to do zapuszczania si¢ za kulisy
elektrowni, gdzie dzialaja niebezpieczne sily, zamiast czerpania
energii w przeznaczonym do tego punkcie poboru.

Innym razem méwila o uwadze odciaganej od centrum w
przeszta pamie¢ zbiorowsa lub wizje przysziosci i ostrzegata nas,
ze istnieje wiele subtelnych sfer lub wymiaréw, w ktérych dusze
zmarlych egzystuja pomiedzy fizycznymi wcieleniami. Méwita,
ze nie wszystkie z nich to wysokie poziomy astralne; sg tez
nizsze warstwy, gdzie czaja si¢ negatywne i niezadowolone
dusze. Mozemy si¢ zgubi¢, méwila, skuszeni przez rzeczy, ktére
moga wydawac si¢ fascynujace, ale nie pomagaja naszej ewolucji,
a Wrecz przeciwnie.

Duchowy wzrost nie mial nic wspélnego z umystem,
komunikowaniem si¢ z duchami czy widzeniem aur i wizji,
powiedziala nam. Sciezka $rodka byla sciezkg czystej
swiadomosci, poszerzania glebi i jakosci $wiadomodci tu i teraz;
byla to $wiadomo$¢ bez mysli stanu medytacyjnego i
bezposrednie wibracyjne doswiadczenie czakr. Dopiero gdy
wzrost bedzie kompletny, bedziemy w stanie wejrze¢ we
wszystkie wymiary istnienia, powiedziata, gdyz wtedy beda one
czgdcia naszej istoty i przekroczymy ich odregbne rzeczywistosci.
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Szukanie ich wczesniej oznaczato oddalenie si¢ od centrum w
iluzje, zamet i dezintegracje.

Zdatem sobie sprawe, ze punktem, do ktérego zmierzata Sri
Matadzi, byto to, ze ludzki system subtelny odwzorowywat
topografie zbiorowego nieswiadomego umystu i miat potencjat
rezonowania z kazda jego czescia. Uwaga mogla otworzy¢
ludzka $wiadomo$¢ na inne wymiary bytu zbiorowego, ale byt
zbiorowy byl jedng zintegrowana caloscia, a istota ludzka nie.
Kropla musiata sta¢ si¢ jednoscia z oceanem, ale najpierw
musiata sta¢ si¢ kropla, i zaczatem dostrzega¢, jak przebudzona
kundalini musi sple$¢ wszystkie te wymiary naszej istoty razem
w kompletny obraz catosci.

System subtelny — istota fizyczna, mentalna, emocjonalna i
duchowa - wszystko musialo zosta¢ zintegrowane i
przeksztatcone w cos$, co przekraczalo ich oddzielne funkgje.
Trzecie oko z legendy rzeczywiscie si¢ otwierato, wedtug Sri
Matadzi, ale nie na przeszto§¢ czy przyszlosé; w  pelni
zintegrowany system subtelny byt jego soczewka i patrzyl na
krain¢ boskosci.

Powiedziata, ze nasze zagubienie w kwestii rzeczywistosci
duchowej bylo potggowane przez cos, co nazywata ,projekcja
mentalna’, czyli niezwykla zdolno$¢ ego do przekonywania
samego siebie, ze cokolwiek, w co wierzy, jest prawdziwe, realne
i skuteczne. Z jej punktu widzenia byt to system wierzen oparty
na wyobrazonej koncepcji, autentycznej prawdzie duchowej lub
subiektywnym doswiadczeniu, ktére zostalo upickszone lub na
ktére natozono mentalne interpretacje i zalozenia,
nieposiadajace niezaleznych srodkéw weryfikacji ani aktywnego
polaczenia z systemem subtelnym.

Dziatalo to w taki sam sposéb u ekscentrycznej jednostki,
jak w spoteczeristwie czy religii, i kazda ,projekcja mentalna”
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mogla radosnie zaprzecza¢ dowolnej liczbie innych, poniewaz
kazda po prostu wierzyla, ze ma racje, a wszystkie inne si¢ myla.
To wszystko byto oczywiscie szalone, ale zaczynatem dostrzegaé,
ze robilem mniej wigcej to samo na scenie narkotykowe;.
Chociaz nowe stany swiadomosci, ktére odkrytem, same w sobie
byly oszatlamiajacymi objawieniami, wcigz naktadalem na nie
wiasne idee i bytem pod wptywem ksiazek, ktére przeczytalem,
oraz pogladéw ludzi wokét mnie. Zaktadatem, ze ucze sie
wszystkiego, co jest do poznania, i tak naprawde nie przyszto mi
do glowy, ze moja wlasna wybrana dziedzina zainteresowan
mogta co$ przede mng ukrywac.

Ci, ktérzy mieli jakie§ doswiadczenie boskosci, wiedza, ze
bajeczne pigkno wizualne jest integralng czescia jej cudownosci.
Jest to jednak przebudzenie w wyzszej rzeczywistosci, w ktérej
percepcja i doswiadczenie sa tym samym. Wszystkie wladze sg
asymilowane i przekraczane przez jednosé; transformacja jest
kompletna i jest to zaréwno poczatek wyzszej fazy istnienia, jak
i ostateczna ucieczka od niebezpieczedstw mai oraz
embrionalnych zmagari duszy w fizycznym wszech$wiecie (maja:
w hinduizmie $wiat materialny, uwazany w rzeczywistosci za

iluzje).

Zaczatem dostrzega¢, ze Sri Matadzi prowadzi nas krok po
kroku przez proces, ktéry prébowatem przeskoczy¢ na LSD. Z
perspektywy wiecznosci dramat na poziomie ludzkim wydaje si¢
stosunkowo nieistotny, a zrzucenie ego i rozkwit boskosci wydaja
si¢ prostym i naturalnym postepem. Jest to wazny, ale krétki i
nieunikniony proces w wielkim porzadku rzeczy, niczym
narodziny dziecka. Sri Matadzi wyjasnita, ze proces integracji i
transformacji méglby nastapic¢ natychmiast, gdyby czakry byly w
idealnym stanie, tak jak miato to miejsce w przypadku Buddy, ale
podkredlita, ze byt on wyjatkowa osoba z dluga i znamienitg
historig duchows.
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Co$ podobnego wydawalo sie zdarza¢ poszukiwaczom
pewnego kalibru na LSD, i chociaz takie do$wiadczenia byly
catkowicie oszatamiajace, zaczatem zdawaé sobie sprawe, Ze na
dtuzsza met¢ moga nie by¢ szczegdlnie pomocne. Mozliwe, ze
LSD dziatalo jak sztuczny chemiczny klucz i inicjowato
spontaniczne procesy, ktére zachodza naturalnie w stanach
wysokoenergetycznych. Z pewnoscig wydawato si¢ rozpuszczaé
ego i pozwala¢ na manifestacje glebszych aspektéw istoty
duchowej; ale jakkolwiek to dziatato, podejrzewam, ze znaczna
cze$¢ glebi i jakosci doswiadczenia zalezala od stopnia, do
jakiego system subtelny rozwinat si¢ w poprzednich wcieleniach.

Sri Matadzi powiedziata nam, ze niektore dusze rodzg sie
zrealizowane, osiaggnawszy samorealizacj¢ w poprzednich
wecieleniach, i Ze mogly one osiagnaé¢ rézne duchowe wyzyny.
Powiedziata tez, ze dusze moga rodzi¢ si¢ z kundalini
przebudzona poprzez wezesniejsze poszukiwania. Oznaczato to,
ze energia byla aktywna i w pewnych warunkach mogta wznosi¢
si¢ dos¢ wysoko, jednak proces nie byt jeszcze zakonczony i
samorealizacja ~ musiala  dopiero  zosta¢  ustanowiona.
Powiedziata, Ze moze to napedzalé silne pragnienie
poszukiwania, poniewaz takie przebudzone dusze byty wrazliwe
zarébwno na boskos¢, jak i na negatywnos¢, ale nie mialy
stabilnosci i pewnosci duszy zrealizowane;.

Oprécz tego, lub w zwiazku z tym, méwita o ewolucji
czlowieka wchodzacej w faze koricows, w ktérej wiele dusz byto
blisko przebudzenia si¢ do swojego duchowego przeznaczenia; i
wszystko to, jak zaczalem dostrzegaé, mogto odegrac role w erze
psychodelicznej i jej dziedzictwie. Mysle, ze duza czescia
problemu byl tatwy sposéb, w jaki boska istota wewnatrz nas
mogta czasami przebudzi¢ si¢ i rozwina¢ w poteznym
do$wiadczeniu LSD. Z perspektywy boskiej wydawato si¢ to

zwodniczo proste, poniewaz proces zachodzit tak spontanicznie,
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ale niewiele si¢ z niego uczono; wznoszenie pozostawato
tajemnicg, a upadek byl nieunikniony.

Paradoksalnie tez, moc doswiadczenia narkotykowego i
tatwos¢, z jaka bylo ono osiagane, zdawaty sie podwazacé caty etos
duchowych dazen. Poszukiwacze byli przytloczeni cudami, w
ktére zostali wepchnigci, zamiast by¢ zainspirowani do ich
osiggniecia, a samo doswiadczenie bylo dewaluowane przez
tendencje ego do postrzegania go jako tatwo dostepnego i
naleznego prawa, ktérym mozna si¢ cieszy¢ na zawotanie.

Wiedza, ze mitos¢ ukrywa si¢ w strukturze molekularnej,
nie wykluczata rozwoju szeregu autodestrukcyjnych postaw.
Kiedy ego potwierdzato si¢ po doswiadczeniu wszechobecnosci
na LSD, mogto utozsami¢ si¢ z bytem zbiorowym i w efekcie
uwierzy¢, ze jest Bogiem, majacym prawo robi¢, co mu si¢
podoba. Kradziez ze sklepéw, na przyktad, nie byla uwazana za
zla, poniewaz wszystko nalezalo do wszystkich. Wplyw
nieoczekiwanego i niewyobrazalnego  do$wiadczenia
wysokoenergetycznego miat tendencje do umniejszania
przyziemnych wymagan codziennego zycia i mégt prowadzi¢ do
braku zainteresowania i obojetnosci wobec jego praktycznych
aspektow.

Zaczatem dostrzegaé wiele powodéw, dla ktérych idealizm
i optymizm ery psychodelicznej mogly upasé. Byl to
fundamentalny brak wiedzy, ignorancja zasad podtrzymujacych
system subtelny i beztroskie zalozenie, ze nasze doczesne
postrzeganie jest powszechnie wazne.

Istniata tez znikoma $wiadomos¢ tego, jak bardzo jestesmy
bezbronni w wysokich stanach i na jakie szkody potencjalnie si¢
otwieramy; niewiele uwagi poswigcano tez dlugoterminowym
skutkom przyjmowanych przez nas narkotykéw na istote
subtelng i fizyczna. Z pewnoscig nie bylo zadnego zrozumienia
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pradawnego pola bitwy, na ktére si¢ zapuszczaliémy. Pamietam
mtoda dame, ktéra poznatem na kursie projektowania wnetrz w
Chelsea School of Art kilka lat pézniej; opowiadata mi, jak
dos$wiadczyta swiadomosci bez mysli i silnego powiewu chlodnej
bryzy przez wiele godzin na tripie LSD, ale nie miata pojecia, co
z tym zrobi¢, i w kodcu znudzila si¢ i poszukata czego$
ciekawszego do zrobienia.

Powiedziala mi tez, ze kiedy$ miata doswiadczenie bardzo
podobne do mojego, polegajace na tym, ze okropna istota
skoczyta na nia z innej osoby, z ktérg tripowata. Nie byta jednak
w stanie jej odeprzeé. ,Dopadio mnie” — powiedziata (byta
prawdoméwng dusza). Nie rozwingta tematu (nie az tak
prawdoméwna), ale powiedziata, ze pod koniec tripa czuta si¢
tak, jakby zostala zgwatcona.

Przywigzanie do doswiadczenia narkotykowego mogto by¢
bardzo ludzkie. Odkrytem, ze moja identyfikacja z nap¢dzanym
stanem narkotykéw psychodelicznych byta zaskakujaco silna,
pomimo tymczasowych wzlotéw i nieuniknionych upadkéw,
jakie dawaly. Wiele lat pézniej, gdy zaczalem dos$wiadczacd
wysokich stanéw spontanicznie, w rzeczywistosci dziwnie si¢
czulem, wiedzac, ze podtrzymuje je z wnetrza siebie. Kiedy to si¢
dzialo, czulem kundalini stojaca wzdluz calego mojego
kregostupa i mogtem zwickszy¢ jej moc po prostu tego pragnac,
jak przyspieszajac samochodem.

Sri Matadzi powiedziata, ze substancja chemiczna podobna
do LSD manifestuje si¢ naturalnie w mézgu, gdy kundalini
wznosi si¢ z wielkg sila. Zgodzita si¢, ze z podobnymi
substancjami eksperymentowano w réznych okresach w
starozytnych Indiach, ale w zupelnie innym s$rodowisku i z
zupelnie innym nastawieniem niz beztroska ,wolna amerykanka”
ostatnich czaséw. Powiedziata, ze poszukiwanie przybierato

wiele form przez tysiaclecia i ze te rzeczy naleza do odlegtej
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przesztosci, podczas gdy przez caly czas proces ewolucyjny
pracowal w kierunku etapu, w ktérym cata ludzkos$¢ bedzie
gotowa na zbiorowy skok ewolucyjny w §wiadomosci.

Wedtug niej prawdziwa wiedza duchowa byta znana bardzo
niewielu az do czaséw obecnych, a zywa wiedza o systemie
subtelnym byla utrzymywana w tajemnicy w Indiach i
przekazywana bezposrednio od guru do ucznia przez tysiace lat.
Powiedziata, Ze w czasach nowozytnych szersza dostepnos¢
sanskryckich pism i niegodne dziatania wupadlych lub
odrzuconych uczniéw pomogly stworzy¢ miszmasz tradycji i
rytuatu, ktéry jest dzisiejszym hinduizmem.

Martwila si¢, ze zachodni poszukiwacze biorg duchowych
panditéw, joginéw i guru za dobra monete. ,Po prostu
przechodzicie z chrzescijariskiego kazania na hinduskie kazanie
albo islamskie kazanie”— mawiala i ostrzegata, ze niektérzy guru
sa zainteresowani tylko gromadzeniem pieni¢dzy i wpltywéw i
manipuluja swoimi uczniami dla wtasnych celéw. Powiedziata,
ze  wielu  poszukiwaczy  zostalo  zniesionych  lub
wymanewrowanych z dala od centrum i zyskalo niezwykle
doswiadczenia, moce i percepcje, ktére mogly wydawaé sie
ekscytujace, ale w rzeczywistosci byly ewolucyjnymi §lepymi
zautkami.

W moim wlasnym przypadku widziatem, jak forsowatem
tempo do$wiadczeni i prébowatem przebi¢ sie przez warstwy ego
do rdzenia mojej istoty za pomoca introspektywnej techniki
tarana. Nawet czg¢éciowo mi si¢ to udato, ale otworzytem si¢ na
nieznane wymiary rzeczywistosci bez zadnego zrozumienia czy
ochrony i zaptacitem za to wysoka ceng.

Istniala cala mitologia wokét tematu kundalini, ktéra
zdawata si¢ pochodzi¢ gléwnie od pewnego rodzaju sadhu, czyli
guru, i ich zwolennikéw. Legenda glosita, ze jest to
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niebezpieczna i  nieprzewidywalna sita, ktéra moze
manifestowaé si¢ w gwattowny i szkodliwy sposéb, i niewielu
ludzi mogto zblizy¢ si¢ do niej bez strachu. Bylo to cos, co mnie
zastanawialo, w  rzeczywistosci, poniewaz nigdy nie

do$wiadczytem czegos takiego w pozornych spotkaniach z
kundalini na LSD.

Negatywne lub przerazajace do$wiadczenia pochodzily z
osobistych lekéw, od innych ludzi lub dziwnych i
nieprzyjemnych bytéw, ale manifestacje, ktére kojarzylem z
tajemniczag kundalini, byly zawsze absolutnie wspaniale,
magiczne i pickne. Czulem si¢ w rzeczywistosci tak, jakbym
spotykal moje prawdziwe, najglebsze ,ja’, a skutkiem
negatywnych sytuacji byto odpe¢dzanie go i grzebanie poza
zasiegiem gdzie$ gleboko we mnie.

Sama Sri Matadzi byta dos¢ nieugieta w twierdzeniu, ze w
kundalini nie ma nic niebezpiecznego ani szkodliwego, i
stanowczo twierdzila, ze takie historie pochodza od ludzi bez
prawdziwej wiedzy czy doswiadczenia w tej materii. W
rzeczywistosci byto w tym co$ wigcej i zaglebita si¢ w temat
pézniej, ale w miedzyczasie z pewnoscig nie byto zadnych
dramatycznych reperkusji ani we mnie, ani w ludziach wokét
mnie.

Zaczynatem zdawaé sobie sprawe, jak mato tak naprawde
wiedzialem o kundalini poza faktem, ze istnieje. Wierzyltem, ze
do$wiadczytem niektérych jej manifestacii, ale nie poznatem jej
najgtebszych sekretéw. Przyszlo mi do glowy, Zze widzialem
nawet  kundalini = prébujaca  ostrzec  mnie  przed
niebezpieczenstwem podczas mojego fatalnego tripa na LSD;
zachwycatem si¢ boskim pigknem krélewskiej kobry rzucajace;
si¢ na mnie z lustra, nie zdajac sobie sprawy z jej znaczenia.
Wywotalo to potezne wydarzenia, ale nie pozostaly one
zakotwiczone w centrum; nawet moje najwyzsze doswiadczenia
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wydawaty sie mie¢ miejsce gtéwnie wokét peryferii centralnego
kanatu. Z pewnoscig méj system subtelny nie byt stabilny, a moja
uwaga nie byla catkowicie oderwana od ludzkich spraw.

Sri Matadzi powiedziala, Ze przebudzenie kundalini
powinno nastapi¢ bez wysitku i spontanicznie z najglebsze;
czgéci naszej istoty; nie mozna go stymulowaé poprzez
zewngtrzny wysitek mentalny, fizyczny czy emocjonalny. Opisata
kundalini jako wznoszacg si¢ przez najbardziej wewngtrzng z
wiazki subtelnych wewnetrznych $ciezek w centralnym kanale
systemu subtelnego i przemykajaca przez $rodek kazdej czakry
az do korony glowy.

Tam taczyta ludzka $wiadomosé z wszechprzenikajaca
mocg boskosci, manifestujac spontaniczny stan medytacyjny lub
stan $wiadka, ktéry nazywata ,$wiadomoscia bez mysli”, oraz
przeplyw chiodnych wibracji odczuwanych jako ,wiatr” lub
subtelny prad chtodnej energii plynacej w ciele, wraz z nowa
swiadomoscia sensoryczng subtelnych centréw w centralnym
uktadzie nerwowym. Powiedziata, ze to doswiadczenie rosnie i
intensyfikuje si¢, w miare jak pierwsze nici kundalini rozszerzajg
si¢ wewnatrz centralnego kanatu, a czakry zaczynaja otwierac si¢
coraz bardziej, pozwalajac jej ptynaé ze stale rosnaca sita.

Sama kundalini jest opisywana w literaturze sanskryckiej
jako aspekt pierwotnej matki, ktéry istnieje wrodzony wewnatrz
kazdego czlowieka jako potencjal jego duchowego odrodzenia.
Sri Matad#i méwila o niej jako o mocy, ktéra manifestuje ducha,
opisywanej w wielu tradycjach duchowych jako ,tchnienie zycia”
lub ,tchnienie boskosci”; ,Ruh” w islamie, ,Duch Swiqty” w
chrzescijaristwie lub ,Ganga”, swieta rzeka ptynaca z gtowy Siwy,
w hinduizmie. , To jest moc czystego pragnienia” — powiedziata.
»2Budzi si¢, gdy zapominasz o wszystkich innych pragnieniach i
szukasz tylko ducha”.
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Powiedziata, Zze kundalini i czakry w naszym systemie
subtelnym nadaja ton catej naszej osobowosci, a w rzeczywistosci
calemu naszemu zyciu. Wyjasnila tez, ze ci, ktérzy tesknili za
boskoscia, wzrastali duchowo dzicki sile swojego pragnienia w
procesie rozwijajacym si¢ przez wiele zywotéw. Opisata ludzka
osobowo$¢ jako odzwierciedlenie podstawowej jakosci i kondycji
tego systemu subtelnego — w ktérym kundalini i czakry
stanowily istotny rdzed duszy — i ktéry przezywal $mieré
fizyczna, by reinkarnowac si¢ raz za razem, stopniowo budzac si¢
do swojej boskiej natury.

Sri Matadzi przedstawita system subtelny jako rodzaj
zywego planu, w ktérym centra energetyczne miaty potencjat
rezonowania z konkretnymi atrybutami boskosci, ktére
ewoluujaca swiadomosé musiata przyswoi¢ w swoim duchowym
Wwznoszeniu.

To, co niewiele wiedzialem o czakrach, byto w duzej mierze
teoretyczne, pochodzito z ksiazek 1 dos¢ przypadkowych
do$wiadczern na tripach LSD, ale pod jej opieka zaczeta
tormowac si¢ nowa perspektywa. Zamiast pojedynczych centréw
energetycznych, zaczalem widzie¢ dzialajacy system, jakby
wyzszy stan rzeczywistoci zostal przetransmutowany w
podstawowe zasady, ktére budzaca si¢ dusza musiata wchionaé i
ustanowié, co§ jak $wiatlo rozdzielone na spektrum koloréw

teczy.

Sri Matadzi powiedziala, ze istnieje siedem aspektéw
boskosci odzwierciedlonych w siedmiu czakrach, i oméwita ich
podstawowe zasady ze szczegélami. Méwita o kazdej czakrze
jako potencjalnie manifestujacej inng jakos¢ swiadomosci i inny
rodzaj btogosci, przy czym najwyzsza czakra na koronie gtowy
manifestuje wszystkie te jakosci w zintegrowanej formie, ktéra je
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wszystkie przekracza. ,W czakrze Sahasrara nie ma nic poza
btogoscia” — powiedziata.

Jej opisy tych siedmiu niebios przypomniaty mi niektére z
moich doswiadczen na LSD, a jej wyjasnienia jakosci czakr
przywolywaly subtelne wizje pickna, jak z wielosciennych
klejnotéw. Widzialem, jak te miriady form pigkna moga
manifestowac si¢ przez dusz¢ w nieograniczonych permutacjach,
czyniac kazda z nich unikalnie pickna; a kazdy cztowiek swieci
jasniej proporcjonalnie do swojej jakosci i zawiera potencjal
rozwinigcia nieskoriczenie wigkszych cudéw.

Sri Matadzi powiedziata nam, ze energetyczne zasady czakr
istnieja zaréwno na poziomie mikrokosmicznym, jak i
makrokosmicznym, i odgrywaja uzupelniajace si¢ role w
ewolucyjnym wznoszeniu. Na poziomie mikrokosmicznym
wypracowywaly indywidualne przebudzenie i transformacje
duszy, podczas gdy na poziomie makrokosmicznym napedzaty
sam proces ewolucyjny. Wyjasnita, ze pierwotne sity wyrazone w
czakrach manifestowaly wszystko, od stworzenia i organizacji
materii po ewolucje zycia, i nie byly abstrakcyjnymi energiami,
ale samo$wiadomymi archetypowymi procesami
tunkcjonujacymi w zbiorowym nieswiadomym umysle, troche
jak programy dziatajace w komputerze.

Opisata te archetypy jako konkretne aspekty boskosci,
ktérych obrazy doskonatosci byly odzwierciedlone w czakrach.
Wechodzity one do ludzkiej swiadomosci na rézne sposoby w
réznych czasach i miejscach w historii. Byty one reprezentowane
w tradycji, folklorze i mitologii z réznym stopniem doktadnosci,
powiedziata, i inkarnowaty si¢, by odegra¢ kluczowe role w
rozwoju procesu ewolucyjnego, ustanawiajac fundamentalne
kamienie milowe w duchowym wznoszeniu poprzez budzenie
czakr jedna po drugiej w zbiorowej ludzkiej psychice.
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Bytem zafascynowany historig stworzenia wedtug Sri
Matadzi jako sekwencyjnym postepem etapéw ewolucyjnych
zaprojektowanych w celu rozwiniecia systemu subtelnego w nas.
W ten sam sposéb, w jaki kazda komérka w naszej istocie ma
odcisniete DNA calego ciata, przedstawiata kazda ludzka dusze
jako indywidualng komérke w ciele pierwotnej istoty, z calg
historia i potencjalem stworzenia zakodowanym wewnatrz.
Skala catosci byla niesamowita, a poczucie celu, jakie stowa Sri
Matadzi tchnety w rozlegla tajemnice istnienia, oraz ogromna
pewnosé, jaka emanowata co do przysztosci, byty niezwykle
inspirujace.

Stopniowo docierato do mnie, ze $wiadomo$¢ wibracyjna, o
ktérej uczyta nas Sri Matad#i, moze by¢ nieco bardziej znaczaca,
niz poczatkowo myslatem. Méwita o systemie subtelnym jako
tunkcjonalnym  instrumencie =~ wbudowanym w  proces
ewolucyjny, z potencjatem dostrojenia ludzkiej psychiki do
ewolucyjnego ,programu” zbiorowego nieswiadomego umystu.
To oczywiscie sugerowato niezwykle wyrafinowany proces, w
ktérym ewolucja materii rozwijala si¢ na obraz uniwersalnego
wzorca, ktéry pozwalal swiadomosci rodzacych sie boskich istot
rozwija¢ sic w kolejnych wecieleniach. Wiasciwie nie miatem
watpliwosci, ze niektére z tajemniczych zjawisk, ktérych
do$wiadczytem w wyzszych wymiarach $wiadomosci, miaty
potencjat dla tego poziomu ,technologii”, ale zajeto mi troche
czasu zaakceptowanie faktu, ze system, ktéry demonstrowata Sri
Matadzi, mégt w rzeczywistosci by¢ nieuchwytnym kluczem do
dos$wiadczenia wysokoenergetycznego.

Czgsciowo wynikato to ze stanu, w jakim si¢ znajdowatem,
poniewaz moja wrazliwo$¢ na §wiadomo$¢ wibracyjng wahata si¢
od niewielkiej do fatalnej i potrafitem przeskoczy¢ od czucia si¢
przejrzystym i pozytywnym do zniechgcenia i watpliwosci w
mgnieniu oka. Byla tez naturalna sktonno$¢ do kwestionowania
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czego$, co wydawato si¢ zbyt pickne, by mogto by¢ prawdziwe.
Widziatem jednak, Ze przynajmniej w teorii mogto to dostarczy¢
zaréwno namacalnych dowodéw ostatecznego celu w zyciu, jak i
praktycznych $rodkéw do zakonczenia wspinaczki do boskosci.
Powoli zaczatem zdawac sobie sprawe, Ze to naprawde moze by¢
schodami do nieba.

Z pewnoscig oferowato inne mozliwosci niz nietrwale
wzloty i katastrofalne upadki do$wiadczenia psychodelicznego.
Zdalem sobie sprawe, ze moze to oznacza¢ powrdt do punktu
wyjscia w pewnym sensie, ale zaczynatbym od dotu ruchomych
schodéw i jechat w gére, a nie od géry jadac w dél, co byloby
mila odmiang w poréwnaniu z moimi dotychczasowymi
doswiadczeniami.

Wedtug Sri Matadzi $wiadomosé wibracyjna systemu
subtelnego manifestowata si¢ poczatkowo w najbardziej
wewnetrznym i najsubtelniejszym kanale uktadu nerwowego; i
dopiero stopniowo rozprzestrzeniata si¢ na zewnatrz, by
wzbogaci¢ zmysly emocjonalne, mentalne i fizyczne oraz
rozwing¢ wicksze wymiary boskosci. Opisata system subtelny
jako instrument zaprogramowany do uruchomienia tego
procesu, gdy kundalini zostanie przebudzona, i ktéry
dostosowuje sie do kalibru i kondycji jednostki. Kundalini miata
potencjal otwarcia wszystkiego catkowicie, jesli system subtelny
byt doskonaty, powiedziata, lub zainicjowania procesu wzrostu,
integracji i transformaciji, ktéry dziatal wolniej w kierunku tego
samego celu.

Byta dos¢ nieugieta w twierdzeniu, Ze przebudzenie
kundalini i $wiadomos§¢ wibracyjna inicjuja eksperymentalnie
weryfikowalny dialog z nieswiadomoscia zbiorowa i Ze musimy
tylko poprawi¢ jako$¢ instrumentu, by sprawdzi¢, czy to prawda.
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Czutem, Ze nie mam wyboru i musze to wszystko
sprawdzi¢, wigc zaczalem zwraca¢ wicksza uwage na doznania
wibracyjne, ktére czutem w ciele. Prébowalem wchtonaé
przeplyw energii, informacji i wyjasnieri ptynacych od Sri
Matadzi i odnies¢ go do mojego wlasnego wewnetrznego
do$wiadczenia oraz do tego opisywanego przez ludzi wokét
mnie; i mialem szczescie pod tym wzgledem, Ze miatem w swojej
siostrze uczciwego $wiadka, gdyz wiedzialem, ze mogg jej ufaé.
Byta tez w znacznie lepszej formie niz ja i odczuwata doznania
wibracyjne o wiele wyrazniej.

Sri Matadzi powiedziata nam, ze dtonie sg szczegélnie
wrazliwe na wibracje, chociaz wibracje mozna byto réwniez
odczuwa¢ w punktach czakr na stopach lub bezposrednio w
lokalizacji czakr w ciele; i zabralismy si¢ za eksperymentowanie
ze ,$wiadomoscig wibracyjng’, kierujac nasza uwage na ludzi,
miejsca 1 przedmioty oraz wyciagajac rece, by sprawdzié, co
czujemy.

Kazdy palec, kciuk i konkretne czg$ci dloni zostaty
zidentyfikowane przez Sri Matadzi jako powigzane z
konkretnymi czakrami, i powiedziala, Ze chtodny powiew lub
przepltyw chlodnych wibracji mozna odczu¢ w dloniach i ciele,
jesli wibracje sa pozytywne, a szereg negatywnych doznan
zostanie zarejestrowany, jesli istnieja problemy. Pokazala nam
réwniez, ze kundalini mozna czasem zobaczy¢ fizycznie
pulsujaca w ciele, czasami dos¢ dramatycznie, tam gdzie jej
wznoszenie jest zablokowane na konkretnej czakrze.

Chtodny powiew byl w moim przypadku szczegdlnie
nieuchwytny; czulem przeplyw energii o réznej intensywnosci,
ale zazwyczaj byt on goracy lub letni. Moja siostra cze¢sto czuta
wichure chlodnego powiewu na dloniach, a czasami nawet to, ze

jedna reka byta goraca, a druga chtodna. To, wedtug Sri Matadzi,
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dziato si¢ dlatego, ze lewa reka rejestrowata energie lewostronng
(emocjonalng), a prawa r¢ka energie prawostronng (mentalng i
fizyczng), 1 te kanaly nagrzewaly sie, jesli byty zablokowane lub
nadaktywne.

Sri Matadzi wyjasnita, ze pierwotne energie emocjonalne,
mentalne i fizyczne lewego i prawego kanatu byly ewoluowane i
udoskonalane przez jakosci czakr na ich odpowiednich
poziomach, podczas gdy same czakry byty podtrzymywane przez
ewolucyjng moc kanatu centralnego.

W ten sposéb, powiedziata, rozwéj systemu subtelnego
rozwijal nowe subtelnosci w ewoluujacej ludzkosci, wzbogacat i
o$wiecal ludzka $wiadomos$¢ oraz napedzal duchowe
wznoszenie. Negatywne wskazanie w konkretnej cze¢sci lewej lub
prawej dloni sygnalizowalo problem z energia lewo- lub
prawostronng w odniesieniu do jakosci odpowiedniej czakry.

Odczuwanie tych ,blokad”, jak nazywata je Sri Matadzi,
bylo dziwnym doswiadczeniem. W réznych momentach moja
siostra zglaszala odczuwanie ciepla, mrowienia, dretwienia i
naglych uktu¢ bélu, ktére opisywata jako zdecydowanie
zlokalizowane w konkretnych palcach i cz¢sciach dloni.

Ja tez to czasem czulem i trudno jest przekaza¢ elektryczna
bezposrednio$¢ tego doswiadczenia, jak specyficzne i natarczywe
potrafito by¢. Czasami czutem sie tak, jakbym miat naparstek na
koricu jednego z palcéw, albo nieprzyjemny bdl rozwijat sie¢ w
palcu gleboko w kosci az do kostki; innym razem czutem nagte
mrowienie lub ktujacy bél w palcach lub dloni, ktéry byt
wyraznie dobitny w swoim charakterze. Innym efektem byto
mimowolne drganie jednego lub wigcej palcéw, ktére czasami
zyly wlasnym Zyciem do tego stopnia, ze odskakiwaly w
kierunku dtoni, a nawet wydawaly si¢ obraca¢ lub rotowac
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nieznacznie wokét kostki. Czasami cata diori drzata lub sie
trzesta.

Nie tylko fizyczne doznania robily wrazenie, ale takze
realne poczucie, ze moja wlasna istota szturcha mnie z
nastawieniem méwiacym: ,Hej, co to jest, nie podoba mi si¢ to!”.
Czutem tez czasem zachwycajace pelzajace, ktujace uczucie na
czubku glowy, jakby delikatne zakoriczenia nerwowe uwalniaty
si¢ i otwieraly. Niektérzy ludzie czuli to dos¢ intensywnie, a
nawet zglaszali, ze czuli to tak, jakby male zwierze poruszato si¢
po ich skérze glowy.

Chociaz ze wzgledu na moja stabg wrazliwos¢ wigkszos¢
moich wezesnych do$wiadczend ze ,§wiadomoscia wibracyjna’
ograniczala si¢ do obserwowania reakcji innych, bytem nieco
skonsternowany, odkrywajac, ze inni ludzie, nad ktérymi
prébowatem ,pracowaé”, czasami tez czuli chtodne wibracje i
doznania w swoich czakrach, w tym ludzie niezwiazani z grupa
poszukiwaczy przy Sri Matadzi.

Byto to intrygujace, poniewaz oznaczato, ze dzialata jakas
forma zbiorowej manifestacji, ktéra wplywata na $wiadomos¢
innych, chociaz zaj¢lo mi troche¢ czasu, by to zrozumie¢. W
zadnym razie nie osiagnatem stabilnosci ani wrazliwosci
potrzebnej do bycia pewnym tego, co si¢ dzieje, i przy wielu
okazjach tapatem si¢ na ,budzeniu kundalini” u ludzi, ktérzy
mogli czué¢ znacznie wigcej niz ja, co byto dos$¢ zenujace.

Z czasem odkrytem, ze gdy to, co Sri Matadzi nazywala
,samorealizacjg’, mialo miejsce, moglo komunikowaé si¢
spontanicznie miedzy systemami subtelnymi na poziomie
fundamentalnie niezaleznym od ego, i ze czasami nawet dos¢
powaznie uszkodzone systemy mogty ,przekaza¢ doswiadczenie
dalej”1i zainicjowaé proces u innych.
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Sri Matadzi spedzata duzo czasu, uczac nas, jak ,pracowac”
nad systemem subtelnym, zaréwno naszym wlasnym, jak i
innych ludzi. Bylo na to wiele sposobéw, najprostszym bylo
wyczucie, ktére czakry sa gorace, bolesne lub mrowiace, i
skierowanie przepltywu chlodnych wibracji przez dtonie w ich
lokalizacje w ciele.

Jedna z technik byto uzycie Zywioléw, na przyktad siedzenie
ze stopami w wodzie lub trzymanie ptomienia $wiecy w poblizu
czakry, ktéra ,blokowata”, az system ostygt. Wyjasnita, ze system
subtelny musi by¢ podtrzymywany przez szacunek dla
subtelnych zasad czakr, i nauczyla nas, jak uzywaé¢ mantr, by
obudzi¢ w nich boskie jakosci.

Woszystkie te rzeczy miaty namacalny wplyw na jakos¢
naszej $wiadomosci i poczucie dobrostanu, a ,praca’ nad
czakrami kogo$ innego lub bycie poddawanym ,pracy” przez
innych zdawata si¢ wzmacnia¢ doswiadczenie, prawdopodobnie
dlatego, ze proces dziatal na poziomie zbiorowym i zwickszat
udziat zbiorowej nieswiadomosci.

Cos tak prostego jak powrét z cigzkiego dnia i siedzenie ze
stopami w misce z woda, podczas gdy kto§ pracowat nad moim
systemem subtelnym, moglo spowodowa¢ znaczne zmiany w
moim nastroju i stanie umystu. Nawet ja moglem poczu¢ ciepto,
napiecia i zme¢czenie sptywajace do wody i czesto wyskakiwatem
po dwudziestu minutach, czujac si¢ zupelnie inacze;.
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Rozdziat 13
Z malych zoledzi

Odczuwanie wibracyjnych doznanii w czakrach bylo jedna
rzecza, ale rozpoznanie subtelnych zawilosci, z ktérymi te
doznania byly zwiazane, to zupetnie co innego. ,Swiadomos¢
wibracyjna”, a wraz z nig wszechstronne zrozumienie proceséw
lezacych u jej podstaw, z czasem rozrosty si¢ w temat doprawdy
ogromny.

Nie byla to wiedza czysto intelektualna; przypominato to
bardziej rodzaj kulturowego zrozumienia funkcji i wartosci
zbiorowego nieswiadomego umystu, ktére wchlanialismy i
gromadziliimy w miar¢ jak poglebialo si¢ nasze bezposrednie
doswiadczenie systemu subtelnego. Potrafiliimy dopasowaé to,
czego uczyta nas Sri Matadzi, do reakeji, ktére czulismy w
naszych wlasnych istotach, i efektéw obserwowanych u siebie
nawzajem, a cala konstrukcja stopniowo budowata si¢ w
naturalny, organiczny sposéb. W rzeczywistosci catkiem
mozliwe bylo wzrastanie i poglebianie wiedzy wewnetrznej
wylacznie poprzez medytacje, ale niewielu ludzi zdawato si¢
posiada¢ taki rodzaj pokory i prostoty. My chcielismy wiedzie¢

wszystko.

Sri Matad#i nazwata to, czego nas uczyla, ,Sahadza Joga’,
chociaz termin ten w niewielkim stopniu sugeruje jej potencjat
czy uniwersalng natur¢. Sabad?a oznacza ,wrodzony” lub
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,urodzony z tobg i implikuje co$, co jest wrodzone i
spontaniczne, a yoga oznacza ,zjednoczenie”. SahadZa Joga
oznacza zatem ,wrodzone lub spontaniczne zjednoczenie z
duchem lub boskoscia”. Stowo ,joga” stalo si¢ na Zachodzie
synonimem u$miechnietych paii w trykotach wykonujacych
skomplikowane ¢wiczenia i tatwo przegapi¢ znaczenie Sahadza
Jogi pos$réd mnéstwa technik zdrowotnych i fitness, ktére
sprzymierzyty si¢ z mistyka jogi.

Byt jeszcze jeden termin, ktérego Sri Matadzi czasami
uzywala w odniesieniu do swojej pracy: Vishwa Nirmala
Dbarma, ,uniwersalna czysta religia’, ktéry znacznie lepiej
oddawal jej prawdziwa naturg, ale ona nie przejmowata sig
spolecznymi percepcjami i modnymi ideami. Przebudzenie
kundalini bylo ,sahadza”, a samorealizacja byla ,joga’, jesli o nig
chodzito, i tak to nazwata.

Mozna by napisa¢ bardzo wiele na temat ,tla” wiedzy o
SahadZa Jodze, ale wole nie angazowal si¢ w to zbytnio tutaj,
poniewaz  przede  wszystkim  samorealizacja  dotyczy
bezposredniego doswiadczenia, a wszechstronne zrozumienie
szerszego obrazu moze przyj$¢ pézniej. Niemniej jednak z
czasem w gre weszta ogromna ilo§¢ powigzanej wiedzy, gdy
doznania wibracyjne rejestrowaty si¢ w czakrach, a krétki
przeglad wygladalby mniej wigcej tak:

Wedtug Sri Matadzi w istotach ludzkich dziataly trzy

gltéwne energie:

1. Energia lewostronna (Lewy Kanal - zobacz diagram)

wznosita si¢ z lewej strony czakry Muladhara u podstawy

kregostupa i przechodzita na prawg strone mézgu w czakrze
¢gostupa 1 p prawg ¢ g

Adzia na czole. Podtrzymywata ona kobiece, emocjonalne

poczucie ,ja’, byta zorientowana na przesztos¢ i przechowywata

pamie¢ jako nasze uwarunkowania. To poczucie tozsamosci,
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zrodzone z naszej pod$wiadomosdi, Sri Matadzi nazwala
superego.

2. Energia prawostronna (Prawy Kanal — zobacz diagram)
wznosila si¢ z prawej strony czakry Swadhiszthana (a zatem z
wyzszego punktu niz kanat lewy) i przechodzita na lews strone
moézgu w czakrze Adzia na czole. Podtrzymywata ona meska,
fizyczna i mentalng istote, byta zorientowana na przysztos¢ i
tworzyla racjonalny umyst, ktéry planuje i organizuje. To
poczucie tozsamosci, zrodzone z tego, co Sri Matad#i nazwala
»nadswiadomoscig’, znajdowato si¢ po lewej stronie mézgu i
ktére zdefiniowata jako ego.

3. Energia centralna (Kanal Centralny — zobacz diagram)
ewoluowata, réwnowazylta i uzupelniata energie lewej i prawe;
strony oraz byla naszym polaczeniem ze zbiorowym
nieswiadomym umystem. Funkcjonowala spontanicznie, poza
swiadoma kontrolg czy uwaga.

Ten system subtelny byl osadzony wzdluz kregostupa,
powiedziata, a czakry laczyly si¢ z procesami fizycznymi,
mentalnymi i emocjonalnymi poprzez odpowiednie sploty w
kregostupie. Wedtug Sri Matadzi systemy te byly w
rzeczywisto$ci schowane jeden w drugim, z kanatem centralnym
najbardziej wewnatrz, kanalem lewostronnym natoZzonym na
niego i kanatem prawostronnym najbardziej na zewnatrz.
Opisala kobieca, emocjonalng energie jako wyptywajaca z
glebszego i bardziej intuicyjnego poziomu systemu subtelnego
niz energia meska; przy czym zasada energetyczna czakry
Muladhara, ktéra zasilata energie lewostronng, byta niewinnos¢
lub $wiadomo$¢ bez ego, podczas gdy twodrcza energia czakry
Swadhiszthana zasilajaca  prawa stron¢ byla bardziej
zorientowana mentalnie i fizycznie.

Wyjasnita, jak dzialania i reakcje ego i superego budowaty
osobowos$¢, tworzac unikalny kokon tozsamosci, ktéry zamykat
ludzka $wiadomosé¢ i umozliwial rozwéj samoswiadomosci. Z
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duchowej perspektywy tworzyt on w efekcie skorupe
kosmicznego jaja, ktéra chronita ewoluujacg istote do czasu jej
wykietkowania i transformacji przez kundalini.

Sri  Matadzi zdefiniowata duchowe os$wiecenie w
najprostszy  sposéb  jako proces uswiadamiania sobie
wszystkiego, co byto nieswiadome — powiedziata, ze wszystko, co
istnieje, wywodzi si¢ i pozostaje czescia zywej istoty pierwotnej,
ktéra skonstruowata kolejne etapy formy energetycznej i
materialnej, by wyewoluowal zupelnie nowa istot¢ na swoj
wlasny obraz. Bylo to co$, co moglem zaakceptowal na
intuicyjnym, subiektywnym poziomie po niektérych moich
wiasnych doswiadczeniach. Wiedziatem, ze swiadomos¢é moze
dostownie §wieci¢ wystarczajaco jasno, by ujawni¢ swoje miejsce
w zdumiewajacej boskiej sferze pelnej cudéw, tak jak swiatto
pochodzenie, procesy 1 praktyczne implikacje takich
do$wiadczern pozostawaly tajemnica. Nie bylo jednak nic
abstrakcyjnego ani tajemniczego w tych sprawach dla Sri
Matadzi i méwita o nich bardzo obszernie.

Dlaczego tak niewyobrazalnie potezna istota chciataby
reprodukowad samag siebie lub jakas swoja cz¢$¢ w ten sposéb,
jest dos¢ bezcelowe, by nad tym debatowaé, poniewaz proces
musiatby by¢ zakonczony, zanim na takie pytania mozna by
naprawde odpowiedzie¢. Przypuszczam, ze nie ma zadnego
wyjasnienia na poziomie ludzkim, poza cudem i objawieniem
same]j samorealizacji. Wydaje si¢, Zze nie ma gérnych granic
pozioméw rzeczywistosci, tak jak wydaje si¢, ze nie ma granic
jakosci 1 intensywnosci blogosci, ktérej mozna doswiadczy¢, i nie
mam watpliwosci, ze odpowiedzi wykraczaja daleko poza
ludzkie pojmowanie. Z pewnoscia moje wlasne doswiadczenie
zblizenia si¢ w poblize boskosci jest takie, ze rodzi ono jedynie
zdumienie, podziw, zachwyt, wdzigcznos¢ i blogosé. Wszystkie
inne troski znikaja jak mgta przed porannym storicem.
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Sri Matadzi przedstawita ludzki uktad nerwowy jako
mikrokosmos wyewoluowany na obraz ogromnej pierwotnej
istoty, ktéra obejmowala wszystko, co istnialo, i tworzyla
zbiorowy nieswiadomy umyst. Byla to, jak powiedziata, struktura
przetwarzajaca energie dzialajaca na wielu poziomach, ktéra
zostala powolana do istnienia we wczesnych stadiach
stworzenia. Opisata fundamentalng dynamike samego
stworzenia jako zainicjowana przez oddzielenie jednosci Boga
na dwie podstawowe zasady: moc pierwotna, czyli zasade zeriska,
kwintesencje milosci Boga, ktéra stworzyta kosmiczny dramat,
oraz zasade meska, zdystansowanego pierwotnego swiadka gry
stworzonej przez jego moc. Samo stworzenie stalo si¢ ich
dzieckiem.

Nastepnie, jak powiedziata nam Sri Matadzi, moc
pierwotna rozdzielila si¢ na trzy wielkie moce, ktére tworzyty,
podtrzymywaly i ewoluowaty wszystko, co nastapilo pézniej.
(To, jak powiedziata, byta manifestacja ,Stworczego Stowa” lub
»2Nieuderzonego Akordu”, legendarnego ,Om”, ktére w
rzeczywistosci ma trzy sylaby: ,AUM”, w ktérym A
manifestuje moc podtrzymujaca, ,U” moc stwércza, a ,]M” moc
ewoluujaca). Na fundamencie tych trzech wielkich mocy,
wyjasnita, ustanowiono siedem wyspecjalizowanych zasad
energetycznych pierwotnych czakr. Byly to konkretne aspekty
boskosci kontrolowane przez archetypy, czyli idealne pierwotne
»programy’, ktére zarzadzaty i udoskonalaly proces tworzenia i
ewoluowania nowych boskich dusz na obraz istoty pierwotne;.

Bylo w tym oczywiscie znacznie wigcej i znacznie
uproécitem relacje Sri Matadzi na temat fundament6w
zbiorowego nieswiadomego umystu. Méwita na przyktad o
kluczowych czakrach sprawujacych ogélna kontrole nad
energiami lewo- i prawostronnymi oraz o czakrach powyzej
czakry Sahasrara na czubku glowy, ale nie zachgcata nas do
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zajmowania si¢ tymi sprawami, méwiac, ze najpierw musimy

ustali¢ podstawy.

Powiedziata, Ze istota zbiorowa, czyli zbiorowy
nie§wiadomy umyst, nazywana jest w sanskrycie Wirata,
terminem, ktéry oznacza co$ w rodzaju ,,ogromnego czlowieka’
lub ,tego, co jest tak ogromne, ze nie wida¢ jego korica’. Wedtug
niej tworzyt on makrokosmiczny byt, ktéry zawieral w sobie
fizyczny wszechswiat i o wiele, wiele wigcej, niewyobrazalnie
ogromny wielowymiarowy byt §wiadomosci energetycznej, ktéry
odnosit si¢ bezposrednio do swojego mikrokosmicznego odbicia
w ludzkim systemie subtelnym.

Oczywiscie o tego rodzaju rzeczach niemozliwe jest myslec.
Umyst jest naturalnie malo entuzjastyczny  wobec
hipotetycznych rzeczywistosci innowymiarowych, koncepcji
ograniczonych do bardziej egzotycznych sfer matematyki
teoretycznej i fizyki, nie méwiac juz o istnieniu archetypowych
bytéw czy uniwersalnych struktur na abstrakcyjnych,
wysokoenergetycznych poziomach $wiadomosci. Ale umyst
patrzy przez niewlasciwy koniec teleskopu i jest uwarunkowany
statyczna, ,zamknietg’ natura energii w czasoprzestrzeni.
Rzeczywistosci wysokoenergetyczne moga by¢ tak naprawde
uchwycone jedynie przez transcendentne doswiadczenie; w
rzeczywistosci wszelka wiedza o wyzszych poziomach istnienia
bedzie miata charakter doswiadczalny, jesli taki jest cel procesu
ewolucyjnego. Gdy juz poswiecitem czas na rozwazenie tej
sprawy,  wydawalo  si¢  catkowicie  logiczne,  ze
wyewoluowalibySmy z potencjalem dla systemu subtelnego, by
sygnalizowal swoja obecnos¢ poprzez procesy fizjologiczne
centralnego uktadu nerwowego.

Co wiecej, powiedziata Sri Matadzi, uniwersalna natura
samorealizacji ~ oznaczala, ze $wiadomos¢  wibracyjna
zrealizowanej duszy wchodzita w interakcje nie tylko z Wirata,
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ale poprzez to polaczenie réwniez ze wszystkim innym, co
istnieje. Samorealizacja byta jak podiaczenie do komputera,
powiedziata nam — i to nie byle jakiego komputera. Stalismy sie¢
swiadomi zbiorowo, zdolni po raz pierwszy poznaé absolutne
wartosci zbiorowej nie§wiadomosci; a ktokolwiek lub cokolwiek,
na co zwrécilismy uwagg, rejestrowato te informacje wibracyjne
w naszych systemach subtelnych. Wedlug niej, gdy juz
ustanowiliSmy nasza samorealizacj¢, mogliSmy znal stan
systemu subtelnego kogokolwiek blisko lub daleko w czasie
rzeczywistym i pracowa¢ nad jego czakrami tak, jakby byty
naszymi wiasnymi. Moglismy nawet odkry¢ ,wibracje” ludzi,
ktérzy zyli w przesztosci. Wystarczylo oczysci¢ wlasny system i
przekona¢ sie samemu.

Sri MatadZi opisywata Wirate mniej wigcej tak:

1. Odpowiednikiem energii lewostronnej w istotach ludzkich
byl nastréj pierwotnej istoty, ktéry kochal i podtrzymywat
stworzenie, znany w sanskrycie jako Zamo Guna. Zawieral on
wiele wymiaréw i warstw istnienia, plany astralne itd., i tworzyt
zbiorowy podswiadomy umyst Wiraty, zawierajacy pamigé o
wszystkim, co mialo miejsce w historii stworzenia.

2. Odpowiednikiem energii prawostronnej byt nastré;
pierwotnej istoty, ktéry tworzyl, organizowat i energetyzowat,
znany w sanskrycie jako RadZo Guna. Réwniez zawieral wiele
wymiaréw i warstw istnienia i tworzyl zbiorowy nad$wiadomy
umyst Wiraty, przesycony programem lub wizja potencjalne;
przyszlosci stworzenia.

3. Odpowiednikiem energii kanalu centralnego byl nastré;
pierwotnej istoty, ktéry ewoluowal stworzenie, znany w
sanskrycie jako Saftwa Guna. Zawieral siedem pierwotnych
centréw energetycznych lub czakr rzadzonych przez archetypy
lub béstwa w zbiorowym nieswiadomym umysle, ktére byty
idealnymi wyrazami zasad energetycznych manifestowanych
przez kazda czakre.
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W catosci, powiedziata Sri Matadzi, byt to wielowarstwowy,
w pelni zintegrowany, autonomiczny byt, ktéry tworzyl,
podtrzymywat i ewoluowat Zywa energie, stale udoskonalajac jej
jako$¢ od prymitywnej i surowej do subtelnej i czystej. Kazdy z
jego pozioméw i wymiaréw rzeczywistosci dziatal w ramach
wilasnych parametréw, pozostajac jednoczesnie w  pelni
zintegrowanym z calo$cia. Z perspektywy czasoprzestrzeni
poziomy te jawily si¢ jako nieprzeniknione lustro przefiltrowane;
swiadomosci lub kaskadowych wymiaréw rzeczywistosci;
podczas gdy ta fizyczna rzeczywisto§¢ pozostawala otwartg
ksicga dla percepcji z bardziej subtelnych pozioméw.
Zintegrowana $§wiadomo$¢ zbiorowego nieswiadomego umystu
byla esencja prostoty i wiedziala o wszystkim; podczas gdy na
kazdym kolejnym poziomie oddzielenia i ztozonosci percepcja i
o$wiecenie stawaly si¢ stopniowo mniej subtelne i
wszechstronne.

W Sahadza Jodze, reasumujac, kundalini budzi si¢ w kosci
krzyzowej u podstawy kregostupa i wznosi si¢ przez czakry w
kanale centralnym, budzac subtelne jakosci wewnatrz kazdej z
nich. Gdy kundalini przechodzi przez czakre Adzia na czole,
uwaga oddziela si¢ od ego i superego i wchodzi w spontaniczny
stan medytacyjny, stajac si¢ $wiadoma bez mysli i
zdystansowanym $wiadkiem chwili obecne;.

Kiedy kundalini przebija czakre Sahasrara na czubku gtowy,
ustanawiane jest polaczenie z wszechprzenikajaca mocy
zbiorowego nieswiadomego umystu, a §wiadomos¢ wibracyjna i
swiadomos¢ zbiorowa zaczynaja manifestowac si¢ w centralnym
uktadzie nerwowym. Jednoczesnie inicjowany jest wewngtrzny
proces wzrostu, integracji i transformacji, ktérego tempo i
ukoniczenie zaleza od kalibru i kondycji podmiotu.
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Pojawiato si¢ wiele innych powigzanych tematéw; Sri
Matadzi méwita o jakosciach czakr powiazanych z konkretnymi
zywiolami, rzadkimi metalami i kamieniami szlachetnymi,
lokalizacjami na Ziemi, planetami, porami roku, a nawet dniami
tygodnia (ktére w jezyku angielskim nadal noszg nazwy od ciat
niebieskich lub bogéw). W swoich wyktadach o naturze
rzeczywistosci siggata do ogromnych glebi. Kazda z czakr miata
okreslong liczbe ,ptatkéw” lub funkcji energetycznych, z taka
samg liczbg fizycznych  podsplotéw — usytuowanych —w
odpowiadajacych im lokalizacjach w centralnym ukfadzie
nerwowym; moéwita autorytatywnie i bardzo szczegétowo o
jakosciach i funkcjach kazdej czakry zaréwno na poziomie
fizycznym, jak i subtelnym.

Starozytna literatura sanskrycka opisuje tysiac subtelnych
jakosci lub mocy manifestowanych przez kazde z réznych béstw
lub archetypéw wewnatrz czakr, a wszystko to sktadato si¢ na
ogromny magazyn wiedzy i doswiadczenia. Ilo§¢ informacji byta
przyttaczajaca, ale Sri MatadZi nie zabierata si¢ za wyjasnianie
tego wszystkiego w zaden ustrukturyzowany sposéb. Tematy
pojawialy sie, gdy wymagaty tego okolicznosci, i, przynajmniej
na poczatku, wiele z tego, co méwila, trzeba byto przyja¢ na
poziomie intuicyjnym i dopasowaé do ogélnego obrazu w miare
uplywu czasu i rozwoju wydarzen. Niemniej jednak autorytet i
wiedza, z jakimi méwila, niosty ze soba wiasny ciezar i
rezonowaly ze starozytng prawda i madroscia; zdawaly sie
odbija¢ echem z samych kosci ziemi.

Coraz bardziej zdawalem sobie sprawe, ze wiedza duchowa
starozytnych pism Indii byta znacznie gtebsza i bardziej doniosta
niz wiele powierzchownych ofert spopularyzowanych w kulturze
New Age, i zaczalem dostrzegaé, ze prébowatem osiggnaé cos
bardzo wielkiego w beznadziejnie ograniczony sposéb. Sri
Matadzi $miata si¢ z pomystu, Ze mantre mozna kupi¢ od guru,
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i zdecydowanie potepita szereg innych technik, ktére byty
powszechna praktyka w tamtym czasie. Cytowala Jogasutry
Pataridzaliego, ,Ojca Jogi”, méwiac, ze tradycyjne wznoszenie
duchowe byto intensywnym, ukierunkowanym na jeden cel i
niezwykle zdyscyplinowanym wysitkiem oczyszczenia i
opanowania systemu subtelnego, co udato si¢ bardzo niewielu
jednostkom o  wyjatkowym  kalibrze. Nawet  pod
przewodnictwem  o§wieconego  guru  wznoszenie  bylo
zniechecajacym przedsiewzigciem i opisata warunki, z jakimi
musiat zmierzy¢ si¢ tradycyjny aspirant, mniej wiecej tak:

Niedoszty uczen musiat zglosi¢ si¢ do guru i poddacé site
swojego pragnienia i determinacji surowym prébom, zanim guru
go zaakceptowal. Uczerl byt nastepnie poddawany diugiemu i
rygorystycznemu ,terminowaniu”, majacemu na celu oderwanie
uwagi od $wiatowych pragnieri i ambicji oraz ustanowienie
kontroli nad lezacym u ich podstaw systemem energetycznym,
ktéry je napedzat.

Praktyki aspirujacego jogina byly zaprojektowane tak, by
zréwnowazy¢ system subtelny i dostroi¢ uwage do zasad
energetycznych czakr. Stabosci mentalne, fizyczne i emocjonalne
musialy zosta¢ zaadresowane, ich pierwotne przyczyny
zidentyfikowane, a defekty wyplenione. Joga, medytacja, asceza,
dieta, mantry i rytualy dewocyjne odgrywaty swoja rolg, ale ich
stosowanie musialo by¢ kierowane przez samorealizowanego
guru z bezposrednia wiedza wibracyjna o systemie subtelnym
ucznia.

Guru zarzadzal wznoszeniem, przydzielajac praktyki
oczyszczajace 1 wzmacniajace czakry w rezimie, ktéry musiat by¢
dostosowany do potrzeb ucznia. Mantry itp. mogty by¢ uzywane
do stymulowania konkretnych czakr, ale ich uzycie musiato by¢
dostosowywane w miar¢ postepu wznoszenia i gdy rézne centra
energetyczne wymagaly uwagi.
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Pote¢zny strumien wibracji ptynat stale z kundalini guru do
systemu subtelnego ucznia, zapraszajac uspiona wewnatrz
kundalini do przebudzenia, a guru wspomagat jej wznoszenie i
pomagal ustanowi¢ zasady czakr, dopdki nie przeszla przez
czakre Sahasrara na koronie glowy i samorealizacja nie zostala
ustanowiona.

Nawet to pozostawalo etapem przejsciowym dla wszystkich
z wyjatkiem poszukiwaczy najwyzszego kalibru, wedtug Sri
Matadzi, ktéra wyjasnita, Ze embrionalna istota boska
pozostawata zamkni¢ta w kosmicznym jaju po wykietkowaniu,
podczas gdy zachodzit proces wzrostu i transformacji. Dopiero
gdy ten proces byt zakoriczony, nowa istota boska wytaniata sie i
budzita w transcendentnej sferze btogosci i cudownosci.

To, jak powiedziata, dziato si¢, gdy wszystkie czakry zostaly
w pelni zintegrowane w czakrze Sahasrara, ,lotosie tysiaca
platkéw” na koronie glowy. Przyznata, Ze mozna to opisaé jako
»realizacje Boga”, ale powiedziata, Ze nie oznacza to stania si¢
Bogiem; bylo to raczej przebudzenie w wyzszym $wiecie, gdzie
swiadomos¢ byla jednoscia z boskoscia, a Bég byt wszedzie
widoczny.

Dla poszukiwacza o jakosci Buddy, powiedziata,
przebudzenie kundalini oznaczalo natychmiastowsa realizacje
Boga, ale dla wickszosci aspirantéw oznaczato ustanowienie
polaczenia z wszechprzenikajaca moca i pielggnowanie systemu
subtelnego, az rozwinie on swéj pelny potencjat. Wyjasnita, ze
Budda uczyt swoich wyznawcéw, by nie wierzyli w Boga,
poniewaz chcial, by osiagneli bezposrednie doswiadczenie
boskosci, zamiast konstruowa¢ mentalne koncepcje na jej temat.
Podobnie, powiedziata, Mahomet uczyl swoich wyznawcéw
unikaé bozkéw, ktére byly powszechne w spoteczeristwie, w
ktérym zyl, i wierzy¢ w jednos¢ Boga. Wedtug niej wiele z tego,
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jak nauczala istota duchowa, musialo by¢ dostosowane do
mentalnosci ludzi wokét niej i czaséw, w ktérych zyli.

Byt to obraz duchowosci, ktéry sprawit, ze poczutem si¢
troche jak niewyksztatcony wiesniak przybywajacy do miasta i
odkrywajacy, ze potrzebuje dyplomu uniwersyteckiego, by dosta¢
prace. Czulem moc i autorytet w stowach Sri Matadzi i
wyczuwatem poziomy czystosci i samopanowania, z ktérych
méwita, 1 byta to perspektywa, ktéra sprawila, ze moje wyglupy
z Ery Wodnika wygladaty zdecydowanie amatorsko. Rokowania
wydawaty si¢ dos¢ beznadziejne, ale Sri Matadzi byta catkowicie
pewna, ze wszyscy prawdziwi poszukiwacze ostatecznie osiggna
swéj cel. Byl powdd, dla ktérego poszukiwacze byli obecni na
Ziemi w tak bezprecedensowej liczbie, powiedziata; wielki skok
ewolucyjny byl nieuchronny i kazdy wyczuwal to na jakims
poziomie. ,Niewiele bylo kwiatéw na drzewie zycia” — mawiala
— ,ale teraz nadszedt czas kwitnienia”.

Méwita o podrézy ludzkosci przez zbiorowy proces
ewolucyjny, z czakra po czakrze budzacy si¢ w nieswiadomym
umysle. Teraz, powiedziata, czakra Sahasrara na koronie glowy
zaczyna si¢ otwieraé, co sygnalizuje nadejscie masowej
samorealizacji i poczatek zupetnie nowej ery duchowe;.

Patrzylem na takie o$§wiadczenia z mieszanymi uczuciami.
Nie byto watpliwosci, ze czutem si¢ wspaniale w obecnosci Sri
Matadzi, a gleboka czg¢$¢ mojej istoty chwytata gteboki zaséb
wiedzy, ktéry ptynat od niej, z wielka, niemal radosng satysfakcja.
Ekscytujace bylo znajdowanie nieuchwytnych elementéw
uktadanki sktadajacych sie w catos¢, ale weiaz czulem sie dos¢
wstrzasnigty wszystkim, przez co przeszedlem, i bylty chwile,
kiedy nie bylem pewien, czy poradze sobie z calg ta prawda
przelewajaca sie wokét mnie.
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Chodzito o cos wiecej niz tylko wyczerpanie, oczywiscie.
Uniesienie, jakie czulem, gdy Sri  Matadzi rozwiazywata
duchowe sprzecznosci w zachwycajaco nieoczekiwany sposéb,
bylo przy¢mione §wiadomoscia, ze beda istnie¢ zakorzenione
przekonania, uparte umysty i partykularne interesy, ktére tego
nie powitaja. Cz¢$¢ mnie rozpoznawata, ze cena za tego rodzaju
wiedze bedzie odpowiedzialnosé, i nie bylem pewien, czy tego
cheg. Mimo wszystko, przez co przeszedlem, czutem si¢ jak w
domu z mitem o poszukiwaniu i donkiszotowskim ideatem
duchowej podrézy ku oswieceniu. Lubilem wolnosé, ktérg
osiggnalem  od  nieustepliwych ~ Zzadan  materialnego
establishmentu, i cenitem czas, ktéry zyskalem, by zatrzymac sie
i kontemplowa¢ tajemnicg istnienia.

Niewiele powiedzialem o roli mojego brata i najmlodszej
siostry we wszystkich rzeczach, przez ktére przeszedtem,
poniewaz oboje wcigz maja dos¢ male dzieci i bez watpienia
beda chcieli sami wybraé, co o tym powiedzieé.

Jednak méj brat, jako najmlodszy w rodzinie, byt w trakcie
opuszczania domu na state po raz pierwszy, kiedy spotkalismy
Sri Matadzi. Whasnie zdobyt swoj pierwszy squat i byt napalony
na przygode raczej niz na okres glebokiej introspekcji. Przyszed?
zobaczy¢ Sri Matadzi i zgodzit sie, ze jest niesamowita, ale byt
troche zdezorientowany, gdy zapytata go, co zamierza zrobi¢, co
sprawia, ze czuje si¢ tak niepewnie. Ostatecznie zdecydowal, ze
— jak to ujat — chce ,cieszy¢ si¢ zuciem lisci przez chwile, zanim
stanie si¢ motylem”.

Mogtem to zrozumieé, poniewaz sam czulem si¢ dos¢
podobnie, chociaz bylem w peini $wiadomy, ze Zylem na
krawedzi i staczalem si¢ ku rozczarowaniu i przeciwnosciom
losu. Szukatem cudu i znalazlem go, i powiedzialem sobie, ze nie
moge tak naprawde narzekal, jesli stawia mi on pewne
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wymagania. Czutem si¢ trochg jak maty chtopiec, ktéry poszedt
towi¢ ryby t6dka wiostowa, tylko po to, by odkry¢ wieloryba
wynurzajacego sie pod nim. Znalaztem o wiele wigcej, niz si¢
spodziewalem, ale nie mogtem si¢ od tego odwrdci¢; czutem, ze
musz¢ sprawdzi¢ Sahadza Joge i zobaczy¢, czy jest wszystkim
tym, co méwita Sri Matadzi.

Nie byto watpliwosci, ze réznito si¢ to od wszystkiego, z
czym si¢ spotkatem, i widziatem, jak Zmudnie Sri Matadzi
pracowata z kazdym napotkanym poszukiwaczem. Rozmawiata
z nimi, stuchata ich, dowiadywata si¢ o ich problemach,
odpowiadata na ich pytania i wyjasniata im rzeczy, nieustannie
pracujac nad ich czakrami z niewyczerpanym dobrym humorem.
Réwniez po dos¢ dlugim czasie dotarto do mnie, ze nikt nie
poprosit mnie o zadne pieniadze.
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W koticu Sri Matadzi wyjechata do Indii na szes¢ miesiecy.
Na poczatku czutem si¢ troche jak pasazer samolotu, ktéremu
zabraklo paliwa. Dynamiczna sita, ktéra nape¢dzata wydarzenia,
nagle znikneta, ale jej ped wystal mnie w nieznane, niepewnego,
co przyniesie przysztosc.

Z tylu glowy czaita si¢ watpliwosé, czy bede w stanie
utrzymaé méj stan bez narkotykéw na wiasna reke przez diuzszy
czas. Wilasciwie nie bylem sam, bo miatem siostre¢ do
towarzystwa, ale moc i glebia dos§wiadczenia generowana przez
obecnos¢ Sri Matadzi wypetnita pustke w moim Zyciu
pozostawiong przez nieobecne narkotyki i tatwo moglem sobie

wyobrazié, ze nadejdg dni, kiedy bede za nimi bardzo tesknit.

Weigz mieszkalem w squacie, ale nie udzielalem si¢
towarzysko zbyt wiele, poniewaz wickszos¢ ludzi, ktérych
znalem, brata narkotyki, a wielu nie aprobowato faktu, ze ja juz
tego nie robig, lub nie rozumiato dlaczego. Pojawilo sie troche
szeptéw o ,odlocie guru”, co uwazalem za do$¢ irytujace.
Mogtem zrozumieé ostrozno$¢ i sceptycyzm wobec guru, ale
odrzucanie czego$ z goéry bez zbadania i eksperymentowania
wydawato mi si¢ gtupie i bytem rozczarowany, odkrywajac, ze
,dziwaki” (freaks) s3 tak samo zdolni do ulegania
powierzchownym ideom jak kazdy inny.



Oczekujac na lot

Spedzanie z nimi czasu oznaczalo wystawianie si¢ na
pokuse i moglo prowadzi¢ do niezr¢cznych rozmdéw, a ja
zaczalem zauwazad, ze mdj system subtelny weale nie lubi tego
rodzaju $rodowiska.

W miar¢ uplywu dni bylem jednak mile zaskoczony,
odkrywajac, ze wecale nie pikuje w dét; czutem si¢ unoszony
przez niewidzialne, iluzoryczne ,,co$”, co pozostato po wyjezdzie
Sri Matadzi. »2Elektromagnetyczny” przeptyw wibracji brzeczat
stabo w moim ciele i chociaz nie czutem si¢ szczegdlnie na haju,
czulem si¢ w miare stabilny i wycentrowany, i zaskakujaco
optymistyczny. Bytem jednak weciaz do$¢ kruchy i czasami
czulem si¢ tak, jakbym szedl na palcach waska sciezka miedzy
wysokimi, zamarzni¢tymi morzami pragnienia wszystkiego, z
czego zrezygnowalem, ktére pozostawaly gotowe, by runaé i
mnie przytloczy¢, jesli si¢ zachwieje. Unikatem myslenia o tym,
jak tylko moglem, i ostroznie utrzymywalem uwage w
terazniejszosci, koncentrujac si¢ na przetrwaniu kazdego dnia z
osobna.

Sri Matadzi zachecala maty grupe poszukiwaczy, ktéra
spedzala z nig czas, do utrzymywania kontaktu podczas jej
nieobecnosci, i zgodzilismy si¢ spotyka¢ raz w tygodniu.
Wszyscy byliSmy na bardzo réznych S$ciezkach jako
poszukiwacze przed spotkaniem z nig i mieliSmy bardzo rézne
osobowosci. W rzeczywistosci bylismy tak nieprawdopodobna
zgraja, ze uwazatem za zaskakujace i zabawne, iz w ogdle
potrafimy si¢ ze soba dogada¢, ale nasze spotkania byly
niespodziewanie przyjemne i pomagaly mi przypomnie¢ sobie,
jak czutem si¢ w obecnosci Sri Matadzi.

Kolejng rzecza, ktora robita duza réznice, bylo czarno-biale
zdjecie Sri Matadzi, ktére miatem. Zostato zrobione podczas
ceremonii pudzy w Indiach i przedstawialo ja siedzaca w pozycji
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medytacyjnej, z lewa reka wysunieta poziomo do przodu, dtonig
skierowana do géry, i prawa trzymang pionowo, dlonia
skierowang do przodu.

W jezyku nieswiadomosci oznaczato to: ,Ochronie ci¢ i
dam pokarm twojemu duchowi”. Data jedno kazdemu z nas,
moéwiac, ze powinniSmy przed nim medytowaé, poniewaz ma
silne wibracje. Byto to co$, z czym eksperymentowatem, ale
bylem niewytlumaczalnie niech¢tny do praktykowania tego, z
powodu, jak przypuszczam, pewnej dozy ego, uwarunkowan i
zazenowania, zwlaszcza gdy w poblizu byli przyjaciele i znajomi.

Wiedzialem, Ze medytowanie przed tym zdjeciem ma
zauwazalny efekt. Nie czutem ,chlodnego powiewu” ptynacego z
niego tak jak moja siostra, ale zauwazylem wzrost energii
plynacej w moim ciele, subtelnie zwi¢kszong wrazliwos¢ na
rézne mrowienia, béle i dolegliwosci oraz relatywnie poprawione
poczucie glebi i spokoju. Czasami prositem tez innych ludzi, by
skierowali rece w strone tego zdjecia, i kilku przyznato sie do
odczuwania mrowienia, przy czym jeden lub dwéch miato
silniejsze doswiadczenia, zwlaszcza dzieci. Zaktadalem, ze jest to
kolejny aspekt $wiadomosci zbiorowej, ale nie poswiecatem temu
wiele uwagi. Jak wiele rzeczy zwiazanych ze Sri Matadzi,
wprawiato to umyst w zaklopotanie, ale dziatato.

Powiedziata nam, ze po pewnym czasie nie bedziemy
potrzebowac¢ zdjecia, ale na poczatku pomoze nam medytowanie
na nie, i po jej wyjezdzie z pewnoscig tak byto. Co zabawne,
diugo potem moje pierwsze trwale doswiadczenie wyzszego
stanu $wiadomosci zostalo wywotane przez przypadkowe
spojrzenie na zdjecie Sri Matadzi. Jednak samotnie w moim
squacie w Sylwestra 1975 roku siedziatem w ciszy przed czarno-
bialym zdjeciem, gdy zblizala si¢ péinoc, méj pokdj byt
o$wietlony tylko $wiattem $wiec, i zastanawialem si¢, co
przyniesie przysztosc.
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Nie byto tatwo zrezygnowal z natychmiastowej
intensywnosci bytu, ktéra inicjowaly narkotyki, nie wspominajac
o zdolnosci zagladania za kulisy zycia. Czulem, ze w pewien
sposéb pozbawiam si¢ mocy, porzucajac punkt widokowy w
percepcji i doswiadczeniu, i musialem ciagle sobie przypomina,
ze daze¢ do odzyskania wszystkiego i wigcej pewnego dnia, i to
na state.

W miare uptywu tygodni czulem, Ze powoli ,schodz¢ na
ziemi¢”. Obcialem wlosy i dostalem prace, i spedzatem tyle
czasu, ile mogltem, w domu rodzicéw z moim synem.
Medytowatem, duzo chodzilem do kina i spedzalem czas z
siostra. Nastapita duza zmiana perspektywy. Byta to réznica
mi¢dzy patrzeniem na miasto z samolotu a chodzeniem po jego
ulicach w cieniu wiezowcéw. Codzienne czynnosci zyskaty na
znaczeniu, a raczej na ilosci uwagi, jakiej wymagaly, a
abstrakcyjna kontemplacja metafizyczna wycofata si¢ na dalszy
plan.

Niemniej jednak bylem zaskoczony, jak dobrze radzg¢ sobie
z moja nowg egzystencja bez narkotykéw; przestalem nawet
pali¢ i pi¢, i czulem, Ze co§ si¢ we mnie zmienilo, co
podtrzymywato moja wole. Sri Matadzi utrzymywata od
poczatku, w rzeczywistosci, ze samorealizacja manifestuje sile i
dystans, ktére ulatwiaja pozbycie sie¢ nawykéw i uzaleznien, ale
mimo to bylem zaskoczony.

Nie znaczy to, ze wszystko szlo gladko. Musialem
pozostawaé stosunkowo zréwnowazony i czysty, by czu¢
wsparcie bytu zbiorowego, i czasami bylem wciagany z
powrotem w stare nastroje i stany umystu, i musiatem walczy¢,
by si¢ z nich wydosta¢. Wazne bylo to, Ze teraz mogfem si¢ z nich
wydostaé, przynajmniej do stanu wzglednej stabilnosci, i
zaczatem czué, ze niektére z tych negatywnych stanéw wcale nie
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byly cz¢scia mnie, ale czym$ obcym, co zanieczyszczalo moj
system subtelny. Czasami czutem si¢ tak, jakbym nosit czyjes
stare ubrania, podczas gdy nieprzyjemne doznania wibracyjne
protestowaty w moich dloniach i ciele, a réznica mi¢dzy tym, jak
si¢ czutem, zmagajac si¢ z takimi rzeczami, a tym, jak si¢ czutem,

gdy bytem czysty, byta niesamowita.

Miatem tez jedno pozytywne doswiadczenie, ktére bardzo
mnie podniosto na duchu: Rozpalajgc ogieri w kominku w salonie
w domu moich rodzicow, plomienie zdawaty si¢ nabierac zyczliwej,
elementarnej czystosci, ktora oczyszcza i wyostrza mojg Swiadomost.
Wydaje si¢ wysysac wszystko, co negatywne z mojego ciata i
pozostawiac mnie czujnym i uwaznym, zadowolonym, ale bardzo
Swiadomym, jakby percepcia zostata przyspieszona i obdarzona
nowgq jasnosciq. Jest oniryczne poczucie bezczasowosti, bogate, niemal
luksusowe oddzielenie, a ogieri staje sig jedyng prawdziwg rzeczq w
pokoju,  telewizor zepchnigty do roli  odleglej, trajkoczqcej
nieistotnosci.

Magiczna wizja naturalnej prostoty z dzieciristwa powraca, a
postrzeganie cudownie wibrujgcego i poteznego archetypu prytlacza
mnie. W tym czasie niewiele wiem o mitologii hinduskiej, a jednak
Jestem pewien, ze to Rama, ktorego Sri Matadzi opisala jako aspekt
boskosci  istniejgcy na  poziomie czakry Anahata (serca). W
Ramajanie, ktdra opowiada historig jego inkarnacji, odgrywa on
dramat szlachetnego ksigcia, ktory honoruje obietnicg wydobyty
podstepem od swojego ojca i akceptuje wygnanie do lasu na
czternascie lat.

Trwalo to tylko chwile, ale zostalo ze mng na zawsze, cenne
przypomnienie, ze w subtelnej naturze ognia czai si¢ co$
magicznego i tajemniczego.

Sze$¢ miesi¢cy nieobecnosci Sri Matadzi mijato powoli i z
niecierpliwoscia czekatem na jej powrét, ale moje oczekiwania
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zostaly nieco zawiedzione, poniewaz nie byla ona pod
wrazeniem stanu naszych czakr 1 niezle nas zrugata.
Uswiadomito mi to, ze wuwazala samorealizacje za
odpowiedzialnos¢, ktérej trzeba sprostac.

Méwita o podrézy do Indii jako mozliwosci w
nadchodzacym roku, i odktadatem na to pieniadze; jednak gdy
powiedziala nam, Ze nasze systemy subtelne nie sa w stanie
pozwalajacym na spotkanie z naszymi odpowiednikami w
Indiach, zalozytem, ze wyjazd jest odwotany, i poszedlem kupi¢
duzy zestaw stereo, prawdopodobnie jedyna materialng rzecz w
zyciu, ktérej naprawde chciatem. Gdybym miat doswiadczenie,
ktére mam teraz, po prostu obserwowatbym rozwdj sytuacji,
poniewaz po kilku tygodniach pracy nad naszymi czakrami Sri
Matadzi oglosita, ze teraz jestesmy w porzadku i wyjazd do Indii
moze si¢ odby¢, a ja musiatem zacza¢ oszcz¢dzac od nowa.

ZostaliSmy wrzuceni z powrotem w te same intensywne
sesje  co wczesniej, pracujac z wibracjami, pytaniami,
odpowiedziami i dlugimi dyskusjami. Zauwazylem, ze nie
miewam tych naprawde wysokich doswiadczen, ktérymi
cieszytem si¢, gdy spotkatem Sri Matadzi po raz pierwszy, ale
wplyw jej obecnosci weiaz byl ogromny. Czesto czutem wielkie
poczucie przestrzeni w jej towarzystwie; potrafita sprawié, ze
nawet maty pokéj wydawat si¢ przepastny, a wibrujace poczucie
energii i optymizmu zawsze mnie otaczato, gdy bylem blisko
niej.

Czutem si¢ tak, jakby jasne §wiatto przenikato w kazdy
zakamarek mojej istoty, co w jaki§ sposéb jednoczesnie
uwypuklalo moje braki i promieniowalo otucha oraz
zyczliwoscia. Byl tez nieuchwytny zapach, ktéry czasami
zauwazalem w jej obecnosci, egzotyczne perfumy jakby z zywego
kwiatu, ktére energetyzowaty i czarowaty.
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Najczesciej Sri Matadzi pomagata rozproszy¢ skrepowanie
radosnym powitaniem, gdy przychodzilismy, a ja natychmiast
czulem energie pracujace we mnie, z wszelkiego rodzaju
subtelnymi bélami i dolegliwosciami ustepujacymi przed
tajemniczym ci$nieniem, ktére torowato sobie drogg stale w gére
przez $rodek mojego ciata. Zazwyczaj w ciagu okoto trzydziestu
minut w jej towarzystwie czutem si¢ catkiem odmieniony, moje
ciato lekkie, czyste i zrelaksowane, i ptawitem si¢ w dziecigcym,
zlotym zadowoleniu. W miar¢ uplywu czasu glebsze czgsci
mojej istoty zaczynaly si¢ otwieral i czasami czulem si¢ mniej
komfortowo, gdy gleboko zakorzenione problemy zaczynaty sie
oczyszczal, ale zawsze konczylem, czujac si¢ zrelaksowany i
peten wibracji po czasie spedzonym w jej obecnosci. , To jak
robienie masta” — powiedziata pewnego razu. ,Ubijanie trwa i
czasami jeste$ na dole, czasami na gérze. Po prostu badz
cierpliwy, a transformacja nastapi”.

Nadal od czasu do czasu do$wiadczalem interesujacych
rzeczy — czasami w obecnosci Sri Matad#i, a czasami nie. W
jednym z takich epizodéw, trwajacym kilka tygodni, stalem sie
swiadomy minionych czaséw i miejsc:

Jestem ubrany w style rozmych kultur i okresow historii i moge
wyczuwac fakturg oraz charakter odziezy, bizuterii czy broni na
moim ciele. Intensywny epizod ozywia swiat chiriskiej starozytnosci
na wiele dni. Czuje nawet czakre Sahasrara na czubku mojej glowy,
ktora otwierata sig jak chiriska papierowa parasolka, wraz z
zapachem przypominajgcym smote. Wszystko wokdt mnie wyglgda
po chirisku, a Sri Matadi wyglgda jak pigkne chiriskie bistwo. Kiedy
Jej to mowig, usmiecha sig i mowi: ,Czasami ty tez wyglgdasz dla
mmnie jak Chiriczyk’.

Powiedziata nam, ze byly to wspomnienia z poprzednich
wcieleri przechowywane w systemie subtelnym i ze mozemy
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dos$wiadcza¢ wielu réznych rzeczy, gdy kundalini przepracowuje
problemy w czakrach. Dodata, Ze nie powinnismy ani ba¢ sig, ani
szuka¢ takich doswiadczen, ale pozosta¢ w centrum i by¢ ich
swiadkami, jesli sie wydarza.

Inne doswiadczenia byty krétkie i nieoczekiwane:

Siedzg ze Sri Matadi przy stole jadalnym w jej domu, kiedy
widzg pigkny wyraz pierwotnego macierzyristwa jasniejgcy w niej.
Dostrzegam eleganckq prostotg i krdlewskq godnost, i cos jeszcze, co
mnie bardzo intryguje: wykwintny wachlarz poteznych mocy lub
m‘rybuto’w, ktore zosz‘afy starannie ,zwigzane”, ja,éby niepoz‘rzebne
do wykonywanej pracy i odlozone na bok.

Siedzg na podiodze w niewielkiej odleglosci przed Sri Matadzi
Z kilkoma innymi osobami, kiedy spoglgdam na niq, natychmiast
Zostaje przeniesiony w zupelnie inny stan Swiadomosci. Staje sig
lustrzanym odbiciem Sri Matadsi, ktéra patrzy na swoje odbicie %
doskonatym spokojem. Czuje sig¢ calkowicie czysty i jednoczesnie
rejestruje nieobecnosc, poczucie wyzwolenia, i zdaje sobie sprawe, ze
Swiat materialny zawsze nidst ukryte zagrozenie dla majego bytu
Jfizycznego, ktore teraz zmiknglo. Chwilp poZniej unoszg sig
wewngtrz pigknego ztotego Swiatlta w blogim, bezksztattnym stanie,
po czym wracam, nieco zaskoczony, by znaleZc si¢ z powrotem
siedzqcym przea’ Sri Matad%i. Usmiecha sie do mnie. ,Bardzo
dobrze” — mowi.

Miewatem w tym czasie niesamowite sny. W jednym $nie
moja siostra i ja dostaliémy klucze do Atlantydy i wyruszylismy
na jej poszukiwanie. Weszlismy do holu duzego budynku
wypelnionego ogromnym tlumem ludzi ktécacych si¢ ze soba.
,2Mamy klucze do Atlantydy!” — zawotaliémy, wymachujac nimi,
ale nikt nie zwrécit na nas uwagi, wigc przedarlismy si¢ przez
ttum do $rodka budynku, gdzie stala winda napedzana energia
atomows,.
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Klucze otworzyly drzwi, a gdy tylko weszlismy, drzwi si¢
zamknely i winda zaczeta wjezdza¢ w gére. Zatrzymata si¢ na
nastepnym pigtrze, a drzwi otworzyly sie, odstaniajac co§ w
rodzaju centrum sterowania, przypominajacego wieze kontrolng
na lotnisku. Szokujace byto to, ze zajmowata je obca istota,
stworzenie bardzo podobne do czerwonorogiego ,czlowieka-
nosorozca’, ktérego widziatem na tripie LSD, i stoczylismy z
nim gwattowna walke. Wynik byt nierozstrzygnicty, a winda
pojechata na kolejne pietro, gdzie inna dziwna istota zajmowata
inne centrum sterowania, i z nig tez walczyliSmy. Proces
powtarzat si¢ na kolejnych pietrach, a winda poruszata si¢ coraz
szybciej, az zaczatem czué zawroty glowy. Krew poleciata mi z
nosa, wszystko zaczeto robic si¢ biale i stracitem przytomnos¢.

,To jest twoja Wisuddhi” — powiedziata Sri Matadzi, gdy
opowiedzialem jej o $nie, odnoszac si¢ do czakry u podstawy
szyi. Przypomnialem sobie to miesigce pézniej w Indiach, kiedy
pracowata nad tg sama czakra. Bylem w pokoju z nig i kilkoma
innymi Sahadza Joginami, kiedy poprosita mnie, bym podszedt,
i potozyta reke na mojej szyi.

Po krétkiej chwili poczutem co$ napierajacego w gore
mig¢dzy sercem a gardlem i zaczalem odczuwaé dziwne, lekkie
zawroty glowy. Pokéj zaczat robi¢ si¢ zolty, a potem bialy, i
czutem, ze zemdleje. Statem przed Sri Matadzi, ktéra siedziata
na t6zku, i osunatem si¢ na t6zko obok niej na kilka chwil, zanim
doszedlem do siebie i z trudem stanatem na nogi, zawstydzony.
»INie moge tego wyjaé; nie mozesz tego znie$¢” — powiedziata i
kazala mi poczekad, az bede silniejszy, zanim problem bedzie
mogt zostaé rozwiazany.

Inny potezny sen o podobnym wplywie jak ,dramat
atomowej windy” mial miejsce znacznie pézniej. W tym $nie
ukrywatem si¢ w jaskini pod ziemig, a moja matka wotata mnie,
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bym wyszedl na zewnatrz. Spojrzalem w gére na wejscie do
jaskini i zobaczytem ogromny, ciemny ksztalt zarysowany na tle
swiatta dziennego, ktéry zaczal powoli przesuwal si¢ obok
otworu.

Przesuwat si¢ przez czas, ktéry wydawat si¢ nieskornczony,
az wreszcie jego masa zaczeta male¢ i zdatem sobie sprawe, ze to
ogromny waz. Wypetzlem z otworu, by odkry¢, Ze ja tez jestem
wezem, cho¢ utamkiem wielkosci tego behemota przede mng, a
ze mng wypelzl wesoly ttum innych matych wezy. Kiedy
spojrzatem za siebie na dziure, w ktérej si¢ ukrywalismy,
zobaczytem, ze znajdowata si¢ pod korzeniami starozytnego
drzewa, ktére zostato spalone do pnia, i zachwycilem si¢ naszym
ocaleniem z takiego spustoszenia.

W jednym z najmilszych snéw przybytem do domu Sri
Matadzi z innymi go$émi, a ona zaprosita nas wszystkich do
swojego ogrodu na tytach, ktéry byt peten drzew i roslin o
pieknych, uderzajacych kolorach i zdawal si¢ ciagnac
kilometrami. Nastepnego dnia faktycznie odwiedzilismy Sri
Matadzi, a ona zasugerowala, ze byloby milo wybra¢ si¢ na
przejazdzke, wiec ruszyliSmy przez wiejskie krajobrazy Sussex,
gdzie jarzace si¢ kolory jesieni tworzyly magiczne widoki wokét
nas, a ja doswiadczylem silnego poczucia déja vu ze snu z
poprzedniej nocy.

Kontynuowalismy spedzanie czasu ze Sri Matadzi przez
kolejne miesiace, gtéwnie w jej domu w Sussex i w domu, ktéry
para sposréd nas wynajmowata w Euston, ale podrézowalismy
tez w inne miejsca, w tym do Weston-super-Mare, gdzie
mieszkata siostrzenica Sri Matadzi. Gdziekolwiek bylismy —
siedzac na nadmorskim bulwarze, podrézujac pociagiem lub
metrem, czy jedzac kanapki z ogérkiem w hotelu Grosvenor na
stacji Victoria — Sri Matadzi nadal méwita i zachowywata sie tak,
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jak zawsze, z niewielka uwaga na otoczenie, i czgsto nawiazywala
rozmowy z przechodniami.

Chociaz w towarzystwie Sri Matadzi bylo duzo $miechu,
atmosferze nigdy nie brakowato glebi i powagi, a ona pracowata
nieustannie, by obudzi¢ nas z naszych frywolnych nawykéw i
zaszczepi¢ poczucie powagi i pokory. Pewnego razu zabrata nas
do ogrodu i umyla nam stopy w improwizowanej ceremonii,
ktéra zaszczepita obie te rzeczy w niemal nie do zniesienia
stopniu.

Nadal byta niezwykle praktyczna w tym, czego nas uczyla, i
wiele z tego, co méwila, odnosito si¢ do interakcji miedzy
systemem subtelnym, wspétczulnym 1 przywspéiczulnym
uktadem nerwowym a procesami fizjologicznymi i narzadami
fizycznymi ciata. Méwita, ze wiele choréb fizycznych lub
podatno$¢ na choroby to objawy probleméw w systemie
subtelnym i mozna je odpowiednio wyleczy¢, lub co lepsze,
zdiagnozowaé we wczesnym stadium i im zapobiec. Leczenie
probleméw fizycznych, emocjonalnych i mentalnych w Sahadza
Jodze bylo sporym tematem samym w sobie i zupelnie réznym
od tajemniczego ,kanatowania energii” duchowego uzdrawiania.

W pewnym sensie uzdrawianie byto naturalnym skutkiem
ubocznym  przebudzenia kundalini, jako ze kundalini
automatycznie zaczynata naprawia¢ uszkodzenia i stabosci w
instrumencie, tak by mdégt on funkcjonowaé¢ na optymalnym
poziomie. Zrealizowane dusze bylty w stanie skutecznie leczy¢
same siebie w holistycznym i wszechstronnym procesie, w
ktérym uczestniczyty poprzez swiadomos¢ wibracyjna swojego
systemu subtelnego.

Sri Matadzi wchodzita w wiele szczegétéw na temat
dolegliwosci fizycznych, sugerujac rézne kuracje, ziota i techniki
medytacyjne na konkretne problemy. PéZniej posuneta si¢ nawet
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do opisania, jak czakry nie tylko programuja geny, ale takze
zmieniajg ich funkcje, a nawet tworza nowe, gdy system subtelny
tunkcjonuje na wystarczajaco wysokim poziomie. Jak na ironie,
yuzdrawianie” nie byto czyms, co mnie bardzo interesowato,
mimo ze najbardziej tego potrzebowalem. Moja uwaga pod
wieloma wzgledami wciaz byta w stratosferze i bylem znacznie
bardziej zainteresowany catosciowym obrazem.

Przez wiekszos¢ czasu Sri Matadzi méwila o rzeczach,
ktére moga péjs¢ nie tak w systemie subtelnym — jak jego
procesy mogg zostac ostabione lub uszkodzone i jak moze zosta¢
zaatakowany przez sily negatywne. To mnie interesowalo i
odkrylem, Ze jest to réwnie subtelny, ztozony i wazny temat jak
wszystko inne, o czym méwita. W pewnym sensie byly dwie
perspektywy do rozwazenia, poniewaz rzeczy, ktére zdefiniowata
jako wazne dla podtrzymania systemu subtelnego, byty bardzo
powigzane ze sposobami, w jakie mégt on zostaé uszkodzony.

Zasadniczo chodzilo o utrzymanie uwagi dostrojonej do
ewolucyjnego ,programu” Wiraty, co z kolei oznaczato
szanowanie i utrzymywanie zasad energetycznych czakr. To, jak
powiedziata, wymagato zrozumienia dharmy, ktéra opisata jako
wrodzong moralno$¢ ducha.

»<Moralno$¢” brzmiata troche alarmujaco i nieco religijnie,
kojarzyta mi si¢ z hipokryzja i ttumieniem spontanicznosci, ale z
czasem zdatem sobie sprawe, ze dharma, czyli ,wlasciwe
dzialanie”, ktére opisywata, byta bardzo rézna od ,ognia i siarki”,
z ktérymi dorastatem. Innym znaczeniem dharmy jest ,to, co
podtrzymuje”, i zamiast winy i przyszlego potepienia, chodzito
w niej o poprawe jakosci §wiadomosci w terazniejszosci.

Przypuszczam, ze mozna by to w pewien sposéb
przyréwnaé do chrzescijafiskiej idei prawosci, ale styl Zycia, o

ktérym méwita Sri Matadzi, byl znacznie glebszy, intuicyjny,
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subtelny i wszechstronny. Obejmowal takie rzeczy jak dieta i
polegat gléwnie na uczeniu si¢ skupiania uwagi do wewnatrz, na
czakrach 1 subtelnosciach zZycia, zamiast na zewnatrz, na
rozpraszaczach ego.

Zajelo to troche czasu, ale zaczatem dostrzegaé, jak niektére
z moich postaw i zachowan wplywaja na méj stan umystu i
jako$¢ mojej swiadomosci, i nauczytem si¢ metodg préb i bledéw
odpowiednio dostosowywaé¢ moje zachowanie. Z czasem
zaczatem postrzegac to jako naturalny protokét ducha, sposéb na
zycie w honorowy i zréwnowazony sposéb, ktéry nie mial nic
wspdlnego z rytualem czy dogmatem.

Ogdlnie rzecz biorac, zachowanie dharmiczne stabilizowato
uwage w kanale centralnym i ustanawiato granice zachowan
indywidualnych i spotecznych, ktére zapobiegaty przyttoczeniu
ego i superego przez ambicje prawej strony lub pragnienia lewe;
strony. Moéwiac bardziej konkretnie, odnosilo si¢ to do
subtelnych jakosci czakr i kundalini, przy czym kazda czakra
manifestowata idealny wyraz swojej podstawowej zasady, takiej
jak niewinno§¢ czakry Muladhara u podstawy kregostupa,
kreatywnos$¢ czakry Swadhiszthana w podbrzuszu czy dystans i
kolektywnosé¢ czakry Wisuddhi w szyi. Sri Matadzi nie
opisywala zachowania dharmicznego jako stalego, ale jako
majacego rézne style i wyrazy w odniesieniu do jakosci kazdej
czakry oraz jako wrazliwe na zmienne w kazdej danej sytuacji,
ktére mogly zmienia¢ jego parametry.

Podkreslata, ze wazna cze¢sciag dharmy jest kultywowanie
poczucia pomyslnosci (auspiciousness), jakosci, ktéra — jak
moéwita — jest wrodzona u zréwnowazonej i subtelnej osoby, ale
ktérej my bedziemy musieli nauczy¢ si¢ przez doswiadczenie.
Byto to powinowactwo ze $ciezka $rodka, powiedziata, poczucie
wsparcia i pomocy boskosci emanujacej z czakr w kanale
centralnym. Byta to wiedza, kiedy sytuacja jest korzystna dla
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ducha, a nie atrakcyjna dla ego; by¢ odpychanym przez rzeczy
adharmiczne (przeciwne dharmie, czyli negatywne), jakkolwiek
kuszace czy wspaniale, i by¢ przyciaganym do tego, co karmi i
podtrzymuje ducha, jakkolwiek skromne czy proste.

Z  perspektywy Sahadza Jogi pomyslnos¢ byla
sygnalizowana przez potezny przepltyw chiodnych wibracji oraz
poczucie czystosci, pozytywnosci i optymizmu. Byta to kluczowa
zdolnos¢, wpoita nam Sri Matadzi, klucz do rozpoznawania
subtelnych zasad czakr i bycia przez nie akceptowanym w trakcie
naszego duchowego wznoszenia.

Mantry byly poteznym narzedziem, jesli chodzi o
ustanowienie pomyslnosci, poniewaz przywotywaty moce béstw
w czakrach. Mogly by¢ jednak naprawdg skuteczne dopiero po
tym, jak kundalini otworzyla czakr¢ Sahasrara, wedtug Sri
Matadzi, kiedy ustanowione zostalo polaczenie migdzy
zrealizowang dusza a Wirata poprzez wszechprzenikajaca moc.
Energia byla uwalniana przez béstwa w  zbiorowym
nie§wiadomym umysle, gdy jakosci boskosci byly przywotywane
przez zrealizowang dusze, powiedziata, i te wibracje oczyszczaly
i otwieraty czakry.

Sztuka uzywania mantr, powiedziala nam, polegata na tym,
by wiedzie¢, ktére czakry potrzebuja stymulacji i kiedy, oraz
ktére konkretne aspekty boskosci musza zosta¢ obudzone, by to
si¢ stalo. Zasadniczo pokazala nam, Ze mantry wzmacniaja
stabosci w systemie subtelnym; chronigc i wzmacniajac czakry
oraz zwickszajac manifestacje  boskosci, co  trzymato
negatywnos¢ na dystans i pogltebialo nasz wewnetrzny wzrost.

Sri Matadzi wyjasnita, ze istniejg dwa podstawowe rodzaje
mantr i ze kazda stymuluje system subtelny w szczegdlny sposéb.
Byty bidZza mantry, ktére skltadaly si¢ z czystych dzwigkéw
rezonujacych z wibracyjnymi atrybutami konkretnych boskich
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jakosci. ,Aum” jest na przyktad bidZza mantra. Byly tez mantry
sanskryckie, ktére dziataly na mniej abstrakcyjnym poziomie,
przywolujac moce konkretnych béstw w czakrach, chociaz
dzwicki samego alfabetu sanskryckiego oparte byty na tych
samych zasadach co bidza mantry.

System subtelny mégt reagowac réwniez na bodZce inne niz
mantry sanskryckie. Niektére modlitwy byly skuteczne; na
przyktad Modlitwa Panska (Ojcze Nasz) dziatala poteznie na
czakre Adznia na czole, gdzie pomagata oddzieli¢ uwage od ego
i superego. Czyms§ innym, co dziatalo w podobny sposéb, cho¢
moze mniej intensywnie, bylo uzywanie tego, co Sri Matadzi
nazywala ,afirmacjami”. Oznaczalo to proszenie o obecnosé
subtelnych zasad duchowych w czakrach lub potwierdzanie jej w
swoim ojczystym jezyku, kierujac uwage na odpowiednia czesé
systemu subtelnego. Wszystkie te rzeczy, jak wszystko inne w
SahadZa Jodze, mogly by¢ doswiadczane w $wiadomosci
wibracyjnej i uzywane do zwickszania gtebi i jakosci medytacii.
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Rozdziat 15
Duchy w maszynie

Wszystko to byty sprawy glebokie i subtelne, obce mojemu
zachodniemu ego. Niestety, znacznie blizsza byla mi
niepomyslnosé, choé¢ ze stabym wyczuciem jej prawdziwej
natury. Przypuszczam, ze nasze uwiktanie w nig jest
nieuniknione, poniewaz nasza materialistyczna kultura zyje z
wykorzystywania ludzkich stabosci, jednak Sri Matadzi

martwila si¢ o czyny jeszcze mroczniejsze.

Nauczytem si¢, ze karma jest trudnym do rozwiazania
problemem dla ego, a jednocze$nie wzgledng i tymczasows
przeszkoda dla boskosci, oraz ze mylenie tych dwéch
perspektyw w doswiadczeniu narkotykowym prowadzito do
sytuacji, w ktérej zadna z nich nie byta ani rozumiana, ani
szanowana. Teraz zaczalem dostrzegaé, Ze niebezpieczenstwa,
ktérych nie podejrzewali§my, czaity si¢ w cienistym regionie
mi¢dzy tymi dwiema perspektywami i ze brodzilismy si¢ w
stawie o naprawde metnych i nieprzeniknionych gtebinach.

Normalnie, powiedziata nam Sri MatadZi, ewoluujaca
ludzka $wiadomos$¢ byta zamknigta w granicach ego i superego,
a psychika byla catkiem dobrze chroniona, dopdki kto$

prowadzit w miare zréwnowazone zycie.
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Ostrzegata jednak, ze ten ochronny kokon moze zosta¢
zniszczony przez takie rzeczy jak narkotyki, traume, skrajne
zachowania, spirytyzm i negatywne uwarunkowania, ktére
mogly otwiera¢ dostgp do réznych warstw zbiorowego
podswiadomego lub nad$wiadomego umystu, czyniac psychike
podatna na wtargniecia negatywnych duchéw. Mielismy
oczywiscie mnéstwo pytan na ten temat. Czy duchy naprawde
istnieja? Czym one s3? Dlaczego negatywne duchy? Co z
dobrymi duchami? Co z planami astralnymi?

Sri Matadzi opisata proces, ktéry nastepuje po $mierci,
mniej wigcej tak:

Dusza (zawierajaca system subtelny i kundalini, z
odci$nietym w niej $ladem obecnego i poprzednich wecielen)
oddzielata si¢ od swoich elementéw fizycznych i pozostawata
obecna przez jaki$ czas, by by¢ swiadkiem zakoriczenia swojego
fizycznego zycia, pozbycia si¢ ciata i stopniowego odtaczenia od
srodowiska, w ktérym zyta.

Atman, czyli odbicie ducha, opuszczat serce i oddzielat si¢
od duszy w momencie $mierci. Byl to zdystansowany, meski
aspekt pierwotnej istoty, ojcowski aspekt Boga, opisywany przez
Sri Matadzi jako Sada Siwa w panteonie hinduskim. Byt to
wszystkowidzacy, wszechwiedzacy s$wiadek wszystkiego, co
istniato, oraz witalna iskra Zycia i $wiadomosci we wszystkich

zywych istotach.

Na poziomie ludzkim ta zasada wydawata si¢ by¢ obecna w
specyficznie kompletnej formie, jako doskonate mikrokosmiczne
odbicie Paramatmana, czyli pierwotnej formy Sada Siwy, ktéra
ozywiala dusz¢ przy kazdym fizycznym wcieleniu. Sama
samorealizacja, powiedziala Sri  Matadzi, byla procesem
wyzwalanym przez polaczenie kundalini z atmanem w sercu.

190



Duchy w maszynie

Po $mierci dusza cofala si¢ w bardziej pasywny stan,
przyciagana ku  wymiarom istnienia w  zbiorowych
podswiadomych lub nad$wiadomych sferach Wiraty, zgodnych z
jej kondycja wibracyjna. Te plany istnienia wahaty si¢ od niskich
i grubianskich do wysokich i subtelnych, i tutaj dusza
pozostawata przez chwile, rozmyslajac nad swoja duchowsg
podréza lub dreczona przez swoje pragnienia, zanim zostala
przyciagni¢ta z powrotem do przyjecia narodzin zgodnie ze
swoja karma.

Proces ten nie byl pozbawiony ryzyka, wyjasnita Sri
Matadzi, poniewaz faza ego w ewolucji byla podchwytliwa.
Zgodzita sig, ze dla duszy niezbedne jest posiadanie catkowitej
wolnosci wyboru swojego przeznaczenia, ale przyznala z ironia,
ze ludzkie ego jest zdolne do zmutowania w niemal wszystko.
»Lylko istoty ludzkie potrafig zamieni¢ $wiatto w ciemnos¢” —
powiedziata kiedys.

Powiedziata nam, ze jesli dusza byla nadmiernie
zidentyfikowana z zyciem, ktére zostawita za soba, lub zbyt silnie
do niego przywiazana, mogla pozostawac na obrzezach ludzkie;
swiadomosci. W' takim stanie pragneta interakcji z zywymi.
Mbéwita tez o niezadowolonych duszach, ktére robity to samo —
tych, ktére cierpialy w zyciu lub utozsamity si¢ z wszelkiego
rodzaju ludzkimi utomno$ciami i pozostaly dreczone przez nie
po $mierci, chociaz przedstawiala manifestacje takich ,opetat” w
psychice zyjacych ludzi jako zjawisko w wigkszosci stosunkowo
przyziemne — zwigzane bardziej z codziennymi nawykami,
pragnieniami i fiksacjami niz z dramatycznymi wtargnigciami
psychicznymi.

Bariery miedzy zywymi a umartymi byly mniej wyraznie
zdefiniowane w czasach prymitywnych, jak si¢ wydawato, i istoty
ludzkie od dawna egzystowaly z duchami zmarlych krazacymi
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na granicach ich zycia. Byto to cos, co Sri Matadzi przedstawiata
jako rodzaj hamulca lub martwego ci¢zaru dla postepu ludzkiego
rozwoju, co$, co wcigz bylo z nami dzisiaj, przetozone na
uzaleznienia, fobie, obsesje 1 kompulsje nekajace spoteczenstwo.

Paradoksalnie nie byto mi fatwo zaakceptowac jej nalegania,
ze za wieloma ludzkimi problemami stoja negatywne duchy.
Byto tak pomimo mojego wiasnego doswiadczenia takich rzeczy
i faktu, Ze pewnego razu opisata nawet ducha z jednym rogiem
na glowie, dokladnie takiego, jakiego kiedys widziatem.
Logicznie rzecz biorac, przeskok od zaakceptowania, ze kazdy z
nas ma subtelng wewngtrzng istote, ktéra przezywa $mier¢ i
moze si¢ reinkarnowa¢, do istnienia bezcielesnych dusz, ktére
moga niepokoi¢ zZywych, nie byt duzy, wiec nie jestem pewien,
dlaczego miatem co do tego tyle watpliwosci na poczatku.

Przypuszczam, ze znowu byta to cz¢$¢ mojego pomieszania
migdzy absolutng, transcendentalng natura pierwotnego bytu a
wzgledna, iluzoryczna egzystencja ego. Wiedza, ze ceglany mur
jest iluzja, nie zapobiegata odczuwaniu bdlu, jesli na niego
wpadlem, i zajeto mi chwil¢ zaakceptowanie faktu, ze duchy
moga by¢ tak samo realne jak ja w sensie wzglednym i zdolne do
wplywania na mnie, dopéki putapki Mai nie zostang pomyslnie
pokonane.

Duza czg$¢ trudnosci, jakie miatem z zaakceptowaniem
tego, lezala w moim gleboko zakorzenionym przekonaniu, ze
wyobcowanie ludzkosci od boskosci zostato spowodowane przez
sttumiong traum¢ emocjonalng na poziomie pierwotnym.
Wydawalo si¢ to oczywista prawda podczas introspektywnych
dos$wiadczeni narkotykowych i zdawato si¢ by¢ wspierane przez
bajeczne pigckno i gleboka prostote bytu, ktére mogly sie
odstonié, gdy gleboko zablokowane napigcia zostaty uwolnione
na L.SD.
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Nadal to akceptowatem, nawet gdy wiedziatem, ze
pozytywne doswiadczenie staje si¢ coraz bardziej nieuchwytne, a
wysitki uwolnienia sttumionych uczué coraz bardziej frustrujace.
Przypuszczam, ze  wydawalo si¢ to  oczywistym,
nieskomplikowanym wyjasnieniem, zgodnym z istotna prostota
boskosci, i zdawato si¢ mie¢ potencjal uleczenia rozdzwigku
mig¢dzy ludzkoscig a naturg, ktéry lezal u podstaw tak wielu
ludzkich probleméw.

Dopiero powoli zacz¢ta rozwijaé si¢ nowa perspektywa, gdy
spedzatem czas ze Sri Matadzi. Lubitem scenariusz sttumionych
uczué, poniewaz byt prosty i oznaczal, zZe problem i rozwiazanie
leza we mnie. Wiedziatem tez, Ze jest w tym przynajmniej troche
prawdy i ze kiedy czutem si¢ znowu catodcia, przewazata tylko
jednos¢ pierwotnego bytu. Posiadanie kiopotliwych bytéw
psychicznych fruwajacych dookota wydawato si¢ niepotrzebnie
skomplikowane i stosunkowo przyziemne, bardziej podobne do
tego, co dzialo si¢ na spotkaniach charyzmatycznych chrzescijan
lub w kosciotach spirytystycznych.

Stopniowo jednak moja perspektywa si¢ zmienita i
zaczalem czué, ze moje proby ciagltego wracania do przesztosci
doprowadzily mnie do niemozliwej walki z samym soba; ze
pomimo dramatycznych poczatkowych przeloméw zostatem
wciagniety w niekoniczacy si¢ mecz zapasniczy w narzuconym
sobie kaftanie bezpieczeristwa ego, z ktérego nie moglem si¢
uwolni¢ (ego w sensie ogélnym, czyli cale poczucie tozsamosci
obejmujace ego i superego).

Sri Matadzi podchodzita do sytuacji w zupetnie inny
sposob. Istnialy fizyczne, emocjonalne i mentalne napiecia
zmagazynowane w psychice, to pewne, gleboko zakorzenione
pierwotne wstrzasy w czakrach — ale ona postrzegala je jako
negatywne konsekwencje panujacej ignorancji = czaséw;
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grubiafskie nawyki, postawy i zachowania w interakcjach
spotecznych, ktére krzywdzity i znieczulaly subtelng istote bez
swiadomej wiedzy czy intencji.

Nie chodzilo o osobisty dramat, ale o nauczenie sie, jak
radzi¢ sobie z niesprzyjajacym otoczeniem i jak przywréci¢ do
zycia zdretwialy i martwa wrazliwos¢. Powiedziata, ze system
subtelny jest wyposazony w mechanizmy i reakcje, ktére moga
odrzuci¢ negatywne skutki otoczenia i przyspieszy¢ jego rozwdj
ku dojrzatosci.

Oznaczato to, Ze z problemami mozna bylo radzi¢ sobie w
sposéb  zdystansowany w stanie §wiadka, wykorzystujac
wszechprzenikajaca energie boskosci do oczyszczania i
stymulowania czakr. W efekcie byt zbiorowy przejmowat ciezar
zamiast €go, o Sri Matadzi zilustrowata jednym ze swoich
ulubionych Zartéw o nerwowych pasazerach samolotu
prébujacych zmniejszy¢ jego wage poprzez trzymanie bagazu na
glowach. Miata na mysdli to, Ze pozostajemy przywiazani do
naszego ego 1 bierzemy na siebie odpowiedzialnos¢ za
rozwigzywanie jego probleméw, podczas gdy ostatecznie
jedynym rozwiazaniem jest poddanie ego bytowi zbiorowemu.
To réwniez powstrzymywalo osobista identyfikacje =z
negatywnoscia i eliminowato egocentryczne obsesje. Bylo to
troche jak zdjecie brudnych ubrar i wypranie ich w rzece,
zamiast proby szorowania ich na ciele, i stanowilo znaczng
przewage w radzeniu sobie z problemami emocjonalnymi i
egoistycznymi.

Minusem byto to, ze nalezalo zaakceptowaé fakt, iz
jestesmy podatni na subtelne wtargniecia destrukcyjnych bytéw
psychicznych i ze znajdujemy si¢ na linii ognia konfliktu mi¢dzy
pozytywnymi sitami ewolucyjnymi a wszystkim, co w naturze
byto stechte i przestarzate. Sri Matadzi przedstawiata Kali Juge
— ,wiek duchowej ciemnosci” w tradycji hinduskiej — jako dtugi

194



Duchy w maszynie

zmierzch w jakosci $wiadomosci, w ktérym zakorzenione
nawyki przeszloéci rzucaty swoje cienie na kazde jasne nowe
pokolenie, u$miercajac i spowijajac jego subtelnosci.

To w tym starozytnym krajobrazie przedstawiata dzialania
tych duchéw, niezadowolonych cieni przeszlosci utrwalajacych
status quo poprzez dazenie do przedluzenia swoich pragnien i

obsesji poprzez psychike zywych.

Dopiero powoli zaczatem bra¢ pod uwage, ze wiele z bélu i
szalefistwa, ktérych doswiadczytem na LSD, mogto byé
symptomem spotkan z negatywnymi bytami psychicznymi, a nie
dowodem mojego whasnego cierpienia. Bylo to co$, co Sri
Matadzi nazywata ,bledna identyfikacja’. W jej ramach ego
doswiadczato osobowosci bytu wchodzacego w psychike jako
wiasnej, i jesli miata racje, oznaczalo to, ze kopalem si¢ coraz
glebiej w bezdenna otchiari nieszczedcia.

Z jasnej strony — nie musialem juz godzi¢ si¢ ze wszystkimi
negatywnymi cechami, ktére zidentyfikowalem w sobie, i
pocieszala mnie mysl, ze ewolucyjne sily boskosci nadal
napieraja i walczg z cigzarem historii przez kolejne pokolenia.
Teraz wszystko, co musiatem zrobié, to oczysci¢ czakry i pozbyé¢
si¢ bagazu przesztosci.

Chodzito jednak o co$ wigcej niz tylko zrzucenie starej
skéry. Psychiczne gremliny wystepowaly we wszystkich
ksztattach i rozmiarach, wedtug Sri Matadzi, i mogty wahac sie
od stosunkowo nieszkodliwych do  destrukcyjnych i
zdeprawowanych; a ich dzialania obejmowaly zakres od
okazjonalnej oportunistycznej inwazji na psychike do gtebokiej
penetracji ego, dominujacej nad catg osobowoscia.

Upewnita nas, ze jestesmy generalnie dobrze chronieni
przed bardziej ekstremalnymi bytami psychicznymi, ale
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ostrzegla, ze watpliwe praktyki duchowe i narkotyki
psychodeliczne otwieraja nas na uwage duchéw we wszelkiego
rodzaju mrocznych wymiarach istnienia. Same duchy mogty
generowaé ekstremalne idee i doswiadczenia pozazmystowe,
powiedziata, a poszukiwacz mégt si¢ zgubi¢ lub zejs¢ na boczny
tor przez spotkania z nimi.

Widziatem, ze jesli duchy utozsamiaty si¢ z elementarng
naturg sfer, ktére zamieszkiwaly, mogly by¢ trudne do
rozpoznania dla ludzkiej psychiki — badajacej je lub nieumyslnie
na nie wystawionej, zwlaszcza na nieznanym terytorium
dziwnych, nowych wymiaréw dos$wiadczenia. Niekoniecznie
musiat istnie¢ sposéb na odréznienie wlasnych percepcji od
percepcji  intruza; w  rzeczywistosci wtargniecie  bytu
psychicznego mogto by¢ postrzegane jako oswiecajace lub dajace
moc, albo jako wytwarzajace bardziej egzotyczne poczucie
tozsamosci.

Podczas duchowych przygéd lat 60. psychika byla
wystawiona na zupelnie nowa game bytéw: niezadowolonych
duchéw z zamierzchiej otchtani czasu, majacych stabos¢ do
satysfakeji substancjalnych lub dziwacznych praktyk duchowych,
ktére czulyby si¢ jak w domu wsréd éwezesnej awangardy. Dla
niektérych to pelne nadziei pomieszanie nasycato tajemnice
zycia nad$wiadomymi obrazami. Czakry byty projektowane na
zewnatrz, w sfer¢ materialna, jako latajace talerze, a ich
archetypy  lub  inwazyjne  byty  psychiczne  jako
mi¢dzygwiezdnych wybawicieli lub kosmitéw, egzotycznych lub
groznych. Byt to obraz, na ktéry mozna byto patrze¢ z pewna
doza rozbawienia z zdystansowanego punktu widzenia, ale jesli
wszystko, co moéwita Sri Matadi, bylo prawds, byto to w
rzeczywistosci do§¢  tragiczne, gdyz oznaczalo jedynie
rozczarowanie i ztamane marzenia wielu oséb oraz utrudnianie
i dywersje duchowego wznoszenia jako catosci.
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Sktonnoscia zaburzonych dusz byto przewaznie unikanie
inkarnacji i stawiania czota zyciu, powiedziata nam Sri Matadzi,
chociaz predzej czy pézniej byly one zmuszone do przyjecia
narodzin i zmierzenia si¢ z przynajmniej cz¢scig swojej karmy
poprzez wrodzone procesy dziatajace w Wiracie. Pomimo tego,
powiedziata, wiele dusz nadal szlo w skrajnosci i ostatecznie
zmutowato catkowicie poza ramy procesu ewolucyjnego; opisata
te groteskowe mutacje ego i superego jako symbolizowane przez
rogi diabta w ludzkiej mitologii.

W pewnym sensie bylo to ostateczne $wiadectwo wolnosci
tazy ego w ewolucji, ale Sri Matadzi opisywata takie istoty jako
dazace jedynie do zaspokajania swoich pragnieri i ambicji oraz
do pociagniecia ludzkosci w dét, by dzielita ich ostateczng
zagltade. Powiedziala w rzeczywistosci, ze najpotezniejsze
demoniczne osobowosci moga inkarnowaé si¢ celowo, by
tworzy¢ chaos i zniszczenie na §wiecie, tak jak to bylo w
przypadku Hitlera.

Poszukiwacze byli atakowani na wszelkie sposoby,
powiedziala nam, poniewaz tworzyli szpicg ewoluujace;
swiadomosci rasy ludzkiej, a przez dlugi proces ewolucyjny
skumulowalo si¢ wiele negatywnej inercji, ktéra tego nie witata.
Wyjasnita, ze nasze duchowe wznoszenie nie jest tylko sprawa
indywidualna; kazda zrealizowana dusza reprezentowala
komérke w ciele pierwotnej istoty, a jej osobista podréz
stanowila cze¢s¢ uktadanki zbiorowej emancypacji ludzkosci.

To bledne identyfikacje naszych ego sprawialy, ze
negatywnos¢, z ktérg walczylismy, wydawata si¢ tak osobista,
powiedziata. Musielismy oderwa¢ si¢ od naszych probleméw i
pracowa¢ nad nimi w obiektywny, beznamietny sposéb.
Uwolnienie od negatywnych cech bylo czgsto doswiadczane jako
poczucie oddzielenia, w rzeczywistosci jako u$wiadomienie
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sobie, Ze ,to nie ja”; i z czasem zdalem sobie sprawe, ze wcale nie
musz¢ przekopywaé sie przez podswiadomy umyst. Musialem
po prostu oczysci¢ i zréwnowazy¢ system subtelny i wznies¢ si¢
kanatem centralnym w §wiadomosci bez mysli, w terazniejszos¢.

Przyswojenie tego wszystkiego zajeto mi troche czasu i
przypuszczam, ze mdj poczatkowy opdr pokazat, ze nie bylem
tak skuteczny w wykorzenianiu mojej zachodniej racjonalnosci,
jak myslatem. Cale to gadanie o duchach moglo czasami
wydawac si¢ prostackie i naiwne, a fakt, ze Sri Matadzi czgsto
méwita z niewielkim poszanowaniem dla wielkiego, uczonego
stylu zachodnich intelektualistéw (cho¢ byta w petni zdolna do
tego, gdy chciata), ulatwial rodzenie si¢ watpliwosci w moim
umysle. Niemniej jednak wazne bylo zachowanie poczucia
humoru w tych sprawach, zwtaszcza ze byla to jedna z cech,
ktérej tym bytom zdawalo si¢ brakowac.

Niektérzy ludzie faktycznie stawali sie §wiadomi obecnosci
negatywnych duchéw 1 mogli czu¢ si¢ bezbronni,
zdezorientowani i zagrozeni, zwlaszcza jesli musieli stawi¢ czota
sytuacji sami, bez wiedzy 1 zrozumienia. Inni mogli
swietoszkowato potepia¢ byty duchowe jako zlo i twierdzi¢, ze je
wypedzaja, zazwyczaj z wielkim dramatyzmem i za sporg oplata,
ale sami byli ope¢tani przez zadne wiadzy cienie innego rodzaju.

Pewni ludzie, oczywiscie, byli aktywnie zaangazowani w
szukanie duchdéw, szukajac potwierdzenia zycia po $mierci lub
prébujac zdoby¢ moce psychiczne albo wiedze o przesztosci lub
przysztosci. Sri Matadzi zdecydowanie potepita te praktyke i
utrzymywala, ze nie mamy nic do zyskania, a wiele do stracenia
poprzez interakcje z nimi. Nalegata, Ze wysoko rozwinigte dusze
nigdy nie weszlyby do psychiki zywych, poniewaz szanuja
granice ludzkiej wolnosci.
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Powinni$my zda¢ sobie sprawe, ze duchy czego$ od nas
chca, powiedziala, nawet jesli nie zawsze zlowrogiego; bylo
mnéstwo ekshibicjonistéw i wscibskich, ktérzy chcieli si¢ po
prostu popisaé. Zwrécita uwage, ze te duchy mialy ten sam
system subtelny co my, przynajmniej w punkcie wyjscia, i
wyjasnita, ze problemy na ich czakrach wchodzity w interakcje z
czakrami ich gospodarza, skutecznie naktadajac ciezar ich karmy
na system, na ktéry wtargnety.

Ostrzegla nas, ze jako bezcielesne, byty te istnialy w
bardziej subtelnym stanie niz zZywi i mogly wchodzi¢ do naszej
psychiki tylnymi drzwiami, manipulujac ego/superego dla
wiasnych celéw, a czasami catkowicie dominujac nad psychika
swojego gospodarza, popychajac go do coraz bardziej
ekstremalnych zachowan.

W praktyce SahadZza Jogi dziatania tych bytéw
psychicznych byly sygnalizowane przez negatywne doznania w
czakrach, a w niektérych czakrach bardziej niz w innych.
Najczgstsza byta lewa czakra Swadhiszthana, wskazywana na
lewym kciuku i czesto ze szczegdlnie okropnym i bolesnym
uczuciem mrowienia. Boska zasadg dziatajaca po lewej stronie tej
czakry byta czysta wiedza, wedtug Sri Matadzi, wewnetrzna
wiedza $wiadomosci wibracyjnej, i wyjasnita, ze to centrum jest
szczegolnie wrazliwe na duchy.

Ich obecnos¢ reprezentowata wypaczenie twérczej esencji
Swadhiszthanu, skreconej w iluzje, fantazje i oszustwo. W
wigkszosci nie byly one czyms, czego nalezalo si¢ baé; w
rzeczywistosci na ogét wydawaly sie raczej glupie. Byly po
prostu czyms, czego nalezato by¢ swiadomym i unikaé, troche jak
psich odchodéw na chodniku.
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W wielkim porzadku rzeczy przypuszczam, ze takie
psychiczne $mieci reprezentowaly zbiorowa karme ludzkosdi,
ktéra ciggnie si¢ u stép naszego wznoszenia do boskosci. To
indywidualnym porzadkiem rzeczy musielismy si¢ martwi¢, a Sri
Matadzi wielokrotnie ostrzegata nas, ze mozemy by¢ podatni na
uwage tych niezadowolonych dusz.

Kazde  zachowanie  adharmiczne niosto  ryzyko
przyciagnigcia uwagi negatywnych duchéw, powiedziata nam, a
im bardziej skrajne zachowanie, tym wieksze ryzyko. Zdaje sie,
ze prawie wszystko, co robilo ego, mogto przycigga¢ duchy o
podobnych upodobaniach z przesziosci, a branie narkotykéw i
poszukiwanie wiedzy duchowej nie byto wyjatkiem.

Bardzo niewielu zachowato prawdziwa glebie wiedzy
duchowej w tej Kali Judze, czyli ,wieku ignorancji”, powiedziata,
i wielu poszukiwaczy prébowato dotrze¢ do Boga lub uciec od
préb ludzkiej egzystencji po prostu wycofujac si¢ w dystans stanu
swiadka. Zasadniczo oznaczalo to wycofanie uwagi z
zaangazowania w $wiat zewnetrzny, by dokonaé introspekeji
glteboko w najglebsza natur¢ poznawczej percepcji; by siggnaé z
powrotem do wszechwiedzacej swiadomosci pierwotnego bytu,
ktéry obserwowal Zycie z glebi nas wszystkich.

Poprzez intensywng dyscypling i uparta wytrwalos, jak sie
wydawato, mozliwe bylo wycofanie uwagi ze zmystéw i
zakotwiczenie jej w tym esencjonalnym duchu, stopniowo
wyodrebniajac §wiadomosé z materialnego istnienia i uciekajac
w wieczng, czujng cisze, ktéra spogladala na tetnigce Zyciem
akwarium egzystencji. Sri Matadzi nie miata jednak zbyt wiele
czasu na takie praktyki; nie uwazata, by interesy bytu zbiorowego
byly w ten sposéb realizowane, i czasami odnosita si¢ do takich
ludzi jako do ,bezuzytecznych gosci wiszacych w powietrzu”.

200



Duchy w maszynie

Przedstawiata to jako skrajng i bezcelowsy strategie, w ktérej
dusza ryzykowata zagubienie w ruchomych piaskach zbiorowe;
podswiadomosci, nie wspominajac o zdobyciu wielu nowych
psychicznych przyjaciél. Byto to z pewnoscia tatwe do
zauwazenia w nizszych kategoriach takich poszukiwaczy, jak
palacy marihuan¢ sadhu w Indiach, i widziatem, jak ten rodzaj
»mentalnosci ucieczki” mégt réwnie dobrze stanowi¢ ewolucyjny
slepy zautek, cos$ jak wyskoczenie z pociagu, zanim dotrze on do
celu.
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Rozdziat 16
Kroczyé¢ z bogami

Sri MatadZi byla nieugieta w twierdzeniu, ze petny
potencjal ewoluujacej istoty boskiej moze zostaé zrealizowany
jedynie poprzez zjednoczenie meskiej zasady ducha z Zenska
zasada mocy w ramach dziecigcej zasady niewinnosci. Byt to
potencjal wykraczajacy daleko poza skal¢ ludzkiej wyobrazni.
Wedtug niej jedynym celem stworzenia bylo powotanie do zycia
tej bajecznej istoty poprzez ewolucje systemu subtelnego, a
zaakceptowanie czegokolwiek mniej oznaczato zdrade naszego
przyrodzonego prawa i przeznaczenia.

Prawdziwym celem religii nie byla opieka nad biednymi,
powiedziata, chociaz obejmowalo to rozwigzanie wszystkich
takich probleméw; bylo przebudzenie si¢ do nieskoriczonych
bogactw boskosci i dzielenie si¢ nimi z ludzkoscig. Chodzito o to,
by kazda zrealizowana dusza wzbita si¢ w wiecznodd,
pozostawiajac er¢ powszechnej radosci i spetnienia jako swoje
dziedzictwo, idylliczng ziemie, z ktérej wielu podazy za nimi, a
bolaczki tego wieku nie beda nawet wspomnieniem.

Wedtug Sri Matadzi najbardziej fundamentalng jakoscig
dharmy byta niewinno$¢, ktéra byla aspektem boskosci
manifestowanym przez czakre Muladhara u podstawy
kregostupa. Stowo muladhara oznacza ,wsparcie korzenia” i
zdefiniowata te czakre jako tworzaca fundament systemu
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subtelnego, ktéry — jak powiedziata — jest prawdziwym ,drzewem
Zycia”.

Méwita o niewinnosci jako o poteznej, pozytywnej sile
samej w sobie, co poczatkowo byto dla mnie trudne do
zrozumienia, jako ze na Zachodzie byla ona raczej uwazana za
ceche negatywna, jako naiwno§¢ Ilub brak wiedzy i
doswiadczenia. Réwnie trudno byto zrozumieé twierdzenie Sri
Matadzi, ze niewinno$¢ moze zosta¢ odzyskana, jesli czakra
Muladhara zostanie oczyszczona. Trudno byto sobie wyobrazié,
ze cigzkie pietno przeszlosci moze zostaé rozpuszczone i
zapomniane tak tatwo, a jednak raz za razem czulem si¢ w
obecnosci Sri Matadzi jak dziecko, lekki jak piérko i wypetniony
poczuciem subtelnej, ztotej czystosci.

Widziatem, jak mozemy rodzi¢ si¢ na tym $wiecie bez ego,
z nasza niewinnoscig catkowicie nienaruszong. W idealnym,
dharmicznym spoteczenstwie mogliby§my rosnaé i rozwijaé si¢ w
ochronnym wibracyjnym kokonie, z jako$cig naszej $wiadomosci
podtrzymywang i chroniong przez czakry. Ostatecznie mialem
odkry¢, ze niewinno$é moze pozosta¢ nawet w dorostosci, gdyz
bardzo rézni si¢ ona od ignoranciji.

Wiele cech musi dojrze¢ w dorostej osobowosci, ale w miare
jak moje rozumienie czakry Muladhara rosto, odkrylem, ze
niewinno$¢ jest przyjacielem, ktéry moze towarzyszy¢ mi
wszedzie. Byta jak teflonowa powtoka, ktéra oddzielata uwage od
ego, prosta §wiadomos¢ nieskalana motywem czy planem, ale nie
byla to bierna oboj¢tnos¢ — byla olejem, ktéry smarowat kota
systemu subtelnego, i tlenem, ktéry sprawiat, ze swiatto ptongto
jasno.

Zmaganie si¢ ze zrozumieniem abstrakcyjnej jakosci, takiej
jak niewinno$¢, pomoglo mi uswiadomi¢ sobie, jak wazng role
odgrywaty archetypy, czyli béstwa, zbiorowej nieswiadomosci.
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Dziataly  one  zaréwno  jako  uniwersalne  wzorce
fundamentalnych zasad boskich, jak i jako potezne instrumenty
ich wdrazania, zdolne do bezposredniej komunikacji z psychika
na poziomach wykraczajacych poza racjonalne zrozumienie.

Moglismy przekroczy¢ mentalne koncepcje, doswiadczajac
istotnej natury archetypu; zamiast: ,HHmm, musze projektowac
wyimaginowany konstrukt wywodzacy si¢ z dziecinnej
interpretacji XYZ”, bylo: ,Wow! Jak taka moc i pickno moga
istnie¢? Jak moge to wszystko wiedzie¢? Jak co$§ tak
niesamowitego moze by¢ tak obezwtadniajaco znajome?”.

Bylo to szczesliwe, poniewaz archetyp, ktéry Sri Matadzi
nazwala mocg i straznikiem czakry Muladhara, byt chyba
najtrudniejszy do zrozumienia dla zachodniego umystu.
Reprezentuje on boski stan wiecznego dzieciristwa, braku ego, i
jest czczony jako Ganesa w  tradycji hinduskiej, gdzie
przedstawiany jest jako ludzkie dziecko z glowg stonia.

Jest to poteznie symboliczny obraz, ale wyksztalcony umyst
bedzie tu oczywiscie zagubiony i zmuszony do przyjecia
mentalnego, linearnego punktu widzenia: ludzkos¢ projektuje
swoje idee na kosmos itd. Wiecznos¢ nie jest jednak linearna;
przesztos¢, terazniejszo$¢ 1 przyszto$¢ spotykaja sie w tym
samym miejscu, a wiele rzeczy w naturze odzwierciedla prawdy
z wyzszych rzeczywisto$ci. By¢ moze mozemy dopusci¢, ze taka
ikoniczna obrazowo$¢ moze reprezentowaé konceptualny jezyk
zbiorowego nieswiadomego umystu zdolnego do ol$niewajace;
kreatywnosci, ktéra widzimy w kalejdoskopie form zycia w
naturze.

Wedtug Sri Matadzi stori symbolizowat majestat i madrosé
ducha, a glowa stonia wyrazala wieczng niewinno$¢ zasady
dziecka, ktéra nie rozwija ludzkiego ego. Niezaleznie od tego, czy
wydaje si¢ to niemozliwe, archetyp Ganesy istnieje, a
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doswiadczenie jego natury moze oznacza¢ poznanie czystosci i
pomyslnosci tak poteznie intensywnej, ze ledwo mozna ja znies¢.

Nauczytem si¢ na whasnej skérze, ze znaczenie niewinnosci
jest fundamentalne w sferze boskosci. Nie byto natychmiastowe;
transformacji w ,,$wigto$¢”; maj system subtelny byt uszkodzony
i kruchy, proces wciaz trwa, a ja czesto potykatem sie i upadatem
po drodze. Bylo mnéstwo twardych lekcji, wiecej niz
wystarczajaco, by pokaza¢ mi, ze kazda préba dotarcia do
wyzszych §wiatéw bez wsparcia czakry Muladhara musi
ostatecznie zakoriczy¢ si¢ niepowodzeniem.

Patrzac na zorganizowang religie, z drugiej strony, nie byto
zaskakujace, ze zniech¢cono nas do idei Boga i czystosci. Wedtug
Sri Matadzi ludzko$¢ zostata uksztattowana na wzér Ganesy, a
ten niewinny archetyp pierwotnego dziecka zamanifestowat si¢
w bardziej rozwinietej formie jako Chrystus na przedostatnim
etapie  zbiorowego wznoszenia ewolucyjnego ludzkosci.
Powiedziata, ze inkarnacja =~ Chrystusa  sygnalizowala
przebudzenie széstej czakry na czole Wiraty i ze jego
ukrzyzowanie = symbolizowalo $mier¢ ego i duchowe
przekroczenie materialnej ludzkiej egzystenci.

Wyjasnita, ze ego i superego cofaly si¢, gdy ta czakra
otwierala sie, thumiagc aktywnos¢ mentalng i emocjonalng oraz
ustanawiajac oparcie w czystej Swiadomosci centralnego kanatu;
odblokowujac w ten sposéb droge do czakry Sahasrara na czubku
glowy, gdzie dusza jednoczyta si¢ z boskoscia. Byt to subtelny
mechanizm, ktérego miatem gleboko doswiadczy¢ péznie;:

” Odkrywam, Ze patrzg na czakre AdZnia w centrum czola Sri
Matadzi. Stata sig pigkna i ztota, a moja uwaga zdaje sig jakos toczyc
lub byc bez wysitku weiggana w gore w blogim uczuciu poddania i
uwolnienia. Napelnia mnie podziw, gdy twarz Sri Matadsi staje sig
twarzg boskiego patriarchy; ponadczasowa i zlota, esencia
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autorytetu, szlachetnosti, godnosti, pickna i samej mifosci. Czy fo
odbicie Siwy? — Czy boskosci wewnqtrz mojej wlasnej duszy? Nie
wiem. Wiem tylko, ze wkroczylem do krdlestwa Bozego.

To czynitoby przestanie Chrystusa prostym, jego nadejscie
obiecywalo wyzwolenie z karmy i ostateczne wzniesienie do
boskosci, ale w krétkowzrocznej perspektywie ludzkosci stato sie
wezwaniem do walki o krélestwo znacznie bardziej doczesnego
rodzaju. Chrystus ucielesnial niewinno$é zasady Ganesy,
powiedziata Sri Matadzi, i jako taki byt poza seksualnoscia, ale
préba wymuszenia tego na poziomie ludzkim byta btedem.

Byto wystarczajaco jasne, patrzac wstecz na moje wiasne
katolickie wychowanie, ze wykastrowana wstrzemiezliwo§é
narzuconego celibatu nie byla niewinno$cig. Moglem czué
pewna sympati¢ do tych, ktérzy szczerze prébowali pozostaé
czysci w ten sposéb, ale zbgdno$¢ seksu na wysokim poziomie
duchowym byta spontanicznym zdarzeniem, ktérego nie mozna
bylo sztucznie wywota¢. Na poziomie ludzkim bylo to skrajne
zachowanie, ktdre zbyt cze¢sto prowadzito do tajnych wystepkéw
i organizadji religijnych bardziej zajetych manipulacja ludZmi niz
duchowym oswieceniem. Chrzescijadstwo wydawato sie by¢
skutecznie przejete przez polityke, gnostycy sttumieni, a
przestanie Chrystusa o wyzwoleniu z kota karmy uczynione
nierozpoznawalnym dla kustoszy starozytnej wiedzy hinduskie;.

Wedtug Sri Matadzi osobowosci takie jak Chrystus czy
Kryszna byly pierwotnymi archetypami manifestujacymi
fundamentalne zasady ewolucyjne, ktére inkarnowaly, by
odegra¢ kluczowe role w rozwoju systemu subtelnego w procesie
ewolucyjnym. Jak mozna si¢ bylo spodziewaé, przedstawila
rozumienie ludzkiego ego jako pozostajace daleko w tyle za
cierpliwym postepem boskosci; i ubolewata, ze te wspéiczujace
boskie istoty nie byly dobrze rozumiane, przewaznie Zle
traktowane za zycia i akceptowane z niewielkim zrozumieniem
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po $mierci (takie istoty byty wieczne, oczywiscie, ale inkarnowaty
tymczasowo w ludzkiej formie w okreslonym celu).

Méwita tez o archetypach, ktére manifestowaty jakosci lub
ynastroje” Wiraty inne niz te z centralnej sciezki ewolucyjnej,
takie jak podtrzymujaca moc zbiorowej podswiadomosci i
twércza moc nad$wiadomego umystu. Byta Kali, ktéra rzadzita
podswiadomoscia, na przyktad, ktérej srogo$¢ nie znata granic,
gdy jej boskie dzieci byly zagrozone, ale ktérej mitos¢ do nich
byla bezgraniczna. Obraz, jaki mamy o niej na zachodzie, to
niszczycielska forma, w ktérej konfrontuje si¢ z negatywnoscia,
ale wiele z jej 1000 imion wychwala ja jako Zrédto radosci w
zyciu, sile zyciowa, ktéra karmi wszystkie zywe istoty, oraz
esencje zapachu i pigkna w naturze. Innym byt Brahma, aspekt
boskosci, ktéry manifestowal fizyczne stworzenie, wielokrotnie
wedtug tradycji hinduskiej, ktéra opisuje cykliczny rytm jego
oddechu w kategoriach kolejnego tworzenia, ekspansji i
kurczenia si¢ wszech$wiata, a w rzeczywistosci wielu
wszechswiatéw. Ta jako$¢ boskosci, wedtug Sri Matadzi,
manifestowala si¢ przez czakr¢ Swadhiszthana i dziatala jako
stworca na poziomie makrokosmosu oraz jako sita twércza w
naturze, a takze inspirowala twdrcza ekspresje w istotach
ludzkich.

Sri Matadzi wyjasnita, ze funkcje wielu czakr byty rzadzone
zaréwno przez meskie, jak i zefiskie archetypy. Powiedziata juz,
ze meska zasada pozostawata zdystansowana na najwyzszym
poziomie, podczas gdy moc pierwotna dziatata, ale opisata te role
jako odwrécone w pewien sposéb na bardziej relatywnych
poziomach, gdzie zasada zeriska stawata si¢ Zrédtem mocy, a
zasada meska instrumentem jej wyrazu.

Te zeniskie inkarnacje rodzity si¢ w tym samym czasie co ich
meskie odpowiedniki w waznych momentach ewolucyjnych,
powiedziata, ale przewaznie pozostawaly w tle, by podtrzymywac
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moc manifestowang przez meski archetyp. Opisala je jako
przyjmujace rézne relacje wobec meskich inkarnacji, takie jak
zona, matka, siostra czy cérka, i oméwita dos¢ szczegétowo wiele
16l, ktére odegraty, takie jak Maria, matka Chrystusa, czy Radha,
dziecigca towarzyszka zabaw Kryszny.

Zewngtrznie pasywne role tych ewolucyjnych zenskich
inkarnacji staly w ostrym kontrascie do bezposrednich
interwencji Pierwotnej Matki w konfrontacji z pote¢znymi
destrukcyjnymi mutacjami — podkreslata Sri Matadzi. Zdarzato
si¢ to wielokrotnie w starozytnych czasach — jak wyjasniata —
gdyz istnialy powazne wyzwania dla rozwoju ludzkosci w
ramach parametréw centralnej $ciezki ewolucji, zanim zostala
ona w pelni ustanowiona. Takie incydenty s3 opisane w mitologii
hinduskiej i przedstawiaja bogini¢ jako istote wszechpotezna;
niezréwnanie pigkna, catkowicie niezwyci¢zong i absolutnie
nieublagang w niszczeniu demonicznych sit zwréconych
przeciwko niej.

W tradycji hinduskiej matzonka Brahmy jest Saraswati,
bogini nauki i sztuk twérczych. Czakra Swadhiszthana jest
przedstawiana w literaturze sanskryckiej jako lotos wytaniajacy
si¢ z czakry Nabhi. Nabhi jest siedziba ewolucyjnego
wznoszenia, usytuowang w splocie stonecznym w kanale
centralnym. Sri Matadzi opisata Swadhiszthana jako poruszajacy
si¢ po okregu wokét Nabhi i tworzacy w Wiracie pustke znana
jako Bhavasagara, czyli ,ocean iluzji”’, wewnatrz ktérego mialo
miejsce stworzenie materialne.

Wedlug niej ta ,pustka” (Void) odpowiadata pewnej luce w
ludzkim  przywspélczulnym ukladzie nerwowym, ktéra
uniemozliwiala uwadze wznoszenie si¢ w kanale centralnym,
chyba Ze byla niesiona przez wznoszaca si¢ kundalini. Przed
przebudzeniem kundalini, powiedziata, uwaga mogta wznies¢ si¢

tylko do najwyzszego punktu lewego badz prawego kanatu, i
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przytoczyta to jako jeden z powodéw, dla ktérych wiele dziatan
duchowych lub religijnych stawato si¢ tak skrajnych.

To wtasnie w celu przeprowadzenia ludzkosci przez ten
ocean iluzji wszedl do gry inny aspekt boskosci, zasada guru,
wedtug Sri Matadzi. W sanskrycie stowo guru oznacza ,tego,
ktéry usuwa iluzje”, a ona opisala te¢ zasade jako dzialajaca w
kategoriach zaréwno indywidualnego, jak i zbiorowego
wznoszenia duchowego. Na poziomie zbiorowym przedstawita
to jako interwencje boskosci we wsparciu procesu ewolucyjnego.
Mbéwita o przenikliwych, proroczych cechach tej archetypowe;
roli jako zamanifestowanych poprzez nauki takich wielkich
postaci historycznych jak Mojzesz, Konfucjusz, Sokrates i
Mahomet. Na poziomie indywidualnym zasada guru byla
szczegolnie interesujaca po samorealizacji, gdyz Sri Matadzi
wyjasnila, ze tradycyjna relacja nauczyciela i ucznia koriczyla sie,
a dusza w efekcie stawala si¢ zaréwno wlasnym guru, jak i
wilasnym uczniem poprzez swiadomos$¢ wibracyjng czakr.

To jednak serce miato ostatnie stowo w zakoriczeniu
procesu ewolucyjnego. Sri Matadzi méwita o bezposrednim
zwigzku miedzy sercem a czakra Sahasrara, czyli ,lotosem o
tysigcu platkéw” w mézgu, co trudno wyjasni¢ w sposéb linearny.
Opisata specjalng nadi, czyli kanat taczacy je, ktéry nie pozwalal
Sahasrarze otworzy¢ si¢ w pelni, dopdki serce nie zrobito tego
samego. Wtedy duch, ,siedziba” lub rdzen tozsamosci istoty,
przenosit si¢ z serca, by stopic si¢ ze zintegrowana swiadomoscia
Sahasrary, a caty system funkcjonowat jako jednos¢.

Wszystkie te rzeczy byly czescig duzych, zlozonych i
powiazanych ze sobg tematéw, ktére wymagaja rozdzialéw, a nie
stron, by wyjasnic¢ je w jakichkolwiek rzeczywistych szczegétach,
ale powiedziatem wystarczajaco duzo, by da¢ wyobrazenie o skali
ptétna, na ktérym pracowata Sri Matadzi.
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Zycie w Sahadza Jodze toczylo si¢ dalej, podczas gdy
trawilismy informacje przekazane nam przez Sri Matadzi, a ja
sam musialem przej$¢ przez kolejny osobisty dramat.
Pracowatem jako ogrodnik miejski i zgtositem si¢ na ochotnika,
by opryska¢ chwasty $rodkiem chwastobdjczym za kolege, ktéry
nie chcial go uzywaé. Nie dostalismy instrukcji ani sprzetu
ochronnego, wiec beztrosko pryskalem, nie przejmujac sie
dziwnym smakiem w ustach, az do pézniejszych godzin dnia,
kiedy zaczalem czué si¢ zle. Poszedtem spa¢ i miatem
niekoriczacy si¢, powtarzajacy si¢ koszmar, w ktérym bylem
uwieziony w wiosce, gdzie wszyscy umierali na czarng $mier¢; w
koricu obudzitem si¢, czujac si¢ potwornie chory, z ustami i
gardiem petnymi pecherzy. Uzywalem srodka chwastobdjczego
Paraquat — substancji chemicznej, ktéra moze by¢ $miertelnie
niebezpieczna — i przez nastepne szes¢ tygodni bytem w bardzo
zlym stanie.

Spedzitem pierwszy tydzien w szpitalu, przechodzac
wszelkiego rodzaju testy. Pecherze w gardle w koricu zniknety,
ale moje nogi spuchty do ogromnych rozmiaréw, co byto jeszcze
bardziej przerazajace; mogltem wcisnaé w nie palce, a wglebienie
pozostawato. Po jakim§ czasie wyszedlem ze szpitala i
zatrzymatem si¢ w poblizu, w domu w Euston, gdzie zwykle
spotykalismy si¢ ze Sri Matadzi, wracajac od czasu do czasu na
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rézne badania medyczne na wézku inwalidzkim popychanym
przez moja siostre. Sri Matadzi odwiedzita mnie kilka razy i
pracowata nad moimi czakrami, delikatnie masujac opuchnigte
nogi i $ciagajac obrzek w dét w kierunku stép.

Wyrazita obrzydzenie wobec srodka chwastobédjczego, ale
powiedziata, ze ,wypalil” on duzo trucizny z mojego systemu po
wszystkich narkotykach i alkoholu, ktére zazytem. Nie miatem
pojecia, co to doktadnie znaczy, poniewaz wyobrazatem sobie, ze
ostatnig rzecza, z ktérej moje cialo by skorzystato, bytyby kolejne
toksyczne chemikalia, ale zalozylem, Ze musi mieé to jaki$
zwigzek z karma i odptata za grzechy. Jesli tak, to mialem jeszcze
troche pokuty do przejscia, poniewaz opuchlizna z nég zeszla
tylko po to, by ustapi¢ miejsca kamieniom nerkowym i
najgorszemu bélowi, jakiego kiedykolwiek doswiadczylem w
zyciu. Przetrwatem to wszystko jednak i cieszytem sie, ze Sri
Matadzi uwazata, iz moze wynikna¢ z tego jakie$ dobro, nawet
jesli powiedziala, ze byl to niezwykle niebezpieczny sposéb na
osiagniecie tego.

W miar¢ poprawy mojego zdrowia personel szpitala
przyznawal, ze jest réwnie zdezorientowany moim
wyzdrowieniem, jak i samg choroba, i przesytal mnie z oddziatu
na oddzial, gdzie bytem szturchany przez uczonych ludzi w
bialych fartuchach w obecnosci grup zainteresowanych
studentéw. Zadawali mi zaskakujaco duzo pytari o moje miejsce
pracy i procedury przechowywania oraz uzywania srodka
chwastobdjczego, a kiedy wrécitem do pracy, odkrytem, ze w
tajemniczy sposéb zbudowano tam maty skarbiec bankowy, by
go zabezpieczy¢.

Nie otrzymatem Zadnego potwierdzenia, ze moja choroba
byla zwiazana z zatruciem $rodkiem chwastobéjczym, ani ze
strony szpitala, ani od wladz lokalnych, dla ktérych pracowatem,
co wydawalo si¢ dos¢ dziwne, ale byly to inne, bardziej niewinne
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czasy 1 nie drazytem tematu. W koncu lekarze chcieli
wpompowal we mnie kontrast i zrobi¢ mnéstwo kolejnych
przeswietlen, cos, co robili, gdy zachorowalem po raz pierwszy,
ale wtedy miatem juz do§¢ i odméwitem dalszego leczenia,
zadowolony, ze Sri Matadzi si¢ mng zaopiekuje.

Niedtugo potem pojechalismy do Indii. Sri Matadzi
wyjechata przed Bozym Narodzeniem, a my podazylismy za nia
na poczatku stycznia. ByliSmy tam przez okolo trzy miesiace i
spedzilismy niesamowity czas, zaréwno ze Sri Matadzi i
indyjskimi Sahadza Joginami, jak i podrézujac, by poznac bogate
dziedzictwo kulturowe Indii za sugestia Sri Matadzi.

Nasi indyjscy bracia i siostry byli nieco zaniepokojeni
stanem naszych systeméw subtelnych i nasza ignorancja we
wszystkich sprawach duchowych, ale ukrywali to najlepiej jak
potrafili, obsypujac nas zyczliwoscia i goscinnoscia. Niektérzy z
nich byli na dos¢ glebokim poziomie, co uswiadomitem sobie,
gdy zobaczylem pickne zlote fale otaczajace jednego mtodego
mezczyzng, z ktérym rozmawiatem; a gdy lepiej poznalismy
indyjskich joginéw, zacz¢lismy rozpoznawaé wszelkiego rodzaju
subtelnosci w ich wrazliwosci na §wiadomo$¢ wibracyjna oraz w
sposobie, w jaki méwili i zachowywali si¢ wobec siebie. W
szczegblnosci zauwazyliSmy protokdt, ktéry zachowywali w
relacji ze Sri Matadzi.

CzuliSmy instynktowny szacunek do Sri  Matadzi,
oczywiscie, ale przyzwyczailismy si¢ do zartowania i
rozmawiania z nig prawie tak, jakby$my byli rodzina. Zaczelismy
zdawac sobie sprawe, ze w ten sposéb tracimy wiele wewnetrznej
glebi i subtelnosci, i zaczelismy uwazniej rozwazad, co to znaczy
by¢ w obecnosci kogos$, u kogo wszystkie czakry sa w pelni
przebudzone.
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Zostalismy wprowadzeni w pudz¢ — rytual oddania —
podczas ktérej moce lub blogostawiedstwa réznych aspektéw
boskosci byly przywolywane w okreslonych pomyslnych
momentach, i doswiadczyliSmy niektérych jej efektéw na
naszych czakrach. Teraz dowiedzielismy si¢ wiecej o pudzy i
nowych glebiach do$wiadczenia wibracyjnego, ktére mogta ona
da¢; a im bardziej stawalem si¢ swiadomy rodzaju subtelnosci, z
jakimi pracowata Sri Matadzi, tym bardziej podziwiatem sposéb,
w jaki radzila sobie z poszukiwaczami z tak wielu réznych
srodowisk w Londynie.

Nawet materialny styl zycia Sri Matadzi byt daleki od
rodzaju egzystencji, jaka prowadzilismy. W tamtym czasie jej
maz byl Sekretarzem  Generalnym  Miedzynarodowej
Organizacji Morskiej ONZ z siedziba w Londynie i jedng z
rzeczy, ktére trudno mi bylo zaakceptowaé, byl fakt, ze Sri
Matadzi obracala si¢ w takich kregach. Przypuszczam, ze
wyobrazatem sobie, iz wysokie istoty duchowe powinny
prowadzi¢ ascetyczne zycie gdzie§ w jaskini, i wymagato
pewnego wysitku zaakceptowanie faktu, Ze dynamiczne
wydarzenia duchowe moga mie¢ miejsce w szanowanym
srodowisku rodzinnym i spotecznym.

Sri Matadzi powiedziata nam, ze szukata poszukiwaczy
wsréd dyplomatéw i VIP-6w, ktérych spotykata towarzysko, bez
sukcesu, i zostala zmuszona do szukania gdzie indziej. W
Indiach odkrytem, ze mozliwe jest, by sedzia sadu najwyzszego
lub starszy urzednik padstwowy byt na tyle pokorny i prosty, by
by¢ otwartym na (prawdziwa) duchowosc, ale nie dziwie sie, ze
Sri Matadi nie znalazta tego na zachodzie.

Zaleta, zwlaszcza we wezesnym okresie, byto to, ze Sri
Matadzi pochodzita z zamoznego srodowiska, poniewaz nie
potrzebowala pienigdzy; w rzeczywistosci czesto placita za
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rzeczy, na ktére nie mogliémy sobie pozwoli¢. Dawata swéj czas
hojnie i wszechstronnie, podobnie jak indyjscy Sahadza Jogini.
Ich hojnos¢ byta niezwykle krepujaca i spedzilismy wigkszos¢
czasu w Indiach, walczac bezskutecznie o mozliwo$¢ zaptacenia
za cokolwiek. Mimo to udalo nam si¢ wyczerpaé pieniadze
przed koricem podrézy i skonczylo si¢ na pozyczeniu pewnej
kwoty od Sri Matadzi. Nigdy tez nie poprosita o zwrot,
poniewaz bylismy bez pracy przez dtuzszy czas po powrocie do
Wielkiej Brytanii, chociaz wykonali§my dla niej niewielka prace,
ktéra miata zrekompensowac t¢ pozyczke.

Rzeczy, ktérych uczylismy si¢ w Indiach, potrzebowaty
troche czasu, by do nas dotrze¢, i obawiam sie, ze bylismy zdolni
szokowa¢ naszych gospodarzy az do samego korica pobytu, ale
bawilismy si¢ $wietnie. Absolutnie pokochatem Indie. Kochatem
zakurzone palmy i szorstkie, zgrzytliwe okrzyki wron leniwie
machajacych skrzydtami nad wielobarwnym chaosem ulic.
Kochatem wspaniale wibrujace wschody storica i gesty upat dnia,
oraz niekonczace si¢, panoramiczne zachody storica i bogata
swietlisto§¢ gwiazd na nocnym niebie.

Byta to ponadczasowa kraina powolnych, starozytnych rzek
i ludzi Zyjacych w glebokiej prostocie z niemozliwie ztozonymi
rytuatami i wierzeniami. Hinduizm wydawat si¢ na powierzchni
wspanialym pomieszaniem mitéw, legend i pelnych nadziei
przesadéw, ale wiedza o systemie subtelnym ukazywala go w
zupelnie innym $wietle. Wyraznie byla to kiedy$ bardzo wysoka
kultura i nawet w upadku jej dziedzictwo bylo imponujace, ale
nie bylem zaskoczony, ze zachodni umyst nigdy nie byt w stanie
tego zrozumiec.

Naprawde czutem gleboko w duszy, ze ta starozytna kraina
byla $wiadkiem glebokich dramatéw duchowych przez dlugie
epoki; jej pierwotne, spalone storicem krajobrazy wywotywaty
gleboki spokéj i zadowolenie, i wydawata si¢ jako$ cudownie
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obca i intensywnie znajoma jednoczes$nie. Podrézowalismy
przez wigkszo$¢ czasu pociagiem, co byto wspaniatym sposobem
na zobaczenie Indii. Parowozy wydawaly si¢ ogromnie
romantyczne, a pociag jechal powoli i zatrzymywat si¢ czesto,
rado$nie sapigc obok oszalamiajacych panoram i wijac sie
intymnie przez tylne ogrody prostych wiosek.

Podréze trwajace trzydziesci sze$¢ godzin nie byly
rzadkoscia i bywaly chwile, kiedy czulem, ze ta sielankowa
egzystencja bedzie trwa¢ wiecznie. Zycie wydawato si¢ jedna
wielka przygoda duchowego odkrycia; nawet lezac w nocy na
opuszczanej drewnianej pryczy pociggu, ze stopami w strong
korytarza, czesto czutem doznania wibracyjne rejestrowane w

punktach czakr na moich stopach, gdy ludzie przechodzili obok.

Kiedy po raz pierwszy przybylismy do Indii, spotkali§my si¢
ze szwajcarskim Sahadza Joginem, ktéry bral udziat w wielkiej
debacie o narkotykach w domu w Euston osiemnascie miesiecy
wezesniej, 1 uczestniczylismy w medytacjach, spotkaniach
publicznych i pudzach ze Sri Matadzi i indyjskimi Sahadza
Joginami w Bombaju (obecnie Mumbaj) i réznych innych
miejscach w Maharasztrze.

Nastepnie rozstalismy si¢ ze Sri Matadzi na jaki$ czas, a
nasz szwajcarski przyjaciel wrécit do Nepalu, gdzie pracowal.
Podrézowalismy w do$¢ niespiesznym tempie przez kraj,
odwiedzajac miejsca, ktore Sri Matadzi polecita nam zobaczyc,
takie jak rzezbione jaskinie w Ellorze i Adzancie, patac Akbara
w Fatehpur Sikri i Tadz Mahal, zanim spotkaliSmy si¢ z nia
ponownie w Delhi.

Tutaj poznalismy wiecej indyjskich joginéw i cieszyliSmy si¢
kolejng rundg spotkan publicznych i pudz, a takze zrobilismy
zaskakujaco duzo zakupéw. TrzymaliSmy si¢ w tle przez
wigkszo$¢ czasu na wydarzeniach SahadZa, poniewaz nie
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chcielismy zaklécaé czasu indyjskich joginéw ze Sri Matadzi, ale
wolata nas od czasu do czasu, by zobaczy¢, jak sobie radzimy.

Z Delhi wyruszylismy do Katmandu, gdzie mieszkal nasz
szwajcarski przyjaciel, podrézujac pociagiem przez Benares do
Patny i odbywajac krétki lot samolotem do Nepalu. Tutaj
spotkalismy si¢ ponownie ze Sri Matadzi, ktéra przyjechata
odwiedzi¢ swojego entuzjastycznego szwajcarskiego ucznia, i
wszyscy spedzilismy cudowny tydzieri razem, podobnie jak
bylismy przyzwyczajeni w Wielkiej Brytanii, ale z piknikami i
zwiedzaniem w dodatku. Katmandu bylo fascynujace,
udekorowane misternie rzezbionymi drewnianymi budynkami;
a wléczenie si¢ po jego bocznych uliczkach czasami sprawiato
wrazenie cofniecia sie w czasie o setki lat. Sri Matadzi wechodzita
do sklepu pierwsza, by pozna¢ wszystkie lokalne ceny, a potem
wychodzilta, by machna¢ na nas z promiennym u$miechem,
wpedzajac wlasciciela w przygnebienie, gdy cytowata ceny, ktére
jej podat.

Po wyjezdzie Sri Matadzi pozegnalismy si¢ ponownie z
naszym szwajcarskim przyjacielem, ktéry przyjat nas wszystkich
z wielka goscinnoscig. Pomachat nam na pozegnanie z powaznie
uszczuplonym budzetem na zakupy spozywcze, i wyruszyliSmy
autobusem  kretymi  nepalskimi  drogami  gérskimi.
Zachwycalismy si¢ spektakularnymi gérskimi krajobrazami i
wstrzymywaliémy oddech nad przepascistymi urwiskami,
zatrzymujac si¢c w Pokharze i plywajac po gérskim jeziorze w
dtubankach. Jechalismy kolejnymi autobusami w zakurzonych
Indiach, zatrzymywalismy si¢ w niesamowicie tanich hotelach i
odbylismy wigcej wspaniatych podrézy pociagiem, stopniowo
wracajac do Delhi i ostatecznie do Bombaju, gdzie cieszylismy
si¢ wieloma kolejnymi spotkaniami ze Sri Matadzi i jej
indyjskimi Sahadza Joginami.
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Podczas naszego ostatniego pobytu w Bombaju dotaczyta
do nas partnerka moich pierwotnych ,psychodelicznych
mentoréw”. Nie mogta wréci¢ do Anglii z Francji przez okoto
rok z powodu wyroku za narkotyki i bytem bardzo szczesliwy,
widzac ja, mimo ze rozstala si¢ ze swoja druga potéwka. Cata
podréz byta jak jeden diugi, niesamowity sen, chociaz bylem
chory kilka razy, a nasze systemy subtelne czasami sig
,blokowaty”, po czym byliSmy solidnie besztani przez Sri
Matadzi, gdy oczyszczala nasze czakry.

Przywioztem z Indii wiele cennych wspomnien, zwtaszcza
o Sri Matadzi, ktére, jak zwykle, rozciagaty si¢ od dziko
nieprawdopodobnych i komicznych po przejmujace i glebokie.
Pamietam, ze pewnej nocy bylimy w domu, gdzie pracowano
nad cztowiekiem 7z duza, tysa gtowa. Sri Matadzi poprosita jedng
z hinduskich pai, by nalozyta troch¢ pomyslnego czerwonego
proszku (kumkum), zwykle naktadanego na czoto, na czubek
jego glowy. W ostatniej chwili kobieta potkneta si¢ i wysypata
wigkszo$¢ zawarto$ci pojemnika, co natychmiast utworzyto
jasng cynobrows piramide na czubku jego glowy. Byt to bardzo
lekki proszek, wigc nie mégt wyczué jego obecnosci; a my
wszyscy, w tym Sri Matadzi, smialismy si¢ do tez, gdy siedziat
tam w skonsternowanym ostupieniu.

Innym razem, podczas pobytu w Katmandu, wybralismy si¢
na piknik na pogérze ze Sri Matadzi, kiedy miejscowi
Nepalczycy powiedzieli nam, ze w pobliskiej pustelni mieszka
jogin. Sri Matadzi zgodzita si¢, bysmy odwiedzili pustelnie, i
weszliSmy tam, siadajac, by odpocza¢ i porozmawiaé przez
chwile, gdy odkrylismy, ze go nie ma. Bylismy badzo
podekscytowani mysla, ze jogin si¢ pojawi i nastapi wielkie
kosmiczne wydarzenie, i bylismy zachwyceni, gdy faktycznie
przybyt, wygladajac bardzo stosownie do roli, i usmiechnat si¢ na
powitanie do Sri Matadzi.
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Nastgpita dluga, ozywiona rozmowa, z ktérej nic nie
rozumieliémy, i byliémy skonsternowani, widzac nepalskiego
chlopca, ktéry byt z nami, krecacego palcem przy skroni w
uswigconym tradycja gescie oznaczajacym szaleristwo. W
mgnieniu oka Sri Matadzi posadzita mezczyzne przed sobg ze
swoja stopa na jego plecach, oczyszczajac jego czakry, i méwita
nam, ze czlowiek ten w rzeczywistosci urodzit si¢ zrealizowany,
ale oszalal w swoim samotnym stanie w tej Kali Judze. Bylismy
zmartwieni — wszystkie nasze kosmiczne oczekiwania legly w
gruzach, ale to nie byl koniec tego zaskakujacego epizodu.

Jogin wydawat si¢ catkiem szczesliwy, $piewajac do siebie, a
inni miejscowi zebrali si¢, by popatrzeé, ale kiedy nadszed? czas
wyjazdu, odkryto, ze kto$ zabrat torebke Sri Matadzi. Nastgpity
rézne podekscytowane, ale niezrozumiate rozmowy, i grupa
chetnych miejscowych wyruszyla w poscig za podejrzanym
sprawca. Moglismy §ledzi¢ ich postepy, gdy biegali miedzy
domami rozsianymi na zboczu wzgérza, a grupa zyskiwala
dodatkowych czlonkéw przy kazdym domu, ku wielkiemu
rozbawieniu Sri Matadzi. Ostatecznie torebka zostata odzyskana
i zwrécona, a po nagrodzeniu znalazcéw zapytata, czy miejscowe
dzieci moga przyjs¢ ja zobaczyé. Wkrétce zebrala sie grupa
zainteresowanych dzieci, a Sri Matadzi wotata je do siebie po
kolei, podnoszac ich kundalini i obdarowujac jedna rupia kazde
z nich, gdy potwierdzaty, ze czuja chlodny powiew. ,Sri
Matadzi!” — zawotat jeden z nas — ,nie mozesz placi¢ im za
otrzymanie samorealizacji!”. ,Jestem Adi Sakti. Moge robié
wszystko, co mi si¢ podoba” — powiedziata Sri Matadzi z
u$miechem.

Powrét na zachéd z Indii byt sporym szokiem dla systemu.
Sztywna segregacja kazdego cala kwadratowego ziemi na
wilasno$¢ prywatng lub publiczng oraz wszechobecne zasady i
przepisy wyznaczajace kazdy aspekt zycia wydawaly sie
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potwornie klaustrofobiczne, a nieu$miechniete twarze na ulicy
byly tepe i przygnebiajace.

Najgorsza byta reakcja systemu subtelnego na $wiat
zachodni. Nastréj lekkiego, pogodnego dystansu, ktéry
przywioztem z Indii, zaczal si¢ chwia¢ posréd opresyjnego
zgietku Londynu; a znajome uczucie napiecia i ciezkosci wpeltzto
do mojego ciata, czutem si¢ troche jak tonacy w blotnistym
stawie. Nie wszystko jednak stracone. Odkrylem, Ze moge
siedzie¢ w medytacji przez czterdzieSci minut, nie
doprowadzajac si¢ do szaleristwa, i czulem si¢ bardziej
ugruntowany w codziennym §wiecie, bardziej zdolny do
normalnych kontaktéw towarzyskich i doceniania zmagan oraz

zalet zwyktych ludzi.

Kilka tygodni po naszym powrocie przybyta Sri Matadzi i
zostalem wyrwany z blotnistej mielizny na czystsza, glebsza
wode i wciagniety w kolejny maraton medytacji, pracy nad
czakrami, pytan, odpowiedzi i dyskusji. Indie daly nam wigksza
glebie zrozumienia i pokory, a nasza relacja ze Sri Matadzi
poglebita sie. Nie miewatem juz doswiadczen ,haju”, ale zawsze
dos$wiadczalem subtelnych sit dziatajacych we mnie i czutem sig
gleboko poruszony w jej towarzystwie.

Kontynuowalismy cieszenie si¢ naszym unikalnym
dostepem do niej i ptawilismy sie w nim jak dzieci na uczcie, bo
chociaz to, co $wicte i glebokie, stanowito fundament
wszystkiego, co robita, niezmiennie wchodzita z nami w
interakcje w sposéb magiczny, pelen optymizmu i zabawy.
Dziaty si¢ najrézniejsze rzeczy, w tym chwile bardzo szczegélne
dla mnie osobiscie, kiedy spedzatem czas sam ze Sri Matadzi,
towarzyszac jej w wyprawach w poszukiwaniu domu lub wiozac
ja na spotkanie z przyjaciétmi lub rodzing przylatujaca na
lotnisko.
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W tym okresie do naszej grupy dotaczyto trzech kolejnych
poszukiwaczy. Jednym z nich byl algierski student, ktéry
odpowiedziat na ulotke, ktéra postanowilismy rozda¢ na
pierwszej wystawie Mind and Body w Olympia w Londynie.
Ulotke dal mu wlasciwie méj brat, ktéry wciaz byt zajety
yzuciem lisci”, ale towarzyszyl nam na wystawie. Wziat czes¢
ulotek, ktére rozdawalismy do$¢ niesmiato, méwiac co$ w stylu
»W ten sposéb nigdzie nie dojdziecie”, i entuzjastycznie rozdat
ich mnéstwo.

Pézniej oprowadzatem naszego nowego algierskiego
przyjaciela po domu Sri Matadzi, wskazujac niektore z pigknych
posagéw béstw, ktére tam miata, nie zdajac sobie sprawy, jak
bardzo bylo to dla niego szokujace jako muzulmanina. Na
szczgscie byl gtebokim poszukiwaczem i mégt poczué potezne
wibracje emitowane przez te konkretne posagi, potrafit w stanie
rozpoznal, ze te rézne obrazy boskosci sa aspektami jednej
pierwotnej istoty.

Nastepnie ponownie pojawit méj stary ,psychodeliczny
mentor”. Mialem o nim sen pewnej nocy i rzeczywiscie,
nastepnego dnia pojawit si¢ w domu w Euston, by zobaczy¢ si¢
ze Sri Matadzi. Wspomniatem jej o énie w takséwee w drodze
na spotkanie. Jechaliémy z Victorii, a podréz przybrata
surrealistyczny obrét, gdy takséwka znalazta si¢ bezposrednio za
oddzialem gwardii grenadieréw i podazalismy za nimi statecznie
przez chwile, gdy maszerowali dziarsko $rodkiem drogi. To byto
tak, jakby zapewniali straz honorows, i Sri Matadzi oraz ja
$mialiSmy si¢ z tego, dopdki, pragmatyczna jak zawsze, nie
zaczgla pracowaé nad wibracjami Zotnierzy. ,Prawa strona jest
bardzo zta” — powiedziata.

Przybylismy do domu, by zasta¢ mojego australijskiego
przyjaciela czekajacego na nas. Nie widziatem go od ponad roku
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i bylem zszokowany stanem, w jakim si¢ znajdowat. Wpadt we
wszelkiego rodzaju klopoty i zostal dotkliwie pobity w swoim
squacie przez jakichs nieprzyjemnych typéw, ktérzy wierzyli, ze
ma ukryty zapas narkotykéw, a narkotyki, ktére brat, stuzyly
teraz bardziej ucieczce od zycia niz jego eksploracji. Sri Matadzi
byta nieszczesliwa z powodu jego stanu. ,Jaka jest teraz sytuacja?”
— zapytala go. ,Boze chron kréla?”. Nasz nowy algierski
przyjaciel prébowat pracowac nad jego czakrami i zatoczyt si¢ do
tylu z potwornym bdlem glowy, zgadzajac si¢ ze smutnym
usmiechem, Ze teraz zdecydowanie wierzy w $wiadomos¢
zbiorows.

Whkrétce potem méj stary psychodeliczny towarzysz zastabt
na ulicy z zapaleniem watroby, a Sri Matadzi zgarneta go i
zabrata do swojego domu, gdzie jej zaskoczony maz wrécit z
pracy, by zasta¢ pélzywego hipisa w jednym ze swoich
garnituréw. Trzymata go w domu przez kilka tygodni, pracujac
nad jego czakrami i pielegnujac go do zdrowia. Ja tez tam
przebywatem przez wigkszo$¢ czasu, a kiedy cierpliwo$¢ jej meza
zaczeta si¢ wyczerpywaé, Sri Matadzi wymyslita nas na nowo
jako malarzy i dekoratoréw i oglosita, ze dostaniemy zaptate za
odnowienie domu, ktéry miat wkrétce trafi¢ na rynek.

Bawilismy si¢ przy tym éwietnie, zwtaszcza gdy Sri Matadzi
przychodzita i nam pomagata, ale malarzami i dekoratorami nie
bylismy. Na $cianach byto wiele dtugich, wlosowatych peknied, a
my z zapalem wyzlobilismy je w wielkie szczeliny, po czym
odkrylismy, ze o wiele trudniej je wypelni¢, niz sig
spodziewalismy. Dom skonczyt wygladajac troch¢ jak tlo do
filmu katastroficznego, chociaz ani Sri MatadZi, ani jej wiele
znoszacy maz tego nie skomentowali. Pierwszy kupiec, ktéry
ogladal dom, zrobil to jednak, pytajac po jednym
niedowierzajacym spojrzeniu, kim byli dekoratorzy.
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Kolejnym nowym cztonkiem byla dziewczyna z lokalne;
spolecznosci squaterskiej, ktéra byta obecna na jednym z
wezesnych spotkan ze Sri Matadzi. Miata potezne spontaniczne
doswiadczenie duchowe niedtugo przed spotkaniem ze Sri
Matadzi i byta zbyt pochlonieta jego osobista intensywnoscia, by
rozpoznaé wiele implikacji SahadZa Jogi. Wyjechata, by spedzi¢
troche czasu w szkole cyrkowej w Hiszpanii, poniewaz
interesowata si¢ starozytng symbolika tradycji cyrkowej, ale
sprawy nie potoczyly si¢ dla niej dobrze; stracita swéj duchowy
»haj”1 stala si¢ rozczarowana oraz przygnebiona.

Kilkoro z nas spotkato ja pewnego dnia i po chwili
rozmowy zaczg¢la odczuwal wibracyjne doznania w ciele. W
kilka zaskakujacych sekund potaczyta to, co czuta, ze Sri
Matadzi i rozpoznata potencjat tego zjawiska, i w mgnieniu oka
dofaczyta do wszystkiego. Wiele oséb mialo glebokie
spontaniczne doswiadczenia duchowe krétko przed spotkaniem
ze Sri Matadzi. Moja obecna zona miata pickne doswiadczenie
jednosci, siedzac nad jeziorem w Polsce, skad pochodzi.
Zapoczatkowato to jej poszukiwania i rézne przygody w
prébach dotarcia na zachéd, co nie byto tatwe w tamtym czasie.

Pewnego dnia Sri  Matadzi poprosita mnie, bym
towarzyszyl jej w czyms, co okazalo si¢ inspekcja domu do
wynajecia w Acton, w zachodnim Londynie, w celu oceny go
jako mozliwego asramu. Od jakiego§ czasu moéwila, ze
pomogtoby nam zycie wspélne w asramie w zdyscyplinowanym
i medytacyjnym $rodowisku. Dom nalezat do Hindusa i Sri
Matadzi dowiedziala si¢ o nim przez whasne kontakty; zaptacita
nawet kaucje, poniewaz niewielu z nas pracowalo w tym czasie.
Jakie$ szes¢ tygodni po tym, jak si¢ wprowadzilismy, znalazta
lepsze miejsce przy Finchley Road po drugiej stronie Londynu i
przeprowadzilismy si¢ ponownie, z jej pomocg finansowsg
réwniez w tym przypadku.
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Pierwszy dziedn w nowym asramie w Finchley byl dos¢
surrealistyczny nawet jak na nas, ktérzy bylismy przyzwyczajeni
do takich sytuacji. Wtascicielem byt inny Hindus, ktéry posiadat
réwniez  sklep 2z  artykutami  dekoratorskimi  pod
dwupoziomowym mieszkaniem tworzacym nowy asram. Gdy
tylko wiasciciel wyszed! po pokazaniu nam miejsca, zabralismy
si¢ za oczyszczanie starych wibracji, ktére tam czulismy; a moja
rola w tym polegata na noszeniu metalowej tacy z plonacym
weglem drzewnym, na ktéry wrzucono ilo$¢ adzwanu (ajwain),
przyprawy  przypominajacej nasiona. Podczas spalania
wydzielata ona ostry, gryzacy dym, ktéry byl niezwykle mocny.
Ta przyprawa ma silnie antyseptyczny zapach i tagodne
dzialanie znieczulajace miejscowo; jest genialna m.in. na bdl
gardia i powszechnie uwaza si¢ ja za pomyslna i zniechecajacy
dla negatywnosci.

Adzwan byl uzywany oszczednie na kilku goracych weglach
przez niektérych, ale u mnie zazwyczaj byto wszystko albo nic,
wigc rozpalitem mnéstwo wegla i wrzucatem na niego garscie
adzwanu, doktadnie wypelniajac miejsce dymem, zwlaszcza
wyznaczony pokdj do medytacji. Konczytem sprzatanie,
wdychajac przy tym kilka dodatkowych haustéw dla dobra
wszechobecnego napigcia w mojej glowie 1 szyi, kiedy
zauwazytem tajemniczg postaé blakajaca sic w dymie. Okazato
sig, ze to wlasciciel, ktéry wrécit niespodziewanie i nie byt pod
wrazeniem naszych wysitkéw oczyszczania wibracji, mimo ze
byt Hindusem. Ostatecznie udato si¢ go przekonaé, by znéw
wyszedt, ale to nie byl ostatni raz, kiedy go widzielismy.

Pézniej tego wieczoru odwiedzil nas znajomy naszego
algierskiego przyjaciela, niezwykta jednostka o zywej wyobrazni
i chwiejnej réwnowadze emocjonalnej. Wiozylismy troche
ziemniakéw do piekarnika, by si¢ upiekly, i wkrétce potem
zauwazylismy dziwny chemiczny zapach spalenizny, a nie taczac
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go z kuchenka, szukali§my przez chwile, prébujac ustali¢, skad
dochodzi zapach. Nasz gos$¢ nabral przekonania, ze co$ si¢ pali,
i byt zaniepokojony, ze moze to rozprzestrzeni¢ si¢ na magazyn
tarb w sklepie pod nami, a kiedy ogtosil, ze idzie zadzwoni¢ po
poradg, odetchneliémy z ulga, Ze mamy go z gtowy na chwile.

Nie na dlugo jednak, bo nastepng rzecza, o jakiej si¢
dowiedzielismy, byty dwa wozy strazackie hamujace z piskiem
opon na zewngtrz i asram pelen strazakéw. To byl czysty
hollywoodzki dramat, ze strazakami w calym asramie — jeden
wybijat okno toporem, by wyjs¢ na dach, a inny $wiecit
reflektorem po calym miejscu z wozu strazackiego. W koricu, ku
wielkiemu zazenowaniu wszystkich, zapach spalenizny zostat
zidentyfikowany jako spowodowany przez chemikalia uzyte do
czyszczenia piekarnika. W ten chaos wpadt przerazony
wiasciciel, do ktérego zadzwonita straz pozarna z informacja, ze
jego budynek plonie, a wyraz jego twarzy byl absolutnie
bezcenny. Zaskakujaco pozostalismy jego najemcami, ale
podejrzewam, ze nie odetchnal swobodnie, dopdéki nie
wyprowadzilismy si¢ rok czy dwa péznie;.
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Rozdziat 18
Wkraczajac na deski teatru

W koricu, péznym latem, Sri Matadzi poinformowata nas,
ze nadszedt czas na zorganizowanie spotkania publicznego, co
przyjatem z wyraznym niepokojem. Nigdy nie ukrywata faktu,
ze inwestuje w nas czas i wysitek po to, aby$Smy mogli pézniej
robi¢ to samo dla innych, i ze chce spotka¢ jak najwiece;
poszukiwaczy.

Bég zrobit dla was wiele” — mawiata. — ,Musicie zrobié¢
» g

co$ w zamian, a jedyng rzecza, jaka mozecie zrobi¢ dla Boga, jest
da¢ samorealizacje innym”.

Doswiadczylismy juz pewnego rodzaju spotkania
publicznego ze Sri Matadzi jaki§ czas wezesniej. Jej starania o
rozbudzenie zainteresowania w kregach towarzyskich, w ktérych
obracat si¢ jej maz, zaowocowaly zaproszeniem do
przemawiania przed czlonkami grupy chrzescijariskiej w
Cambridge. Pojechalismy tam samochodem meza Sri Matadzi,
z szoferem, a moja siostra przez cata droge siedziala na kolanach
Sri Matadi z przodu.

Po przybyciu stanelismy przed grupa starszych oséb, ktére
wyraznie nie mialy pojecia, co ich czeka, a Sri Matadzi wyglosita
niesamowicie potezna przemowe, ktéra zaskoczyta wszystkich,
wiacznie z nami. Kiedy skoriczyta méwié, zaprosita stuchaczy do
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do$wiadczenia swojej samorealizacji, na co blady pastor
natychmiast zerwal si¢ z miejsca. Podzigkowat jej bardzo,
wybetkotal niesktadnie, Ze chrzescijaristwo jest jedyna
prawdziwa religia, i wyprowadzil swoja trzédke z sali w
zawrotnym tempie. Sri Matadzi wybuchata $miechem na to
wspomnienie jeszcze kilka razy w ciagu nastepnych tygodni.

Spotkanie otwarte dla poszukiwaczy w centrum Londynu
bylo jednak inng perspektywa i obawialem si¢ go z wielu
powodéw, miedzy innymi z powodu silnej osobistej niecheci do
wystepéw publicznych. Martwilem si¢ réwniez o konfrontacje
Sri Matadzi z lekcewazacymi szeregami braci poszukiwaczy na
publicznym spotkaniu. Ledwo rozumiatem przepas¢ migdzy
poziomami subtelnosci, na ktérych ona istniata, a wojownicza
niewrazliwoscig zachodniego ego, ale wzdrygatem si¢ na mysl o
cynizmie, ktéry rozwinat sie u tak wielu poszukiwaczy. W istocie,
do tego czasu splatana konstrukcja mitologii New Age uwazata
niemal wszystko za wazna $ciezke do o$wiecenia, o ile nie
wiazalo si¢ to z Bogiem, religia czy moralnoscia.

Z pewnoscia jako dawny poszukiwacz ani przez chwilg nie
pomyslatbym o promowaniu praktyki duchowej jako unikalne;
czy bezprecedensowej. Byla tez kwestia $wiadomosci
wibracyjnej. W miare jak rozwijala si¢ nasza wrazliwo$¢ na
system subtelny, odkrylismy, Ze kontakt z innymi ludZmi moze
by¢ troche meczacy, zwlaszcza jesli eksperymentowali oni z
niektérymi bardziej watpliwymi praktykami, jakie mozna byto
znalez¢ na $ciezce poszukiwan., W rzeczywistosci Sri Matadzi
uznata za zabawne, Ze wymknalem si¢ ze spotkania Sahadza Jogi
w Indiach, kiedy weszta tam para zachodnich hipiséw, ale
cieszytem si¢ wtedy mitym, cho¢ kruchym stanem subtelnym i
nie mialem ochoty bra¢ na siebie cigzaru ich czakr.

Nauczytem si¢ z doswiadczenia, jak wrazliwy moze by¢ méj
system subtelny na wibracje ludzi, z ktérymi si¢ stykam.
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Irytujace bylo to, ze chociaz nie czutem zbyt dobrze
wibracyjnych wskazan z ich czakr, méj system subtelny potrafit
reagowa¢ dramatycznie na ich ci¢zkie problemy i czasami
odkrywalem, ze zostalem do$¢ mocno ,zdotowany”, nie wiedzac
dokladnie, jak to si¢ stalo. Sytuacja ta nasilala sig, jesli
pracowatem nad ich czakrami i prébowatem obudzi¢ ich
kundalini, i chociaz podstawowy stan mojego systemu
subtelnego si¢ poprawil, wcigz ,tapatem” problemy innych ludzi
i nie zbudowalem jeszcze sily i dystansu, by tatwo je z siebie
zrzucac.

Mogto to oznaczaé utkniecie nie tylko z negatywnymi
odczuciami w czakrach, ale takze z negatywnymi nastrojami i
btednymi identyfikacjami, ktére im towarzyszyly. Bytem na to
szczegdlnie podatny, gdy pracowalem nad ludZzmi z podobnymi
stabos$ciami do moich, i czasami pozbycie si¢ tych rzeczy
zajmowato troche czasu. Sri Matadzi powiedziata nam, ze
bedziemy mieli z tym mniej trudnosci w miar¢ poglebiania si¢
naszej samorealizacji i ze nauka dystansowania si¢ od
probleméw innych ludzi jest czgscia procesu. Przyjatem to dos¢
filozoficznie; w rzeczywistosci cieszytem si¢, Ze moge pomagac
ludziom w ten sposéb, ale bytem w petni swiadomy, Ze interakcja
z poszukiwaczami i praca nad ich systemami subtelnymi czesto
oznaczata potem kilka godzin oczyszczania czakr, i nie bytem
pewien, jak bedzie wyglada¢ publiczne spotkanie pelne takich
spotkari.

Jesienig 1977 roku wynajelismy duza sale w Caxton Hall, w
poblizu mieszkania, ktére Sri Matadzi i jej maz kupili w Victorii
w centrum Londynu, i zamiesciliSmy ogloszenie w magazynie
»Lime Out”, ktéry reklamowat rozrywke i dziatania New Age w
stolicy. Przybylem tam, zastanawiajac si¢, czy ktokolwiek si¢
pojawi, i bytem zaskoczony, widzac staly napltyw ludzi przez
drzwi; wkrétce okoto dwustu 0séb siedzialo w oczekiwaniu. Ku
mojemu przerazeniu, Sri Matadzi poprosita nas wszystkich,
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bysmy usiedli z nig na scenie, i zajatem miejsce w wielkim
zazenowaniu, wdzieczny przynajmniej za to, ze kto$ inny niz ja
wygtlosi stowa wstepu.

Ponownie Sri Matadzi wyglosita niezwykly przemowe,
potezna, dynamiczng i petlng mitosci, i po raz kolejny mnie
zaskoczyla. Jej sposéb bycia zawsze byt pewny siebie i krzepki,
ale przyzwyczailem si¢ do interakcji z nig w dos¢ nieformalny i
zrelaksowany sposéb. Teraz méwita z wielkg mocg i
zdecydowaniem, oglaszajac, ze samorealizacja jest wrodzong i
spontaniczng manifestacja boskosci, ktéra istnieje w potencjalnej
tormie w kazdym.

Jej glos rozbrzmiewat w calym pomieszczeniu, a gdy
poczulem narastajace wibracje, moje zazenowanie zostato
przyémione przez rosnacy dyskomfort, gdy potezne sily zaczely
torowacé sobie droge w gére przez moje ciato. Doszto do punktu,
w ktérym byto to naprawd¢ bolesne i trudno bylo usiedzieé
spokojnie; siedzialem z zaci$ni¢tymi zg¢bami, prébujac
absurdalnie wyglada¢ na uduchowionego, z uwaga podzielona
réwno miedzy niesamowita przemowe Sri MatadZi a czyms, co
przypominato mieszanke powaznej niestrawnosci, chronicznych
wzdec i okropnych skurczéw migéni.

W koticu wszystko si¢ zmienito; Sri Matadzi skoriczyta
méwic¢ 1 poczutem, jak wibracje otaczaja wszystko w sali w
wielkim kokonie wspétczucia i pomyslnosci; potem zeszta ze
sceny mi¢dzy publicznosé, pracujac nad ludzmi. Podazylismy za
nig, bez czasu na namyst i zanurzylismy si¢ w morzu ludzi nagle
zalanym energia.

Kolejne dwie godziny byty bardzo intensywne i wspaniate;
byto tam wielu interesujgcych ludzi, a Sri Matadzi spedzita czas
niemal z kazdym, rozmawiajac z nimi i pracujac nad nimi, a my
robilismy co w naszej mocy, by robi¢ to samo. Wciaz wydawatem
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si¢ by¢ znacznie bardziej $wiadomy rzeczy na poziomie
abstrakcyjnym lub zbiorowym niz mojego wiasnego systemu
subtelnego, ale czulem silny prad energii plynacy przeze mnie, a
kilka oséb, nad ktérymi pracowatem, poczulo ,,chtodny powiew”,
a przynajmniej pewne doznania wibracyjne w dloniach i ciele.

Pod koniec wieczoru wszystko byto inne; czulo sie, jakby
wszyscy w sali byli czescia jednej wielkiej rodziny, i miatem
wyrazne wrazenie, ze SahadZa Joga zmienita swéj bieg i zaczeta
ewoluowaé¢ w co$ nowego. To byt koniec naszego wylacznego
dostepu do Sri Matadzi, ale nie zatowalismy tego — bylismy
szczgsliwi, mogac dzieli¢ si¢ tym, co mielismy, z innymi. Szybko
zorganizowali§my spotkania uzupelniajace w domu w Euston i
w asramie w Finchley i rozpoczeliSmy serie sesji bardzo
podobnych do tych, ktére mialy miejsce, gdy po raz pierwszy
spotkatem Sri Matadi, z ta réznica, iz liczba oséb byta wigksza,
a ja mialem na to wszystko inng perspektywe.

Sri Matadzi weiaz zajmowata si¢ kazdym nowoprzybytym
osobiscie i z wielka wnikliwoscig. Dlugie godziny mijaty szybko,
gdy kolejni poszukiwacze zadawali jej pytania i opowiadali
historie $ciezek, ktére przebyli, podczas gdy ona badata ich
system subtelny i wyrazata trosk¢ o znalezione problemy. Kiedy
byla usatystakcjonowana, ze zrobila wszystko, co mogta dla
danej osoby, dotaczala ona do szeregéw us$miechnietych
obserwatoréw, a kolejna osoba podchodzita.

Cudownie bylo dzieli¢ rados¢ i objawienie, ktérych
niekt6rzy poszukiwacze doswiadczali po spotkaniu ze Sri
Matadzi, ale inni wydawali si¢ bardziej zainteresowani
promowaniem wtasnych idei lub idei swoich guru i wecale nie
wydawali si¢ otwarci na §wiadomo$¢ wibracyjng. Widzialem, ze
my wszyscy przywigzaliSmy si¢ w pewnym stopniu do praktyk
duchowych, z ktérymi eksperymentowalismy, i ksiazek, ktére
przeczytalismy, ale niektérzy z tych ludzi potkneli doktryny i
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praktyki w catosci bez Zadnych dowodéw i teraz bronili ich do
upadtego.

Toczylo si¢ wiele debat na temat réznych guru, autoréw i
praktykéw tajemniczych technik, do tego stopnia, Ze zacz¢lismy
sie tym meczy¢ i czué, ze to bezcelowe i ucigzliwe dla Sri
Matadzi, by ciagle musiata wyjasniaé te same rzeczy w kétko. Jak
powtarzata niektérym z nich: ,Jesli jestes tak zachwycony tym
guru, dlaczego przychodzisz do mnie?”. Takie bledne
identyfikacje i ,kontr-uwarunkowania” mogly przewyzsza¢
problemy  stworzone pierwotnie przez ignorancje i
wykorzenienie zachodniego spoleczenstwa, zwlaszcza jesli
chodzilo o czarna magie niektérych z wagi ciezkiej ,guru”.
Niektére z rzeczy, ktére czulismy w czakrach tych ludzi, byty
naprawde catkiem okropne i uswiadamialy ostrzezenia Sri
Matadzi, ze za kulisami dzialaja negatywne sity, by zniszczy¢
poszukiwaczy. W' niektérych przypadkach byta to prawdziwa
bitwa, by to oczysci¢ i ustanowié¢ $wiadomos$¢ wibracyjng
systemu subtelnego.

Cz¢s¢ dotyczaca ,bitwy” byta motywem, ktéry nie blakt z
uptywem czasu. Doswiadczenie bycia w obecnosci Sri Matadzi
nie zmienilo si¢; atmosfera byla zawsze pelna wibracji, a
dynamiczne procesy przepracowywaly mdéj system, powodujac
béle i dolegliwosci, ale stale przeksztalcajac mnie w bardziej
zrelaksowany i subtelny stan. Jednak w miare jak angazowalo si¢
coraz wiecej ludzi, béle stawaly si¢ bardziej wyrazne, a glebia
dos$wiadczenia mniej bloga.

Sri Matadzi wyjasnita, ze kiedy masowa samorealizacja
zostala wyzwolona przez proces ewolucyjny i czakra Sahasrara
na czubku glowy zaczeta sie otwieraé, duchowo$¢ przestata
dotyczy¢ indywidualnego wznoszenia, a stala si¢ czescia
wydarzenia zbiorowego. Powiedziala, Ze indywidualni jogini i
swieci wysokiego poziomu w przesztosci podejmowali tapas,
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czyli pokute, by §wiadomie przepracowaé zbiorowa karme rasy
ludzkiej na swoich systemach subtelnych. Te zrealizowane dusze
cieszyly si¢ praca dla wspdlnego dobra, powiedziata, poniewaz
doswiadczaty tego jako swojej wickszej Jazni, a im bardziej
bezinteresownie pracowaly dla bytu zbiorowego, tym wyzsze
stawalo si¢ ich wlasne wzniesienie w realizacj¢ Boga.

Wyjasnita, ze to samo dzieje si¢ dzisiaj, ale rozgrywa sie
nieco inaczej. Sprawy przyspieszyly, gdy ewolucja swiadomosci
osiggneta swéj koricowy etap; poszukiwacze otrzymywali swoja
samorealizacje spontanicznie, bez koniecznosci doprowadzenia
swoich czakr do perfekcji, ale splacali diug, wyzwalajac
samorealizacje u innych. Powiedziala, Ze wielu brakowato sity, by
wznies¢ si¢ indywidualnie, ale mogli to utrzymaé zbiorowo, a
budzenie kundalini u innych sprawialo, ze nasza wlasna
kundalini ptyneta silniej, co z kolei pomagato nam si¢ poglebia¢
i wzrastaé. Kazda nowa zrealizowana dusza stawala si¢
instrumentem, przez ktéry zbiorowa nieswiadomos$¢ mogla
dziata¢ w zbiorowo narastajacym procesie, ktéry generowat
wiasny ped, przy czym poszukiwacze na poczatku procesu nosili
wigkszg cze$¢ cigzaru niz ci na konicu, ale z ostateczna nagroda
tak wielka, Ze takie rozréznienia mialy niewielkie znaczenie.

Z pewnoscia pole wibracji bylo silniejsze, gdy bylismy
razem. Stawalo si¢ wrgcz niesamowicie intensywne, gdy
kundalini budzita si¢ w ludziach, nad ktérymi pracowalismy.
Czes¢ dotyczaca karmy zbiorowej nie byta jednak zartem.
Naptyw nowych ludzi zdawal si¢ tworzyé potezniejsze pole
wibracji w naszej zbiorowej §wiadomosci, ale laczylo si¢ to,
paradoksalnie, z bardziej intensywnymi negatywnymi
odczuciami w czakrach i zwickszonym poczuciem inercji lub
hamowania naszej energii.

Bylo to co$, co narastalo stopniowo w miar¢ kolejnych
spotkai  publicznych 1 dolaczania do nas kolejnych
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poszukiwaczy, i nie byla to tylko kwestia ciepta i mrowienia w
czakrach, ale ciezaru uwarunkowani — postaw, nawykéw, lekéw
i uprzedzen, nie wspominajac o negatywnych bytach, ktére one
sygnalizowaly. Odkrytem, Ze jedna rzecza jest by¢ kochajacym,
spokojnym i kolektywnym, gdy jest si¢ kompletnie naépanym, a
czyms$ zupelnie innym, gdy mi¢dzy zderzeniem surowych ego
istnieje tylko rzeczywisto$¢. Byli to jednak wyjatkowi ludzie;
glebocy poszukiwacze z wysokimi ideatami i miatem do nich
wszystkich wielki szacunek. Byto to z pewnoscig wyzwanie, ale
warte podjecia, i wszyscy staraliSmy si¢ pomagac sobie nawzajem
najlepiej jak potrafilismy.

Zbiorowy tadunek wibracyjny ludzi dotaczajacych do nas
byl szczegélnie zauwazalny, gdy mielimy nagly naptyw
poszukiwaczy od jednego z guru wagi ci¢zkiej. Byli to powazni
poszukiwacze, posiadajacy glebig i inteligencje. Zostali jednak w
zdumiewajacy sposéb oszukani i wydali tysigce funtéw, prébujac
nauczy¢ sie lata¢ (lewitowac). Bylo to oczywiscie niedorzeczne,
ale stanowilo potezng ilustracje umiej¢tnosci manipulacyjnych,
jakie posiadali niektérzy z tych ,guru”, a jego wiarygodnos¢ byta
podwazana przez fatalny stan, w jakim znajdowaty si¢ ich czakry.

Zastanawiatem sie, czy fakt, ze wszyscy dostownie
podskakiwali od lat, a nikt tak naprawde nie wzbit si¢ w
powietrze, nie powinien byt wzbudzi¢ jakichs watpliwosci, ale to
bylo zanim naprawd¢ zrozumialem, co im zrobiono.
Powiedziano im, gdy negatywne byty zostaly wprowadzone do
ich psychiki, ze dzikie wahania nastroju, maniakalne krzyki i
skakanie oraz ataki przypominajace napady padaczkowe,
ktérych doswiadczali, byly dowodem uwalniania karmy z
poprzednich zy¢. Byli po prostu zbyt ufni, by podejrzewad, co si¢
dzieje, a nawet by wyobrazi¢ sobie motywy ,guru” tego pokroju;
a ich szacunek i ignorancja wobec starozytnych tradycji
duchowych Indii nadal ich oslepiaty, podczas gdy glebsze dusze

234



Whkraczajgc na deski teatru

stawaly sie ostabione, zagubione i zdezorientowane, a te mniej
wrazliwe stawaly si¢ egotycznymi automatami.

Stan, w jakim znajdowali si¢ ci poszukiwacze, byt tamiacy
serce, ale niektére sytuacje, w ktére wpadalismy, prébujac im
poméc, bywaty komicznie surrealistyczne. Kiedy prébowalismy
podnies¢ ich kundalini, rozpetywato si¢ pieklo, zaczynali
krzyczed, skakaé i dostawaé atakéw, zmuszajac nas do puszczania
muzyki na caly regulator, by zagluszy¢ ich wrzaski przed
sasiadami. Ztapatem jednego z nich w ostatniej chwili, gdy
prébowat wyskoczy¢ z okna na pierwszym pietrze. Pewnej nocy
dostalismy telefon w sprawie tego samego goscia z oddziatu
ratunkowego szpitala i skoficzylo si¢ na tym, ze musielismy go
wynie§¢ do samochodu w sztywnym stanie katatonicznym,
siedzacego ze skrzyzowanymi nogami w pozycji lotosu.

Nie bylo jednak nic zabawnego we wpltywie ich probleméw
na nasze czakry; to byt bardzo cigzki czas i wszystko ciggneto nas
w doét przez dluzsza chwile. Znosilismy to wystarczajaco
pogodnie z troski, jaka do nich czulismy, i poniewaz
wiedzieliSmy, Ze nieswiadomo$¢ uzywa tych sytuacji do
przepracowania podobnych sytuacji dla wielu innych
poszukiwaczy na poziomie zbiorowym. MieliSmy tez czeste
spotkania ze Sri Matadzi, oczywiscie, ktéra zawsze podnosila
wszystko, bez wzgledu na to, jak byto ciezkie, i ktéra zachgcata,
energetyzowala i inspirowata nas, by i$¢ dale;.

I szlisSmy dalej. Spotkalismy setki poszukiwaczy na
spotkaniach Sahadza Jogi i dowiedzielismy si¢ catkiem sporo o
tym, co dzieje si¢ na $ciezce poszukiwan, a z czasem
nawigzali$my nowe przyjaznie wéréd SahadZa Joginéw z catego
swiata. Publiczne spotkania ze Sri Matadzi odbywaty si¢ w
réznych czesciach Wielkiej Brytanii, na poczatku, a potem
stopniowo rozprzestrzenily si¢ na Europe, Australie, USA i
wiele innych miejsc. Wickszosci ludzi zajmowato chwile
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zrozumienie, o co w tym wszystkim chodzi, i ustabilizowanie si¢
w $wiadomosci wibracyjnej w miare trwaty sposéb; ale nieliczni
rozpoznawali potencjal natychmiast i ptyneli na poczatkowej fali
energii, by zanurzy¢ si¢ prosto w prawdziwg glebie tego
wszystkiego. Pierwsze przebudzenie kundalini byto czgsto dos¢
silnym doswiadczeniem, ale jesli ego myslato o tym za duzo lub
zaczynato watpié, analizowac i kategoryzowac wszystko, mogto
si¢ ono rozproszy¢ i zmniejszy¢ swoja intensywnos¢. Nie byto
stracone, ale wycofywalo sie, by wypracowa¢ duchowa
emancypacj¢ bardziej okrezna droga. Byli tacy, ktérzy
rozpoznawali, ze dzieje si¢ co$ glebokiego, ale uciekali od tego,
czujac, ze to zbyt wiele, by sobie z tym poradzi¢. Moglem
zrozumie(, jak si¢ czuli, poniewaz Sahadza Joga z pewnoscig nie
byta dla ludzi o stabych nerwach, zwlaszcza w tamtym czasie, ale
nie wyobrazalem sobie préby zamknigcia si¢ na to w ten sposéb.
Moj poglad byt taki, ze jesli to jest prawda, to ostatecznie nie ma
ucieczki, i chcialem wiedzie¢ na pewno w jedna lub drugg strong.

Czutem najrézniejsze rzeczy dziejace si¢ we mnie i
do$wiadczalem nowych glebin bélu i frustracji, w miare jak
stawalem si¢ bardziej $wiadomy szkéd, jakie sobie wyrzadzitem.
Moja kundalini wzniosta si¢ silnie w radosci i rozpoznaniu, gdy
po raz pierwszy spotkatem Sri Matad#i, w haju, ktéry trwal w
pewnym stopniu przez dwa lub trzy lata, i bylem bardzo
wzmocniony i wspierany przez spedzanie tak duzej ilosci czasu
w jej towarzystwie. Teraz, wraz z rosnacg liczbg Sahadza
Joginéw, zbiorowy ci¢zar probleméw na czakrach wzrést,
podczas gdy indywidualna uwaga ze strony Sri Matadzi zmalata,
a jednoczesnie kundalini zdawata si¢ sigga¢ nowych glebin w
swoich wysitkach wykorzenienia moich probleméw.

Coraz wyrazniej uswiadamialem sobie, ze w incydencie z
moim przyjacielem podczas tripu LSD oberwatem naprawde
mocno, a konsekwencje byly powazne dla czakry Wisuddhi w
szyi i czakry Adzia w czole. Doswiadczatem poteznego, statego
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ucisku w glowie, szyi i ramionach. Trudno jest przekazaé, jak
bardzo bylo to ostabiajace; czulem si¢ tak, jakby olbrzym
miazdzyl moja glowe w swoich dloniach, jednoczesnie
wykrecajac gérng potowe mojej gtowy w jedna strong, a dolng w
druga, i opierajac swéj ogromny ciezar na mojej szyi i ramionach

na dodatek.

Ucisk nie byt w rzeczywistosci nie do zniesienia, chociaz
mogt si¢ do tego zblizy¢, gdy wibracje byly najsilniejsze, a
kundalini napierala z wielka sita, na przyktad podczas pudz.
Czasami zawiazywatem szalik wokét glowy tak ciasno, jak tylko
moglem, poniewaz byt to jedyny sposéb na uzyskanie ulgi, ale
moglem go trzymacé tylko przez krétki czas, poniewaz musiat
by¢ tak ciasny, Ze czubek glowy szybko dretwial. Czesciej niz
rzadziej dlugos¢ moich medytacji byta determinowana przez to,
jak dlugo moglem znies¢ bél, poniewaz introspekcja zdawata sie

......

i bardziej zdystansowany.

Linie uszkodzen si¢gaty gteboko w moja istote i generowaty
duzo napigcia, sprawiajac, ze wszystko, co robilem, bylo
wysitkiem i podwdjnie trudne, zwlaszcza interakcje spoteczne.
Najgorsze ze wszystkiego byto przemawianie publicznie, to
znaczy prezentowanie SahadZa Jogi na spotkaniach, co
uwazalem za ogromna meke; w rzeczywistosci bytem zdumiony,
ze w ogdle bylem w stanie to robi¢. Jest to spore $§wiadectwo
mocy kundalini, Ze mogltem zmieni¢ si¢ z chronicznie
introspektywnego obserwatora z boku w kogo$ przemawiajacego
do szesédziesieciu czy siedemdziesigciu os6b naraz, a pézniej do
znacznie wigkszej liczby.

Emocjonalnie czulem si¢ w zasadzie odretwiaty,
doswiadczajac niewielkiego poczucia radosci i stale czujac sie
przytloczonym i $ciaganym w dét przez emocjonalny bagaz z
przesztosci, i potrafitem reagowaé dramatycznie na odrzucenie
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lub zniewagi, zaréwno prawdziwe, jak i wyimaginowane. Czesto
musiatem by¢ $wiadkiem samego siebie bedacego absurdalnie
zdenerwowanym, czasem przez wiele dni, z powodu $miesznie
nieistotnych spraw.

Moja swiadomos¢ szkéd, ktére sobie wyrzadzitem, byta
tagodzona wiedza, ze kundalini pracuje nieustannie, by uzdrowi¢
i wzmocni¢ méj system, ale réwnolegtym problemem byl sposéb,
w jaki wplynelo to na moja wrazliwos¢ na wibracje. Cigzkie
uszkodzenie czakry Wisuddhi w szyi oznaczalo, ze nie mogtem
cieszy¢ si¢ subtelnymi doznaniami, ktérych doswiadczato wielu
SahadZa  Joginéw, zwlaszcza chlodnym powiewem i
wibracyjnymi wskazaniami w dloniach. Byly chwile, kiedy
czulem, ze walka jest dla mnie prawie zbyt trudna, ale zawsze
byla energia i poczucie misji w tym, co robili§my, co trzymato
mnie przy zyciu.

Byto to trzezwiace swiadectwo ryzyka, jakie mogto wigzaé
si¢ z doswiadczeniem narkotykowym; i musialem zaakceptowaé
takt, ze wyrzadzilem powazne szkody gtebokim i subtelnym
cze$ciom mojej istoty i ze naprawienie tego zajmie duzo czasu.
Blizny sg ze mna do dzis. Stabosci w moich czakrach wciaz moga
reagowal na stresujace sytuacje, ale napigcia i uciski sg
tagodniejsze i moge przesledzi¢ je do ich Zrédet i sktoni¢ do
stopniowego uwolnienia. Moge tez wyjs¢ poza to i czué sig
dobrze, a czasem nawet poza to i do$wiadcza¢ cudownych
rzeczy, na ktére ledwo $miatem mie¢ nadzieje w tamtych
trudnych czasach.

Wiszyscy, a zwlaszcza Sri Matadzi, pracowali bardzo ciezko
przez nastgpne kilka lat. MieliSmy malo czasu osobistego,
niewiele wakacji i ograniczone zainteresowanie lub energie na
zdobywanie = komfortéw  materialnych.  Medytowalismy,
organizowali§my programy publiczne i pracowalismy nad
oczyszczaniem naszych czakr, i mielismy maratoniskie sesje ze
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Sri Matadzi. Mielismy seminaria, pudze i hawany. Hawan to
starozytna ceremonia ognia, podczas ktérej symboliczne,
pomyslne sktadniki ofiarowuje si¢ plomieniom w celu
oczyszczenia negatywnych probleméw w konkretnych czesciach
systemu  subtelnego, przy jednoczesnym przywolywaniu
odpowiednich jakosci boskosci. Hawany w dzisiejszych czasach
w SahadZa Jodze sa zazwyczaj krétkie, intensywne i bardzo
przyjemne. Tamte byly czterogodzinnymi wydarzeniami i
potrafily by¢ dos¢ zmudne, z wszystkimi tysiacem imion béstwa
recytowanymi w sanskrycie 1 po angielsku, ale mialy
niesamowicie potezny wplyw na system subtelny.

Sri Matadzi méwita czesto i obszernie, i nadal wykazywata
nieskoficzenie  fascynujaca  zdolno§¢  do  odstaniania
niespodziewanych nowych glebi subtelnej wiedzy. Pozostata tak
samo urzekajaca i gteboka jak zawsze, i chociaz stale podkreslata,
ze powinni§my pracowaé intensywnie nad poglebianiem naszej
samorealizacji, czgsto byta bardzo zabawna i bylo duzo czasu na
$miech. Sprawy nie byly tatwe, ale zawsze byty donioste i nigdy
nudne. Prébowatem pamieta¢ jej stowa o procesie ubijania i
podchodzi¢ filozoficznie do nieuniknionych cykli kuszace;

poprawy i irytujacych pogorszen.
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Podczas gdy wszystkie te sprawy wibracyjne glebokiego
poziomu si¢ przepracowywaly, na poziomie codziennym
nastepowala stala poprawa i zaczalem znajdowaé nowe
zainteresowania w §wiecie wspétczesnym, ktéry w przesztosci
malo mnie pociagal. Intrygowaly mnie jego mechanizmy:
spoteczne, ekonomiczne, polityczne, naukowe i materialne;
niekoniecznie je lubilem, ale docenialem ich pomystowos¢ i
ztozonoé¢, i cheiatem je zrozumied. Stare zainteresowania, takie
jak science fiction i na wpét zapomniane starozytne cywilizacje,
wcigz tam byly, ale nie uwazalem juz biezacych wydarzen za
catkowicie nieistotne.

Sri Matadzi nalegata, bySmy nie odrzucali spoleczeristwa,
moéwiac, ze mamy obowiazek wnosi¢ do niego wktad materialny,
spoteczny i duchowy. Powiedziata nam, ze musimy zbudowaé
silne fundamenty, wybiera¢ to, co dobre, i unika¢ tego, co zte w
spotecznosci, w ktérej zyjemy, oraz pozostawaé wolnymi
wewnatrz siebie, by wznies¢ si¢ ponad jej ograniczenia.

Dziwnie bylo zapusci¢ si¢ z powrotem na $ciezke
konwenanséw spotecznych. Czutem osobliwa mieszanke
pociggu i odrazy do tego; widzialem, Zze pozyteczne bytoby
zdobycie szanowanej pozycji w spoteczeristwie, ale batem sig, ze
narzuci mi ono swoje wlasne priorytety i podwazy pragnienie
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ducha. Byto to troche alarmujace, jak szybko banalne Zadania
codziennego $wiata upominaly sie¢ o swoje. Jak przekonujace
mogly wydawal si¢ jego wartoéci i jak odlegta, a czasem
watpliwa, mogta wydawac sie boskos¢.

Jednak bosko$¢ o mnie nie zapomniata. Pierwsze dziesie¢
lat bylo ci¢zka haréwka, ktéra dostarczyta niewiele w kwestii
wysokich ~ doswiadczen  duchowych. Moglem czué si¢
stosunkowo czysty i osigga¢ pewna glebi¢ swiadomosci bez mysli
czasami, 1 zawsze bylem $wiadomy silnego pradu
elektromagnetycznego plynacego przeze mnie. Wibracyjne
wskazania w czakrach i subtelne réznice miedzy cieplem a
chlodem byly jednak mniej oczywiste i zawsze mogtem czué
napiecie w ciele. Nie byto ucieczki z pudetka. Pewnego ranka
obudzitem si¢ jednak, czujac si¢ niespodziewanie rzeski i pelen
energii, i usiadtem do medytacji tak gladkiej i glebokiej, ze nie
zauwazytem, jak niezwykla byla, i wyruszytem do pracy prawie
jak we $nie. Siedzialem w pociagu metra, zanim zorientowatem
sig, jak wysoko jestem i ze doswiadczenie staje si¢ silniejsze.

Nagle zauwazam, Ze ,,zag/qdam” do ludzi w wagonie i Swiata,
w ktdorym zyjq, jakbym ogladal go z punktu na zewngtrz lub poza
Swiatem  fizycznym. Czuje sig  tak, jakbym byl  duzym,
zdystansowanym, niewidzialnym okiem bedgcym swiadkiem te
scerny. Jest subtelna jakosc widzenia, rodzaj jasnosci lub przejrzystosci
wszystkiego wraz z nieuchwytnym migotaniem, jakby ulotny, zloty
Pyt wibrowal wszedzie.

Nagle storice swieci w moim sercu i jestem wypetniony radoscig
oraz zapatem do Zycia, jakiego nie czutem od lat. Czuje sig swietnie,
Znow w petni Zywy, i przex dlugie, wspaniate godziny plawie si¢ w
odrodzeniu nieskazitelnego, magicznego pickna w mojej duszy. Nie
wiem, co robic. Czy powinienem is¢ do pracy? A moze zostac na linii
Circle (londyriskiego metra) i jezdzic w kotko caty dziern?
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Tak naprawde mnie to nie obchodzi; jestem szczesliwy po prostu
istniejgc, wigc 1 tak zmierzam do pracy. Staje sig Swiadomy Ducha
Chrystusa poruszajgcego si¢ jak rodzaj Swietlistej, fenomenalnej
energii przez ludzi i przedmioty. W pewnym momencie odbija sig on
w maojq strong od sciany i przyjmuje postac wielkiego Archaniota,
Swiecqcego jak ksigzyc w pelni i klaniajgcego si¢ z wielkim
szacunkiem i godnosciq swojemu wtasnemu odbiciu w moim sercu.

W pracy siedzg przez wigkszos¢ dnia na dachu lub na strychu,
gdzie pracuje, robigc niewiele i gapige sig w nic, widzgc jednoczesnie
miriady rzeczy. Znowu cZuje poczucie déja vu, ponownego
przebudzenia z niewyobrazalnie starozytnego kosmicznego snu; i
poczucie metamorfozy, jakbym byl wspanialym motylem, ktory
czesciowo wylonit sig ze swojej poczwarki do swiata energii i
Swiatta.

Péznym popotudniem poczutem, jak doswiadczenie
zaczyna si¢ wycofywad, i narastajace znuzenie zaczeto mi cigzy¢,
cigzkie pragnienie snu i zapomnienia. Nie moglem jednak tatwo
porzuci¢ takich skarbéw i walczytem z tym przyptywem woli,
ktéry sprawil, ze rados$¢ zaplongta jasno znowu na chwile.
Znuzenie powrdcito 1 znowu je odpedzilem, ale za trzecim
razem bylo to zbyt wiele i zaakceptowatem to, co nieuniknione.

Powrét do ,ludzkiej przestrzeni” nie byt jednak wecale
relaksujacy, a przejécie szokujaco nagle. Zelazne napiecie
scisneto moje skronie znikad, a ci¢zar tony zwalil si¢ na moja
szyje 1 ramiona, podczas gdy méj umyst zawirowal z powrotem
w swoja zwyczajowg aktywno$é. Czulem, jakbym zostat z
trzaskiem rzucony z powrotem na ziemig, i podejrzewalem, ze
minie troche czasu, zanim znéw si¢ z niej podniose, ale gdy juz
si¢ z tym pogodzitem, zaczalem znéw patrzeé¢ na jasng strong. To
bylo wspaniate do$wiadczenie, trwalo ponad osiem godzin i
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wydarzylo sie bez narkotykéw. Zdecydowanie wygladato na to,

ze jestem na wlasciwej drodze.

Mozliwosci osobistego spotkania ze Sri Matadzi nadal
malaly w miar¢ wzrostu liczby Sahadza Joginéw. Poza tym coraz
wigcej podrézowata i dawata programy publiczne w innych
czesciach $wiata oraz spedzala czas z Sahadza Joginami w
innych krajach. Wcigz jednak widywatem ja dos¢ czesto z
powodu projektéw budowlanych, ktére zaczely odgrywaé wazna
role w sprawach Sahadza Jogi. Potrzebowali§my asraméw i
osrodkéw, a Sri MatadZi niezmiennie wybierata nieruchomosci
wymagajace remontu, poniewaz byly tadsze, a to stwarzato
okazje dla SahadZa Joginéw do wspdlnej pracy. Dawato to
réwniez Sri Matadzi szans¢ na interakcje z nami na wiele
réznych sposobéw, poniewaz lubita angazowac si¢ w te projekty;
omawiajac plany 1 tryskajac kreatywnymi pomystami,
jednoczesnie znajdujac czas, by obejs¢ wszystko i porozmawiac z
ludZmi tam pracujagcymi. Méwita, ze te zbiorowe wysitki
pomagaly przepracowaé wiele rzeczy na naszych czakrach.

Cata ta sprawa z budowaniem zaczg¢la si¢ w zasadzie wtedy,
gdy maz Sri Matadzi, ktéry jest jednym z naturalnych
dzentelmenéw tego $wiata (i przyzwyczajonym do bardziej
honorowego zachowania w kregach, w ktérych si¢ obracat),
zaplacit z géry budowlaricom za ogromny remont w domu, ktéry
kupili przy Brompton Square w centrum Londynu. Sri Matadzi
wyjechala w tym czasie, a budowlaicy, co mnie byto
niespodzianka, znikneli na dtugo przed zakoriczeniem prac. Sri
Matadzi zapytala nas, czy moglibySmy poméc to dokonczyé, i
byl nadmiar ochotnikéw; niektérzy przychodzili wieczorami i w
weekendy lub brali wolne dni, a bezrobotni wsréd nas poswiecali
o wiele wiecej godzin.

Naprawde swietnie si¢ bawiliémy, pracujac tam razem, i
spedzilismy duzo czasu ze Sri Matadzi, z mnéstwem przerw na
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herbate, ktére niewiele réznity si¢ od naszych zwyklych sesji
pytan, odpowiedzi i wibracji. Sri Matadzi byta zawsze
niesamowicie kreatywna i nieustannie wymyslala innowacje w
projektowaniu i dekoracji. Zasugerowata na przyktad, bym
wyciat bok duzej puszki po herbatnikach, ktéra miata
wytloczone réze, rozwatkowatl ja i przymocowat do kawatka
drewna wraz z jakimi§ drewnianymi listewkami, a nastepnie
zrobit z tego forme i uzyt jej do produkeji gipsowych odlewéw
dekoracyjnych listew. Zamontowaliémy je dookota jej sypialni,
dzielac $ciany na panele, z ktérych czes¢ byla wypelniona
lustrami, a inne wzorzystym jedwabiem przyklejonym jak tapeta.
Pomalowalismy réze na rézowo i ztoto, a efekt byt wspaniaty.
Uchwycit doktadnie t¢ bogata, magiczng atmosfere spokoju i
radosci, ktéra zawsze przenikata jej dom rodzinny.

Praca, ktéra wykonali§my, w duzej mierze przyczynita si¢ do
pogodzenia meza Sri  Matadzi z rosngca liczbg
niekonwencjonalnych ludzi, ktérzy podazali za jego zona,
gdziekolwiek poszta. Musi by¢ niewielu ludzi na s$wiecie
zdolnych do znoszenia rzeczy, ktére on znosil, zwtaszcza bedac
na tak eksponowanym stanowisku i pochodzac z tradycji, w
ktérej mezczyzna jest najwazniejsza osoba w gospodarstwie
domowym. Z biegiem lat stopniowo zaakceptowat, ze jego Zona
jest kim§ znacznie wiecej niz gospodyniag domowa, na ktérg
wygladata, chociaz oczywiscie zawsze wiedziat, ze jest wyjatkowa
osobg.

Po tym utworzylismy stowarzyszenie mieszkaniowe i
przejelismy opieke nad pustymi nieruchomos$ciami, w ktérych
mieszkaliSmy bez czynszu, prowadzilismy jako o$rodki i
opiekowalismy sie nimi, dopdki nie trzeba ich bylo zwrdcic.
Coraz bardziej angazowatem si¢ w prace budowlane i zaczatem
szkoli¢ si¢ na hydraulika, zdobywajac mnéstwo dodatkowej
praktyki przy instalowaniu tymczasowej hydrauliki i ogrzewania
w posiadanych przez nas nieruchomosciach. Czas mijal, a ja

245



Oczekujac na lot

bylem niemal bez przerwy zajety praca, zdobywaniem
kwalifikacji hydraulicznych, medytacja, udziatem w projektach
budowlanych Sahadza, uczgszczaniem na programy i seminaria
SahadZa Jogi, spotykaniem poszukiwaczy i coraz czgsciej, w
miare jak SahadZa Joga stopniowo sie¢ rozprzestrzeniala,
wyjazdami na zbiorowe pudze i spotkania w innych krajach
Europy.

SahadZa Joga byla bardzo intensywna w poczatkowym
okresie, a Sri Matadzi zachecata, inspirowata i nalegata, bysmy
doprowadzali si¢ do granic mozliwosci, by wyrwac si¢ z postaw i
kompromiséw ego oraz ustanowi¢ dystans i dyscypling, ktérych
potrzebowalismy, by wzmocni¢ fundamenty systemu subtelnego.
Byto cigzko, ale owoce calej tej pracy stawaty si¢ z czasem coraz
wyrazniejsze i sprawy maja si¢ teraz zupelnie inaczej, zaréwno
pod wzgledem intensywnosci i subtelno$ci doswiadczenia, jak i
tatwosci, z jaka Sahadza Jogini moga je utrzymac. Znajduje to
réwniez odzwierciedlenie w poczatkowej glebi doswiadczenia,
jakie wielu ludzi ma obecnie, gdy budzi si¢ ich kundalini.

Kolejna wazng aktywnoscia, ktéra stata si¢ czyms w rodzaju
ustalonej tradycji Sahadza, byta ,Wycieczka do Indii” (India
Tour), ktéra zwykle odbywata si¢ przez dwa lub trzy tygodnie w
okolicach Bozego Narodzenia. Byta to w zasadzie okazja dla
SahadZa Joginéw z calego $wiata, by spotkaé si¢ w Indiach i
spedzi¢ czas razem, podrézujac na programy publiczne i pudze
ze Sri Matadzi.

Zawsze bylo to niesamowite doswiadczenie, poniewaz
stwarzato okazje do poznania wielu joginéw z réznych krajéw w
pieknym otoczeniu i doswiadczenia statej ekspozycji na potezne
wibracje w grupie zbiorowej. Bez przerw czy rozpraszania praca
i codziennymi wymaganiami zycia na zachodzie, moglismy
czasami wej$¢ tak wysoko i czysto, ze mozliwe bylo czucie si¢
§wietnie po jednej czy dwéch godzinach snu w nocy; wibracje
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narastalty do niesamowitego stopnia i wiele probleméw na
czakrach mogto zosta¢ przepracowanych na state.

Nie byla to jednak wycieczka z biura podrézy; mogto by¢
cigzko, jesli gleboko zakorzenione problemy wyplywaly na
powierzchnig, a choroba zawsze byla ryzykiem, gdy zbaczalo si¢
z utartych szlakéw, jak to czgsto robilismy; ale nikomu to nie
przeszkadzato, poniewaz, jak ze wszystkim w Sahadza Jodze,
powazny cel lezat u podstaw catej zabawy.

Nawet plan podrézy po Indiach mégl by¢ prawdziwym
wyzwaniem, a jedne konkretne 48 godzin sa wciaz wypalone w
mojej pamieci. Obudzilismy si¢ pewnego ranka po pudzy, gdzie
obozowalismy w do$¢ odleglej dolinie rzecznej (woda pitna byta
wyraznie metna, a jeden facet znalazt weza w bucie). ,,Szybko” —
powiedziano nam - ,musimy si¢ spakowal i dotrze¢ do
miejscowej szkoty w ciggu godziny”. Sniadanie zostato
przerwane, a my wrzuciliimy bagaze na dach autobuséw,
ktérymi podrézowalismy, przy zwyczajowych jekach mezezyzn
na wage damskich walizek, 1 wyruszylismy.

Po przybyciu do szkoly uraczono nas imponujacym, cho¢
nieco przydlugim pokazem gimnastycznym, po czym
zapakowano nas z powrotem do autobuséw i zawieziono do
pobliskiego  miasta. Zapomnialem dokladna kolejnos¢
nastepujacych wydarzen, ale obejrzelismy indyjski film w kinie,
odwiedzilismy fabryke i poszlismy popltywal w rzece przed
lunchem. Zywo pamigtam pickno bujnej, egzotycznej
ro§linnosci  wzdluz brzegu rzeki. Sri Matadzi przystata
wiadomos¢, ze bloto w rzece ma wlasciwosci oczyszczajace, i
przez chwile dokazywalismy, pokrywajac si¢ nim i rzucajac w
siebie, az wszyscy wygladalismy jak odrazajacy ludzie z blota, po
czym zmyli$my je i zjedlismy piknikowy lunch na brzegu.
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Nastepnie znéw byliSmy w autobusach, podskakujac i
grzechoczac przez wiejskie Indie po goracych, zakurzonych
drogach az do wczesnego wieczora, a po dotarciu do celu
natychmiast dotaczyliSémy do ttumu indyjskich joginéw, ktérzy
czekali na przyjazd Sri Matadzi na program publiczny. Przybyta
wozem zaprzezonym w woly, udekorowanym kwiatami i li§¢mi
palmowymi. Pojawili si¢ entuzjastyczni ludzie z glosnymi,
chrapliwymi instrumentami muzycznymi. Prowadzili skaczacy,
taniczacy thum, wymachujacy ptonacymi pochodniami, w procesji
przed nig.

Ekscytacja byta zarazliwa i tatwo bylo wejs¢ w ducha rzeczy,
wiec dofaczylismy i przetanczylismy droge do pobliskiej wioski.
Proste wiejskie budynki mialy ponadczasowe pickno w
migoczacym §wietle pochodni, a spotkanie publiczne na
wiejskim placu, pod drzewami i rozgwiezdzonym niebem, byto
réwnie malownicze. Pod koniec programu tlum wiesniakéw
prébowat dosta¢ si¢ do Sri Matadzi i musielismy utworzy¢
bariere, by przepuszczaé ich po kilku naraz, zmagajac sie tam i z
powrotem z polaczonymi ramionami przed gestym tlumem

ludzi.

Okolo péinocy zjedlismy, a potem znowu wsiedlismy do
autobuséw, podrézujac przez dwie lub trzy godziny do
kompleksu chat w poblizu tamy, gdzie padlismy na kilka godzin.
WstalisSmy weczesnie rano nastepnego dnia, jedzac $niadanie,
kiedy nadeszlo pilne wezwanie, by znéw wskoczy¢ do
autobuséw, i ruszyliémy, patrzac tesknie za siebie na ogromne,
parujace urny z herbatg, ktére wlasnie przygotowano.
GrzechotalisSmy 1 tluklismy si¢ obok fascynujacych, ale
nieustepliwych wiejskich krajobrazéw przez caly dzien i do
pézna w nocy, i dotarlismy do rozproszonego kompleksu nad
morzem okolo pierwszej w nocy, gdzie dowiedzielismy sie, ze
program jest w toku.
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Byto tam wielu indyjskich joginéw ze Sri Matadzi pod
rozlegtym, lekko zadaszonym obszarem z otwartymi bokami
zwanym pandalem, i méwita do nas wszystkich przez jakis czas,
zanim zalecila nam ,moczenie stép” w morzu przed snem, by
oczysci¢ czakry, rozpoczynajac w ten sposéb tygodniowe
seminarium z kilkoma tysigcami indyjskich Sahadza Joginéw.
Tak oto znalazlem si¢ stojac w cieptym morzu pod jaskrawo
rozgwiezdzonym niebem o trzeciej nad ranem, czujac si¢
kompletnie wykoniczony, ale niezwykle szczesliwy, z moim ego
catkowicie odiaczonym od swojej nawykowej strefy komfortu.

By¢ zaangazowanym w SahadZa Joge oznaczato
przechodzi¢ proces zmiany w zewnetrznej aktywnosci zbiorowej,
jak réwniez w wewnetrznym doswiadczeniu. Pewnego dnia Sri
Matadzi powiedziata nam, Ze nadszedt czas, bySmy zatozyli stale
osrodki i asramy, i ruszyl pierwszy z serii duzych zbiorowych
projektéw budowlanych Sahadza Jogi, gdy kupilismy duzy dom
w Cambridgeshire.

Sri Matadzi wlozyta w to duzo pieniedzy, ci, ktérych byto
na to sta¢, doktadali pieniadze, a ci, ktérych nie, oferowali prace
(a niektérzy oczywiscie oferowali jedno i drugie). Spedzitem tam
mndstwo czasu, pracowalismy ci¢zko i $wietnie si¢ bawilismy. To
byl pierwszy raz od dtuzszego czasu, kiedy bylem na wsi, i
naprawde mi si¢ podobato.

Nie bylismy tam dtugo, gdy odkrylismy, Ze dach i najwyzsze
pietro sg zzarte przez zgnilizng i Zze dach i najwyzsze pigtro sg
zzarte przez zgnilizne. Cigzar dachu zaczynat wypycha¢ duze
drewniane belki wyscietajace szczyt zewngtrznych $cian, na
ktérych spoczywal. MusieliSmy rozebra¢ caty dach, duza
strukture z dwoma skrzydtami i licznymi lukarnami, i
odbudowa¢ go od podstaw. Zaatakowalismy to bez wahania.
Mielismy dwéch lub trzech stolarzy, ale potrzeba byto znacznie
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wigcej, by wykonaé zadanie, i znaleziono kilku do$wiadczonych
budowlanicéw wéréd Sahadza Joginéw w Australii, ktérych
sprowadzono samolotem, by objeli kierownictwo nad duza liczba
chetnych uczniéw.

Standardowa praktyka byloby skonstruowanie ogromnego
,dachu” z rusztowania na czas trwania prac, ale nie bylo nas na
to staé, a Sri Matadzi powiedziala nam, ze powstrzyma deszcz,
dopdki bedziemy pracowaé tak szybko, jak potrafimy.
Pracowaliémy pelna para siedem dni w tygodniu przez okoto
sze$¢ tygodni, a pod koniec nawet wiejski listonosz prosit nas,
bysmy sie pospieszyli, bo lokalne ogrody potrzebuja deszczu.

To bylo genialne do$wiadczenie; mielismy zdjete duze
sekcje szczytu budynku w réznych punktach, a stanie na
najwyzszym pietrze bylo troch¢ jak bycie na poktadzie
lotniskowca otoczonego milami picknej wsi. Uwielbialem leze¢
na dachu w nocy i patrze¢ na Droge Mleczna, ktéra byta
cudownie wyrazna z dala od zanieczyszczenia $wietlnego

Londynu.

Mhniej wigcej w tym czasie na scenie ponownie pojawit si¢
moj brat. Relacje migdzy nim, moja najmlodsza siostra i mna
staly si¢ napi¢te z biegiem czasu, gdy moja siostra i ja
dowiadywaliémy si¢ wigcej o szkodach, jakie sobie
wyrzadzilismy, a on kontynuowat $ciezke, ktéra zostawilismy za
soba. Potem, jakie$ dziesi¢¢ lat po tym, jak po raz pierwszy
spotkalismy Sri Matadzi, otrzymalismy od niego nieco
niesktadny telefon, z ktérego wynikalo, ze przezut o kilka lisci za
duzo i mygli, Ze jest za pézno, by sie uratowaé. Nie bylo to za
pézno, oczywiscie, ale byl w dos¢ ztym stanie. Na szczescie duzy
projekt budowlany, ktéry prowadzilismy na do$¢ odizolowane;
wsi, dal mu miejsce z dala od zycia, ktére prowadzil, i mnéstwo
ciezkiej fizycznej pracy, by go zajaé, i od tamtej pory radzi sobie
coraz lepiej w Sahadza Jodze.
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Niedlugo po ponownym pojawieniu si¢ brata wyjechalem
do Indii na kilka miesiecy, co uznatem za dos¢ fortunne, gdyz
dalo mu to szans¢ na samodzielne odnalezienie si¢ w Sahadza
Jodze (moja siostra wyszta za maz i byta zajeta opieka nad
licznymi dzie¢mi). Sama Sri Matadzi miata mnéstwo zajeé,
spraw rodzinnych, jak i pracy dla Sahadza Jogi, a takze sporo
waznych spotkan towarzyskich do odbycia w ramach wspierania
pracy meza. W zamian za wszystko, co dla nas zrobita, staralismy
si¢ pomaga w jej obowiazkach rodzinnych, gdzie moglismy, i
chetnie skorzystalem z okazji wyjazdu do Indii, by poméce przy
pracach nad domem, ktéry budowata w poblizu Pune na
emeryture meza.

Pojechalem 7z nadzieja na zostawienie probleméw
zachodniego ego za soba i cieszenie si¢ mitym, wysokim stanem,
ale nieswiadomo$¢ miata inne plany i wrzucita mnie w
najgtebszy i najtrudniejszy proces oczyszczania, z jakim
kiedykolwiek si¢ spotkalem. Wibracje byly z pewnoscig
niesamowicie potezne. Ich intensywno$¢ nie pograzyta mnie w
btogosci — bylo wrecz przeciwnie, z wszelkiego rodzaju
okropnymi rzeczami wyplywajacymi z mojej przesziosci, i
znaczna cze$¢ tego okresu okazala si¢ prawdziwa meka. Czutem
si¢ tak, jakbym zyt w raju i byt sledzony przez moja osobista
rodzine skorpionéw, a moja psychika bez korica wymiotowala
kazdg glupia, adharmiczng rzecza, jaka kiedykolwiek zrobitem.

Dziaty si¢ najrézniejsze dziwne rzeczy. Pewnej nocy $nito
mi si¢, ze mieszkam w domu na plazy i ogromna fala zmiotla
dom, rozpuszczajac go catkowicie. Obudzilem si¢ gwalttownie,
czujac sie dosé przerazony, poniewaz stracitem wszelkie poczucie
tozsamosci — nie miatem pojecia, kim jestem. Mineta diuga i
przerazajaca chwila, a potem pomyslalem: ,Jakie to glupie,
jestem po prostu mna, jakie to ma znaczenie, kim jestem?”. To
ma niewiele sensu, oczywiscie, ale czulem si¢ catkiem
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zadowolony, rozpoznajac to podstawowe poczucie ,ja’ — i nie
witatem catkowicie z powrotem rekwizytéw mojej codzienne;j
osobowosci, gdy stopniowo wracata.

Nie bylo przyjemnie zmagal si¢ z tymi wszystkimi
negatywnymi rzeczami w towarzystwie indyjskich Sahadza
Joginéw, ale niewiele moglem zrobi¢ poza byciem $wiadkiem
tego, co si¢ dzieje. Oczyszczato si¢ to w duzej mierze, gdy bytem
taktycznie ze Sri Matadzi, ale nienawidzitem czu¢ czegokolwiek
z tego, gdy bytem blisko niej. Wiedziatem, ze wykorzystuje te
sytuacje, by oczysci¢ z mojego systemu naprawde ciezkie rzeczy,
ale nie zapobiegalo to mojemu zlemu samopoczuciu z tego
powodu. Niektérzy z indyjskich Sahadza Joginéw trzymali si¢ z
daleka od takich nieznanych probleméw, niezdolni ich
zrozumie¢ i wyobrazi¢ sobie, ale inni pomagali, gdzie mogli.

Indyjscy Sahadza Jogini maja nad ludZzmi z zachodu pewna
przewage, polegajaca na tym, ze posiadajg tradycyjng wiedz¢ o
systemie subtelnym, kundalini i béstwach, i rozumiejg, czym jest
dharma. Maja tez niewielkie pojecie o winie (i nie majg pojecia,
jakie majg szczescie pod tym wzgledem). Ich najwigkszym
problemem jest tendencja do postrzegania SahadzZa Jogi przez
filtr hinduizmu, wraz ze staboscia do rytualizmu i ich

tradycyjnych rodzinnych guru.

Wielu indyjskich SahadZa Joginéw moze by¢ jednak
naprawde bardzo wysokiej jakosci. Pamigtam, jak pewnego dnia
bylem sam w mieszkaniu, w ktérym mieszkalem w Pune, i
zmagalem si¢ z jakimi$§ szczegélnie paskudnymi rzeczami
wewnatrz mnie, kiedy odwiedzit mnie lokalny Sahadza Jogin.
Byt uroczym, prostym cztowiekiem, ktéry wczesniej zaprosit
mnie na positek do malerkiego mieszkania, ktére dzielit z
trzema cérkami. Mieszkanie sktadalo si¢ w zasadzie z kilku
malych pokoi, w ktérych kazda przestrzen i mebel pelnily
podwdéjna funkcje do uzytku dziennego i nocnego, i bylo to
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jedno z najwspanialszych miejsc, w jakich kiedykolwiek bytem.
Subtelnosci radosci rozgrywajace si¢ w rodzinie byty naprawde
pickne.

Czutem si¢ gorzej niz kiedykolwiek, gdy on przybyt,
poniewaz wiedzialem, Ze poczuje, co dzieje si¢ w moich
czakrach, i rzeczywiscie, zesztywnial nieznacznie, wchodzac, i
widziatem, jak skupia uwage wewnatrz siebie. Po kilku
sekundach zaczal normalng rozmowe, zachowywat si¢ w mity i
przyjazny sposéb i zostal przez okoto dwadziescia minut. Gdy
tylko wyszedt, zdalem sobie sprawe, Ze czuj¢ si¢ zupetnie inaczej;
oczyscit mnie catkowicie. Czulem si¢ niesamowicie, jakbym
nosit zestaw brudnych starych ubran, ktére zostalty wymienione
na wysokiej jakosci len, i ruszytem w dét ulicy, by kupi¢ arbuza,
by to uczcié.

Gdy szedtem, méj pogodny nastréj si¢ nasilit i zaczatem
czud si¢ tak, jakbym wychodzit przez czubek glowy, rozszerzajac
si¢ w gore i na zewnatrz, az bylem jednym wielkim usmiechem
unoszacym si¢ nad ulica. Byt to uderzajacy przyktad tego, co
moze zrobi¢ §wiadomos§¢é wibracyjna; pozostata mi tylko
nadzieja, Ze nie wziat zbyt wielu moich probleméw na wiasne
czakry. Bylo to tylko tymczasowe wytchnienie od procesu
oczyszczania, ale bardzo mile widziane. Arbuz, nawiasem
moéwiac, uratowal mnie przed niefortunnym losem przy jednej
okazji. Pewnego dnia przejadlem sie, gdy wlasnie zaczat si¢ na
nie sezon, i bylem zmuszony pozosta¢ w bliskim sasiedztwie
toalety zamiast i§¢ na sztuke teatralna, i bytem wdzigczny, gdy
dowiedzialem si¢ pézniej, ze sktadala sie ona z jednego aktora
grajacego trzy rézne role, wszystkie w jezyku marathi.

W tym czasie w Indiach osiggnatem kilka osobistych
kamieni milowych, a jednym z bardziej pamietnych byta okazja,
gdy poproszono mnie o zaspiewanie ,Jeruzalem” przed duzym
zgromadzeniem uprzejmie zainteresowanych Hinduséw.
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Oprécez wszystkiego, co dziato si¢ we mnie, miatem wiele do
zrobienia przy pracach budowlanych w domu Sri Matadzi, a
takze cieszylem si¢ codziennym doswiadczeniem zycia w
Indiach. Mieszkatem w tym samym mieszkaniu co Sri Matadzi
w Pune i codziennie dojezdzatem autobusem na budowe i z
powrotem, i wysiadatem spory kawatek od domu wieczorem, by
powldczy¢ sie bocznymi uliczkami i chionaé codzienne zycie
ludzi. Uwielbiatem wedrowaé obok zajetych rzemieslnikéw,
malych sklepikéw i doméw oraz targéw ulicznych, zachwycajac
si¢ pracowita witalnoscia i wesotymi przekomarzaniami ludzi
pod jasnym os$wietleniem ich niedbale zawieszonych Zaréwek.

Na budowie Sri Matadzi organizowala wszystko sama, od
projektowania budynku po zatrudnianie sily roboczej i
kupowanie materiatéw w hurcie, i przybywata kazdego dnia, by
nadzorowal postepy, gdy nie podrézowala za granice na
wydarzenia Sahadza Jogi. Jak zawsze u niej, wszystko byto na
wielka skale i za niewiele wiecej niz koszt stosunkowo
skromnego londynskiego domu zbudowata ogromny, rozlegly
budynek o unikalnym projekcie z trzema pigtrami duzych pokoi
o wysokich sufitach oraz balkonami i kruzgankami na zewnatrz.
Zlecita obtozenie elewaciji ,szalong mozaika”z biatego marmuru,
a dachy balkonéw wylozyta terakota, i wygladato to wyjatkowo
pieknie, gdy zostato ukoriczone. Przybylem tam rzekomo po to,
by wykonywa¢ prace hydrauliczne, ale skoficzylo si¢ na tym, ze
pracowatem gtéwnie nad ozdobnymi tynkami, tak jak robitem to
przy Brompton Square, ale na wigksza skalg.

Sri Matadzi przywiozta kilka rzezbionych kamiennych
elementéw architektonicznych ze zrujnowanego patacu w
Radzastanie i kazata wbudowaé je w przednia fasade domu,
gdzie idealnie oddawaly ponadczasowego ducha Indii.
Kontynuowata ten motyw w innych czesciach budynku, proszac
nas najpierw o wykonanie z nich form, aby§my mogli odlewaé

254



ZLbiorowa odyseja

repliki zaréwno w betonie, jak i gipsie, do wykorzystania w
réznych miejscach.

Wiele pokoi na pietrze miato balkony, do ktérych Sri
Matadzi chciata balustrady z tralek (w ksztalcie hantli) w starym
stylu, i wyprodukowalismy je, wykonujac wzér w drewnie na
tokarce i robigc z niego formy z wiékna szklanego, z ktérych
odlewalismy hantle w betonie. Miatem sze$¢ form, kazda w
dwéch  czgsciach  skrecanych  $rubami, ale nawet =z
przyspieszaczem moglem odlewaé tylko trzy razy na dobe, co
dawato 18 sztuk dziennie, i byt to diugi, powolny biznes. Przed
operacja z hantlami dojezdzalem autobusem do Pune i z
powrotem, ale jedna ze zmian form przypadata o drugiej w nocy,
wigc zaczatem spaé na budowie.

Mieszkato tam 50 lub wigcej wedrownych robotnikéw w
lichych chatach, ktére zbudowali w poblizu, a udogodnienia
sktadaly si¢ w zasadzie z jednego kranu na zewnatrz, wigc
spedzitem ciekawy czas. Wielu robotnikéw stanowity kobiety,
ktére nosity zdumiewajaco duze tadunki cegiet lub betonu i
cementu w pojemnikach przypominajacych woki na glowach.
Nosity sukienki o uderzajacych, kolorowych wzorach z matymi
lusterkami i ozdobami przyszytymi do nich, ktére utrzymywaty
w niezwyklej czystosci, a niektére mialy ze sobg niemowleta,
ktére zakopywaty po pas w piasku, by nie oddalaly si¢ podczas
ich pracy. Czutem si¢ dos¢ pokorny wobec sposobu, w jaki §miaty
si¢ i zartowaly ze soba pomimo cigzkiego Zycia, jakie wiodly, i
tego, jak niestrudzenie pracowaty w palacym storicu.

Miatem zespét pomocnikéw, z ktérych jeden byl
spokrewniony z para mieszkajaca w pobliskiej pompowni, i
placitem niewielka sume za wieczorny positek z nimi. Wewnatrz
pompowni byla przestrzen o powierzchni okoto czterech
metréw kwadratowych z duza, staro§wiecka reczna pompa
posrodku. Mieszkata tam z mezem niezwykta mioda kobieta z
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szeScioma palcami u kazdej dloni, ktéra wygladata jak nimfa lub
istota elementarna z bajki.

Byta w niej jaka$ udomowiona dzikos¢, zupelnie obca temu,
do czego bylem przyzwyczajony, jakby jej osobowos¢ wyptywata
bezposrednio z natury. Nie bylo tez pradu — jedynym $wiatlem
byt ogient do gotowania, wiec nie miatem pojecia, co jem. Widok
z tego miejsca byt przyjemna panorama w dzien, ale w nocy, gdy
zblizata si¢ pora deszczowa, blyskawice w chmurach nad
odleglymi wzgérzami byly przejmujaco piekne. Wygladalo to
tak, jakby bogowie poruszali si¢ w chmurach z latarniami
Swietego ognia.

Pora deszczowa nadeszta jako mile widziana odmiana po
miesigcach palacego upatu, przynajmniej na poczatku. Jej
nadejécie bylo dos¢ dramatyczne; ludzie faktycznie wyszli i
taniczyli na ulicach, a w mgnieniu oka kanaty byly pelne, a drogi
staty sie rzekami wystarczajaco glebokimi, by samochody zaczety
traci¢ przyczepnos¢. Kolejng niespodzianka byl sposéb, w jaki
suchy, jalowy krajobraz przeksztalcit si¢ w zielen w niewiele
ponad tydzieri. Bylo kilka minuséw; bylo duzo blota, zwlaszcza
z obracajacych si¢ két ugrzeztych samochodéw, i musielismy
uwaza¢ na wsciekle weze wyptukane z dziur wokét terenu

budowy.

Pewnej nocy rozpetata si¢ ogromna burza, gdy spatem w
moim ,warsztacie” na pierwszym pietrze. Sciany wypetniajace
nie byly jeszcze zbudowane i poziome tafle wody nagle byly
wdmuchiwane prosto przez budynek. Wyskoczytem i stanatem
za filarem w $piworze, podziwiajac site burzy, gdy jej ryki staly
si¢ grzmigce, a z dachu zaczat la¢ si¢ wodospad.

Caly budynek zaczat si¢ trzas¢, jakby byt pochtaniany przez
ogromny, ryczacy lej grzmiacej mocy, i przez chwile wydawato
si¢, ze wszystko moze si¢ zdarzy¢. Zaczatem si¢ zastanawiaé, czy
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formuje si¢ tornado, ale burza stopniowo ucichla, a ja
prébowatem spac na stojaco za moim suchym kawatkiem filaru,
bez wigkszego sukcesu. Nastepnego ranka wszystko byto w
porzadku, poza kilkoma nowymi mniejszymi dolinami
rzecznymi, ktére wyrzezbity sobie droge przez §wiezo obsadzong
ziemi¢ wokét domu.

Pod koniec mojego pobytu w Pune zaczatem wychodzi¢ z
mojej walki z demonami przesztosci i wrécitem do Anglii, czujac
si¢ niezwykle odmieniony. ,Datam c¢i nowego meza” —
zazartowata Sri Matadzi, gdy zobaczyta moja Zone.

Jedna z mitych rzeczy w SahadZa Jodze w dzisiejszych
czasach jest to, ze zawsze jest kogo odwiedzi¢ i gdzie sie
zatrzymad, gdy sie podrézuje; czesto wiaze sie to z pomocg w
lokalnych dziataniach Sahadza Jogi, oczywiscie, ale jest to bardzo
przyjemny sposéb na poznanie ludzi i odkrywanie innego kraju.
Nawet gdy niedawno wrécitem do Hongkongu, bytem
zachwycony, spotykajac tam preznie dziatajaca grupe Sahadza
Joginéw.

We wezesnych dniach staralismy sie odwiedza¢ i pomagac
w krajach, gdzie kilku Sahadza Joginéw niosto ciezki tadunek
wibracyjny, co wciaz zdarza si¢ w niektérych miejscach, i
oczywiscie musieliSmy robi¢ te rzeczy, zarabiajac na zycie i
wychowujac rodzing. Pewnego razu moja zona i ja pojechalismy
do réznych miejsc w tym samym czasie, by poméc w Sahadza
Jodze, ona do Polski, a ja do Potudniowej Afryki, podczas gdy
moéj najmlodszy syn zostal z rodzing mojej siostry, a nasz drugi
syn podrézowal ze mna. (M6j najstarszy syn, z pierwszego
malzenstwa, mieszkat juz wtedy w Australii).

Kapsztad byl pickny i byta tam wspaniata grupa Sahadza
Joginéw. Bytem w Potudniowej Afryce przez kilka miesigcy, a
pod koniec pojechalismy do Johannesburga, zatrzymujac si¢ po
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drodze, by dawa¢ improwizowane programy Sahadza Jogi
ludziom, ktérzy styszeli o Sri Matadzi i zapraszali nas na nocleg,
zwolujac przyjaciét i sasiadéw, by nas poznali. Mniej wiecej
pokonalem juz trem¢ do tego czasu i radzilem sobie z
publicznymi wystapieniami, ale wciaz nie byto to moje ulubione
zajecie. W Durbanie entuzjasci ze spolecznosci indyjskiej
zorganizowali do$¢ duze spotkanie publiczne w hali z niezwykle
kapry$nym systemem naglosnienia, i wyniostem stamtad trwate
wspomnienie morza twarzy wykrzywionych w bolesnym
zdumieniu, gdy stalem na scenie, prébujac konkurowaé z
najbardziej przerazajacymi piskami, jakie mozna sobie
wyobrazié.

Mingto szesnascie lat, podczas ktérych bylem w miare pilny
w medytowaniu i pracy nad problemami w moich czakrach.
Miatem wzloty i upadki oraz bardzo trudne chwile, ale zbiorowe
wsparcie w Sahadza Jodze na poziomie zaréwno wibracyjnym,
jak i osobistym bylo nieocenione, i zawsze zachowywalismy
zdolnos$¢ do §miania si¢ z samych siebie. Byto mnéstwo zabawy,
podczas gdy glebsze problemy w czakrach same si¢
rozwiazywaly, 1 zauwazytem stopniowa poprawe w jakosci
mojego doswiadczenia systemu subtelnego. Doswiadczalem
bardziej satysfakcjonujacej gtebi medytacji, a przeptyw wibracji
w moim ciele stawat si¢ coraz silniejszy. Rzadko jednak czulem,
ze przeplyw jest chtodny, a moja wrazliwo$¢ na rézne doznania
z czakr, czy to bezposrednio w ciele, czy w dioniach (i stopach),
nie byla tak dobra, jak u wielu innych.

Pamigtam, jak przybylem wezesnie rano do domu Sri
Matadzi przy Brompton Square, gdzie wielu z nas pracowato
(dom byt placem budowy), i odkrytem, ze Sri Matadzi przybyta
jeszcze wezesniej 1 siedzi tam sama. Powitala mnie wesoto, a
potem zapytata, jak moje wibracje.

— Skieruj rece w moja strong — powiedziata.
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,Ojej” — pomyslatem, swiadomy szeregu moich obecnych
niedostatkéw. Wyciagnatem rece i poczutem silny prad wibracji
plynacy od niej, ale niewiele tego najwazniejszego chtodu.

— Czy czujesz wibracje dobrze? — zapytala.

— Tak, Sri Matadzi, ale sa troche, hm, cieple — przyznatem
nieco niekomfortowo.

— To w porzadku — odpowiedziala z u$miechem. —
Potrzebujecie trochg ciepta w tym kraju.

Wytrwatosé, jak czulem, ze méwita, jest akceptowalna

zamiast doskonalosci, a milos¢ jest tak samo wazna jak
zaangazowanie.
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Rozdziat 20
Pukajac do bram nieba

Przygody, ktére przezylem przed spotkaniem z Sahadza
Joga, miaty swoje zalety i wady. Wyrzadzitem sobie sporo szkéd
i doswiadczytem wiele bélu i frustracji. Niemniej jednak
pomogto mi to, Ze miatem pewng wiedze¢ o wyzszych wymiarach
swiadomosci, a walka, jaka stoczylem, by si¢ posktada¢, nauczyta
mnie wiele o kundalini i czakrach. Wielu ludzi, ktérzy spotykali
si¢ z SahadZa Joga ze stosunkowo nienaruszonym systemem
subtelnym, moglo cieszy¢ si¢ spontanicznym doswiadczeniem
stanu bez mysli i §wiadomosci wibracyjnej, nie rozpoznajac jej
prawdziwego znaczenia ani potencjatu. Mogli tatwo stracié¢ to
subtelne potaczenie, jesli prébowali ocenia¢ doswiadczenie przez
pryzmat mentalnych percepcji i uwarunkowari ego, zamiast
pielegnowac jego wzrost i rozwdj.

Zaakceptowatem twierdzenie Sri MatadZi, Ze musimy
pracowaé na rzecz zbiorowego wznoszenia duchowego zaréwno
w kategoriach SahadZa Jogi, jak i przeznaczenia ludzkosci.
Powiedziata, Ze to, co nazywata ,drugim etapem” samorealizacji
— rozkwit jawnego boskiego doswiadczenia — bedzie szeroko
pojetym  wydarzeniem zbiorowym, ktére zacznie si¢
manifestowaé, gdy bedziemy na to gotowi. Z perspektywy
ewolucyjnej bylo to z pewnoscia bardziej satysfakcjonujace niz
dbanie o wlasny interes indywidualnego wznoszenia — jak
powiedziat Chrystus: «Pierwsi beda ostatnimi, a ostatni
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pierwszymi» — ale tesknitem za powrotem do bajecznych
wymiaréw istnienia, ktére znatem na LSD.

W rzeczywistosci bylem bliski ponownego zapoznania si¢ z
takimi niebiadskimi sferami, ale do tej pory, poza kilkoma
krétkimi epizodami, moja $wiadomos¢ byta do$¢ mocno
ugruntowana w §wiecie codziennym. Nie bylo to jednak jatowe
ani pozbawione dynamiki; lata mijaly szybko i spedzilem
niesamowity, cho¢ peten wyzwan czas. Zdobylem wiele
dos$wiadczenia i wgladu w dziatanie systemu subtelnego, a moje
zycie zostalo wzbogacone na wiele réznych sposobéw.

Poczatkowo, gdy kundalini wznosita si¢ z jakakolwiek sita,
miata tendencj¢ do utykania w czakrze Nabhi w moim splocie
stonecznym lub w czakrze Anahata w sercu, a kiedy to si¢ dziato,
caly system zdawal si¢ dziata¢ przeciwko sobie w chaosie i
zamecie. Kundalini pulsowata nieregularnie w moim zotadku lub
w klatce piersiowej, pochwycona w intensywnym, naglacym
pobudzeniu, i nie bylem w stanie ustanowi¢ spokojnej ani
stabilnej bazy dla jej dalszego wznoszenia. Lewy i prawy uktad
wspélczulny zdawaly sie walczy¢ z centralng moca wznoszenia i
ze sobg nawzajem, jakby kazdy z nich zmagat si¢ osobno, by
rozwigza¢ problem, z takim skutkiem, Ze nie moglem si¢
oderwa¢ od ziemi.

Byto to niesamowicie frustrujace i wsciekle trudne do
rozwigzania, przypominajac mi histori¢ o malpie z r¢ka
uwi¢ziona w stoju o waskiej szyjce. Malpa siegneta do srodka, by
chwyrci¢ jedzenie, ale nie mogta wyciagna¢ reki z powrotem bez
puszczenia zdobyczy, a niezdolna do rezygnacji z niej,
pozostawalo uwi¢zione. Musialem nauczy¢ si¢ wyplatywaé moje
ego 1 superego z ich obsesyjnych planéw, pracowa¢ nad
systemem subtelnym technikami oczyszczania, ktérych nauczyta
nas Sri Matadzi, i pozwoli¢ kundalini uzdrowi¢ i wzmocnié
czakry. Byl to cykliczny proces zmiany i transformacji, ktéry
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wymagat cierpliwosci, ale byt stabilny i zréwnowazony, i
wypracowywal si¢ na wielu poziomach. Pozwolit mi
skonfrontowaé si¢ z pierwotnymi przyczynami probleméw w
czakrach bez bycia przez nie przyttoczonym, i stopniowo
budowa¢ moja wiedz¢ o mocnych i stabych stronach mojego
systemu subtelnego, w miarg¢ jak zaglebialem si¢ w psychike.

Kundalini byla jednoczesnie zawsze obecna i nieuchwytna.
Zazwyczaj mogtem czué wibracje ptynace w moim ciele, bez
wzgledu na to, jak stabo, ale mogta ona manifestowac sie silniej i
wycofywaé z powrotem w siebie bez wyraznego powodu. Powéd
zawsze istnial, oczywiscie; bylta to kwestia rozwinigcia
subtelnosci uwagi, by go rozpoznaé. Wiele rzeczy mogto
wplywa¢ na kundalini pozytywnie lub negatywnie, gdy juz
zostala przebudzona, ale ego wymagato duzej reedukacji w tym
wzgledzie.

Ego w rzeczywistosci bato si¢ boskosci i stawiato jej opér.
Zauwazylem na przyklad, bedac w wyzszym stanie, ze
mimowolny  dreszcz ~ podniecenia,  ktérego  czasami
doswiadczatem pedzacego w gére kregostupa, nie byt tym, czym
si¢ wydawat. Na wyzszej ,czestotliwosci” $wiadomosci dziato sig
to niemal w zwolnionym tempie i moglem zobaczy¢, ze byta to
gwaltowna reakcja ego i superego na spontaniczny przypltyw
kundalini. Potezne napigcia zaciskaty si¢ natychmiast, by sttumic
wznoszacg si¢ energie, a ,dreszcz” wydawal si¢ symptomem
znacznej walki toczacej sie z predkoscia btyskawicy, zanim ego
odzyskato kontrolg.

Miatem sporo trudnosci z ustanowieniem jasnosci i
prostoty czakry Muladhara u podstawy kregostupa. Musiato
uplyna¢ duzo czasu, zanim dos$wiadczytem pozytywnych
manifestacji wibracyjnych w tej czakrze, i bylo to dziwne i
zachwycajace, kiedy si¢ zdarzyto — jakby w moich dolnych
rejonach wlaczono klimatyzacje! Fizycznie ,blokada” na tej
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czakrze objawiala si¢ jako gleboki, bolesny bdl, jakby w kosci u
podstawy kregostupa, ktéry mégl czasami rozciagaé¢ si¢ na
miednic¢ 1 kosci udowe. Nieprzyjemne, gorace mrowienie
mozna bylo réwniez czesto odczué u podstawy kregostupa i u
nasady dloni. Osobiscie rejestrowatem problemy z tej czakry
do$¢ silnie réwniez w pigtach. Doznania wibracyjne zwiazane z
kazda z czakr mogly by¢ w rzeczywistosci odczuwane w
konkretnych czgsciach stép i ciala, ale czgsto mniej wyraznie niz
w tym przypadku.

Zycie, gdy Muladhara byta ,zablokowana”, bylo
niespokojne, z podatnoscia na nud¢ i skrepowanie, nie
wspominajac o tendencji do doszukiwania si¢ seksualnych
niuanséw i aluzji we wszystkim i we wszystkich wokét mnie.
Prosta rados¢ — w przeciwieristwie do gratyfikacji ego — byla
niemozliwa, pewno$¢ siebie i spontaniczno$¢ byly nieco
sztuczne, a kundalini wciaz opadata lub wecale si¢ nie wznosita.
Byto wiele subtelnych jakosci tej czakry, z ktérych wigkszos¢ na
poczatku kompletnie mnie przerastata. Pewnego wieczoru,
podczas naszej pierwszej podrézy do Indii, Sri Matadzi méwita
nam bardzo dogtebnie o problemach czakry Muladhara na
zachodzie, i tej nocy mialem przerazajacy sen, w ktérym
widziatem, ze nasada dloni mojej lewej reki, ktéra rejestruje
doznania wibracyjne z tej czakry, zostala catkowicie wyzarta.
Pozostata ziejaca dziura, odstaniajaca kos¢ 1 warstwy
rozpadajacego sie¢ ciala jak poszarpane warstwy na zboczu klifu.
Byt to niepokojacy obraz, ktéry pozostal w moim umysle na
dtugo.

Informacje wibracyjne z czakry Nabhi w splocie
stonecznym rejestrowaty sie w srodkowych palcach. Mogtem tez
czu¢ wszelkiego rodzaju béle i dramatyczne reakcje fizyczne w
okolicy zotadka spowodowane trudnosciami z ta czakra, w tym
rozstrdj zotadka, wzdgcia, biegunke, a nawet wymioty. Bylo to
powodem interesujacego, cho¢ zenujacego epizodu, kiedy
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towarzyszytem Sri Matadzi w podrézy samolotem do Whoch,
bedac zaproszonym do pomocy w wyborze wyposazenia
tazienek i ptytek do trwajacych prac w domu w Cambridgeshire.
Siedzac obok niej w samolocie, poczutem dosé spektakularng
aktywnos¢ w rejonie Nabhi, rézne béle i uciski napierajace i
przemieszczajace si¢, ktére zaczely wydawaé niezwykle odglosy
bulgotania. Aktywnos¢ ta narastala stale przez caty lot, chociaz
dzwick byl nieco tlumiony przez hatas tta samolotu. Z
pewnoscig Sri Matadzi nie wspomniata o tym i rozmawialismy
normalnie o réznych rzeczach, ktére dziaty si¢ w Sahadza Jodze.

Kiedy przybylismy do Mediolanu, powitalo nas wielu
SahadZa Joginéw, ktérzy szybko odjechali ze Sri Matadzi,
zostawiajac mnie, bym podazyl za nimi innym samochodem
chwile pézniej. Po dotarciu do mieszkania, w ktérym zatrzymata
sie Sri Matadzi, odkrytem, ze jest ona w gtebokiej medytacji z
pokojem pelnym SahadZa Joginéw siedzacych w cichej
medytacji wokét niej. Usiadlem z pewnym przeczuciem i
rzeczywiscie, wielka symfonia w moim Zotadku osiagneta nowe
wyzyny glosnosci 1 wirtuozerii, znacznie spotegowane w
glebokiej ciszy, i zafundowata mi najbardziej skrepowang
medytacj¢ w moim Zyciu.

Wzburzone, nieregularne pulsowanie, ktére moglo
wystapi¢, gdy kundalini byta zablokowana na tej czakrze, byto
réwniez bardzo fizycznym doznaniem i czasami byto catkiem
widoczne w ciele, zar6wno w okolicy zotadka z przodu, jak i
blisko kregostupa w odpowiadajacym obszarze z tytu. Czutem
si¢ troche tak, jakbym prébowat sta¢ na ruchomych piaskach, i
zdawato si¢ wuosabia¢ niepokdj 1 niezadowolenie, ktére
wywotywaly defekty w tej czakrze. Kiedy jednak Nabhi byla
wlasciwie ustanowiona, miata odwrotny skutek, generujac
szerokie poczucie stabilnosci, réwnowagi i satysfakcji oraz
temperament sklonny do kompetencji i konsekwencji w zyciu.
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Czakra Swadhiszthana byla powiazana z czakra Nabhi i
wedtug Sri Matadzi mogta dziata¢ wokét catego obwodu pustki
(Void), ktéra otaczala Nabhi. Trudno bylo ja precyzyjnie
zlokalizowa¢ w ciele, ale doznania wibracyjne mogly
manifestowal si¢ wystarczajaco bolesnie w okolicy miednicy i
zotadka, gdy problemy byly naswietlone. W dioniach
rejestrowata si¢ w kciukach, a uktucia bélu, ciepto, pobolewania
i cigzkie mrowienie mogly sigga¢ az do ki¢bu kciuka, jesli
blokada byla wystarczajaco gleboka. Ta czakra byta dla mnie
podwdjnie problematyczna, poniewaz zaréwno wyrzadzilem
fizyczne szkody mojej watrobie i nerkom, jak i zaplatatem sie w
iluzje i uludy negatywnych bytéw psychicznych, co wszystko
podlegato jej kompetencjom.

Twoércze zdolno$ci umystowe i fizyczne mojej prawej strony
byly zdruzgotane i wyczerpane, jako$¢ mojej uwagi tepa i
niespokojna, a czysta wiedza lewego Swadhiszthanu przykryta
miszmaszem przypadkowych doswiadczen, rzeczy, ktére
przeczytalem, spekulacji i poglosek. Przyswoilem mnéstwo
informacji poprzez obfite ilosci stowa drukowanego i odkrytem,
ze wchionatem z nich znacznie wiecej niz tylko fakty,
przypuszczenia i przekonania.

Wszystko, na czym skupialem uwagg, wchodzito w reakcje
z systemem subtelnym i wydawalo si¢, Ze zanurzenie si¢ w
ksigzce jest szczegdlnie intensywnym sposobem na to. Zdawato
si¢ to dawa¢ wglad w psychike i odkrylem, Ze moje czakry moga
znacznie rézni¢ si¢ od mojego ego w opiniach na temat jakosci
literatury, zwlaszcza jesli chodzi o tematy duchowe. Moglem
skierowac rece w strone ksiazki — lub nawet po prostu skierowaé
na nig uwage — i poczué¢ cokolwiek, od silnego przeplywu
chlodnych wibracji po niezwykle nieprzyjemne ,blokady”, i
nauczylem sie, ze te rzeczy moga wplywac na mnie na wszelkie
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mozliwe subtelne sposoby. Dotyczyto to réwniez muzyki i, by¢
moze w mniejszym stopniu, telewizji i filméw.

Blokady lewego Swadhiszthanu czynily psychike podatna
na iluzje i fantazje i byty trudne do usuniecia. Trudno mi byto
wyplataé sie z idei, z ktérymi mentalnie si¢ utozsamitem, nawet
gdy czulem na nie negatywne reakcje w czakrach. Zdolnos¢ ego
do projekcji mentalnej zdawata si¢ obejmowaé wyrazna niechec
do porzucenia przekonan, ktére uwazato za prawdziwe, i uparte
trwanie przy systemach wierzen, ktére mogly by¢ odwrotnie
proporcjonalne do ich wiarygodnosci. W odchylonych od
centrum poszukiwaniach duchowych czgsto czaita si¢ nierealna
upiornosé, ktéra byta bardzo rézna od bogatej, pomyslnej natury
swiadomosci wibracyjnej, ale niektérzy ludzie mogli by¢ catkiem
niewrazliwi na réznic¢ miedzy nimi.

Informacje wibracyjne z tego, co Sri Matadzi nazywata
»pustka” (Void) — luki w przywspétczulnym uktadzie nerwowym
odpowiadajacej ,oceanowi iluzji” w Wiracie — rejestrowaly sie w
obszarze otaczajacym §rodek dloni. Mozna ich bylo réwniez
bezposrednio doswiadczy¢ w obszarze otaczajacym splot
stoneczny i w moim przypadku mogty powodowaé skurcze w
poprzek calego ciata, chociaz mogly by¢ zakotwiczone bardziej
po lewej lub prawej stronie. Poczatkowo zapoznatem si¢ gtéwnie
z negatywnymi reakcjami tego aspektu systemu subtelnego,
zaréwno poprzez stawianie czota reperkusjom z mojej wiasnej
przesztosci, jak i poprzez spotkania z niektérymi bardziej
niejasnymi i skrajnymi praktykami, z ktérymi eksperymentowali
niektérzy z napotkanych poszukiwaczy.

Pustka byta domem dla zasady guru i wigzala si¢ z
samodyscypling i réwnowaga wymagang do zarzadzania
duchowym wznoszeniem, ale manifestowata réwniez gleboka
pewnos¢ duchowej rzeczywistosci, ktéra niosta $wiadomosé
wibracyjna systemu subtelnego. Jej pozytywne cechy generowaty
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entuzjazm dla duchowego wznoszenia, prosta przyjemnos¢ z
ascezy 1 dyscypliny oraz wyrazne poczucie sensu i celu w zyciu.

Moja czakra serca byla tak samo mocno uszkodzona jak
czakra Wisuddhi w gardle, jesli nie bardziej. Arytmiczne
kotatanie, ktére czutem w sercu przez lata, okazato si¢ objawem
ogromne;j ilosci bélu — fizycznego, emocjonalnego i duchowego
— ktéry zostal spotegowany przez traume¢ mojego feralnego tripa.
Czgscia mojego problemu wydawata si¢ by¢ predyspozycja do
otwierania si¢ zbytnio na ludzi i czynienia siebie bezbronnym w
okresie zycia, w ktérym wiele serc byto juz zamknigtych lub
zamaskowanych cigzkim uwarunkowaniem. W pewnym
momencie ludzka emocja ustgpowala miltosci boskiej, a
nieswiadome mylenie tych dwéch rzeczy moglo mieé
dramatyczne reperkusje. U mnie zawsze bylo wszystko albo nic
i reagowalem gwaltownie na odrzucenie, celowe czy nie.
Najgtebszym aspektem czakry serca bylo odbicie ducha po lewe;
stronie, esencjonalna iskra boskosci, ktéra podtrzymywata samo
istnienie, a ja dziatalem przeciwko tej zasadzie w wielkim stylu,
rzucajac sie w autodestrukeyjne skrajnosci w Zyciu.

Uszkodzenie mojej czakry serca bylo tak glebokie,
powiedziata mi Sri Matadzi, ze moje ego postrzegato zdolnos¢
do odczuwania jako kwesti¢ zycia i $mierci. Nauczylem sig
uspokaja¢ ci¢zkie wzburzenie i napigcie w biciu serca w
medytacji przez wiele lat, ale mate, lekliwe i pozornie
przypadkowe kotatania wciaz mogly wystepowaé. Jesli
wszedlem wystarczajaco gleboko, mogtem zobaczy¢, ze te mate
drgania niepewnosci miaty miejsce, gdy ego zaczynato puszczaé
uscisk, a ja statem gotowy, by otworzy¢ si¢ na zycie i mitos¢ na
najgtebszym poziomie — by ponownie ustanowi¢ jednos$¢ z
pierwotnym bytem. Czasami delikatne polaczenie zostato
nawigzane, a czasami nie, ale wszystko zamykato si¢ z powrotem
az nazbyt tatwo. Czakra serca rejestrowata si¢ w matych palcach,
a jej dzialania, emocjonalne, duchowe i fizyczne, byly wyraznie
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oczywiste. Béle w okolicy serca mogly czasami by¢ tak
dramatyczne, ze budzily strach przed zawalem serca, a

przyplywy radosci tak intensywne, ze wywotywaly 1zy zachwytu.

Informacje wibracyjne z czakry Wisuddhi rejestrowaty si¢
w palcach wskazujacych, a stan tej czakry wplywal na wrazliwos¢
na doznania wibracyjne w dtoniach ze wszystkich czakr, co byto
czyms, z czym mialem problemy od poczatku. Bytem $§wiadomy
napiecia w czakrze Wisuddhi w gardle, zanim spotkatem Sri
Matadzi, a potem ucisk w szyi i ramionach stal si¢ ogromny.
Nawet wtedy czgsto zdawalem sobie sprawe, ze trzymam si¢
sztywno w pozycjach, w ktérych bytem zablokowany w wyniku
napiecia w szyi i ramionach, zwlaszcza podczas prowadzenia
samochodu, w konfrontacyjnych sytuacjach spotecznych lub w
pracy. Czasami napigcie byto tak wyrazne, ze zdawalo si¢ siggac
az do nég.

Najbardziej niezwykla rzecza byt sposéb, w jaki ta czakra
czasami otwierala si¢ i sprawiala, ze ucisk znikal. Kiedy to si¢
dziato, ulga byla niesamowita, a sposéb, w jaki ucisk mégt
powrdcié, byt réwniez dos¢ niezwykty. Na poczatku jego powrét
mogl by¢ nagly i dramatyczny, ale z biegiem czasu czakra
zamykala si¢ w bardziej subtelny sposéb. Czutem lekki ucisk
zaczynajacy zaciskaé gtadki przeptyw energii w szyi, napierajacy
z obu stron. Poczatkowo nie wydawato si¢ to znaczace, tylko
jedna falszywa nuta w piosence, i wydawalo si¢ jako$
zaskakujace, gdy zacisk wzrastal, jakby jego brak byl normalny, a
powrdt obey i niewlasciwy. Ale powracal, ucisk rést, az tworzyt
solidny blok od ramion do szczeki i zaciskat si¢ mocno wokét
bokéw skroni. Moje gardlo czesto tez bolalo, z ta dziwng
intensywnos$cia, ktéra wystepuje w silnie natadowanych
sytuacjach emocjonalnych, jakby pote¢zne uczucia byly tam
zatamowane. Czgsto musialem powstrzymywaé che¢ kaszlu lub
przetykania dyskomfortu, jesli kundalini poruszata sie z
jakakolwiek sitg przez Wisuddhi. Byto to dziwne doswiadczenie,
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niebolesne w zwyklym sensie, ale mimo to nie do zniesienia,
wywotujace 1zy w oczach i niemal nieodparta cheé ucieczki od
niego.

Ciekawym doswiadczeniem bylo nieoczekiwane ponowne
pojawienie si¢ fluktuujacego poczucia ekspansji i kurczenia,
ktére czulem jako dziecko. Zdarzylo si¢ to pewnego dnia
podczas medytacji i byta to doktadnie ta sama oscylacja migdzy
byciem bardzo malerikim a absolutnie ogromnym, ktérg
pamigtatem, z ta réznica, ze teraz bylem precyzyjnie swiadomy,
iz pochodzi ona z czakry Wisuddhi w gardle.

Informacje wibracyjne z czakry Adzria na czole rejestrowaty
si¢ w palcach serdecznych. Problemy z ta czakra przenikaly
zachodni styl Zycia niemal wszedzie, bardzo widoczne w calej tej
nadmiernej aktywnosci umystowej i ciaglym zderzaniu si¢ ego.
Niekoniczaca sig, bezsensowna paplanina umystu i niespokojne
przesuwanie uwagi byly rodzajem nowoczesnego szaleristwa,
ciagta ucieczka od rzeczywistosci i obsesyjnym zajmowaniem si¢
przesztoscia i przyszlosciag. Napiecie w tym obszarze mogto by¢
odczuwalne przed samorealizacja, ale po niej ,zablokowana
Adzna” byla oczywista dolegliwoscia, z naciskiem kundalini
napierajacym mocno za oczami i czolem i sprawiajacym, ze
wnetrze gtowy czulo sie, jakby byto zawiazane w wezly.

Wiele konwencjonalnych form medytacji kierowato umyst
na wyobrazanie sobie spokojnych i pozytywnych scenariuszy, by
uspokoi¢ psychike, ale to ledwo drapalo powierzchnie, jesli
chodzi o Adziig, poniewaz to ona byla odpowiedzialna za
generowanie aktywnosci umystowej w pierwszej kolejnosci.
Odkrytem, Ze jedynym skutecznym sposobem przekroczenia
Agnyi jest sprowadzenie uwagi do terazniejszosci w
swiadomosci bez mysli i pozwolenie aktywnosciom ego i
superego na wycofanie si¢, podczas gdy kundalini napierata
przez srodek. Oczywiscie nie byto to mozliwe, dopdki pierwsze
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nici kundalini nie wzniosty si¢ przez najbardziej wewngtrzny
kanal systemu subtelnego i nie osiagnety potaczenia z
wszechprzenikajaca moca. Moglo by¢ trudno nawet dla tego
malenkiego pedu przebi¢ si¢ przez Agnye, ale gdy juz to zrobit,
naturalny stan medytacji mégl wystapi¢ spontanicznie, chocby
tymczasowo. Zajelo o wiele wigcej czasu przepracowanie
komplikacji ego i superego i ustanowienie §wiadomosci bez
mysli jako naturalnego stanu bytu.

W miare jak kundalini si¢ poszerzala, a moja medytacja
poglebiata, wyzsze poziomy energii zaczely sie manifestowad, a
napiecia w Agnyi zaczely si¢ rozwigzywaé. Mimowolne drganie
moich oczu zwolnito, gdy przestaty sztywno unika¢ ,tu i teraz”,
a zrenice zaczely spoczywaé drzaco na nieuchwytnej
intensywnosci obecnej chwili. Oczy zaczety mnie piec, zachodzit
rodzaj efektu ,obierania cebuli”’, gdy subtelne nerwy delikatnie
si¢ rozwijaly, a lzy mitosci zaczely plynaé. Ulga, gdy takie
gleboko zakorzenione napigcia zaczynaly puszczaé, byla
cudowna, ale ego wcigz od tego uciekalo, prébujac odwréci¢
wzrok i mrugad, by pozby¢ si¢ tez przy najmniejszym pretekscie.

Doznania wibracyjne z czakry Sahasrara na czubku glowy
rejestrowaly sic w $rodku dioni, a ,blokady” na tej czakrze
zazwyczaj wskazywaly na egoistyczne lub silnie uwarunkowane
spojrzenie na zycie, zwtaszcza jesli chodzito o prawde duchowa.
Sahasrara byla prawdopodobnie obszarem, w ktérym
doswiadczatem najwigkszej aktywnosci wibracyjnej na poczatku,
i czasami we wczesnych stadiach byta jedyna czgdcia systemu
subtelnego, ktéra w ogéle wykazywata jakiekolwiek oznaki Zycia.
Typowo subtelny przeptyw chtodnej energii byt odczuwany jako
wznoszacy si¢ z czubka glowy, gdy kundalini byta podniesiona;
,chlodny powiew”, ktéry mozna byto dostownie poczué
dmuchajacy chtodem wysoko nad gtowa, umieszczajac tam dion.
Niektérzy ludzie czuli narastajacy ucisk na czubku glowy, zanim
to nastapilo, lub uwalnianie ciepta, zanim przeptyw ostygt.
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Kazda z czakr odnosita si¢ do innej czesci Sahasrary i w
miare uptywu czasu moglem czué rézne doznania wibracyjne na
calej glowie. Zaskakujace bylo, jak zmystowe moze byé
uwolnienie gleboko zakorzenionych napie¢ w czakrze Sahasrara.
Przyjemnos¢ i bél mieszaly sie w gleboko satysfakcjonujacy
sposdb, gdy zdretwiale i posiniaczone nerwy wracaly do Zycia.
Konkretne punkty ucisku pojawialy si¢ i znikaly z powolna
celowoscia, a dlugie, delikatne wici czucia rozwijaly sig, by
plynaé w ptynno-chtodnym rozpuszczeniu i uldze. Innym razem
ekscytujace wiry 1 wzory ozywienia $cigaly si¢ po skérze glowy,
tryskajac energetycznymi uderzeniami chtodnych wibracji.

Wiele z tych doznaii bylo symptomami rozpuszczania si¢
ego 1 superego, i musialem czeka¢ diugo, zanim Sahasrara
zaczgla w pelni budzi¢ si¢ do zycia. Kiedy to si¢ stato, wszystko
mogto si¢ polaczy¢ w najbardziej niesamowity sposéb. Czulem
si¢ catkowicie wolny, caty i kompletny, z wszelkim napieciem
usunietym z ciala w jedwabiscie gltadkim poczuciu swobody.
Platanina usterek w moim systemie subtelnym zostata cudownie
przeksztatcona w jeden, w pelni zintegrowany instrument,
precyzyjnie dostrojony do matrycy energii, ktéra postrzegatem
wokét siebie. Czakry funkcjonowaty jako jednosé, a pojedyncze,
wszystkowidzace, wszechwiedzace ognisko percepcji otworzyto
si¢ w centrum mojej istoty. Mozliwosci byly nieograniczone, ale
czulem si¢ tez szeroko otwarty i bezbronny — przyptyw podziwu
i ozywienia walczacy z niepewnym poczuciem réwnowagi i
kontroli. Cz¢$¢ mnie wciaz spodziewata si¢ bélu lub ucisku, gdy
takie doswiadczenia mialy miejsce. Czasami czulem si¢ troche
jak amatorski Srebrny Surfer i wiedzialem, Ze minie troche
czasu, zanim zostanie ustanowiona prawdziwa stabilnos¢.

Musiatem przej$¢ przez wiele, zanim to zaczelo si¢ dziad,
ale wiele z tego, czego doswiadczytem po drodze, byto réwnie
magiczne i intrygujace; zbiorowy byt Wiraty skladat sie z
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niezliczonych wymiaréw pigkna i cudownosci, a kundalini
zaczg¢la mnie prowadzi¢ przez wiele z nich, prawdopodobnie
prébujac naprawi¢ szkody, jakie wyrzadzitem mojej subtelnej
istocie. Przez wiele lat zajmowalem si¢ codziennym
doswiadczeniem SahadZa Jogi i1 prawie zapomnialem o
wyzszych wymiarach swiadomosci, ktére kiedys znatem. Wtedy,
zupelnie niespodziewanie, nadszedt dzien, w ktérym zaczatem
budzi¢ si¢ z powrotem w tych bajecznych sferach, a cudowne
zachwyty boskosci powrdécity jak dawno niewidziany przyjaciel.

Stato si¢ to w urodziny Sri Matadzi. Odbywata si¢ pudza z
okazji tego wydarzenia, ale nie poszedlem na nia, bo miatem
egzamin nastepnego dnia i uczylem si¢ w domu. Robiac sobie
przerwe w pracy, mingtem nowo oprawione zdjecie Sri Matadzi,
ktére niedawno dostalismy, i bez Zadnego konkretnego powodu
zatrzymatem sie¢ na kilka sekund, by na nie popatrze¢. Nagle, bez
ostrzezenia, zdjecie zdawato sie ozy¢, a ja poczutem, jakbym
gwattownie obudzit si¢ ze snu:

Moje oczy sq niesamowicie zrelaksowane, stopione z blogg
energiq przenikajgcqg wszystko; Swiatto przeplywa przez nie jak
namacalny strumien. Mdj wzrok fgczy si¢ z subtelnym, nowym
polem percepcyi, ktdre unosi zastong codziennego swiata lekkim jak
piorko dotknigciem, przenikajgc jego iluzoryczng nature. Przez
dlugg chwile dostrzegam oszalamiajgcqg boskg rzeczywistos¢ —
Swietlistq blogosé;, ktora stanowi fundament fizycznego istnienia, a
Jednak plynie wiecznie daleko poza wszystkim, co znamy.

Glebokie rozpoznanie wstrzqsa mng do rdzenia maojej istoty.
Wiem, ze dotknglem boskosci, i rozpaczliwie pragne uchwycic tg
blogost, pochwycic tg wizje objawiong tak niespodziewanie przede
mnq. Nie potrafig jej jednak utrzymac i zostaje od niej oddzielony.

Natychmiast potem, patrzqc ponownie na zdjecie Sri Matadsi,
zdaje sobie sprawe, ze coS pozostaje we mnie otwarte lub
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przebudzone. Odkrywam, ze patrzg na czakre AdZria w centrum
czola Sri Matadzi. Stata sig Ppickna i zlota, a moja uwaga zdaje si¢
Jakos toczyc lub byc bez wysitku weiggana w gore w blogim uczuciu
poddania i uwolnienia.

Napetnia mnie podziw, gdy twarz Sri Matadsi staje sig
twarzg boskiego patriarchy; ponadczasowa i zlota, esencia
autorytetu, szlachetnosci, godnosci, pigkna i samej milosci. Czy fo
odbicie Sz'fwy? Czy moze boskosci wewngtrz mojej wlasnej duszy?
Nie wiem. Wiem tylko, ze wkroczylem do krdlestwa Bozego.

Te kilka chwil zapoczatkowalo ciggly przepltyw
do$wiadczen, ktéry narastal stopniowo, osiagajac szczyt przez
nastepne kilka dni i trwal, z tylko stopniowo malejaca
intensywnoscia, przez kilka tygodni. Poczatkowo bytem zupetnie
nie§wiadomy trwajacego duchowego ,happeningu”, ktéry zaczat
rozwija¢ sic we mnie. W ciagu nastgpnych kilku godzin
zauwazytem subtelny rodzaj ,duchowej esencji’, ktéra zdawata
si¢ przenikaé moje otoczenie, wraz z utrzymujacym si¢
podskérnym pradem magicznej radosci, ktéry przywotywat
wspomnienia $wigt Bozego Narodzenia z dziecifstwa.
Poczatkowo zatozylem, ze byt to rodzaj ,efektu po” mojego
dos$wiadczenia ze zdjgciem, ale nastgpnego dnia doswiadczenie
otoczyto mnie catkowicie. Oto cze$¢ tego, co wtedy napisatem:

Ide drogq i czuje sig tak, jakby we mnie zapalono Zarowke.
Mam wyrazne wrazenie obecnosci Sri MatadZi istniejqcej we mnie
i wokdl mnie, obdarzajgcej mojq istote subtelnym, a jednak glebokim

PSS

Zaczynam odczuwac obecnosc Sri Matadzi bardzo intensywnie
wzdiuz calej diugosci mojego kregostupa. Przybiera ona forme
przyjaznej, samoswietinej kolumny swiadomosci, ktira swieci
rowniez wewngtrz mojej glowy. Czubek mojej glowy czuje sig
wotwarty” i bardzo lekki. Czuje, ze czubek mojej glowy stat si¢ jak
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glowa Sri Matadzi. Zamiast moich wlasnych wlosdw czuje, ze rosng
tam wlosy Sri Matadzi. Czuje sig Zywy w zupelnie nowy sposob.
Jestem po czesci zagubiony w zachwycie, a po czesci niespokojny, ze to
wszystko znowu zniknie.

W miare uplywu godzin i dni czuje sig coraz bardziej
nieuchwytng, zdystansowang osobowostiq przechodzqcq przez
wszystkich i wszystko wokdl mnie. Obraz  ponadczasowes
archetypowej postaci, nieopisanie pigkny, odbija sig¢ teraz we mnie 2
oczu kazdego, na kogo patrze. Zaczynam czué, Ze jestem wszedzie i
nigdzie jednoczesnie.

Nie czuje zadnych barier migdzy sobg a innymi. Nie mam sig
czego bac ma tym Swiecie, poniewaz jestem otoczony glebokim
poczuciem jednosti, ktore wigze wszystko w ocean mitosci. Patrzgc na
innych ludzi na ulicy, widze tylko jedng figlarng, boskq osobowosc
usmiechajgcg si¢ do mnie z kazdego.

Moje serce jest otwarte i przepetnione radoscig. Chee byc artysty,
poetq, muzykiem, by wyrazic te radost. Zaczynam czerpac
ekstatyczng przyjemnost ze wszystkiego, co robig. Czuje sig catkiem
oderwany od mojego ciata, a jednak najprostsza czynnost fizyczna —
chodzenie, siedzenie, jedzenie, mycie 2gbow, nawet samo oddychanie
— jest najwyzszej miary satysfakcjonujgca.

Czuje, ze sam czas zwalnia, a moze ja przyspieszam. Jestem
Swiadomy serii obrazdw siebie podgzajgcych za moimi dziataniami
i wyprzedzajgcych je. Nie jestem pewien, kiory z nich to naprawde
Ja, ale bawig si¢ tak dobrze, ze tak naprawdg mnie to nie obchodzi.
Kazdy mdj ruch zostawia zlote slady w powietrzu.

Swiat materialny blaknie, rozpuszcza sig, wydaje sig coraz
bardziej nierealny jak mit lub sen. Czuge, ze budze si¢ ze snu. Tylko
wymiar ducha, w ktorym istnieje, jest realny, bardziej intensywnie
realny niz cokolwiek, co znatem.
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Jestem swiadomy mojego onirycznego ciata, ktore wydaje sig
Jakos mate i pode mng. Czuge, ze Smierc i opuszczenie ciata nie byloby
powodem do szczegolnego zmartwienia; oznaczatoby jedynie zmiang
Jednego wymiaru istnienia na inny. Oznaczatoby dla mnie nie
wigcef nig przejscie 2 jednego pokoju do drugiego we wlasnym domu.

Czuje, ze zycie w ludzkim ciele to doprawdy bardzo krotki czas.

Widze, ze duch przenika i przekracza materialny wszechswiat,
a cala materia zostaje nagle zredukowana do iluzorycznego,
jea’nolz'z‘ego ,,z‘warzywa”, na ktore patrze z gory, Jjak na warstwe
chmur z samolotu. Przejscie jest oszatamiajqce; ucieklem z tepej i
opresyjnej egzystencii materialnej, a Swietliste pigkno boskosci
przebija  przex  rozpraszajgcq si¢ mgle czasoprzestrzeni. Z
zachwycajgcym  poczuciem wolnosti  zdaje sobie sprawe, Ze
zostawilem calg mojg przeszlosc, moje przeszle zycia, catq historig
ewolucyi za sobgq.

Z rosngcym zdumieniem zdaje sobie sprawe, Ze moje poczucie
tozsamosci urosto, a nie zmalato w tej nowej, subtelnej egzystencyi.
Staje si¢ swiadomy, ze mam subtelne ciato. Czuje sig blogo
zrelaksowany, prawie tak, jakbym byt ubrany w migkkie, jedwabiste
szaty. Czuje glebokie poczucie godnosci; noszg pigkng korong, ktira
ma rodzaj wachlarza promieniujgcego z tytu mojej glowy, i zdaje
sobie sprawe, Ze jest to wyraz czakry, ktora jest otwarta.

Rozpoznaje maj stan swiadomosci jako stan dewy, niebiariskiej
istoty z hinduskiej mitologii. Z naglym wgladem zdaje sobie sprawe,
Ze jest to wyzszy lub bardziej subtelny wyraz boskosci duszy, i
podziwiam dokladnosé, =z jakq zostalo to przedstawione w
starozytnych pismach hinduskich.

Czuje sig czysty i pogodny. Swiat materialny zndw staje sig
realny, ale teraz wydaje si¢ go widziec 2 innego wymiaru. Wszystko
wyglgda bosko pigknie i gleboko doniosle. Zlote oko unosi sig w
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powietrzu przede mng i czuje, ze jestem Swiadkiem nie tyle
ludzkiego dramatu, co boskiej basni. Patrzg na SahadZa Jogindw
wokdl mnie i wszyscy wyglgdajg jak boskie istoty, jak dewy. 1o jak
branie udzialu w scenie ze starozytnego hinduskiego eposu.
Dziewczyny wyglgdajq jak niebiariskie ksigzniczki, 2 pigknymi
ozdobami dekorujgcymi ich czota.

Gdy wedruje przez fe zaczarowang kraing, czuje, Ze moja
Swiadomosc jest niesiona dalej w niexnane sfery. Staje sig¢ Swiadomy
rodzaju pradu lub strumienia czqgsteczek plyngcego z moich plecow,
pozostawiajgcego slad za mng, gdy si¢ poruszam. Zaczynam czud

Jakby diugie, delikatne skrzydla wyrastaty z moich lopatek.

Przechodze przez wigcej zmian. Czuge sig coraz bardzie blogo.
Staje si¢ Swiadomy ogromnej, niewyobrazalnie starozytnej boskiej
sfery, rodzaju .boskiej supercywilizacji” istniejgcej w glebinach
wiecznosci.  Wydaje sig  by¢  zamieszkana  przez  bajeczne,
niesmiertelne istoty, ktorych pochodzenie i cel stanowiq czes¢ znacznie
wigkszej historii niz historia naszego fizycznego wszechswiata, ale
Jest to daleko poza moim pojmowaniem. Jest to przyttaczajgce,
niesamowite, a jednak tak znajome. 10 jest miejsce, do ktdrego naleze.
To dom majej duszy.

Stopniowo zdaje sobie sprawe, ze sam jestem bajeczng istoty.
Mam bosko pigkng formg oraz ponadczasowq wiedzg i zrozumienie.
Mam ogromne, oszatamiajqco pickne skrzydta. Jestem aniolem!
Patrze na innych Sahadza Jogindw i widze te samy istote odbitq w
kazdym z nich. Nie widze roznicy migdzy plciami na tym poziomie,
albo moze uzupetniajq si¢ one tak catkowicie, ze nie potrafig ich
rozroznic. W duchu wydaje sig, ze wszyscy jestesmy aniolami,
spigcymi w  krolestwie Bozym i snigcymi o tej przemijajgcey
egzystencyi. To wszystko zbyt wiele — a jednak to si¢ tutaj nie koriczy.

Dzieri po dniu poruszam sig przez wcigz zmieniajgce sig
wymiary Swiadomosci. Zasypiam w blogosti i budzg sig w blogosci.
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Chtodny powiew plynie silnie. Codzienny swiat wydaje si¢ nie miec
realnej substancyi; gdziekolwiek spojrze, widze tylko manifestacje
moje] wewngtrznej natury odbite jak w lustrze. Czuje, ze jestem
zabierany w podroz przez umyst Boga. Kazdego dnia, kazdej
godziny blogosc jest inna, kazda forma, ktorq przybiera, wyraza
swoje  wlasne unikalne pigkno. Kazdy stan jest catkowicie
satysfakcjonujgcy, a jednak za kazdym razem nastgpuje nowy
wymiar blogosti i objawienia, ktory jest, o ile to mozliwe, jeszcze

lepszy.

o Jestem podobng do Buddy zlotq istotq wylaniajgcg si¢ z lotosu.
Powstaje z wielkiego pierwotnego jaja, podczas gdy wokdt mnie
niesamowite kosmiczne energie tariczqg w miriadach olsniewajgcych
wzordw, celebrujgc moje przebudzenie.

* Rozpuszczam si¢ w oceanie, wplywajqc i wyplywajgc z moich
oczu jak ryba. Wszystko wyglgda bosko. Lampa elektryczna wyglgda
wykwintnie pigknie. Prosty wzor na dywanie wysyta dreszcz radosci
Pprzeze mnie i sprawia, Ze caty pokdj faluje Zyciem i kolorem. Kazdy
przedmiot wydaje si¢ nosic znak swojego boskiego stworcy.

* Czuje obecnos¢ Chrystusa jasniejgcq we mnie jak oslepiajqgce storice
boskiej chwaty, pigkniefsze i cenniejsze niz wszystkie klejnoty ziemi.
Czuje sig gleboko zrelaksowany, a jednak peten swiatta oraz mocy, i
posiadajgcy ogromnag site | pewnost siebie. Pigkna, migkka, swietlista
blyskawica przeplywa przeze mnie, plynie z czubkow moich palcw.
Czuje, ze maglthym dotknqgc kazdego i wyleczyc go 2 kazdej choroby;
czuje kundalini, pierwotng boskg moc, wznoszqcq si¢ we mnie jak
czubek gory ekstatycznej blogosci, ktora moglaby sprawic, ze caty
wszechswiat wybuchnie piesniq.

* Delikatne platki rozwijajq si¢ we mnie. Wyglgdam na swiat z
sekretnego, wewngtrznego ja subtelnego pigkna i radosci.
Ponadczasowa niewinnosé i czystos¢ wypetnia mojg swiadomosc i
rozpoznaje ,os0bowost” boskiego archetypu manifestujgcego sig w
mojej istocie. To Ganesa. Jestem wypetniony przytlaczajgcym
poczuciem pomysinosci, a mdj nos stal si¢ trgbg stonia. Patrzg na
mojego matego syna. Widzg, jak proste ma serce. Czuje czystosc
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Ganesy wznoszgcq si¢ we mnie, w nim. Patrzy na mnie. Jestesmy
zagubieni w swoich oczach, absolutnie zjednoczeni w tej samej,
niewinnej istocie.

* Moja swiadomos¢ szybuje wysoko nade mng jak wielki orzet,
patrzqc w dot w catkowitym oddzieleniu i przenikajgc wszystko
obecnoscig, ktdra jest lekka i subtelna, a jednak wibrujgca mocg i
godnosciqg. Czuje kundalini we mnie jak subtelng zlotq ling z wielu
splotiw.

o Czuje obecnos¢ Sri Matadéi w formie zlotej bogini w moim
kregostupie. Symbole i wzory o zapierajgcym dech w piersiach pigknie
i prostocie unoszq si¢ w powietrzu, wyrazajgc coraz wigksze glebie
boskiej mitosci i blogosti. Cudowne projekty, zachwycajgce poza
wyobraznig, okalajg magiczne drzwi do basniowych swiatow.

* Budzg sig w majestacie i blasku. Widzg czakry otwierajgce swoje
platki jak pickne kwiaty. Mdj kregostup wydage sig silny i solidny jak
rodzaj masywnego, bogato zdobionego fotemu. Dynamiczny
autorytet trzaska we mnie jak blyskawica. Zdaje si¢ przeskakiwac
bezposrednio migdzy moim kregostupem a kregostupami ludzi wokdt
mnie, komunikujqgc sig z nimi sitowo na gteboko duchowym poziomie.

Liczne stany swiadomosti przychodzq i odchodzg; ich opis jest
niemozliwy. Nie muszg podejmowac zadnego wysitku, by cokolwiek
doswiadczac — gdy probuje, doswiadczenia znikajg. Czesto jestem
Zywo Swiadomy obecnosci Sri Matadsi. Czasami czuje sie tak, Jakby
Jej osobowos¢ mnie ofaczata, a innym razem jestem swiadomy je
ISnigeego obrazu we mnie, jakby dzielita te doswiadczenia ze mng.

Muzyka jest zupetnie nowym doswiadczeniem. Ma magiczng
intensywnost, ktdra wywoluje potezne reakcje z glebi mojej istoty.
Prawie kazda muzyka przynosi mi rados¢ stuchania, wydaje sig
bosko pigkna — tajemniczy, pierwotny jezyk z wlasnym zyciem, ktory
przywoluje esencie wyzszych Swiatdw w sposch, ktdrego stowa nigdy
by nie oddaly. Gdy swiat materialny rozpuszcza si¢ w mitycznym
snie, tylko muzyka rezonuje w duchowych sferach poza nim.
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Nie widzg negatywnosci w nikim ani w niczym; pigkno jasnieje
wszedzie. [Jedynie nowoczesna architektura jawi mi sig jako
pozbawiona Zycia. Widze, ze kazdy czlowiek odzwierciedla rozne
wymiary boskosti w swojej osobowosci, przy cZym niektorzy,
szczegolnie poblogostawieni, robig dobry uzytek ze swoich talentow,
a inni wykorzystujq je dla osobistych korzysci. Ludzie na ulicach,
aktorzy czy politycy w telewizji sq wszyscy glebokimi istotami
duchowymi, ktdre zapomnialy o swojej prawdziwej naturze.
Wszedzie w naturze, we wszystkich relacjach migdzyludzkich,
widzg ponadczasowq poezje migdzy meskq a zeriskg zasadg boskosci,
migdzy chwalebnym majestatem a nieskoriczong mitosciq, gdy
pracujg, by przyniesc oswiecenie swojemu dziecku, Stworzeniu.

Pompa i wspaniatosc krolewskiej uroczystosci paristwowes
odzwierciedla moc i majestat bytu zbiorowego. Jego bogactwo i
pickno boskosci przybierajg forme krdlewskiej korony — otwartej
czakry Sahasrara zrealizowanej duszy. Wiele idei zdaje sig pochodzic
ze zbiorowej nieswiadomosci. Tradycyjne matzenistwo celebruje
pierwotng symbolike zjednoczenia i pomysine zatoZenie nowej
rodziny. Nawet skromna choinka reprezentuje drzewo Zycia, jej
Swiatla Swiecq magicznym pigknem czakr, a jej prezenty symbolizujg
blogostawieristwa boskosci.

Nie moge zrozumiec, jak to mozliwe, ze czuje sig tak czysty,
gdzie podzialy sig wszystkie moje problemy. 1o tak, jakby caly stary
brud byl tylko skorupg na zewngtrznej skorze poczwarki, a ja
wylonitem sig jako pigkny motyl, nieskazitelny i nietknigty. Zdaje
sobie sprawe, ze cala energia, niewinnosc i radosc mojego dzieciristwa
byly stopniowo zamazane przez warstwy ego. Wreszcie moge znowu
naprawdg lubic siebie.

Pije kawe w oczekiwaniu na spotkanie z przyjacielem na
lotnisku Heathrow, gdy do mojego stolika podchodzi niexnajomy.
Podnoszg wzrok, gdy siada, i fala rozpoznania przeplywa przeze
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mmnie. To niexwykte. Nigdy wczesniej nie spotkatem tego cztowieka,
a jednak go znam, jest mi absolutnie znany. 1o jak niespodziewane
spotkanie starego przyjaciela w obcym kraju, uczucie tak silne, ze
prawie odzywam si¢ natychmiast. Zatrzymuje sig, mowigc sobie, ze
powinienem ocenic sytuacje ostrogniej. Wibracje wydajg sie w
porzqdku; czakry nie rejestrujg niczego negatywnego w tej sytuacyi.
Moge wejrzec w jego wewngtrzne ja i prawie wybucham smiechem,
gdy pigkna, Isnigca, radosna istota promienieje, usmiecha si¢ i macha
do mnie 2 powrotem. (Nie wiem, jak inaczej to opisac). Ale sam
czlowiek w ogdle nie reaguje.

Decyduje si¢ troche sondowac i nawigzuje niezobowiqzujgcg
rozmowe. Wydaje si¢  catkiem mily, Amerykanin, ale co
zdumiewajgce, wydaje sig catkowicie nieswiadomy tego, co sig¢ dzieje.
Widze, ze jego ludzka swiadomosc jest pilnie zidentyfikowana z jego
ego, mimo ze jego wyzsze ja jest tak przebudzone i swiadome tego, co
sig dzieje; to doprawdy niexwykle. Zdaje sobie sprawe, ze cos
podobnego  wydarzylo si¢ podczas mojego spotkania z  moim
»wymarzonym psychodelicznym partnerem” w Kornwalii, ale teraz
Jestem w wyzszym miejscu, a on jest catkiem nieswiadomy na
poziomie ludzkim. Nie ma w tym tez nic seksualnego, co mogtoby
mylic. O co w tym wszystkim chodzi? Nie mam pojecia. Widze, ze ego
moze byc catkowicie nieSwiadome subtelnej istoty duchowej
wewnqtrz, nawet gdy ktos jest catkiem rozwinigty. Wiele zalezy od
okolicznosci i spoteczeristwa, w ktorym si¢ dorasta, jak sqdze. Wiem
tylko, Ze ten rodzaj relacji jest ponadczasowy, a gdy odwzajemniam
ciche pozegnalne pozdrowienie, nie ma w tym nic smutnego. Czuje,
Ze ponowne spotkanie za dziesigc lat czy za tysige nie robi wielkiej
roznicy.

Czuje, ze wszedlem do wnetrza wielkiego, pustego budynku.
Jestem Swiadomy wszystkich czakr w majej istocie. Niektore majg
stabosci, ale wszystkie sq otwarte. Tylko czakra Sahasrara na czubku
glowy nie jest otwarta szeroko. Widzg platki czakr i odbicia boskich
archetypow, ktdre je kontrolujq.
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Oglgdam w telewizji hinduski epos Mahabharata i czuje
obecnos¢ Kryszny, oglgdajgc ten dramat o jego Zyciu z wnetrza siebie.
Skupiam uwage na Ganesy i jego manifestacja wypelnia maojg
Swiadomosc. Jego boskosc i Swigtos¢ to odurzajgcy nektar, ktory mnie
praytiacza. Czuje sig catkowicie czysty, a czystos¢ zamienia sig w
powdd? blogosci.

Skupiam uwage na Sri Matadsi i widze wielkie swiatto
Jasniejgce w oddali. Widzg, Ze maje serce otworzylo sig tylko odrobing
i wysyta puls mitosci. Czuje puls odpowiedzi z wielkiego boskiego
serca, ktore czeka, szeroko otwarte, by wlac we mnie swojg mitosc.
Zaglgdam do czakry Sabasrara. Jest pelna Swiatla i niemal
obezwladniajgcego poczucia obecnosti Sri Matadsi.

Patrze na zdjecie Sri Matadzi. Stato sig magicznym lustrem i
odbija ducha w moim wlasnym sercu. Jestem zdumiony pigknem,
ktdre widze w sobie. Moje serce jest tak czyste i nieskazitelnie biate
Jak snieg. Czuje sig coraz bardziej blogo. Jestem zloty, plongc
Swiatlem i niemozliwie pigknymi kolorami.

Oglgdam wideo ze Sri Matadzi przemawiajgcq na programie
publicznym. Jestem zdumiony krysztatowq jasnoscig, z jakg mowi,
tym, jak ewidentna jest prawda, ktorq glosi, i na ilu poziomach jej
stowa mogg byc zrozumiane. Czuje, Ze ludzie przyszlosci, kiedy
zobaczg te nagrania, bedg catkowicie bezradni w zrozumieniu, jak
tak niewielu ludzi rozpoznalo jg w obecnym czasie.

Jestem swiadomy zmian i transformacji w czakrze Sahasrara
na czubku mojej glowy. Czuje wibracje i czakry wyraZniej niz
kiedykolwiek wczesniej. Promienie wystrzeliwujg z mojego ciata w
kazdym kierunku, a czysta esencja ducha przenikliwie penetruje
wszystko wokdt mnie.
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Czuje platki czakry Sahasrara otwierajqce sig jeden po drugim
na catym czubku mojej glowy w serii zachwycajgcych, lekkich jak
piorko erupci, az calosé zaczyna sig otwieral i wysylac potok
chlodnego powiewu wlewajqcy sig do maojego ciala. Moja glowa
czasami czuje sig tak lekka i przejrzysta, jakby gorna polowa
catkowicie znikngla, podczas gdy jasna, zlota czystosé swieci we mnie.
Czuje sig pogodny i spokojny. Czasami to sama Sri Matadzi, w
formie dewy, patrzy z usmiechem z wnetrza.

Jestem istotq, ktorej wrodzong naturg jest gleboki wewnetrzny
spokdj, pogodnym swiadkiem kosmicznego dramatu. Swiadomosc bez
mysli jest moim naturalnym stanem bytu. Jest catkowity relaks,
totalny komfort, jakbym byl luksusowo amortyzowany przex
migkkie, aksamitne foze wibracji. Jestem jak ryba w oceanie,
catkowicie swobodny w glebokiej ciszy, ktdra mnie otacza.

Przeptyw doswiadczen ustal dos¢ nagle okoto miesiaca po
rozpoczeciu, w dniu innej pudzy, pudzy czakry Sahasrara na
czubku glowy. Po prostu poczulem, jakby co$ zamkneto si¢ w
mojej glowie i znikneto. Nagle bylem z powrotem na ziemi, a
cigzki ucisk w glowie, szyi i ramionach powrdcil, cho¢ mniej
gwaltownie niz wezesniej. Przez kilka dni czutem si¢ catkiem
czysty i spokojny, a potem stopniowo wrécitem do bardziej
znajomego cyklu zmagania si¢ z myslami i pracy z wibracjami na
poziomie codziennym. Pozostatem z wrazeniem, ze przeszediem
przez, lub zostalem przeprowadzony przez, celowy proces
jakiego$ rodzaju, ktéry byt jeszcze niekompletny. Z pewnoscia
byt catkiem spontaniczny i poza moja kontrola.

Zapisalem te doswiadczenia za sugestia przyjaciela i
pokazatem je Sri Matadzi, by zobaczy¢, czy ma co$ do
powiedzenia. ,Chcialabym mie¢ czas, by cieszy¢ sie tymi
rzeczami” — brzmiat jej komentarz. , Twoja uwaga przesuwa si¢
troche na lewo i prawo, ale jest wystarczajaco zakotwiczona w
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centrum. No dobrze, gdzie s plany, o ktérych chciatam z toba
porozmawiac...?” i rozmowa bez dalszych wyjasniei powrdcita
do spraw budowlanych. Jej przestanie bylo jasne: tak, takie
rzeczy na nas czekaja, ale musimy skupi¢ uwage na pracy.
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Rozdziat 21
Zamek w gérach

Zycie toczyto si¢ dalej, a Sahadza Joga rosta powoli i
stabilnie. Pienigdze zawsze byly problemem, poniewaz Sri
Matadzi nalegata, ze nie wolno pobiera¢ oplat za przebudzenie
kundalini ani za pomoc w ustanowieniu samorealizacji. Nie
mieli§my tez innego sposobu finansowania projektéw Sahadza
Jogi niz sktadki mig¢dzy soba. Robilismy to gtéwnie poprzez
wplacanie pieniedzy na miedzynarodowych pudzach (w
przeciwienstwie do lokalnych pudz; migdzynarodowe pudze to
te, na ktérych obecna byta Sri Matadzi i w ktérych uczestniczyli
ludzie z wielu réznych krajéw) — przez lata zebrane pienigdze
przeznaczane byty na wszelkiego rodzaju projekty Sahadza Jogi

w réznych czesciach $wiata.

Dom w Cambridgeshire dobrze nam stuzyt w Anglii do
zbiorowych spotkan, ale wkrétce z niego wyroslismy, i w 1990
roku Sri Matadzi kupita ogromnag stara rezydencje we Wtoszech,
ktéra gérowata nad mata wioska na wzgérzach, okoto godziny
jazdy od Genui. Nast¢pnie nabylismy ,wielki namiot” cyrkowy,
ktéry zostal rozbity na ziemi nad rzeka ptynaca przez doling, i
przez pewien czas odbywaty sie tam mi¢dzynarodowe pudze.
Zamiast mieszka¢ w hotelach, obozowali$my w duzym namiocie
lub w naszych wtasnych namiotach wokét niego, sami
przywoziliémy, gotowalismy i podawalismy jedzenie.
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Jak  wspomnialem  wczesniej, celem pudzy bylo
przebudzenie mocy bosko$ci w nas, co$, z czym zachodnie ego
mogto mie¢ trudnoséci w odniesieniu si¢, poniewaz bylto
przyzwyczajone do osiagania rzeczy wiasnym wysitkiem.
Zamiast uzewnetrznia¢ aktywnos¢ umystowa, fizyczna i
emocjonalng, uwaga byta skupiona do wewnatrz, a ego
poddawato sie, by pozwoli¢ manifestowaé si¢ boskosci. Ten
»kult” jest koncepcja nieco obca dla wielu ludzi z zachodu, ale
jest instynktem, ktéry od dawna istnial w ludzkosci i zostal
udoskonalony w  starozytnych czasach w Indiach, by
przywolywa¢  blogostawieristwa  boskosci. W swoim
najczystszym sensie kult jest srodkiem intensywnego skupiania
uwagi na boskosci, przywolywania mocy béstw w czakrach i
poddania si¢ manifestacji wibracji, ktére one uwalniaja.
Wymagana pokora obniza ego i superego i otwiera psychike na
boskos¢, a jednoczesnie odmawia dostgpu do boskiej mocy
osobowo$ciom egotycznym.

Weekendy z pudza byty w rzeczywistosci swietng zabawg i
pomagaly nam zmierzy¢ si¢ z najrézniejszymi rzeczami w nas
samych, wstrzgsajac nawykami osobistego komfortu i prywatnej
przestrzeni oraz uczac nas cieszy¢ si¢ towarzystwem ludzi z
calego §wiata. Byty réwniez bardzo pot¢zne, a im wigksza liczba
uczestnikéw, tym wicksza liczba kanatéw dla wibracji i tym
potezniejsze si¢ stawaly. Zazwyczaj odbywaly sie w weekend
blisko tradycyjnej lub najbardziej pomyslnej daty zwiazanej z
konkretnym archetypem lub aspektem boskosci, takim jak Siwa,
Kryszna czy Chrystus. Energia narastata przez dwa lub trzy dni,
az w punkcie kulminacyjnym pudzy kazda czasteczka w ciele
mienita si¢ wibracjami, a tysiac subtelnych proceséw wirowato w

czakrach.

Sama pudza skladala si¢ z mantr i piesni, wielu w
sanskrycie, oraz ofiarowania symbolicznych, pomyslnych
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substancji, takich jak miéd, ghee (masto klarowane) i owoce, Sri
Matadzi w celu przywotania blogostawienstw konkretnego
aspektu boskosci. Efekty na system subtelny byty intensywne i
wahatly si¢ od skrajnego dyskomfortu do gtebokiego pokoju i
radosci, w zaleznosci od stanu czakr jednostki. Cokolwiek
czuli$my, wiele rzeczy przepracowywato sie¢ w trakcie pudzy, a
pod jej koniec zawsze panowato glebokie poczucie zadowolenia
i zbiorowej zgody, a atmosfera byla gesta od wibracji. Czesto
dopiero po powrocie do naszego codziennego zycia po
weekendzie zdawaliSmy sobie sprawe, jak intensywny byt ten
stan, i czesto pozostawaliémy w tym stanie przez kolejne dni.

Lokalna spotecznos¢ wloska byla, co zrozumiale, nieco
zdezorientowana calg ta sprawa, ale poza by¢ moze miejscowym
ksiedzem i kilkoma jego wspétpracownikami, wkrétce wydawali
si¢ w duzej mierze pogodzeni z setkami ludzi z kilkudziesigciu
réznych krajéw walesajacymi sie po ich wiosce. Sklepikarze byli
oczywiscie zachwyceni dodatkowym utargiem, a wigkszos¢
miejscowych byla pogodna i przyjazna w sposéb, jakiego nie
potrafi¢ sobie wyobrazi¢ w Anglii. Byli zaskoczeni, jak takie
liczby ludzi, czasem dwa tysiace lub wigcej, moga wspélistnie¢ w
tak dobrotliwy sposéb, i rzeczywiscie te wydarzenia byty
naprawde wspaniale. Wibracje byly silne, medytacja
przychodzita bez wysitku, i mozna bylo spotkaé pokrewne dusze
z catego $wiata.

Byto duzo pracy do zrobienia w ,zamku”, jak nazywalismy
dom Sri Matadzi, i spedzitem tam kilka miesiccy z dziesigtkami
innych ochotnikéw z wielu réznych krajéw. Byt to duzy, stary
budynek z czterema pietrami i §cianami grubymi na péitora
metra u podstawy. Spedzitem tygodnie 2z mlotem
pneumatycznym, wycinajac kanaty w wewnetrznych $cianach na
rury odpltywowe i kanalizacyjne; zbudowaliémy tez nowy system
drenazowy wokét budynku i poprowadzilismy go w dét wzgérza
w 250-milimetrowej rurze z komorami spowalniajacymi, by
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zapobiec wysadzeniu miejscowych z toalet, gdy uderzy w wiejski
system kanalizacyjny.

Moéj pobyt we Wloszech zaczal si¢ w typowym stylu
Sahadza.  Samochéd ~ Sri  Matadzi  musial  zosta¢
przetransportowany z Londynu do Wtoch i na zmiang¢ z innym
Sahadza Joginem prowadzilismy go tam. Wszystko szto dobrze,
dopdki nie dotarliémy do granicy wloskiej na koricu tunelu
Mont Blanc; fakt, ze samochéd byt wypchany po brzegi
smakolykami na pudze, nie spodobat si¢ wloskim celnikom,
zwlaszcza ze wiezlismy liczne prezenty, ktére Sri Matadzi
przywiozta dla SahadZa Joginéw przybywajacych na pudze z
daleka.

Urzgdnicy celni nie byli pod wrazeniem naszego
wyjasnienia, ze to wszystko na weekend pod namiotami, i
zostalisSmy odestani z powrotem do Francji, by uzyska¢
niemozliwie skomplikowane dokumenty. Plan B zaktadal
przejechanie okoto stu mil wzdluz granicy i prébe
przekradnigcia si¢ na odleglej drodze przez géry. Planowalismy
ustawi¢ si¢ w poblizu posterunku granicznego w nocy i dotaczy¢
do pierwszego ruchu przechodzacego wczesnie rano, kiedy
mieli§my nadzieje, Ze czujno$¢ bedzie niska.

Drogi przez géry byly niezwykle strome, niewiarygodnie
krete i ciagnely sie kilometrami, i ku naszemu zaskoczeniu
przemknelismy obok posterunku granicznego, sprytnie ukrytego
za zakretem, o trzeciej nad ranem. Zatrzymali$my si¢ z piskiem
opon, z kiebami dymu wydobywajacymi si¢ z przegrzanych
hamulcéw, i nie moglibysmy wyglada¢ bardziej podejrzanie,
nawet gdybysmy prébowali. Nie pomoglo tez to, Ze otworzylem
jedne z drzwi i wielka beczka oleju musztardowego wypadta i
potoczyla si¢ w d6t wzgodrza, ale o dziwo przepuszczono nas iz
wdzigcznoscia  wjechalismy do Wiloch, zaparkowalismy i
padlismy spa¢ na kilka godzin.
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Dotarlismy do zamku wezesnym popotudniem i poszlismy
zobaczy¢ si¢ ze Sri Matadzi, ktéra po krétkiej rozmowie
powiedziata, Ze ma co$, co chciataby, Zebym zrobil. Pokazata mi
swoja tazienke i wskazala toalete, ktéra byla w rodzaju
podwyzszonej wneki, i powiedziata, ze chce ja przenies¢ na
poziom podlogi w inne miejsce. Rury kanalizacyjne z wloskich
toalet wychodza prosto w dét w podloge pod nimi i sg
niezmiennie zakopane w $cianach i podlogach, co oznaczalo, ze
musiatem znalez¢ przebieg rury i wykopac ja z solidnej posadzki
na nizszym poziomie tazienki, by podiaczy¢ toalete w nowej
pozycji.

— Nie wiem, gdzie jest rura, Sri Matadzi — powiedzialem.

— Sprébuj tam — odpowiedziata, wskazujac na konkretne
miejsce.

— Kiedy chciatabys, zebym zaczat? — zapytalem.

— Od razu — powiedziata i niezwlocznie poszla na sjeste na
t6zku po drugiej stronie drzwi, jakie$ trzy lub cztery metry dale;.

Statem przez chwile z mtotkiem i dtutem w reku, myslac o
hatasie, jaki to zrobi, i u§miechajac si¢ do niemozliwosci sytuaciji.
Sri Matadzi od razu zasneta, co potrafita zrobi¢, kiedy tylko
chciata. Czasami, gdy pracowata nad ludZmi z gle¢bokimi
problemami, zasypiata, méwiac, ze moze lepiej przepracowac te
sprawy w nieswiadomosci. Prosita ich, by potozyli rece na
czakrach, w stron¢ ziemi lub na otwarte powietrze, i zasypiala,
budzac si¢ krétko co jakis czas, by poprosi¢ ich o zmiang tego, co
robig, na rézne sposoby.

Czutem si¢ do$¢ zniechecony mysla o prébie rozbijania
cementu kilka metréw od miejsca, gdzie spata, zwlaszcza gdy
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mnéstwo pan chodzito na palcach, szepczac do siebie.
Uderzylem eksperymentalnie lekko w dtuto, a potem jeszcze raz,
i wszelkie nadzieje, ze bed¢ mdgl pracowaé cicho, stopniowo
wyparowaly, az po jakich$ dziesigciu minutach walilem tak
mocno, jak tylko mogtem. Sri Matadzi obudzita si¢ pare godzin
pézniej, akurat po tym, jak znalaztem rure doktadnie tam, gdzie
kazata mi szukaé.

Byt to poczatek kolejnego specjalnego epizodu w Sahadza
Jodze, w ktérym dzialo si¢ mnéstwo komicznie
nieprawdopodobnych rzeczy, o wiele za duzo, by je tutaj zapisa¢,
a takze wiele gtebokich do$wiadczeri osobistych i zbiorowych.
Ostatecznie namiot cyrkowy w poblizu wioski zostat zastapiony
bardziej trwaly struktura do zgromadzeri i przez wiele lat
odbywato si¢ tam wiele miedzynarodowych pudz, srednio okoto
pieciu lub szesciu rocznie.

SahadzZa Jogini przybywali z kazdej cze¢sci globu i zawsze
wspaniale bylo ich spotka¢. Rézne kraje otrzymywaly
odpowiedzialno$¢ za konkretne pudze, opiekujac sie sama
ceremonig pudzy, jak réwniez ustaleniami logistycznymi,
rozrywka muzyczng i dramatyczng, gotowaniem i podawaniem
jedzenia itp. Rozrywka odbywata si¢ przez kilka wieczoréw i
obejmowata wystepy $wiatowej klasy indyjskich muzykéw, a
takze muzyke, piesni, taniec i sztuki teatralne tworzone i
wykonywane przez kraje ,gospodarzy”.

Te pokazy wahaly si¢ od odwaznie amatorskich do
utalentowanych i profesjonalnych i czesto byly niezwykle
oryginalne i kreatywne. Pami¢tam dynamiczng sekwencje
taneczna, z choreografia taczaca miedzy zachodnim baletem
klasycznym a tradycyjnymi tancerzami indyjskimi, ktéra byla
absolutnie oszalamiajaca. Byl to intensywny i ekscytujacy czas;
zawsze duzo si¢ dzialo w zwiazku z pracami w zamku, a wkrétce
po wyjezdzie ostatnich oséb z jednej pudzy, zaczynaly
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przybywaé grupy przygotowawcze, by zaczaé ustawiaé wszystko
na nastgpna.

W pierwszych tygodniach dostawy pradu byly dos¢
ograniczone i wszystkie uzywane elektronarzedzia czesto je
przecigzaty. Niektorzy z nas rozmawiali ze Sri Matadzi w jej
salonie wieczorem, gdy nagle wszystko gasto, a kakofonia
odgloséw walenia, szlifowania, cigcia i wiercenia gwattownie
ustawata. Ona kontynuowata rozmowe catkiem normalnie w
ciemnosci i w koncu kto§ znajdowal bezpiecznik i $wiatla
zapalaly sie ponownie, a chwil¢ péZniej dotaczat wszechobecny
chér maszyn.

Sri Matadzi czesto wzywata nas do siebie, by podzieli¢ si¢
wiesciami o Sahadza Jodze w innych cze¢sciach $wiata lub by daé
nam niespodziewane prezenty, ktére zdobyta podczas swoich
podrézy. Okazjonalnie zapraszata nas do ogladania filméw
wideo pézno w nocy, zazwyczaj indyjskich filméw. Byly one
zawsze interesujace lub zabawne, ale czasami po prostu chciatem
spa¢ i musialem walczy¢, by utrzymaé otwarte oczy, gdy
niekoniczacy si¢ $miejacy si¢ Zli faceci z wielkimi wasami

wypelniali ekran.

Byt to dos¢ niezwykly czas, z ktérego wiele obrazéw Sri
Matadzi pozostato zywo wyrytych w moim umysle. W by¢ moze
najpotezniejszym z nich siedzi ona catkowicie nieruchomo i w
absolutnej ciszy w swojej sypialni pewnego popotudnia, gdy
gesta chmura bialego pylu ze szlifierki katowej wlewa si¢ pod
drzwiami po drugiej stronie pokoju. Pyt unosi si¢ stale w strone
wysokiego sufitu, o§wietlony na czysto I$niacg biel przez swiatto
z okien, i dryfuje powoli przez pokéj, by opas¢ na jej milczacy
posta. Wtasnie wszedtem. Widok byt tak oszatamiajacy, a jego
pigkno uderzyto mnie tak gleboko, ze poczatkowo nie
potrafilem zareagowad, jakie pyl stanowit dla jej picknego sari i
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uroczych mebli w pokoju — a moze to jej kompletna obojetnos¢
mnie zatrzymata. To byt zdumiewajacy widok.

Mhniej wigcej na poczatku mojego pobytu we Wloszech
miatem kolejne wysokie doswiadczenie, ktére zaczelo sig
podczas programu muzycznego w wieczér przed pudza:

Stucham indyjskich muzykow wystepujgcych w wieczor przed
pudzq i zaczynam zanwazad nowe poziomy zachwytu i wrazliwosci
na muzyke. Rozpoznaje, ze zachodzi nowe subtelne doswiadczenie i
czuje dreszcz ekscytacyi i oczekiwania.

Dzwigk staje sig coraz bardziej zachwycajqcy, az poszczegolne
nuty wydajg si¢ unosic w powietrzu jak mienigce sig klejnoty
magicznej radosci. Widze, jak zbierajq si¢ w pigkne wzory wysoko w
powietrzu w poblizu szczytu wielkiego namiotu cyrkowego, thajgc
boski czar, ktdry unosi wszystkich wyzej i wyzej w sfere duchowaq.

1o, co dzieje sig, gdy Sri Matadzi praybywa chwile poZniej, jest
absolutnie zdumiewajgce. 10 jak wschod storica w srodku nocy. Nagta
manifestacja boskiej obecnosci posrod nas jest przytlaczajgca i
nieomylna; niezliczone wspaniatosci wylewajq sig i plyng 2 jej istoty
2 kazdym krokiem, ktory stawia.

Czakra Sahasrara na czubku mojej glowy otwiera sig i
manifestuje si¢ olSniewajqca wizja boskosci. Oglgdam wielkg ztoty
istote, ktora zdaje sig oscylowac pomigdzy wieloma poziomami
Swiadomosci i ktdrej wielkosc oraz blask przewyzszajg je wszystkie.
Czuje, ze wyszedlem poza odbicie boskosci w mojej wlasnej duszy i
wkroczylem na areng uniwersalng.

Duzy, chlodny plomieri plonie cicho w moim sercu, jego zywa
esencja w jednosci 2 nieskoriczonostig, a ogromny, majestatyczny lotos
wypetnia moje pole widzenia jak wielkie niebiatiskie miasto na
niebie. Wszystko w nim, jego pigkne kolory, jego krolewska prostota,
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sama jego istota, wydaje si¢ subtelnym wyrazem osobowosci Sri
MatadZi.

Reszta wieczoru mija w glebokim zachwycie. Muzyka skrzy sig
w blyszczqceych tonach radosci, nuty migoczq jak jasne Swigteczne
Swiatetka na magicznym tle wiecznosci. Cheg, by muzyka trwata
wiecznie, a im pogniej sig robi, tym bardziej czuje sig rozbudzony. Jej
magia powraca nastgpnego dnia na pudzy, choc mniej intensywnie, i
czuje stabosci ujawnione w moich czakrach. Mimo to utrzymuge sig
przez dzieri lub dwa, zanim zniknie.

Zywioty odgrywaly znaczaca role w moim czasie we
Wihoszech. Lato byto upalne, ale jesienig zacze¢to padac i czasami
wydawato sig, ze nigdy nie przestanie. Wioska znajdowata si¢ na
dos¢ duzej wysokosci, co powodowato, ze przez dlugie okresy
dostownie zylismy wewnatrz chmury, i czasami wydawalo si¢ to
dopetnia¢ surrealistyczng atmosfere w zamku. Sri Matadzi
spedzala tam duzo czasu i wibracje narastaly stale, az cale
miejsce brzeczato energia.

Nie byt to jednak wylacznie stan blogosci; ludzie czgsto
czuli si¢ niesamowicie przez pierwszy tydziern lub dwa, ale
potem stabosci w systemie subtelnym mogty zacza¢ si¢ ujawniaé
i zaczynaly si¢ konfrontacje z gleboko zakorzenionymi
problemami. Byto to co$, przez co przeszedtem wczesniej w
Indiach i do czego przywyktem, a w kazdym razie tym razem
bylo to znacznie lzejsze. Niektérzy uznali to za zbyt wiele i
wyjechali, ale wigkszo$¢ zdotata stawi¢ temu czota. Pomimo tej
powaznej strony celu naszego pobytu i cigzkiej fizycznej pracy,
ktéra wykonywalismy, zycie tam bylo zawsze niezwykle i nie
zamienitbym tego na nic innego.

MieliSmy ograniczone mozliwosci mycia si¢ przez duza
czg$¢ czasu i wielu z nas schodzito wieczorami my¢ si¢ w rzece,
po czym piliémy cappuccino i graliSmy w tenisa stotowego w
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,barze dla mlodziezy” w wiosce (tak nazwanym, poniewaz byt
odwiedzany przez starszych Wiochéw majacych nadmiar czasu).
W5réd statych bywalcéw byt miejscowy policjant, ktéry zwykt
zostawia¢ swéj karabin maszynowy zawieszony na krzesle,
podczas gdy krazyt wokét innych stolikéw, rozmawiajac z
ludZzmi.

Woda w rzece byta niezwykle zimna i zaczatem najpierw
my¢ wlosy szamponem, zeby zmusi¢ si¢ do wejscia do wody, by
go sptukaé. Zimno wzrosto dramatycznie, gdy zblizata si¢ zima,
ale wciaz kapaliSmy si¢ w grudniu, kiedy na ziemi skrzyt si¢
szron, a para unosila si¢ z wody w mrozne powietrze. M6j trik z
szamponem wcigz dziatal, ale nawet najszybsze ablucje
pozostawiaty moja glowe catkowicie zdr¢twiata.

Mielismy kilka naprawde wielkich burz, w tym jedng pod
koniec ostatniej pudzy w roku, ktéra byta wrecz apokaliptyczna.
Wiatr wzmégl si¢ tak bardzo, ze dziesigtki z nas musialy
wyskoczy¢é 1 trzymaé stupy wsporcze wielkiego namiotu
cyrkowego, a deszcz lunat wielka ulewa. Armada butdw,
zwyczajowo  pozostawionych  na  zewnatrz, wplyne¢la
majestatycznie przez giéwne wejscie na czele rzeki, ktéra
utworzyla si¢ w minuty, a matki wyrywaty $piace dzieci z jej
drogi chwile przed tym, jak do nich dotarta.

Otrzymalismy SOS z zamku; prace na dachu pozostawity
jego czegsci otwarte, a plandeki zapadty si¢ pod ulewa, i ci z nas,
ktérzy tam pracowali, ruszyli, by wréci¢ do srodka w jakikolwiek
sposéb. Na zewnatrz bylo czarno jak w nocy, z ogromnymi
blyskawicami o$wietlajacymi lita $ciane spadajacej wody.
Zobaczytem, ze kto§ uruchomit samochdéd, i wybieglem przez
nieprzenikniong ciemnosé¢, ktéra gwattownie zmieniala sie z
oslepiajacym bialym $wiatlem, deszcz bebnil we mnie jak igly.
Zanurkowalem glowa naprzéd przez otwarte okno, gdy
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samochéd ruszyt z rykiem, z moimi nogami wystajacymi na
deszcz.

W zamku wodospad sptywat po gltéwnych schodach, a na
dachu nastapito mnéstwo ,zabawy”, z duza iloscia wycierania do
zrobienia. Do rana rzeka stata si¢ ryczacym brazowym potokiem
o stokrotnej objetosci pierwotnej, ktéry szalat przez cate dno
doliny, a ogromne glazy zderzaly si¢ i ttukly o siebie posréd jej
burzliwej przemocy z dzwigkiem jak ponury olbrzym
zgrzytajacy z¢bami.

Rézne czesci zamku zostaly przygotowane jako miejsce
dziatan Sahadza Jogi i jako zakwaterowanie dla Sri Matadzi i jej
rodziny. Udostepniono réwniez wynajmowane pokoje dla
joginéw i ich rodzin, ktérzy chcieli tam mieszkaé, co pomagato
oplaci¢ utrzymanie budynku. Sri Matadzi placita kazdemu, kto
pracowat tam na pelny etat; chociaz bylo to cos, czego nie
lubitem, poniewaz wolalem pracowac wolontaryjnie dla Sahadza
Jogi, i przy kilku projektach wezwata mnie osobiscie i nalegata,
bym wzial pieniadze.

Zaprosita réwniez kilku kluczowych pracownikéw, by
dotaczyli do wycieczki po Indiach pod koniec roku bez kosztéw,
i przy tej okazji podrézowalismy po potudniowych Indiach w
relatywnym luksusie w wynajetym pociagu i sprawy toczyly sie
do$¢ swobodnie. To bylo tak, jakbysmy dostali nagrod¢ po calej
tej cigzkiej pracy, ktéra wykonalismy; zakwaterowano nas nawet
na noc w pieciogwiazdkowym hotelu w Bombaju, kiedy nasz
samolot spéznit si¢ na potaczenie do Madrasu, gdzie mielismy
niezty ubaw z catego tego niecodziennego przepychu i zjedlismy
wszystko, co bylo w zasiggu wzroku. Po Indiach wrécitem do
domu w Londynie na kilka miesi¢cy, zanim wrécitem do Wioch
do pracy, i w okolicach pudzy poswicconej Siwie w lutym
zaczatem znowu mieé¢ wysokie doswiadczenia.
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Tym razem zauwazam subtelne doznania i zmiany w percepcyi
zachodzgce przez okres dwdch lub trzech dni, ale po raz kolejny
doswiadczenie zaczyna sig na serio w dniu pudzy, w tym przypadku
Mabhasiwaratri, czyli pudzy Sz'fwy.

Podczas  pudzy boski  patriarchalny obraz z  moich
wezesniejszych doswiadczeri pojawia sig ponownie, choc subtelnie,
Jakby na krawedzi mojej Swiadomosti. Teraz urdst w posturze, Isni
w diamentowo jasnej kaskadzie bajecznego pigkna, ktdra zdaje sig
wylewac z samych bram raju.

Powoli zauwazam, ze moja percepcja tego boskiego obrazu
zaczyna sig xmieniac. Zaczyna byc przesycona poczuciem obecnosci
Sri Matad%i, a pod koniec pudzy jestem Swiadomy pigknej formy
Zeriskiej boskosti wyrazajqcej znajomq  esencjg  o0sobowosti Sri

Matadzi.

Nastepnego dnia, pomimo pewnego ucisku w glowie, czuje sig
dos¢ lekki i zrelaksowany. Delikatny chlod oplywa moje cialo, a na
czubku maojej glowy zdaje si¢ unosic otwor. Otwiera sig on na sferg
olSniewajqcego koloru, pigkna i radosci, ktora sSwieci w dol, by
oswietlic calg mojq istote.

Subtelna nowa forma Sri Matad%i stata sig bardzief
olSniewajqco pigkna i teraz spoglada z tego raju prosto w maje serce.
Czuje jej obecnost tam i drzg z rozpoxnania, jakie czuje wobec jej
boskiej natury — zachwycajgc sig rowniez przyjazng otuchg, ktorg
czuje emanujgcg z jej istoty — i dotykam przez chwile bezgranicznej
mitosci, ktdrej zawsze szukatem.

Ta chwalebna, subtelna rzeczywistos¢ Swieci na mnie przez
resztg dnia. Moje cialo czuje sig puste od wszystkiego poza lekkq jak
piorko swiadomosciq boskich jakosci Swiecqcych w moich czakrach,
podczas gdy pickno objawia sig we wszystkim wokdl mnie. Jestem
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oczarowany nawet picknem, ktore widzg w bialej farbie na moim
pedzlu! Absolutna prostota weszla w mojq istote i czuje poczgtek
doskonaftej radosci.

Jasny, boski obraz Sri Matad#i unosi si¢ w mojej swiadomosci
przez nastgpne dni, rosngc caly czas w glebi i substancji. W koricu,
gdy spiewam tradycyjng inwokacje ku czci boskiej matki z innymi
SahadZa Joginami, wylania sig ona nagle z glebi mojej istoty jak
storice wybuchajgce zza chmury, i jestem oslepiony powodzig boskiego
pickna, ktdra pozostawia mnie catkowicie oszolomionym.

Wszystkie czakry sq bezszwowo zjednoczone w wizji tak
oslepiajgcego, boskiego blasku, ze ledwo mozna go zniesc — skarbnica
poza najsmielszymi snami ludzkosci. Dostownie czuje, jakby mdj
maozg stat sig fizycznie zdretwialy, gdy zmaga sig ze zrozumieniem
ogromu tego wszysz%iega.

W ciggu nastgpnych kilku dni dryfuje bez wysitku, moja uwaga
weiggana jest coraz glebiej w cisze. Czuje, Ze staje si¢ jak Budda,
drzwi do wiecznosci zblizajg sig wraz z rosngeq Swiadomoscig
Jednosti wszystkich rzeczy.

Jestem cudownym dzieckiem wylaniajgcym si¢ z kosmicznego
Jaja, istotq bez ego spoglgdajqcq na pierwortny krajobraz, gazie meski
i zeriski aspekt Boga sq stopione w jedno, jednoczesnie oproznione z
tresci i spetnione w kompletnosci.

Widze, ze istoty ludzkie sq naprawde stworzone na obraz Boga,
kazda z potencjatem powstania z tego grobowca materii, by stac sig
czyms wigkszym niz caly wszechswiat. Wielokrotne obrazy boskosci
promieniujg z Boskosci (Godhead) w pozornie nickoriczgcym sig
strumieniu. Znam gleboki pokdj i zadowolenie i trwam radosnie w
niezgtebionym plastrze miodu lotosu o tysigeu platkow, pijgc cenny
nektar Bozej mitosci.

297



Oczekujac na lot

Ponownie doswiadczenia przybieraly na sile i stably przez
tygodnie, zanim ostatecznie ustaly. Proces przepracowywania
trwal, ale subtelne stany istnienia, ktére kiedy$ wydawaly sie
nieosiagalne, teraz byty wyraznie blizsze. Za kazdym razem, gdy
budzitem si¢ z Mai, jakkolwiek krétko czy niekompletnie, moja
wiara w zbiorowe przebudzenie ludzkosci w boskos¢ stawata sie
silniejsza.

Wiele innych rzeczy wskazywalo na to réwniez, gdyz
zbiorowe wibracje zmienily si¢ ogromnie na przestrzeni lat i nie
czulo si¢ juz, jakbysmy nieustannie przedzierali si¢ przez
wszechogarniajaca zupe inercji. W miare jak ten ciezar zaczat si¢
unosié¢, Sahadza Joginom tatwiej byto utrzymac kondycje swoich
systeméw subtelnych i podnosi¢ kundalini innym, podczas gdy
nowicjusze mieli silniejsze poczatkowe doswiadczenia i robili
szybsze postepy, niz bylo to mozliwe w przesztosci.

298



Rozdziat 22
Pierwsze loty

To byla dluga i trudna walka, w ktérej gtéwny ciezar
ponosita Sri Matadzi, i patrzytem, jak poswieca wszystko, by
rozwiaza¢ nasze problemy, biorac na siebie coraz wigcej naszej
karmy. Wielokrotnie méwita, ze jedynym pozytkiem, jaki ma ze
swojego ciala, jest rozwiazywanie probleméw ludzkosci, i
udowodnita to w sposéb, ktéry tamat serce.

Podejrzewam, ze miata nadziej¢, iz bedziemy bardziej
zdolni i Ze nasze wznoszenie b¢dzie szybsze. Musi by¢ jej trudno
zrozumieé, dlaczego nie potrafimy pojac¢ czegos, co jest tak
proste i oczywiste po drugiej stronie. Niemniej jednak jestem
przekonany, ze osiagnie swéj cel i w koricu przebudzimy si¢ do
rzeczywistosci jej wizji.

Jedna z najtrudniejszych rzeczy w Sahadza Jodze jest moc
wizji, ktéra ona ujawnia, i moze to by¢ trudne do udzwigniecia
dla ego, zwlaszcza gdy w gre wchodzi przywédztwo i
odpowiedzialno$¢ organizacyjna. W miare jak nasza liczba rosta,
Sri Matadzi wyznaczata ludzi do rél przywédezych lub
koordynacyjnych, by organizowali dzialania Sahadza w swoich
krajach i komunikowali si¢ mig¢dzy nig a lokalnymi Sahadza
Joginami. Byly to trudne i wymagajace role, ktére czasami mogty
prowadzi¢ ego — naszego nieustannego towarzysza — do
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rozwinigcia przesadnego poczucia wlasnej waznosci i aktualne;
glebi swojego duchowego zrozumienia.

Czasami wkradala si¢ pewna doza pychy, upolityczniania
dziatait Sahadza Jogi z mysla o wiasnym miejscu w historii, co
mogto tworzy¢ dodatkowe tarcia w walce o nasze zbiorowe
wznoszenie. Jednak Sri Matadzi zawsze okazywata wielkg wiare
i szacunek tym, ktérych prosita o przyjecie odpowiedzialnego
stanowiska; w duzej mierze pozostawiata im wolng reke, by robili
to, co uwazaja za stuszne, i nie prosita ich lekkomyslnie o
ustapienie. Zamiast tego przypominala nam, by§my trzymali
uwage na naszej wewnetrznej istocie i byli swiadkami ego,
zaréwno wlasnego, jak i innych ludzi, oraz sposobéw, w jakie
reagowaliémy na siebie. ,Nie ma wspanialszej rozrywki” —
mawiala, i musze przyzna¢, ze zdarzaty si¢ chwile, kiedy wszyscy
dzielili ten zart, z wyjatkiem osoby na przedzie, ktéra
przemawiata.

Na kazdym etapie w SahadzZa Jodze moim wrazeniem byto
to, ze Sri Matadzi chciata, aby$my nauczyli si¢ sta¢ na whasnych
nogach, a nauka radzenia sobie z organizacja, delegowaniem i
koordynacja byta czgscig procesu. Tam, gdzie Sahadza Jogini
mieli stabosci lub ego, nie zachecata nas do konfrontacji z
sytuacja, ale do obserwowania jej jako czesci zbiorowej gry Mai,
pozwalajac aktorom rozpoznac i wyrosnaé ze swoich probleméw
lub ostatecznie zosta¢ zdemaskowanymi przez wlasng glupote.

Jej podejscie do samorealizacji byto bardzo podobne;
budzita nasza kundalini z pelng wiara, ze sprostamy temu
zadaniu, 1 byta cierpliwa oraz wyrozumiata dla naszych btgdéw.
Czgsto ostro krytykowata wiele bardziej idiotycznych i
destrukcyjnych form ludzkiego zachowania, ale zawsze w
ogélnym, zbiorowym sensie. Byla niezmiennie tagodna i petna
szacunku dla tych, z ktérymi rozmawiata osobiscie.
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Zajelo mi troche czasu, by docenié, jak wolny bylem w
SahadZa Jodze, poniewaz gdy tylko moje ego zorientowato sig,
jak wiele rzeczy robito Zle, przeskoczylo od glosnego
samousprawiedliwienia do winnego samopotepienia W
mgnieniu oka. Byta to notoryczna przeszkoda w Sahadza Jodze
znana jako ,lewa Wisuddhi”, ktéra odnosita si¢ do lewej strony
czakry u podstawy gardta. Sri Matadzi uczyta nas, ze miedzy
innymi ta czakra reprezentuje relacje mi¢gdzy makrokosmosem a
mikrokosmosem i generuje poczucie wielkosci oraz szacunku do
samego siebie w ludzkiej osobowosci.

Wyjasnita, ze im bardziej ego przekraczalo granice dharmy,
tym wicksze musialo rosnaé, by pogrzebaé¢ swoje malejace
poczucie wiasnej wartosci; i wszystko to wracato jak bumerang,
gdy nadchodzit czas, by ego zmierzylo si¢ samo ze soba. Okazato
si¢ to endemicznym problemem na zachodzie, ktérego
dotkliwos¢ byla potegowana przez gargantuiczng skale
zachodniego ego i ogromna przepas¢ miedzy zachodnig
»kulturg” a kultura boskosci. Jest to z pewnoscig znacznie mniej
widoczne w bardziej tradycyjnych kulturach, chociaz te moga
mie¢ inne problemy, takie jak gleboka identyfikacja z
uswigconymi tradycja konwenansami, ktére moga by¢ dos¢
sztywne lub bezsensowne.

Sri Matadzi byta czasami surowa wobec ludzi i potrafita
wymaga¢ od nich wiele przy réznych okazjach. Z mojego
doswiadczenia wynika, ze robita to rzadko i zawsze z jakiego$
powodu, i wobec tych, o ktérych szczegélnie si¢ troszezyla. Jej
imperatywem bylo zawsze wyzwolenie boskosci wewnatrz, a to
moglo czasami by¢ diametralnie sprzeczne z planami ego. Jak
powiedzialem wczesniej, SahadZza Joga nie jest dla ludzi o
stabych nerwach, a bylo to szczegélnie prawdziwe na poczatku,
kiedy niektérzy ludzie stawali w obliczu testéw, z ktérymi nie
mogli lub nie chcieli sobie poradzi¢, i odpadali.
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Nieliczni stawali si¢ zgorzkniali i krytyczni wobec Sri
Matadzi i Sahadza Jogi, gdy to si¢ dziato, i byto mi z tego
powodu smutno, ale Maja jest cudowna rzecza; nie trzeba
odchodzi¢ daleko, by straci¢ z oczu $ciezke, jednak jej
zmieniajace si¢ postrzeganie rzeczywistosci moze prowadzi¢ do
zatoczenia pelnego kota i ponownego dotaczenia do szlaku z
nows sita i zrozumieniem. Niektérzy ludzie opuszczali Sahadza
Joge na dtugie okresy, przepracowywali najrézniejsze rzeczy i
wracali z nowym wigorem. Niektérzy odchodzili z btahych
powodéw i pozostawali matostkowi w swojej krytyce i skargach.
Inni mieli ciezkie chwile, ludzie, na ktérych mi zalezalo i nadal
zalezy, i mam nadzieje zobaczy¢ ich znowu pewnego dnia.

Mingto jeszcze kilka lat, zanim cykle zmian i transformacji
wyciagnety mnie z Mai ponownie. Bylo to naprawde potezne
do$wiadczenie i takie, ktére upewnilo mnie, ze wydarzenia
nabierajg tempa. Skala wizji byla niesamowita, ukazujac cata
histori¢ ludzkosci jako zaledwie preludium do chwalebnej,
transcendentnej przyszlosci i potwierdzajac, ze prawdziwa
historia naszego istnienia dopiero ma si¢ zaczaé.

Uczucie narasta przez kilka dni, poczucie, Ze cos wznosi sig 2
glebi mmnie. Dochodzi do punktu kulminacyjnego nagle, bex
ostrzezenia. Czujg wielkie szarpnigcie w sercu i natychmiast jestem
oda’zie/ony od ,siebie” w nieszykfy sposo’b. Ku mojemu zdumieniu
patrzg na rodzaj karykatury samego siebie, na jakiegos robota
wykonujgcego  niedorzeczmy  program  ustalonych postaw i
powtarzalnych rutyn. Doswiadczam prawdziwego szoku. Ten
potworny zlepek szaleristwa nie moze by mng! Nie, to nie jestem ja;
ale w takim razie kim lub czym jestem?

W nastepnej chwili zdaje sobie sprawe, ze unoszg sig swobodnie
Jako nieograniczona, bezksztaltna istota czystej radosci. 1o na moje
ego patrzg, a raczej na ego ograniczonej istoty, za ktorqg sig

302



Pierwsze loty

uwazatem. Niemal natychmiast, w sposéb niemozliwy do
wyjasnienia, roxpoxnaje, ze patrzg na wewngtrzng powierzchnig
pewnego rodzaju skorupy, kidra mnie otacza. Kawalek skorupy
odpadl, pozwalajgc mi stac sig swiadomym nieograniczonej
przestrzeni poza nig. 1o jak kawatek zewnetrznej tupiny pigknego
boskiego nasienia lub cudownego kosmicznego jaja. Wyrwalem sig z
majej starej egzystencyi w cos nowego i wspaniatego.

Przez godziny pozostaje w stanie bez ego. [Nie mam zbyt
wyraznego wspomnienia, gazie bylem ani co robitem w tym okresie,
tylko niektorych rzeczy, ktore czutem. Jednak wydaje sig, Ze robitem
rzeczy, ktore musiatem robic, takie jak prowadzenie samochodu czy
rogmawianie 2 ludzmi]. W pewnym momencie doswiadczam siebie
Plyngcego przez caly budynek, najwyraZniej jako elektrycznosc
poruszajqca si¢ przez system instalacyi elektrycznej. Mam tez radosne
doswiadczenie  istnienia  jako maty, indywidualny  punkt
Swiadomosci, ktory moze swobodnie poruszac sig gdziekolwiek i
wszedzie. To jak stanie si¢ pojedynczym pikselem w zywym
trgjwymiarowym kalejdoskopie tariczqcych obrazow, ktire tworzg
Poxor rzeczywistosti, poruszajgcym sig radosnie po pokoju w rodzaju
bextroskiego tarica conga, by stac si¢ losowo czestig kazdego i
wszystkiego. Widze Ganesg istniejgcego wszedzie, bezksztaltnego, a
Jednak nasyconego formg, wielowymiarowq istote manifestujgcg sig
w trdjwymiarowe] prestrzeni w sposch, ktory wyglada wlasciwie, a
Jednak wymyka si¢ kazdej probie uchwycenia go przeze mnie. Zycie
Jest absolutnie proste, czyste i intensywne, a kazdy ma ogrommne,
radosne serce tariczqce gleboko wewnqtrz.

Poczgthowa intensywnos¢ doswiadczenia stopniowo nieco
stabnie, ale plynie dalej w dniach, ktore nastepujg. Czuje potezne
emocje. Moje uczucia wrdcity do Zycia w sposob, jakiego nie czutem od
miodosti. Sq tak intensywne, ze momentami trudno mi uwierzyc, ze
prayjaciele, ktorych nie widziatem od dwudziestu czy trzydziestu lat,
nie wejdg zaraz przez drzwi.
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Czuje, ze to jest prawdziwa manifestacja SahadZa Jogi, petny
potencjatl, o ktorym zawsze mowita Sri Matadsi. Kundalini i czakry
weszty do akeji jak dynamiczna, dobrze naoliwiona maszyna, a
Swiadomos¢ wibracyjna stata si¢ nagle niesamowita. Moge czuc
wszystko w czakrach wlasnych i innych ludzi z niemal
matematyczng precyzjq. W pracy trudno mi sig skupic na tym, co
ludzie do mnie mowiq, poniewaz jestem tak zafascynowany
rzeczami, ktdre od nich czujg.

Mantry dzialajg jak magia, pierwotna kadencia jezyka
sanskryckiego w jednosci z energiq systemu subtelnego. Stysze moc
rezonujgcqg w moim glosie, gdy mowig; dZwigk odbija sig echem od
scian pokoju, gdy stowa rozdzierajq czas i przestrzen i penetrujg
glebsze rzeczywistosti poza nimi. Muszg tylko wypowiedziec
pojedynczg mantre, by uwolnic powddz wibracji, ktore popychajqg
mnie gleboko w medytacje na wiele godzin. 1o tak, jakbym probowat
prowadzic samochod przez sliskie bloto przez lata i nagle trafil na
twardy, suchy asfalt. Muszg tylko weisngc gaz, by przyspieszyc z calg
mocq, jakiej magtbym sobie zyczyc.

Gleboko donioste doswiadczenia zdarzajg sig bez ostrzezenia.
Siedzg przed zdjeciem Sri Matadi i dolna potowa mojego ciata staje
sig natychmiast chtodna. Chwilg pozniej gorna potowa jest catkowicie
chlodna. Wtedy zdaje sobie sprawg, ze to tylko preludium do
wznoszenia sig glownego korpusu kundalini, kidra wznosi sig jak
szeroka, majestatyczna, krélewska ztota kobra. Gdy dotyka czubka
majej glowy, dotykam wiecznosti, i sciana Swiadomosti bex mysli
opada. Stan medytacji jest niewzruszony jak skata, dystans
absolutny, jakby caly swiat byl zawieszony w szkle. Czuje, ze
mdgtbym w niego zapukaé, a zadzwonitby jak stal. Moge wyjs¢ z
ciata i stangé w krainie Ojca, Allaha, Sada giwy. 1o doswiadczenie
przekracza wszelkie stowa.
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Chodze po sklepie budowlanym i to tak, jakby portal do
wyzszego Swiata zmaterializowat sig w powietrzu nade mng. 1o
wymiar blogiej egzystencji rodem z Saundarya Labari (,powddz
pigkna’, staroZytne dzieto sanskryckie opisujgce cechy Bogini). Czuje
nieskazitelng, migkkq, zlocistobialq czystos¢ we mnie, obecnosc
Ganesy. 1o on lgczy mnie 2 tqg wyzszq egzystencig. Postrzegam mdj
system subtelny jako drabing, po ktorej muszg si¢ wspigc do tego raju,
maje ciato jako tymczasowq koniecznost, ktorg zostawie za sobg, gdy
tam dotre. Czuje rodzaj swietlistego, blogiego parasola otwierajgcego
sig nad czubkiem maojej glowy, ztotego i Isnigcego Zywymi kolorami,
Jakby nasyconego Zywymi klejnotami.

Powolna, szeroka rzeka wibracii plynie w gore majego
kregostupa, a czakra Sahasrara na czubku mojej glowy nagle otwiera
sig tak szeroko, ze wydaje si¢ wywracac na drugqg strong w
najbardziej niewiarygodny sposéb. Natychmiast staje sig czescig
ogromnego oceanu Ducha Swigz‘ego, ktory wylewa sig ze mnie wielkg
falg. To prawie jak scena z filmu komediowego, w ktorym ktos
otwiera drzwi w domu wypetnionym wodyg, z tq réznicq, Ze jest to
absolutnie glebokie i chwalebne doswiadczenie. Jestem jednostiq z
esencig osobowosci Sri Matad#i i Plyng z nig w wylewie ducha, ktdry
wptywa gleboko w oczy tych wokd? mnie i przechodzi dalej w
wiecznost.

Usmiecham sig na powitanie, gdy gosé wchodzi do pokoju. Czuje
sig raczej jak na wpol wykluty rajski ptak, przyjemne pomieszanie
wibracyi, pior i platkow. Ku mojemu zaskoczeniu zloty promieri
wedruje z majego serca do osoby, ktdrg witam. Jakos spodziewam sig,
Ze promieri Zwrotny powrdci, ale zamiast tego wraca caty pakiet
informacji o czakrach tej osoby, wraz z dolgczonymi fizycznymi,
mentalnymi i emocjonalnymi doxnaniami. Czuje si¢ jak postac z
kreskowki, ktdra niechcgcy potknela cos za duzego dla swojego ciala.
Przetykam sling i mdj usmiech staje sig troche sztuczny na chwile, ale
potem czuje, jak moje czakry zaczynajg pracowac nad problemami i
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cieszg sig z tego. W ciggu godziny lub dwich wszystko si¢ uklada i
czuje si¢ z powrotem normalnie.

Ide chodnikiem w poblizu mojego domu i czuje odurzajgcg
radost zaczynajqcq przenikac mojq istote. To tak, jakby caly swiat byt
nasycony blogosciq i przesigkata ona do mnie przez wszystkie pory
skory. Czuje si¢ catkowicie ekstatycznie po prostu istniejgc, a
codzienna scena ulicy, na ktdrej mieszkam, zmienia sig w
najpigkniejsze miejsce na ziemi. Gdy wkladam klucz do zamka
drzwi wejsciowych, czuje sig jak postac w magicznej basni, wiodgca
idealng, catkowicie spelniong egzystencye.

Gleboko we snie snig o wielkiej gorze blogosci. Jest to wielki,
wieczny plomier, Swietlisty, blogi; roxzarzony chlodnym, biatym
ogniem. 10 absolutna obietnica niesmiertelnosci. Krzycze i biegne, by
potozyc rece u stop gory. Swiatlo jest czystq, boskq mitoscig, a moje rece
stajq sig jednosciq z jej powierzchnig. Cudowna moc wplywa w maoje
ramiona, przeksztatcajgc czgsteczki mojej istoty w blogg, boskg
substancje. Natychmiast budzg si¢ catkowicie i siadam prosto w
l6zku, krzyczqgc z ekscytacyi.

Tak jak wczesnie], muzyka stala si¢ absolutnie magiczna, ale
tym razem jestem zmnacznie bardziej wrazliwy na jej jakost.
Niewiele jest piosenek pop, ktorych stuchanie sprawia mi prawdziwg
przyjemnosé, a niektore wydajq sie byé na poziomie telewizji, ktora
w  wigkszosti wydaje sig niesamowicie glupia lub potwornie
brutalna. Zachodnia muzyka klasyczna jest przyjemna, ale indyjska
muzyka klasyczna fo klasa sama w sobie. Jest tak oczywiscie
dostrojona do boskosci. Bazowy rytm tabli rezonuje z jednostig
pierwotnego bytu, a krystalicznie czyste nuty sitaru tworzg
specyficzne tony radosci bezposrednio wewnqirz maojej istoty.
Zamiast stuchac instrumentow, czuje si¢ tak, jakby instrumenty
graly mng, tworzgc pigkng melodie uczuc w moim systemie
subtelnym.
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Obserwuje, jak Sri Matad%i wehodzi na sceng w Albert Hall
[jeden z serii programdw, ktdre tam organizowalismy] i wydage sig,
Ze staje sig gigantyczng istotq, ktora musi jakos przykucngc, by
zmiestic sig w nagle malerikiej przestrzeni wielkiej sali. Jej ciato jest
nieograniczonym magazynem duchowych skarbow i wiem, ze jesli
tylko zdolam sig na nig otworzyé, napetni mnie wszystkimi boskimi
bogactwami, jakie moge pomiescic. Tylko malerika czesc mnie jest na
nig otwarta, ale cheiwie probuje wehlongé czesé oszalamiajgcej
obfitosci  duchowych blogostawieristw. Czuje podziw, a jednak
smutek. 1o jak widok pigknej fontanny wylewajgcej cenng, skrzgcg
sig wodg, ktora ginie na pustyni.

Swiadomos¢ bez mysli jest stalym i pocieszajgcym towarzyszem,
glebokim poczuciem jednosci, ktore ofacza i wigze mnie z moim
otoczeniem w wielkiej poduszce milosci. Widze, ze zwykli ludzie
wyczuwajq t¢ jednost i lgng do niej, a jej obecnos¢ budzi w nich
wrodzong dobroc i prostote. Zapominajg o swoich codziennych
troskach i zaczynajg spontanicznie mowic o glebszych sprawach.
Czuje, jak wchodze coraz dalej w ocean swiadomosci, ktory mnie
otacza, a im mniej konkretne stajq si¢ przedmioty codziennego
Swiata, tym solidniejszy wydaje sig fundament rzeczywistosci.

Ciggla gra Mai zatrzymuje si¢ gwattownie, jakbym postawit
stopy przez ruchome wody na litym gruncie. Tutaj, w centrum
wszystkiego, istnieje wszechmaggca Swigta matka, fundament samej
rzeczywistosti, a w centrum jej istoty jest ztoty spokdj, gdzie wszystko
Jest catkowicie czyste i blogie. Tutaj cudownos¢ wydaje sig
powszechna i widzg, Ze struktury atomowe mogq byc manipulowane
uwagq. Sprawia to, ze nowoczesna technologia i nauka medyczna
wyglgdajg smutno prymitywnie, ale odnotowuje to tylko =z
przelotnym  zainteresowaniem, poniewaz budze sig w wiecznel
boskie] rzeczywistosti o tak bajecznym cudzie i pigknie, Ze po prostu
nie istniejg na to stowa.
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Jest to catkowicie oszatamiajgca, niewyobrazalnie chwalebna,
wieczna, boska egzystencia, ktdra zrzuca materialny wszechswiat
Jak martwq poczwarke motyla. Absolutnie zjednoczony z pierwotng
istotq, bajecznie pigkny i niesamowicie potezmy, widze, Ze
niesmiertelne dzieci pierwotnej matki powstang ze swoich
kosmicznych jaj, by zmienic szerzenie oSwiecenia na tej ziemi w
czystq dziecigcq zabawe. Wibracje od samego wiatru ich skrzydet, gdy
wzbijg sig w wiecznost, stworzg wiek cudow na tej xiemi na tysigce
lat.

Zawsze postrzegatem moje duchowe wznoszenie raczej jako
wspinaczke na gore, proces wymagajqgcy znacznego wysitku z mojej
strony i postepujgcy krokami (z czgstymi zeslizgnigciami w dot), gdy
zmagatem sig, by wznies¢ sig wyzej i wyzel. W pewnym sensie
czutem, Ze to cos, co maoje ego musi osiggngc. leraz, kgpigc sig w
nieograniczonym pigknie, jakie przynosi jednos¢ z boskoscig,
przypominam sobie Zart Sri Matad#i o ludziach niosqcych bagaze na
glowach w samolocie. Wszystko, co musze zrobic, to pozwolic
kundalini ptyngc i czuc wielkg rados¢ oraz wdzigcznost za wszystko,
co mi daje, bo kiedy jestem jednym ze wszystkim, wszystko jest boskie.

Trudno uwierzyc, ze cos tak wspaniatego moze byc prawdy,
mimo ze Sri Matadi zawsze mowila, ze to nasze przyrodzone
prawo. Ego nie wydaje sig odgrywac zadnej roli w tych
wydarzeniach. Medytacja, dyscyplina i uwaga pomagajq procesowi,
a pragnienie ducha jest niezbegdne, ale efekt koricowy wydaje sig teraz
niemal nieunikniony, jak dziecko wydalane z ciala, gdy osiggnie
pelny termin.

Wydaje sig istniec naturalne poczucie réwnowagi. Czasami
zbaczam na lewo lub na prawo, w letarg lub niepokdj, ale ogolnie
rzecz  biorgc, normalne wydaje sig czud  wycentrowanym,
naenergetyzowanym, bez mysh, czujnym i pozytywnym. Jest to
catkiem bezwysitkowe, podtrzymywane przez kundalini. Nawet gdy
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nie zanurzam sig gleboko w niesamowitych doswiadczeniach, jestem
Swiadomy zjednoczonego pola wszechprzenikajgcej mocy brzeczgcey
we mnie 1 wokdl mnie.

Zdaje sobie sprawe, Ze doswiadczatem tego wezesniej czasami,
zazwyczaj na pudzach, ale nigdy nie bylem w petni swiadomy tego,
co si¢ dzieje, ani jak to utrzymac. Teraz utrzymanie tego jest latwe;
wszystko, co musze zrobic, to tego pragngc. Widze, ze moge zaczqc
wynurzac sig w ten stan pomimo nierozwigzanych problemiw w
moich czakrach, tak jak zrobifem to, doswiadczajgc poczgtkowego
etapu samorealizacji. Ale teraz, chociaz wyczuwam, ze czgs¢ mojej
karmy jest zbyt gleboko zakorzeniona, by jg zrzucic, czuje, ze moje
wOlokady” sq czesciami kosmicznego jaja, ktdre jeszcze nie odpadty, nie
sq tak naprawdg czescig mnie.

Duch jest samq skatq macierzystq rzeczywistosci; pozostaje tam,
gdzie koriczy si¢ czasoprzestrzen u stip wysokiego klifu wiecznosci.
To swiat materialny jest iluzoryczny i przemijajgcy, ego jest
mityczne, a ludzkie cialo jest najmniejszq czesciq tego, czym jestem.

Sri Matad%i wyglgda jak zywy cud. Lsni doskonalym,
Swietlistym pigknem. Jest w niej nieskoriczona glebia majestatu, z
kuszgcymi przeblyskami boskiego blasku migoczgcymi krdtko w jej
stowach i ruchach. Sama barwa jej glosu rezonuje z mocq i mitoscig,
ktora jest niemal nie do zniesienia, a jednak wiem, ze moja uwaga
wnika bardzo plytko w prawdziwg nature jej istoty. Jest catkowicie
czarujgca i nieskoriczenie fascynujgca.

Sri Matadzi manifestuje si¢ we mnie rowniez; moje wlosy,
maoja twarz, moje rece czujq sig tak, jakby staty sig jej, podczas gdy jej
obecnos¢ we mnie ujawnia weigz nowe wymiary blogosci i pigkna w
miarg wzrostu mocy kundalini. Gdy oglgdam nagrania ze Sri
Matadzi, kazdy wyraz, jaki robi, kazdy ruch jej ciata, kazde stowo,
ktore wypowiada, catkowicie mnie zachwyca. Mojg ulubiong
rozrywkq jest proba uchwycenia szybkich, pelnych mitosci spojrzen,
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ktorymi obdarza jogindw wokdt siebie. Widze, jak bardzo kocha
swoje dzieci, i niexwykle jest widziec takg moc wyrazajgcq sig w tak

tagodny sposab.

Kolejnym objawieniem sq sami jogini. Czuje si¢ z nich
wszystkich ogromnie dumny. Jestem wypetniony mitoscig do nich, gdy
ogladam ich ze Sri Matadzi na nagraniach. Widzg ich odwage, ich
poswigcenie i ich ofiary, | widze, jak bedziemy pracowac razem jako
Jedno, gdy nasza boska natura si¢ zamanifestuje. Usmiecham si¢ 2
rozbawieniem i pewnq frwogg, zastanawiajgc sig, czy naprawdg
rozumiemy ogromne moce, ktore przywotujemy naszymi pudzami.
Pamigtam wielu picknych ludzi, ktorych znatem w czasach
poszukiwan, odwazne, zagubione dusze w ich pozornie
beznadziejnym poszukiwaniu mitosci, i moje oczy napetniajq sig
Izami, gdy widze, ze nasze sny naprawde maogq sig speinic, a ten
Ppeknigty Swiat moze znow stac sig jednoscig.

Jednak pozostaje swiadomy, ze mdj system subtelny nie jest
Jeszcze w stanie dokoriczyc transformacyi. Czuje sig ,uwigziony” w
potowie wewngtrz, a w potowie na zewngirz kosmicznego jaja, %
ktdrego probuje si¢ wylonic. Intensywne emocje przeplywajg przeze
mnie, czgsto doprowadzajgc mnie do lez. Placze Izami frustracyi, ze
nie moge si¢ uwolnic, i fzami radosci oraz zachwytu nad pigknem,
ktore mnie czeka. Placze jak niemowle, gdy czuje cudowng mitos¢
boskiej matki. Jest ona mnieskazitelnym, ekstatycznym morzem
catkowitej blogosci, eliksirem bogow, skarbem nad skarby. Jej dotyk
upaja mitosciq, a jej darem jest nieskoriczona moc i niesmiertelnost.

Wiem, ze muszg poddac sig¢ catkowicie, by zostac oczyszczonym i
przemienionym przez jej mitosc, ale nie potrafie. Nie moge znies¢
bycia z dala od niej, a jednak nie moge do niej dotrzec. Nie moge z
niq zostac; nie moge zanuryc si¢ w jej mitosci. W pewnym momencie
zalamuge si¢ cathowicie w rozpaczy. Jednak wiem, ze nie jestem
Jeszcze gotowy, by w petni poznac mojego boskiego stworce. Pomimo
bycia wrzuconym w tak niesamowite wymiary swiadomosci, wcigz
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czuge problemy w moich czakrach. Pragng moc je oddac i rozpuscic sig
w blogosti, ale wiem, Ze czas jeszcze nie nadszedy.

Powoli, w miarg uptywu dni, czuje, jak otwarcie na boskos¢
zamyka si¢ ponownie. Czuje, jak aury zamykajq si¢ jedna po drugiej.
To jak zaktadanie warstwa po warstwie starych ubrari. Mimo to
cieszg si¢ gasngcym blaskiem az do ostatniej chwili. To jak oglgdanie
picknego zachodu storica. Jest jeszcze jedno ostatnie objawienie, nagly
przyplyw mitosci do matki ziemi, gdy jade przez pickny jesienny
krajobraz, i to koniec.

Wizja i cel SahadZa Jogi nie s3 mate, podobnie jak
motywacja i po$wiecenie tych, ktérzy pracowali, by ja ustanowic;
a w miar¢ uptywu czasu coraz wigcej Sahadza Joginéw zaczeto
mieé wyzsze dos§wiadczenia w procesie, ktéry zaczat si¢ powoli,
ale zaczyna przyspiesza¢ z kazdym mijajacym rokiem. Niemniej
jednak samorealizacja jest przyrodzonym prawem kazdej istoty
ludzkiej i nie jest konieczne stawanie na méwnicy, placenie
pieniedzy czy ,dotaczanie” do SahadZa Jogi, by uczestniczy¢ w
tym procesie.

Wigkszo$¢ pracy zostata juz wykonana przez boskos¢ oraz
przez $wietych, medrcéw i joginéw w ciagu tysiecy i milionéw
lat, ktére minety w przygotowaniu do ostatecznego zbiorowego
przebudzenia.  Konieczne jest jedynie  doswiadczenie
samorealizacji, utrzymywanie systemu subtelnego w czystosci i
réwnowadze oraz pozwolenie na zajscie wewnetrznego procesu
transformacji. Oczywiscie latwiej jest to utrzymaé w
towarzystwie innych zrealizowanych dusz, zwlaszcza na
poczatku, i czesto to wlasnie przy budzeniu kundalini u innych
jej prawdziwy potencjat staje si¢ jasny.

Wibracje zbiorowe zmienily si¢ ogromnie w ciagu ostatnich
trzydziestu kilku lat i ludzie coraz czgsciej doswiadczaja
spontanicznych manifestacji kundalini, czg¢sto nie w pelni
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rozumiejac jej nature. Wymagana jest tylko niewielka wiedza i
wsparcie, by mogta rozkwitnaé. Wielu moze doswiadczy¢
przebudzenia kundalini po prostu wyciagajac rece w strone
zdjecia Sri Matadzi, a informacjami mozna dzieli¢ si¢ przez
internet; z pewnoscig na calym $wiecie sa pokrewne dusze, ktére
chetnie podziela si¢ swoja wiedza i doswiadczeniem.
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Rozdziat 23
Utracone zachody milosci

Jednak nie wyszlismy jeszcze z gaszczu cierni. Latwo jest
$mia¢ si¢ z Mai, gdy si¢ z niej wyjdzie, ale zmaganie si¢ w jej
zmiennych splotach moze wcale nie by¢ powodem do §miechu.
W wigkszosci nawet nie wiemy, ze jestesmy zagubieni, i czgsto
zdumiewa mnie, jak odwaznie wielu ludzi zmaga si¢ w okrutnym
i bezsensownym $wiecie, w ktérym si¢ znalezli. Zdaniem Sri
Matadzi jednak wigkszo$¢ okrucieristwa i glupoty, z ktérymi sie
mierzyliémy, wyrastala z nasion, ktére sami zasialiémy. Nie bylo
watpliwosci, ze wylaniamy si¢ z dlugich wiekéw ignorancji w
$wiat peten cudéw techniki. Byt to jednak swiat, w ktérym nawet
najbardziej naukowy umyst mégt skrywaé glebokie i tajemnicze
skazy pod uporzadkowanym poczuciem ,ja” albo okazywa¢ dzika
przebieglos¢ w pogoni za osobista ambicja, odrzucajac te
uchybienia jako nieistotne dla wlasnego rozumienia
rzeczywistosci.

Nietrudno bylo zauwazyé, ze postep technologiczny
znacznie wyprzedzil nasza dojrzato$¢ emocjonalng i spoteczna.
Rola, jaka racjonalny umyst odegral w wyciaganiu naszej
swiadomosci z uwarunkowan superego, byla oczywiscie
pozytywna — a przynajmniej bylaby, gdyby nie przejat on
dowodzenia nad stworzeniem. Nawet wtedy, jak méwita Sri
Matadzi, nie wyszliémy catkowicie z ignorancji i ciemnos$ci
przesztosci; schronilismy sie w racjonalizowaniu wszystkiego, co
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widzielismy, ale wcigz byliSmy kotysani i napedzani przez sity,
ktérych nie rozumielismy.

Podkreslata, Ze racjonalny umyst jest tylko jedng z naszych
wiadz. Mégl wprowadzi¢ réwnowage do systemu, manipulowad
§wiatem materialnym i dokonywaé wyboréw dotyczacych
przyszlosci; ale dopdki sam system nie poddat si¢ rozkwitowi
procesu ewolucyjnego, pozostawaliémy hybryda; ani catkowicie
fizycznymi, ani catkowicie duchowymi istotami, ale czyms
pomiedzy. Z jej perspektywy stalismy si¢ bez watpienia
niezwykle sprytnymi i odnoszacymi sukcesy gasienicami, ale
traciliémy nieco sens, jesli nie osiggaliSmy naszej metamorfozy,
zwlaszcza gdy zjedliSmy juz wigkszos¢ lisci w okolicy.

Trudno bylo wiedzie¢, od ktdrej nitki zaczaé, by rozplataé
ztozong sie¢ ludzkich spraw przedstawiang przez Sri Matadzi —
a moze doktadniej, nieprzewidywalne kaprysy ludzkiego ego,
ktére ona wskazywata. Przypuszczam, ze w zasadzie stawiala
dwie tezy. Jedna bylo to, Ze nie docenialiSmy siebie jako
poszukiwaczy, a nasze przeznaczenie okazywalo si¢ znacznie
wigksze 1 wspanialsze, niz sobie wyobrazalismy. Bylo to co$, z
czym moglem si¢ zgodzié, przynajmniej do pewnego stopnia, na
podstawie wlasnego doswiadczenia. Druga bylo to, Zze zycie nie
jest ustane rézami, z czym wcale nie bylo mi tatwo si¢ pogodzic.

Sri Matadzi méwita o powaznych putapkach w zachodnim
stylu zycia, wykraczajacych poza jego niezréwnowazony wzrost i
globalng nieodpowiedzialnos¢, o poteznie niszczycielskich sitach
dzialajacych za kulisami oraz o glebokiej i powszechnej
ignorancji co do prawdziwej duchowosci. Przedstawiata pewne
zaskakujace korelacje i sprzecznosci miedzy tym, co wydawato
nam si¢ catkiem niewinnym, codziennym zachowaniem, a
zZywotnie waznymi cechami systemu subtelnego. Wedlug niej
niektére z naszych najbardziej swobodnych i gleboko
zakorzenionych nawykéw i przekonan byly sprzeczne z
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podstawowymi zasadami czakr i pozbawialy nas subtelnych
glebi $wiadomosci, ktére one podtrzymywaly. Co wiecej,
powiedziala nam, powigzana natura systemu subtelnego
oznaczala, ze braki w jednym obszarze podwazaly inne aspekty
jego dziatania, a ogélna sprawnos¢ instrumentu byta niemozliwa,
dopdéki wszystkie jego czeSci nie byly skonfigurowane
poprawnie.

Czasami czutem si¢ tak, jakbym nalezal do zaginionej
kolonii wielkiej cywilizacji, do ktérej przybyt podréznik z daleka,
by wskaza¢, ze skrzynia, na ktérej siedze, to komputer, kable, na
ktérych wisi pranie, to przewody zasilajace, a rama z rysunkiem
wodza wioski to ekran wideo — nie wspominajac juz o nauce
surfowania po internecie i radzenia sobie z wirusami
komputerowymi. Bylem poczatkowo zaskoczony tym, jak wielka
wage Sri Matadzi przywiazywata do jakosci i stabilnosci relacji
osobistych i spotecznych, nie tylko w kwestii naszego osobistego
szczgdcia, ale takze w odniesieniu do naszego indywidualnego i
zbiorowego wznoszenia duchowego. Ktadta wysoki priorytet na
fundamenty, ktére budowaliSmy w Zyciu, i nieustannie wpajala
nam, ze emocjonalne dramaty i rozproszenia moga podwazy¢
nasze wysitki postepu na subtelniejszych poziomach.

Musiatem sprosta¢ wielu wyzwaniom, prébujac zy¢ zgodnie
z tymi priorytetami, a jednym z nich byto zaakceptowanie jej
sugestii, bym ozenil si¢ z mloda dama z Polski, ktéra
zaangazowata sic w SahadZa Joge. Sri Matadzi uwazata, ze
wazne jest, bym mial partnerke i stworzyl dom dla mojego syna,
ktéry wciaz mieszkal z moimi rodzicami; a moja proponowana
partnerka byta w klopotach, mieszkajac nielegalnie w Wielkiej
Brytanii, poniewaz polski rzad nie chcial odnowi¢ jej paszportu.

Moje postrzeganie zwigzkéw zmienito si¢ dos¢ mocno od
czasu poznania Sri Matadzi, ale mimo to nie byto mi tatwo o
tym mysle¢. Widziatem, ze uktad ten bylby korzystny dla obu
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stron, i bardzo chcialem stworzy¢ dom dla mojego syna.
Wiedzialem tez, ze nie dokonywatem najlepszych wyboréw
partnerek w przesziosci, ale wciaz czulem dyskomfort na mysl o
poslubieniu kogos, z kim nie bylem emocjonalnie zwigzany.
Trudno bylo porzuci¢ romantyczny ideal, chociaz zaczynatem
rozumie¢ do§é pragmatyczne podejscie Sri Matadzi do relacji
mi¢dzyludzkich, wiec usiadtem i sprébowatem kontemplowaé
sytuacje w medytacji.

Czutem, ze moje ego troche si¢ dasa, bo nie bedzie to
romantyczna przygoda, ale po chwili wszedlem w glebszy,
bardziej subtelny stan. Poczutem potezne poczucie pomyslnosci
po lewej stronie, ktére ukoito moje zmieszane emocje, a chtodne,
blogie, roztapiajace uczucie przeplynelo przez prawa strone
mojej czakry serca. Natychmiast zrozumialem, ze mdj
nie§wiadomy umyst aprobuje to malzenstwo, i chociaz wciaz
czulem pewien niepokéj, zdecydowatem, tak jak ze wszystkim
innym w SahadZa Jodze, sprébowac i zobaczy¢, co si¢ stanie.

Polska znajdowata si¢ wtedy wciaz za ,zelazna kurtyng’.
Nasza droga do oftarza okazata si¢ do$¢ wyboista, gdyz oprécz
niewaznego paszportu moja narzeczona miata wcigz meza, ktéry
przepadt gdzie§ w Katmandu. Byt to znajomy znajomego z
Niemiec Zachodnich; pojechat do Polski i poslubit ja tylko po to,
by mogta zdoby¢ papiery na wyjazd na Zachéd. Udalo jej si¢
uzyska¢ rozwéd, nie ujawniajac przy tym, ze przebywa w kraju
nielegalnie. Sam nasz §lub byl réwnie stresujacym przezyciem —
musieliSmy dopilnowa¢, by urzednik stanu cywilnego takze nie
zorientowat sie w sytuacji. Moja $wieZo upieczona zona uczcila
sukces, skaczac po krzesle i wymachujac aktem malzenstwa nad
gltowa, podczas gdy ja prébowatem jak najszybciej ewakuowac ja
oraz moich oszolomionych rodzicéw. Cho¢ pédzniej
otrzymaliSmy  gniewny list z  Ministerstwa  Spraw
Wewnetrznych, od tamtej pory zyjemy diugo i szczgsliwie.
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Zasadniczo, jak sadzg, dharma byla czescig zycia dla
wyzszego celu niz gratyfikacja ego. Sri Matadzi byta nieugicta w
twierdzeniu, ze ostatecznie tylko jednos¢ z Bogiem zaspokoi
pragnienie pelni, ktére nas napedzalo, i Ze wszystko inne jest w
porzadku, ale powinno by¢ zréwnowazone i dharmiczne.
Popierata matzeristwo, poniewaz reprezentowato ono zbiorowe
uznanie zwigzku i symbolizowato gteboka nature relacji migdzy
meskim a zeriskim aspektem boskosci. Powiedziata réwniez, ze
wazne jest, abySmy tworzyli dharmiczne rodziny, w ktérych
samorealizowane dusze moga si¢ rodzi¢ i prosperowac.

Przeszedlem przez sporo poszukiwan w duszy na temat
mitosci. Pierwszym, jak sadze, byto rozpoznanie, Ze boskie formy
archetypéw i subtelne jakosci czakr byly wzorcami, ktére
ksztaltowaly estetyczne idealy proporcjii i pickna w
nieswiadomym umysle, i Ze nieustannie szukaliSmy tych
wyrazéw pigkna w fizycznych formach i osobowosciach innych.
Z kazda czakra odzwierciedlajaca wiele promiennych aspektéw
boskosci, nieskoficzone wizje uroku mogly przeswiecaé¢ przez
kazdego cztowieka, i moglismy dostrzec magiczne glebie pickna
i wspaniatosci w duszy drugiego.

Wiedzialem jednak, Ze te unikalne cechy nie zawsze byty
takie, na jakie wygladaty, gdyz kazda dusza miata wlasne motywy
i pragnienia, a jej ego nickoniecznie odzwierciedlato jej
wewnetrzng naturg, podczas gdy zmienny miraz Mai mdégt
tworzy¢ wszelkiego rodzaju falszywe percepcje. Jesli naprawde
chcielismy cieszy¢ si¢ picknem w innych, powiedziala nam Sri
Matadzi, musimy najpierw znalez¢ pigkno w sobie; i osiagniemy
to nie poprzez préb¢ posiadania innych kwiatéw, ale poprzez
podtaczenie si¢ do soku, ktéry podtrzymuje sam proces zycia.
Wyjasnita, ze jako$¢ zycia zalezy od jakosci uwagi, ktéra
powinna by¢ zanurzona w duchu, aby podtrzymywac
odzwierciedlone w nas drzewo zycia.
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Stopniowo zobaczylem, Ze jesli moja uwaga byla czysta i
wycentrowana, energia systemu subtelnego mogta by¢
zachowana 1 skupiona wewnatrz, redukujac zewnetrzne
rozpraszacze ego oraz poglebiajac i poszerzajac kanatl centralny,
co z kolei otwierato czakry i wzbogacalo jakos¢ swiadomosci.
Odwrotnie, energia byla tracona, gdy uwaga utozsamiata si¢ z
ego, poniewaz byla stale rozpraszana w projekcji pragnien i
ambicji na $wiat zewngtrzny.

Gdy uwaga zaczeta oddziela¢ si¢ od pragnieri ego, stawato
si¢ coraz bardziej oczywiste, ze wewngtrzne cechy, takie jak
szacunek do samego siebie i jakos§¢ doswiadczenia, byly
poszukiwane poprzez nabyty status spoteczny i materialne
trofea, a tozsamos¢ zbiorowa poprzez utozsamianie sie z religia,
krajem, klasg, plemieniem czy kasta, a nawet gangami ulicznymi.
Najwspanialsza jako$¢ ze wszystkich, mitos¢ i pigkno boskosci,
byla poszukiwana poprzez jej wielorakie odbicia w formach
innych.

Sri Matadzi wecale nie byta pod wrazeniem seryjnych
romantycznych zauroczen, ktérym si¢ oddawalismy, méwiac, ze
sg one nierealne i destrukcyjne; tworzenie kolejnych wstrzaséw
nieudanej lub zdradzonej milosci uszkadzalo i znieczulato
wazne aspekty systemu subtelnego. Z jej perspektywy
projektowaliSmy nasze pierwotne pragnienie boskosci na §wiat
zewngtrzny, szukajac doskonalosci i spetnienia we wszystkich,
ktérzy skrzyzowali nasza Sciezke, i inwestujac nasza wiare w
dusze tak samo wadliwe i kruche jak nasze wlasne. Fascynacja i
oczarowanie kolejnymi obiektami pozadania byly inspirowane
przez boskie archetypy, ktére one odzwierciedlaly, a nie przez
same jednostki.

Wyjasnita, ze obezwladniajaca intensywnos¢ zakochania
moze by¢ wyzwolona przez wizj¢ reprezentowang w innej
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osobie, ale to gleboka tesknota za jednoscia z boskoscig byta tym,
co ona przywolywata; i opisata mit ,zbawienia przez romans” w
zachodnim spoleczenstwie jako rujnujaca ofiare na oltarzu
ducha, ktérg sity rynkowe wykorzystywaly w pelni. Nie
powiedziata, ze ludzie nie moga zakocha¢ si¢ w sobie gteboko w
sposéb dharmiczny, tylko ze jest to rzadkie i nie jest czyms, do
czego powinniSmy dazy¢ za wszelka ceng, zwlaszcza jesli
szukamy boskosci.

Wedtug Sri Matadzi, jesli systemy subtelne partneréw byty
czyste, zréwnowazone i wysoce rozwiniete, mogly spontanicznie
si¢ uzupelniaé, dajac poczucie intensywnej jednosci. Niemniej
jednak — jak twierdzila — nawet tak idealne doswiadczenie
bywa jedynie tymczasowsa sielanka, naznaczong cieniem
ostatecznej straty i smutku, o ile nie jest czescia wickszego
duchowego przebudzenia.

Oczywiscie relacje moga funkcjonowaé poprawnie nawet w
warunkach dalekich od ideatu. Tym, co martwito Sri Matadzi,
bylo raczej ciggte zmienianie partneréw w pogoni za fantazja.
Zachecala nas, bySmy w potencjalnych towarzyszach zycia
szukali czegos wiecej niz tylko nieodpartej atrakcyjnosci i zaufali
swiadomosci wibracyjnej, ktéra lepiej wskaze prawdziwy
potencjat zwiazku.

Sri MatadZi zachecata do matzenistwa jako stabilnego
fundamentu Zycia rodzinnego, ale to postawa i glebia
zaangazowania w zwigzek byly wazne, a nie sama instytucja
malzeristwa. Nie trzeba byto by¢ w zwiazku ani mie¢ rodziny, by
postepowal w samorealizacji, ale Zycie rodzinne oferowato
szczegblng kombinacje wzbogacenia i samoposwiecenia, dzigki
ktérej wiele mozna byto si¢ nauczy¢ i przepracowaé, a ponowne
przezywanie udr¢k dzieciristwa z perspektywy rodzica byto
edukacja samg w sobie. Z pewnoscia wydawato si¢ to waznym
czynnikiem w osigganiu prawdziwej dojrzalosci w zyciu.
Wolnos¢ stanu wolnego miata swoje zalety, cho¢ samodyscyplina
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byla w niej zaréwno trudniejsza, jak i bardziej konieczna, i
tatwiej bylo popas¢ w skrajnosci. Najwazniejsza rzecza bylo
rozpoznanie  dharmicznych  granic w  zachowaniu
indywidualnym i spotecznym oraz poswigcenie zycia dazeniu do
wewnetrznego wzrostu duchowego i zbiorowej emancypacji
ludzkosci.

Wsréd Sahadza Joginéw istnialy rézne postawy wobec
aranzowanych matzenstw. Niektérzy wybierali lub byli juz
zwigzani z partnerami spoza Sahadza Jogi, ale wigkszo$¢ z nas
czula, Zze wazne jest posiadanie partnera, ktéry dzieli nasze
wartoéci i aspiracje. Sri MatadZi zniechecata nas jednak do
ciagtego rozpraszania uwagi poprzez szukanie chiopakéw i
dziewczyn migdzy soba. Bylo to cos, z czym czuliSmy si¢
komfortowo, ogélnie rzecz biorac, zwlaszcza panie, poniewaz
utatwiato to interakcje spoleczne i duchowe bez bycia ciagle
podrywanym przez przedstawicieli pici przeciwnej. Zamiast
tego sugerowata malzeristwa na bazie wibracyjnej miedzy
parami, ktére niekoniecznie spotkaly si¢ wczesniej, przy
okazjach, gdy Sahadza Jogini z réznych czesci $wiata spotykali
si¢ w Indiach lub na miedzynarodowych pudzach.

Byta  zwolenniczka  malzedstw  miedzy  réznymi
narodowosciami, poniewaz méwita, ze pomaga to rozpuszczaé
bariery mi¢dzy réznymi krajami i religiami. Ci, ktérzy chcieli
wziac §lub, zglaszali swoje nazwiska i czesto duza liczba par brata
§lub razem w ceremonii SahadZa. Byto jednak catkowicie
mozliwe odrzucenie proponowanego partnera lub anulowanie
ustalen, jesli to konieczne, przed zawarciem §lubu cywilnego lub
w dowolnym momencie. Poza tym niektérzy jogini decydowali
si¢ na malzenstwo ze sobg z wlasnej inicjatywy.

Obawy Sri Matadzi dotyczyty nie tylko spirali frustracji i
rozczarowan w indywidualnych relacjach, ale takze skutkéw tych
wszystkich zerwanych zwiazkéw dla stabilnosci, jakosci i
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perspektyw spoteczenstwa jako catosci. Widziatem, Ze mnéstwo
ludzi nauczylo si¢ radzi¢ sobie z trudami réznorodnych relacij,
nawet jesli glebsze, bardziej subtelne uczucia byly stepione i
pomniejszone; ale Sri Matadzi martwita si¢ rosnacg liczbg ofiar,
jakie ten proces pociagal za soba wsréd coraz bardziej
ostabionych i zagubionych osobowosci w zachodnim
spoleczenstwie, oraz pelzajacymi negatywnymi skutkami dla
jakosci $wiadomosci na kazdym poziomie. Spedzata duzo czasu,
méwiac o procesach degeneracji, ktére moga mie¢ miejsce w
spoleczenstwie adharmicznym, i o sposobie, w jaki zbiorowa
uwaga byla stopniowo podwazana, gdy coraz wigcej jednostek
tracito sp6jnos¢ z catoscia i zaczynalo dziala¢ w radykalny
sposob.

Prawdopodobnie rzecza najbardziej zblizona do boskosci w
codziennym ludzkim doswiadczeniu jest mitosé, a u jej rdzenia
namietno$c¢ i tajemnica seksu oraz prokreacji. Jej moc i fascynacja
s3 niezréwnane, jej potezny naped do rozmnazania — waznym
mechanizmem ewolucyjnym; ale jest unikalna w zakresie
sprzecznych do$wiadczen, ktére moze obejmowaé, od petnych
mitoéci 1 magicznych po zdeprawowane i sadystyczne. Wydaje
si¢, ze seks moze zachowa¢ stopien zmystowej intensywnosci bez
wzgledu na to, jak bardzo oderwie si¢ od mitosci, i chociaz jego
jako$¢ moze by¢ smutno pomniejszona, dla niektérych wydaje
si¢ by¢ jedynym sposobem, w jaki moga czu¢ cokolwiek.

Poglady Sri Matadzi na seks w zachodnim spoteczeristwie
byly dos¢ proste i pragmatyczne. Méwita, ze wszystko rozgrywa
si¢ w naszych glowach, a w samym jego przezywaniu bylismy
bolesnie nieudolni; i gdy mdj system subtelny zaczat si¢
oczyszczal, uswiadomilem sobie, Ze nigdy nie rozumielismy
zasad gry w sprawach mitosci i seksu. Zupelnie niepotrzebne
bylo wieszanie si¢ w pokoju hotelowym, prébujac obejs¢ uscisk
ego na intensywnosci uczué. Odkrytem na nowo cos, co
wiedzialem juz we wczesnych doswiadczeniach z LSD: ze
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miltos¢ seksualna zaledwie sugeruje prawdziwa intensywnosé
btogosci boskosci. Seks na LSD mégl osiagnaé¢ dla niektérych
niesamowite wyzyny przyjemnosci, ale przegapiliSmy prawdziwe
zrédlo bogactwa u stép teczy.

Wedtug  Sri Matadzi  reprodukcja  seksualna  byta
regulowana przez czakr¢ Muladhara u podstawy kregostupa.
Opisata ja jako jedyna czakre umieszczona poza rdzeniem
kregowym i jedyna czakre, z ktérej uwolnienie prany, czyli
boskiej energii, mogto by¢ doswiadczane w centralnym uktadzie
nerwowym przed samorealizacja. Nawet wtedy tylko utamek
boskiej mocy byt uwalniany podczas orgazmu (ale wystarczajacy,
by zacheci¢ nas do prokreacji!). Wedlug niej brakujacym
magicznym sktadnikiem w jakosci, intensywnosci i jednosci
mitosci i seksu, a co wazniejsze w samym duchowym
wznoszeniu, byta czystos¢, a doktadniej niewinnos¢.

Nie méwila o idealizmie Walta Disneya, ale o wrodzone;j
czystosci wysokoenergetycznego wymiaru ducha. Sri Matadzi
opisata niewinno$¢ jako $§wiadomo$¢ bez ego i potezna jakosé
boskosci samg w sobie, manifestowang i utrzymywana przez
czakre Muladhara zaréwno na poziomie mikrokosmicznym, jak
i makrokosmicznym, gdzie tworzyta fundament zaréwno
systemu subtelnego, jak i catego stworzenia. Powiedziala, zZe
niewinnos¢ lezy u podstaw wszystkiego, na czym nam naprawde
zalezy, a branie jej za pewnik grozi pogorszeniem kazdego
aspektu naszego zycia. Utrzymywata w rzeczywistosci, ze jakos¢
naszego zycia zostala juz znacznie podwazona. Wedlug niej w
masturbacji nie byto nic zdrowego, a ja dodalbym, Ze nic
zdrowego nie bylo tez w prébach gwattownego tlumienia takich
rzeczy. Problemem byta prymitywna i skarlowaciala natura
naszej $wiadomosci w tych mrocznych i nieos§wieconych czasach,
i zaczatem dostrzegaé, ze w zréwnowazonym, dharmicznym
spoleczenstwie najwyzszego poziomu integralnosé¢ duchowa
istoty — jej glebia i jakos§¢ radosci oraz spetnienia — bylaby taka,
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ze potrzeba seksu poza dojrzalym, dorostym zwiazkiem po
prostu by nie powstala, co$, czego zachodni umyst byl prawie
niezdolny sobie wyobrazic.

Nie chodzito o ,upadek”z Ogrodu Eden w sensie biblijnym
— co Sri Matadzi nazwata alegoria o fazie ego w ewoludji i
nieuniknionym losem podrézy do samorealizacji. Mialo to
wigcej wspdlnego z subtelnoscia (lub jej brakiem) kultury i
czaséw, w ktérych zylismy, oraz wiedza i wola utrzymania uwagi
dostrojonej do boskich jakosci czakr. Dharma nie byla tez alfg i
omega wszystkiego; poszukiwanie bylo réwniez wazne,
poniewaz ego mialo wyrazna tendencje do stawania si¢
zadowolonym z siebie i ustalonym w swoich postrzeganiach i

celach zyciowych.

Sri Matadzi powiedziala nam, ze w starozytnej przesztosci
istnialy zaawansowane kultury, ktére pod wieloma wzgledami
zyly na znacznie wyzszym poziomie niz my, aczkolwiek na
wezesniejszym etapie ewolucyjnym, gdzie kolejne czakry miaty
si¢ dopiero rozwina¢ w psychice. Stalo si¢ to problemem, w
rzeczywisto$ci, wedtug niej, poniewaz rozwineli niezwyklte moce
nadswiadome, ktére czynily ich wzorowymi w charakterze i
niezwyciezonymi w walce, ale utrudniaty i odwracaty uwage od
procesu ewolucyjnego. Opisata znaczng cz¢s¢ inkarnacji Kryszny
jako zaangazowana w zakoriczenie dominacji wspaniatej, ale
dumnej i nieelastycznej klasy wojownikéw w Indiach oraz w
ustanowienie §wiadomosci jednosci Boga i gry zbiorowego bytu
W Zyciu.

Jak na ironi¢, wedtug Sri MatadZi, najwyzszy przetom
o$wiecenia nastapil w najbardziej prymitywnym stadium ego (do
ktérego to czasu prawdopodobnie przezyto ono swoja date
waznosci 1 stalo si¢ zbyt petne siebie dla wlasnego dobra!).
Smiata si¢ i méwita, ze lotos musial wyrosnaé z blota; i ze
medrey przepowiedzieli w starozytnych czasach, iz rozkwit
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zbiorowej samorealizacji nastapi w najciemniejszym punkcie

Kali Jugi.

»<Musicie mie¢ zamet, by szukaé prawdy” — powiedziata — i
by by¢ poddanym prébie”.

W jej oczach bylismy jak dzieci, nieswiadome naszej
prawdziwej natury i celu, bladzace w niebezpieczenstwach,
ktérych nie rozumieliSmy. Wiedzialem, ze jakos¢ i
spontanicznos¢ seksu byly wskaznikiem zdrowej i zrelaksowanej
osobowosci, a obsesyjne i destrukcyjne zachowania seksualne
byly objawem szaleristwa i bdlu, ale wciaz stuchatem jej stéw z
pewnym zaklopotaniem. Kiedys postrzegatem represje seksualng
jako zrédlo wszelkiego zla, ale coraz bardziej obskurna natura
rozwijajacych  si¢ ,wolnosci” seksualnych na zachodzie
wykazywata niewiele oznak zmierzania w  kierunku
jakiegokolwiek oswiecenia. Teraz zmagalem sie, by pogodzi¢
réznice migdzy réwnowaga a zahamowaniem, spontanicznoscia
a porzuceniem zasad, i co gorsza, znalaztem si¢ w sytuacji
koniecznosci rozwazenia konfliktu bardziej zlowrogiego
rodzaju.
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Rozdziat 24
Niebezpieczne zwiazki

Sri Matadzi méwita o nieustannym ataku na niewinnosé.
Wedtug niej byt on cz¢scia znacznie wigkszej i starszej walki —
mig¢dzy ewolucyjna moca boskosci a negatywnymi mutacjami
nagromadzonymi przez tysiaclecia. Byto to cos, o czym méwita
juz wczesniej w ogélnych zarysach, ale wchodzac glebiej w
temat, powiedziata, Ze najbardziej niebezpieczna manifestacja
tego zjawiska miata swoje Zrédla tysiace lat temu na Wschodzie.
Oczywiscie cechy i funkcje seksualnosci oraz stabosci ego zawsze
stanowily potencjalng pigte achillesowa w rozwoju cztowieka, ale
to nalezato do zupelnie innej kategorii.

Powiedziata nam juz, ze wéréd ludzi tamtych czaséw miat
miejsce trwaty, zbiorowy ruch uwagi w kierunku zorientowanego
na przyszto$¢, mentalno-fizycznego ,kanatu stonecznego”, w
ktérym praktykowano skrajny ascetyzm w pogoni za
nad$wiadomymi mocami. Méwita tez wielokrotnie, ze kazde
skrajne ludzkie zachowanie generuje ped w lewym i prawym
kanale, ktéry prowadzi predzej czy pézniej do wahniecia w
przeciwnym kierunku. Wedlug niej bylo to co$, co mogto
manifestowaé si¢ indywidualnie z Zycia na zycie i zbiorowo w
spoleczenistwach przez pokolenia. W przypadku skrajnie
prawostronnego zachowania starozytnych Indii, powiedziata,
ostatecznie powstal reaktywny ped w kierunku skrajnego
pobtazania seksualnego, dajac poczatek ruchowi tantrycznemu,
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ktéry zdobit swoje $wiatynie niezliczonymi kopulujacymi
parami.

Niestety praktyki tantryczne nie poprzestaly na ludzkim
dos$wiadczeniu; posunely sie do préb seksualizacji relacji miedzy
ludzka $wiadomoscia a boskoscia. Destrukeyjny potencjal tego
rodzaju transgresji niekoniecznie byt oczywisty dla zachodniego
umystu, ale wedtug Sri Matadzi préba przebudzenia kundalini
poprzez praktyki seksualne byla catkowitym przeciwieristwem
pozbawionej ego niewinnosci, ktérej dusza potrzebowata, by
zblizy¢ si¢ do boskosci, gdzie relacja byta relacja dziecka i matki.
Przypuszczam, ze mozna by to opisa¢ jako prébe narzucenia
prymitywnej, niskoenergetycznej funkcji z jednego poziomu
istnienia na niezwykle czysta, wysokoenergetyczna funkcje
innego. Jednak nawet to poréwnanie nie oddaje haniebnej natury
tego skojarzenia. Catkowita dysproporcja miedzy nieskazitelng
czystoscig kundalini a wulgarna natura ewolucyjnych $mieci
musi zosta¢ bezposrednio doswiadczona, aby mogla zostaé
zrozumiana — pomyslcie o oleistych $ciekach w basenie i
podniescie to do znacznej potegi. Zaczeto tu chodzi¢ o co$
znacznie wiecej niz o zbedno$¢ seksu na wysokoenergetycznych
poziomach istnienia.

Jakkolwiek ignoranccy czy naiwni mogli by¢ pierwotni
inicjatorzy praktyk tantrycznych, dzialanie przeciwko czystosci
kundalini w ten sposéb zdawalo si¢ dawaé poczatek pewnym
szczegolnie paskudnym mutacjom $wiadomosci. Wedtug Sri
Matadzi praktyki te staly si¢ gtéwnym ogniskiem oporu i
wrogoéci wobec boskosci, stara, zlosliwa nienawiscia, ktéra
nawiedzata zbiorowa psychike ludzkosci.

Stanowily one fundamentalng zasadg¢ praktyki czarne;
magii — powiedziata — w ktérej niszczenie i degradacja
niewinnosci zniewazaly boskie zasady w czakrach, powodujac
wycofanie uwagi béstw i tworzac préznie w psychice, przez ktéra
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mogly manifestowaé si¢ negatywne duchy. Bylo to cos, co
wykrylem w moich wczesnych dniach na LSD i
zinterpretowatem jako zbiorowy bdl i frustracje sttumione;
seksualnosci. Nie wudalo mi si¢ rozpozna¢ mrocznego
niezadowolenia czajacego si¢ w jej uniwersalnych profanacjach
ani podstepnej natury jej pornograficznego hymnu na czesé
$mierci mitodci.

To bylo Zrédlo historii o ,niebezpieczenstwie”
przebudzenia kundalini, powiedziata nam Sri Matadzi, bo jesli
ludzie prébowali obudzi¢ kundalini poprzez praktyki tantryczne,
mogla nastgpi¢ gwaltowna reakcja, wywolana nie przez
kundalini, ale przez Ganese, zasad¢ niewinnosci w czakrze
Muladhara. Wyjasnita, Ze ten potezny archetyp kontroluje
dostep do nieskazitelnej czystosci pierwotnej mocy i takie
zachowanie bylo jedna rzecza, ktérej nie tolerowal. Mogt
wywota¢ mdlosci i drzenie ciata oraz fale intensywnego goraca,
zimna i bélu, powiedziala, ktére manifestowaly sie w istocie
emocjonalnej i fizycznej poprzez lewy i prawy wspétezulny uktad
nerwowy. Mogto sie to zdarzy¢ nawet, jesli Ganesa wykryl takie
prostackie wibracje z drugiej lub trzeciej r¢ki — wedtug niej —
poprzez tych, ktérzy naiwnie prébowali podaza¢ za naukami
innych, uwazanych za o$wieconych i szczerych.

Sri Matadzi opisata akumulacje negatywnej karmy prawej
strony, czyli karmy nad$wiadomej, jako odgrywajaca réwnie
destrukcyjna role w historii ludzkosci, ale na mniej subtelnym
poziomie. Przedstawita prostackie poziomy zbiorowego
nadswiadomego umystu jako zawierajace niezliczone ambitne,
fanatyczne i agresywne dusze, ktére karmity si¢ chaosem i
nienawiscia i czerpaly przyjemno$¢ z niszczenia pokoju i
stabilnosci dharmy. Tworzyly one rég ego, tak jak seksualna
degradacja tantrykéw tworzyla rég superego, i razem rzucaty
mroczny i ztowrogi cieri na losy ludzkosci.
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Méwita o tym cigzkim zbiorowym brzemieniu jako
obejmujacym rzesze negatywnych bytéw, ktére nienawidzily
milosci 1 niewinnosci, i nieustannie dazyty do ich ponizenia i
zniszczenia; i méwita o sposobie, w jaki bylismy manipulowani i
wykorzystywani w materialistycznym spoleczenistwie, gdzie
granice dharmy byly stale famane, by wywota¢ szok, nowos¢ i
sensacj¢. Z pewnoscig nietrudno byto zauwazy¢, ze niewinnos¢ i
pomyslnos¢ byly systematycznie wyplukiwane z naszego zycia,
nawet jesli zajeto troche¢ czasu zaakceptowanie bardziej
ztowrogiej strony obrazu, ktéry malowata Sri Matadzi. Jednak w
miare jak poprawiata si¢ jako§¢ mojej uwagi, zaczalem
dostrzegaé, ze wiele rzeczy, ktére wydawaly si¢ same w sobie
stosunkowo nieszkodliwe, zdawaly si¢ przyczynia¢ do ogélnej
dywersji i ttumienia ducha.

Zauwazylem to nawet w dos¢ przecietnych formach ogélne;j
rozrywki, na przyktad gdy znajomi wiaczyli dos¢ typowy film z
duzg iloscig akcji i efektéw specjalnych, podczas gdy ja akurat
do$wiadczalem wysokiego stanu subtelnego. Normalnie z
przyjemnoscia obejrzatbym go z nimi, ale nagle nie moglem
uwierzy¢ w jego przemoc i barbarzynistwo, w to, jak brutalna i
nieustepliwa byta akcja i jak ogluszajacy wydawat si¢ hatas. Nie
mogtem tak naprawde¢ patrze¢ na ekran, bo czulem, Ze obrazy
zniszczg pigkny stan, w ktérym bylem. Nie chodzito o to, ze
bylem niezdolny do ogladania go — wciaz mégtbym doceni¢ film
na pewnym poziomie, ale wiedzialem, zZe subtelne
dos$wiadczenie, ktérym si¢ cieszylem, zamknetoby sie, gdybym
to zrobit, a bylo ono o wiele bardziej interesujace niz film. Wiec
wyszedtem z pokoju, nauczywszy si¢ kolejnej lekeji o tym, jak

niewrazliwymi moze nas uczyni¢ ego.

Nauka nie pomogta w tej kwestii, z radoscia informujac nas,
ze zycie jest przypadkowym i bezsensownym procesem, ani
psychiatria, podazajac za machinacjami Freuda zamiast za
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subtelnoscia 1 glebig Junga. To typowe, ze ego mogto
proponowaé istnienie nieskoriczonej liczby przypadkowych,
bezsensownych wszechswiatéw jako rozsadne i realistyczne, a
wiar¢ w inteligentny cel stojacy za stworzeniem jako glupig i
absurdalng. Zostawilo nas to z niewielkg szansg na znalezienie
sensu w czymkolwiek i otwartymi na niemal kazdy wplyw, ktéry
pojawil si¢ na naszej drodze.

Sri Matadzi méwita o zbiorowych trendach w
spoleczenistwie, o rozpoznawaniu, jak male zmiany w
indywidualnym zachowaniu sg cz¢$cia wzorca wplywajacego na
kierunek i ped catosci, i jak wartosci dharmiczne podtrzymuja
zbiorows energie 1 spéjnos¢, podczas gdy sity negatywne ja
niszcza. Obraz, ktéry uformowat si¢ podczas dlugich rozméw i
debat z nig, byt taki, ze zawsze istnialo przycigganie miedzy
meskim 1 zeriskim aspektem boskosci, ale Ze precyzyjnie
dostrojona interakcja byla utrzymywana na wielu réznych
poziomach, aby taniec dualno$ci mégt trwaé. W ludzkim
spoleczenstwie dziatalo to troche jak réznica potencjatéw w
zlozonym obwodzie elektrycznym. Potencjal mig¢dzy plciami
energetyzowal zachowania spoleczne na wiele réznych
sposobéw, ale musial przeptywaé przez precyzyjnie dostrojona
matryce kontroli i réwnowagi, by utrzymaé stabilno$¢ i
harmoni¢ w zyciu ludzkim oraz wzbogaci¢ i rozwina¢ jakos¢
swiadomosci. Ciagle dazenie do zwarcia tego potencjatu dla
dramatycznego efektu byto bezcelowe i niszczycielskie.

To, jak méwita Sri Matadzi, byto powodem, dla ktérego
poczucie relacji szanujacej ducha bylo wazne w spoleczenstwie
dharmicznym, poniewaz pozwalalo interakcjom spotecznym
pozosta¢ wolnymi od planéw ego, szczegdlnie w sytuacjach,
gdzie uwiktania natury romantycznej lub seksualnej byty
niewlasciwe. Uwazata, ze dazenie do impulsywnych pragnien w
kazdej mozliwej sytuacji jest niezwykle destrukcyjne, zwlaszcza
kosztem ustalonych relacji i obowiazkéw. Utrzymywata, ze
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dharmiczna komérka rodzinna jest wazna nie tylko dlatego, ze
odzwierciedla archetypowe sity u korzeni stworzenia, ale takze
dlatego, ze tworzy idealny ochronny kokon, w ktérym moga
rozwija¢ si¢ duchowe subtelnosci dzieci, i ze staje si¢ to coraz
wazniejsze w miar¢ zblizania si¢ procesu ewolucyjnego do
korica.

Relacje nie polegaty tylko na dazeniu do egocentrycznych
potrzeb i pragnien, powiedziala nam, gdyz rzeczy, po ktére
siegaliSmy, mogly skrzywdzi¢ nas, jak réwniez rodzine i
spoleczenstwo, w ktérym zylismy. Egocentryczne, egoistyczne
zachowanie moglo zdeprecjonowaé subtelng sie¢ relacji
spotecznych i rodzinnych oraz podwazy¢ zbiorowa glebie i
jako$¢ doswiadczenia. Poréwnata rodzing do atomu w strukturze
materialnej, w ktérym zatamanie dharmy i spéjnosci w jednej
rodzinie moglo  uwolni¢  zradykalizowane ego, by
zdestabilizowa¢ czlonkéw innej, w niszczycielskiej reakeji
tancuchowej, ktéra mogta nabiera¢ tempa.

Z pewnoscia trudno bylo szukaé szczescia posréd
nieustepliwej presji materialistycznego spoteczenistwa, w ktérym
zylismy. Gdzie duchowos¢ byta mitem lub uludg, a namigtnosci
ego hulaly swobodnie, pojecia dharmy i niewinnosci byly
$mieszne i rzadzil kompromis — nikt nie przygladal si¢ zbyt
gleboko stylowi zycia drugiego z obawy, ze bedzie musiat
przyjrzec si¢ blizej wtasnemu. Ego chtongto otoczenie jak gabka,
gromadzac warstwe po warstwie sztuczng tozsamos¢, bedac
miotanym i naklanianym do dostosowania si¢ do panujacego
poziomu $wiadomosci. Cialo, umyst i emocje rozpadaly si¢ na
oddzielne, walczace frakcje, a dusza blakata sic w zamecie,
szukajac pocieszenia, gdzie tylko mogta.

Oczywiscie niewielu ludzi skakalo prosto w najgorsze
ekscesy autodestrukcyjnych zachowan, ale widziatem, jak
ubéstwo prawdziwych emocji i od$wigtny blichtr zachodniego

330



Niebezpieczne zwiqzki

spoleczenstwa mogly kusi¢ nas do ignorowania ostroznosci i
przekraczania kolejnych granic. W  spoleczenstwie bez
niewinnosci i dharmy bylo niewiele miejsca na prawdziwa
mito$¢, a wiele sfrustrowanych dusz wydawato sie skazanych na
pogoni za pustymi snami o emocjonalnym spetnieniu. Jesli rany
emocjonalne byly gtebokie, seks mégt sta¢ sie¢ kompulsywny, a
emocje przejete przez pikantng ekscytacje; mitos¢ i pozadanie
mogly sples¢ si¢ w syrenim $piewie nieodwzajemnionej tesknoty.

Podczas gdy seks zajmuje wazne miejsce w soczewce
ludzkiej $wiadomosci, Sri Matadzi opisywata go jako najmniej
istotny aspekt ludzkiej osobowosci z punktu widzenia boskosci
oraz jako mechanizm, ktéry stawal si¢ w zasadzie zbedny pod
koniec fazy ego w ewolucji. Odwrécenie uwagi od ego w tym
wzgledzie mogto by¢ jednak prawdziwym problemem i
demonstrowalo wazna cze$¢ raison  détre stylu  zZycia
dharmicznego; utrzymywato uwage w centrum, ego i superego w
réwnowadze oraz $wiadomo$¢ w czystosci, pozwalajac zy¢ w
sposéb zaréwno radosny i spetniajacy, jak i zgodny z procesem
ewolucyjnym.

Bajeczna boska istota, ktéra ostatecznie rozwijala swoje
skrzydta w powodzi nieskazitelnego pigkna, nie byta ani meska,
ani zeriska, ale to najwyzsze pragnienie serca moglo zostaé
zrealizowane tylko wtedy, gdy pochodzito z najgtebszej czgsci
naszej istoty: czystego pragnienia kundalini. Sri Matadzi
ostrzegla nas, ze préba pochwycenia tej nieuchwytnej
intensywno$ci jazni poprzez sfragmentaryzowane odbicia jej
czgéci w niespokojnej ludzkosci oznaczata bladzenie coraz
glebiej w tragiczna komedie ludzkich spraw i coraz dalej od
rzeczywistosci boskos$ci. Nasze zmagania z miloscia i
zauroczeniem, z zadza i pragnieniem, wygladaty zupelnie inaczej
z drugiej strony lustra. Z perspektywy boskosci bylismy
zagubionymi, naiwnymi duszami, emocjonalnymi ¢punami
uwiezionymi w sieci iluzji utkanej przez ego i gonigcymi za
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tymczasowymi dziatkami podboju lub nabycia, albo oddajacymi
si¢ wykwintnie tragicznym dramatom emocjonalnej agonii.

Ego czgsto zdawalo si¢ reagowac silniej na swoje nierealne
projekcje na innych ludzi niz na rzeczywisto$¢, przypuszczam
dlatego, ze mity ego byly czesto natadowane ukrytym bélem lub
niespetnionymi pierwotnymi potrzebami. Wyobrazam sobie, ze
pozostawalismy w duzej mierze nieswiadomi tego, poniewaz
postrzegaliSmy nasze nowe zachodnie wolnosci jako
nowoczesne i o§wiecone, i nie bralimy pod uwage, ze ulotna
barika wspétczesnego Zycia ma znacznie wigcej wspdlnego z
moda, stabosciami ego i sztucznym srodowiskiem miejskim niz
z ewolucyjna historig rasy ludzkie;.

Przekonanie kazdego pokolenia, ze jest sprytniejsze od
poprzedniego, wydawalo si¢ by¢ do$¢ rutynowsa funkeja
»instynktu stadnego” ego, syndromu z chronicznie krétkim
czasem skupienia uwagi 1 bezkrytyczng identyfikacja z
postawami i aspiracjami dnia. Kazda kultura zawierala
fundamentalng inercje zbiorowa, ktéra opierala si¢ glebokiej
zmianie 1 transformacji; wspdlng konwencje ego, ktéra
obejmowata wszystkie jego wcielenia, od uczonych, ambitnych
czy dogmatycznych po romantyczne, pobtazliwe i anarchiczne.
Naukowcy dazyli do wybitnosci wéréd réwiesnikéw, uczeni
religijni czepiali si¢ szczegétéw tlumaczenia w antycznych
pismach, politycy gonili za tanig popularnoscia, a konsumenci
walczyli o swéj udziat w tupach. Namietne dramaty ludzkosci,
jak sie wydawato, byly rozgrywane w milczaco akceptowanych
granicach, ktére przestanialty przenikliwe oko czyste;
inteligencji; utrzymywata si¢ przy tym selektywna slepota, lezaca
u podstaw zaréwno starozytnego, jak i wspétezesnego umystu.

,2Ludzie w ogélnosci sadza bardziej z pozoréw niz z
rzeczywisto$ci” — powiedzial Machiavelli setki lat temu. —
,Wszyscy maja oczy, ale niewielu ma dar przenikliwosci”.
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Niewiele wydawalo si¢ zmieni¢, odkad pisat tak cynicznie o
stabostkach ~ ludzkiej  natury;  samowiedza  pozostata
powierzchowna, jako§¢ naszej $wiadomosci staba, a nasze
percepcje przyémione patyng wiekéw, jak stare budynki
pociemniate od wrosnig¢tego brudu.

Trudno byto oddzieli¢ $wiadomos$¢ od ego, a réznica miedzy
planem ego a planem zewngtrznych gosci psychicznych mogta
by¢ znikoma. Wszelkiego rodzaju niezadowolone dusze mogty
czai¢ si¢ za kulisami zachodniej imprezy towarzyskiej, wedtug
Sri Matadzi, a im stabsze byto $wiatto ducha, tym swobodniej
wychodzily na  powierzchni¢. Zajelo  troche  czasu
przyzwyczajenie si¢ do mysli, ze czasami mozemy zakocha¢ si¢
w duchach, albo duchy w nas, pomimo popularnosci filmu o tym
tytule (Uwierz w ducha). Co zabawne, Sri Matadzi powiedziata,
ze wydarzenia przedstawione w Uwierz w ducha byly w wielu
aspektach calkiem trafne. Nierzadko zdarzalo si¢, ze
niezadowolone dusze aranzowaly nasze pragnienia i emocje,
wedtug niej, a nawet wchodzity w interakcje poprzez réznych
ludzkich gospodarzy.

Moj pierwszy prawdziwy wglad w tego rodzaju rzeczy
nastgpit niespodziewanie pewnego dnia, kiedy ze zdumieniem
dostrzegtem zenski byt psychiczny przygladajacy mi si¢ poprzez
spojrzenie kolegi z pracy, ktéry byt gejem. Byt mitym facetem i
kims, z kim si¢ przyjaznilem, nierzucajacym si¢ w oczy jako gej;
w rzeczywistosci nie odkrylem jego orientacji seksualnej az do
czasu po tym incydencie. Zobaczylem po prostu, jak ten zeriski
byt manifestuje si¢ przez jego osobowos$¢ i jak bardzo byt z nim
zidentyfikowany. Bylo to niezwykte doswiadczenie, w istocie
zbiorowa podswiadoma manifestacja; poniewaz chociaz z
czasem stalem si¢ catkiem $wiadomy, ze takie bezcielesne byty
mogg dziata¢ przez ludzka psychike, w miare jak stawalem sie
bardziej wycentrowany, czutem reakcje wibracyjne w czakrach i
wyczuwatem obecnos$¢ duchéw, zamiast je widzie¢. Mogty by¢

333



Oczekujac na lot

one réwniez czasami kojarzone z dziwnym lub nieprzyjemnym
zapachem.

Problem polegal na tym, Ze niezadowolone dusze, ktére
pragnely interakcji z Zywymi, nie byly hollywoodzkimi
bohaterami i heroinami wedlug Sri Matadzi; byly
fundamentalnie stabymi i wadliwymi istotami duchowymi, i
wielokrotnie ostrzegala nas, ze nic dobrego nie moze wynikna¢
z zabawiania si¢ ich marzeniami i aspiracjami.

Zaczatem dostrzegad, jak tamanie dharmicznego wzorca
wystawialo psychike na wszelkiego rodzaju uwodzicielskie
wplywy, ktére moglty podwazy¢ cechy ducha, przy czym
silniejsze osobowosci zmagaly sie, gdy fundamenty kruszyly sie,
a stabsze szybciej ulegaty apetytom szerokiej gamy dziwacznych
bytéw psychicznych. Wydawalo si¢ to szczegélnie prawdziwe w
odniesieniu do bardziej rozwiaztych aspektéw zachodniego
spoleczenstwa, gdyz dzikie ekscesy, nieograniczony seks i
emocjonalne podniecenie byty doktadnie tym, czego negatywne
duchy potrzebowaty, zwlaszcza gdy bylo to wolne od
konsekwencji czy odpowiedzialnosci.

Stalo si¢ jasne, ze kazde wuczucie moglo zostac
zseksualizowane w  adharmicznym 1  materialistycznym
spoleczenstwie i ze seksualizacja uczu¢ mogta czynic je bardziej
podatnymi na gry, w ktére lubito gra¢ ego. Gdy natadowane
seksualnie romantyczne poszukiwanie intensywnosci i petni
stato si¢ sita napedowa na pierwotnym poziomie, trudno bylo od
niego uciec, pomimo jego cz¢sto nierozstrzygnietej i
kompulsywnie powtarzalnej natury. Wygladato na to, ze nie
réznimy si¢ od tak wielu innych, upadlych spoteczenstw w
przesztosci. Degeneracja zdawala si¢ nieustannie przybiera¢
nowe formy, czgsto pod plaszczykiem wolnosci, podczas gdy
samostanowienie i radykalizacja zachodniego stylu zycia

334



Niebezpieczne zwiqzki

wyniosty kaprysy jednostki ponad rodzine, odpowiedzialnos¢
spoleczng i interesy procesu ewolucyjnego.

LSD pokazalo mi, ze zachodni sen byt doktadnie tym:
zywym snem, z ktérego mielismy si¢ obudzi¢ w wyzszej
rzeczywisto$ci. Zamiast tego widzialem, ze nasza wizja
przyszlosci w stylu ultra-science-fiction byla fatamorgang
stworzona przez ego w przekonaniu, ze musi ono wymysli¢
wlasne przeznaczenie. Zadowolony z siebie, biologicznie
ulepszony antybohater, ktérego wyobrazalismy sobie pedzacego
po Galaktyce, byt klasyczng nadswiadoma projekcja, marzeniem
przedluzajacym fikcje, ze nasz sprytny, poblazajacy sobie
materialny styl Zycia moze trwaé wiecznie.

Z pewnoscig zaczynaliSmy si¢ budzi¢ z dtugiego snu ego i
rosto poczucie samoswiadomosci, ale byl tez kryzys tozsamosci,
poniewaz iluzja materialna byta domem dla ego, a nie dla
rodzacej si¢ wewnatrz boskiej istoty. Prébowalismy wyzwoli¢ sie
z ignorancji i uprzedzen za pomoca racjonalnego umystu, ktéry
sam byl czgscia problemu; ego przyznajace sobie prawa i
wolnosci bez obowiazkéw — rajski ptak prébujacy wzbi¢ sie do
lotu, wciaz bedac zamknietym w kosmicznym jaju.

Ostatecznie, jak si¢ wydawalo, wszyscy staliSmy przed tym
samym dylematem bez wzgledu na nasze miejsce w porzadku
rzeczy: bawi¢ sie na placu zabaw ego czy dazy¢ do przekroczenia
go. W tym celu Sri Matadzi byta nieugicta, ze ludzka osobowos¢
musi odzwierciedla¢ archetypowsa réwnowage energii zeriskiej i
meskiej w systemie subtelnym i utrzymywa¢ dharmiczne jakosci
czakr. Nie moglo by¢ tu Zadnego kompromisu, powiedziata,
poniewaz system subtelny musiat odzwierciedla¢ obraz Wiraty,
aby ewolucyjny ,program” w pelni si¢ zataczyt i proces integracji
oraz transformacji mégt mie¢ miejsce.
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Mogto to oznacza¢ trudne wybory dla ego silnie
zidentyfikowanego ze stylem zycia sprzecznym z dharma.
Niespokojna pogon za pozadaniem emocjonalnym i seksualnym
mogta powodowaé problemy zaréwno u heteroseksualistéw, jak
i homoseksualistéw, chociaz kazdy styl Zycia miat do czynienia z
réznymi rodzajami uwarunkowan i biednych identyfikacji.
Ostatecznie mity ego bylty powierzchowne w poréwnaniu z
kundalini i, o ile osobowos¢ nie byla szczegdlnie skrajna,
samorealizacja mogta by¢ doswiadczana i oceniana krok po
kroku przed pelnym zaangazowaniem si¢ w nia, z réwnie diuga
ling dost¢pna dla kazdego. Musielismy mie¢ jednak wolnos¢
wyboru, poniewaz czyste pragnienie, ktére budzito kundalini,
musiato by¢ szczere i plynace z serca, a absolutna sfera ducha
byla poszukiwana calg naszg istota.
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Wojna w niebie

Sugestia, ze mozemy by¢ opetani przez zaniepokojone lub
obsesyjne duchy, byta malo modna i stanowila anateme¢ dla
wspélczesnego umystu, mimo ze w rzeczywistosci wielu ludzi na
Zachodzie wierzyto w istnienie duchéw. Ogélnie rzecz biorac,
wydawalo sie, ze dziata tu dziwna mieszanka wiary i niewiary.
Jeden poglad glosil, Ze duchy nie istnieja i ze wiara w nie jest
szkodliwa lub przynajmniej glupia, a drugi, Ze istnieja i wiara w
nie jest korzystna; przebicie si¢ przez zakorzenione postawy w
tym wzgledzie, w  ktérakolwiek strong, moglto by¢
niewdzigcznym zadaniem. Samopostrzeganie ego wydawato si¢
by¢ wykute w kamieniu bez wzgledu na przyjety swiatopoglad, a
czasami jedynym wspdlnym watkiem zdawata si¢ by¢ jednakowa
ignorancja co do wewnetrznej boskiej natury ludzkosci.

Zwolennicy  spirytyzmu  wydawali si¢  catkowicie
nieswiadomi wplywu psychicznego opetania na system subtelny,
przynajmniej na krétka mete. Przesadny podziw dla zmarltych
zdawal si¢ rozwija¢ na Zachodzie w ostatnich czasach, gdzie
niemal kazdy dostrzezony duch, prawdziwy czy wyimaginowany,
byl obdarzany tajemnicza madroscia i zyczliwymi intencjami.
Czasami wydawalo sig, ze co drugi adept New Age ma jakiego$
psychicznego towarzysza jako duchowego przewodnika. By¢
moze zrédlem tego kultu jest wyolbrzymiony lek
materialistycznego ego przed $miercig. Wspédlczesnemu
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cztowiekowi trudno wyobrazi¢ sobie swiadomg egzystencje bez
fizycznego ciata. Przypuszczam wiec, Ze duchy postrzegane sg
jako kojacy dowdd na zycie po $mierci, nawet jesli one same
wydaja si¢ dziwnie zaabsorbowane przyziemnymi ludzkimi
sprawami.

Zaskakujaco, media zaangazowane w symbiotyczne relacje
psychiczne w  spirytyzmie wydawaly sie by¢ w stanie
tunkcjonowa¢ przez jakis§ czas bez ujawniania si¢ negatywnych
objawéw psychicznych, emocjonalnych czy fizycznych. Dzialo si¢
tak mimo ciaglej interakcji z systemami subtelnymi wielu
zaburzonych i podstepnych bytéw. Jednoczesnie ich czakry
rejestrowaly catkiem przerazajace rzeczy w $wiadomosci
wibracyjnej zrealizowanej duszy: intensywne goraco, dretwienie,
gwaltowne mrowienie i dotkliwy bél. Prawdopodobnie w
interesie bytéw, ktére z nich korzystaly, lezato utrzymanie ich
funkcjonowania jako kanatu, chociaz interesujace bytoby
zobaczy¢ jakies statystyki dotyczace dtugoterminowych skutkéw
dla ich samopoczucia. By¢ moze takie media mialy silne
osobowosci lub byly niewrazliwe w prawdziwie duchowym
sensie i dzieki temu diuzej opieraly si¢ negatywnym wibracjom,
gdyz czgsto zauwazalem, ze poszukiwacze o subtelnosci i glebi
zdawali si¢ cierpie¢ bardziej z powodu skutkéw narkotykéw i
podejrzanych praktyk duchowych niz ich bardziej egocentryczni

tOW’dI'ZYSZC.

Wydawalo si¢, ze istnieje szerokie spektrum interakcji
miedzy zywymi a umartymi, z duza liczbg tych bytéw krazacych
na obrzezach ludzkiej swiadomosci i szukajacych okazji do
propagowania swoich intereséw. Ich intencje mogly wahac si¢ od
relatywnie tagodnych do jawnie destrukcyjnych, ale nawet te
najbardziej nieszkodliwe funkcjonowaly jako pasozyt na systemie
subtelnym i odwracaly uwage od rzeczywistosci. Dzieje sie tak do
dzi$, ale nie jest to co$, co mocno wplywa na codzienna
swiadomo$¢, poniewaz nasza uwaga nie jest szczegdlnie subtelna
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i skupia si¢ na wymaganiach twardej materialnej egzystenciji.
JesteSmy réwniez przyzwyczajeni do zycia z konsekwencjami
adharmy 1 psychicznych ingerencji; to, co przyziemne,
niepomyslne i ekscentryczne, nie jest niezwykle, i nie jesteSmy
swiadomi, ze tracimy o wiele wyzsza jako$¢ zycia.

Eksplozja energii w latach sze$¢dziesiatych wniosta
wibrujace nowe zycie i kolor do wstrzasnigtego powojennego
$wiata, i przez chwile wydawalo sig, Ze stoimy na progu zupelnie
nowej ery swiadomosci, ale stoczyla si¢ ona przez frustracje i
rozpacz w nihilistyczny cynizm i materialistyczng samowole,
ktéra teraz wydaje si¢ by¢ na dobrej drodze do stworzenia
kompletnego duchowego pustkowia. Wydaje sie, ze nast¢puje
pelzajace negatywne zawlaszczanie srodowiska psychicznego na
wszystkich poziomach, a ogdlna jakos¢ $wiadomosci powoli
degeneruje si¢ w zbankrutowana moralng gnusno$¢ i pusty
narcyzm.

Powierzchownie wpltyw tych negatywnych bytéw mozna
dostrzec w takich rzeczach jak romantyzowanie mitu wampira —
jego paralele z dzialaniami pasozytniczych bytéw psychicznych
s3 az nadto oczywiste — oraz idiotyczne wprowadzenie obchodéw
Halloween w wielu zachodnich krajach (wspétczesny umyst jest
zbyt bystry, by ba¢ si¢ takich prymitywnych przesadéw). Na
gérnym koncu skali ekscytacja ego zwiazana ze smakowaniem
$miatych nowych doswiadczen zaciera si¢ z dreszczem
negatywnego ducha przy podkopywaniu $wiezego nowego
systemu, a im bardziej skrajne staje si¢ zachowanie adharmiczne,
tym bardziej znaczaca rol¢ zdaje si¢ odgrywac bezczeszczenie
niewinnoéci. Prawdopodobnie to wiasnie lezy u podstaw
pedofilii.

Patrzac wstecz na er¢ psychodeliczna, mam wrazenie, ze
rozpoczgla si¢ ona falg idealistycznego optymizmu, ktéry
wydawal ~ si¢  niepowstrzymany, @z  powszechnymi
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dos$wiadczeniami wysokoenergetycznymi i §witaniem nowej ery
oswiecenia, ktére wydawato si¢ oczywiste i nieuniknione. Potem
nagle to si¢ skoriczylo. Sen umarl, ale zajeto trochg czasu
uswiadomienie sobie tego; jego najbardziej Zzarliwi apostolowie
walczyli, by podtrzymaé plomier, a tysigce wcigz gromadzily sie
pod jego sztandarem, podczas gdy powoli i nieuchronnie si¢
rozpadat.

Podczas mojego czasu na scenie  narkotykowej
prébowalismy odzyskaé prostote i spontanicznosé, otwierajac sie
na siebie nawzajem tak calkowicie 1 szczerze, jak tylko
potrafilismy. Dzielilismy doswiadczenia bogatsze i gl¢bsze niz
cokolwiek, co znalismy wczesniej, ale odblokowalismy tajemnice
poza naszym zrozumieniem i zgubili§my drogge. Podejrzewam, ze
mieliSmy zapas duchowej waluty z poprzednich zy¢, ktérej
zawdzieczalismy wiele z naszych wysokich doswiadczen, i nie
zrozumieli§my, jak szybko to duchowe dziedzictwo moze zosta¢
wyczerpane. Nie mam tez watpliwosci, ze otworzylismy tamy do
zbiorowej pod$wiadomosci i pozwolilismy niespokojnym
duszom tam przebywajacym wla¢ si¢ do naszych systeméw
niczym armia wiruséw. Prawostronne byty nadswiadome
réwniez mogly wejs¢ do gry, ale skrajne osobowosci tego typu
sialy juz spustoszenie w systemach subtelnych milionéw poprzez
brutalnos$¢ i zniszczenie wojny, a pragnienie pokoju i mitosci byto
wahnieciem w przeciwna strong.

Jest to w pewnym sensie uproszczony poglad, cho¢
wystarczajagco dokladny; wydaje sie, ze wiele czynnikéw
polaczyto sie, by odciaé ,flower power” u korzeni, a duza czes¢
negatywnego wplywu zdaje si¢ by¢ wchloni¢ta przez czakre
Nabhi w splocie stonecznym. Wiele narkotykéw, w tym alkohol,
zdaje si¢ mie¢ destrukcyjny wptyw na t¢ czakre, niezaleznie od
ich toksycznego wplywu na narzady fizyczne, ktére ona
podtrzymuje.
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Sri Matadzi opisata Nabhi jako zlozong czakre, ktéra
znajduje si¢ w centrum ludzkich spraw i nie tylko utrzymuje
réwnowage 1 stabilno$¢ osobowosci, ale takze jakos¢
swiadomosci, pokdj i satysfakcje w zyciu. Wedtug niej stanowita
ona $rodek ciezkosci w istocie ludzkiej, z jej dziesigcioma
platkami, czyli podsplotami, manifestujacymi dziesie¢
podstawowych zasad dharmy, ktére lezaty u podstaw zasadnicze;
sity i wagi charakteru danej osoby. Opisata réwniez Nabhi jako
fundamentalng sit¢ napedowa procesu ewolucyjnego; generujaca
pierwotne pragnienie pozywienia W naturze 1 stopniowo
uszlachetniajaca je w istotach ludzkich w aspiracj¢ do
schronienia, rodziny, spéjnosci spotecznej i kultury, a ostatecznie
w pragnienie ducha.

W  hinduizmie ewolucyjna zasada czakry Nabhi jest
reprezentowana przez Wisznu, ktérego moc lub matzonka jest
czczona jako Lakszmi, bogini bogactwa i dobrobytu. W typowo
ludzki sposéb ta jakos¢ boskosci zostata przetozona na rzekomy
bankomat, ktéry wydaje materialne bogactwa swoim petentom.
Powodzenie rzeczywiscie stanowilo czg¢$¢ blogostawienstw
Nabhi, jak powiedziata nam Sri Matadzi, ale jej najwazniejszymi
nagrodami byly glebia i jakos¢ stabilnosci oraz satysfakeiji, jakie
dawata w Zyciu, a takze bogaty gobelin pokoju i harmonii, jaki
tworzyta w rodzinie dharmicznej i, na poziomie zbiorowym, w
kulturze spoleczeristwa.

Idealne zycie prowadzone w zgodzie z boskoscia
rozgrywaloby si¢ na poziomie wdzigku i godnosci niemozliwym
do pojecia dla zachodniego ego. Zamiast konkurencyjnego
§wiata zaludnionego przez przyjaciél, wrogéw i obiekty
pozadania, duch postrzegatby boski dramat, w ktérym pierwotny
byt odgrywa wiele réznych rél, a celem zbiorowej gry jest
poglebienie doswiadczenia tajemnicy. Codzienne Zycie statoby
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si¢ magicznym odegraniem Zywego poematu, wibrujacego,
gleboko doniostego i petnego transcendentnego pickna.

Moc Lakszmi manifestowala si¢ tam, gdzie rola Zony i
matki byta wysoko ceniona, wedtug Sri Matad, i byta zrédtem
opieki i utrzymania w rodzinie na kazdym poziomie. Byta to rola,
jak powiedziala, mato ceniona w naszym materialistycznym
spoleczenstwie,  poniewaz nie  generowala  gotéwki.
Krétkowzroczna ambicja zdawata si¢ wypatroszy¢ wiele rzeczy
zwigzanych z Nabhi, a branie narkotykéw lub cigzkie picie
degradowato jg jeszcze bardziej, przy czym wszystkie te rzeczy
taczyly sie, by podwazy¢ jakos¢ zycia.

Zrozumialem, ze bogata i pomyslna natura boskosci nie
miata miejsca w ponurym zyciu, jakie wiodtem jako dziki lokator
(squatter). Nie miato to nic wspélnego z ubdstwem, gdyz
widziatem najbiedniejsze rodziny w Indiach zapraszajace nas do
malenkich chat, gdzie atmosfera byla gesta od wibracji i
przepelniona goscinnoscia. Zdatem sobie sprawe, ze moje
wyobrazone oderwanie od materializmu doprowadzito
(zasadniczo) do prymitywnej egzystencji, ktéra zapewniata
jedynie surowe niezb¢dniki wymagane do osiagniecia haju. Byto
to $rodowisko, ktére wyptukiwato z Zycia wszystko, co stabilne i
wznioste, i stanowilo antyteze pomocy i wsparcia Nabhi.

Doswiadczenia narkotykowe mogly wybi¢ dziury w aurze i
stworzy¢ otwory dla negatywnych bytéw, by mogty wtargna¢ do
psychiki, wedtug Sri Matadzi, ktéra powiedziala, ze ci intruzi
czerpig przyjemno$¢ z ciagniecia w dét tych, ktérzy szukaja
boskosci. Powiedziata, ze atak byl jeszcze bardziej specyficzny i
odstonita kolejny rozdzial w starozytnych kronikach ope¢tania
przez duchy, znanego tradycyjnie w Indiach jako bdhootavidya,
tradycyjnie tiumaczone jako ;wiedza o duchach’.

342



Wojna w niebie

Jak powiedziata, byla to dobrze rozwinieta czarna sztuka,
ktéra wykorzystywata metody obezwladniania i przejmowania
kontroli nad duchami zmarlych, by manifestowa¢ zjawiska
psychiczne i kontrolowa¢ psychike innych. Powiedziata, ze byta
uzywana przez réznego rodzaju ludzi, ktérzy manipulowali
duchami — czasem $wiadomie, a czasem nie§wiadomie, ale ze
niektérzy z guru, ktérzy przybyli na Zachéd z Indii, byli
mistrzami tego rzemiosta. Tworzyli sie¢ psychicznych sztuczek,
powiedziala nam, i onie§mielali ufnych poszukiwaczy ryzami
wzniostych cytatéw ze starozytnych pism sanskryckich.

Ci przebiegli operatorzy wydawali si¢ zdolni do
projektowania przekonujacych iluzji na swéj temat i wyzwalania
u swoich zwolennikéw przytlaczajacych reakeji emocjonalnych,
podobnych do tych do$wiadczanych ~w  nierealnych
romantycznych zauroczeniach. Nie mogli jednak obudzi¢
swiadomo$ci wibracyjnej czakr, a to pozostawato jedynym
niezaleznym sposobem na ustalenie ich duchowych kwalifikacji.
Nie wydawali si¢ tez zdolni do ukrycia swojej tantrycznej natury
i jaka$ forma rozwiazltosci czesto stanowila czes¢ ich credo, albo
tez plotki o niewtasciwym zachowaniu seksualnym wyptywaty od
czasu do czasu.

Wszystkie te rzeczy, jak sadze, przyczynity si¢ do
dezintegracji sceny psychodelicznej. Stopniowe zanieczyszczenie
naszych systeméw subtelnych nieuchronnie wykluczalo nas z
doswiadczeri wysokoenergetycznych, a jedyna wizja rozproszyta
si¢ w miriady duchowych dazen. Niebo pozostato niewzruszone
naszymi wysitkami i bylo $swiadkiem naszego naiwnego ataku i
gorzkiego odwrotu z réwna oboje¢tnoscia, podobnie jak
wyobrazam sobie, ze pierwotne brzegi obserwowaly pierwsze
stworzenia prébujace wygrzebac si¢ z morza na lad. Jako$ jednak
nie laczylem mojej porazki w osiggnigciu boskosci ani
pogorszenia jakosci mojego zycia z moimi wlasnymi dziataniami
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czy ignorancja. Wydawalo si¢ niemozliwe, ze doswiadczenia
narkotykowe, ktére otworzyty mnie na tak niesamowite rzeczy,
mogty mnie niszczy¢. Byla to ktopotliwa i frustrujaca sytuacja i
mogtem zrozumie¢ tych, ktérzy obwiniali Boga i odwracali si¢ w
ZOryczy 1 rozpaczy.

Bytem z pewnoscia do$¢ naiwny w moim postrzeganiu Mai,
ktéra okazata si¢ znacznie bardziej subtelna, niz sobie
wyobrazatem. Przypuszczam, ze na jakim$ poziomie wierzytem,
iz wystarczy by¢ swiadomym, Ze ta materialna egzystencja jest
iluzja, i z pewnoscia bylem zbyt oSlepiony przebtyskami
wyzszych wymiaréw §wiadomosci, by kwestionowa¢ nature
moich wysitkéw zmierzajacych do ich dos$wiadczenia. Przed
moim feralnym tripem nie wierzytem, ze préba zbadania mojej
wewnetrznej istoty moze mnie skrzywdzi¢, a potem stalem si¢ na
tyle zdesperowany, by sprébowa¢ czegokolwiek. Patrzac wstecz,
to przytlaczajaca  natura samego dos$wiadczenia
wysokoenergetycznego ~ byla  niebezpieczna,  poniewaz
niemozliwe bylo mu si¢ oprzeé¢, i rzucaliSmy si¢ na jego
nieskazitelne pickno jak ¢émy do plomienia, dopdki nie
zostali§my poparzeni i ztamani.

Oczywiscie  najmadrzejsi lub  szczesliwsi  badacze
psychodeliczni poprzestali na jednym lub kilku glebokich
dos$wiadczeniach i czul, ze ich Zycie zostalo wzbogacone przez
zdobyte wglady. Wiele moglo pozosta¢ nieodkryte, ale stabilnos¢
i zdobyte doswiadczenie byly wystarczajaca rekompensata;
chociaz nie zapobieglo to nalozeniu na postrzeganie lub
rozumienie  takich  doswiadczen  bardziej  subtelnych
uwarunkowan i btednych identyfikacji.

Przypuszczam, ze ostatecznym coup de grice dla etycznego
uzasadnienia doswiadczenia narkotykowego bylo pojawienie si¢
dopalaczy (designer drugs), co dopetnito upadku od eksploracji
swiadomo$ci do hedonistycznego nadmiaru. Wkraczajacy
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element przestepczy na scenie narkotykowej rozwinat tendencje
przedsigbiorcze i zaczat tworzy¢ nows i bardziej zréznicowang
game produktéw. Narkotyki byly skrojone tak, by wywotywac
»imprezowe haje”, zwickszajac energie fizyczng i intensywnos¢
emocjonalng, tak by ludzie mogli czu¢ si¢ $wietnie i tariczy¢
godzinami. Narkotyki te mogty wzmacnia¢ poczucie tozsamosci
zbiorowej, ale w stosunkowo powierzchowny sposéb, i
pompowaly ego w doswiadczeniu, ktére bylo dostepne dla
kazdego bez wzgledu na glebie i jakos¢ jego osobowosci.

Bogaci i stawni zdawali si¢ by¢ zainteresowani jedynie
wzmacnianiem sprawnosci ego, podczas gdy ekstremalne
mikstury na dolnym koricu rynku dostarczaly euforycznej
intensywnosci, ktéra niszczyta osobowos¢ w orgii nienasyconego
pragnienia. Mam dzi§ poczucie, ze kierunek, jaki obrata scena
narkotykowa, nie méglby by¢ bardziej sprzeczny z pierwotnym
duchem lat szesc¢dziesiatych, nawet gdyby zostal celowo
zaplanowany.

Wraz z krélewska jednoscia i ekstatyczna blogoscia boskosci
przychodzi uswiadomienie sobie, ze gleboka, nieswiadoma
tesknota za tym stanem zawsze istniala w ludzkosci i ze
uzywanie wszelkiego rodzaju narkotykéw i sfermentowanych
trunkéw bylo prymitywna préba siegniecia po jej ukojenie i
spetnienie. W dzisiejszych czasach, jak sadze, wyczuwamy
potrzebe wyzszego, bardziej wibrujacego zycia, a jasne $wiatla i
cuda technologiczne wspélczesnego s$wiata zdaja sie to
obiecywad. Ale ekscytacja i optymizm mtodosci s3 nieuchronnie
mielone przez bezlitosng maching finansowa, loterie¢ zerwanych
relacji i stopniowe pogarszanie si¢ jakosci $wiadomosci.

Pocieszamy si¢ alkoholem lub prébujemy na nowo rozpali¢

ogien narkotykami i nie zdajemy sobie sprawy, ze jeszcze bardziej
podkopujemy nasza sil¢ lub to, do jakich wyzyn moglibysmy

345



Oczekujac na lot

aspirowa¢. Fatszywe ozywienie dopalaczy oszukuje nas i jesteSmy
wabieni przez jego tatwy komfort jak weze do worka tapacza.

Moc doswiadczenia wysokoenergetycznego w  latach
sze$¢dziesigtych z pewnosciag miata swoéj efekt. Rozeszla sig
echem po catym $wiecie, wstrzasajac konwenansami spotecznymi
i alarmujac  materialny  establishment; ale imperium
kontratakowato, tworzac konsumentéw Ery Wodnika z
niezb¢dnymi  akcesoriami  stylu skrojonymi na miare
designerskiego ego. Czasami mysle, ze stworzylismy swiat, ktéry
jest jeszcze bardziej powierzchowny niz solidny imperializm,
ktéry go poprzedzat. Trudno jest porozumie¢ si¢ z kimkolwiek
na glebokim poziomie. W konwencjonalnym spoteczeristwie
tylko zarabianie pienigdzy i poprawnos¢ polityczna sg
traktowane powaznie, méwienie o religii jest tabu, a wszystko
inne to zart. W kontrkulturze” imperatywem jest wolnos¢
podazania kazda mozliwa $ciezka zyciowa, kwestionowanie
wiarygodnosci  jakiegokolwiek stylu zycia lub dazenia
duchowego jest tabu, a wszystko inne to spisek.

Poszukiwacze zdaja si¢ porzuca¢ wyzyny, do ktérych kiedys
siegali, co prawda z uzasadnieniem, jesli chodzi o guru
najwyzszego kalibru, i wycofali si¢ w teskny, basniowy $wiat
krysztatéw, wiedzy o ziotach, barwnych praktyk jogi i
tajemniczych energii. Nie to, zeby te rzeczy byly koniecznie
bezwartosciowe, ale sa to dziatania peryferyjne w poréwnaniu z
prawdziwym potencjatem ducha. Niektére dziatania New Age sa
w rzeczywistosci niebezpieczne, poniewaz wiaza si¢ ze Slepym
kanatowaniem energii przez lewy i prawy system wspéiczulny i
moga gra¢ prosto na reke naszym wécibskim przyjaciotom
duchom. Istnieje niewielka §wiadomo$¢, ze poszukiwacze moga
by¢ podatni na nieznane.

Perspektywa, ktéra Sri Matadzi rzucata na ludzkie
do$wiadczenie, byla zawsze do$¢ trzezwigca. Przedstawiata
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histori¢ ewolucji jako rozlegta panorame, w ktérej zylismy
niezwykle krétkim zyciem w bardzo ograniczonych horyzontach
i w ktérej nietatwo bylo rozpozna¢ dlugoterminowe
konsekwencje naszych dziatari. Wedtug niej — wbrew pozorom,
takze w przypadku nieszczgsnego Johna Lennona — karma nie
byla natychmiastowa, ale byla nieunikniona, poniewaz
przechowywaliémy konsekwencje naszych dzialaii w naszych

czakrach.

Bylismy wolni, by dziata¢ tak, jak chcielismy, powiedziata,
ale ucieczka od karmy mogta by¢ tylko tymczasowa, jako ze gra
Mai rozgrywata si¢ na niezmiennym tle wiecznosci, a my bylismy
sadzeni na szalach naszych wilasnych systeméw subtelnych.
Mogto si¢ to wydawa¢ trudna pozycja, ale wydawalo si¢ to by¢
cena, jaka placiliémy za wolno$¢ wyboru naszego przeznaczenia.
Nie byt to tez tak naprawde proces pokutny, wedtug Sri Matadzi,
gdyz méwita o dharmie nie w kategoriach dobra czy zta, ale jako
o parametrach wymaganych do utrzymania i pilotowania
samolotu, a o karmie nie jako o karze, ale jako o naturalnej
konsekwencji ignorancji i zaniedbania. UczyliSmy si¢ na
konsekwencjach, powiedziata, a nasze dziatania przesuwaty nas z
lewej na prawa strone w kolejnych wecieleniach, stopniowo
zblizajac si¢ do centrum w spiralnym ruchu w goére, jesli
ewoluowalismy, lub spadajac w dét w coraz wicksze skrajnosci,
jesli nie.

System subtelny wydaje si¢ zdolny do przyjecia duzej kary z
niewielkim widocznym efektem na powierzchni; reperkusje staja
si¢ oczywiste dopiero, gdy prébujemy odwréci¢ sytuacje, i wydaje
si¢, ze wiele moze nam uj$¢ na sucho przez dlugi czas, zanim
zostanie osiggni¢ty pewien punkt krytyczny i sprawy zaczng is¢
zle. Zbyt czgsto wydaje sig, ze utykamy, skamieniali w ustalone;
osobowosci w pewnym wieku z niewystarczajaca energia do
zmiany i mozemy jedynie czekaé na §mier¢, by uwolnita nas na
kolejng szanse realizacji naszego przeznaczenia.
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Wszystko  to oczywiscie nie figuruje zbytnio w
swiatopogladzie przecigtnego ego, ktére jest przewaznie zbyt
pochioniete walka codziennego zycia, by rozwazaé glebokie
prawdy o swoim istnieniu. Wiekszo$¢ z nas wie, ze nie jestesmy
tak naprawde zlymi ludzmi, i zaklada, Ze bycie troche
niegrzecznym jest w porzadku, zwlaszcza jesli wszyscy inni to
robig. Prowokowanie pioruna, by uderzyt, jesli przekroczymy
lini¢, to mniej wiccej tyle, na ile nas staé, i pozostajemy w rodzaju
zawieszenia, w ktérym skumulowane skutki naszych dziatan na
system subtelny pozostaja nierozpoznane. Jednak, cho¢ nie kazdy
chee odlecie¢ w bajeczne kosmiczne sfery, zycie w zgodzie z
duchem jest gleboko satysfakcjonujace na kazdym poziomie i
mogtoby zapobiec ogromnej liczbie probleméw, z ktérymi zmaga
si¢ rasa ludzka. System wartosci oparty na subtelnych zasadach
czakr poprawilby jakos$¢ zycia i wyeliminowaltby destrukcyjne
cechy ego, ktére marnotrawia i zanieczyszczaja bogactwo i
pickno naszej planety.

Przypuszczam, ze powolne konsekwencje karmy
odzwierciedlaja ogromnie rézne skale czasowe wyzszych
pozioméw $wiadomosci, zwlaszcza w odniesieniu do egzystencji
ego, podobnej do zycia jetki. Z pewnoscia zauwazytem, ze kiedy
co$ zrzucalo mnie z wysokiego stanu, czulem ,blokady” w
czakrach, nie do$wiadczajac przy tym zadnej natychmiastowej
zmiany w stanie bytu. Dopiero potem obserwowatem, jak catos¢
powoli wali si¢ przez godziny lub dni, zanim stan §wiadomosci
zniknat catkowicie. Z kolei przebudzenie na chwile w wyzszym
§wiecie moglo utrzyma¢ mnie tam przez godziny, dni lub
tygodnie, i schodzitem tylko stopniowo z powrotem ,na ziemig”.
Podobnie, stopniowe tempo procesu duchowego wymagato
wytrwalosci, by poglebi¢ samorealizacje, jako ze znaczna ilo$¢
medytacji i uwagi na czakry byla potrzebna, zanim te dziatania
przyniosty owoce.
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Jakkolwiek stopniowe mogly by¢ te efekty, kumulowaty si¢ i
rodzito si¢ rosnace poczucie pedu, ktéry nabieral tempa z
kazdym mijajacym rokiem. Dziecieca beztroska, z jaka
cieszylismy si¢ towarzystwem Sri Matadzi w wezesnych dniach,
rozwingla sic w  bardziej skupione wuznanie naszej
odpowiedzialnosci za wlasne wznoszenie. Ostatecznie,
powiedziata Sri Matadzi, kazda dusza bedzie sadzona wedtug
stanu jej systemu subtelnego, ale jej nacisk byl zawsze na
pozytywny potencjal samorealizacji na poziomie zaréwno
indywidualnym, jak i zbiorowym.

Przewaznie méwita promiennie o radosci i spelnieniu, jakie
przyniesie dojrzatos¢ duchowa. Moéwita o nieszczesciu i
chorobie, jakie moga stworzy¢ brak réwnowagi i adharma, ale
byla mniej wylewna w odniesieniu do ponurych ostrzezen
zawartych w wielu tradycjach duchowych na temat konsekwencji
niespelnienia naszego potencjalu duchowego. Moje wrazenie
bylo takie, ze byl to temat, o ktérym nie lubita zbytnio méwic. Sri
Matadzi przypominala mi czasami zaniepokojona matke,
martwiaca si¢, ze jej mlode beda musialy zmierzy¢ si¢ z
bezlitosnymi prawami rzeczywistosci. Powiedziata jednak, ze i,
ktérzy nie pragna ewoluowaé, ostatecznie straca szans¢ na to, i
przy okazji dawata bardziej ztowrogie ostrzezenia. ,Nic nie moze
powstrzyma¢ manifestacji prawdy” — powiedziata kiedys — ;i jesli
nie jesteSmy przygotowani, moze ona zniszczy¢ wiele rzeczy”.

Gléwny problem zdawal si¢ sprowadzaé¢ do faktu, ze
pierwotna walka miedzy negatywnymi mutacjami psychicznymi
a sitami ewolucji stala si¢ z czasem bardziej subtelna i
zinternalizowana, a ci starozytni wrogowie walczyli teraz w
ludzkim umysle. Latwo bylo boskosci zniszezyé negatywnych
ludzi lub byty psychiczne, powiedziata Sri Matadzi, ale ,wolna
wola” naprawde oznaczala catkowita wolnos¢. Wedtug niej
ludzka identyfikacja z pragnieniami i ambicjami negatywnych
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duchéw oznaczala, ze dzieci boskosci staly si¢ w efekcie
zaktadnikami w kosmicznym dramacie, w ktérym boskos¢ nie
mogta bezposrednio interweniowac.

,leraz bitwa pod Kurukszetra [epicka bitwa opisana w
Mahabharacie, w ktérej Kryszna zaaranzowal zniszczenie
rzadzacej klasy wojownikéw dominujacej kultur¢ Indusu] toczy
si¢ w ludzkim mézgu” — powiedziata. W obecnym czasie zasada
wolnej woli zdaje si¢ wymagaé, by ostateczna bitwa zostala
stoczona przez same wschodzace istoty boskie.

Walka toczy sie¢ na wielu poziomach, w wielu przebraniach.
Nawet instynkt duchowy zostat zaprze¢gniety do pracy przeciwko
samemu sobie. Kazda dusza ma wrodzone pragnienie boskosci,
ale umyst pracowal nad stworzeniem wlasnych wizji,
interpretujac nauki prawdziwie o$wieconych zgodnie ze swoim
szczegSlnym rozumieniem i roszczac sobie prawo wlasnosci oraz
kontroli nad nimi. Obsesje przeszlosci nie ograniczajg si¢ tez do
apetytéw cielesnych; fanatycy religijni wydaja sie réwnie liczni i
nawiedzajg serca oraz umysty swoich duchowych spadkobiercéw,
dalej umacniajac dogmat i bigoteri¢. W potaczeniu z plemienna
mentalnoscia ego i jego sklonnoscia do przeplatania zapatu
religijnego z ambicjami materialnymi i politycznymi, oznaczato
to katastrofe dla uniwersalnej zgody duchowej i prowadzito do
niewypowiedzianej nietolerancji i okrucieristwa, nie wspominajac
o znacznej usterce w ewolucji $wiadomosci.

Gléwna réznica miedzy ogromna wigkszoscia panditéw i
kaznodziejéw na tym $wiecie a tymi, ktérzy za nimi podazaja,
polega na tym, ze ci pierwsi przyjeli ustalony zestaw praktyk i
przekonan, a ci drudzy wierza w to, co im powiedziano. Nikt nie
jest przebudzony w sferze boskosci. Czgsto, jak na ironie,
uczniowie majg lepsze wibracje niz mistrzowie i sg zupetnie
nieswiadomi, ze ich aspiracje duchowe s3 przejmowane.
Wozniecana jest niezgoda i namietnosci, a my jesteSmy
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napuszczani jedni na drugich, wiara przeciwko wierze, religia
przeciwko religii, fanatyk przeciwko fanatykowi.

Jest to niestety bitwa, w ktéra zdajemy si¢ lunatykowad,
znuzeni 1 wyczerpani; jest niewiele twardego gruntu, na ktérym
mozna by sie oprze¢, a nasiona egoizmu manifestuja katalog
nieszcze¢s¢ z kazdej strony. Z pewnoscia pedzimy ku zniszczeniu
ekosystemu, ktéry dat nam zZycie, w orgii chciwosci, a miliony lat
pracy Ziemi sg lekcewazone przez mentalnos¢ teleturnieju, ktéra
bierze nasze cudowne istnienie za pewnik w najgtupszy mozliwy
sposéb.

Problemem nie sa tylko trudnosci, ktére sami sobie
stwarzamy; s3 nim réwniez granice tolerancji i cierpliwosci ze
strony bytu zbiorowego. Zycie jest swiadome i celowe na kazdym
poziomie i ma swoje wlasne rytmy oraz harmonie, a jesli jest
kalane i ignorowane wystarczajaco dlugo, w naturze moga
narasta¢ nieoczekiwane reakcje, ktére sieja katastrofy. Ziemia nie
jest abstrakcyjna, organiczng Gaja, wyjasnita Sri Matadzi, ale
ucielesnionym archetypowym bytem. Jest aspektem pierwotne;
matki, ktéra zarzadzala stworzeniem i ewolucja zycia, a jej
wrodzone i rutynowe procesy moga spontanicznie wchodzié¢ w
interakcje z wyzszymi funkcjami zbiorowego nieswiadomego
umystu.

Pierwotny byt porusza si¢ w miare wzrostu mocy kundalini,
a granica mi¢dzy §wiatem wewngtrznym i zewnetrznym staje si¢
mniej wyrazna, gdy nasze nieswiadome ja wchodzi w interakcje
z zywym S$rodowiskiem. Uniwersalna komunikacja i
transkulturowe aspiracje mtodych odzwierciedlaja rodzaca sie
swiadomo$¢ zbiorowa, pozytywne zmiany, ale splecione ze
szczatkami fazy ego ewolucji. Wydaje sig¢, Ze im bardziej zblizamy
si¢ do §wiadomosci zbiorowej, tym bardziej nasza karma odbija
si¢ w §wiecie wokél nas, a nasz starozytny ziemski dom reaguje z
powoli narastajacym gniewem na nasza destrukcyjng
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nieodpowiedzialno$¢ — lub by¢ moze sita sugeruje, ze nadszed?
czas, by przebi¢ si¢ przez zewnetrzng skorupe ego. Nie tylko
Zywsa ziemia musimy si¢ martwi¢. Pierwotny byt jest obecny
wszedzie w istnieniu, zaréwno wewnatrz, jak i na zewnatrz, od
sfer subatomowych po najpotezniejsze galaktyki i dalej. Istnieje
nieskoriczona liczba sposobéw, w jakie moze on bawié si¢
delikatng réwnowaga sit, ktére nas podtrzymuja, jesli tak
zdecyduje. Jest obecny nawet w naszych najskrytszych myslach i
nieustannie plata figle skomplikowanym intrygom, préznosciom
i ambicjom, ktére uwazamy za takie sprytne.

Pozostajemy uparcie nieswiadomi, ze istniejemy dzigki tasce
ogromnego zbiorowego bytu, ktérego zamyst jest daleki od
codziennych trosk ludzkiego ego. Chociaz dziata on w ogromne;j
skali czasowej, jego cierpliwos¢ jest determinowana przez jego cel
— Sri Matadzi byta wyraznie zaniepokojona, ze nastapia
konsekwencje, jesli nie obudzimy si¢ z naszych gtupich obsesij.
Ziemia znosi wystepki ego, cho¢ z malejacg tolerancja, dla dobra
boskich dusz pod jej opieka, powiedziala nam Sri Matadzi,
podczas gdy potencjalna moc rodzacego sie bytu zbiorowego jest
ogromna, z narastajagcymi sitami, ktére wywieraja nieswiadoma,
ale potezng presjc na ego. To opdér wobec boskosci jest
problemem; procesy natury zmieniajg si¢ i ptyna spontanicznie
ze zbiorowa nieswiadomoscia, i my tez moglibysmy, gdybysmy
tylko potrafili si¢ jej poddac.

Mam niewielkie do$wiadczenie tego, jak nawet czesciowa
manifestacja mocy i majestatu bosko$ci moze wplyna¢ na
nieprzygotowang psychike¢. Tsunami nadchodzi z wnetrza, a
osobowos$¢ rozpada si¢ w panice i zamecie; wszystko, co znala,
zostaje wywrécone do géry nogami i nie ma dokad uciec. ,Sad
ostateczny’, jak czuje, méglby by¢ tak tagodny i wspétczujacy jak
pieszczota matki lub tak nieublagany i nieustepliwy jak fala
sztormowa; ostatecznie tylko poddanie si¢ uratuje zdrowie
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psychiczne duszy, ale zdolno$¢ do poddania si¢ jest
btogostawieristwem nietatwym do zdobycia.

Zachodni sen wydaje si¢ juz w duzej mierze wyczerpany i
zaczal wchodzi¢ w okres upadku i rozkladu, chociaz
utrzymywana jest fikcja, Zze wszystko mozna naprawi i
nieograniczony wzrost moze trwaé. W  rzeczywistosci,
podejrzewam, naciagnal si¢ juz za bardzo, z tak precyzyjnie
zréwnowazonymi i wspéizaleznymi systemami finansowymi,
komunikacyjnymi i transportowymi, ze nieoczekiwane usterki w
kluczowych obszarach moga mie¢ katastrofalne skutki dla
wszystkich. Niewiele, jak si¢ wydaje, wyciagnieto wnioskéw z
fiaska bankowego, a zbiorowa gtowa pozostaje mocno zakopana
w piasku, prawdopodobnie dlatego, ze nie moze pomysle¢ o
czyms$ nie do pomyslenia: ze Titanic moze faktycznie zatonag.
Upadek materializmu nie musi by¢ jednak katastrofa. Pewna ilos¢
rozwoju materialnego nie jest zta, a duza cz¢s$¢ problemu zdaje sie
wynika¢ po prostu z identyfikacji ego z bogactwem materialnym
jako pierwotnym Zrédlem bezpieczeristwa i samorealizacji. Jest
to, jak na ironig, sytuacja, ktéra zamienia ludzko$¢ w niewolnika
materii, a nie jej pana. Podejrzewam tez, Ze najsubtelniejsze
sekrety materii nie ujawnig si¢, dopdki nie doro$niemy.

Odkrycie, ze nie jesteSmy najwyzsza forma zycia albo ze z
naszym istnieniem moga wiazaé si¢ obowiazki i oczekiwania, nie
musi by¢ alarmujace ani opresyjne. Wiedza, ze nie jestesmy sami
i ze pierwotny byt podtrzymuje wszystko, co robimy, moze
przeksztalci¢ psychike, podczas gdy dezintegracja materializmu
moze by¢ pozytywna transformacja, jesli rozpoznamy, ze chetne
pedy rzeczywistosci duchowej przebijaja si¢ przez pekniecia. Jesli
system wartosci zostanie przeniesiony na wzbogacenie
swiadomo$ci, mozemy stana¢ na solidnym fundamencie
wiecznosci — nie ma si¢ czego baé, a my stajemy si¢
spadkobiercami niesamowitego dziedzictwa, ktére catkowicie
przekracza t¢ materialng egzystencje.
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Rozdziat 26
Dziwniejsze niz fikcja

SahadZa Joga pozostaje w pewnym sensie zagadka,
poniewaz nie osiggneta jeszcze pelnej dojrzatosci, a jej
prawdziwa natura wcigz si¢ rozwija. Samorealizacja jest
zjawiskiem uniwersalnym, ale kazda dusza pozostaje unikalna, a
tempo indywidualnego rozwoju zréznicowane. Sahadza Joginéw
mozna spotka¢ na réznych etapach procesu wzrostu i
transformacji, ktéry inicjuje samorealizacja; ma to niewiele
wspdlnego z dtugoscia czasu spedzonego w Sahadza Jodze czy
waznoscig roli, jaka kto§ mégt odgrywac.

Ostatecznie drzewo zycia musi wyda¢ owoc — duchowa
transformacja musi si¢ dokona¢ i tylko to ma znaczenie. Drzwi
Sahadza Jogi sg otwarte dla kazdego; niektérzy wchodzg jednak
z motywami i stabo$ciami sprzecznymi z wartosciami zbiorowe;
nie§wiadomosci. W pewnym stopniu dotyczy to kazdego z nas,
a wszystkie takie rzeczy moga zostaé rozpuszczone w
zbiorowym oceanie $wiadomos$ci wibracyjnej.Duch wybacza
wiele bledéw, jednak ci, ktérzy okaza si¢ niezdolni lub niechetni
do porzucenia negatywnych, biednych identyfikacji, moga
ostatecznie zostaé poproszeni o przepracowanie swoich
probleméw na wtasng reke przez jakis czas lub poszukanie
szczg$cia gdzie indziej.
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Zabawnie bylo obserwowa¢, jak Sahadza Joga bywa
okreslana mianem sekty, podczas gdy obejmuje ona tak
réznorodna grupe swobodnie myslacych intelektualistéw i
nieposkromionych ~ duchowych rebeliantéw, choé¢ nasze
osobowosci sg splecione glebia wizji i swiadomoscig wibracyjna
zbiorowej nieswiadomosci. Przypuszczam, ze kazdy nowy
duchowy zryw na swiecie jest sektg dla ustalonego porzadku, a
religia dla jego potomkéw. Zachodni umyst nie ma prawdziwe;
tradycji relacji guru/uczen i moze osadzal jedynie wedlug
wlasnych wartosci materialnych; jego obserwacje moga by¢ w
niektérych przypadkach wystarczajaco trafne, ale nie potrafi on
tatwo wyobrazi¢ sobie, co znaczyloby znalezienie prawdziwego
kwiatu posréd mitycznych reprezentacji jego wizerunku
rozsianych po duchowym folklorze tego $wiata.

Praca nad wustanowieniem SahadZa Jogi nie byla
pozbawiona trudnosci. Zdarzaly si¢ ekscesy, szczegdlnie w
poczatkowym okresie, nie wspominajac o okazjonalnych
przejawach megalomanii — co nie dziwi, biorac pod uwage silng
mieszanke tak zapalonej grupy poszukiwaczy i tak potencjalnie
wybuchowych idei. Czy stysze cichy $miech z przysztosci? Tak,
wiem, ze to wcigz wczesne dni. Obawiam si¢, ze nasi
potomkowie moga postrzega¢ nas bardziej jako grupe peilnych
nadziei amatoréw niz jako wzniostych pionieréw, za ktérych
czasem si¢ uwazamy, ale nigdy nie poznaja przerazajacych
realiéw brzemienia, jakie poszukiwacze musieli dZzwigac.

Pojawiaty si¢ problemy z niektérymi osobami, ktére wziglty
na siebie odpowiedzialnos¢ organizacyjng lub reprezentacyjng w
Sahadza Jodze; dotyczylo to zaréwno ludzi wysokiego kalibru,
jak i tych bardziej biurokratycznie nastawionych, poniewaz ego
potrzebuje czasu, by sie zmniejszy¢ po samorealizacji, i czasami
moze sta¢ si¢ bardziej subtelne i podstgpne, zanim jego
panowanie si¢ skoriczy. Dziatanie jako posrednik mig¢dzy Sri
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Matadzi a reszta Sahadza Joginéw bylo trudng i wymagajaca
rola, a stabosci i préznosci danej osoby byly poddawane
dodatkowym naciskom, co czasami mogto prowadzi¢ do
probleméw.

Na szczescie jest to pozycja, ktéra staje si¢ coraz bardziej
zb¢dna w miar¢ poglebiania si¢ wewngtrznego doswiadczenia
joginéw. Prawdziwym kregostupem Sahadza Jogi zawsze byli
zwykli jogini, ktérzy zachowuja ironiczne poczucie humoru i
daza do wysokich standardéw w $wiadomosci wibracyjnej,
dzielac si¢ tym, co maja, z innymi. Byta to dtuga, ciezka walka
przeciwko rzeczom, ktére nienawidzga radosci, spontanicznosci i
niewinnos$ci w zyciu, a czasami proces ,ubijania” przypominat
bardziej bycie potrzasanym w betoniarce.

Trudno zrozumie¢ Sahadza Jogeg, patrzac z zewnatrz,
poniewaz jej wartosci s poznawane z systemu subtelnego, a jej
dziatania majg na celu zwickszenie intensywnosci doswiadczenia
wibracyjnego i jakosci $wiadomosci. Pojawiata sie krytyka
wymierzona w Sri Matadzi i jej prace, i kuszace jest szczegotowe
jej odparcie, ale wystarczy powiedzieé, ze pieniadze zbierane w
Sahadza Jodze sa w rzeczywistosci bardzo mate, relatywnie rzecz
biorac, i zostaly wydane na projekty SahadZa na caltym swiecie.
To zabawne, ze zachodnie ego znajduje w tym btad, podczas gdy
jest catkiem zadowolone, czczac bezwzglednych biznesmendw i
pozerajacych pieniagdze celebrytéw. W rzeczywistosci catkowicie
mozliwe jest poznanie SahadZa Jogi bez Zadnych naktadéw
finansowych, a nawet plyty DVD, literatura itp. moga by¢
wypozyczone, jesli to konieczne.

Podobnie jest z migdzynarodowymi szkotami, ktére
zatozyla SahadZa Joga. Intencja bylo danie naszym dzieciom
szansy, przynajmniej na jaki$ czas, by rosty i rozwijaly si¢ z dala
od destrukcyjnych bzdur, ktérymi s3 bombardowane w
zachodnim spoleczenstwie. Jest to co$, co by¢ moze mozna
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zrozumie¢ tylko po zobaczeniu glebi magicznego cudu i
niewinnosci w oczach dzieci w wioskach Indii. Eatwo
zapomnie¢, ze caly zachodni syndrom nastoletniego ego, Zrédto
calego mnéstwa klopotéw na poziomie indywidualnym i
zbiorowym, jest w duzej mierze wytworem sit rynkowych. Kazdy
SahadZa Jogin ma jednak wolny wybdr w tej kwestii. Wystalem
moich dwéch synéw z drugiego malzenistwa do szkoty Sahadza
w Indiach na dwa lub trzy lata, podczas gdy moja siostra nie
wystata zadnego ze swoich dzieci, a méj brat wystal jedno ze
swoich tylko na rok.

Woszyscy moi synowie wyrosli na wspanialych mtodych
mezezyzn, z pewnoscig znacznie bardziej zréwnowazonych i
dojrzatych niz ja kiedykolwiek bytem. Najmlodszy jest obecnie
wcigz na uniwersytecie po zrobieniu sobie kilku lat przerwy, by
zobaczy¢ troche zycia, a jego brat ukonczyt studia i obecnie
podrézuje z plecakiem po Australii, Nowej Zelandii i Azji. M6j
pierworodny réwniez jest gleboka i spostrzegawcza dusza, ktéra
odbyta swoja czes¢ podrézy i jest o wiele bardziej pisarzem, niz
ja kiedykolwiek bede. Czuje wibracje dobrze, kiedy chce, i
odpowiednio angazuje si¢ w SahadZa Joge. Mlodsza dwdjka jest
réwniez bardzo wrazliwa na §wiadomos¢ wibracyjng, ale sg
jeszcze w wieku, w ktérym moga bra¢ wiele rzeczy za pewnik.
Chcialbym zobaczy¢, jak si¢ ustatkowuja i poglebiaja swoje
dos$wiadczenie Sahadza Jogi, ale decyzja do nich nalezy.

W 2004 roku siedziatem stuchajgc Sri  Matadzi
przemawiajacej na pudzy we Wiloszech, kiedy ogarn¢lo mnie
dziwne uczucie. Méwita o milosci, méwiac, ze milosé jest
najwazniejsza rzecza, ze jest kluczem do wszystkiego, ze tak
naprawde chodzi o mito§¢. Co§ w sposobie, w jaki méwila,
przywiodlo mi na mysl pickny zachéd storica pod koniec dnia, i
zdalem sobie sprawe, ze czuj¢ si¢ calkiem smutny. ,O nie” -
pomyslalem nagle. — ,To tak, jakby zegnala si¢ z nami
wszystkimi”. Pudza byta pot¢zna i méj nastréj stopniowo
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rozpuscit si¢ w morzu wibracji; nie zapomnialem o tym, ale
trudno bylo czu¢ sie Zle z czymkolwiek przy czakrach tak wielu
zrealizowanych dusz brzeczacych energia wokét mnie. Nie
wiedzialem tez tak naprawde, czy byta to znaczaca percepcja, iz
czasem pozwolitem jej odptynaé w glab umystu.

Od pewnego czasu pojawialy si¢ sporadyczne doniesienia,
ze Sri MatadZi cierpi na ataki nieokreslonych probleméw
zdrowotnych, ale w nastepnym roku zaczatem stysze¢, ze dzieje
si¢ co§ powazniejszego i ze teraz ,nie méwi’. Minglo troche
czasu, zanim zobaczylem ja osobiscie, a kiedy to si¢ stalo, bylo
oczywiste, ze ,nie méwi” byto czyms$ w rodzaju eufemizmu. W
praktyce nie bylo jej juz tam; wydawata si¢ w duzej mierze
nie§wiadoma swojego otoczenia, jej oczy ciagle zmienialy punkt
skupienia w pozornie przypadkowy sposéb, podczas gdy jej ciato
wydawato si¢ dreczone bélem i dyskomfortem.

Byt to prawdziwy szok i niezwykle przygnebiajace, i bardzo
trudne do zrozumienia. Przez wiele lat wiedzialem, ze Sri
Matadzi poddawata swoje ciato wielkiej tapasiji, czyli swego
rodzaju pokucie, prébujac przepracowaé problemy w naszych
systemach subtelnych na wlasnych czakrach. Bylem w
rzeczywistosci $wiadomy, ze miala wobec nas wyzsze
oczekiwania we wczesnych latach i stopniowo zdawata sie
przewartosciowywac swoje podejscie do naszego wznoszenia,
zmniejszajac nachylenie i wydluzajac ramy czasowe naszej
przewidywanej emancypacji.

Co si¢ teraz dzialo, zastanawialem si¢ ze smutkiem? Czy
poddata si¢ i przeniosta do innej sfery, czy poswiecata wszystko,
by przyspieszy¢ proces? Wibracje w jej obecnosci byly z
pewnoscia bardzo potezne, ale brakowato im obfitej radosci i
wykwintnego zapachu jej normalnej osobowosci. Wiedziatem
doskonale, ze osobowoé¢ duchowa formatu Sri Matadzi istnieje
na poziomie daleko wykraczajacym poza cialo fizyczne, a ona
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sama przy wielu okazjach méwita, ze jedynym pozytkiem, jaki
ma ze swojego ciala, jest rozwiazywanie probleméw ludzkosci.
Jednak to bylo innego rzedu niz cokolwiek, co kiedykolwiek
sobie wyobrazalem, i bardzo trudne do poradzenia sobie na
poziomie ludzkim. Mogtem sobie wyobrazi¢, jak musieli czu¢ si¢
uczniowie Chrystusa, gdy zostal ukrzyzowany; jak bardzo
musieli by¢ skonsternowani.

Jednak po namysle, wiele wielkich osobowosci duchowych
koriczyto swoje zycie w sposéb, ktéry wydaje sie dziwny i
niefortunny z ludzkiej perspektywy; Rama, Kryszna, Chrystus,
Budda, Sokrates i Mahomet — wszyscy mieli traumatyczny
koniec swoich dni na ziemi. Poczatkowo tez ich duchowa
wielko§¢ nie byta powszechnie oczywista. Dopiero z biegiem
czasu ich nauki zaczely naprawde rezonowaé w zbiorowej
psychice, podtrzymywane przez fundamentalne prawdy, ktére
reprezentowali w zbiorowym nieswiadomym umygle.

Moim najlepszym przypuszczeniem jest to, ze Sri Matadzi
przepracowuje problemy w czakrze Adznia (w czole), gdzie
uwaga ludzkosci utkneta na dobre — gdzie istnieja osady ego i
superego, cate szalenstwo ludzkiego umystu, i gdzie dusza
trzyma si¢ najbardziej rozpaczliwie swojej identyfikacji z ta
materialng egzystencja. Pewien jogin opowiedziat mi o
konfrontacji z niesamowitym, pierwotnym zagubieniem dziecka,
ktére dostrzegl w spojrzeniu Sri Matadzi, gdy przechodzit blisko
niej; a gdy obserwowatem jej ruchy i wyrazy twarzy, stawalem si¢
coraz bardziej pewien, ze miat racje. To bylo jak bycie swiadkiem
bélu i zagubienia §lepej ludzkosci walczacej o przebudzenie do
swojej boskiej natury; jakby catkowicie zanurzyla si¢ w bélach
porodowych zbiorowego bytu.

Osobowos¢  Sri Matadzi  zawsze miata gleboko
nieuchwytne warstwy. Bez watpienia dzieje si¢ tez wiele innych
rzeczy; z pewnoscia SahadZa Jogini zostali zmuszeni do
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stawienia czola scenariuszowi, w ktérym cale ich zrozumienie,
stabosci i bledne identyfikacje sa testowane do granic
mozliwosci. Maja otaczajaca ja pozostaje tak potezna jak zawsze,
w rzeczywistosci potezniejsza, a my pozostajemy w rodzaju
zawieszenia, w ktérym jasno$¢ musi si¢ dopiero ustali¢. Jedno
jest pewne: zbiorowe pole doswiadczenia wibracyjnego nigdy nie
bylo silniejsze, a poczucie, ze przeznaczenie ludzkosci pedzi ku
jakiemus kulminacyjnemu zakoriczeniu, roénie caty czas.

W swoim obecnym stanie fizycznym Sri Matadzi znajduje
si¢ pod opieka rodziny, ktéra z mitosci do niej stara si¢ poméc w
zachowaniu i kontynuowaniu jej dzieta [tekst powstat w 2010 r.,
rok przed $miercig Sri Matadzi — przyp. tlum.]. Sa to dobrzy i
dharmiczni ludzie, ale nigdy w petni nie zrozumieli SahadZa Jogi
(chociaz jedno z wnuczat Sri Matadzi jest z pewnoscig
wyjatkowe pod tym wzgledem). Zyli zbyt blisko géry, jak sadze,
i ptawili si¢ w bogato wibrujacym srodowisku, ktére stworzyta
Sri Matadi, nigdy nie rozpoznajac prawdziwej gebi i wielkosci
jej osobowosci.

Na razie Sahadza Jogini odczuwaja potrzebe spotkari ze Sri
Matadzi i cieszenia si¢ intensywnoscig i spetnieniem zbiorowego
doswiadczenia wibracyjnego, a rodzina Sri Matadzi jest chetna,
by uczestniczyla w pudzach, wiec zewnetrznie sprawy pozostaja
w duzej mierze takie same. W jakim stopniu i na jakim poziomie
Sri Matadzi rzeczywidcie na to przystaje, nie jestem pewien;
przypuszczam, ze dramat trwa, dopdoki o$wiecenie nie zostanie
osiggniete. Na szczescie wigkszo$¢ Sahadza Joginéw ma gleboki
i subtelny charakter i zachowuje wlasne zdanie, utrzymujac
rozwéj swojego systemu subtelnego i oceniajac wydarzenia w
miare ich rozwoju.

Prawda jest, ze nie wszyscy SahadZa Jogini osiagneli te
glebie zrozumienia; niektérzy, bardziej zidentyfikowani z prawg
strong, maja tendencj¢ do postrzegania tego jako linearnego,
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fizycznego procesu i zajmujg si¢ wprowadzaniem struktur
organizacyjnych i materialnych na przyszlos¢, podczas gdy inni
po lewej stronie moga by¢ niechetni do zaakceptowania, ze
cokolwiek si¢ zmienito. Pewna ilo§¢ zamieszania wydaje si¢ by¢
generowana przez catkowicie ludzki nawyk identyfikowania si¢
z fizyezng formg Sri Matadzi. Wielu Sahadza Joginéw jest
pocieszonych jej fizyczng obecnoscia i zadowala si¢ cieszeniem
zbiorowymi wibracjami na pudzach i czekaniem, az ,znowu
przeméwi”. Nieliczni by¢ moze poczuli si¢ troche zbyt
komfortowo w tym scenariuszu, z rodzing Sri Matadzi starajaca
si¢ jak najlepiej wypelni¢ pustke uprzejmosciami towarzyskimi.

Rodzina Sri MatadZi nie jest tez jedyng podatng na Maje,
ktéra ja otacza. Sg tacy w SahadZa Jodze z kulturowa tendencja
lub osobistag sklonnoscia do przenoszenia mistyki boskosci
réwniez na jej rodzing, zamykajac w ten sposéb krag iluzji w dos¢
zabawny sposéb. Rozréznianie jest tu kluczem, zachowanie
uwaznego rozeznania przy uzyciu wszystkich zdolnosci
bedacych do dyspozycji zrealizowanej duszy. Potezne
srodowisko duchowe, ktére jest generowane przez zbiorowa
swiadomos¢, gdy spotykaja si¢ zrealizowane dusze, jest
nieocenione we wczesnych stadiach samorealizacji, ale rozwdj
wewnetrznej glebi doswiadczenia jest réwnie wazng czedcia
réwnania, a nadmierne poleganie na wydarzeniach zbiorowych
moze czasami odwraca¢ uwage od koniecznej introspekeji lub ja
rozcienczac.

Sri Matadzi od czasu do czasu wychodzi ze swojego
obecnego stanu, czasami méwiac, a czasami siedzac i obserwujac
bez interakcji, ale w wickszosci pozostaje wycofana z
zaangazowania w $wiat zewngtrzny i istnieje ryzyko, ze
kontynuowanie spraw w ten sam stary sposéb moze opéznic
postep duchowej dojrzatosci. Zawsze uwazatem za wazne
pamigtanie, ze Sahadza Joga jest srodkiem do celu, a nie celem
samym w sobie, a szczegdlnie teraz. Przypuszczam, ze mam
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szczgscie, widzac juz w przesztosci wielkie zmiany w sposobie, w
jaki Sri Matadzi prowadzita wydarzenia, kiedy wszystko, do
czego bylem przyzwyczajony, wylatywalo w powietrze, a sprawy
przechodzily do czegos nowego.

Niektérzy traktuja Sahadza Joge jak religie w tradycyjnym
sensie; podazajg za instynktem w poszukiwaniu prawdy i $wiatla,
a umyst byl warunkowany przez cata histori¢, by umieszczaé
Boga wysoko i poza zasiggiem. Nie sg tak naprawde swiadomi
zdumiewajacych bogactw duchowych, ktére zostang im
podarowane; ale ostatecznie chmury si¢ rozejda i storice zaswieci.
Inni wydaja si¢ nie do konca chwytaé pojecie duchowego
wznoszenia 1 flirtuja troche¢ z wygoda i kompromisem,
szczgdliwi, ze moga uczestniczy¢ w pudzach i cieszy¢ sig
wibracjami, ale niechetni do zmierzenia si¢ ze swoimi glebszymi
problemami i przepracowania ich.

Naleganie Sri MatadZi na catkowita wolnos¢ osobista
zawsze tworzyto pewna doze anarchii w Sahadza Jodze i jest tu
kilka ,nieobliczalnych jednostek”, ktére unikaja konfrontacji z
samym sobg z mniej niewinnych powodéw, osobowosci
nad$wiadome utknigte na poziomie czakry Adznia, ktére daza do
statusu przywédztwa i staraja si¢ narzuci¢ wlasny poglad na
SahadZa Joge. Inni boja si¢ prawdziwej wolnosci i prébuja
narzuci¢ rézne stopnie organizacji i kontroli. Ostatecznie tym
ludziom koriczy si¢ lina lub przekraczaja swoje ograniczenia, ale
niedo$wiadczeni Jogini moga zosta¢ sprowadzeni na manowce.
Walka z negatywnym dziedzictwem przesztosci toczy sie w
Sahadza Jodze tak samo jak wszedzie indziej, ale staje si¢ coraz
subtelniejsza.

Nawet zbieranie i przechowywanie fizycznych pamiatek z
zycia Sri Matadzi, jej nagranych rozméw i pism, rzeczy, ktérych
uzywatla, prezentéw, ktére data, ma w pewnych aspektach tylko
wzgledne znaczenie. Sa unikalne i maja fantastyczne wibracje,
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ale wszystko, czym Sri Matadzi jest, byta i zawsze bedzie —
nieskoficzenie wigcej niz to, co poznaliSmy w tym fizycznym
wcieleniu — ostatecznie bedzie doswiadczane bezposrednio
Wewnatrz.

Na jednej z ostatnich pudz, ku zaskoczeniu wszystkich, Sri
Matadzi faktycznie wyglosita pot¢zng mowe, w ktérej méwita z
mocg o tym, co oznaczaltoby stanie si¢ guru, i o zmianach, ktére
wiazalyby si¢ z tym dla tych, ktérzy to osiagneli. Byt to jednak
niezwykty wyjatek. Trudno odda¢ fenomenalng nature
osobowosci Sri Matadzi i trwaly rezonans jej wplywu na
psychike. Nie jest fatwo porzuci¢ sposéb, w jaki rzeczy dziaty si¢
przez tak diugi czas. Okazala tyle mocy i wiedzy, taka glebie
milosci i wspétezucia, ze wydaje si¢ niemozliwe, by swiatto o
takim blasku mogto wycofa¢ si¢ w siebie, i naturalne jest
pragnienie, by powrécito w swojej znajomej formie. To nie za
silng i rozkazujaca osobowoscig sie teskni, ale za niezwyklym
poczuciem, ze czasami, gdy moéwila, cale stworzenie mdéwito
Wwraz z nig.

Niemniej jednak Sri Matadzi zawsze miata w nas tyle samo
wiary, ile my w niej, i wszystko, co zrobita, mialo swéj powéd,
czesto taki, ktéry stawal sie oczywisty dopiero stopniowo. Moze
zrzuci¢ brzemie, ktére zdecydowala si¢ nies¢, w pewnym
momencie, ale w mi¢dzyczasie data nam wszystkie narzedzia,
ktérych potrzebujemy, i mamy wiele nagrari wideo, na ktérych
méwi bardzo doglebnie o Sahadza Jodze. Przynajmniej na razie
wszystko zalezy od nas.

Sri Matadzi zawsze byta niezwykta osoba, sita natury, a
kiedy znatem ja najlepiej, byla tak samo nieuchwytna i
nieprzewidywalna, jak dynamiczna 1 gleboka, chociaz
konsekwentnie praktyczna i sumienna w kwestii kondycji i
poprawy czakr. Jednoczesnie zawsze wspaniale bylo z nig
przebywad, byla nieskonczenie kreatywna i czerpata rados¢ z
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najdrobniejszego szczegdtu §wiata wokét niej. Jej stowa mogty
dziata¢ poteznie na kazdy aspekt bytu, zwlaszcza gdy
przemawiata publicznie, chociaz ziejaca przepas¢ migdzy
percepcja ducha a percepcja ego mogta utrudniaé zachodniemu
umystowi uchwycenie jej wizji.

Wiele z przekazywanych przez nig informacji byto w
rzeczywistosci niedopowiedzianych, wyrazonych w prostych
stowach, ktére pozostawiaty wiele do rozpoznania i rozréznienia
przez stuchaczy. Nawet pozornie beztroskie lub przypadkowe
komentarze niosty subtelny podtekst znaczeniowy dla tych,
ktérzy mieli uszy do stuchania. Z pewnoscig jej stowa mozna
bylo rozumie¢ na wielu poziomach. Nie rozpoznatbym
niektérych rzeczy, do ktérych robita aluzje, bez pewnego
doswiadczenia wyzszych pozioméw $wiadomosci, i bez
watpienia takie znaczenia rezonowaly z jeszcze wyzszymi
wymiarami.

Rzadko podazala przewidywalnym, linearnym torem, jaki
umyst wytycza w zyciu. Na przyklad architekt omawiajacy
projekt budowlany SahadZa mdgt sta¢ si¢ niecierpliwy lub
zdezorientowany pozornie nieistotng dygresja, jaka Sri Matadzi
wprowadzata podczas dyskusji o sprzecznych elementach
koncepcji, by dopiero po czterdziestu minutach oraz wielu
zakretach 1 zwrotach odkry¢, ze idealne rozwigzanie byto
doktadnie tym, o czym méwita na samym poczatku.

Te rozbieznosci migdzy codzienng rzeczywistoscia a
percepcjami  zbiorowej nieswiadomosci mogly czasami
wyplywaé¢ na powierzchni¢ w zaskakujacy sposéb. Pamietam
spotkanie ze wspaniala mloda Sahadza Joginig (jak nazywa si¢
zetisky przedstawicielke gatunku) w Kapsztadzie wiele lat temu,
ktéra byta do$¢ zaniepokojona zywym snem, w ktérym miata
miejsce konkretna sekwencja wydarzer. Martwito ja to, ze kazde
z tych wydarzen dziato si¢ teraz jedno po drugim w codziennym
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zyciu, w odstepach okoto tygodnia. Powiedzialem jej, Ze mysle,
iz nie ma si¢ czym martwié, ze prawdopodobnie po prostu
weszta w wysoki stan §wiadomosci we $nie i miata wglad w zycie
z innego poziomu percepcji. Mogla to by¢ manifestacja
nad$wiadoma, poniewaz byla zorientowana na przysztos¢, ale na
pewnym poziomie zbiorowa nieswiadomo$¢ obejmuje w sobie
sfery podswiadome i nad$wiadome, i nie widzialem w tym
problemu. Dopiero gdy takie rzeczy zdarzajg si¢ czesto lub kto$
celowo dazy do ich doswiadczania, moze to by¢ powéd do
niepokoju; pokazuje to jednak, ze moga istnie¢ bardzo rézne
perspektywy na codzienne zycie z wyzszych poziomdéw
swiadomosci.

Bardziej uderzajacy przyktad miat miejsce, gdy Sri Matadzi
przemawiata po pudzy w dniu nastgpujacym po pozarze na
stadionie Bradford City w 1985 roku w Anglii. Powiedziata, ze
katastrofa na stadionie pitkarskim byta straszna i Ze jedna czes¢
ttumu zaatakowata drugsa, i zgineto wielu ludzi. Nie mogtem
tego zrozumieé, poniewaz wiedzialem, ze $mier¢ zostala
spowodowana przez przypadkowy pozar, ale kilkanascie dni
pézniej miata miejsce katastrofa na stadionie pitkarskim w
Belgii, gdzie atak opisany przez Sri Matadzi faktycznie sie
wydarzyl, i dostatem gesiej skorki, zdajac sobie sprawe, ze dla
zbiorowej nieswiadomosci te dwa wydarzenia byly potaczone
poza czasem. Przemoc na trybunach stadionu Heysel zostata
odzwierciedlona w szalejacym ogniu w Bradford.

Podczas gdy Sri Matadzi niezawodnie generowata potezne
pole wibracji na pudzach, ktére wprawialo czakry w brzeczenie
na cale dni, rzadko dawata oczywisty pokaz mocy, ktéra wtadata.
Z wtasnego doswiadczenia wiedziatem, Ze potencjalna moc
boskosci jest ogromna i bylo wiele sposobéw, na jakie mogtaby
zaimponowa¢, gdyby chciata. By¢ moze jedynym wyjatkiem byt
sposéb, w jaki budzita kundalini na skale masowa; bo niezaleznie
od tego, czy byto ich mato, czy duzo, ,chlodny powiew”
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swiadomosci wibracyjnej zawsze manifestowat si¢ u wigckszosci
ludzi, ktérzy o to prosili w jej obecnosci, a w Indiach widziatem
te liczby w tysiacach. Jest to opisane w starozytnej literaturze
sanskryckiej jako jedna z mocy Boskiej Matki, poniewaz
pierwotna kundalini Wiraty jest jednym z jej aspektéw, i jest to
powdd, dla ktérego Sahadza Jogini nadali jej ten tytul.

Wiele aspektéw Pierwotnej Matki jest opisanych w Sri
Lalita Sahasranamie, ,1000 imion Bogini”, a jednym z
najwigkszych i najbardziej enigmatycznych z nich jest Sri
Mahamaja, ,twoérczyni iluzji i zametu dla najwickszych z
Bogéw”. Odnosi si¢ to do Boskiej Matki w jej najwickszej i
najczystszej formie; oryginalng pierwotna moc, ktéra generuje
Wirate, wielkie archetypy zbiorowej nieswiadomosci i cale
Stworzenie. Jest przedstawiana jako esencjonalna natura
wszystkiego, co istnieje, pozostajaca niepoznawalna z wyjatkiem
jej wlasnych warunkéw, oraz ostateczne Zrédlo i rozstrzygajaca
zasada iluzji dualnosci. Jest réwniez ostatecznym schronieniem i
oredowniczka poszukiwaczy oraz procesu ewolucyjnego.

Moim do$wiadczeniem byto to, ze Sri Matadzi czesto
dziatata jak lustro dla moich lgkéw, watpliwosci i stabosci;
patrzyly one prosto na mnie, a ja czasami wilem si¢ niespokojnie
pod jej spojrzeniem. Bylo to jednak lustro z oceanem wibracji
plywajacym za nim i czutem si¢ jednoczesnie oczyszczony i
ukojony przez miriady subtelnych energii pracujacych w moim
systemie. Z pewnoscig wokot Sri Matadzi istniata aura ,iluzji i
zametu” na wielu poziomach. Jej sposéb bycia mégt by¢
zwodniczo skromny i pomagato pamigtanie o oszatamiajacych
wyzynach majestatu i mocy, ktére dostrzeglem w niej przy
okazji. Utrzymywala esencjonalng prostote, ktéra odciaggata
uwage od tego, co okrezne i szczegélowe, ku temu, co
abstrakcyjne i glebokie, a to mogtlo frustrowaé zawity umyst i
testowal pokore oraz szczero$¢ poszukiwacza. Ostatecznie jej
celem Dbylo poglebienie  doswiadczenia duchowego i
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zrozumienia, a ego moglo beznadziejnie miotaé si¢, prébujac
narzuci¢ rozsadek i porzadek na beztroska spontanicznos¢ i
figlarne mylenie tropéw. Wydarzenia wokét Sri Matadzi
rozgrywaly si¢ na najrézniejsze nieprawdopodobne sposoby, a
sztuczka polegata na byciu swiadkiem dramatu i uczeniu si¢ z
niego oraz, wraz ze wzrostem dos§wiadczenia, na coraz wickszym
cieszeniu si¢ subtelnym humorem boskosci.

Czy zatem Sri MatadZi jest inkarnacja archetypu, Boskie]
Matki? To jest co$, co kazda jednostka musi odkry¢ sama.
SahadZa Joga polega przeciez na wewnetrznym doswiadczeniu,
a doswiadczenie jest dostepne dla kazdego. Jedyna cena jest
odrobina pokory. Nie jest to co$, co wspélczesne ego potrafi
tatwo przyjaé, poniewaz nie ma wzorca dla nieograniczonych
glebi, ktére moga by¢ odkryte przez ludzka swiadomosé, i
zawsze wypatruje wlasnych wad u innych ludzi. Istniejg
oczywiscie szablony manifestacji uniwersalnych archetypéw, ale
te maja tendencj¢ do bycia branymi pod uwage tylko wtedy, gdy
sa bezpiecznie zakotwiczone w przeszlosci i wygodnie okopane
w kompromisach i ambicjach spotecznego status quo.

Rola Sri Matadzi w Sahadza Jodze byta z pewnoscig rola
matczyna. Niewatpliwie odegrata potezna i znaczaca role w
rozwoju wydarzen, ale z perspektywy kazdej jednostki pozostata
niezawodnie w tle, dajac milos¢ i wsparcie, jednoczesnie uczac
nas tego, co musieliémy wiedzie¢. Jej najbardziej kategorycznym
przestaniem bylo zawsze to, ze musimy dorosnaé sami.

Zauwazalne byto réwniez, ze starata si¢ dziala¢ w ramach
parametréw praktyk i technik Sahadza, ktérych nauczata.
Chociaz byto wiele cudownych uzdrowien,
nieprawdopodobnych  zbiegéw  okolicznosci 1  zdarzen
zwigzanych z SahadZa Joga, manifestowaly si¢ one wszedzie
tam, gdzie dziatali SahadZa Jogini; nie sa wylacznie zwigzane z
samg Sri  Matadzi. W  wickszosci, poza subtelnymi
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manifestacjami $wiadomos$ci wibracyjnej, nie demonstrowala
tajemniczych czy sensacyjnych mocy i raczej zachecata nas do
wiary we whasny potencjal. Innymi stowy, podczas gdy jej rola
byla rola matki dla jej duchowych dzieci, byla jednoczesnie
zywym przyktadem idealnej zrealizowanej duszy i pokazata nam,
ze wszystkim, co zamanifestowata w tym Zyciu, my mozemy si¢
stac.

Wydaje si¢ dos¢ jasne, ze w dynamice Sahadza Jogi
zachodzi fundamentalna zmiana, z punktem cigzkosci
przesuwajgcym si¢ od polegania na fizycznej interwencji Sri
Matadzi ku wylanianiu si¢ czego$ nowego 1 istotnego wewnatrz
nas. To tak, jakby§my byli zmuszani do do$wiadczania jej
osobowosci na wyzszym poziomie; ale ustalony ped tego, co
znane, wymaga czasu, by go okietznaé, i trudno moze by¢
oddzieli¢ to, co dzieje si¢ wewnatrz, od nieswiadomej reakeji na
fizyczng bliskos¢ Sri Matadzi i zbiorowy bodziec innych
SahadZa Joginéw. Zbiorowe dos$wiadczenie 7z innymi
zrealizowanymi duszami jest zawsze wazne, oczywiscie, ale Sri
Matadzi nie musi by¢ fizycznie obecna, a w miar¢ wzrostu
glebokiego wewnetrznego doswiadczenia moze ono by¢
podtrzymywane w mniejszych zgromadzeniach.

W moim wlasnym przypadku potwierdzenie tych zmian
nie mogtoby by¢ glebsze. Nastgpito ono podczas intensywnego
epizodu doswiadczenia wysokoenergetycznego, ktére trwato
dwa lub trzy tygodnie i zostalo poprzedzone poteznym i
dramatycznym snem. We $nie bylem dzieckiem i napotkatem
potezng istote, ktérg rozpoznatem jako Ponurego Zniwiarza lub
Aniota Smierci. Byta to masywna i budzaca groze meska postaé,
aniol wojownik, ktérego zbroja i broni bylty pokryte krwig i
posoka pola bitwy. Chwycit mnie za reke:

— Musisz pozegnac si¢ ze wszystkimi — powiedzial, gérujac
nade mng.
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- Do widzenia wszystkim — powiedziatlem, peten obaw, ale
zaskakujaco zdecydowany.

— Dobra robota — powiedziat, a cie u$émiechu ztamat jego
surowe oblicze.

Spedzilem par¢ dni, zastanawiajac si¢, czy bylo to
przeczucie mojej $mierci, i w pewnym sensie nie mogac si¢ jej
doczekaé; potem zdalem sobie sprawe, gdy zostalem
niespodziewanie wrzucony w doswiadczenie
wysokoenergetyczne, ze bylo to jakie$ glebokie przywiazanie
mojego ego, od ktérego zostalem uwolniony. Moja kundalini
wzniosta si¢ z ogromna sila bez ostrzezenia pewnego ranka, gdy
wysiadalem z samochodu, by odwiedzi¢ klienta:

Nagle staje si¢ Swiadomy ego i superego w mojej glowie. Wydajg
sig obegmowac delikatng matryce zlotych wilckien, ktorych symetria
Jest zaburzona w losowych miejscach przez zgrubiale wezty lub
przeszkody ja,éiegos’ rodzaju. Jednoczesnie niektore z z‘ycb yweztow”
sq uderzane przez wybuchy subtelnej energii 2 predkosciq i precyzjg
blyskawicy, niemal jak sekwencja uderzen lasera, i natychmiast sig
rozpuszczajg.  Czuje  sig  tak, jakbym byl utknigty  lub
powstrzymywany w Jakis sposo’b przez te ,,fwgzz’y”, trochg jak
spadochroniarz zaczepiony na drzewie, i wystarczajgco duzo tych
,,zaczepo’w” zostato zwolnionyc/), bym mo’gf sig zes’lizgm;c’.

Nie mam pojecia, co dokladnie si¢ stato; to tylko kolejny
zas,%akujqcy przebfys,é boskiej ,,z‘ec/mologz'i ” w dzialaniu; ale nie mam
czasu sig nad tym zastanawiac, bo ogromna kolumna energii wznosi
sig przez maojq istotg, tak szeroka, ze wydaje si¢ szersza niz maoje
ciato. Zanim docieram do drzwi wejsciowych klienta, jestem w
innym Swiecie, moja swiadomosc stopiona z wigkszg JaZnig, kidra
przenika wszystko wokdt mnie. [Dlaczego kontynuowatem prace?
Wydawalo si¢ to po prostu normalne — naturalnie wystepujace

370



Dziwniejsze niz fikcja

wysokie stany sg bardzo rézne od obezwladniajacej dezorientacji,
ktéra moze wystapic¢ na haju narkotykowym].

Moja ,Jazni” wypelnia kazdg przestrzen, do ktorej wchodze, i
Ptyng pogodnie po biurach i domach, probujgc z usmiechem skupic sig
na mojej pracy, podczas gdy ludzie wokdt mnie zerkajg ukradkiem
nad i wokd? siebie, wyczuwajgc, ze dzieje sig cos dziwnego, ale
niezdolni do zrozumienia, co to jest. Swiadomos¢ mojej wigkszej
istoty cofa sig i staje si¢ bardziej peryferyina, gdy koncentruje si¢ na
pracy, i zalewa mnie z powrotem, gdy przestaje. Spedzam duzo
czasu zaparkowany i cieszqc sig wiejskim krajobrazem.

Myje rece pod kranem i widzg, ze woda jest pelna swiatta.
Siadam, by zjesc posilek, i nagle znowu jestem matym chlopcem,
majgcym zjesc positek przygotowany przez mojg matke. Jestem
zafascynowany intensywnosciq emocji, ktora nasyca jedzenie, tym,
Jak swiadomy jestem, Ze zrobila to moja matka, i jak bardzo jego
pozywnosc wyraza jej milos¢ do mnie. To niexwykle, jak gleboko
kiedys kopalem w poszukiwaniu tego rodzaju doswiadczenia, i
dziwig sig, ze prosta niewinnos¢ i poddanie ujawnily wigcej niz
fwszysz%ie sesje  pierwotnego ,érzy,éu 1 ,,spoi,éaﬁ”, przez ktore
przebrnglem.

To dziwne, jak mioda jest moja matka, wydaje si¢ zaledwie
dziewczyng, i jak bardzo mnie kocha. Jej mitosc jest jak bogate wino
lub odurzajgcy nektar, pachngca, intensywna i oddana mojemu
dobru. Stopniowo dostrzegam czystq esencje ducha w tej milosci,
iskrzqcq swiadomosc, ktdra przenika poza jej granice. Jest to czysta,
ISnigea swiadomosc;, bez koloru czy formy, a jednak potezna
kwintesencig pigkna i wspaniatosci, jak morze plynnego diamentu.
Nieskazitelna czystos¢ przeplata si¢ z niepokalang mitosciq, a wielki
duch Ojca i wszechmoggca swigta Matka sq jednym.

Seria ogromnych, starozytnych istot spoglgda na swiat moimi
oczami — ucielesnienie niesamowitej wiedzy i mocy. Sg to bistwa,
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ktore znam. Siedzqc przy biurku w biurze typu open space, dryfuje
glebiej i glebiej w spokdy i bezruch. Odpuszczanie jest bezwysitkowe
i niexwykle satysfakcjonujqce; to tak, jakby pojedyncza nic delikatnie
rozplatywata wzory mojej osobowosti, niczym rzedy welnianego
swetra. W koricu, lagodnie, moja ludzka tozsamosc rozpuszcza sig
catkowicie.

Pozostaje tylko czysta pustka — krysztatowe naczynie, przez
ktore Duch S'wz'gz‘y przeplywa w absolutnej ciszy, wznoszgc sig
miarowo przez jego doktadny srodek. Spogladam w dot na mojg dlori
i widzg, ze stala sig catkowicie przezroczysta, jakby zrobiona ze
szkla, i jest petna swiatta. Cos rozwija si¢ w maojej glowie, ostatnie
blogostawione uwolnienie, i nagle, szokujgco, Sri Matadsi wnika we
mnie. Tak to odbieram. 1o zdumiewajgce, jakby ,pobrata” samq siebie
skqds nade mng.

Jest blysk niedowierzania, gdy czuje, jak wehodzi w mojg istote,
i dluga, zdumiewajqca chwila, w ktirej staje sig Sri Matad%i;
catkowicie czysty, przesycony blogoscig i pefen swiatta i mocy. Nagle
wiem wszystko, a wszystkie moje czakry wehodzq do akeji jak rodzaj
boskiej bromi, uwalniajgc wibracje z ogromng sitg. Ostatnia
pozostalos¢ ego reaguje; czuje sie zaniepokojony mocq i wielkostig tego
wszystkiego, tym, jaki efekt takie intensywne energie mogq miec na
ludzi wokdl mnie, i ,wyskakuje” z powrotem z doswiadczenia,
siedzqc oszotomiony przy biurku, probujgc pojac, co sig stato.

Powoli  doswiadczenie  poglebia  si¢  ponownie, ale w
lagodniefszy sposdb. Widze, ze wszystkie czakry stajq sig jednosciq w
Sahasrarze, gdy moje ego si¢ rozpuszcza, i doswiadczam tego jako
wejscia Sri Matadsi w mojg istote. Przez chwile zdaje sobie sprawe,
e proces samorealizacji jest kompletny i zamanifestowalt sig w petni.

Doswiadczatem juz wezesniej Sri Matadzi odbitej we mnie,
oczywiscie, ale w znacznie mniej kompletny i mniej dynamiczny

sposéb; by¢ moze byt to przebtysk przysztosci, kiedy wyciagneta
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mnie z Mai na chwile. Wiele z wysokich pozioméw
swiadomosci, ktérych doswiadczytem w Sahadza Jodze, byto
inicjowanych przez chwilowe ,stanie si¢” Sri Matadzi, w istocie,
i pojawiala si¢ ona w formie wielu réznych archetypéw, by
otworzy¢ drzwi do nowych wymiaréw istnienia.

Tym, ktérzy moga czué si¢ onie$mieleni mysla o
przytlaczajacym doswiadczeniu tego rodzaju, albo dlatego, ze nie
mogg sobie wyobrazi¢, by przydarzylo si¢ to im, albo dlatego, ze
boja sie, ze tak sie stanie, powiedzialbym, ze niewielu ludzi zdaje
si¢ musie¢ przechodzi¢ przez tego rodzaju kosmiczne obrecze,
jak ja to robitem. Jest to dziedzictwo, jak sadze, szkdd, ktére
wyrzadzitem sobie na glebokich i subtelnych poziomach w
starych, ztych czasach; by¢ moze kundalini mogta rozwiazaé te
rzeczy tylko na tych samych poziomach wysokoenergetycznych,
na ktérych zostaty stworzone.

Teraz, kiedy doswiadczam manifestacji mojej wickszej jazni,
jest to tagodny, subtelny proces, ktéry tylko powoli nabiera
tempa; podziw i zachwyt pozostaja, ale jest to jak spotkanie ze
starym przyjacielem, znajoma i kojaca obecnos$é; a scenariusz
przypomina jak wdzigczne dziecko obsypywane prezentami niz
alpinist¢ wspinajacego si¢ w z¢bach wichury.

Woszechprzenikajaca moc manifestuje si¢ przez kazda
zrealizowana dusz¢ w wickszym lub mniejszym stopniu, a w
wyzszych stanach §wiadomosci rados¢ i pickno sa doswiadczane
w stanie jednosci, ktéry czyni wszelkie rozréznienia ego réwnie
zb¢dnymi. W SahadZa Jodze $wiadomos$¢ zbiorowa rosnie w
zalezno$ci od kalibru sumy zrealizowanych dusz, a nie przez
jakakolwiek hierarchiczng elite. Kazda zrealizowana dusza jest
réwna pod tym wzgledem i od kazdego mozna si¢ czego$
nauczy¢, bez wzgledu na to, jak nowy czy niedoswiadczony moze
by¢. Mam dla nich wszystkich ogromny szacunek, bo wiem, jak
cigzko pracowali, by ustanowi¢ swoja samorealizacje, i wbrew
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jakim przeciwnosciom utrzymali swoje marzenie o wyzszym
zyciu. Chemicznie natadowane dzikie dziecko moze $miac si¢ ze
spokojnego tempa SahadzZa Jogina, gdy mija go pedzac sto mil
na godzine, ale SahadZa Jogini ucza si¢, jak kontrolowac i
utrzymywac pojazd, i ming dymiace ruiny swoich lekkomyslnych
kuzynéw wystarczajaco szybko, nieustannie przyspieszajac.

Céz, przypuszczam, ze to doprowadza mnie do korica mojej
opowiesci, ktéra jest réwniez bladzaca, niekompletna i
niefachowa w formie. Jej celem jest nakreslenie szerokiego
obrazu, a dotarcie tutaj zaj¢to mi juz zbyt duzo czasu; szczegdty
mozna wypelni¢ zgodnie z indywidualnym zainteresowaniem i
pragnieniem.

Szczerze méwiac, zatuje, ze kto$ inny nie mégl napisaé tej
ksigzki. Zostalem do$¢ mocno zraniony w tym zyciu i
posunalem si¢ do uszkodzenia siebie jeszcze bardziej, i nie
czerpalem szczegdlnej przyjemnosci z otwierania si¢ w ten
sposéb. Mimo to nie moglem wymysli¢ innego sposobu na
przekazanie tego, co chciatem, i staratem si¢ zrobi¢ to tak prosto
i szczerze, jak potrafie.

Na pewnym poziomie doswiadczenie duchowe staje si¢
niemozliwe do opisania i préba zrobienia tego wydaje si¢
bezcelowa. Przypuszczam, ze jedng zaleta bycia roztrzaskanym
na tak wiele sposobéw i przejscia przez tak wiele proceséw, gdy
kundalini sktadata kawatki z powrotem, jest to, ze bylem w
stanie przynajmniej sprébowac opisa¢ moja podréz.

Wiem, ze jest wiele dusz walczacych o znalezienie prawdy
na tym S$wiecie, i chcialbym zadedykowal to, co napisatem,
kazdemu z was. Zycze wam, aby wasza podr6z zaprowadzita was
do nieskazitelnej radosci i pickna boskosci, do tego
ekstatycznego rozpuszczenia tozsamo$ci w bajecznej piesni
stworzenia.
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Sri Matadzi odeszta z tego zycia 23 lutego 2011 roku, wiec
mamy nasza odpowiedz — wszystko zalezy od nas. Nowa era
swita w SahadZa Jodze, wiele zamg¢tu trwa, ale glebokie
doswiadczenie si¢ mnozy. Swiat stoi u progu ogromnych zmian
i wstrzaséw, a co$ wielkiego wznosi si¢ przez chaos. Dla mnie te
czasy odzwierciedla potezny sen, ktéry miatem, oraz e-mail od
Sahadza Jogini opisujacej swoje uczucia na jednej z pierwszych
zbiorowych pudz zorganizowanych bez fizycznej obecnosci Sri
Matadzi:

We snie Sri Matadsi poprosita wszystkich o zbudowanie
ogromnej Swigtyni na festiwal Kryszny (archetypu kontrolujgcego
czakre Wisuddhi w gardle, ktora reprezentuje m.in. zbiorowg
Swiadomosé Wiraty). Byt to ogromny budynek, ktdrego glowna
struktura byta juz na miejscu, i byl to zaréwno dom Sri Matadsi, jak
i budynek publiczny. Sama Sri Matadi tam byla, kierujgc
wydarzeniami, i jak zawsze byla swietlista, dynamiczna i
zachgcajgea. Wiele z wewngtrznej architektury budynku zostato juz
wezesnie] skonstruowane, a jej duze sekcje byly nagle dostarczane w
wielkiej ilosci wielkimi cigzardwkami, umozliwiajgc nam fatwe
ponowne ztozenie ich na miefscu z ogromng predkosciq. Pomimo
przemystowe]  wydajnosci  tego  procesu, wszystkie elementy
konstrukcyjne byty bardzo wysokiej jakosci i pigknie wykoriczone, i
obejmowaly  wspaniate  zestawy — wykwintnych — posggow,
dekoracyjnych reliefow i bogato rzeZbionych mebli. Wiele setek
posagow przedstawiato Kryszng, pigknie recznie rzeZbionych w
marmurze i [Snigcych  zlotem  oraz  jaskrawymi  kolorami.
Zapewniono znaczne Srodki na nasz dobrostan, z wygodnymi
udogodnieniami i wsparciem dla naszych potrzeb; a ludzie
przychodzili, by pokazac nam, jak tariczyc podczas pracy, tak ze caty
proces budowy przebiegat jak rodzaj gigantycznej muzycznej sztuki
scenicznej lub wielkiego tradycynego tarica ludowego, w ktorym
wszyscy brali udzial.
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Oczekujac na lot

W e-mailu o pudzy:

Kulminacyjng czescig bylo aarti na koniec pudzy”. (Aarti
oznacza Swiatlo” i odnosi sig do ceremonii, w kidrej ozdobne
metalowe face zawierajgce plongcq kamfore sq ofiarowywane
boskosci). Kilka o0séb z przodu z‘rzymaz’o tace aarti, ale mnéstwo
innych ludzi zaczelo podchodzic do przodu, panie i panowie, by
dotknqgc ramienia innej osoby i byc czestig aarti. Nie planowatam isc,
ale cos mnie popchnelo, by tez podejsé. Wszyscy blisko siebie z prawg
rekg na ramieniu 0soby z przodu. Wiele, wiele 0sob dotgczyto, prawie
wszyscy. Wszyscy spiewalismy aarti (tradycyjng piesii o tej samej
nazwie) i wibracje byly niesamowite, dostownie czutam, jak wszyscy
stalismy sig jak sciana, jedno wielkie cialo, a Sri Matadzi catkowicie
manifestowata si¢ w nas, przez nas w jednosci. Naprawdg czutam,
Jak byta we wszystkich nas, i stalismy sig jej ciatem. Ona naprawde
istniata w nas. 1o bylo przytlaczajgce uczucie mitosci, boskiej mifosci,
Izy wzruszenia i milosci splywaty po twarzach wielu ludzi. Sri
Matadzi byla tam tak gleboko, tak namacalnie, tak bosko’.
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Rozdziat 27
Kwiaty w deszczu

Mysle, ze ostatnie stowa powinny nalezec¢ do Sri Matadzi —
do tekstu, ktéry napisata dawno temu:

Do Moich Dzieci Kwiatéw

Gniewacie sig na Zycie

Jak mate dzieci,

Ktorych matka zagingta w ciemnosci.

Dagsacie sig, wyrazajgc rozpacz

Z powodu bezowocnego korica waszej podrozy.
Przywdziewacie brzydote, by odkryc pigkno,
Nazywacie wszystko falszem w imig prawdy.
Whyczerpujecie emocje, by napetnic puchar mitosti.
Moje stodkie dzieci, moi najdrozsi,

Jak mozecie zaznac pokoju, toczgc wojng

Ze sobg, ze swq istotg, z samq radoscig?

Dos¢ juz waszych wysithow wyrzeczenia,
Sztucznej maski pocieszenia.

Odpocznijcie teraz w platkach kwiatu lotosu

Na kolanach waszej taskawej Matki.

Ozdobig wasze zycie pigknym kwieciem

I wypelnig wasze chwile radosng woniq.
Ukoronuje wasze glowy boskq mifoscig,

Bo nie moge diuzej zniesc waszej meki.
Pozwodlcie, ze ogarng was oceanem radosci,
Byscie zatracili swq istotg w tej Wigkszej,

Ktora usmiecha sig w kielichu waszej Jazni,
Skryta w tajemnicy, by droczyc sig z wami przez caty czas.
Bgdzcie swiadomi, a znajdziecie Go —
Wibrujgcego w kazdym waszym widknie blogg radoscig,
Okrywajgcego caty Wszechswiat swiattem.



Sri Matadzi Nirmala Dewi, poczatek lat 70.



Diagram

Kolektywna superswiadomos$¢

Superego
Uwarunkowania

Ego
Ambicje

Przysztos¢, Aktywnos¢ Przesztos¢, Emocje

Prawy Kanat - - > <~~~ Lewy Kanat
Pingala Nadi Ida Nadi
— —Duch

Terazniejszos$¢

Réwnowaga
Suszumna Nadi
Kanat Centralny

Kolektywna nad$wiadomos¢
Kolektywna pod$wiadomosé¢

~ lasada Mistrza
Void

" Indywidualna
Matka

1Muladhara 2 Swadhiszthana 3 Nabhi 4 Anahata 5 WiSuddhi ~ 6Adiia 7 Sahasrara

niewinno$¢  kreatywnos¢  spokéj mito$¢  kolektywnos¢ przebaczenie integracja

pomyslno$¢ czysta wiedza satysfakcja odporno$é dyplomacja wspétczucie o$wiecenie
czystos¢  czystauwaga  godnosc rado$c¢ dyskrecja ~ moralnos¢ joga
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